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భోజయే 'ద్శా ఇ )వ్హూణాళా కా hes జ సేలం పీరణ్య నః, 12 


తా, పూగ్వజన్మమందు, నా సక్యబుస్ధచే సం ధ్యాపంద నాది నిత్యకృత్యముఅం 
జేయని చ్రాహ్మణుడ్కు వా న్లకూల గలవాడుగ జనించు, తచ్చాంతి శై (౧౫) 
నరహాల యెత్తు సువర్గమును దానముేేకీ గ్ల ks స సను సొరముగ బ్యా హాణులకు భోజనంబిడి 
సౌరమం త్ర జపమును 'జనీన వా _గాల నివ ర్హించును, 
= నయనళూలకగి ,నిహక కు పారా 
నగ్నాం పరస్త్రీ స్తయం దూ సూర్యం నా _నమభాదంయి, 
చేత త్రశూరీభే పత సీష్నతుం తములే దిశ, 13 
గ! సృ స్త్ర హీనముగ నుండు పర(గ్రిని శాన, లీక ఉదయా స్తమయములయంధు 
నరూర్యుని గాని ఊాశినవాడు కేశ గూలగల బాడుగ జనించు, ఆంధునలన దికర్క..ళ 
చూచుటయందు శక్తీ లేక యుండు, 
శత్రు తచృచునమునర్‌ భాంతి ern 
వరో స "దీహ్టీ ముం సణ జ జసున్వొ పకన రాయు'తాళ, 
నయస్సుప్యా? ఇ స మల్బక)స్పింజచ్చు జారినా, 14 
నొ, తక య శి యనునుం (త్రేమును ఎనుబది కోలు 
జపించి సీదప *వయస్ఫువ గ్గా? అనుమం ట్రై గ్‌ క్‌ ఆభిటీశమును . జేనికో న వలయు, 
అడ | సూాలకగ (విపాకమః nme: 
శూరీ పరోపఆసీన జాయతే వస్పుపొ తము, 


సోన్న దానం ప్రకుర్వీత తథా ద్రం జపేద్చుధః, 1§ 


ఢీ వై ద్య చింతామణి 


తా, పరునికితాపమును గలుగ జేసినవానిక్కి శూలరోగ ముత్చెన్నంబగ్యు ౫ రీరము 
సగా కృశించు. తచ్చాంతిక్రై బ్రాహ్మణుల కన్న దానం బొసంగి రు దజసమునుం నీళు 
వలయు, 
అర కూల భేద ములు 0ఆూా- 
దోమై,ః పృథక్‌ స సముసామద(ం దై ద్ర ్వ్యళ్యాలోస్టధా భి చేస్‌, 
సర్వేశ స్వే లేవు శూర లేషు ప్రాయేణ పవనః ప్రభః, Ty 
తౌ, వాలేజమ్సు పీ _త్సీజము, న్‌ ఫజము, హా మ అమజము, ద్వంద్వ 
జము అని శూలరోగను ఎనిమిదివిధంబులుగ నుండు, ఈఅష్ట సవిధంబులయందు వాయువు 
ప్ర, ధానముగ నుండు, 
జుర్ర సాతజకూలనిదానలర్షణములు పుయా 
యానుయానాదతి మెైథునాచ్చ పృజూగ టట? ణ్‌! sh , 
కలాయము ద్రాథక కో రదూపాద్యత్యిర్దరా3 వం. pa" Was FE 
కషోయలి క్రాదివిరాడజాన్న విరుద్ధవన్లు' "రేక స A , 
ఏట్ఫుక క మూతానిల చేగరోథాల్‌ శోకో స్ప" "దట? న్స త wr 
వాయన ప్ర వృద్ధోజన యేద్ధి భూలంహృ'త్పార్మ (న_స్ట తీ కొప్ళష్ట డ్‌ శే, 
జీన్ణే ప్రదోషేచ ఘనాగమేచ కక కోపం సము: టే గస 18 
ముహాసర్తుహు హుశో పశమశ్చకోపోవిడా Se po ఖని ఖీదత్‌ Cr, 
సం ్వేదనాభ్యంజనమర్షనా మః ిస్నిగ్ద్యొస్ట భ్‌ క. Ot 


తా వ్యాయానుము, దారినడచుట, టు, జాగరణము మిగుల, 
శీతజలపానమ్యు బరఠానీల్కు “పెసలు, కందులు, ఆరికల్కు మిగుల రూతుపచిగ్గ ముల? 


వీటిని మిగుల భుజించుట అభిఘాతము, వగరు, చేదు, నాటిన పె వైసధోన్యము, వెండీన 
ముతా నదిమొంసములుు ఎండించినకాకములు వీటిని భుజిం చుట; నుళను, మూ్యూర్స్‌ యు 
శుక్రము, అపానవాయువు వీటిబీగముల నిరోధించుట; శోకము, = 
మిగుల నవ్వుట్క ఎక్కువగా మొట్లాడుట వీటియన్నిటిపలన బాతను స ప్రకోపించి, 
హృదయము పార్ళ ములు పొ శ్రీకడుప్ప, చెన్ను వీవు వీటీయండు ప KuaXo 
జేయు, 'అట్టికూల జీర్ణకొలమునందును ప్రృదోషనోలము నందును, శమంతక 
సందును, మిక్కటముగ శీతప చార్థమును శీవించినపుడును, గాఢముగ ,ప ప్రలోరమును 
'జెందునుః ఇదియ వాతశూల యనంబడు, ఇది ప పృకోవించినకొఆమానందు. న విళీచగను, 
,నాతశళనునశికీత ఎ గుడ్డడము మీసకడము, 'చెనుటడీయఢను, ఆభ్యంజనను, న్నీగను, 
తనమ. శుండంఫోజనన్స వీటిని జేసిన కాంతిని జెందు, 


|| 


rr 


ఫూల ప కిరణము 
లీ 
గై మె త్తీకళూలని దానలతీణములు Dn 


తూ రాతితీక్ఞోస్థనిదాహిో 59 బై లనిప్బవవిణ్వాక కుల్యు ఇయు. క, 
కట్వన్లు సోపీరసురావికా గ [ప [1 వ కొధానలాయా గ సరే స యన 4 న fe 21 
గా గ్రాన్యూతియోాగాదకః నన నై.ర్విప్యో గీకి నత్తం. గ్రకుస్వా శుక పగిలిన కూసు, 


తృణోవాదాహో _రికరంహినాభ్యాంస సం స్వేద: నూ శ్చాభ నుక” న్న 
యము రు, ట్లి టీటీ 
మధ్యంది నేకుప్యతివార్థ రాకా విదాహుక' చేజట చాత "మచ 
తేచకీా త_స్పముస ప్‌ నిం సుస్వాధు స్ట్‌ ఏ రజభోజ'నె న. 23 


తొ యనహోా'రాది (దృస్యములు, త ద స్య ములు, ఉఊస్ష్మద్కవ్యములు, వి నాకం 
కరపదాగ్గముబు, ఎలపక్వప దార్థములు, అనుముల, “గానుగ వీండ్లి ఊలసక $౫, రొరము 
పులుస్కు  కొంబికము, నా నావిధమద్యగులు; కోవించుట, నిప్వ్పుసిగపడ'ట) 
శరీరాయాసము, ఎండ పడుట్క ఆగి మైగునము, బియ్యమును వేయించి పక్వముహేసిన 
అన్నము, ఏటి సేపసవలన £ )త్త్‌ము సృకోపించి, దస్పి, మోహున్ను చోపంఘు 'నాఫ్టీ 
యందు “"చెవముట్క మూగ ఛి ధరను, నుంట ఇట్రిలతు[ణములు గల భూలను గలుగం కలరు? 
అది నుధ్యాహ్న కొలమునందును, అ రాలే, మున౧దును, ఉఊస్థకౌలగునందును, శర 
చాొదికౌలములయందును, శీత కొలమునందును ప స్క కోడి వీంచును, చలవప దాగ్గములు, వాతీ 
కరప దార్థములు వీటిని సేవించిన నది VE స 
గి కఫజగోలని నాన లక్క్‌ణనులు ఏకా: 
అనూ వారిజకీలాటపయోవిశకాగ చ ఇట సెతలంన్టక్కస నటిట 
సామ్య లీఖి? 
అనై్యైర్చ లొసజనశ్రై రవీ హేతుభిశ్చశ్లేప EL సూప re 
వ్యాల్లాసకాససదనారుచిసం ప సశ క నయా! 1 పన స్ట Awa, 
లె మ్రల టు్క "శ్రీస సదైవ చ రుజం కురు శ్రేణినూ ౫ ప గహ స్స్‌ HOLT వ. 
పూగము చప 
శా, జలసమిపచేశమునందుండు ఎనుము మొుదటగనట్లియు, జలనుందుం 'ఢిడీ 
నొంసచ క చా కౌదిపత్తుల మాంసములు, మీ గనులలో శేయబడీన పదార్జికు లం, 
మొంసములు, వెరుకుషపాలు మొదలగు పద్యములు, ఫీంద్రీపంటలు మొదలగున దో 
ర్భములు, నువ్వులు బెల్లముకలి ఏవేసీన పదా] ఇలా నువ్వుల చూగ్గము, చ క్కెలరులు, 


కఫకర భు దార్ధములు "సిటి శీవనలే “శవము ప్ర, ప ళో సీం ఛీ, ./ 450౫ ఇద శు, సేఢిల్ళును, 


6 వైద్యచిం'తామణ ధ్ర 
కూ 


అరుచి జొల్లు; మలబద్ధము, “ తలబరువు, ఇట్టిలమణములనో గూటియుండునూలన్కు. 
ఆమొశయమునందు గలుగం జేయు, అది భోజనానంతగమునం యును, సీకి మెల్ల సుడున్ను 
నూరో్యోదయ కాలమునందును, శిశిరవసంత బుతువులయందునుు ప్రృకోస మును ందు,. 
ఇదియ కఫజశూల యనంజడు, 
ధ్ర అవముజనాలలతృణములు ౧ 
SET మల నానిపాన: స సక 
కఫస్య ' లింగేన సమానలింగమూా మోాద్భపం సము సాటి: రల స్‌ జి 
తా, కడుపునందు గుడగుడళబ్దము, వృాల్లాసము, ననునను, గురుల్వేము, 
నిశ్చలత్వము, కడుపుబ్బరము, కఫము జొల్లు = ఇట్రిలకుణయులగో గూడి, కఫణకూల 
తో సమౌనలతుణములు గలిగియుండిన దానిని ఆమజకూల యని 'తెలినీగొనసల యు 
రి wai అత్న్షణము, జూం 
వసౌొహృత్క_0ఠళపొ ర్శే షు స శూల కషువాతిక, 
కుత సృాన్నాభిమధ్యేషు స న చూలు కష DEL ప్ల 
దావాజ్యరకరో ఫఘోరో విజ్లేయా వాత _సి క, 


తొవన్లీ సృాదయము న పొర్శ కములు భా స. జనించినది కఫ 
బాతజకూల యనియు, కుకీ హృదయము నాభిమధ్యము పీటియంధుజనించినది కఫ 
పిత్తజళూల యనియు దాహము జ్వరము వీటినిగలుగ జీయునది చాతనీ_గ్లొజగాల యని 
యును తెలియనలయు, 
-అథ 'సన్ని పాతజళూలలత ణము. (౫౫౫ 
స ర్వేవదోేషు చసర్యలింగం విద్యాది సనా తరగ! వం హీ చూలు. 
తత్‌ కష్ట మేతత్‌ వివవ జ్రతుల్యం నినర్ణసీయం అ వద్సి కెట్ట, 


శా, వాతౌదినను ప్రదోష జన్య శూల లత్నుణమయులు గలది సన్ని పౌఠజశూల ఇరునం 


బడు, ఇది విషము, వజ్రాయుధము కటా! ద్రకనగటపలళ, eg 
మని తెలిసికొనవలయు, 


"il, 
sl 


-శ్రార్పా పకిణానుజకూలలక ణయ కం 


భు స్ట జీర్యతి యచమూూలం తచేవపరిణావుజమ్‌, 29) 
తస్యలకణనుే వ్యేతత్సమా సేనాభిధీయతే, 
బలాసః ప్రచ్యుతః సానొచ్లీ₹ ) తేన సహమూర్భిణ; గ్‌ 30 


వాయునూదాయ కురుతే ఈూలం జీర్యతీ భోజన నే 


(కూల పకరణమ్‌ 7 
Ww 


తా, భుజించిన అన్నము జీర్ణించుకొలముసందు కఫము స్పస్లానమయునుంచి 
చలించి కీతముతీోగూడి వాయువును ప్రకోపీంపశేసి కూలను గలుగంజేయు, అడి 
పరిణామకూల యనంబడు, 


- అద్రి పరికకొమకూలస్థానయలు ఎమూ 


సకుతె జఠౌే పాళ్ళే య. సస్తా సనా బ్‌ 31 
న దము స క (స్‌ అము నొ పుస, ర్ట 
భుక్తమా శ్ర తభావాని ల్‌ Wy న్న చ స CT 32 
షస్టిక న్రీహిశాలినొం ఫోజ' సే చ వినరో స్స 
(p ni 
తప మజం హూం దురం; శయం ముహోీగ్న వనం. 33 


హారర స'నాహీనాం సోరిశేసాం దుష్ట స హూతుకను, 
తా, వా తాదిదోప ప్ర కోపమునలన, bs లగు నాడులు దుష్టమగు 
టచే భుజించనతోడచనే గుడీ ఊదరము పాగ్ళ మలు నాఫ్‌ పొత్తికడుపు 
రొమ్ము పృన్ణ మాల స్క టేశము వీటియంగ*క చొకోకియంగు గాని, 'బీక అన్ని తియంగు 
“గాని గూలగలుగుట, అన్నము జీగ్గమైన నీదప గమిం మట, అగవ్రైససము ల పసంటగల 
సంబాబియ్య ఫు అన్నము జాలిధాన్యఫుఆన్న ము భుజించిన నృగ్ధినొందుట ఇ/నీలయణ 
ములు గలది దుక్వకేయనుగు గొప్ప పరీణామగూల యనంబడు 
అగ పొతజసరి కొనుళూలలక్షుణయు ఏతా 
అభా శ్రనాటో సవిణ్బూత్రే ర) విబంధారనినేపనై 4 ర్‌ 34 
స్నీగ్గోల్లో పశమ ప్రాయం నాొలికం తేద జీర్చు? క 
తాం కడుపుబ్బుట, భూలయు_క్షముగ గుడగుక్ష్నయు సృట్ణుట, మతమా (1 
బంధమూ జేనియం దిష్టము లేకలోవుట, కంపముగలుగుట, న్చుధువుగము, ఉన్న ioe 
నుండు పదార్ధ సుల క మించిన దానివలె నుండుట, ఇట్ట్రిలలీణకులుగలది 
పరిణానమగూల యని యమెరుంగవనలయు, 


గి సత్తజపరిణామసూలలతుణము. అటా 
తృష్టా దా హారతి స్వేదకట్యనమ్లులనణో న్భనసు, 25 
శూలం శీతశము* ప్రాయం పైకం | యేద్చుధ? 


ఖీ 


తౌ, దస్పీ Ba అగతి మట ఇవి గలుగుటః కౌగము ప్రలును ఢీ సు 
గల పదార్ధములను భుజించిన వృద్ధి చెందుట; శీఠపదాగ్గములు భుజించిన ఛమంచి 
నటుల నుండుట, ఇట్టిలతణములు గలది సీ స్థజపరిణొమకూల యని జెలినీకోన వలయు, 


న్‌ వైద్య చింతామణా 
దను 


_౨అధ్రి కఫజపరిణామకూలలశ్న్‌ణము ఆజా 
భరి ర్లీ వాల్గాస సంమోహాస్యల్పరు దర్భ క్‌ డీర్ల సంతతి. 36 
కటుతికోప పశాంతం చ తచ్చ శ్రేయం కఫాత్తకమ్‌, 
తౌ. వాంతి, వాల్లాసమ్ము మీగులమోనాము య. నే “కౌలము ఆను 
సరించియుండుట,  కౌరము వగరుగలపదాస్థ ములను భుజించిన తీ... సందుట ఇట్ల 
లక్షణములుగలది కఫజపరికొమనూల శం తెలినీకొనవపల యు, 
రి ద్వంద ప్రబెనన్ని పాతజపరికొముసాలలతయగుము. (తా 
సం సృష్టలతణం SERS ద్యిదోషం పరికబ్బ మిత్‌ , 37 
త్రి త్రిదోనజనుసాధ్యరతం తీణమాంసబలానబపో, 
తొ, ద్విదోషజన్యళూలలతేణరులు గలిగియుండీన. ద్వి క జిసాల నియ 
(ల్రీదోవజన్య కూల లకుణములుగ లిగి మొంసము బలము అగ్ని ఇవీ శీ బం చిందిన 
సన్ని పొతజకూల యనియును యెటుంగవలయు, 
రై కూలోపద్రునములు యం 
వేదనాచ తృషపా మూర్భాహ్మానాసో కారవారుచీ, విరి. 
కాసళ్యాసాచ హిక్కాచ చూలస్యోషన, వాస్త న. 
తా, "వేదన్క దప్పి, మూర్చ కడుభుబ్బుట, నేరము లమ అరచి, 
దస్త్య ఉబ్బసము, ఎక్కిళ్లు ఇవి భూలోవద్రునము అని యెలుంగవలదగుం, 
అగ్ర సాలవ్యాధికి అసాధ్యలతేణమా ఏతా. 
స చృ్రసాధ్యో ద్విదోపజ?, 89. 
సర్వదోపోల్జితో ఘోరే త్వసాధ్యోఖార్యుప ద్ర వ, 
తా, ఏకదోవజనితేళూలనూ సాధ్య మనియు, ద్విదోషజన్య కూల కష్ట నాధ 
మనియు, (త్రీదోవజన్యకూల అధిలోప ప ద్ర్రనయు గలిగి టు ర ఆసా 
' ఫ్యా గాజుంగవల య, :. వ Se ve ae Go స్ట్‌ 
we లా ఫైళ్ల ద్రవూలలకణడు ఏ కు స oT | fa సి 
జీర్ణేజీ న్యత్యళి్లే నా. 'యమ్యూలముపజార్తపుతే... 
Sr క్రయోలేణ, భోజనాసోజనేన వ్యా ల! 
ri is నియమాల్‌? సోన్న ద్ర వఉదావతః, 41 
SRG oe Prt తన్ను ౮ క్టీంచీన శోలయునరదుశాని జీర్ణి ౦ చుచుండు కొలమునందుగాని 
క్ట శయంగ్రు శోంమనందుగాని కూల ఒనిం-ీ పథ్యముగ భుజించినను భే! ఆపథ్య 






కూల పళశరణ ము, 9 
WU 


ముగ భుజించినను భోజనము జేసీనను లేక భోజనము జేయకయుంజినను భమించకళ్ల 
యల్ల పుడు పీడించుచుండిన చానిని అన్న ద్ర, వళూలయని యెరుంగనలయం, 
అరై మజీయు అన్న దృపకూలల కణము థిఈా- 
అన్న ద్ర వాఖ్యే శూల తు న తొనళ్ళా SS గనుగ్ను లే, 
యావత్క_టుకవీ తాన్టుమన్నం న చ్చడ్డ యేద్దువమ్‌. 42 
తాం, కౌరముగను పచ్చగను ఫుల్లగను అన్న ద్రవము నమనంబయ్యే ఫర్యం 
తము స్వస్థత లేక యుండుటయే ఆన్న దృనకీంలఅలకునుని శెలినీకొనవలయు, 





_జధ వాతజగూలకర _ దశమూాలాదికపాయము 0ఆా- 
నె లమేరండజం నానీ దగమూలస్న వాకిళా, 
పీతం నితా న్ని నాటో శం హంగు సొవర్చ్భలాన్వితమ్‌. 43 
తొ, దశమూలకపాయమునందు ఆముదము ఇరగ సొవర్పలనణాము వీటిని 
చేర్చి పుచ్చుకొనిన అటోపముతోగూడిన కూలనివర్తించు, 
ర్లు వీళ్వాదిక హౌయగు (యయా 
విశంయురండజం నదూబం 75 కయి కా శతం సిఖ్‌గ్‌, 
హింగుసౌవర్చలో జేత్రం సద్వళూ లని వారణను, 44 
లౌ, శొంక్కి అియుదప్పు'వేరు, వీటినిక సాయము 'బెట్లి అందు బింగున, సొవర్గ 
అవణకు, వీటినిప్పు చ్చుకొనిన వంట నే శూల నిన_ర్థించు, 
| ుగ బలాదిక పూయము టపా. 
బలాపునర్న వై రండబ్బహతీద్యయనోయురై కి. 
క్యాథస్సహింగులవణః వీతో వాతపజం జయేశ్‌, 46 
తా, చిట్టాముట్టి, తెల్లగలిజేరుకేరు ఆయుడప్పుజేరు, ములక, వాకుడు చర 
పల్లేరు, వీటినిక హెయరు బెట్టి, అందు; ఇంగువ, సెంధవలనణము, వీటినివేక్సి పుచ్చు కొనిన 
వాతీక కూల నివ గ్టించు, 
శాం పీ .శ్లగూలలకో శళావర్యాడికహాయము. ఏతా 
ధ్గ-తానరీ సయస్ట్యాహ్యూ బాట్నాంకుకగోతు రై, 
శృతళీతం విబీశోయం సుఖడక” దశర్య-రమ్‌. | 46 
వీత్తాసృక్‌ చాహాశూలమ్నం సద్యో బావారుజాపనామ్‌ 
తా పీల్లపీదరు యన్ట్రీమధుశము, చిట్టాముట్టి దర్భమూాలము, చీరిన'శేత, వీటిని 
వైద్యచింశామణి [1-2 
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కషాయము బెట్టి అందు బెల్లము, తేనె శర్క_ర, వీటీని చేర్చి పుచ్చుకొనిన పి ల్హీగ కరు, 
చాహాము, శూల, ఇప్‌ నివర్షించు! 
రి బృహ త్యాదిక హెయము రుషా 

బృనాతీగోతురై రండకుళకా శేమువాలకా?. 47 

లి అత్య అర్య షా ne ద్ద 

వీత్ర్యా వీ త్త వం ళూలం సద్యో హన్నుస్సుదా రుణమి, 

శా, ములక వేరు, చిరిపన్టేరు, ఆముదప్పు వేరు, కుకదగ్భ, “కొళదగ్భం 'జెనుక్లు, 
కురు వేరు, వీటి బేళ్లనుక సాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన, దారుణమగు సి తేజకూూలనిన_ర్జం ను 
గి త్రీఫలాదికహియము రతా స 

తి ఫపలారగంధకాంథ శృరా రామి ద సంయుతే ;, గీ 

స్త్ర ఖు 

ర కవీ తవారో దావా వీ తళూలనివారణు, 

అలాల. అలాల అను | 

తా, కరక (౧) భాగము, లాడి (౨) భాగములు, ఊశరి'కిలు (3 ) భగ యులు, 
రేలగిజరు (ఈ) భాగములు, వీటినిక సాయము బెట్టి అందు, చక్కెర లేశ చేర్చి పుచ్చు 
కొనిన రక్షపిర్తమ; చావాయు, వీ త్తశూల ఇవి నిస ర్ధించు 

వ ఖ్న జ్య న్‌ Fn 

త్రి ఫలారిష్టయస్ట్యావ్యూ కటుకారగ్య శ్ర క ల 40 

పాయయే ధుసమ్మి గ్‌ 0 దాహళూలోప శాంతయే, / 

లా, కరకు తాడి యుశిరికెలు,  వేపయీ "నిలు యసిమధుకను, క టుకనో 
హీణి, రేలగిజరు, వీటిని 'సమొంళములు కషాయము బెట్టి అందు 3% కలిపి, పుచ్చు కొనిన, 
'చాొవహాళూల. నివర్తించు, 

రి కఫకూలకు ఏరండమాలాది కపాయకూ (Xp / 

ఏరండమూలం దింపలం జి లేస్ట్రగుణిలే పచేణ్‌, 50) 

తత్కాాఖో యావళూశకాథ్య పార రవ్మాత్కగుకూలహ్య, 

: తౌ. అముదఫువేరు, (౨) పలములు, (౧౬) పలనుల నీళ్ల యుంధునిచి (నాల 
పాలంమిగులునట్లు) కపాయనుకౌచ్సి అందు యనమారము చేర్చి పుచ్చుకోొనిన, 
పార్ళ షమ గుండె పీనియందుండు!కఫళూల నిన ర్థించుం 

ఎర్రి అనముకూలకు చిత్ర, కౌది కషాయము యో 

చితకగ 

క కరం కుంఠీధాన్యజలై శృ తమ్‌, ల్‌1 

సవాంగు సై ంధనబిడమామళూలనారం పరమ్‌, | 

తౌ, చిత్రాలను, మోడి, ఆముద ఫుచేత, కొం8,- ధనియాలు, వీటిని కచా 
యము బెట్టి, అందు, ఇంగువ, మైంధవళవణకు, బిడాలనణముబేర్చి శవీంచిన, అమకాోటి 
నివర్థించు, 


ఫూల సకరణము 1 
టో ఇ 
౨03 ద్వంద్వజళూల క హెయకు ఆ 
నిదిగీకాబ్బ వాతో చ కుశకాశేయువాలిశాః. 
శ రం చ వారిణా సవా సాచయీల్‌ , 
విబేత్సశర్క. రణ ద్రం సూ లే పిత్తూనిలాత్త శే, ye 
తొ, చాకుడు వేరు ములకవేరు, కుళ్ళు కాళదర్భ, ముదుపోడ్డి, వీటి "బేళ్టు, చరి 
పర్చే, ఆముదఫు వేరు, వీటీని కషాయము బెట్టి అందు చక్కె.ర లేని కలిపి సేవించిన 
సి ర్తృవారజకూలనివ_ర్థించు, 
అగి పీ త్త స్లహ్మజసూ అలక పటోలాదిక పాయను ధథఆజ- 
భటోల ని బీసలారొప్టై. న భల త్తంయుతం జల్‌, 


52 


వ్‌ కక. ప్థ్‌ జ్వర చృర్టీదాహళూలోప ప తొంత'యమే. ర్‌శ్వీ 
శౌ శేడుపొట్ల, కరక, తొడి, ఊగరి కెలు వేపయిీి'నెలు, వీటిని కహాయము, 
బెట్టి, అందు 'తేనె కలిపి పుచ్చుకొనిన) పిర్హశేవ్వజ్వురయు, భర్చిి దావాముశూల ఇవి 
“నివ రించు, 
అలీ 
వస్తు (గాయది కపాయమను ఆపాలా 
దామాటరూవ యూ కాంథం సేవని నుపజం జయని ్న 
రై వ యబ 6 
వ త్తశ్రెప్ళోద్భ సం శూలం వి'లీకవమనె రణ్‌ , క్‌ 
DCT ( ఆటో 
తొ, ద్రామ్‌ అడ్డసరపు యీ 'నెలు, వీటినిక పాయసము బెట్టి, పుచ్చుకొనిన 
"ఫపవి త్రకూల నిస రింఛు, నమరియు, విరేచనకు వనునము, వీటినిడేనీన, పి తశేష 
ఆర్టీ అల్‌ భి wan 


( 


గూల నిష్ప దించు, 
బగ ఏరండమూాలాదిక పాయము బవ 


ఏరండసలమూలాని బృహాతీద్వయగోశుగ్త స్ట్‌ 


ప! స్వస్సవా వాదేసి చ Ss A 56 
తులై గ న. గ్‌ ఏ గృతం ట్ర య) యనశగయునం ఏజీత్‌ 5 


పృథగొదోహభవం శూలం హాన్యార్సర్వభ వం స్రిగా, ౮7 


ఫొ, ఆముదపుగింజల్యూ అముదళ్తువేరు వాకుడు బీరు, నులశజీధు, పీరు 
జేరు ముయ్యాకోపొన్న, కోలపొన్న, పిల్లి ెపినర, కౌరుసినున్ను సహడేర్కి నీంనా 
పుచ్చి, (నక్కతో కపొన్న ') మొదువ,గడ్డి, వీటిని సమాంశనవలంన క మోయరు బెట్టీ 
అందు యవకతారమువేర్చి పుచ్చుకొనిన, ద్వంద్యజకూలలు నిన ర్జించు, 


12 వె ద్య చింతామణో 


అరి ఏలాదికపాయము ఏ 
ఏలాహింగయవకాగథః సైంధవ, లి వావితం, 


వీతఏరండతై లేన మ ర్‌ం 
ay రం నాభిశూలం చప ృప్థకుటీ తం తుఖ్యా 
శిరకర్హా&ీ శూలం చ నారేయుత్యకి వేగతః, 59 


శౌ, ఏలకులు, ఇంగువ యవలు, వీటిని కషాయము బెట్టీ, అందు 'సంధసలపణము, 
ఆముదముకలిపి సేవించిన, శటిళూల, పహృదయళూల, జఠరశూల్క గాభికూల్క కోక్నీ 
కూల, శిరకళ్యూలు కర్లకూల, "నే త్రశూల, ఇవియన్నియు నినర్థింఛు, 
ఆగ్రి మోతులుం'గాదికపోయము ధియా 
వమూతులుంగరసో వావి శి గృకాథ _సథాపర, 
సారో మధునా వపీతః 'పార్ళ వాద్య _స్థితూలహో, 60 
శా మాదిఫలరసములోగాని లేళ, మునగజేళ్ల కపాయముళో-గాని, యవ 
శూరము లేనెకలిపి' పుచ్చుకొనిన, పార్శ [నం స్ఫాదయకూల పొ త్తికడుపుకుందు 
నొప్పి ఇవి నివ ర్హించు, 
అర అజమోదాదీశ సహాయము. ధిఆ 
అజసోదావవాహింగులవణం ' బిడపూర(శమ్‌, 


శుంథీసువర్చలాకృష్ణా దుల్హారీరింగిణ తథా, గ్ర 
వీజపూరస స్య వీజానీ తుంబరుం సమభాగతు, 
వతత్కా్వాథ స్య పానేన యాంతి ళూలాన్య నేకథా, 3 G2 


తొ శీనును. ఇంగువ బిజాలవణము కొంకి సౌవర్చలవణమా, పీస్పలళ్లు 

దూలనొండి, పీల్లిపెస క్‌ మౌొదీఫల ఫువిత్తులు, తుంబురకోయను, గ గృంభ్యయు, వీటినిసమ భగ 
ములుగ'జేర్సి కషాయము ెట సేవించిన, 'సర్వళూలలు మొనును, 

“వారి ఏరండాదికషాయము ఏతా 
ప సాపూణాభి _క్లికటుమూలకృతః 
కసూ, 
సకారహింగులవణోరుబులై. లమీ శ్ర ః  శ్రాణ్యాకమేఢ్ర హృ కయ న 
నరుకు పీయః, 64 
ళా ఆముదపు జేరు, దూజేరు వేరు వాకుడు'వేరు, ములక బీరు మాదీ ఫల ప్ప జేరు 
సోహం భేది! (విండికొండు తి శ్రీశటుశములు. వీటిని సమోొంకములుగ క సుయము ల 


ఈూల ప కరణ మ్‌. Li 
UU) 


అందు యవకూరము ఇంగువ -సెంధవలవణము ఆముదము వీటిని పోర సేవించిన, కటి 
కూల్క ఊరుళూల, మేఢ్రశూల, హృదడయకశూల, _స్టన గూల బవియన్ని యు నిన ర్రీంచు, 
౨౮ పరిణొామగూలరు . ల ham 
శ్రీఫలాకృతమాలభ వం నల పిత మాూవుధునా సుచ్గితం పారి, 
కసదావాయుతానకవి శ్ర త్రిగుజః కిలస శ్రిజళూలపహాూరం సరము. ౮1 
శా, తి శ్రి ఫలములు, 'ఛేలగిజరో వీటిని సమాంథ్లములుగ' క ఘహోయము బెట్టి అందు కేసి 
తకు ౩ ఫుచ్చుకొనిన ళరీరతాపము ర_క్తపి_రము పీత్తళూల ఇవి నివర్థించు, 
అం పరికెనుగూలకు కల్మము రుయా 
విష్ణుకానాజటాశ ర్‌ ల్క సలా ద వృఘ్మ “i ) స్వతః, 
పరీణామభవం నరూలం నాళ? యీత్సే స స్తఖిగసై 1. (5 
తాః విష్ణుక్రా, స్త వేళ్ళకల్క_మునందు చ కర లేన నెయ్యి వీటినిచేర్చి ఏడు 
దినములు పుచ్చుకొనిన పరిణామాల నివర్థించు, ' 
అం పరికామగూలలకు శుంగీకల్కు_ము పా 
'శుంఠీలిలుడై 8 8 కల్క-ందు గన సహా యూజయేిత్‌, శ 
పరిణావుభ వం భూలమామ వాతం లో ప్రహోజ్జ యత్‌, _ (0 
తా, శొంఠి నువ్వులు బెల్లము వీటిని కల్కనుజేసి పొలుగలిపి పుచ్చుకొనన 
పరిళొవముళూలఅ అొమువాతీము ఇని మూడుదినములలో నివ_గ్గీంచు, 
శరై ఉదయ భౌన్కురరచురు 
భస స్మసూ రొతేం న she ౧ శిలా maa ళ్‌ 


క్ట్రీళరగసకం కుష్టుము_సై బు కుల్యం ౩ EN ౮ DF Crs ష్‌ ౮7 

స్పుహ్యున త్తి త్తికనిస్తండీనుహా రాస్నా ది దన్న సక PS 

అ తీద్రావైీ రీ నం భావ్యం శుహ్కంం తక క్ర్రతసు, 68 
వస్తే బద్ధ్వా నమృుదాఒజఒ తస్య శుమ్మ_ం కల షు పు థీ పఫేతీ , 

చతు రాజ _స్రమూ శ్రేణ పు ళ్‌ పకా అస వీర్ల లంటి , (00 

EN సంకీ ముత శంకీ భ్యాం బీ హే, నూనయభాస్క రాత్‌ , 

వాతభూల స శొంత్యర్థం ప సణుస్లకసు, yt) 


మధునా లేహూ యవ్న్బాను ' కూలీ వా “క్రో కుంసకము, 
తా, రసభస్య్మము, ఆ భ్రళభన్శము) సద్ధమనుళిల; సర్ది బీనీనగంభళమా, శుద్ద 
తొళకము ఇంగువ, కంకస్ణరు, తుంగము స్థల వీటిని సను భోగ ములుగ చూబ్ళించి 
బొంబనుడుపొలు) కమ ద్ద, వావిలి దుంప రాష్ట్రము నుహారాషు వీనిరనముఅబే 


14 నె ద్యచిం తామణొ 


ప్రి త్యేక మొక్కొకదినము భావన జేన్మీముద్ద దేని యొండించి వ స్ర్రముజుట్టి మైన నున్న 
బూసీయెండించి పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీనీ పీదప గొల్జామూతం)మకున భొవన జేనీ 
పూర్వమువలే నాలుగుమౌరులు పుటంబిడి చల్లారినవిదప చూర్చంచి (౨) గురిగింజల 
యెత్తుచొప్వున, ఖొంకి చూర్ణము నెయ్యి యీ అనుపానముతో గాని అగరు గంధపు 
చూర్షముతో గాని చేవించిన వాక కూల నిన ర్థంచు, 

-అధ్రిసర్వశూలలకు శూలకుకారరసము ఫయా- 


టంకణం పారదం గంధం తి, సలావో నమ లౌళకే.. 71 
విషం తాను, చ నేపాళం భృంగస స్వర సమర్షి తమ్‌, 
దింగుంజమాతో హారతి నురిచేనార్జ్ర శన వా, 72 


సర్వం ఫూాలకుఠారోయం భూలం చక్రమివాసు రాకా, 
తా, . పేల్చిన వెలిగారము, (శుద్ధి జేసిన వెలిగారము) శుద్ధరసము, శుద్ధి జనినగంధ 
కము, (త్రీఫలములు, త్రీకటుకనులు, కుద్దళౌళ్గకము, శుద్ధి చేసిన నాభి, తామ్రభస్మము, 
భుద్ది జేసిన ేపాళములు వీటీని సమాంళములుగ గ్రహించి ఖల్వమానందునిచి గుంటగలి 
జేరుఆకురసము చే మర్జిం-చి (౨) గురిగింబలంతమొ క, రలు జేసీ అందులోనొక మొత్ర మి 
యాల చూర్ణము లేళ అల్ల పురసము Se అ సర్వసాలలు నిన ర్దించు, 
అ. "త్తి 'దోషజకూలలకు అగ్నికుమారరస ము సహా 
స గంధం Ee టంకకోన సమం విషం యాజ్యమిహ 
త్రి భాగము, 73 
కపర్లశంఖావవికే ది(భాగా మరీచశై రష్టగుతై yg గమ్‌ 
జంచీరనీ శేణ విమర్షనీయం సిద్ధో భవేద్నీ కుమార వసు, . 74 
"జేయం హి సంజాద్వితయం చ శూలే త్రీదోహజే యోగ్యరసొను 
వాన, 
తో శుద్ధి చేసినరస సము. శుద్ధి దే నినగంధకము, వెలిగారము ఇవి ననముఫెగములం 
పద్ధిజేనినవసనాలీ (3) భాగముల, నవ్వుఅభస్మమా, (౨) భొగములు, శంఖభ్‌స్మము 
(ఆ) భొగములు, మిరియాలు (ర) ' భాగములు వీటినన్ని యు మార్జిం-చీ ఖల్వమునర 
దునిచి నిమ్మపంద్లరసము చేమర్జి స్టించిననగ్ని కుమా రరసమునీద్ధమగ, దీనిని (౨) గురిగింజలంత 
యోగ్యమైన అనుపానమతో సేవించిన త్రీదోవజముల నివ ర్లించు, 
అర్ర సకలకూలలకో కూరా చృరసయు en 
పలమితమృతశుల్భం తని త్రం గంధచూర్థ రివ సుమిత పరిమాణం 
సత్తి త్రిణేతారమార్ల మ్‌ 76 


కో 


థూ ల స.కరణ మ్‌. [5 
ల 


త యమిదమావి వీహ్వం తార తామాఖ్యమేతద్‌ ప సారణి సక్షంగూలం 
UW లు (6 
సీతముగ్లాదోన, 
3 3 ఓ 
తా, తామ్రభస్మము (౧) పలము, గంధకము (౧) పఠలము, చింత యుగము 
(౨) పలములు, యిీమూటిని "సేకముగ జేర్చిన నూరిన ఈర తా ఈ రొసనునంబగగు, దీనిని 
ఉప్టోదక మాతో ఫుచ్చుకొనిన సకలభూలలు దూనును 
అరి శూల ఫీడారిగసము ఫా 
వ్యోమపారదగంధా శ జయపాలకటంకణం, 76 
ణీ యగ న Tyo- 7 (| Ph an 
ETT les స షష 
విష్టా( కొలమితొం క SER నుడకాంబికతో వణీభు. 77 
లు Ces 
నిత శేదామళూలాణా గృవుళూ ఏన గః, 
పథ్యం తకోదనం ణా ల పంల (9 సీతల క్ర ం. 78 
తౌ, ఆభ్బికభస్తణు (3) ఇ. రసభ్య వ (౧) భాగము సుద్ధగం 
ధకము (౧) భాగము నేపాళములు (౨) భొగనులు "విలిగాగము (2) భాగములు 
ఏటిని ఖల్వమునందునిచి ని నిమాపండ్లరనమువే వ దినములు నూరి “జీగుగిం జలంఛమా Wy 
జేసి 'భెల్లము “రొంజీకము విటినో జీవించిన అనుకూల (క్రీమిభూల ఇవీ నిన రడ 
పథ్యము మజ్జీగన్న మిడి విశేచనముకట్టుటకు శీతోపచారములను “వలయు, 
ఉగ ప _భీళూలలకు శుల్చ్బసుందగరనము అయా A 
సమం తాశ్రుదశం స్టా గొసేం ద్ర ౧ ద్విగుణం బలిసు, 
మృడజ్య అ సమావేస్ట క పుటయంగ 9 పుటి వచ్‌, 79 
సంముర్ల ర్య హీనువాతారిచి సై త్రికవ్వోప గ er 


Hat 


పోడశాంకం విషం దత్యా చూర్జయి* స్స వ వరుగ. 80) 
ప్రాగన్తై రనుపానై శ్చ వచ్యాచ్యూలం చ దాతజస్‌, 
కు ద ప_జి శూలం చ హన్యా చ్భీ)శిన 'శొసనాగీ , ఓ] 


తాః మిగులనన్నమగు తా వ్ర సురీకులు (౧) తులయు, ౫ గునొాంచి, శుద్ధి చేనీనరసము 
(౧) తుఠము వైచిమగ్జించి isis (౨) తులసులువేక్చ న ేన్సి క గాపకు లోబోనీ 
మూకుడు మూన్సీ నీలరున్న యిచ్చి గజప్పుటమిడి పంగ శీతలమున దీని చూర్జించి యి 
బుపధమునక్‌ ౧౬ వ పాలు నాభ్సిచేర్చి ఉ-మిత్తి రసము, ఆయుదళ్చ జీరురసము చిక్క 
మూలరసము శొంఠి వీస్పలి మిరియాలం' కషాయము పనిచే ప్ర ర్యేకముగ భావనని 


16 వెద్య చింతావముణా 


చూర్ణించి ఓకవల్ల పమొణమువూర్వో క్షఅనుపొనములచే నీవించిన వాతహాల కఫకూల్ర 
ప _జ్లిశూల ఇవి నినర్ధించు, 


గ్ర సర్వకూలలకు పణ్బుఖర'సము అఆా- 
సూతం గంధం సమం శుద్ధం స గ తాంశం మృత త్య! గమ్‌, 


సునర్చలం చ సూతాంశే జంబీ గిన దీన స _ప్టకను. ఏ2 
మర్లయెదాతపే తీవ్ర రుద్దా లఘుప్పుట త్రి రయమ్‌, 
దశ్యాచాయ తు తచ్చూ స్‌ సూతఆాంశం లో కటుం శీ జీత్‌ 3 
సుఖ్యఖోయం రసో నామ త్రీగుంజి స్పర్వళూలజిత్‌ , 

తా, శుద్ధిచే చేసీనర'సము , మో సీనగంధకము తౌమృభ సరు, సొవర్చలవణము 


వీటిని సమభాగములుగ గ్రహౌంచి ఖల్యమునందునిచి నిమ్మ పండ్లగసముతో (2) డిన 
ములు మర్దించి తీవ్యశుగు యెండయందునిచి యెండించి స మిజిలయందుని చి (3) లు 
పుటములిడి సాంగశీతలమున దీనీ చూ శ్రిచి పీదప అచూర్ల మునకు సనుము శ్ర 


టుకచూర్ష మునుక లిపీ (3) గరిగింజలంత సీవించీన సర్ణశూలలు నివ ర్హిం చు, 
ఇర షట CUS ధ్‌డూా- 


"రసం ak టంకణం శ్వేతకాచం సకర్పూరశ్ళంగం సుతొను ౧న 
రాటమి, $4 
నిడం శంబుకం కృంగమేణస్య శంఖం రవిన్నుక్స యోభిక్టినం 
| 2 
వికువ్య-ం తు పశ్చాద్విమవ్యోనయ్య క్ష కం . మిపాష్తయ gn; 
వట్లం దగీత, క్‌ 
త ల హర్తా కుయ్‌ దుర్జి వానే, Bite తథా సౌండు 
రోగేఒగ్నిదూం' ద్య 
శా, శుద్ధి చేసినరస సము, కద్ధ చేసిననంధకము, వెలిగారము. శ్వేత కౌచము, 
కర్పూరము, దన్పికొమ్మభస్మ ము తౌ మృభస స్తు, గవ్వఅభ సము బిడాలనణమ్ము 
ఆలు చిప్పల యొక్క_ భస్మ ము, శేడికొష్ముభిస కు కుం. భంశుభస్ల యు వీటిని సమభొగము 
లుగ గ గాంచి. ఖల్వయానందునిచి జిల్లేడుపాలు బొంత జెముడు ఫాల ఫీటిచే శో ప్ప కే 
ముక దనము మర్చించి యెండ ఇట్టి సీదవ శుద్ధి చేసన నాభి త్రీక్షటుకోనులు “ban 
చార్జి ౦చి కలిపి. వల్ల ప్ర పృమౌణము మేరియాల చూర్ణము నెయ్యి bes సేవించిన మువీ 
(హోలి) తయ సంగ్రవాణి పాండు ఆగ్నిమాంధ్యయు ఇవి నివ ర్జీంచు, 


భూల ప క ర.ణ మ్‌, 17 
టి 


అరి కూలగజ కేసరి ధయా- 
రసవిష గంధక సర్లమా రాస్పహా సింధునిప్ప నీవి శై ge: 
అహివల్యంబు విఘృష్టాళ్ళూ లేభహారిర్డి సగుంజోయమే, 
శా, కుద్ధిచేనినరసము, శుద్ధగంధకము, నాభి, గన్ఫలభస ము, "'వజనిగారయు, 
సంధవలవణను, పీప్పలి, శొం8 వీటిని సమఫాగములుగ జీర్చి తమలపాకలరగనముచే 
నూరి రెండుసరిగింజలయెత్తు నేవించిన సగ్యళూలలు నిన ర్హించు, ఇది కూలళజ శేసరి 


S86 


రసము, 
అంగ జ శకేసరీర నము థూ ౬ 


వారం క్‌ పర్షం విప పై 0థ వంచవొ సషాన్వితం పర్థర్నప్తై ర్విమ ర్హ్యమ్‌.87 
నంతై కమా త్ర ఒనిలకే వికారీ పజ్ఞ్వామశూలే గజకేసరీ స్వాత్‌, 
తా, గవ్వలషారమా, శుద్ది చేసిన నాభి, మెంధనలవణను వ్ర టంుక ముటం వీటిని 
సమములుగ ఖల్వమునందుని చి కమల పాొకులరసముగో మగ్టీంచి గుంజాదూ తము సీం 
చిన వాతవికౌరము పత్ష్కిళూల ఇని నిన ర్థించు, 
అం కూల ద్వి పసు వటి ఖా తో 


పథ్యాటంకణనిశ్వహింగుమరిచం నహ్నిర్విడంగంధకమ్‌, 88 
తుల్యం సె౦థవసంయుగంతుకుజ లై 8 సర్వం దినం నున్చి న్స 

( నస స్‌ గ భూ, ॥ 
శూలాధ్మానవిబంధగుల క 1నోపూ [నువాలాపహో 89 


అజీర్ణ వ్యాధ్యుద రారుచీ! పరిహ రేద్య్చూలద్వివఘ్నీ వటీ, 
తా, కర క్కాయనలు ఫు, ్సీల్చివ వలిగారరు, గోంరి ఇంగ, మ్‌ రీయాలం, 
చిత, మాలపువలుపు, బిడాలవణయు, శుద్ధి చేసిన గంధకము, వెంధబనంయు. ఇవి చను 
భాగములు వీటినన్ని టిని పసకడుణతో నొకదినము నుర్జించి మొత్రలు గేస్‌ సేవించిన 
కూల కడుభుబ్బుట, మల బద్ధము, గుల్మము. దగ్గు కఫము, ఆనువాతము, అజీగ్గము, 
ఊదరరోళము అరుచి ఇవి నివర్థించు. ఇదీయ కూలద్విప స్ని వటి యన బడును, 
అం హా రీ త కాది చూర్ణ ము ఏడా x 


వారీతకీచాతివి శే.పంగు సౌనర్చలం ననా, 90 
గాలిలేరద్రయనా స్తుల్యా భ్ల కయెదున్ల వారిణా, 
కర్టికనునుపానం స్యాద్వాతళూలహరం పరమ్‌, . 91 


తాం కరక్కాంనలుపు, -ఆతినస, ఇంగువ, గొవర్చలవణడు,. బస్స కోద్లిళ్ల 
చెద్యచింతామణి 11-48. 
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పొల చూర్ణము వీటిని సమభాగములుగ చూర్ణించి యొకకర్ష యు ఉష్ణోదకముతో పుచ్చు 
కొనిన వాతఘాల నివారించు, 
గి సె"వగ్నలాది చు ము గా 
సౌవర్చలాన్లువే పతస చిడలనణయుతాసమై ౧ఫ వాబిమిపూ, 
త్రీకటుకం బీజపురరసాని(తెమ' గతం అరుగులు. ,నూాలపు wt, (2 
ప్‌ సౌవర్భలవాము, ఆమ్ల వేతీస ము, హి. 'ంధపలవణ ముం అతిపస, 
త్రీకటుకములు వీటిని సమభాగములుగ చాాస్టించి మౌాధీిఫలరనముగోో సేవించిన 
గుల్మము కూల ఇవి నిన ర్థించు. 
0 ఈ శీరాది చూర్ణము అయా 
ఉశీరం సె 0ధవం హింగసమూలమేరండజం సమమ్‌, 
వాతళూలం నివాంక్యేవ వీ విత్తం త స్తేన వారిణా, 93 
తా, వట్టి జేళ్టు, సెంధవలవణము, ఇంగువ, ఆముదపు జేరు వీటిని సమభాగములుగ 
చేర్చి చూర్ణి ౦చి ఉష్టోదకముతోో సేవించిన బాతశూల నివ _ర్థించు, 
గి శ్వ శైరం 'డాది చూర్లము ధియా- 


శ్వేత రండనీఫాహింగుమై ౦ధవం సమచూర్షి తమ్‌, ' 
త్ర ఉన వారిణావీతం వాతకూలవారం పరమో, (క్వ 
తౌ, తెల్లఆముదపుశేరు, ఇంగువ, మైంధసలవణము వీటిని 'సమకులుగ బర్చి 
చూర్చించి ఉహ్టోదకముతో ఫుచ్చుకొనిన వాతళూల వారించు, 
ప్రీ నుంచారమూలి కౌదిచూర్థ, ను థఏయా- 
మందారమూలి కా'మార్భ ౦ భు క్షం దన మి శ్రీ, తమ్‌ 
వాతభూలహరం -జీఏీమూలం ౫ వాదోరటోద్భవమ్‌ 95 
తౌ మందారపు జేచచూర ము పాలలోకలిసి పుచ్చుకొనినవు సవా బేవివేరు లేక 
ఇాగజీరు వీటిశూర్భ మును పాలలోకలివ్స పుచ్చుకొనినను “వాతజగూల నివర్రించు. 
గె వా న్యాదిచూగ్గ ఘు యా 
యవానీం ' సె౦థవం హీంసమారం సౌవర్చలాభ య్‌, 
విబేతో (హ్టోంబునా వాతో దృవళూలనివృత్త తయ, 96 


తా మము, సై౦ధవలవణమూ, ఇంగువ యవమోరము, ఫోవర్భలప*ము కోర. 


క్కాయవలుపు వీటిని సమభొగములుగ వైచి చూర్థించి ఉష్టోదకనూతో బుచ్చుకొనీన 
చాతళూల నివ రః 


ఛళూలపకరణ మ్‌, 19 
ల 


ఆజ కరంజూడిగా "గ్ర ము టకా 
సరంజసౌవర్త మ రాణాం సరామళానాొం సమఖభి"”గిశానొటు 
చూర్లం కదు పైన జచేన వీతం సమిోరసాలం పనిష అగ సవ్వః, 97 ! 
ట్ట క్రావగప పట్ట, ఫొవగ్భలవఃణనను, శంఖ ఇంగున వీటిని సమములుగ వెచి 
చూర్చించి కొంచముక్లముగనుండు నుదకయులోకలిపి పుచ్చుకొనిన వాతజసాల తత్కా 
తహ గో నివర్హించు, 
= హృచ్చూలకు ఊశీ రాదిదూగ్గను bem 
ఉశీరం వీష్పలిమూలం సూర్హం క్ల EG సమాంగతిః 
గోఘృ "లేన సమం వీతం ప ంలి ప్‌ సమూ ఫలము సృణి. 08 
తా, వట్టి వేళ్లు, మాడి వీటిని సదూనములుగ వైచి చూగంచి ఆన్ఫ చేతితో 
పుచ్చుకొనిన వాదయసూల నినర్థించు, 
గై పిత్రే కూలర్‌ PE gr Wm 
ప లహ్యోల్ని ర్త తళూలన్నుం ఫ్యా 1. ధనూ Le pa స్‌ు 
సగుడం ఘృతసంయు_క్త కం ధట మ "OO వాచిన, స్‌, {9 
నౌ, ఉఊశిర్తి కొవలుపు చూర్షము లో తేశచేర్చి గాని లీక శర స్ట యలవలు ఫు 
చూగ్గములో బెల్ల ము నెయ్యి చేర్చి గాని ఫున్ఫుగొనిన ఏ పగ "అ నివ గ్లీం ఛు, 
గ కఫసూలరు కట్పలాదిచూగ్త ము (ఆయా 
కట్ఫలం పవ. రం Dies సకం ర శటుకం ఫస్‌ 


( 


సమస్తా చీక్షకో బాస సూ వ. ల Tr ర (మన్‌ 10} 
అర్జ్యకస్వర సజెఢి ద్‌ గర్లి హ్య్వో త్కవుపినశోనమ్మ 
శూలానీలారుచిచ్చర్ల “కొస శ్వాస సతయ "వసు, Lul 


తౌ, కొౌయఫలఅము పుస్కురమూలము, కర్మా. టకశ్ళంగి తుంగము iy 
(తీకటుకమాలు, క శసోరమనులు వీటిని ఇమభోగములుగ చొర్షంచి ఆగ ఫుగ ము ఖ్‌ 
వీటితో సేవించిన కఫశూల, వాతము, అరుచి గారీ, కొద, శ్వాసను స్ట రా ఇని 
నివ ర్త రచు, 
గి అన్య త ట్సళాది దూకు Use 
కట్టలం వామ్మరం క్ట న ల యు us సహా, 
శ్యాసకా సజ్యరపారః a Cro క Mody . 102 
తౌ, ,కౌయఫలము, “పుష్క రయాలము, సిప్పళ్లు, కర్మా టకళ్ళంగి, వీటిని చూ 
రించి కేనెశేర్చి పుచ్చుకినిన శ్వాస కౌస జ్వరము శఫము ఇవి నివ (క్తించు, 


20 వైద్యచింతామణోొ 


వాల తీఫలాదిచూర్ణ ము ధిఆాా 
తీ యశళ్పూర్ల సంయుక్తం తి ఫలామార్లము_గ గమనము, 
ప్రయోజ్యం మధుసర్సిళ్ళా నిం ర సర్వళూలని వారణమ. 108 
ఈ, ఉక్కు_భ స్తమ్క త్రిఫలముచు రము వీటిని -నేళముగ జేర్చి తేగా "సయ్యి 
వీటితో పుచ్చుకొనిన సర్వళూలలు నినర్హించు. 
అర్ర మందాగ్ని కూలకు దీప్యాదిచూర్ష్మ ము ఏఆా- 
దీపకం సైంధవం పథ్యా నాగరం చ చతుఃపలమ్‌, 
చూార్లం శూలం జయ'త్యాళు మందస్యా గ్నేశ్చ దీపనమ్‌, 104 
జ ఓమమా, సైంధవలవణము, కర్క్కా_యవలుపు, శొంఠి వీటిని (ప ప్ర, త్యేకము 
నాలుగుతులములు నేర్చి చర్చి 0చి అర్ధతులమువంతున పుచ్చుకొనిన ఫూల నుందాగ్నీ 
ఇవి నివ ర్దించు, 
రి చిల్వమాలాదిచూర్జ ము, రాయా 
మూలం బైల్యుం తభైరండం చి ల్‌, కం విశ్వభేషజమ్‌ 
హింగుమై ధనసంయు క్షం సద్యళ్యూలని వారణమ్‌, 105 
శతా. మాశేడువేరు ఆముదపు వేరు, చిత్రమూలము, శొంఠి ఇంగువ సెంధవ 
లవణము వీటిని చూ+ర్జించి అరతులమువంతున సేవించిన కూల తక్షణమే నివ్వర్థించు, 
mn కుబేరా కాదిచూర్భ ము ధతా- 
అక్షం నాగర రామశఠాభయస సమం మజ్జాం కుజేక్షజాన్స్‌, 
తుల్యాం పుష్క_రశే తై లపక్యమ్భుది తాం సేవేత్సదా యో, నరః, 106 
న... బహాశ్ర స్త మేతత్సరం, 
సత్యం శ్రీ జయజేవసూనునృహ లేర్వశ్రాాంబుజాన్ని స్స తమ్‌. 107 
ఈ, తాడికాయవొలుపు ౧ భొగము శంకర ౧ భౌగమ్ము ఇంగున ౧ 
భానమ్ము కరక్కాయనొలుపు ౧ భాగము, గచ్చప క్యు ర ఫాగనులు వీటిని 
చూర్జీంఛి' ఆముదముతో. వండి నూరి శేవించిన సర్వశూలలు మొనును, ఇదీయ జయ, 
జీవునియుక్క కుమారుడగు. hos వచింపబడియె, ఇది నిజముగా గుణ 
మిచ్చును 4 
ఆత్ర ఆర్హానళూలకు హిం గ్వాదిచూర్ల ము రడ 
హింగ్వన్లుత్రి తి పటూ గ్రవట్కటుశకీవృమోళ్లుదీప్యాలకా, | 
'పాళాజాద్యజగ ౦థ మూలహపుపాద్విమోరసారాభ యం, 108 


bs 
peut 


ళూలప్రకరణమ్‌, 


పక్కా ఛ్రానవిబంధ వర్ణ క్ట సన శ్వాసాగ్నీనాదాగుచి, 

య్యే 
ప్రీహారో్నో ఖిలకూ లుఫల గ భహృ ద్ర గ్‌ న. సొండ్నుస్క సు అలి. 109 
య nes 


తౌ, ఇంగువ, మొతులుంగము, * లవణ్య త్రీయమ్ము వన, 1 (బ్రీకటుకములు 
వీప్పలిమాలము, చనవ్యము, చిల్రమూలము; శచోరములు ఖే వృమఘుమ్లుము, 
ఓీమము కంకోలములు విషబొద్దివేరు జీలకట్ట్ర పెన్నేరుగడ్డ, బోడతరము, 
యనమారము, వెలిగారము చాడింబ కరక్కె్యయసొలుఫు వీటిని సమిభొగయులుగ 
చూర్చించి అరతులమువంతున ప్రుచ్చుకిొనిన, ఎక్కిళ్లు, క డుపుబ్బగము, నులబద్ధము 
అర దస, శ్వాస, ఆగ్ని మొంద్యను, అరుచి, సా, అగ్న్భస్సు, అగిలకోాలలు, 
గుల్మము, గభరో గము హ్న్మృద్భోగము అగ్జోగి పొండువు ఇవి నశించు, 


అధి పరిణొముకూలకు సాము భ్యాదిశూగ్న ము bias 


Ss 
సాముద్రం 'ై సై 0ధవం తారా నుచకం రోనుకం డను, 
పటల జర? కిట్టంతి వృచ్య్సూరణకం నకును. 110 
వృద్ధగోమూ త్ర తపయసా నుందపానకపాచితమి, 
తద్యభాగ్ని బలం మార్గం * సణీదుే సస వారిగా. Lil 
జీస్థైఒజ్‌ న్లో చ భుంజీత 'మాంసౌదిస్ఫుతసాధితకు, 
నాభిళూలం చ వామ లం సుట్ట్టహాక్ళతం జమీర్‌, 112 
విద దృఢ్యస్థేలజం వా కసవాత "బం తథా 
అన్నదృవం, — అజీర్ణం గవ జయం, 113 
శూలానానువి సెర్వపూం జవం నొ స్ట రతీ? పరము, 
పరిణామ సముత్థస్య ఏిశేపీణాంతకం మతమ్‌, 114 


తొ ఉప్పు సైంధవలవణను యనకరము  సర్జతరయు, ఫొవర్చళ 
వణయు, భవిటుప్వు, బిడాలవణను, దంతిమాఖము, లోవాభస్మ్మ యూ మందూరభక్ష్మ యు, 
తెగడ,  అడనిశంద వీటిని సమములుగ వైచి గార్ల ము కోనీ ముసలియావ్పరుళ త్రయ, 
పాలు వీటితో నుందాగ్ని వేషాకముగవండి క క క్ష ప్రస హరమగ నుష్టోనక, ముతో ఫు దు 


be అలయ ాహావోంణకటుటాా అ DO Oe న ఈఈ వాం అడ 11౫ న. ను... tag న్‌ + 


% సంధనను, సోవర్చలకూ, వీడయు, f త్రీశటుకములు కొండలు చిశ్ర, 
మూలమువరక్‌ కటుషట్కాము, 4 పులిచింళ,. 





ల్ల వైద్య చింతామణొ 
చా 


కోనిన జీర మునందు గాని లేక అజీగ్గ మున౦దు గాని నెయ్యితో వండినమోొ ంసము 
"పెరుగు నెయ్యి పొలు నీటినిభుజించినను నాభిళూల, వాదయళూల, గుల్ల ము, 
ఫీజంకూల, విద్రధి, అష్టిల; కఫలు, హాూలలు వాతళూల, అన్న ద్ర”ల, ఆజీగ్గఘు, 
గ్రహణి ఇవిమొదలగు .సర్వళూలలు నివ రించుటయే గాక ముఖ్యముగ పరిణామగూల 
నివ ' ర్రించు, 
అ గు డాది మోద కము 0ఆా- 
ప జ్షీళూలం జయక్యాశు గుడార్దతిలమోదక?, 
హింగ్యాభయం వచొ మాం వీత్రముస్థాంబునొ జయేగ్‌, 115 
ఆనావాళూలవాద్ద్‌ దో గవి ఏిషూ-చీగుల ల్మృమారు ఆకా 


తౌ, బెల్లము, అల్లము నువ్వులు వీటినినూరి మోదకమును భేని ఫుచ్చుకొనిన 
లేక ఇంగువు కరకయులుఫు, వసు వాయువిళంగములు నీటి 'గూగ్గయును ఉషప్లోదకయుగో 
ఫుచ్చుకొనినను ఆనావాశూల, వా దోగము, విసగాచి, సల్లకు, న ఇ 
నివ రించు, 
వ . 
అగ్రి శో మృత్వ్యుశూల కు ఇంద్ర, వారు కాది మాగ్గ యు Ga - 
ఇంద వారుణికామూలం కట్లు త యసమనింతమ్‌, 116 
ఓ 
న ంబునొహా శేత్చీతం శూల మత్యంతదుస్పవహామ్‌, 


శా, “పద్దపాపర చేరు, కట్యత్ర్యయము ఏటీని సమముగ చూ్చించి ఉఊప్లోదళము 


తో ఫుచ్చుకొనిన దుస్సహమగు మృుత్యుకూల నీవర్హించు, . 


అర్ర వాతభూలకు, సోమౌగ్నివటుకములు ఎఇ 


సమాంశం పంచలవణం దా క్షకజతే పచేత్‌, 117 
దినమేకం తతః పర్యార్యటికోరపణనూ త్ర త్‌ కాక్స్‌ 
ఛతుయేచ్వాతళూలా రేహ్చోమాగ్నిము ఖసామకః?, 118 


"తొ పంచలవణమలను అల్ల పురసమునందువైచి ౧ దినము. నండి కోనగలంలే 
మౌొత్రలుభేని భఛవీంచిన వాళఠేశూల నిన ర్థీంచు, 


ర . సర్వకూలలక్‌ శంఖవటుకము, ఆ 
 చింాతోరం పంచపలం లవణాని పలం పలక్‌, 119 
సంచూర్ల నిటీ వే తృ్రస్థద్యయే' జంబీర వారిణి, 





అమన వారాల ఖం అనా న ఓం టా ాకిర 


* నృ్ఫకళుష్థుకూల యనగా దుస్సహ'మైన శూలియని ఫొపను, 


ఫథరాల ప శరణమ్‌. 03 
టీ 


శంఖం దశపలం తప్ప్వానివీ పేళ్స్త సషనాొరత;ః. 120౧ 
తత్సమ_స్సం విశో స్యాథ హీంగువో న్‌హం తున క 
బలిసూతవిపాన్ఫా? గై! పలాన్ధాంశ్చ సు ఖక్‌ పృ ఫక్‌, 121 


ఏతత్సమ_స్ట సం 'శంమర్ష్య జంబీ రామేదిన గె గ యన్‌, 
బద రాస్థి పమాశణేన వటికాః "కార మేన్ఫుథ న, 

వె కాం 0 భతుయే (తౌఎతః కోన్టతో యం నీబీదను, 
సర్వళూలం వ వాశేద్దస మణేర్లం పప పంక ల 123 
అతిసారగదం వాన్యానువణేం చ విశేషత, 


శా, ఛాంతకూరము ౫ సలముల్యు కూష్పు ౧ పలము సంగనలవణము ౧ 
పలము, పాదిరిలఅవణము ౧ పలము, బిడాలవణము ౧ పలము గాజుస్వు ౧ 
పలము వీటిని చూర్షించి ౨ (ప్రస్థముల నిమ్మపండ్లరసమునందు వెచి ౧౧౦ పలముల 
శంఖమును కౌల్సి ఆరసమునందు ౭ మౌళ్లు చల్లార్చి పిదప అన్నియు గేకముగ 
యిండించి చూర్భ మేని అందు ఇంగువ, కొంగ, పిప్పలి, మిరియాలు వీటిని (స , త్యే 
కము ౧ పలము, గంధకము 4 పలము, రసము 4 పలము, కుద్ధనాఖీ 4 పలము; 
వీటినిచ్యూగ్లించి నిమ్మపండ్లరసముతో 3 దినములు మ్యుంచ్చి చీధగింజలంత భూ, గలం 
జేసి ప్రాతః కౌలమునందు ౧ మా తృభకీంచి, సీదప ఉహ్లోదకమును గ్రా గిన పు 


గుల్మము, అజీర్ణము పరిణానుశూల, స గ్రువాణి ఇవి నిన్నంచు, 
బగ్ర అన పీ ధళూలలకు నూర్య్య స భావవటుకమూలు, ఏ౫. 


వ్య్యోషం గృ గ్‌ ంధివణా చ హింగుజరణద్యంథ్వం పషం సింఖుక్ల._ 124 
ద్రావె వె శాష్ట్రకకై రస మై ర్విమ్భుడితం తుల్యానుగీచోపమూ ళ్‌ 
ళ్‌ రృవ్యా వటికాథ సా దినముఖే భక్తా కవోస్టూంబునా, 125 
భూలం క్వక్టవిథం నివా న్తి సహానా సు సూర్య ప నభా నొనుణ?, 


లా, శ్రికటుకమాలు; న బస, ఇంగుప్క  జీలకట్ట, సల్ద జీలళల్లు) నాళ 
వీటిని హం గ్రహించి నిమ్మపంద్లరస యు అల్ల పురసమ్సు, నీటితో ప్ర ప్ప రే 
ముగ మర్చించి, ఏ రియా ఇఏతమా త్రలుజేశి, అంధొకమొ శ్ర, ప్రాతః" కలము న ఉప్లోదళ 
ముతో పుచ్చుకినిన ఆస్ట విధశూలలు నివర్టించు, 


24 దైద్యచింతామణొ 


రై చి తృ్కకాడికటుకములు ఇఆా- 
చిత కం జరణం పాఠశా వో్యోషం లవణపంచకమ్‌. 12 
bad i we 
అజాజీ ధాన్వకం హీంస్రా దిప్సకం గం౦ధికం తథా, 
గ స నప, టి 

ఏతాని సమభాగాని సూవ్ష్మచూర్హాని కారయేత్‌ , 12 

జంబీరస్వ- రచేనై_వ వటకాన్కా_ర యేన్బుధః, 

వాచ్బూలం WE ss చ ఆమళూలమనోచకమ్‌ 120 

అశీతి వాతజాకా రోగా౯ా నాశయే్ష. ఏన తత్‌ క్షణాతీ , 

తా చృత్రమాలము, జీలకజ్జ, విప బొద్ది వేరు త్రీశటుశములు; పందలవణములు, 
"పెద్దజీలకజ్ట్య ధనియాలు, జటామాంసి ఓమమా మోడీ వీటిని సమములంగ జేర్చి 
చూర్చించి, నిమ్మపండ్లరసమ తో నూరి మా క్కలు జేసీ *ీవించిన్క వృాదయసూల, పార్శ్వ 
శూల, ఆమవాల్క అరుచి, అశీతివాతములు ఇవి తక ణమే నిన్నర్దించు. 
' గి హారీత క్యాదివటుకములు డా 

వారీతకీ త్రికటుకం జటిలాం గంధి హింస చ, 129 

సైంధవం చ సమం మర్యం వటీం కుర్యాత్సుఖానహోమ్‌, 

లఘుకోల ప మాణాం "తాం భత్షయేత్రాతలేవ హి. 130 

వక కా నటికా భకా జన్సళూల నివారిణీ, 

గృవాణ్యా మతిసారేవాఒజీన్టేమంచే చ పానిశే, 191 

ఉప్లోధకానుపానేన సుఖమావ్నోతి మానవః, 


తా, కర క్క్చాయవొలుఫు, త్రీశటుకములు, జటామొంస్సీ “మోడీ. ఇంగున, 
సైంధనలడణము వీటిని సమౌంళములుగ' 'గ్రపొంచి నీటితోమర్చించి చిన్న శీగుగింజలంక 
ఈ, ణీ 
మొత్రలుజేసి ఆందు ౧ 'మొత్ర ప్రాతఃకౌలకున భతీంచిన జన్మకూల యనగా 
పుట్టుకతో వచ్చినకడు పునొప్పి. నివ_రించుటయేగాక గ్రహడి' అతిసారము. ఆజీగ్గ గూ 
మందాన్ని ఇవి సా నివ ర్థించు, | 
. అరై వచోదినవటుక యులు రికా. 
వచా విశాంజీరోవమణగరళ 'బాహ్లీకదవాన 
క i = తీ 
| త్వుచాకా ర్యావట్సశ్చణ కతులితానూర్కవమైః, 132. 
యథా భానోర్భాస _స్తేసురనికరం ఘ్నంతి హి తథా, 
వారంత్యే తా, శఈ్య్చూలాన్యనిలమనలగ్జానిమవిచు 
ఛౌ "వస, ఫొంతి, జీలకజ్డ మిరియాలు, శుద్ధనాఖి చిత్రమూలము, లవంగ 


టీ 


పట్ట, వీటిని సమభాగములుగ చార్జ్మిం-ది గుంటగలగరాకురసముతో మర్చించి. శనగ 
లంతమొ శ్ర్యలు జేసి 'నీవించిన శూల, వాయువు అగ్ని మాంద్యము ఇవి నినర్థించు, 
ఆం గర ళాదివటికలు లేక నూర్యవటి ధయాాా 
గ రళహుతభుగ్వ్యిశ్వాజాజీవచ్‌ పణహింగుభి 
ర్విధివివ్భుది జై ర్భ ంగద్ర్నానె శఫటీపరికల్సితా. 133 
హారతి వివిధం భు-కాళూలం తథానిలమూూఢ-తా 
మునలవిరతిం సౌ _ప్తం ఛాస్వద్వటేీ భువి విశ్రు తొ 
తా, శుద్ధ నాభి; చిత్ర మూలము, శొంఠి బీలకణ్ణు, వసు మిరియాలు, pen 
ఫీటిని పోతు గుంటగలగరాకురసముతో మగ్గించి 'మ్మొత్రలుజీసి సేవించిన 
శూల మూఢవాతేము అగ్ని మాంద్యము సు ప్‌ వాతము ఇఏ వదలరు, 
“జాం పరిణకామశూలరకు శంబూకెడవటుకములు ట్రై 


శంబూకమూప.ణం చైవ పంవైవ లవణాని చ, 134 
సమాం శై, గ్రుటికాం కృత్యా క ణిరకరసీన వ్యా 
ప్రాతర్ళోజసకాలే ఇ వా భతుయేత్తు యఖాబలమ్‌. 135 


శూలాద్విముచ్య | ఫ్రే జ న్తుస్సహసా పరిణాముజాన్‌ , 


తా, శంఖమునలెనుండు న. ఘు మిరియాలు పంచలవణములు వీటిని 
సమొంళఛములుగ (గ్రహించి గారర సముతోే ముగ్రంచి చూ ట్ర స్త ప్రత రౌలము 
నందుగాని భోజనె్కొలమునందాగాని బలా నుసాగముగ వసం చిన పరణాగుగూల 
నివ ర్తి చు, 


a ఫిలాదివటుకను: చలి, అయో 


తిలనాగరప పశ్ట్యాసాం భాగం శీంబూకోధస్త నొపు. 136 
ద్విభాగ: గుడ సంయుకాం వటీం కలె తు భాగికాటు 

నీ-ాంబునా చే శ్పాాతర్ళమయే న థీరభోజనమ్‌, 137 
సాయాహహ్నే రసికం పీత్యా నరో ముచ్వేత దుర్జ రాసీ. 

పరిణామ సముశ్రాచ్చ ఛూలాచ్చిరభవాదపి. 136 


తొ, నువ్వులు) శొంఠి, కరర్మొంయదొలుప్ప, గంఖగి సము ఇవి , క శ్వ ల్యేశము 
౧ భాగము, బెల్లము ౨ భాగముల గ్రహించి నుక్జన జేసి ఆతప్ర మాణను వ మొరలు 
జేసి శీతోదకముతో స్రాతః కాలమునందు సేవించి పొలుఅన్న్స సుభ శీంచి సాయం కొల 
మున సగా సీరీతిగ జేని బెల్ల ఫుపొసకము నుద్రా విన బహుకౌలయునుంచియుండు దుర్ణయ 
మగు పరిణానుళూల నివ ర్లించు, 


26 


వైద్యచిం తామశణ" 


కరాప్లూండం తనుఖండం తు? Me ఘు శవిశోనయేగ్‌ న 


స్థాల్యాం నికీప్య తత్సరగం విఛానేన కత చ 139 
చుల్గ్యాం నివేళ్వ వహ్నాంచ జా లయిత్కుశలో నరక 

యథా తన్న భవేద్భస కింత ంగారో దృషో భవేశ్‌. 140 
తథా నిర్యాపయేచీ తం చూర్ణ యేుచ్చూూర్జి తం తుతణ, 
మాపుదంయమితంతావచు ంకీచూర్ల విమి శి తమ్‌. 141 
జలేన భక్షయేన్నిత్యం మహాళూలాక్రులో నరః, 

అసాధ్యమువి యచ్చూలం తదవ్యే'లేన ఇామ్యతి. 142 


తా. సపెద్దగుముడి కాయను సన్న గతరిగి యెండించి యుకపాశ్రృయందునిచి మూ 


కుడుమూనీ పొయిమిద నునిచి గాథాగ్నిచే నిస్వువఠె నగుపర్యంతముంచి పివప దీనీ 
చల్లార్చి చూర్ణ ము బేస్సి అచూర్థమును ౨ మొషములఅయొత్తు ఆంతియ శొం౪చూాగ్గ ము 
నందుకలిపి యుదకముతో సేవించిన మహాశూల అసాధ్యశూల ఇవి నిన్నర్టించు, 


అగ్రి తి, దోషళూలలకో గోమూ శ్రే, మండూరము re 
గోమూ త కన తి ఫలాభూర్డ సంయుతమ్‌, 
5 టీ 
విలిహాన నధుసర్పిభఖ్యాం ళూలంవాన్తి శి దోషజమ్‌, 143 


తా, గోమూ్యత్రమున సిద్ధమగు క వ్రీఫలాచూగ్జ మునుగలిష్పి 


తేనె, "నెయ్యి, వీటితో పుచ్చుకొనిన శ్రి తీ దోపజళూల నివర్షించు, 


గ్ర Nase తారముండూరము భా 
ఏడంగం చిత కం చవ్యం త్రి ఫలాత్రూ వ్రపణాని చ 


నవ భాగాస చై తాని లోవోకిట్టసమాని చ 144 
గోమూత్రం త్ర గుణం దత్వామూత్రాద్ది సగుణతో గుడమ్‌, 

ధని ర వైర షా 3 బక సుసిద్ధం నిండ తాం గతమ్‌, . 140 
స్నిగ్ధభాం వినికీప్య భ్‌ క్షుయేతో_లనూ త్ర తయా, 

పాడ జభ్యా_న నక కృముతై వ పనస ప యోడతః. 146 
మూగోయం శేమయళ్యాశు ప ప_క్తికూలంసుదారుణమ్‌, 

కామలాం పాండురోగం చ కోఢం మేదోనిలార్శ నీ, 147 


వ్‌ శ 
ళూలార్తానాం కృపాహేతోస్తారయా ప్రకటీకృతః, 


తౌ వాయువిడంగములు, చ్మిత్కమాబశూ, చవ్యము, శరక, ఛోడ్తీ దయుళిధి 


శూల ప్ర కర ణ' మ్‌, qి7 


కలు, శొంఠి, పీప్పలి, మిరియాలు ఇవి సమాంశములు వీటికన్నిటికి సమాంగము భోవాకీ 
ట్రచూక్భము, వీటీకన్నిటికి మూడింతలు గొ”మౌత్ర,ము, గోమ్మార్కేమునకు రెండింతలు 
బెల్లము ఇవియన్నియు మందాగ్నిచే గట్టిపడువరకు పచన కేసి “జీవీతో మాగినకుండ 
యందునిచి కోల పృమాణము భోజనాత్చూ ర్వము'గాని లేక భోజనమధ్యమునంగుగాని 
చీవించిన దారుణనుగు ప క్లిగూల్క “కౌమిల, పొండువు వాఫు, ుందోదోగయు, 
ఆర్యోరోగము ఇవి నివర్తించు, దీనిని గూలగలవారియందలి దయచే తార నచించేను 


కాం ఫీనునుంధథూరము అయా 


యవతారం కణాం శుంగీం కోలంగ గ్రంధిక చి శో, శౌ, 148 
ప ల్యేకం పలమాదాయ 'ససం లోవాస స కిల్‌, 
ww Up గి 
శనైః పసచవేదయః పాలే స్ట్‌ స ప "'వపసమ్‌, 149 
దతాంప్పగుణగోమూ త ౦ కీ; ట్రాచ్చుద్స" ees 
తోక్షమా కా మాజమేత్స లా త 8 150 
తతి త న ల్‌ జ సా సు 93. 
nas సెషు ఖీ గో జసస్యోచితస స్ట. 2 “A 
స భీమవటకో హే హ్యేష పల. 151 


లే, యవకమూరము, బీ వీప్పలి, ఛొం3, మిరియాలు, "డ్రి విత ,తగాలము, బస్‌ 
యన్ని యా సృక్యేకము ౧ పలను, మంయారభ స సు ౧ స న ని బోసాపొ 
శ్రయందునిచి ఏటికి యెనిమిదింతలు నోమూ ల్రమువైచి కలిపి గట్టిపడువరకు దర్వీతో 
కలియ బెట్టి నండి, అక్షుమౌొ త్రము ఫోజునా త్పూ గ్వమునందు గాని, Ca గో జనమథ్య 
మునందు గాని, భోజచాంతరమునందు గాని, య్‌ుడుదినములు సీవిం-దీన పరీణానుళూల 
నిన రించుః 

pens. 
అర్ర అన్న జు ద నాసాలకు = గుడనుందూగ యు. గ్రాం 


గుడామలక పళ్య్యానాం చూర్గం ళు oy * భలము 


తిఫలం లోహాకిట్టంన్యా శృత్సర్వర వముభుసప్పపూ, 152 
సమాలొడ్య సమక్నీయాదచమీా * త్ర Ps మాణత;, 

తేడయం స్ట న భోజనస్వ నిప*్న్న తత్‌. 158 
అన్నద్ర, ద వం జరల్సి_త్త త్రో మస్ట్లాస _ం సువాసన 

పరిణామస సముళ్ధిం చ  శరాలం సంవత్సరో ri, 164 


శా, చెల్లదు ఈ శిరి కెపోలపు, కరక బొ"లుస్తు వీటిని ప్రత్యేకము ౧ పలము 
వంతున చేర్చి చూర్ధించి మూడుపలములు లోవాకిట్ట చూగ్ఞమునుచేర్చీ కలీయనూరీ ఆశ 


pr నెద్యచింతామణొ 


మాత్రము తేనె లేక "నెయ్యి వీటిలో కలిపి భోజనాత్చూర్వము గాని మధ్యమున గాని 
ఆంతమునగాని శేవీంచిన, అన్న వ్ర, వహాల, జ్వరత్సి త్రము ఆమ్లసీ త్రము 'సంవతేరము 
నకు లోపుగజనించిన పరికొనుగూల ఇవి యన్నియు నివ_ర్జీంచును, 


అడి శతౌనరీముందూరము గీతా 


సంశోధ్య చూర్షి తం కృత్యా మండూర స్వ పలాష్ట్రకమ్‌, 175 
కతావరీ రసస్యాష్టై దధ్నస్తు పయస_స్ధథ్యా 

పలాన్యా దాయ చతాంరి తథా గవ్యస్య సర్పివః. 176 
విపచేత్సర్యమేక ల్‌ యావత్పిండతంమూాగతమ్‌, 

సిద్ధం తు భతయున్మ భ్యే భోజనస్యా గ్ర తోపి వా. 177 
వాతాత్త కం వీత్తభవం శూలంచ పరిణామజమ్‌, 

నివా_స్ట్వేవ హి 'యోగోయం మడూరస్య న సంశయః. 178 


తొ, మండూర భస్మము ఈ పలనులు చర్ల పిల్లి గ డ్డలరసవు త పలాలు 

పెరుగు రొ పలములు పొలు రా పలములు ఆవునెయ్యి ర పలములు వీటినన్ని యు 

నేకముగ జేర్చి గట్టిపడువరకు వండి ఆమ ్రమౌణము భోజనాత్సూర్య ణునందుగాని 

భోజనాంతరమున'గాని సేవించిన చాతజపరికొనుసాల సి త్లజ పరిణానుసు'ల ఇవి 
నివ _ర్థించుః | 

అది సర్భళూలలకో స్పప్పవింళతీగగ్టులు ర్రిఆా. 
తొరద(యం తికటుకం తి సలా వారిదా రుదాతము సలవణత య 
పూ రర ర సర్రు శ 


తుంబరూణ్య 
సగ్రంధికాగ్నితృటిచి తకచవ్యకుష్టమాశ్షీక్రపుష్క _ 


యావ న స్థ్రమూని గజవిప్పలి సంయు తాని తావత్స)మాణసుతగ కులు 


సంయు'ఛొని, 
కృత్వా ఘృతేన ఘుటికా మనుజై_ః ప్రయోజ్యాసాకంచ ద్యుజల 


'కాంజికముదయూపుః&. 180. 
౧ రు . 


వృ త్పార్శ వ్రస్ఫృవ్టక టివంతణకునీ కత ళూలాని నాశయత్రి కుష్టుకిలా 
సరోగాళ్ళా 

పొండాంయయ పస 

'పాండ్యామయం మీయమపస్యృ తి మూర్ధ వ్ర పాతమున్రాదమామ 


అజయ్‌ 
పవనం క్యయధథుం చ మేవామ్‌, 181 . 


శూల ప్రకరణము. 29 


తా, యవమయెరమ్యు సర్టమౌరము, (త్రి కటుకములు, త్రీఫలములు పసఫు, రుద్రా 
కు తుంగముస్తలు, సెంధవలవణము బిడాలవణము, కౌచలవణము, తుంబురు యనుగ Yo 
ధ్యము, మాడి, జీడిగింజల్కు సన్న యాలకులు, ఛత్ర మూలము, చవ్యము, వోస్ట్రము, 
మాక్షికభస్మము, ప్రుమ్క_రయూలము,వాయావిడంగ ములు, అతీవస, గజపిప్పలి,వీటినన్ని 
యుసమభాగములుగ గృహీంచి చూర్చించి అన్నిటికి సమము శుద్ధిచేసిన గుగ్గి అమును శేర్చి 
నెయ్యితో మొశ్రలుజేసి పాలు నీళ్లు “కోంజికము ముద్రయూషము ఈ అనుపొన 
ములతో సేవించిన వృాదయము పార్ళ ము వీపు కట్మిప్రదేశము గజ్జలు కడుపు 
చంకలు వీటీయందు జనించిన భూలలు, కష్టము, కీలాసరోగము, పొండువు, తీయి, 
ఆపస్తారము) ఊర్ధ్వ వాతము, ఊనాదము ఆమవాతము, వాతన్బు వాపు, ప్ర మేహము 
ఇవియన్నియు నివ_ర్టించును, 
రి హృవయసూలకో వీజపూరస్వర'సము యాం * 
సుపక్యబిజపూరస్య రసమ్ర్రైంధవమి శ్రితః, 
వీత్రం ప్ట్యాశినో వాంన్తి పృాచర్భాలమతి దారుణము. 182 
తా, బాగుగపండిన మౌదీఫలపురసమునందు సంధపలవణమును జేర్చి పుచ్చు 
కొని పత్యేముగ నుండిన దారుణమగు వృాదయసూల నివ్నర్ధించు, 
. అగ్రి సీ త్రసూలకుళ తావరీ'స్వ రసము డర ను 
శతావరీరసం తీరం తౌదం ప్రాతః వీజిన్న రః, 
దాహాళూలోప శాంత్యర్థం సర్వ ఏతామయాపహమ్‌, 183 
తా, శతావరీరసమున పాలు తేనెపేర్చీ ప్రాతః కాలమునందు పుచ్చుకొనిన 
చానవాము కూల, వీత్తహాల, ఇవి నిన్ర్ధించు, 


కుర్ర సీ త్త కూలకో ధాత్రా వ్ట్‌రీ రసపొన[ఘులం ధియో ని 
అ జ్‌ ర యాది ఆధ 
ఛాత్యా రసం వదార్యానా (రాయంత సగ _స్తనాంబు వొ, 


విబేత్సళశర్కరం సద్యః పిత్తళూలనివారణమ్‌. 184 
తొ, ఈరిరి కిరసమునందు గాని *సీలగుమయు గటు రచమునందు గాని కల్బుక్కానుగ 


రసమనందుగాని  (చ్రాతరసమునందుగాని చక్కెరశలిపిపుచ్చుకొనిన పి ర్తకూల 
నిన ర్రించుః 
ఆం (త్రీదోపశూలకు విడారీస్వరసను రికా 
విడారీ దాడిమురస స్పవ్యోహలవణానతః, 
మద్ర యుక్తో జయత్యాశు శూలం దోప, శ్ర యోద్భవమ్‌, 185 


80 వ్రైద్యచింతామతణో 


తౌ, చేలగుమ్ముడురసనూ  దాడింబవిత్తులరసము వినియంద్కు శొంం్ర 
పిప్పలి మిరియాలు, సైంధవ లవణము వీటి దూర్షమునుకలివి తేనెచేర్చి పుచ్చుకోొనిన, 
త్రీదోషయాూ_క్తళూలలు నినర్దించు* 
-ఆ౦ం శృంగభ స్త భన, యాగము ధథఆా- 
బహుశాఖం తు యచ్చ్యృంగం గృహీశ్యా తన న్య ల్రగోద్భవమ్‌, 
అంతర్జూమం విదగం తద్భస సకర్థ 0 ఘృశె రీ రిహీల్‌ . 186 
వాతళూలహరం సిద్ధం జయ సీం వా గుడైర్షి హేత్ర్‌, 
తౌ, దుప్బికొమ్మును ree బాగుగభస్తముజేస్కి నాభస్ల 
మును ఒక కర్ష మెత్తు శేలితోకలిపి ఫపుచ్చుకొనినను, లేక త క్కెలిచూర్షమును. బెల్ల 
ముతోకలిపి పుచ్చుకొనినను వాతకూల నివ ర్రించు! 
అరి సర్వఘాలలకు లోహభస్మ ము ఆ 
మూ్రాంత, ంపాచితాం శుప్కాాం లోహవమూర్షస ర్ల సమన్వి ఆమ్‌, 187 
సగుడామభయాం దద్యాత్సర్వళూలోప శ్వా న యి 
తా. కరక్కాాయలను ఆవుపంచితమునందు వృుడికించి యెండ బెట్టి చూర్షంచి 
లోవాచూర్గను. నుక లిపి 'బెల్లముతో పుచ్చుకొనిన సర్వుభూలఅలు మానును, 


=~ పరికొమభూాలకు ఏరం'డాదిభస్తము (Yc 
ఏరండవహ్ని శంబూకవర్థాభాగోతురం సమక, 188 
అంతర్జగ్ధ్యా వి'బేదద్భి రుష్టాభిళ్ళూల శాంతయే, 
శా. అముదఫు వేళు, చిత్రమూలము, తు ద్రశంఖము (కలుచిప్పలు), కెల్ల 
గలిజేరు చిరిపల్తేరు ఫీటిని 'సమభాగములుగ ఫాండమునందువైచి భస్త్మమాజేసీ ఊస్లో 
దకముతో పుచ్చుకొనిన కూల నిన ర్టించు. 
అధి క ౦బూకభ్ల స్మ ము ధితా 
శంబూకజం భస స్య వీతం జ లేనోశ్నీ ఫైన 'రక్షణాల్‌. 180 
పక్షిజం వినివాంత్యాశు శూలం విష్ణ రివాసు'రొకొ 
తా, తు దృ్కళంఖభస్త మును ఉష్టోదకముతో పుచ్చుకొనిన ప పక్రిళూలనివ ర్రించు, 
3 సర్వకఘూఅలకు గంధకరసాయనము రజా 
పలైకం తి ట్రిఫలావూర్షం పలార్థం గంధక స్య తు, 100 
లోహభస్త తు కనకం సర్వం సంచూర్థ్య మి శ్రయేల్‌ 


శళూలప్రకరణమ్‌, 31 


కర్ణార్గం మధు సర్పిభ్యాం న 101 
వాతవిస్ఫోటశాన్హ ౦తి సేవనాత్తు త్రిమాసతిః, 
గతాః చేశా? పునర్వాంతి గంధకన్న రసాయనాత్‌ . 192 


తాః త్రిఫలాచూర్షను, ౧ పలము గంధక మార్లు. ౪ పలము, లోన 
స్మము ౧ కర్టను, నీటినన్ని యు జేర్చి అద్ధకర్ష ము కేన నెయ్యి వీటిలో కలిపి మూడు 
“నెలలుపుచ్చుకొనిన సర్టశూలలు వాతవిస్ఫోటకము ఇవి నిన ర్తి ంచుట మీ గాక, గాలిన 
శేళములు సగా మరల జనించును, 

ఆం ప౦_ కిగూలలకు ఖండామలక ర సాయన 'గు థా 


సువీడితం చ కరాష్తాండం తులార్థం భఛభృష్టమాజ్నతః, 
సు 


పస్థార్ణఖండం తుల్యంతు కీ చీదోమలకీరనన్‌, 193 
జకం ను సుపూతకూప్తూండ రసం దతొంధ తత్‌. పవణ్‌, 
చేపగతే తేసి లా చూంర్రీ క ర్లికృత్వ్‌ వినిషిపేశ్‌ , [10/1 
శ్వ దేం పతే కణా wre మరిచస్వ చ స్క 
పలం re సం. కము. 195 
ర పమాణం ప ప్రత్యేకం రం మాఖ్నీకస సు చ 
పం సేలం నిజా 3 _నేతద్దోన షృత్తయభవన వం చ యణ్‌. 196 
శరం ర్వమ్లునీ త్తమూరా శ్చ కాన జపా, నరోనకమ్సు 
వ్భాచ్బూలం రక్షని గం చ పృష్ట శూబం చ నాగయీణ్‌ , 1117 


రసాయనమిదం శం కం | aus సం కమ్‌ 


శా, బాగుగరనమువిండి శీతినో జీంుంఛిన పెద్దగున్సు డికాయకుండ సులు 
౫౦ పలములు, అర్ధ ప్రగ్య సము కలకండ, అగ ప న 'సుసీరి కపంద్దగస సగ సటీయ౫”' టన 
dy 

గమ్మడికౌయరసము ౧ ప్ర్రృస్థము వీటినన్నియు నక భండన ౮నంరునిచి దర్వినో 

కలియ బెట్టుచు వండి నరిటనంటునట్లు పూకముళాగ “క అంగు పిప్పళ్ళ, బీలక ట్య 

కొంఠ్కి ఇవి ప (ప్రత్యేకము ౨ పల ములు Dit ౧ సలము, శొళినప wy స్గనింయగాలర్క 

లవంగపట్ట, లంవగప పత్రీ, యాలకుల నాగ కీసర సులు, తుంగ 7 “సలు, ఇవి OS 

కవెుకళర్న ము వీటినన్నియుచూర్షించివైచి చల్లారినపిదప తేని ర సల "గులు జేర్చశ'లిని 

చ్లత్రీర్రోే న కందయందునిచి క క్షవ్రమాణః యు సేవించిన త్రిదోషజన్యనుగు పం క్ష 

గ! 

సూలు ఇర్జి అమ్లుపి ర్తము, మార్భ, కాసు శ్వాస అరుచి, నవ్చాదణయగంల, ర్త 
పిత్తము, పృష్ట శూల ఇని నివ ర్థించు, 


ప్రల వైద్యచింతామణా' 


అర్ర వాలేశూలకు నాభిలేపనయు 9ఆా- 
శాజికాశిగు కల్కం చ గోతన్రైణ చ వేవీతమ్‌, 198 
నాభి లేపాన్ని వాంత్యాశు శూలం వాత సముద్భ నమ్‌, 
శా, ఆవాలు, మునగ వేరుపట్ట, వీటిని ఆవుమజ్జిగతో నూరి నాభికి లేపన ను జేసిన 
వాతళూల నివ ర్హించును, 
అం కో బేరాతమమయోగము ఆ 


వకవఏవ కుబేరాక్షో వాన్సి ళభూలశత త్ర శ్రయమ్‌, 199 
కీం పునర్గ్ల శునోపవేతసై సంధ వేన చ పంక 
తొ, ఒక్క_గచ్చపప్వును నూరిభ కీం చిన, మున్న్యూరుగూలలు నివ ర్గంచ్చు 
మరియు, గచ్చపప్పు, వెల్లుల్లి, సెంధవలవణము, ఇంగువు వీటిని చేర్చ “జేనిం-చిన దీని 
ప్రభావ మేమని వరిం చెద, 
అర్ర ఘూలలకు ఖండపీప్పలి ధిక 


కణామార్లం చ కుడవం సట్ప్బలం హావిష_ స్టథా. 00 
పలపోడశీకం ఖండం శతావర్యాః పలాష్ట్రకమ్‌, 

శీర ప్రన్ధద్వయే సె శేహీభూతే తదుపర బేగ్‌ , 206 
శ్రిజొతీము _స్తధాన్యోకం శుంధీమాందీ ఎద్విజీరక హ్‌ ఫ్య 

అభయామలకం చె చైపాంచూర్లం చా దళశార్షి కు, 202 
తదర్గం మారిచం “భాగం సారం ఖాదీరమేవచ. 

వధు తి పలసంయు క్షం ఖా దెల్సిళ్ళం యథాబలమ్‌, 203 
య మట స గాం 

అగ్ని సందీపనీ వాద్యా ఖండవిస్పలికా మళ 20%. 


తౌ, పీప్పలి మార్భ్హము రో పలములు, bn) ౬ పలములు కలకండ ౧౬ పల 
ములు చల్లపల్లి గడ్డలు ర పలములు, పాలు ౨౪ ప్ర, పృస్థయులు వీనినన్ని యు “చక యుగ 
జేర్చి శేహ్యాపక్టమగవండి, అందు లవంగపట్ల, an అవంగస త్రీ తుంగ యు 
సలు ధనియాలు కొంకి, జటామాంసి, గెల జీలకల్డ, నల అజీలకట్ర కర శా యహెలుపు, 
ఉఊలిరికివొలుపు, ఇవి ,ప ప్రత్యేకము క పలములు, మిరియాలు చండ (నేన, కరక, 
తాొడ్కి ఊరకిరికెలు, ప ప్రల్యేకమ ౧౪4 పలమునంతున చూర్జి ంచిచేర్యి నె పలములు 
లేనెచేర్చి కలిపి ఆగ్ని బలానుసొరముగ సేవించిన శూల్క అరుచి వాల్లాసయు, భరి, 
అన్లుసి రము వీటిని నివ రింపంజేయుట యే గాక, అగ్నిదీ _ఫీని సగా గలుగకేయు, 


భూలప కరణ మ్‌. 33 
ఓ 


అధ కూలరోగనునకు పథ్య ములు పగ 
వ శ గి ష్య వ్‌ ఆరో జ లో 
ఛర్షి స్పే (దో లంఘసనం rT చ దసం పాశనం చ, 
అబ్లోత్సన్నా శాలయషషిమంక స ప్తవ.రం జాంగలానాం రసాళ్చు, 
ది శ యె క్షు అలాటి న్‌ | స్ట 
పటోలసౌభాంజనకార వేలం శాకం చ ౯ రాభిఫ వాస్తుకొనామ, 
సాము ద సౌవర్చలహిం సవిశ్యం విడం ఛతాహోంబకునం లవంగము, 
ఏరండగై లం నురభీజలం -చ తీథాంబు జంబీరరనోవి కస్టమ్‌, 
i వటి ఇగ 9 జాలి మ ల్‌ గ 
లఘూని చ తొరరజాంసి చెతి వస్త హత ళూలగ దారి ఆభ్యః. 
తా, వాచి చమటదీయుట, అంఘనము, గుదవదర్హి వస్తికర్శం నిద్ర విెర్‌చ 
నము, పొచనము, పాతబియ్యపన్న ము అర-వెదిన ములకుపండిసంపత్సర యుగ డ చిన పూత 
బియ్యము మండము, కా-వినపాలు, జూాంగఅమొంసర'ససము, పొట్ల కాం మునగ కౌయ, 
కాకరకౌయ, చక్రవర్హికూర, చకోరపుకూగ్యు ఉస్తు, నూగస్గునల్పవుష్వు ఇంగువ, 
శొంఠి వాయువిదడంగము, సోఫ్స, జెల్లుల్చి, లసంగములు ఆముదము, గోమయాల్రి ము 
వట్టి వేరు) నిమపంద్లరసము చంగల్వకోస్టు లఘుకగకులగు అన్న యులు, తాగరు, 
ఇవి కూల రోగ ముగలవారలకు పర్ల్వ్యే'సులని ఇమరుంగవలయు, 
i 


గ అనగ సములు (ఇకా 


ream) 


విరుడ్దాన్యన్న వానాని జాగరం ఏీషమాళసమ్‌, 
ళీ 


రూత్నతి క్షకపాయాతి శీతలాని సరూణి చ, 2౧8 
వ్యాయామం వమథునం మద్యం న నభం కటూళొని ప, 

ఆ జ. స నస oe బిల ne, సి | ' { 
వేగరోధం ముం క్రోధం పర్ణ Bash on సుర. (౧0౮ 


తాః విరుద్దములగు అన్నపానములు, జాగరణ, విఘమౌగోనము, గూత్కుమయు 
చేదు వగరు శీతలము గురువు ఇవి గల సల ను? నదించుట, ఇగ్యిగగామముం యమ్‌ 
నము మద్యము పప్పుప డాగ్గములు, కొరముగల పదాగ్గములు మలనూూ త, నిగోభన్యూ 
దుఃఖము, కోంథము, వీటిని శూల రోగి వరింభవల యును, 


వైద్యచీం తామణి కాల్‌ 


శ్రీరస్తు. 


(శీధన్యంతర యే నమః 
ఆంధ్ర తాత్చ ర్యసహిత 


వైద్య చింతామణ | 
iw ae 
ఆనావాపకరణనమ్‌. 


_ఎవుగ్ర కేనాహ  ఉదావర్హ - కర్త విపొకము థా 
న్లో, దేవద్విజత్నే త తటాశవ ల్లీకకూపాదీనాం యో భేదనం కరోతి, 
తంవాయసోనాను గ గృవార్భోద్దాలితల్లక్షణమా ద్రానోదాన = రారు 
చిమాన్సాదదాహీ' చజాయనే. 1 


శా, బేవనషేర శోక, బ్రావాణ తే త్ర తృయ్కు తటాకము, సలీ (కము కూపము 
"మొదలగువాటిని, యు. సశింపం జేయుచున్నాడో వానిని బాయసమని 
శేరొ_నంబడిన గ్రహమాగ్రహించు, తల్లకణము లెవ్వియనిన, ఆధ్థౌనన ఊదా 
కర్ణము జ్యరయ్క అరుచి పొదడదానాము, ఇవియని యెరుంగనలయా, 
0 LI ధ్ర 
మభ్యేపాప గ పహ యోశ్చందచే మదనేస్లితే పేఒర్క జే జంతోళ, 
శ్యాసక్షయని ద్ర ధిగుల బ్లీహోది పీడితస్పనరః, ల 
తా, ఎవనిజననకొలమునందు చం ర్రునికి పాప (గ్రువామధ్యస్థితిగలిగియుండి 
జన వ. 8 వయింట కనిస్లితీగ నిగ యుండునో రనునుజాడు' కాసు మయ 
దృధి, గుల్మము) ఫ్టీహ, ఇవి గలవాడుగ జనించు, 
అరి ఉదాన ర్హనీదానమ ఏఆా- 
వాతేవిణూత త జృంభా స స్ట శవోద్దారవమోం ద్రియ, 
థు త్ర END ససనిద్రాణాం. 0.ధృతో దావ. రసంభనః, 3 
తౌ, అపానవాతీము మలము, మ్యార్ర్‌ము ఆవలింత, కన్నీళ్ల, తుళు 
రేనుపు,వనునను, శుక్ర శ్రుమ్ను అకలి, దప్పి, శ్వాసు నిద్ర వీటిని నిరోధించుటవలన 
ఉదావ రోగము ౧9 స జనించు, 


అనాహసప్రకరణమహ్‌. 35 


అ వాతనిరోధజన్య ఉఊచావ ర్హనిదానము ధథ్రితా- 
వాతమూూ త్ర పురీపొది సంగాధ్యానక్ష మారుబజః, 
జెఠరే వాతజాశ్చాన్యే రోగాస్సు ్వర్యాతని గృ హోల్‌, 4 
శా, అపానవాయువు యొక్క 'బేగనిరో ధమునలన గలిగిన వాత జో దావ ర్హము 
నందు అపానవాతమ్యు మూత్రము మలము వీటీబంభము, అభ్హానము గాని, పోట్లు 
ఉదరమునందు, వాతరోగములు ఇవి జనించుటయే గాక ఇతరరో గములు సగా జనించు, 
అం ఫురీపని రోభజన్యఠా దాన _ర్ట రము లై 
ఆటోపళూలేపరిక రికా చ సంగః పురీపస్వ తథోర్ల ర్ల వాత, 
పురీషమాస్యాదథ వా నిశేతి పురీషవేోభివాశే నరసి, ర్‌ 
తా, కదుప్రుయందు గుడగుడళ్వాషు, శూల్క కడుపుయందు కోసినటుఅనుం 
డుట, నుల బద్ధము, ఊర్ధ్వ వాతము, లేక నోటిపలన మలయువెడలుట, ఇట్టిలత్‌ణ 
ములుగలది పురీపనిరోధజన్య ఉఊదావ్నర్తమని యెరుంగవలయు. 
ర మ్యూత్రని గ్ర, గ్యవాజన్యఉ దావ_గ్గ గము టా 
వ _స్తీిమేహానయోళ్ళూలం మూత త్ర అ లా, 


వినాహో నంక్షణానాహాస్స్యాల్లింగం మూర నిగ స్స 6 
తాం మూత్ర మును నిరోధించుటనఅన జనించు వ ని గస ధావ గ్గము, 


నందు పొ త్రికడుప్రు శిశ్నము, విటీయందుకూల, మా్రకృృచృ మ, తలనొప్పి, ఛరీగము 
నంగియుండుట, గజ్జలయందుబ్బుట, ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండు, 
అగి జృంభ నిరో భజన్యడ దాన గ్గ గ్త్‌ ము పడా 
మన్యాగళ_స్తంభశీరో వికా రాజ్బంభో'వఘా తొత్చపనాత్త (కొస్సుషు, 
తథావ్షీనాసావదనామయాశ్చ భవంతి త్రీ వ్రాన్సపా కర్గొయా 8 1, 7 
తా అవలింతను నిరోధించుఓ వలనజనిం చు జృంభనిరోధజ ఊచదావర్థి: సంధు 
“"పెడతీలనరము కంఠము ఇవి _స్థంభించుట్క, శిరన్సుయందు"వేదన్క ఇలేర వాతవికొరము 
లు వేర్రములు నాసీకము ముఖము “చెవులు వీటియందురోగములు సగా జనించు, 
ఆరి అశు రసన సర రాన రము ఏఈ 
అనందజంవాప్యథ శోకజం నా నేతో Jo వొ సృవముంచతో క రేల 
శిరోపత్వం నయనామయాళశ్ళ్చ 'భనన్ది ఫ్రీవ్రాస్సృహ వీన'జీస, క్‌ 


శా, సంతోషమువలనగాని శోకమువలద గాని జనించిన శగ్రోదక యును వడు 


వనివానికి గలిగిన అ శ్రునిరోభజోదాన ర్థయునందు తలబరువ్వు సీనస్క శేత్ర రోగ ఘు 
ఇవి గలిగియుండును, 


86 వ్రైద్యచింతామతణొ 


(so 


=అ@ మతనిరోధజన్యఉాదావర్హ సు థఆాా 
| 
మన్యా న క Fr 
ల్తం అ యాణాం చ 'చార్భల్యం తవథోస్పా విద్య ధారణాల : గ 
తౌ, తుమ్మునుని రోధిం చు టవలన జనించిన తంతనిరోగజ ఊదాన_ర్భ"సునందు 
ెడతలనరము బిగబట్టుట, తలపోటు, అర్బతవాయువు ఆస్థాన భేదక యు, ఇంద్రియ 
దడౌర్భల్యము, ఇట్టిల కణములు గలిగియుండు, 
దరి ఉద్దారనిరోభజన్యఉ దావ సము థయా- 
కంఠాస్వ్యపూర్లత మతీవ తోదః కూజశ్చ చామోరథ వొ శన Hs, 
ఉద్దార వెగేభిసా తే భవన్తి జన్తోర్వికారాః పవనప్రసూతాః, 10 
శా, శ్రేనుపును నిరోధించుటవలన జనించిన ఉఊద్లార నిర" కస "డొవ_గ్గము 
నందు కంఠము నోరు దవడలు ఇవి పూరించియుండుట, మిక్కి లిపీడ, కడుపులో 
ధ్వనించుట, శ్వాపోచ్చా ప్ఞాసనిరోభ ము ఇట్టి వాతజన్యవి కొరములు గలిగియుండును, 
అగ్రి ర్చి నిగ్రృహజన్యడాదానర్హము రియా 
కండూకో ఠారుచివ్యంగ నోథ పాండా మయజ్య'రాః, 
అద్‌ ఇట ఆగరా ఒకి whey, 
కుష్టవాల్లా సపీస ర్బాళ్ళర్టిని గ్రవాజా గదా, lH 
తా, వాంతిని నిరోధించినందువలనజనించిన సర్టీనిగ నాల దాన్నగ్గమునందు 
శరీరమునందు దురద, దద్దులు, అరుచి, అంగ వైకల్యము వాపు, పొండురోగమ్ము 
జ్వరము, కుష్టువు, ఖాని ఇట్టిలతేణములు గలిగియుండున్కు 
6 కుక్రనిగ్రృవాజన్య ఉదావ్నర్హలతీణము ధయ 
.మూశ్రాశయే వై సదముష్క్యయోళ్ళ శోఫో రుజామ్వాగ్ర 
వ్‌ని a పాళ్ళు, 
శుకాకురీ తత్‌ సవ 0 న y- 5 Or ( 
క్రాళ్తురి తత్‌ స్రవణం భవేచ్ళ త త్తద్వికా రాభివాశే తు శే శ్రే.12 
తా, మైథునకౌలమునందు యేదో నెకకొరణయు'వే శు క్రమునునిరోధించుట 
వలన జనించిన కుక్ర్ర్యనిరోధజోదావర్హమునందు మా్రాళయను గుదము వృషణ 
ములు విటియందు వాపు, నొప్పి, మూత్ర, బంధము, శుక్రము తజాత్వీలె స్తంభించుట, 
లేళ శుక్రస్రా నము ఇట్టి లక్షణములు గలిగి యుండును, 
అం మద్విఘాతజనితో దావ రలమీణము ధఆా- 
తంద్రాంగమ రావరుచిక్ళ)మళ్చ ముధోపఘా తాత తాచదృళ్తు., 
తౌ అకలిని అఖచుటవలన జనించిన తముద్విఘాతజో దొవ ర్హమునందు తం ద్ర 
, ఒెడలువిదపు అచ్చి శ్రును, దృష్టిమొంద్యము, ఇట్టి అక్షణనూలు గలిగియుండును, 


అఆనాహవక రణ ము, శీ! 
ల 


అగి తృష్టానిరోధబోదాన_ర్ద లక్షణ "ఏ1 అఆ 
కంఠాస్యష్ధిగషక శ్ర వణావరోధ స్ట లిసొ భిఘా తాద్ధ ఫ్రచయవ్వథా చ 
, తౌ దప్పిని నిగ్యహించుటవలన జనించిన లృష్టానిరోధడో దావ రృమునందు 
కంఠము నోరు ఇవియెండుట, వెవుడు, హృదయమందు వ్యథ, ఇట్లి అతుణములు 
గలిగియుండుః 
-ఆధ్రి క్వాసని గహజోో దావ_ర్థలకణయు రఆా- 
శ్రాన్తస్య నిశ్వాసవినిగ గేం పృాద్రాగమోాహావథ వాపి గుల్మక 
స్టా శ్యాసనిరోధముపలన జనింశున శ్వాసని గు వూ నోదావ గ్రమునందు హృద్రో 
గము, మోహము, లేక గుల్మము ఇట్టి లక్షణములు టు. 
అగి నిద్రాభఘాత, శోడావ_గ్రలతణము 9ఆా 
వ 2జీ ఫరో తిబాడ్యం నిద్రా నిదాభిఘూతాదథ నాపి తంద్రు.14 
తా, (ద, మేల్కొ. నియుండుటపలన pat చిన నిగ సలిల డగ దాప_గ్గను 
నందు ఒళ్టువిరుపు, కన్నులు శిరస్సు ణయ. 'బేక ఠంద్ర ఇట్టి 
లక్షణములు గలిగియుండును. 
అం రూ మొదిక్‌ వెత వాత" బన _గలతణకు Vem 


వాయుః కోస్టాను] 718 రూ గ 3 కపహాయకొటుతి కె? 


భోజనై 8 8 కువీతస్సద్యః ఉదావర్తం కరోతి న. 15 
వాతమూ శ్ర పురీపాశ్రు కస శుదోనహని mE 

సో) తాంస్యుదావర్హ యతి పురీషం బాలిన_ర మత్‌ , 16 
తతోహృద నిళాలాదో హృల్లాసారలివీడితు, 

వ. త్రి పురిపాణి | కృచ్చేణ బభే నర... 17 
శాస సకాసప తీ శ్యాయ దాహ మోహన్భషాజ్య రాక, 
వముహిక్కా-శిరోరోగమస నశ్ళ)వణవిభ నాకా. 18 


'బహూనన్యాంశ్చ లభతే నికో రాన్యాతికోపజాకా, 
శా, యాత పదాగ్గములు, వగరు కోరము చేదు ఇవిమొడలగు పధార్గనూలు, 
'సీవీంచుటవలన, కోద్దగతవాయావ ప్ర, కోపించి సద్య స్కా లమునంబే చాతను, 
మూత్రము ఫురీషమూ రక్తము, కఫమ్కు మేదస్సు, వీటిని వసీంప్రు చుండెడి నాడఖ 


నద్ధగింఛు, పురీషమును శోసింపబేని పిదప హృదయము పొ త్తికడుళ్సు పీటియందు 
కాల, వాల్లాసమ్కు ఆరతీ వీటీవేపీడ, మరియు అపానవాయువు మూతే బ్రేమ; 


ఫురీషము.. వీటిని ఆతీకన్టయగవిడుచుట, శ్వాస, కౌస, పీనస, దాహము మోహో ము, 


36 వైద్య చింతామణి 


అరి శుతనిరోధజన్యటాదావర్హ ము 9ఆా- 
మనా స్పంభశ్శి రళ్ళూ లమర్షి తార్గ నిభేదకా, 
DDE (యలు శా _ య! (0 
ఇంది యాణాం చ జార్చల్యం క్షవథోస్పా ద్టథారణాగ్‌ , ( 
WwW A గ మ 
శా. తుమ్తునునిరోధించుటనలన జనించిన కంతనిరోనజ డఊొదాన్నగ్దమునందు 
పెడఠలనరము బిగబట్టుట, తలపోటు, అర్టి తచాయువు, అస్థాన ఫదక వ, ఇంద్రియ 
డార్భల్యము, ఇట్టిలతీణములు గలిగియుండు, 
అగ్రి ఉర్దారనిరోధజన్యఉదావ_గ్రము ఆ 
కంఠాస్వపూర్లత మతీవ తోదః కూజశ్చ నాయారథ నొ ధ్ర సృ, 
ఉద్రార వేశేభిహా లే భవ న్లి జన్తొర్వి రా పనన ప్ర, సూతా 10 
తా, 'శ్రేనుపును నిరోధించుటవలన జనించిన ఉఊడ్డారనిగొ గ" రావ గ్గచు 
నందు కంథము నోరు దవడలు ఇవి సూరించియుండుట్క మిక్కిలిపడ, కడుపులో 
భ్యనించుట, క్వాపోబ్బూ పిసనిరోధమయ్యు ఇట్టి వాతజన్యవి కొరఘులు గలిగియుండును, 
అరి ఇర్టిని గృహ జన్యడషాదావ _ర్థము రిఆా- 
కండూకోళఠారుచి వ్యంగ వోఢ పాండా్థమయజ్య ర, 
కుష్టుహృృల్లాసఏీస ర్పాశ్చర్షిని గవాజా గదా, 11 
© య ద టీ 
శా, వాంతిని నిరోధిం చినందుపలనజనిం చిన సీ నిగ్ర్యవా::"'దావ_గ్హమునందు 
శరీరమునందు దురద, దద్దులం, ఆరుచి, అంగ వైకల్యము, వాపు; పొండురోగమ్ము 
జ్వరము, కుస్టువు, (గాని ఇట్టీలతమేణనులు గలిగియుండును, 
డ్రి కు కృన్నిగవాజన్య ఉదాన _ర్టలకుణము బంట 
_ .మూశ్రాశయే వై గుదముష్క_ యాళ్ళ శోఫో రుజామూగ్య 
| ఏని గ పాళి స 
శుకాన్సరీ తత్‌ స వణం భవేచ త తదింకారాభివాతే తు క్లే" 12 
SY TR RE ల్‌ 
తౌ, మైధునకౌలమునందు యేదో వొకకాగయుచే కు కృమునునిరోధించుట 
వలన జనించిన శుక్కనిరో ధజో దావ ర్హమునందు మాశ్రాశయను గుడను వృషణ 
ములు వీటియందు వాపు, నొప్పి, మూత్ర, బంధము, శుక్రము తొతీవలె _స్పంభించుటు, 
లేక శుక్రస్రా వము, ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండును, 
శశప్రు(ర్రె తంద్విఘాతజనితో దావ గ్తలత్నణను ధియో 
తంద్రాంగమన్దావరుచిళ్ళమక్చే ముధోపఘా తాత్మృ క తొచద్భే., 
తౌ, ఆకలిని అఆణుచుటవలన జనించిన తంద్విఘాత జో బావ ర్హయునందు థం ద్ర, 
ఒడలువిరుప్పు అరుచ్వి (క్రమ, దృష్టిమాంద్యము, ఇట్టి అమణములు గలిగియుండును, 


ణో ళ్‌ ru నో | 
ఆ సొ పూష గణ మ, 37 


అ తృ స్థానిరోధజోచాన గ్గ లధ్నణ 1315 ప్రా 
ల సప a అహం గ అగ ర త Tut SOHO వం. రో Or ప 

కంగా స్య్వన్లాహ; శ్రావణావ హ్‌ ధ_స్టృస్లా గిథూ ఖై స్ట ఫచయన్వథఖా న, 

, లౌ దస్పిని నిగ్రృహించుటనలన జనించిన బృస్టానిరోధ" దాన గ్లయునందు 
కంఠము నోరు ఇవియెండుట, చెవుడు హృావయమందు న్యధ, ఇట్లి అరుణములు 
గలిగియుండుః 

ఇగ వా్యానని గ హూజో దాన గఅచుణము బయ 
తం “ ES ఇ నారి గ్‌ త పడు ము (1) | 
శ్నాన్తస్వ నిశ్వాసవిని్య ఎ ణ హో ఎదగ వెరాహోన థి వెన టం. ) 
తొ, శ్య్వాసనిర్‌ ధముసలన ఉనించీన క్యాసనిగ వా హో దాస గ్థగునంధు హృగో 
గమ మోవాము, కేక గుల్మము ఇట లఅతణములం గనిగియుండును, 
(ర నిగ గఘూాతే సో దాన్న ర అలతణము ధఆా- 
బృంభాంగమక్డో ౬డీ శిరోతిజ "త్యం నిద గగా ఈ "దభ నాన నింద్ర 14 
తా, నిద్ర, మేల్కొ  నియుండుటవలన జశిం చిన ని ఫిఘాత వో దావ్యగ్గము 
నందు ఆవలింశలు, ఒళ్టువిరుపు, కన్నులు శిరస్సు వఏీటియందుబరువు టీక తండ, ఇ 
లక్షణములు గలిగియుం డును. 
అం రూ మాదికుస్సల వాతం” దన _గలతుణయు ట్రా 

వాయుః కోస్టూను.! క గూసైం కపూయకోటుతి క్షణ 5, 

డ్‌ గ్గ ని సద త ణి దివం | న మ సా 

భోజనై ౩ కువీత స్సృద్యః ఉదాన_ర్తం కరోతి వ. 15 

వాతమూ త పురీషాస్టు కగమీదోవహోని ద, 

సో తాంస్యు దావ రయతి పురీషం వాలిన ర్లయణ్‌ , 16 

? పా | నాన 
తతోహృద స్తిళూలాన్తొ వృగ్లాసారలిపడితః, 
ఖీ జాలి l అలి me oe 

వాతమూ త్ర పురీపణి కృచ్ళ)ణ అభిత సర, 17 

శాంసిాకాస ప లిశ్వ్యాయదాహ మాహాగ్భి పూజ్య టొ 

వమిహిక్కాశిరోరోగవమునళ స్టైుపణపిభ )నూాకా, 18 

'బవారానన్యాంశ్చే అభ కే పొకారాన్యాతి “కొ, 
తా, యాత్‌ పదాగ్గములు, వగరు కౌగను చేదు ఇని'ముదలగు సధాగ్గములు, 
సేం చుటవలన, కోబ్టగతవా యువ సృకోపించి సద్య్భస్యా.లఅనునంజే వారు, 
మూత్రము, ఫరీషము, ర కము, కఫము మేదస్సు, ఫీటిని సహింప్పు చుండిడ్‌ చాడుల 
నడ్జగించి పురీనమను ఛోసింపబీసి పిదప హృదయము. సొ ట్తికదుఫ్సు ఫీటీయంగు 
కూల, వాల్లాసన్సు అరతీీ వీటీజేపీడ మరియు అపానవాయువు, మూదు, 
సృరీషము వీటిని అతీకన్టమగవిడు చుట, కాసు కౌస్క పనస దాహము యావాయు, 
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తృ, జ్వరము, వాంతి, ఎక్కిళ్లు, శిరోరోగము, మనోవిభ)ిము ము, (శ్రవణవిచభ్యిముము, 
వాత కో పజవికౌరములు ఇట్టీ లక్నణములుగల ఉదావర్హమును గలుగం జేయు ను, 
అరి అధథోోవాతజన్యడ చాన ర్హచికిత్స్య, జా 
అథో వాతనిరోధోళ్టే తూదాన స్తే హితం మతం స్నేహాపానం 
తథా స్వేదొ వ _స్తిర్భచ్చానులోమనమ్‌, 
తౌ, స్నే వాపానము, స్వేదనము, వ _స్తికర్మ, అనులోవుకర కు షణ :య్యుల 
సేవించుట వీనిని జేసిన అఆధోవాతనిరోథ జన్య ణా దావ _ర్హ ము నివ ర్ధిం చును 
ల మలనిరోధజన్యఊ దావ ర్హచికిత్స ౧ఆా- 
విడి(ఘాతసముత్సన్నే విద్భెద్యన్యం తథావధమ్‌. 20 
వ_ర్హ్యభ్యంగావగాహాళ్చ స్వేదో వస్తిర్టితో మతః, 
తా, భేదిని కలుగ జేయు అన్నము, చెషధము. వరి అభ్యంగన, ఆవగాహ, 
స్నానము, స్వేదనమ్బువ_స్టిధర్భము, వీటిని జేసిన విడ్విఘాత ఉ దావ ర్లు నిన ర్లించును, 
అగ్రి మాత్రనిరో ధజన్య ఊదావ గ్ర చికిత్స 9ఆా- 
మూత్రా వరోధజని'తే వీరం వారి చ వా వీబేత్‌, ల్ల 
దుస్పర్భాస్యరసం బావి కెపొయం కకుభ స్య చ, 
తా, పాలు నీళ్లు వీటిని కలిపి ఫుచ్చుకొనినను లేక దూలగొండి వేళ్ళస్వరసు 
“గాని లేక మద్దిపట్టకషాయమునుగాని ఫుచ్చుకొనిన మూ లే,నిరోధ పగదావ రఘు 
నిస _రించును, 
రై జృంభానిరోధ జో దావ ర చికిత్స ఏఆ=- 
జృంభానిరోధ జే స్నేహం స్వేదం కాపీ పృయాజయీత్‌ , 29 
అన్యానవీ ప్రయుంజీత సవిరారణవా రానిధీక, 
శా, జ్నేహాము చమటదీయుటు వీటినిజేనీన ఆవలింతను నిరోధిరచినందు 


వలన జనించిన ఊదావ_ర్థమ్మునళించును, మజియు ఇతర ములగు చాతనారకోపచారము 
లంచేసీన మానును, 


అరి బాప్పావరోధజ కుతనిరోధజ ఊదావ_ర్ట చికిత్స ధట 


: నేత్రనీరావరోధో స్టే ముంచేదు చ్చ్చైర్ష శ్‌ జలమ్‌. 29 
స్వప్యాత్సుఖేన తస్యా రో కథ యచ్చ శుభాః కథా 
విక్కాావిఘాత జే తీక్చఘా)ణనస్యార్క_దర్శనై 8. 94 


చవ ర్లకే తుతం స _కృస్నేవాస్వేడా చ శీలయిత్‌, 


గ 
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శా, కంటివీకును నిరోధించినందువలనజనించిన ఉదాన _గ్లమునందునక్కు_నగా 
కన్ను లనీరునిడువనల యు, మరియు సుఖ ముగశయనించన లెను. వానియెగుట శుభ 'సులగు 
కథలం జెప్ప వలయును, జ (ర పప జనించిన ఉఊజావ గ్గ 1నందు 
రీక్షప పదార్ధ మ ముల ఆన్లూణించుట్క లేక నస్య: మచేయుట, స. ఇక 
యుహాత లకే తు మ్యులువ చ్చునటుల ప ని చమటదీయించి న్నే? ఫాహాన::ను “యిం 
చనల యును, 
0 హూద్దారఛర్టి నిరో డొ దాన గ్ల చికిత్సి ఇ 
ఉద్రారస్యా sls తు మైహికం ధూమమాచ లేన్‌ , 
ఛీ నిగ ne "వే ననునం లంఘనం హీతమ్‌, ly 
మ శనం వాత, మతం సే "లినాభ్యంజనం హితమ్‌, ట్ల) 
న _స్టీళుద్ధిక రై ఇవ. స్పిట్లరి చతుగుణజలం సయ్య, 
తా, నా అట ఇ జనిం చిన ఉదాప గ్గ నందు స్స గప దళ 
ములను నిష్వుయెనునిచి పొగ తాగవలయు, వాంతినిరోగ సువలనజనిం చిన ఉఊణాస గ్గు 
నందు, వమనముు అంఘనము, విశేచనణ్సు నెలాభ్యంగ గ Sy స్పగుగ్థికగ లగు 
ఓపధులక'పాయమునందు 'నాలవభాగశు పొలుచేర్చి శక్తిని ఇద్వనలయు, 
అం ఛద్ద్యాఘాత 2 దావ_గ్గచికిత్స (సా 
ఛన్చాఘాతం తథా దోవం ను. ట్స 
భక్త్యా మ్రచృ్చర్షనం ధూహమో లంఘసం ర ఎక యాగ ణప, 
తా, ఇంకనువాంతీనినిగోధించుటచేగలిగిన ఉదాన గృమునంధు నస్యగూ, స్ననం 
ము, మొదలగువాటివచే నిచారించవలయు, భోజన యుీసీన పీభప చాంతిని:'యి! 
చవలయు, మరియు ధూనుపానశు, అంఘన సు, రీ రక్షమాతు గ. వీటిని యవల “చుం, 
ఆం తంధొతే ప్లోగ్టేహదావ _గచికిత్స అజా 


తుది(ఘాతే సముద్భూ తే స్నద్ధముస్థం తన లఘు, వ్ర 
రుచ్యమల్పం పీతం భ శం పుష్పం సవ్వుం సుగంగు య, 
తృష్టావిఘాతసంభూ తే కీతస్సక్లో విధిర్హితం. 2) 


కర్పూరశిశిరం స్వల్పం సీ జ్రేత్రో 'యం శన కన క్రి 


తాం స్న్యిప పదార్థములు, ఉఊపష్ట్రపదాగ్గ ములు, ల్మగుపద్యా సులు రుచికగవ బాగ్గ 
ములు, హితకరపదార్థన SN సుళండ్లయు క కయుఅగు పుష్పు గులు ఫీట్‌ని సేవించిన 
తంద్విఘాతజనిత సై రృమునివర్థించును, మరియు. శీతోపచారనులు కధ్యూర 
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ముతో చలగను లఘువుగనునుండు నుదకపానం బొనరించిన తృ స్వే సాతజనినటూదా 
య 
నర్హము నివ రించు, 
అరి శ్రమ నిద, వీటి నిరో ధమువలనజనించిన ఉభావ _గచికిత్స అహా 
ఆ అద్య 0 
శ్ర మశ్వాసకృళే వసో నిశ్రామస్సరసోదనః. 30 
నిద్రా వేగవిఘాతో క్లే విబే్తీ రం సితాయుతమ, 
3 x 
ఇ అత జస ర్‌ం సస ఆన Wao 9 no 
సంవావానం సుశయ్యాత్ర హితస్స (ష్నః ప్రయ 8 కథాం. 3] 
తా, సుఖముగ కూర్చుండుట్క రసయు క్షమగు అన్నమును భుజించుట్కు వీటి 
వలన శ్రామజనిత ఉఊదావ్నర్హము నివ ర్థించును మరియు -సక్కె_రచేర్చిన పొలుశ్రాగుట, 
ఒడలుపీసీకించుకొ నుట్క సుఖకయ్యయందు నిద్రించుట, ట్రీయగోసి వీటిచే నిద్రావి 
ఘాతజనిత ఉదావనర్తము తొలుగును, 
అరి నా రౌ చూ్చము fer * 
పలం తివ ఫూ నా దు 
ఖండపలం త్రి, తామ కృష్ణ కర్ణ ద్వయం కృతం భూర్ణను, 


జ్య జం గో బికాం 
రై కను స్ట వీడాలపదకం నరో అ శ 82 
ఆత F జట భో ఆబ 
ఏతద్దాఢపు సు జయం విదుపూప్వు దావ నం 
నుధురం నరపతి యోగ్యం చూర్ల 0 నారాచకం నామ. 38 
తా, కలకండ ౧ పలము తెగడ కర్గపృమాణము వప్పలి 4 సలము 


వీటిని చూర్భముచేనీ తేనెలో ౧ రూపొయయెత్తు భోజనాత్చూర్వము. ఫుచ్చు 
కొనిన నుల బద్ధము ఉదాన రమ ఇవి నివర్హించు, ఇది మధురను, గనుండుగాన 
రాజయోగ్యకరమని తెలియవలయు, 
ఇర వారీత క్యాదిచూర్లము బీ * 
వారీతకీయవతోర కీలునీ తి వృతా తథ్యా 
ఘృ తే మార్లమిదం 'పేయముడావ!ర్తం వినాశనమ్‌, 34 
తా, కరక్మా_యవోొలుపు, యనతకౌరము, నరనోగ్కు తకెగడ్క, ఫీటిని సమము 
జేర్చి చూర్చించి నెయ్యితో సేవించిన ఉదాన రము తొలుగు, 
యద్ర ఉ దావ ర్హమునకు పథ్యమయులు ఏతా 
ఉదావై హితం సర్వం పొచనం లఘు భోజనష్‌, 
లౌ ఉదావర్హరోగమునందు పొచనము. అఘుఖోజనము, వీటిని జీనిన హీఠ 
మునమండు, 
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ల 


ఆం అ ప థ్య యు లు ధియా 
విస్టంభీని విరుడ్రాని కహూాయాణి గుగూణి చా, కిర్‌ 
ఉదావ కే ప్రయల్నేన వర్ణ యేత్సతతం నరః, 
తొ, Pie OO మల బందకరప డాగ్భ ములు, విరుద్ధప దొగ్గములం; వగరు 
పదాగ్గమాలు, గుకుపదాగ్గములు వీటిని ఆతి ప్రయత్నముచే విడుననలయు, 
అరై ఆ నా హని దాన ము థిఆాా 
ఆమం శక్చృద్యానిచితం య భూయోా విబద్గం విగుణాని శేన. తగ 
ప్రవ _రమానం న యథా స్వ మేనం వికారమానాహముదడాహారంతి, 
శా, అఆవమముగాని లేక మలము-గాని డిన క్కమముగ చేర్చబడి దుక్చబాయా 
వుచే శోషించి య ధా స్థితిగ మల ద్వాగమునుండీ బయలు వడలక సొవుటమయే తానో 
మని తెలియవలము, 
(గ అమజన్య ఆనానానీదానము థయా- 
తస్ఫిన్భ వంత్వామ సముద్భ 3 చేతు తృస్థా ప్ప కు ,తిశ్వాయతిరో విచాహాః, 37 


అఆమాశయి ళూలమథో అహ హా _స్రంభడఉన్లారవి: 0 చ 
_స్టంభఃక కటిపృస్థపురీషమూర్రై, నే శరూలంచ 'మూశ్చాశకృతో వమిశ్ళ్‌. 
చా, అమాళయజన్య ఆ నాహమునందు దప్పి, పీనోస, ఫిగరోదొాసాము ఆయా 
కయమునందు శూల, గురుత్వము, హృదయమయు _స్టంభిం చుట, తేనప్చు రాకయుండుట, 
ప,బేళము. వీపు ఇవి బిగియబట్లుట, మలమూ గ్రే సులు బంగంచుట, శాల 
మూర్చ, మలమును గృక్కుట ఇవి జనించు 
అర్ర ప క్యౌళీయజన్యఆ నాహము ఆం 
ఇ్యాసాళ్చ పక్యాశయకే భవి తథాలసోక్షాని చ లషిణాని, 
తా, పశ్వైళయమునందు జనింగు ఆనావామునంధు శ్వాస కడుళు మిగుల 
వంగుట్క గ్రానిని జెందుట, భూమిమిదపడి ఆరుచుట, చాత వానకు అథోచ్యా స్లీని జేయ 
కుండుటవలన కుకీకి పెభాగమునందు వాతముసంచరిం చుట్కు వాతము నులము ఇని 
బద్ధగించుటః దప్పి ఓ కేరింత ఇట్టి అలనకరోగమునందు 'జెష్పబడిన లుల 
గలిగి యుండును, 
వుం న్‌ _రఅసాధ్యలకు[ణయు ర 
తృష్టార్షితం పరిక్టి స్థం తీణం శూల నబ తట 39 
శకృద్యమంతం మకిమానుదావ గ్రిసముల్వే కేల్‌, 


చె ద్యచింళానుణీ [6 
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తా దప్పి, శ్రమ, శరీరము క్షీణించుట, శూల, ఈయుప ద్రృనములనో గూడు 
కొనియుండుట, మలమును గృక్కు_ట ఇట్టిలమీణములుగల ఉదాసర్తము అ సాధ్యమని 
“తెలియసలయు, 
అగ్ర హీ ౦ గ్య్వాదిచూర్ణ ము రిఆా 
ద్విరుత్త రాహింగసవచాసకుష్థసువర్చి కా చేతి విడంగచూర్లమ్‌. 40 
సుఖాంబునాఒనాహావిషూచికా _క్రీవృాట్రోగ గుల్యార్ధ సమిారణఘ్నుమ్‌, 
కౌ, ఇంగువ ౧ భాగము వస 3 భాగములు చెంగల్వకోన్లు ౫ ఘోర ములు, 
సరమారము. ౭ భాగములు వాయులిడంగములు ౯ భాగములు, వీటిని గారి చి 
ఉష్టోదకముతో ఫుచ్చుకొనిన ఆశావాము విషూచి,ి నృాద్రోగము గుల్మము, 
ఆర్థాంగ నాము ఇవి నినర్హించు,; 
కార్తి 'ఫలఅ చూర్ణము రీతూ 
పలంచమూలంచవి రేచనో _క్తంహింగ్యర్క మూలందళశమూల a గమ్‌. 
స్నుక్‌ చిత్రకశ్చేతి పున్ణవా చ తుల్యాని సరై (క్లవణాని పంచ, 
ఇజ్‌, a అక అట అ అక ర ర్న nS 
స్సు హైస్సమగ_ ) స్పవాజన్టరాణి సశంఖసంధా ఏపశేత్సులి_స్ట, 42 
సక్యంసుపిషంలవణం తదనై ్నః పొనై _సథానావారుజామయమ్ను మ్‌, 
తౌ, విశేచనకరములగు ఫల ములుగు ("కేల-కరక "మొ॥), జేళ్లు (కెగడ ము), 
ఇంగువ, జిశ్రడు వేళు, శేేస్ట్రమగు దశమూలములు, జెముడు పొలు, చిత్ర మూలము, 
కెల్ల గలిజేరు ఇవి సమౌంళములు, వీటికి సమము పంచలవణములు వీటిన్ననియు 
-నేతీతోనలిపి మర్దించి శంఖమునందునిచి చానిముఖమునకు సీలుమన్ను లేపనము జేసీ 
పుటమిడి సాంగశీతలమునదీనీ ఖల్వమునందుని చి చార్చించి అ యుప్వును అన్నముతో 
“గాని ఉదకముతో గాని ఫుచ్చుకొనిన ఆనావాము నిన _ర్జించు, 
అర్ర తుంబురు చూ ము ధిక 


తుంబురుశ్చా భ యాహింసుపౌహ్క.. రం లవణ త యమ్‌. 48 
యవాసీ చ యవతారం విడంగేన సమాని చ, 
త్రీవృ_త్త్రిగుణితం మార్గం వీబేదుస్టేన. వారిణా, 44 


అనావాముద రాణ్యష్టై బీడ్బంధం చావ నాకశయీల్‌ ఏ. 
ఎలా, న ' ధనియాలు కరక్కౌా యనొలుఫు, ఇంగువ; పుష్కురమాూాలకు, 
F అవణ, తయన, ఓముము, యవవమారము, వొయు విడంగములు, ఇవి సమభొగములు, 
శ తుంబుడలని భనియమంళా శవము 
f .లవణత్ర్రయమన-4:2 వ్రైంధవమ్యు సౌవ్చులము, బిడము, 





 ఇాకతినాన ఉనాన. ఖగ తవకవలలలాన. 


భు అరోగ పకరణమ్‌ 48 
1 ల 


తెగడ 3 భాగములు వీటినన్నిటిని చూక్షించి ఉస్ణోదకముతో పుచ్చుకొనిన ఆనా 
హాము అప్టోదరరోగములు నులబంధము ఇవి నినర్థించు. 
వెర్రి వచాదిచూళ్చము మాం 
వచాభయాచితృక తతా. స నిప్పలీకాంత్స విహాన్సకుష్టాకా. 


ఉన్గాంబునానావావిమూథవా తా న్పీ త్యాజ సీత ఏ దహిత" 'దనాశీ, 

తౌ, వస 9, కర క్కెయపొలుఫు, చిత్రమూలము, యపమారము, వీ వీస్పలి, ఆఫీ 

సు చెంగల్వకోన్టు ఫీటినిచూర్చించి ఊష్టోదకమునో నే వించి ఉదకయా క్షముగ్‌ ఊత్త 
న జేసీన ఆనానాము షన ఇవి నిన్నర్టించు, 


లరోగప ప్రకరణ మ్‌. 


అశప్రుగ్రు nal రోగ క విఏాంకము యా 
నురు ప సృత్యర్ణితాం యాతో సుల వా౯ా జాయ తేనర్క, 
అచల “తన్ని వృ_త్త్వర్ణం మూ సమేకం పూ ప్ర తమ్‌, l 


తొ, గురువును జ్వేషించినబాడు గుల్మగో 'నముగలవాడగు, అది నివర్శిం 
చుటకై, ఒకమౌాసము పయో నృతమును జేయవల ను 
పురి గల (నిదానము థియో 
దుష్ట్రా ల టయాతం మిఖ్వా హారవిహోరతః, 
కుర్వంతి పంచధా గుల్మ 0 కోస్టాంతర్ష్రంధరూపణమ్‌, ట్రీ 


జా, విక స్థావోరవివో రాదులవల, వొతిపీ తృకఫములు మిగుల మ్రువోపమును 
జెంది అమౌాళయాదికోస్థనుభ్యమునందు వాతస త్తకఫసన్ని.) "తర క్లోజముఖని ౫ విధ 
ములుగ గృంధిరూ పమాలుగనుండు గుల్మ్యములను గలుగ 0 లేను, 
అధి గోల ,రోగస్థానములు రుయా 
ళో ల్‌ స అ ry 
తేషాం పంచవిధం స్థనం సపొర్భ సవాన్నాభిన సయ 
తా, ఇరుపక్కలు, హృదయము నాభి పొత్తికడుళ ఈ ౫ స్ట *నను' లు 
గల్ల స్టానంబులని యరుంగ వలయు, 
జని గుల (రూపము రుయా 
వ్యాన్నాభ్యోరంత"రే ౫ గ్రంధి స్పంఖారీ యది వాదు, 3 
వృ _తృశ్చయాపచయపాకా, సగుల్మ జతి క్ర రిలే 
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శా, వృదయము, నాభి, వీటిమధ్యమునందు సంచరించుచు గాని లేక సంచ 
రించక-ాని వృద్ధిగలిగిగాని లేక క్షీణించినదిగ గాని గుండ్రముగజనించు గ్రంధి గుల్మ 
మనంబడు, 
అర గుల, రోగ సామాన్యలకుణము ఆ 
శ 1 నూ త కూజనే. 
అరుచిః న jong uy మ చ ( 4 
అధ్య వదం ముల 
ఆనావాశ్సోర్ల (వా go: నర తొ 7 
తాః అరుచి, నులమ్మూత్రే ములు మిగుల శ్రమచేవెడలుట, ' అగ్ని మాంద్యము, 
వాయువువలన “పీగులరచుట్క ఆనావానూ చాలేమూర్ధ ప్రమగ ప్రసరించుట, ఇవి, 
సర్వగుల్మములకు సాొధారణలక్షణయులని తెలియసలయు, 
“అరై గుల్మ రోగసంస్రా ప్రి భేదములు రీ 
సవ్య సెరాయ తే దోసైసమెరపిచోచ్చి)తై.ః, గ్‌ 
జ — selon 
పురుషాణాం తథా స్త్రీణాం జ్ఞ యో ర కేన ఛాపర్కి 
తొ, వాత పిత్త కఫములు నూడునుచేరిగాని, లేక "ప్ప త్యేకముగ గాని 
దృకోపించ్చి వాత పిళ్తే శేష సన్ని పాత ములని నాలుగువిధములుగ గుల్ల ములను 
'ప్రీలకశాని, పురువులకుశాని. గలుగం జేయు, మరియు) అయిదవదియగు రక్తజ 
గుల్మము, తే 'జనించునని తెలియపలయు, 
-అం్ర గుల్మరోగపూర్వరూపము జా 
ఉద్రారబాహుళ్య పురీషబంధ సృృష్త సనమ త్యాం శ్ర వికూజనాని, 
ఆటోపమాధ్రానమస క్త ్యశ క్రీ ఆసన్న గుల స్య వద్నన్తీ చిహ్నము .. 
శౌ, మిగుల! లేంపులు) మలబంధము, అన్న మునందిష్థము లేక యుండుట, పనులం 
వేయశేక యుండుట, పేగులరుచుట్క, కడుపుయండు నొప్పితో ఆరాటనుగనుండుట, 
కడు ఫుబ్బరమా, అగ్ని మొంద్యము, ఆశ క్రి ఇవి గుల్మ ములకు పూర్వుళూపములనీ "తెలిసీ 
కొనవలయు, జ్జ 
అం నాతగుల్భనిదానలత్కణములు ధి 
రూకూాన్న పాన్నం విషమాతిమా తం విచేస్టనం "వేగవిని గవాళ్చ,? 
శోక ఒభిఘాతో మలసంక్ష్షయశ్చ నిరన్న "తా వానిలగుల్ల "పంతు, 
యాన సంస్థానరుజావికల్పం విడ్యాత సంగం గళవక్షశోషం, 8 
శ్యా వారుజత్వం శికేరజ్యరం చ వాత్కు_కీ పార్శా (ంసశిరోరుజళ్చే 
'కరోతి జీన్టేత్యధిక ప్రకోపం భు అ మృదుత్వం సముమై తి యశ్చే, 9 
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వాతాత్సగుల్మో న చ తత్ర, రూశ్షం కపౌయతి క్తం కటువోపశేలే, 


తా, రూతముగను 'విషమముగనునుండు అన్న పాన౫సులను మిళ్కుటముగ 
సేవించుట, విరుద్ధబేస్ట్ర, మలమూత్ర, ముల చేగని రోధ ము, వోకు, అభిఘాచము, 
విశేచనాదులచే ఆలీనులకొయము, ఉఊపచాసము, ఇవి వాతీగుల్ల్తని దానములు, ఇందు 
నాభియందు గాని పొర్ళ ణాలయందు గాని పొ శ్రికడుపుయండుగాని చిన్న దిగ గాని 
గొప్పడిగగాని గుండ్ర్యముగ గాని డిర్భముగగాని కొంచెము జేదనతోో గాని లేక మిగుల 
వేదనతో గాని గుల ముజనించి Ps అపానవాయువు వీటిబంథము,కంధ గం ముఖము 
వీటీయందుళోష, శరీరము నల్లగ లేక యెజ్జగనుండుట, శీతజ్వర గుగలుగుట, వాద 
యమా కుక్నీ పొర్ళ కములు భుజ శిరన్ఫులు తేల వీటియందుపీడ, అన్నము జీగ్లమగు 
నపుడు చకోపీంచుట, అన్న ముభుజిం చున పుడు మృదుక్వము ను జందుట, ఇట్టీలమీణ 
ములతో గూడియుండునుః, ఇది వాతగుల్య్మమనం బడు, దీనియందు తకూత్సము పగరు 
చేదు కొరము, ఇట్లిపదార్గములు 'నీవింపంజనదుః 

అడ వీ త్తగుల్మ నిదానలతృుణములు ఫ్రా 


స త శాశసివా 10 
అఆమాభిఘాతో రుధిరం -చ దుష్ట్రం : పీ _ోస్య గులు ,స్నుని సు_గ్తిము కమ 
జ్యరః విపాసావదనాంగ రాగళహ్మాలం నుహాడ్జీర్యలి వ్‌ భోజనే సద ll 
స్వేదోవిదాహో, వ్ర వృణవచ్చగుబ్యః స్ప ర్యాసహః్యప _స్తీకగుఖ్య చిప బ్రమ 
తౌ, కౌరము పులును, తీష్టము, ఉష్ట్రము, విదావాము, హ్‌ ఇట్టివిగల 
ప దార్భమాలను చీవించుట్క కో ధమ మిక్కుటము గ నుద్యపొనము, అయండయండు 
సంచరించుట, నిషశెగయందుండుట, ఆమదేపము, అభిఘాతము, గ_క్లదోగయు 
అనునవి విత్తగుల్మమును గలుగం జేయు, అందు జ్వరము, దప్పి, ఇవిగలుగుట, సుఖము 
శరీరము యొజ్జననుండుట్క, అన్నము జీగ్యమగునవుడు మిగుల కూల్క "నుట, విదాహను, 


గుల్మప్ర,బేళమున స్పర్శను ఓర్చకండుట, ఇట్టిలతీణములు గలిగియుండు, 


అర్ర క ఫజసన్ని పాఠజ గులని డాన్నలత,ణములు (గా 
శీతం 'గురుస్నిద్ధమచేస్టనం చ సంపూరణం ప్ర స్వపసం దివా చ, 12 
గుల లస్య చాతేః కఫసంభ వస్య సర్వ స్తు స ను నిచ,య-న్త కస్య, 
సమత్వశీతజ్వరగాత్ర, త సాదహ్మటల్డూ సకాసారుచిగార వొణీ,. 1 
శైత్యం రుగల్చా కఠినోన్నతత్వం సుల స్య రూపాణి కఫాత్యకస్య, 
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తౌ, శీతలము, గురుత్వము, న్ని ధ్ధత్వముగలప దార్థ ములను సేవిం చుట, వ్యాపా 
రము లేకయుండుట, మిక్కు_టముగభుజించుట, పగలునిద్రృబోవుట) వీటివలనజనించి 
సై శరీరము మొద్దు బారియుండుట, శీతజ్వ రము, శరీరకృళత్వము, వహృల్లాసము, కొసం 
అరుచి గుకుత్వమ్కు శైత్యము సన్ననినొప్పి, వీట్టతోగూడి కశినముగను, క 
సుగను నుండునది కఫగుల్మమన౦ బడును, మరియు, పూర్వ క్ష వాత పిత్త కఫ 
కారణమునన్ని టివలన సన్ని పొకగుల్త మా జనించు, 
ప్రి ద్వంద్వజగుల్మ నిదానము థియో 
నిమి _త్తలింగానుపలభ్య సుల్ల శ్రే సంసర్లజే దోషబరాబలం చ, 14 
వ్యామి శ న లింగానప రాంక్చ ౫ సల్లాకా ఫ్రీ త్రీనాదిశే చజావధక ల్పనార్థమ్‌, 
తా, వాతాదిగుల్యములలో త్‌; వం గ జనించి యాయాలత్నే 
ణఇములు గలిగియుండునవి ద్వంద్వజగుల్థము అనంబడ'* అందు దోషబలాబలముల 
"నరి౦గి చికిత్సల జేయందగ, 
అం సన్నిపొఠగుల్ల అక్షణయ థా 
మహారుజందాహపరీతమశ వత్‌ ఘనోన్నతంశీఘ ఏిదానాదారుణమ్‌, 
మనళ్ళరీరాగ్నిబలాపహారిణమ్‌ త్రిదోహం సబ మసాధ్యబూది శేత్‌ , 
తౌ, మిగల వేదన, దావాము రాయివలె ఘట్టిగను ఊన్నతయుగ నుండుట, 
మౌాటిమోటికి తాపము, నునోవెకల్యరు' , శరీర వైకల్యయు ఆగ్ని వైకల్యము బల వైక 
ల్యము. వీటిని గలుగం జే ముట, ఇట్టిలకు,ణయులుగలది సన్నిపారే గుల్మమనంబడుః, ఇది 
యసాధ్యము, 
అరి సంసా ప్రా ప్తీవూర్వకర క్త కగుల ర నిదాన లక్షణములు లూ 
నవప క న న లం ర్భం నిసృ జీదృతొ వా, 16 
వాయర్జి తస్యాఃపరిగ్భృవ్యార_క్షం కరోతిసల ౦ సరుజంసదావాకు, 
వీత్తస్య “లింగేన సమానలింగం విశేవణం చాప్యపరంనిబోధ, 17: 
యః వీండవత్‌ ప టా రి చిరాత్సళూల; సమగర్భ లింగ, 
.సరాధిరస్త్రీభవ వీపు నల్లో నూశే సే వ్యతీలే దశమే చికిళ్స్యః, 18 
"తా, నూతనగర్భ ప్ర, నూలీయందునః, అక్క ౫ ర్భస్రాబాదులయందు న బుతు 
"కౌలయునందును ఆప ధ్యాహారములవలన "నాయువ్యప్ప వీంచి ర క్రమునుగ గ్రోసీొరిచ్చి 
నొప్పి, మంట, వీటిని గలుగ ంజేయుచు, వీ తనల క క గలిగయుందు రే ర_క్షగుల్మ 
ముగ గళగంకేయు,. "అయినను గీనియందొక వశేసముగలదు, ఆదియటుఖనిన; శ 
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ర క్తగుల, ము అవయనలడ.ణములతో గొడియుం దక విండయువలెనుండి, భూలతో గూడి 
గర్భలకుణయు కై (అనగా) బుతువుడుథట్కనోట నీరువూరుట, _స్తనా గృ భాగము 
నల్ల నగుట, ఇనిమొదలగనవిగలిగి దీర కాలయువరకు గుంషడ్కయుగ -గలింపుచుండు, 
ఈర క్రగుల్మము (మ్రీలకే జనించు, దీనియందు పగియవనొసము గడచిన పిదప చికిత్సను 
శేయవలయు, దీనిని కొందరు గర్భమనియా మరికొందరు గ_క్తగల్భువనియును వచి) చె 
దరు. శౌవున నట్టియనుమౌన ము తీరువజుకు చికితీంసజనదని భావము, 


డ్రై గుల్మరో గా సాధ్యలకుణము ఏఆా-- 
సంచితః కవముకో గులో ముహావా స్తపరి గవాః, 
ల వాలీ పాల్‌ 


కృతమూల్మి రానద్గో యదా కూర ఇవోన్నతః. 19 
డార్బల్యారుచివాల్లాసకా సక్చీర్ణ రతిజ(రై 8, : 
తృష్టాతందా) పతి శ్యా మైర్యుజ్య తే న ససిధ్యతి. 20 


గృహీత్యా సజ్యరశ్వాసం ఛక్ట ్వ్వీతీిసారవీడితమ్‌, 
వాన్నాభివ_స్టిపాచేషు శో ఫః కర్షతి నుల్మినమ్‌. 
ఇ్యాసళూలవిపాసాన్న వి చ్వెపో [ ౦ధిమూథ తా, 
జాయతే దుర్చలత్వం చ గుల్మినాం మరణాయ చ. 22 
తౌ. గుల్మము క్రమముగ వృద్ధి జెంది యుదరనుంత మయువ్యాపించి ఆంతే గ్థాతువ్రు" 
ప్రవేశించి శిరలచేకట్టబడి తాబేటివిపువలె ఉన్నతం బై దొర్బల్యము, అరుచ్చి వాళ్ళ? 
సము దస, వాంతి, డేని యంగిచ్భ లేక పోవుట, జ్వరము, దస్బీ, తేర్మది, పనస, ఇ? 
అకుణములుగ లిగినను జ్వరము, క్వాస, వాంతి, అతిసార, ఇవీగలిగి పిదప హృద 
యము నాభి పొత్తికడుపు పాదములు వీటియందు బాపు ఇవిగలిగినపిదప శ్వాస, 5.:'అ; 
దప్పి, ఆన్న ట్వేషను, గుల్మము గనుపించకయు-డుట, ఢుగ్భులత్ట రు ఇటీ లర్నుణరుంలు 

గలిగియుండినను నది అసాధ్యమని "కలిసికొనవల యును, 


te 
బాణా 


ఫర గుల్మవి ద్రసఘులకుం జెడి భేదము ధ్ర 
5 59 జా జజ 
నానుబంధో ప్తి న సస్య 1% 
ది అభీ అర్య జ 
గుల్మ _సిస్టతి : సమ వి ద్రధిర్థాంస ణిలే. 3 
న అ జో న్‌ు 
వి ద్ర ధిః పచ్య యస్తా త్రస్తాద్లుల్ళో న పచ్య ల 
తా, గుల్మవిద్రధులక్‌ భేద చేమునిన గుల్మము నిరాశ్ర్యయమ గను విద్రధి ఆశ్ర 
యముగలదిగను నుండు, ఆజెటులనిన గుల్మము "కేవలవా తాదిదోమములవలన - జనించు, 


విద్రధి దుష్టమగుమొంసరక్రముల' నాశ్రయించి జనించు, మరియు విద్రధిమోంచర క 
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సంబంధము గలది గాన పక్ష్టంబగు ఆదిలేకపోవుటనలన గుల శ్రీః ను సక్ళము ms 
ఇటుల, గల్హువి దృ ధులకు భేదములం చెలిసీకొనవలయు, 
అర్ర వాకీసల్మ మునకు విడంగకల ,. ము గతా 
విడంగం దాడివముం హింగు సైంధ వేలాసువర్చలమ్‌, లు 
మాతులుంగరసై 8 8వీతం క రైకం సురయా దివ్యా, 


వాతగుల్మ్యం హ నేత్పీతః ఏ ణనాథో రసోవీ వొొ 
తౌ, వాయువిడంగయుబు, దాడింబవొలుఫు, ఇంగువ, సంధల వణ ము, ఏలకులు, 
సౌఐర్నలవణయు వీటినన్నియు కల్క_ను జేసీ యొకకర్ష ముచొప్వున మద్యము బేర్చి-గాని 
ఫుచ్చుకొనిన ;వాతగుల్మము నివర్హించు. లేక ప్రాణనాధరసమును "సేవించినను 
నివ, ర్ధించు, | 
అగ్రి ద్వంద్వజగుల్మమునకు గ్రా దా మాదికల మ్‌ de 


దావాచందనయస్థ్వా 4 పా పద గం తండులోద" శః. ల్సి 
విస్టా శీ రవిదానీల చ సమెదా్యం పాయయేదను, 
పంచేవక్టో రసో చేరో నుల్మే తు కఫవాతజే, 26 


తా, న చందనము, ర పద దృ కొస్ట్రము, “నేలగుమ్సుడుగడ్ల 
వీటిని బియ్యపుకడుగుతోనూరి కల్వ-ముజేసి ఆందు తేసి శ్చ పుచ్చుకొనినను పంగ 
వ _క్ష౦రసమును 'సీవించీనను కఫవాత గుల్టము నినర్హించు, 
అరి 'సన్నిపాతగుల్మమునకు వరుణొదికహాయము రిఆా- 
వరుణాదికహోయస్తు గుల్మం దోషత్ర యోస్థ్రితమ్‌, 
వాంతి వాత్సార్శ కతాలాఢ్యం వ్యాపిసోప ద్రవం ధ్రవమ్‌, బి7 
శా, వమణొదిశసాయమును పుచ్చుకొనిన సన్నిపికసల్మకు, హృదయ "లి 
పార్ళ్వ్యళూల డినితో గూడి యుషృద్కనయు క్షమైనను నిశ్చయము?ా హరించును, 
'-శ్రుర్ర వరుకొదిళణము ధియా 
వరుణో బక్షపువ్పశ్చ బిల్యాపామార్షచి శ్రే "కాళి 


అగ్నిమంధద్వ్యయం శిగ్తు ద్వయం చ బృవాతీద్యయమ్‌, 28 
మై రేకయత్ర యం మూర్యా మేహశ్ళంగీకిరాతక్షః, 
' అజగంధాన వింబం చ క రంజశ్చ శతావరీ.' 20 


' వరుణాదిగణోపేం హ్యీవకఫమేదోవారన ఎ ్రతేకి 
వాని గుల్మ 0 క తభాభ్య న న్థరవి ద్రధిక, 30 


‘ 
+ 


గుల రోగ సక రణమ్‌, 49 
—- ఢీ ల 


లొ, ఉలిమిడీపట్ట, *బకపుప్పి,” మొ శడు, ఉత్త రేణు, చిత్ర మూలము చిన్న 
కూర నెల్లి, "పద్దవార "నెల్లి కొరుమూనగపట్ట, నుంచిఘునగపట్ల, ములక, వాకుడు, 
'తెల్లనోరింటు నల్లగోరింటు పచ్చనోరింట, చాగదుంప, ఒద్ది, సీను సేలేము, వావింట 
చేదుదొండేవేరు కౌనుగ్య పిల్లిపీవరం ఈదినుసుల వరుణాదిగణమనబడును, ఇది కూ 
యము బెట్టి పుచ్చుకొనిన కఫ మేదోరోగములు, ను_స్టకళూల, గుల్మము అ_సృర్వి.ద్రథి 
ఇవి నివ ర్థించు, 
హూ ర_క్తగుల్మమునకు తిలక సాయము థి 


తిలక్యాథోడన్ఫుత వ్యోషభార్టీ రజి 'నితః, 
పీత రక్షభవే గుర్మే నష్టే రడ్లేచ యానీతః, 81 
తౌ, నువ్వులకపషాయమునందు శొంక్కి పిప్పలి, మిరియాలు, గంటుభారంగి విటి 
చూర్గమునువైచి నెయ్యి బెల్ల ను చేర్చి పుచ్చు కొనిన గ క్టగుల్మున య్రీలయుక్క. నన్ల్య 
రకము ఇవీ నివ ర్టించు, 
శ్రర రక్ష గుల్మమునఠు శ తావ్వోదికల్క.ము అఆూ- 
శతాహ్వాచిరబిల్వత్వ గ్టార్వీఛాగ్టీ కణోద్భునపి 
కల్క_ః పతో వాశేన్గుల్భం తిలకారశేన రక్షజమ్‌. 32 
తౌ, పిల్ల పీచర, కౌనుపట్ల డాల్సిని, మౌనిపసపు, గంటుభారంగి, సిప్పళ్లు 
దీనికల్క_ము నువ్వులు కపాయముతో పుచ్చుకొనిన ర క్తగుల్మను మౌొనును, 
రై చిత్ర, కౌదిక పొయను Gan 
చి త్ర క్ర ర ంధినె రండ శుంఠీ-కాగథ కపరంహితః, 
గుల్మానావావిబంభేముసవౌంగు విడ స్ట ంథ వః, 33 
శా, చ్మిత్రమాలము, పిప్పలిమాలము,, ఆముదపు వేరు శంఖ వీటినిక హియము 
బెట్టి అందు ఇంగువ, బిణడాలవంము, ఇంథధలవణము వీటిని గేర్చిస్పుచ్చు కొనిన గుల్మ 
అనాహము మలబంధము ఇవి నివర్దించు, 
ఎర్ర వాతీగుల్మమునకు శిఖి చాడ బరనముధిఆయాా 
మారితం సూత తామా భ్ఞగంభకం నూాశీకం నముమ్స్‌ 


ps 
మర్షయేచ్చి త్ర కద్రావెర్యవయోారయుతం దెనమ్‌, 34 
ది VRS: 
త్రి భుంజం భఖ క్షయేన్నిత్వం నాగ వ్శ దన ద, 
వాతసల్మవారః ఖ్యాతో రసోయం శిఖిచొడబః. త్‌ 


nl మల LL Tet leads నల aa గకార ఉనానను స్వష్వాట్తుముననననో? మలు ాత్రాకరోయపాళ్లు 








* "రెల్లు కొవచ్చునని తోెడిని,. 
వెద్యచింతామణి యా? 
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తా, రసభస్మమా, తాన్రుభస్మము, అభకభస ము, కద్ధ గంధకము, స్వర్ణ 
మాకీకభస ము, యవమోరము.  వీటినన్ని యు సమము ఖల్వమునందునిచి, చిత్ర 
మూలరసముచే ౧ దినము మర్టింఛి, మూడుగుంజ ముల యెత్తు తమలపాకుతో సేవించిన, 
వాతగుల్మము నళించు, 
ర డుతరీగుల్మమునకో దండావగరనము రఆా- 
శుద్దసూతం సమం గంధం సూతాంశం మృత తాసు కమ్‌, 


పంచాగ్యాశాక వృతస్య దృవెర్శర్ద సం దిన త్రయమ్‌, 86 
సర్పాత్యాళ్చ ద్రవై శ్వాహ్ని రుద్దాలఘుపు కే పచేత్‌ , 

పంచధా భాధశే వాస్య మార్గం నేపాళతుల్యకమ్‌. 37 
దిగుంజం భతుయేచ్చాజై $8 వీ_త్తుగుల ప శాంతయే, 
డ్రాతావారీతకీక్యాథమనుపానం ప్రకల్ప త్‌, 38 


రసోదండానురో నామ వీ _త్తగుల్మం నియచ్చతి, 
తా, శుద్ధరసము, కుద్ధగంధకము, శామన్రుభస్మము, వీటిని సమౌంళములుగ 
ఖల్వమునందునిచి, ఉకుసమాలరసములచే, 3 దినములం నుర్టించి పిదప, 'సర్చాషీ 
రసముతో ౧ దినము మర్చించి, భూధరయం శ్రమున అఘుఫుటంబిడవలయు, ఇటుల 
౫ మాళ్టు అఘుపుటంబిడి, మరల చూర్చించి చూర్ణమునకు సమముగ శుద్ధిచేసిన 
నృఫాం్థ ఫువిత్తులు జేర్చి మర్చించి, ౨ గుంజముల యెత్తు చ్లీద్రీత్రో నాకి ద్ర్రాత కరకపసించిలు 
వీటిక షాయముత్రాగిన పిత్తగుల్మము నివర్హించు, 
ఆరి "శ్లేవ్మగుల్మ మునక నిద్యాధరరసము ధితా- 
యీ అష ను 
రసో గంధస్తాలకన్నాను, "తా ప్యేతుత్ఞం సర్వం ఖల్వమ భ్యే తు వీస్ట్వా. 89 
కృష్టా క్వాథ స్ప్ను కృ యోాణభావితం 
వాజి స్టెర్మూతై ) ర్నాను విద్యాధరస్సాాత్‌ , 
నిప్కా_ర్షోయం “్లేవ్వగుల ౦ నివానా 
oes, 
తథ్యం యుక్తం సర్భరోగే ప్రశ_స్తమ్‌. 40 
ఆదా నలే, రక్షమోాకుం విధాయ 
పోఢః కార్యో యోవిధిస్సర్వజే వొ 
ఈ, కుద్దరసము, కుద్ధగంధకము, తాళకభస్త మ, తాన్రుభస్త్రము, నువర్ష 
మాకీకభ సము, తుక్భభిస్త ము వీటిని సమముగ ఖల్వమునందుని-చ్చి సిప్పలికహోయము, . 
బొంతజముడుపాలు, గొడ్జైపంచిశము, వీటితో, ప్రత్యేకము భావన జేని ఆర్ధనిమ్మ ము 
వంతున. తేనెతో 3 "నెలలు నేవించి యు క్షమగు పథ్యము భుజించిన, చేషగుల్నము 


గుల రోగ సక రణ్‌, ర్‌1 
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నివర్హించు, మొదట సన్ని పాతగుల్హమునందు ర క్రమోతముజేసి నిశ చనాదివిధిని నడి 
వించి పిమ్మట నీయో షథమును వాడవలెను, 
-4ర్రె గులో దరగజా రాతీర ము ఈ 


సూతగంధకణా పథ్యాతు కార ధకాకా దృథమ్‌, £1 
మర్ష యేద్వజి, జి దున నిష్కా_ర్టం ఖాద యెద్దినమ్‌, 
గుల్ళోదర్‌?జా రోతినామ్నా థి. రవనిర్తి త్‌ 42 


చ్ర్రేణాం జలోదరం వాంతి MG Wl దధి, 
చంచాసలర సస్వ్యావి పొనవాస్తి ప్ర యోజయేల్‌ , 43 
తా, కుద్దరసము, కద్ధగంధకము, క కరక్కొయవొలుఫు, తుద్ధేము, 
'శీలగిజరు వీటిని మంట ల ఖల్వమునందుని చి. బొంతజముడు సాలచే మ. 
దినము మర్చించి, ఆర్థమాషమువంతున సేవించిన గుల్మము, ఊదరరోగము, (ప్రీలకు 
జనిం చెడి జలోదరము ఇవి నివర్ధించు, ఇందుకు ప పథ్యను, సంభాబియ్యపు అన్నను 
. పెరుగు భుజించి, చింత పులుసు పొనము చేయవలయు, 
ర్ట పి_ర్హగుల్మయు వకు అను par 
సూతః కర ర గృంఖపువ్పస్య సె స్స ర్చామ్యూద్భిః “వీపు యేళ్ల స స్సమేకమ్‌, 
భామేకుమ్యోంపంచదై. వం పుటిత్యా యుంజ్యాత్తుల్యం న్‌ 
పాలభరార్ష ఏ పు 44 
ఉద్రామాఖ్యస్సా $ ద్ర సస్సర్చిషాోయంగుంజాయుగ్మ ౦0న _త్తగుల్నం 
నిహాంతి, 
ద్రాతా పథ్యాక్యాథవ వానుపానేవర్హ్యం సర్వం ప ప_త్రలందాహాకారి, 45 
తా, శుద్ధరసభస్మృము ౧ కర్ష మెత్తు ఖల్వమునందునిచి కోంఖప్రుపి సగ్వామీ వీటి 
రసములతో సళ దినము మర్దించి రసమునకు సనును శుద్ధి? చేసిన సేపాళపు గంజల 
చూర్ణమును జేర్చి భూఫుటంబిడి సొంగళీతలమునదినీ స్మ. ౫ పుటంబులిడిన రసయు 
నీద్ధనుగు. పిదప .౨ సంజములయెత్తు "సేతీతో గాని రాత కరక ఏటిళపాయముతో గాని 
శ సీ _క్తకరపదార్థ ములు చదావాకరప 'డార్భ ములు వీటిని పరి ఇచిన నీర్‌ గుల్ల సు 
నివ ర్జించు, 
అం గుల్మ'నా రా సరసము గిజా 
శుద్ధసూ తసమం గంధం జేపాలం తి ఫలాసమష్‌, 46 
శ్రికటుం శే పేద యెక్టై"ద మిశోం గుల్యం లిహస్ట శీత్‌, 
ఉష్టోదకంవి బేచ్చాను సాశాపోయరో రసో త్తమః. | 


రం . వైద్య చింతామణె 


తా. శుద్ద జేసీనరసము శుద్ధగంధకను, శుద్ధి'జేసిన "దేసాభములు, శొంఠి, పిప్పలి, 
మిరియాలు, కరక, తౌడి, పల పేటినన్ని యు ఖల్వమునందునిచి, తేణతో నూకి 
కేణతో సేవించి పిదప ఉష్ణోదకమును పొనముజేసీన గుల్మము నివర్షించు. ఇది నారా 
చరిసము, 
అరై గుల్మకు లారము లి 
టంకణం పారదం గంధం త్రిఫలావ్యోష తాళతే, 
విషం తాను సచేపాళం భృంగద్రూ వేణ మర్చి తను. 48 
వాన్వాద్‌ గు _లృకుఠతారొయం గులా శ్రే కపువాసురాకొ, 
శా, వెలిగారను, మ కుడి జేసినగం గకము, శ్రీ ఫలములు, 
తీ త్రీ కటుకములు, శుద్ధి జేసిన తాళక ము, శుద్ధి చేసిన నాభీ, అౌమ్రభస్మము శుద్ధ స్థ 
ములు ఇవన్ని యు Cre వీటినన్నియు ఖల్వమునందునిచి, ee రాక్‌ 
రసముచే మర్పించి కరాటమున నునిచి (చిన్న మెత్తు అనుపొనయు క్షముగ) సేవించిన, 
గుల్మము మానును. 
అరై వాత గుల్మమునకు హీం-గ్వాదిచు-ర్లము de 
హీంగుసె ంధవవృ తోము రాజికానాగర స్సమైః, 49 
చూర్గం గుల్లప ప్రశమనం స్యా దేతద్ధింగుపంచకమ్‌, 
శా ఇంగువ్క "సై ౦థధవలపణము, నృతొమ్షము, (పులిచింత బెరడు) ఆవాలు, 
శొంఠి వీటిని సమముగచూర్జించి సేవించిన, వాతగుల్మము నివ్నర్ధిం చు, 
సిత్తగుల్బమనకు డ్రా ద్రా మొదిచూర్థ్మ ము ఏడూ 
ద్రావాభత జ్ర గుల మై వె శే సగుడం "టేల్‌. 50 
సశర్మరం వా విలిహే' శ్రోఫలామార్లము _త్తమమ్‌, 
తా, డ్రాక్కు కరకవొలుపు వీటిరసమునందు బెల్లము చేర్చిపుచ్చుకొనినన్సు లేక 
త్రిఫలాచూక్లము మునందు చక్కెరచేర్చి పుచ్చుకొనినను, పీ _త్తగుల్మము నిన్నర్డించు, 
అం “శేషృగుల్మ మునకు యవానీచూర్భము ఆ 
యవానీచూర్డి తం ర) బిజేన లవణీకృతం. 51 
న్రష్య గలే తి విబేద్యాతన్నూ త్ర త వరో నులోనునమ్‌, 


శాం కీనుమ్ము బిాలవణము వీటిని చూర్షించి నుజ్జిగ లోకలిపీ పుచ్చుకినిన 
'శేవగుల్మము నిన రించుటయేగాక, నుళనూ త్రానులోనున నునన జేయు, 


భల రోగపకరణమ్‌. 53 
రీ UU) 


రై మవాహీం గ్యాదిఛూార్ల ము $ఆా- 


హీంంగు స్య ంధికథాన్య జీరక వదాచవ్యాగ్ని పాఠాశరీ, ర్‌2 
వృషాన్లుం లవణ త్ర యం తి కటుకం హొరదంయం చాడివుమ్‌, 
పష్ట్యాపాష్క_ర వేతసాన్లు హపుపాజాజ్య_స్ప బేభిః కృతం, ర్‌ం 
చూర్లం భావిత మేత దార్ష్రుక రసెః స్యాద్బీజపూర దై నె 
సల్తాథ్లానసుచాంకుర ౫ హీణి సకోదావ _ర్తృసంజ్ఞా నడా, రజ 
పిత్యాథానగదోద రాశ్ళ్యరియుతాం స్తూనీద్యయారో. చకా, 

ఊారు _స్రన్ఫువతిభ నుం “ చ మనసో 'బాధిర్యమ్భులికామ్‌. ర్‌ర్‌ 


పత్యస్థలిక యా సహాపవారతి పా క్పీతముష్టాంబునా, 
వాత్కు_వీ వంతూణకటీజళ Ch నేము 
వ_స్త స్త సనాంసఫలకేవు చ పొర (యోశ్చ. 56 
ఈూలాని నాశయతి వాతబలాసజాని 
స స. నసంహతో_క్తమ్‌, 
శ్యాసాళ్చ పక్యాశయకే భవన్తి తథాలసోకాని చ లతుణాని, 
లౌ, ఇంగువ) వీప్పలిమాలము, భనియాలు, బీలక్య, పస చప్యము, చిత్ర, 
మూలము; విషబొద్ది కచ్య్చూరములు, వృమొన్హుము, అవణత్రి యను, (తీకటుకములు, 
యనమోరము, వెలిగారము. దాడింబపొలుపు, కగకపీం'చెలు, పుష్కుురమూాలను 
ఫుల్ల ప్రబృలి; Poss నల్ల బీలకళ్ల, వీటిని సమౌంళనులుగ గ్రహించి గు రించి 
అల్ల పురసను, మౌదీఫలరసము నీటిచే భావనచేసీ ఉన్పిదకముతో పుచ్చుకొనిన, 
గుల్మము, ఆధ్హానమా క స సంగ్రవాణీ, జ దొన్నర్థము, య్ర్‌ త్యాధ్ధానము; 
ఉదరము, ఆళ్ల శ్రర తూని, పృ్కతూని, అరుచి, ఊరు స్తంభ యు, మనోవి శ్ర వ వెవుడు, 
అష్టిల, ప ప్రత్యష్టీల, వాదయకూల, క్ని కూల, గజ్జలయందలికూల, కటిసాంల, 
షర, వ చ్లీకూల, సనజకూల, అంసళూల, పొర్ళ గూల, వాఠబలాసము బిబి 
యన్నియు నివర్హించు, 
ఎర్ర ర _క్రగుల్మ్గమునకు భార్ట్యాది దూస్ణ్రను ధ్‌ 
భార్టికృష్ణాకరంజక్యక్‌ గ్ర గంధికామర చారుజమ్‌, 57 


చూర్ణం తిలానాం కాళ జీన ర _క్స్‌గుల్య రుజూపపహూమ్‌, 


శా భారంగ్కి పిప్పళ్లు, కౌనుగసట్ల, సస స్పలిమూలను, దేసదార్కు వీటిని 
సమౌంశములుగ చూర్ణంచి నవ్వు లక షాయమునందు చేర్చి పుచ్చుకొనిన ర ఎకీగుల్మిము 
నీన్సర్థి రించుః 


64 వైద్యచీంఈతామణో 


రై తీలమాలాదిచూర్లము రుయా 


Madr చ శం చ ది హ్య్మదండియమూాలక మ్‌. 58 
మధుయ్యుత్రి, తి కటు లం చూర్ణ ముపాసితమ్‌, 
పుప్పరో జీర క్ర కృగులే స్ర్రీణాం సద్యస్సుఖావవామ్‌. 59 


తా, నువ్వు చెట్టు న్‌ మునగ వేరు, పారు యస్టిమధుకము, 
త్రీకటుకములు వీటిని చూర్షించి సేవించిన త్రీలయుక్క. నష్ట్రపుమ్సములం రక్ష 
గో ఇవి నివర్తించు, 
అం కన్ని ముఖి మార్భ యు థఆా- 
హింగుభాగో భేచేకో వచా చ దింసణా భవేత్‌, 


విస్పలీ శ్రీ గూ జయా శృంగబేరం చతుర్లుణమ్‌. 60 
యవానిశాపంచసెణానద్దుణాన వారీత్రక్కీ | 
చి త్త కం స_ప్పగుణితం కుష్టం వాష్ట్రగుణం భవేత్‌, 61 
వతదా తహరం చూర్ణం. వీతనూా తర పసన్నయా, 
వ 

వీ బేద్దధ్‌ ప్న మస్తు నాపొసురయా కోల్ల వారిణా, 62 
ఉదావ _ర్హనజీర్ణం చ వ్రీహానముదరం తథా 

అంగాని యస్య కీర్యంతే విషం నా యేన భవీతమ్‌. 63 
అర్మోవారో దీపనశ్చ శరూలఘ్ల్నో గుల్మ నాశన, 
చూర్షోవ్యాగ్నిముఖో has న క్వచిత్స్రతివాన్య తే, 64 

* ఇంగువ ౧ భోగము వస ౨ భాగములు పిప్పలి 3 భెగ ములు, 


శొంఠి ర భాగములు, కీనూము ౫ ఛౌగనులు, కరకవొలుఫు ౬ భౌగములు, చిక్క 
నూలును. ౭ , 7 గముల్ళు కోస్టువు రా భొగముల్కు వీటినన్నియు చూర్ధించి "పధు 
గుమిదికేట, సారాయి, కొంచము ఉష్థముగనుండు నుదకము, వీటీళో జేనిచేైనను 
పుచ్చుకొనిన, ఉఊదావ రమ్ము అజీర్ణము ఫ్ట్‌హ, అచావాము ఉదరము, ఈభయపములం 
శుష్క ంచుట్క విషభతీణమువలన గలిగిన దోషము, అర్శస్స్ఫు, కూల, గుల్మము కొస 
శ్వాస తయ ఇవియన్నియు నివి or దీపనము 'సహీతము గలంగును, 
ఇది ఆగ్ని తూఖుచూర్డ మనబడు; 

“అద్రి చిర (త్ర, కౌది చార్లము రితూ 

చిత్రకో నాగరం హింగువీష లేవి ప్పలీ ౪ జటా. 
చచ్యాజమోదామరిఛం ప్రత్యేకం కర్ణ కరసమితమ్‌, ' 65. 
స్వర్ణి కాచయవతార స్పింథు స్పా వర్సలం బిడమ్‌, 


గుల్మరోగప్రకరణమ్‌. ర్‌ర్‌ 


సాముద్రకం రోమకం చ కోలమా తొణి కారయేత్‌ , 66 
పక్ష శ్యోఖిలం చూర్షం భావయేన్మాతులుంగవై 8 క్రి 

రై. .నాడిమజై జై_ర్యావీ pees నన చ, (7 
వతచ్చార్లం జియెద్దుల, ౦ a వాణీమామజాం రుజమ్‌, 

అగ్నిం చ కురులే వ్‌ స్త స్తం రవికృత్మఫనాశనమ్‌. 68 


తౌ, చిత్రమూలము, కంక ఇంగువను, పీప్పలి, పీప్ప లిమూాలఅ ము, చవ్యము, 
ఆఅజామోదము, మిరియాలు) ఇవి ప్రత్యేకము ౧ కర్షము సర్టమారముు యను 
రము, *ెంధవలవణము, ఫౌపర్పలవణము, బిడాలవణమ్కా సాము దృలవణను, రోను 
కలనణము (చవిటివుష్పు) ఇవి ప సృ'క్యేకము కోల ప ప్రమాణము ఇవియన్నియు చూగ్గీంచి, 
మొదిఫలరసము, దాడింబవిత్తులరసము, వీటినే భౌవన జేసీ యెండించి నీవించీస 
గుల్మము; గృవాణి, ఆమరోగము, కఫము, వీనిని నశింపజేయుటయే గాక, ఆగ్నిదీ_ 
రుచి వీటిని సా గలుగం జేయు, 
అర పూతికొది చూర్గ యు ఢా 
ఫూతీకప త్ర్‌గజచిర్భిటచవ్య వహ్ని 
వ్యోపుం చ యు_క్షరచితం లవణోపధాసమ్‌, 
దధ్నా నిచూర్ణ న్‌ దధిమ స్రుయుతం ప (ప్యయోజ్యం 
సల్తోదరళ్యేయథుపొండుగదోద్భ వేషం, 69 
శా, కంసప్రుకౌోనుగళకులు పొపరబుడనువేగు, చవ్యము, చి కే యాల రు 
శొంక్కి పీప్పల్కి మిరియాలు, సైంధవలవణము వీటిని సమభొగములుగ చూరగ్ణించి 
“పెరుగు, "పెరుగుమోది తేట ఏటితో చే సేవించిన, గుల్మము, ఉదరము) బాపు, పన 
ఇవి నీవ ర్రించు! 


అద్ర హొ _్లికర్గ్యాదిచూర్గయు ధీ 
తక క)ర్లులోదరవారీ హా స్టికర్‌ చ కర్షికా 
తిలమూాలక పా యేణ దవా హృదండ్యాస్తు వమూలకమ్‌, 70 
యష్టీ. (త్రీకటుచూర్ణం చ యుక్తం పొనేథ గుల్మ జిల్‌ , 
శా, (శీర్‌ -సీగడ్డ ౧ కరమ మజ్జిగతోనూరి పుచ్చుకొనిన, గుల్మ్మోదర 


ములు హరించు, ద్రక్షడండిచేక, యస్టినుధుకవణ, త్రి, కటుకములు బిటినీ అం 
నువ్వు వేరు కపాయమునందు 'సేవించినను సల్మము నివ్నర్షి ea 


56 వైద్య చింతామణా 


_్రూ(ర్రె కు రాదిచూగ్గ ము ఏమా- 
శూరద్యయానలవ్యోప.నీలీలవణపంచకమ్‌. గ 
చూర్తితం సర్పిషూ పేయం సరంసలోదరాపహామ్‌, 

ణ Sea 
తా, 'సర్జ కరము, యనవమోరము , చిత్రమూలము, కొంప, పిప్పలి, మిరి 
యాలు, నీలిజేరు, పంచలవణములు వీటినన్నియు చూర్చించి చెయ్యితో సేవించిన సర 
గుల ములు ఉదరము వీనిని నివర్తింప జేయు, 
ర్ట ద న్యాదిఘుటికలం గిఈా- 


ద_న్సిహింగయవతారా లాబుబీజం కణా గుడః . 72 
స్పుహితీరేణ గుటికా సశేంపాం కర్ణ మా తిశా, 

క్ర యె క ల 
భవీతా ర_క్తగులఘ్ను రధిరసావకారిణే, 78 


తొ దంతి వేళ్లు, ఇంగువ యవమారము, సౌరవిత్తులు, పీస్పళ్లు వీటిని 
చూర్చించి. బెల్లము జేర్చి బొంతజమాడుపాలతోోనూరి.కర్ష ప్రమాణము మ్యొత్రలు 
జేసి అందొకమొత్ర) చొప్పున సేవించిన రక్తగుల్మను. నివర్హించుటయే గాక రుధిర 
సొదముసుం జేయు, 


వే 


పారదం శిభితుళ్లం చ జేపాలం గంధకం సమమ్‌, 
ఆరగ (ధఫలం కాం వ ర తీరేణ మర్గయేత్‌ ; 74 
మాపనూ్రాం వటీం ఖాబేత్‌ స్త్రీణాం గులోదర ప్ర ణుల్‌, 
తా, శుద్ధిచేసిన పాదరసమా, శుద్ధి జేసిన మైలుతు త్హను, కుద్ధి సేసిన 'సపొళ్థ 
ములు, శుద్ధిజే సినగంభకము, శేలగిజరు, పిప్పళ్లు వీటినన్ని యు సమఖాగములుగ కుల ను 
నందునిచి బొంత జెముడుపొాల తో మర్దించి మాషమౌొ త్రము వటికలు బీసీ అంవొళ మాత్ర 
చొప్పున భతీంచిన గ్రీలయిక్క. గులో శ్రదరము మౌనును, 
అర్ర శ 'శ్యాది కొం కొయనగుటికలు ఆయా 


శఠీం పుష్మురమూలం చ ద న్రీంచి త కమూ-ఢకీమ్‌. 75 
oer. ) ల 

శృంగబేరం వవాం చైవ సలిశాని సమాహచేత్‌.. 

శ వృతఆతాయాః పలం చైవ కుర్యా త్రీణి చ హపింగసునః, 76 

యవమవారం పతే బే చ పే చాన్లు వేత సమ్స్‌ : 

(యయ వాన్యజాజీమరిచం థాన్యకం చేతి 'కార్షి కమ్‌, 77 


ఉపకుల్యాజ మోదాభ్యాం తథాచాష్ట్రవికామవ్ని 


రరోగప్రకరణమ్‌, 57 


మూతులుంగరసోపేతశాం గుటికాం Md 78 
"తాసాం 'ల్వేకావి బేజ్హ్వే. చా తిసోవాథ సుఖాంబునా, 
అమర మృద్యైెర్యూ మసెశ్చ ఘృలేన పయసాభథ నా. 79 
వపా కాంకాయనేనోకా గుటికా గుల్మ నాశన 

తా, కచ్చూరమాలు, పుసష్క్టరమూల ము, “నేపాళములు, చిత్రమూలము, 


తువరివున్ను, శొంఠి వస, తెగడ, ఇవి ప్ర, క్యేకము ౧ పలమ్ము ఇంగున 3 తుల 
ములు, యవణారము ఆమవ్లు"బేతీసము ఇవి స్త క్యేకము ౨ పలమాలు; ఓీమమయు, బీలకర్టు 
మిరియాల్కు ధనియాలు ఇవి (ప్ర ల్యేకము ఒకకర్ష ము; వీప్పలిచాాగ్భయ్కు అజూమోద 
చూర్ణము ఇవి ౮ పలములు; వీటినన్నిిని మౌడీఫలగసముచే మర్చించి మొత్ర్యలుబేని 
ఆందొకమొ త్ర,గాని, కండుగాని మూడుగాని, ఊష్టోద కముతో గాని అనువరమతో 
గాని, మద్యముతో గాని, యూషము, ఘ్ఫుతము, ప ఫీటినో గాని ఛచ్చుకొనిన 
గుల్మము నివర్హించు. ఇది కొంకౌయనమునిచే జప్పబడిన కౌంకౌయన గుటీకయన బడు, 


రి యవాన్య్యాదిగుటిక లు Wer 


యవానీజీరకం భాన్గం మరిచం గిరికర్లి కా. 80 
అజమాదోప పకుంచ్యా చ చతుశ్ళాణం పృథక్‌ పృథక్‌, 
పీంంధఘపట్‌ శొణకం కార్యం శొణం లవణపంచశమ్‌, 81 
త్రి అవల టమి ర్త వా $ ప్రళ్యేకం కల్ప'యే త్సుఫః. 

న్‌ భర్తీ 'హవ్యరం చ విపోం దాొడిమం శివా. ర్‌ 
దమ జీరనకేంకీ శా శై పోడశభిః పృథక్‌, 
వీజహూరరే సీస సాం ఉటికౌం కార యేద్బుఢధః. ర్‌ 
ఘృుకేన పయసా చాళ్లురసై గుష్టోదకేన వా, 
విచేత్కాంకాయనపోక్తా గసటి"కా Wr 84 
sks వాతికం గుల్మ ౦ గోతురేణ చ మై లికమ్‌, 
మూ లేణ కేసుల ౦ చ దశమూూతై స్త్రి దోవజమ్‌. 85 

నాదీ mE) 

ఉస్ట్ర శన నారీణాం ర _క్తీగుట్ట 0 "నివారామీల్‌ స 
వద్‌ దోగం గ్‌ హాణీభూలం కీ క్రిసునర్మాంసి నాళయీణ్‌ , 86 


శా, న. జీలకట్టు, ధనిగగాలు మిరిరూాలు, తెల్ల గం కొను అజామోదను, 

సన్నయాలకులం ఇవిప ప్ర త్యేకము వాలుగ వాణరులుు. ఇంగువ అరు కాణనఃలం, 

పం-చలవణములం ప్ర క్యేకము ౧ శాణను, కెల్ల ఈద ౮ శాణముళు, క! 
వైద్యచింతామణి 11-6 


ల్‌8 వైద్యచింతామణా 


ములు కచ్చూరములు) ప్రుష్కు_రమూలము, పాయువిడంగములు, చాడీంబవొలుస్ప, 
వుశిరికెవొలువు, పిప్పలి ఆనుజేతసము శొంఠి ఇవిప్రల్యేకము ౧౬ శాల 
ములు వీటినన్నియు చేకముగ జేర్చి 'చూర్చించి మౌదీఫల రళముత్రో మర్చించి మాత్ర 
లుజేని అందొకమా త్రచాప్పున నెయ్యి, పాలు) ఆమ్హరసము, ఉన్టోదకము వీటిలో 
జీనితో నైనను, పుచ్చుకొనిన, గుల్మము నివర్థించు, మరియు మద్యముతో నీవించిన వార 
గుల ల్మము, పల్లేరు వేళ్ల సాయముతో పుచ్చుకిెనిన పైత్యగుల్ట ము, గోమ్మూత్రే ముతో 
ఫుచ్చుకొనిన కఫగుల్మ మ దళమాలకపషాయముతో జల. స. సాత్రగుల్మ ము; 
కింటుపొలతో సేవించిన యప్రీలయెక్కర క్ష క్షగుల్లము, హృగర్‌ న్యోగము, కృహణీహూల 
శి అర్మస్సు ఇవి నశించు, 


అర నాగాదీగుటికలు లేక గుల్మ కు రాగము థఆా- 


నాగవంగాభ కం కొ_న్హం సమం తాన్రుం సమాంశకమ్‌్స 


జంబీరస్యర మై, రహా [ నటీసంజాప్రమోణికా, 87 
మధునార్యకనీ"రేణ 'శౌరయోన "సేవితా, 
అజీర్ణ మన్లుసి త్తం చ వ్యా త్పార్శో ్రదరళూలకమ్‌. 88 


నామా. గుల్మ ల కుళారోయం సర్యాన్షుల్ణాన్య పోవాలి, 


తాః PU స్మము, వంగభస్త్మృము, అభుకభస్య ము కొన్తభస్తము ఇని సను 
నూలు వీటికన్నిటికి సమం తామ్రభస్మము, వీటిని ఖల్వమునందునిచి న  నిమ్మపంద్లర సము తో 
నూరి గరిగింజలంత గుల్గికెలుజేని అందొకగుళికచొప్వున సరజు క, యవ రము 
పీటిని చూర్చించి అల్లపురసము తేనె చేర్చి ఈ అనుపానముతో జీవించిన అజీర్ణము, 
ఆన్లుపి త్రము, వాడయకూల్క పొర షూలు ఉదరశూల, సర్వగుల్హ ములు నివర్హించు, 


అరి 'చీించాళంఖ పటీకెలు యా 


చించానారం స్నుహీమోరమర్క తోరం పలం పలమ్‌, 89 
దింపలం శంఖభూతిం చ రామఠం చ పలాగ్షకమ్‌, 

లవణాని చ సర్వాణి పలమా తాణి యోజయేల్‌ , 90 
శూరదంయం పలారంచ సర(మేక త చూర్ణయేతి , 

డు ల 

జంబీరకరసరర § మనవేన దిన త్ర యమ్‌, 91 
భృంగ రాజస్య నరం ఎవ ద్రమెః పృథక్‌, 

ఆర క్ష కస్య రసేనై_ వ ప సృ క్యేకం నర్షయేద్టీసమ్‌. 92 


బదరీవీజమా శాం తు పటికాం కారయేద్భివక్‌, 


గుల్ల రగ ప్త కరణమ్‌ 59 


ఏక కాం భ క్షయత్స్రాతః A ్రసోవాతి. 93 
సర రాతర నివానాొ వ వ్యాజీర్ణం చ విషూచిశామ్‌, 
మండాగ్నీం నాశయేస్తీ ఘు ఘం పగ్గం వై న లక్ష నువ తమ్‌, 94 


చించాశంఖవటీనామ్నా గృవాణి రోగహ్ఫత్సరా, 


తా, తిం, త్రీణీకారము, hr es జిచ్లేడుకూరణు నీటిని చ/త్యే 
శకము ౧ పలము శంఖభస్మృ ము ౨ పలములు, ఇంగువ అరపఅము స౦ంగలనణనులు 
సృ ల్యేకము ౧ పలము యవమారనము, సద్డయోరము ఇపి ప్ర క్యేకయు ఆరసపలము విటి 
ననియు ఖల్వమునందునిచి చూర్చించి నిమ్మపండ్లరసము చే మగ్గించి పిదప చిత్రమాల 
కషూయముతో మూడుదివములు మర్చి౦చి గుంటగలగగ, వావిలి, "నీల తాడిగడ్లలు, 
బల్లను వీటీరసములతో వ్ర ల్యేకము జక్కాకదినము భావసజేని శీగుగింబలంతే 

త్రలుజేసీ యొకొ_క్క_మాత్రచోప్పున స్రాతఃకౌలమునందు సేవించిన పంచ 
hte సర్వహాలలు) అజీర్ణము) విషూ చిక, మండాగ్ని గ్ర గ హణీరోగము ఇని నివ 
ర్హించుః దీనికి పర్ణ వ్రు న నూని ఫులుసు వీటిని శకం. 


రా శంఖద్రావక ను ham 


స స్ఫటికం పలమేకం చ “సై౦ంథవం పలనీవ చ, 95 
బలం యవజతరం దింపలం నవసాగరమ్‌, 

మ పలం సురావోరం కానీసంచ పలార్ధకమ్‌. 96 

డమరూయంత్ర,యోశేన ఛుల్గ్యాం సై బదరీం ధనై_ః, 

సాధ యేల్లామ హాగ్రూర్ణం శంఖ ద్రావరస సః పర. 97 


గుల్లాది సర్వరోగేషు "జేయన్సర్టోసుఖ ప్ర శు దక్కి 
తా, పటికె ౧ పఠలము ఎసెంధవలవణము ౧ పలన్యు యసయిరను ౨ పల యుల 
నవాసొరము ౨ పఅమాలు, నురొకౌరయు ఈ పలఠములు, కొసీనమా 4 సలము వీటిని 
డనుయాయం త్ర మునందునిచి పొయిమోద బెట్టి, శీగుకజ్ణల'చే ముంట'వేసి లాఘవము?గ 


WW 


ద్రావకమును దించుకొని దానిని సేవించిన, గుల్యాదిసర్వరో గనులు నివర్ణించి సుఖమును 


గలుగం జేయు, 
అగ్రి అ న్య చ్చ లి 
సెంధవం చ యవమోరం నవసారంత థై వచ, 98 
శ్ర ల్యేకం దిపలం (గ్రాహ్యం సురామారం నతుఃపలమ్‌ 
స్ఫటికం పలమేకం చ శానీసంచ పలార్థక ద 99 


60 వైద్యచిం తామణె 


సర్వమేక శ్ర సంయోజ్యం డమనూయంత మధ్య?, 


భుట్ట్యాం వ్రేరోవాయే_త్తత్తు జ్యాలయేక్టద్‌రేంధనై £. 100 
ద్రానితం తత్సమాదాయ తేడోరూపం జల వ్ర భమ్‌, 
ద్రావయెదభిలా౯ ధాతూక౯ా వరాటాంశ్చ న సంశయః, 101 
శంఖ ద్రావరసో నామగుల్రోదరహరః పరః, 


తా, “సెంధవలవణము, యవకూెరము, నవాసారను ఇవి ప్రత్యేకము ౨ పల 
ములు సురాకౌరము ఈ పఅఠములు పటిక ౧ పలము కౌసీసము 4 పలము ఫీటి 
నన్నియు “నేకముగ జేర్చి, డమళూయం, కమధ్యమున వైచి, పొయిమోద నునిచి, చం డ్‌ 
కజ్దలచే మంట_వెచి కృనుముగ ద్రానకమునుదీనీన, అది 'స్టచ ను. గ నీరువలెనుండు, అది 
అఖిలధాతువులను, గవ్వలు మొదలైనవాటిని ద్రవింపజేయు. దీనిని సేవించిన గులో 
దరములు నివ ర్తించు, 
రి వాతగుల్మమునకు హా పుహెదిఘృుత ము థఆా- 


ద్ర 


హవుపాజాజిషృథ్వీకా విప్పలీమూలచి త్ర తె 8. 102 
గ హ్‌ 

ఉరనుూూలక కోలానాం రసై శ్చ విప చేద్ధ్భృతమ్‌, 
వాతల్లారుచిశ్యాసళూలా నావాజ్య రార్శసామ్‌, 108 


ర్‌ వాణీయోానిదోపూణాం ఘృత మేతన్ని వారకమ్స్‌ 
తాొ,బోడతరము, జీలక జ్ర? , సెద్దయాలకులు, చూడి, చి త్రయూలము ఏీటినిక సా 
యము, పాలు, "రేగుఅకు రసము, "నెయ్యి పీనిని చేర్చి .ఘృతపాశముగవండి సేవించిన 
వాతగుల్యము అరుచి శ్వాస, శళూల్కు అనాహాము, జ్వరము, అర్శస్సు గ్రహణి; 
యోనిదోషము ఇవియన్నియు నినర్హించుః 
; ర హిం-గ్వాదిఘృతము రికా 


షాంగుసౌవర్చలత్ర్యూవ. సింధు దాడిమబీజ'కై కి 104 
పుష్క రాజాజిధాన్యా కె. రవ్లువేతసచి త్ర కః, 
అశ్వగంధావవాఖి శ్చ నిర్హండీసకచూరశై 8, 106 
erg కర మితైః స్థం చైవ ఘృతం పచేత్‌, 
యావద్‌ భృ తావశేవం స్యాత్‌ పలార్ధనునుశీలయేత్‌ 20 


వాత సల్లం చ శూలం చాస్యానావాం చ వినాశయీల్‌ స 


తా. 'ఇరగువ, 'సౌవర్చలవణము, శొరక్కి పిప్పలి మిరియాలు, సంధనలవణము, 
'చొడింబవిత్తులు, పుమ్మరమూఖము, జీలకళజ్ణి, ధనియాలం, అన్లుశేతసను, చృీక్కతూ 


గుల్లరోగ క్ర ప్రృకరణమ్‌. ol 


అము “పెన్నీరుగడ్డ, వస్క వావిలి, We వీటినన్నియు (ప్రత్యేకము 
౧ కర్ణము చూర్షించి, (ప్రస్థమా "న య్యుయందువెచి, "నెయ్యి మిగులునటుల ఘృత పక 
మగ కౌచి అరపలమువంతున పుచ్చుకోొనిన, వాతేగుల్ముము, సూల, అనాహాను 
ఇప్‌ నివ _ర్థించు, 

-ఆ౦ పీ త్రేగుల గ్రయునకో ద్రాశుది్ళుతము థఏఆా- 


వ విదారీః సక-తావరీః. 107 
_ భరూషకాణి తి ఫ య సాధయేత్పలసమ్లు తాం 
_ జలాథకే పాదశేపే ర సమామలకస్య చ, 108 
ఘృతమితురసం వషీరమభయాకల్క_ పాదికమ్‌, 
సాధయేచ్చ ఘృతం సిద్ధం శర్క_ రాక దృ పాదికమ్‌, 109 


ప ప యోజ్యం వి _త్తగు లమ్నేం సర్వగ్తుల్బవి ౪ )హరనుత్‌, 

తా, డ్రాకు యష్పిమధుకము, ఖర్జూరము " సేలగుమ్ముడు, చల్ల పిల్లిగ డలు, చిట్టీక, 
త్రీఫలములు es స్క త్యేకము ౧ పలముచోప్పున ఒళ అధకప్రమొౌణ 
ముదకమునందు వైచి నాలవపాలు మిగులునటుల క పాయనుకొచచి అందు ఊశిరి కెపండ్ల 
రసము చెయ్యి, .చెరుకురనము,. పొలుు, కరక్మాయకల్బ్క_న్కు చక్కి_ర వీటిని 
పైెక్షహోయమునకు (ప్ర, ల్యేకము నాలవసాలు చేర్చి, ఘృతపక్వముగ కౌచి నాలవపాలు 
"లేనెచేర్చి కలిపి ఫుచ్చుకొనిన పీ _త్తగల్మ ము, సర్వగుల్మములు నివర్థంచు, 

అగ్రి ర్రౌాయమాణఘృత ము థా 


జలే దశగుణే క్యాథ్యం తాొయనమూాణా చతు3పలమ్‌, 110 
పంచభాగావశిస్థంతుక లె ఫాస్సంయోజ్య శార్షి 39, 

రోహిణీ కటుకొ ముస్తాత్రాయమూాణా మరాలభా. Il 
ద్రావా 'తాములకీ వీరాజీవ స్తీ Ss 

రొసస్యామలశానాం చ తీరస్య చ ఘృతస్య చ. 112 
క శ మట 

వ్సీ _త్తగుల్క ౦ర _క్‌గుల్మ ౦ విసర్బం వీత్తజం జ్యరమ్‌, 113 


వ్యాద్రోగం కెములార కుస్గం వాన్యా'చేతద్ధ ఎలో త్త త్రమమ్‌, 


! లౌ, కలు గ్రానుగు ర పఠలములు ౪0 పఅమఘుల నీళ్ళయందునిచి అఈముడన 
భాగము మిగులునటుల కసాయముకోచి వడీయగట్లి చందు కరకపీండిలు కటుక 
రోహిణి తుంగము _స్తలు కలంగ్రానుగు, దూలగోండి, ద్రాకు, జీలయుకీరక కలబంద, 
తిప్పతీగె చందనము కలువదుంప యిట సధరుఖను ప్ర్రర్యేకము ౧ శులము 


62 వ ద్య చీింతావముణొ 
(» WR 2 
చొప్పున చేర్చి కల్క_ముజేనీ అల్లపురసము. నెయ్యి సాలు వీనిని ప్రత్యేకము రా పల 
ములుచేర్చి ఫఘృతము మిగులునటులకౌచి సీవించిన పి _త్తీగుల్మను, ర_క్తగుల ము, 
విసర్బి, వీత్సజ్వరము, హృ ద్రొోగము, కొనిల, కుస్టు ఇవి నివర్హించు, 
అరి క ఫగుల్మ మునక పిప్ప లీఘ్ఫతము ది 


వీస్పలి వీప్పలీమూలం చవ్యచి అ కనాగమై 8. 114 
పలిశై స్సృయవతార ౩ ఘృత ప సృస్థం విపాచః యత్‌, 
మీర్మప్ర స్టేన తత్సర్పిర్హ_న్తిసల్యం కఫాత కమ్‌. 115 


xX గ్రవణీపాండురోగిన్నుం క్ల ప్టీసాశాసజ్యరాపవామ్‌, 
కా క పిప్పలి, & కరకు, చవ్యము; చిత్రమూలము, శొంకె వీనినిప్ర, ల్యే 
కము ౧ పలముసంతున జేర్చి అష్టమాంళము ము కాచి అందు "నెయ్యి యన 
శూరము పాలు వీనిని ప్రత్యేకము ౧ 'ప్రస్థమచ్చ్చే. ,ఘృతపక్వ్యముగ కాచి సేవించిన 

కఫగుల్భము గ్ర, గ వాణి పాండురోగము, సహా) కొస జ్వరము ఇవి నివర్హించు, 

అ గుల్లోదరమునకు పషట్బ్పలఘృతము లా 
పడ్మిః పలై'ర ర, గథధజాఫలమూలచవ్య విశే సపధజ్యలనయావకకల్క 
పక్వమ్‌, 116 

0 ఘృత స్వదశమూూాల్యు రుబూకభౌర్తీ Pg 


దధ్ని చ వట్సలాఖ్యము, 
గుల్లోద రారుచిభ గందర వహ్ని మాంద్య కా సజ్వరతృీయశిరో 7 గ్శవా 
జానిగకొరాEొ, 117 
సద్యశ్శమం నయతి యె చ కఫానిలోశ్లాస్సర్సి స్తు హట్సలనమిదం 
శు గ్రువద చ్తి జ్ఞ, 


కొ, పిప్పలి పిస్పలిమాలనూ, చవ్యము, వొంక చి క యవగూ సరము 
వీనిని ప్రత్యేకము ౧ పలముపంతున జేర్చి కల్కముజేనీ యికల్క ము "నెయ్యి ఓక 
ప్రుస్థముూ దళమూలములు అముదఫు'ేరు గంటు భారంగి వీటికషాయము పాలు 
ప్రత్యేకము ౬ ప్రుస్థములు, వీనినన్ని యు నేకముగ జేర్చి ఘృత పక్వముగవండి సేవించిన 
"పెరుగు ఇవి గుల్మము ఉదరము, అరుచి భగందరము, అగ్ని మాంద్యము, శాస 
జ్వరము ల శిరళ్యూల్క కఫ ఫవాత జనిత వ్యాధులం ఇవి నివర్డించు, 
~అర్రి న్ను హికీ రాదిఘ్ఫతము రూ 
స్నుహీతీరం పశే జ్వే తు ప్రస్థార్థం చైవ సర్సివః, 118 


చీ 


క్‌ + మ్‌, 63 
గు ల రోగ ప్ర కరణవ్‌ 
కంవీల్లం పలమేకం తు పలార్లం సైంధవస్య చ, 
తివృతాయాః పలం జై కం ధాత్యాః కుడుపమీవ చ, 119 
UU ee లీ 
తోయ ప్రనేన విపచేవ్చ్చైవం మృద్వగ్నినా భిపక్‌, 
బర అద్య ర్‌ ౧ 
కర ప్రమాణం దాతవ్యం కనా 12 
తథా కఫజరోగేషు యుంజీత మతిమాన్నిషక్‌, 
వతద్దులాకొ సమోరో తాకా నివా ని సపరి గ హోకా. 121 
౧ శ గ్గ హారి షూ 
నిహా స్తే వన ప్ర యుక్రోహి వాయుడ్ణ లధరానిన, 
i పస్‌ ం అది దీ 5, 04 
పంచగుల వధోపాయః సర్పి శేతత్స్ర:ర్రితమ్‌, 122 


సర్యాసురవధాన్థాయ యథా వజ్ర ౦ సుర శ్ర భో, 
శా, బొంత జెముడుసాలు ౨ పఠలములు నెయ్యి ర పళములు, కంపీల్ల యు 
౨ పలములు, సెంధవలవణము 4 పలము, తెగడ ౧ పలము, ఉశిరిఆవొలుఫు ర పల 
ములు వీనిని ౧౬ పలముల నీళ్ళయంధువైచి మద్దిదాగ్నిచే ఘృఠపక్వముగవండి పిదప 
కర్ణ ప్రమాణమువంతున సేవించిన ఉదరము, సహా గుల్మము, కఫరోగము, వాతగుల్ట 
ములు మొదలగు పంచగుల్మములు ఇవి అన్నియు నిన_ర్షించు, 
అరి కే స్టా ది ప్రై ల మధా 

శ్వతకుష్థుం తథా హింగుప్ర తినిష్కద్యయం ద్వయము. 128 

మారం త _క్లిఫలాచూర్ల ౦ దశభాగం సుదూర్షి తమ 

కల్కం గోఫ్సీరత; విస్టా పూర్వం శ్‌ లం స్నుహీస్తుతమ్‌. 124 

పచేక్తెలావశేసం తు వీ బేన్నిమ్క._ద్యయం ద్వయమ్‌, 


ఏరేకా_న్టే తు తేణ శాల్యన్నం భోజయ్యుఘు. 120 
చతుర్దినా_న్తే దాతవ్యమిదం 'ఖైలం న నిత్యశః, 
గుల్యం జలోదరం ప్రీవాం శూలంచ శయయుం జయ్‌త్‌ 126 


తా, తెల్ల చెంగల్వకోళు ౧ భాగము, ఇంగువ ౧ భఫొగయు యవటిగటలు ౧ 
భాగము త్రిఫలచూర్షము ౧౦ భాగరులుః వీరిని గొమాత్ర ముగా కల్క్బుయు లేన్‌ 
అందు నూనె బొన్హ జెముడుసొలు జేర్చి శోలయు మిగులునటులకౌచి కిండువిన్సు యులు 
పానము జేనీన భేదులగు, పీదప శాల్యన్నమును నుబ్దిగతో అభువుగ భుభింగ వల లు, 
ఇటుల నాలుగుదినముల కొకపర్యాయము ఫుచ్చుకొనవలయు, ప్రతిదినము తీనుకొనం 
దగదు, ఇటులంజేసిన గుల్మము; జలోదరము, బీనా, శుల్క బొప్రు ఇవి నళించ్యు 


64 వై ద్వచింతామణా' 


అరి దళమూలాద్శినెలము ఏఆూ- 
దశమూలకణా చాలా శ్యామా ఛా త్రీ పలం పలమ్‌్‌, 
పస్గమేరండశె లస్వ పస్గషట్క_ం గవాం పయః, 127 
UP జగన అధి త 
పచేత్తెలావ శేషం తు తెలం కఫగుల్య నుత, 
తా, దళమాలములు పీప్పళ్లు, ద్రాకు కరక్కాయ, ఊళిరికెవొలుపు వీనిని 
ప్రత్యేకము ౧ పలముచేర్చి కషాయముకా-చి అందు ఆముదము ౧౬ సలనులు, ఆవుపాలు 
౯౬ పలములు జేర్చి లై అము మిగులునటుల "కౌచి సేవించిన కఫగుల్మము నివ్నర్డించు, 


క్ర ్రీ సెంధవాన్నిలెలము రా 


సె ౦0ధవం చిత కం దంతీ శకాహా60 చ పలం పలమ్‌, 128 
ద్యా తి ంశత్సలగేమూూడై 95 పచేదష్ట్రావ శేపకమ్‌, 

ఏరి డై అ 
కపాయస్య సమం తైలం &ీస్తార తం చ విపాదయేత్‌ , 129 


ఖై లావశేపముత్తార్య నునుపానై_?ః వీబేత్సదా, ' 
తౌ, మైంధవలవణము, చిఠ్ర మూలము, చేపాళ్ళములు, కొడికపాల వీనిని 
ప్రల్యేకము ౧ పలమువంతునన్కు 30 పలముల గోమ్మాగ్రమునందుటైచి యొనిమిదన 
పాలు మిగులునటుల కౌచి కషాయమునకు సమము _తెలముజేర్చి “నేలను మిగులు 
నటుల కాచి అనుపానయు క్షమ ఫుచ్చుకొనిన గుల్మరోగము నివర్హించు, 
ఇవు గుల్హమునకు పథ్యము లు థా 


స్పేవాస్పే దో వి శేకశ్చ వ _పిర్చ్పాహుశి రావ్య థః, 130 
లంఘనం వ_ర్జిరభ్యంగః స్నేవాపశ్వే తు పాటనమ్‌, 
సంవత్సరసముత్సన్నాః కలమా ర_క్షణాలయః, 131 
ఖండ కులుక్లయూపశ్ల్స ధన్వమాంసరసస్సు రా, 

గవామజాయాశ్చ పయో వ్యోద్వీకా చ పరూవకన్‌, 132 
ఖర్జూరం దాడిమం ఛాతీ నాగరం ఇాన్టువేతసమ్స్‌ 

తక మేరండతై లం చ లశునం "బాలమూలకమ్‌, 132 
పత్తూరో వాస్తుకం శిఫస యవమోారో వారీతక్తీ 

రామళఠం మూతులుంగం చ శూ న్రహణం సురభీజలమ్‌, 134 
. యదన్నం. స్నీగామున్దం చ బృంవాణం లఘుదీపనమ్స్‌, 
నాకళానులోనునం చైవ పథ్యం గుల్మే నృణాం భవేత్‌, 135 


. తా, స్నేహము చమటడీయుట, ,వినేచనము, న నికర బాహు రా జీధ, 


హృద్ర్తోగప్ర వ కళ ణక 65 


లంఘనమ్ము గుదవంర్థి, ఆభ్యంగము, న్నే వాపానముచే పక్వమెనపిదప శృస్త్రకర్మను 
జేయుట, మరియు, సంవత్సరముగడచిన యెబ్దనియ్య పు అన్నము, ఖండళర్కరు ఆల 
వలయూషము, ఆరణ్యజంతు మొంసర'ససకు, మద్యము, ఆన్రపొలు, మేకపాలు, డ్రమ్‌ 
ఫాలసాపండు, ఖర్జూరము, డాడింబపండు, ఉసిరికెవొల పు, శొంఠి ఆమ్హ్లవేతసము, 
మజ్జిగ, ఆముదము వెల్లుల్లి, లేతముల్హ ౦గ్సీ “మొద్దు బచ్చలి, చకోర స్ప్రకాూర, మునగ 
“కొయి, యవకూరము కరక ఇంగువ, మొదీఫలమా, (ల్రీకటుకములుు, నోమూ త్రయ, 
మరియా న్నీగ్గము ఉనము బృంహణము, అఘువు దీపనము ఇదిగలతన్న ములు చాతొను 
లోమనము ఇవి సల్మరోగమునందు పథ్యములఅని తెలియవలయు ' 


వాతకారీణి సర్వాణి విరుద్దాన్య శనానిచ, 


వల్లూరం మూలకం మత్స నం మధు రాణి సలానిచ, 136 
శువ్క_ం౦ శాకం శవిరాభాన్యం విష్టంభీని 'సరూణి'చ, 
అథో వాయుశ్శక్ళనూ ఏర త మేమ్‌ గ్రువిధారణమ్‌. 137 


వమనం జలపానం చ గుల్భరొ క్‌ి చరిత్య జీత్‌, 


తా. చాతశరములగు 'సర్వప డాగ్ధములు, నిరుద్ధముఅగుఅన్న ములు, శున్ము. మోద 
సము, ముదర ముల్లంగి, మత్స కములు, మధుర ములగుఫలములు, శుష్క. శ కములు, 
ద్విదళ ధాన్యము; మలబద్ధకరములగు అన్న ములు, గురుకరాన్నములు, అథోవా యువ్స, 
మలము మూత,ము కన్నీరు విటి'వేగనిరోధము, వనమనము, మిక్కిలి జలపానము వీటిని 


UC 
గుల్మరోోగి విడుబదల యు, 





అయ గ రక ళహన్‌ాః 
YY ఆ 
ఇర వధో గ కర్త విపొకము భా 
 ఉదక్యా ఏవ్షీ తం భుకా 1 హాయే క్రి (క్రీమిలోదరః, 


గోమూత త్రయావకాహోరస్స ప్ప పరాతే తృణ శుధ్యతి. ool 


తౌ. బహీ సైనర్రీచే చూడబడిన అన్నమును భుజించినచాడు ఉఊదరమథ్యరఈన 


క్రిమలుగలవాడుగ జనించు, ఇదియ పహ్ఫూద్రోగ మునంబడు, తన్నివ్ఫ ఖ్‌ వీతుదీన 
ములు గోమూాత్రృయునందు యవలను పచభన జేసి భుఖించనలయు, 
వైద్యచింశాసుణి లారి 
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a= 3) 


అన్యచ్చ--- 
అభత్యభతణే చైవ జాయే ea హృది, 
అధవా తద్విశుద్ధ ఫే ముపోష్యం చమ్మ భీష పంచకమ్‌, ల్లి 
శతా, ఆభఖ్యేప దార్ధభతణమచే సాగా Ee శ్రీయులుగలుగు, ఆది 
నివ_ర్ధించుటకై భష ఏ పంచకమునను ఉపచాసమునుం జేయనల యు, 
అన్యచ్చ-=.. 
గవే చ నిహతే వాశ్వే కృమికునీ స్తు జాయతే, 


శా, ఏనుగు లేక జ. వీటీని జంపినవానికీ ఉదరమున శ్‌ ములు జనించు, 
అది నివ. ర్లించుటశకై వూరో (1 _క్షప్రాయళ్చి క్త తములం జేయనలణయు . 


మృకే భ్రర్తరి యా ప సీలవస్త్రం ప్ర ఛారయీత్‌ , 3 
సా మృతా నరకం యాతి కృవికునీ స్త సతః పరమ్‌, 
తా, భర్హమగణమును జెందినపీదప ర(ప్రీ సీలినన్ర్ర మును ధరించినో ఆ 
('య్రీమరణమును పొంది నరకబాభ ననుభవించి గండవజన్ల Ss ఉధగ నున క్రీము 
లుగలదిగ జనించు, 
అధ జోలి కృాస్తా) భి ప్రాయము రితూ 
పాటితవాదయో హీబూకే నిరా వానబొంధ నార రతి సౌఖ్యః, 
బాల్యే వ్యాధితదహూోే నఖరో మధరో భచేతౌళా, 
తా. జన్మ కొలమునందు జన నృఅగ్నుమానకు 'నాలవయింటిలో  శనియుండిన 
రొము' నొస్పి వానా నా భావము బంధుపీడ భాళ్యానుఖము బాల్యమునం'చే వ్యాధి నఖ 
శీకధారణమ ఇట్టి అకుణములు గలుగు, 
జుర్రి హృూద్రోగని దానము అహా 
అత్యుష్ణ ఏర్వన్లుకపాయతి క్ష న్స శ్ర నూభిఘా తాధ్యయన ప సంగ 8 రీ 
సంచింతనె నై ర్వగవిధారతై శ్చ వాదానుయః పంచవిధః ప్రదిష్ట 
శా, అత్యుష్ణము, గురుత్వము, ఫులును, వగరు, జేదు, ఇవిగలపదాగ ముల 
సేవించుట, శ్రమ, అభిఘాతము, యెల్ల పు St 'మెధునమ్యు మల 
మూత్ర జేగవి ధారణకు. ఇట్టి కొరణములవలన వ్యాద్రో గము జనించు, అది వాతొోద్ది 
భీేదములచే అయిదువిభయు లగ నుండు, 
-అధి వృాద్రా గజం? వీ ఏఆా- 
దూషయి'త్యా రోసం 'వోహా క విసణా వాదయం గత్వా, 6 
వాది "బౌధాం ప్రకుర్వస్తి న్తి హృద్రోగం తం పృచక్షుత్తే 


హృద్రోగ పకరణమ్‌. (7 


తా, వాతాదులు (పృకోపించి రసధాతువును దూషీతముగ జేసీ హృదయము 
ందు (ప్ర, చవేశించీ బాధను స స వార్‌ "గ మని యెదరు, 
అరి న. నోగలక్షుణము ఏఆా- 
అయవ్నుజే మూరుతజే ప్యాదయం తుద్య లే తథా, 7 
నిర ధ్యలే దీర్యలే చ స్ఫోట్య తే పాట్య'తే తథా, 
తౌ, రొమ్లునిడ్చి పట్టుట, నూదులగో పొడిచినటులనుండుట, క్షట్రచే కలియ 
బెట్ట్లబడినటులనుండుట, ఆండుగ పగ అగొట్రబడినటులనుండుట, చీల్చ బడినటుఅ 
ఏండుట, గొడ్లలిచే నరకబడినటులనుండుట, ఇట్టిలతమేణములుగ లది వాళజహ్ఫృ ద్రోగ 
కుని "తెలియవల యు, 
అరె వీ త్రజహృదో, దోగలకుణ ము జా 
తృట్‌ శోహదావామూర్చాస స్సు నిడు "స a గ వాదయక్ట్ల మి, 8 
ధూమాయనం చ మూర్చా స్ట సేదశ్ళోహో ముఖ స్యచ్క 
తా, దస్ని, కంఠముయండుట్క 'సర్వాంగదావామ్బు మూర్చ; వాదయనున 
న్యాకులనుగ నుండుట, కంఠమునుంచి పొగవాసనగల 'కేపులువచ్చుట, మోనాను, 
స్వేదము, సోరుయెండుట ఇట్టి అముణములుగ లది పత్తిజన్ఫ్భృూద్రొగమని "తెలిసికొన 
వలయు; 
డ్రి కఫజవా ద్ర దోగలతుణయు లఆా- 
గౌరవం కపసంసావోఒరుచి _స్తమ్మోగ్నిమార్త వహ్‌. 9 
నూధుర్యమవి చాస్యస్య బలా సొ న రిలే హృది, 
తొ, వాదయనునందు కఫము వ్యాపీం చుటవలన గురుత్వము, క భవనము 
అరుచి, నిళ్చలత్వము, అగ్ని మొంద్యము, నోరు తీయ్యగనుండుట ఇట్టి be ei 
గలది కఫ ఫజవ్భాద్రొ, దోగమని తెలియవలయు, 
ఇగ సన్ని పాతజవ్ఫా ద్రొగ లశుణము ధథ్రీఆా- 
విద్యా _త్త్రీదోపషం త్య్యవి సర్వలింగమ్‌, LU 
తా,. వాతవీ _క్రైకఫజన్భాద్రో;గ లక్షణము అన్ని యు గలిగీయుండిన నడి సన్ని 
పాతజవ్భాద్రోగమని "'కెలియనలయు, 
ర్ట కృమిజహ్ఫద్యో దోగలతీ అము బా 
తవార్తి రితోదః కృమిజీ సకండూ శ్రస-దసంస్త వా కి 
తనము శూలంచ వ్యూల్లాసః అరుచి శ్ళా స్ట్‌ననే శో, తా. ll 
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శా. తీవ్రనుగుబోధ, పోటు; దుకద్క ఓకరింత, ఉమియుట, కండ్లు చీకటి, 
కూల, గుండెలో కలియ బెట్టుట్క అరుచి శే తృయులు నల్లగ నుండుట ఇట్టి లతషేణములు 
గలిగియుండిన కృమిజహ్భద్రో గమని "తేలియవలయు, 
౨0 వాద గోపదృవములు తా 


క్షోమసాదో భమశ్నోపో జై జేయా న్తేపాముప ద్రవ, 


క్సమిజే కృమిజాతీసాం శే EES కాణాం వ. 'యమేవు తొ, 12 
సం _స్తమ్శస్సజ్వరో ఘోర వ్‌ స్ప ర్య్శాసహిస్టు ళా, 
ఆధ్రానకుతీహా వాత్క.౦ఠ వాతవిఖ్తూ త్ర త్రరోధితాః, 13 


తంద్రారోచకళూలాని తస స్య నస నిర్జిశేత్‌ , 

ర క్లోమము లా. భన క. ఇవి వ్‌ పనో (దవములని 
శెలియవలయు, మకియు కృమివాద్స్‌ గమునందు ఓకిరింత, సస్పకాడుట్‌, ఆతీ 
పాకము అరుచి, మూర్చ; వాంతి తృప, కడుపుబ్బరము, కృళత్వము, వాపు, సీనస్స, 
ఇట్టి శేషవ్భార్రోగమునగలి గడు ఉప పద్రవములును, శరీరము _స్టంభించియుండుట్క 
ఘాోరమగజ్వరము, రూతుత్య, స్పర్శమును సహించ లేక యుండుట, కడుపుబ్బరము, 
కుతీ, హృదయము కంఠము ఇవీ అడుచుకొనుట, అపానవాయువు మలము మూశ్ర్రనూ 
ఇవి నిరోధింపబడుట, తందద్ర, ఆరో.చకము కూల ఇవియాను గలిగియాండు, 

అరి పొపష్కురాదికపాయము. (యాం 
క్యాథః కృతః పౌష్క_రవూతులుంగపలాశపూతీకశరీసురా కై మ్య 
సనాగ రాజాజివవాయ వావ్యాస్సమారడఉష్టో లవ తేన "పసేయ?, 

తొ, ఫపుష్కురమాలము, మౌదీఫలఫు వేరు, మోదుగ వేరు. "సెనులడుగు వేరు, 
కచ్చ్యూరములం, జీవదారు. శొంఠి, జీలకజ్హ, వస వీటిని సమముగ జీర్చ శ పొయయు 
పెట్టి అందు యనమౌరము 'సర్జ కారము సైంధనలనణము చేర్చి ఉన్ల మగ పుచ్చుకొనిన 

వారె దోగము నివ్నర్షి రించు,. 
శన దళమూలాదికఘాయము గ్రహా 
దశమూలక, తః శ్వాథః సయవమాొరసెంధవః. 15 
హ్యృర్రగకుల్య చూలూ ర కాసం. -శా్య్యాసం చ నాశయేత్‌ , 


hse కహాయము బెట్టి అందు యనకూరము నై ంధనలవణము 
జ్య కల హ్మడ్రో వేగము; గుల్మము, సూల, కొస్క శ్వాస ఇవి నిన్నర్థించు, 
4, ఆం ఏరంఢడాదికషాయము ఏతా 


ల | 


వవనారజటాద్విపలాస్ట్రసళే “సలిలే పచితాయనజేన యుతమ్‌, 16 


వాద్రొగప్రకరణమ్‌, 69 


కథనం వాదయోద్భవపార్ళ (కటీ వ్యధనస్య విదారణసింవా నఖమ్‌, 
శౌ, ఆముదపు వేరు ౨ పలములు ౧౬ పఅములనీళ్ళయందు వైచి కసొయ.ు 
కాచి అందు యనహారముకలిపి పుచ్చుకిొనిన నాడయాసాల పొర సూల కటిశూభ 
ఇవి నివ ర్తించుటకు సింహాపుగోళ్లవలె పని చేయును 
గ్ర చాంహ్లీకౌదిక సాయము థయా- 
చాంహ్లీకవిశ్వదహానా యవయావయావళూక 
పళ్యామయాబిడక ణారుచ కై ర్నివాన్యాత్‌ , 17 
క్యాథ స్త సృ పుష్క రజటాభ వవారివీతో 
హృది దోగమగ్ని వికలత్యమలి ప్ర పబద్ధమ్‌, 
తౌ, ఇంగువ, శొంఠి చిత్రమాూఅము; యవలు, us కరక్కాయ 
వొలుప్పు, కష్టము, బిడాలవణము, పిప్పళ్టు, పొదిరిలవణయు, పృుప్కు_రమూాలను వీటిని 
'సమముగ కషాయము బెట్టి ఫుచ్చుకొనిన వ్భాద్దో గము, అగ్ని మాంద్యము, మలబంభ ము 
ఇవి నిన ర్థించు, 
అం నాగ రాదిక సాయము ఏజా- 
నాగరస్య పీబేదుష్లం కపోయం చాగ్నీ వర్గనమ్‌. 18 
కాసశ్యాసానిలహరం శూలవాద్రోగనాశనమ్‌, 
తా, ఖొంఠిక సాయము బెట్టి కొంచెము. ఊస్పమున వ నన అగ్ని దీ ప్రిని 
గలుగ జేయుట యే గాక కొన శ్వాస వాతము, కూల; వాడో యు ఇవీ నివ ర్రించు, 


గ్ర వారజన్భాద్రోగమునకు పీస్పల్యాదిచూగ్ధము దె 


పీప్ప ల్యేలావవాపాంగు యవమారోథ సై ంధనము, 19 
సౌవర్చలవుథో శుంఠీ దిష్య శ్చేతి విచూరితమ్‌, 
సలం ధాన్యాన్లు కౌలుళ్ధ దధిమద్యరసాదిభి. 20 


పాయయేచ్చుద్ధచేవాస్య వాతహృద్రోగశా స్త సయ, 


శ్రా, పిప్పళ్లు, ఏలకులు వస, ఇంగుప్క యవతూరము, “స్రంధవలబవణము, 'ొవర్చ 
లవణము, కొంత, సీమను విటిని .సమౌంళములుగ చూర్ణించి ౧ పలముచొప్పున 
ఛాన్యామ్షుము లేక కులుల్భేక పొయను లేక "సెకుగు లేళ మద్యము లేళ మొంచరసన 
వీటిలో జేనితో నానన సమన శేచనాదులచే కుద్ధుడగు మనుజునికీచ్చిన వాకజన్భార్రి, 
గను నిన ర్థించు, 


70 వై ద్యచీంతామణొ 


అపై శ్రీవృతాదిచూార్ల ము da 
త్రివృచ్చరీ బలా రాస్నా శుంకీ పకా స్పపాహ్క_ రాక, 2] 
చూర్చి "తావావీతా మూ శ్రే పాతవ్యోః కఫపహృాద్దదే, 
స్‌. తెగడకి చ్చూరములు, చిట్టాముట్టి చేరు రాన్న; కొంగ, కరకపొలుఫు, 
పుష్కు_రమూలము వీటిని చూర్జ్మించి గాని కహియము బెట్టిగాని గోమూత్ర మునందుజేర్చీ 
స హృదయరోగము నివ ర్రించు, 
అరి సూ క్నైలాది మార్థ న ము రిఆా- 


నూక్మెలా మాగధీమూలం  ప్రలీఢం సర్సిషా సవా, 22 


వే ఆక వ్యాద్రాగం కష్టజం సపరి గ్‌ సామ్‌, 
శా, వా మోడి వీటిని చూర్లించి "నేతితోపున్చుకొనిన ఊప 
ద, వయా_క్రనుగు క ఫజహృద్రొ ము నివ _ర్రించు. 
విం హింసపంచకచూర్షము థఆా- 
విశ్వౌప. భేన రుచశేన సదాడిమేన 
స్యా చ్చాన్లు వేతసయుతః కృతహింగుభాగః, 23 
తద్దింగుపంచక మిదం పృాదయామయయఫ్నుం 
భేడాభిధానమునినొగదితం మునిభ్యకి, 
తా, శొంఠి సౌావర్భలవణము, చాడింబవొలుఫు, అన్లు నేతసము, పేల్చిన ఇంగువ 
వీటిని సమౌరిళములుగ చూర్చించి. పుచ్చు కొనిన సృదయరోగము నివర్తించుః ఇని 
పాసా జెప్ప బడిన ne పంచకచూగ్ల మని తెలియవలయు, 
అర్ర హింశ్వాదిచూర్లను గీతా 
హంగూ గగంధా విడవిశ్వకృష్ణా. కుష్భా భయాచిత తక యావళూ గా B 0.24 
విబేత్ససౌవర్చలపుమ్క రొఖ్యంయ వాంభసా ళూలహృ దామయస్ను వొ, 
తౌ, ఇంగువ్క వసు విడాలనణమ్ము. క్లోొంగ్సి పిప్పళ్లు, చెంగల్వలోవం, శరళ 
వొలు పు; చిత్రమాలన్సూ యనకోరను,. ఫోవర్చలవణము, పుష్కురమాలము. వీటిని 


చూర్చించి. యయసలకహాయమునందుకేర్చ bl శూల్క వ్యాద్రోగము ఇవి నిన 
శ్రి, 1 


అం హౌశాదిచూర్డ ము రతా 
పాఠా వవా యవతోారమభయాచాన్లు వేతసమ్‌. బిర్ర 
దురాలభొ చి త్ర తకం చ తూ త్ర్యూహణం చ్‌ ఫలత్రికమ్‌, 


వృాదోగపకరణమ్‌, 71 
లీ 


లీ 
శుంఠీపుష్కురమూలం చ తింతి ణీకం సదాడిమమ్‌, 26 
మాతులుంగస స్య వమూలాని స, గ్లైషదూర్దాని కారయేత్‌ , 
ఉష్టోదశేన మడ est హతా చ్వేశాని స 27 


అర్శ్మళ్ళూలే చ న వదం భలం బాగు వ్య్వపోవాతి, 

తా, విష బొద్ది వేరు, స, యవకూరము, కరఠవొలుఫు, ఆమ్హ్షశేతసము, “నాల 
గొండి వేళ్లు, చిత్రమాలము, త్రీకటుకములు, త్రీ ఫలములు, * శొంఠి పుష్కుర 
మూలము చింగబెరడు, దాజింబవొలుఫు, మా డీఫల పు వేళ్లు వీనిని సమౌంశములుగ 
ము త్తగ చూర్చించి ణాప్లోదకనూ లేక నుద్యకుళ నేనింబిన అర్భస్సు, శూల, హృృద్రో 
గము, గుల ను ఇవి నివ ర్తి రిం'చు 


రా హృదయార్లనగ'సము యా. 


సూతార్క_గంధం కాగిన వరాయామర్ట యేడ్దినమ్‌, ' ఖర 
కాకమావ్యావటీం కృత్యా చణమాశ్రాం క (నే క్షయీళ్‌, 
వాదయార్ల ననామాయం పృాద్రొ గదళనో రసః, 29 


ళా, శుద్ధి జేసినర సము, తామ్ర భస్మము, సద్ధగంధకము, కటిని సమొోంళము 
లుగ ఖల్వమునందు వై చి లీ ఫలక పొాయము'ే నొక దినము నుర్దించి, నురల కౌమంచి 
ఆకురసముచే నొకదినము మర్దించి కనగలంఠమొ తలు జేనీ అందొక మాత చొప్పున 
భకీంచిన వాదయరోగము మొనును, ఇది పళ్చ్బదయార్థవర సము 
రసగం సాని పార్ల ంబు 
థాభ్ర భస్తాని ర్థవృతత్వగ నా, 


వకవింశతిధా ఘర భావిళాని విధానతః, _. 30 
నాషవనూ త్రమిదం చూర్లం మధునా సవా లేవాయేత్‌ . 
వాతజం వీ ర శ్లేష వ్య సంభూతం వొ (త్రిదోమజం. al 


కృమింజం ఇవీ వ్యాద్రోగం వారళ్యే వన సంశయః, 


శ్రా శుద్ధి జేసినరసము, కుద్ధగంధకము, అ(భకభ స్మృము, వీనిని సమభాగ ములుగ 
ఖల్వమునందునిచీ మద్దిపట్టరసము చే ౨౧ భావనలుజేసీ వండించీ మొషదూోశ్రేయు 
'శేనితో పుచ్చుకొనిన వాఠజ సీ త్త కఫజ శ్రీ దోషజ శృనమిజి హ్ళా(దోగములు 
నివ ర్జించు, 





nanan ననన నాలు Ln mb నళు్నక్తాక్తుతు... విత్తుట. వరారాలి వారోనాం ఆ రయకాక్రతలా 3” అటల్‌ 


" * ఇందు శోంఠి రెండుభొగములు జేయన లెను, 


బిల్లి వైద్యచింతానుణౌో 


అరై నల ల్ల భక ఘృతము (cm 


కశార్భమభ యానాం తు సౌవర్సలపలద౧యమ్‌, 32 
వవేత్క్‌ై గ్రార్త రత పృస్థం దతాం శరం చతుగ్గ' ణమ 
ఘృతం వల్లభకం నామ్నా శేస్థం వాద్రొ గనాశనమ్‌, 38 


తా, విత్తులుదీసీనయాశ్లికరక్కా_ యలు రెండుసల ముల సౌవర్చలవణ చూగ్గ వ్వ 
పదహోరుపలములు "నెయ్యి చెయ్యికి నాలుగింతలు 'సొలు వీనిని చీకముగ "జేర్చి ఘృతపళ్వ 
ముగవండి నేవించిన వృగ్రోగము నివ్నర్దించు, 
డ్రి యస్యాడిభ్ఫుతము ఏయో- 
ssn స్సర్పిస్సుసాధితమ్‌, 
హృద్బొ దోగక్నయ వి bie సశ్వోసకాసజ్యర్వార్తి రిజిత్‌ . లిక 
తా, యస్టిమధుకము, నాగము, తీపపులన్‌, వట్టిశేరు, మద్దిపట్ట వీటిచే సిద్ధము 
చేయబడు ఘృతమను పానముజేనిన వాధ్యోగము, క్‌. వీత్తర స్తు, శ్వాస, కొస 
జ్వరము ఫీజు జని నివర్డిచు. 
అర పున గ్గవాది'తైలము ఏతా 
పునర్న వాదారుసపంచమూల రాస్నా య వాళాకోలకవిగ్గబిల క్స్‌, 
పక్ష్యా జలే “తేన పచేచ్చతై లమభ్యంగపానే నిలహృద్దదఘ్నుమ్‌, 35 
తౌ, తెల్లగలిజేయ్కు దేవదారు, బృవాత్‌ పంచమూలములు, రాస్న, యవలు 
శేగుచేరుు వెలగ వేరు, బిల్వఫలము వీటిక పాయమునందు నూణావేర్చ “స తే అపక్వ యుగ 
"కాచి ఆభ్యంగనము పానము వీనిని జేసిన చాతహృదోగను నిన ర్రించు, 
అం గోమాత (త్రేపౌనము రి. ౪ 
కృమిజే చ చీజేన్నూ త్ర, ౦ విడరగానుయసంయుతమ్‌, 
వాడె స్థితాః పతంత్యేవ వ్యానాధ్యాః క్భనుయో నృణామ్‌, 36 
తా వాయువిడంగములు కోష్టు వీనిని చూచి రించి గోమ్యూ త్రమున్నదైచీ 
ఫుచ్చుకొనిన వృాదయమందుండు అనాధ్యములగు క్రి,నులుపడును, 
న అరి. ,దుద్ధపానము తాం. 
చతుర్వంశతిపలం శీరం సవామథ పచేచ నః, 
'ద్విరష్టప పలకం యావ త్రావత్కు. ర్యాత్రుశీతలమ్‌, 37 
'సి'త్రా కూద 0 ఘృతం తసి ౯ మ్‌ Nene శీ "జీత్‌ 
కనకం. . కళ్చలీమార్డం శో ce సేయం సహితం పరమ్‌, . 38 


వృద్రోగప్రకరణమ్‌. 7/8 
సర్వదోషోళ్ళవ్యాద్రోగం జ్వరం -కాసం క్షయం వాేత్‌ , 


తా, ఆవుపాలు ౨౪ పలములుమందాగ్ని చే పదునారపలములు మిగులునటుల 
కాచి చల్లార్చి అందు-చక్కె_ర తే నెయ్యి వీనిని ప్రత్యేకము ఇ పలముచొప్పున 
చైచి పిప్పలి చూర్ణ మొకకర్ష ముచేర్చి ఫుచ్చుకొనిన 'సర్వదోషములనలన _ గలిగిన 
హృద్రొగము, జ్వరము, కౌస్క తీయ, ఇవి నివ్వర్థించు, 
అర్ర నొగబలాదిదుగపొవము రిఆా- ౫ 
మూలం నాగబలాయా స్తు గోదుగేన చ పాచయేత్‌ , 


హృదో నోగశ్యానకా సన్నుం కుక్కు._ట్యా శ్బావివల్క_లమ్‌. 39 
రసాయనం పరం బల్యం వాతజినాసయోజతమ్‌్స్‌ 

_ 40 
సంవత్సర ప్ర యోశేణ జీ వేద్వర్ష శతం ధ్రువమ్‌. 


తా, గాగబలామాలమును అవృపాలలోవెచి కౌచి పుచ్చుకొనిన వాద్రో 
గము శ్వాస కాస ఇవి నిన ర్రించు. మరియు బూరుగ పట్ల 'పొలయందువై చి కాచి 
ఫుచ్చుకొనిన మిక్కిలి బలమును గలుగ జేయుటయే గాక వాతనూను నళింపజేయు. 
దీనిని సంవత్సరము ఫుచ్చుకొనిన నూరుసంవతృ్కరములు జీవించు. 
“అరి హరిణళ్ళంగభస్తము రితా- ౫ 
 శరావసంపుళ దగా శృంగం వారిణజం వీబేల్‌ , 
గవ్యేన సర్పిపా విష్టం వాచ్బూలం నాశయేద్ధువమ్‌. 41 
ఈ లేడికొమ్ముభస్మమును అవు చతితో పుచ్చు కొనిన వదయశూల నివ _ర్జీంచు, 
ఆశ్రం న్భాద్రోగ పథ్యములు రతా 
సేందో విరేకో వమనం చ లంఘనం వ (స్తిర లేపోచిరర_క్త Sh 
మృగద్విజాజాంగలసంజ్ఞ యాని౧గతొయూషపూ రసా ముద్దకులిత్లస స 
రాగా ఖలీ 'కాంబలికాళ్చ ఖాండ వాంఛ వ్యం పటోలం కదళీ లో 
పురాణకూప్తాండరసాల దాడిమం శమ్వాక శాకం నవమాహకాన్యవి. 43 
వరండతై లం ౦ గగనాంబుమై మె ంధవంహ్యజావిత కంచ పురాతనో సడ, 
శుంఠీ యవానీ' లశునం వారీతకీ కుష్టుం చ కుస్తుంబరుకృష్ణ యార్ల)కమ్‌, 
సౌవీరశుక్షం మధువారుణీరసః కన్తూరి'కొ mE తథ్యా 
తాంబూలము ప్యేవగణఃస సఖా భ ేన్న ర్త _ర్త్యస్య వాద్దోగనివీడి శాత్త్య నః. 


తౌ, చనుటదీయుట, Ma వాంఛ అంభునమ్ము వ స్తీ లేపనము పోత 


యొజ్దబియ్యము అరణ్యపశు పక్షీమాంసరసము, “పసల్కు రూలవలు, వీటియూపష్కము, 
వైద్యచింతామణి II—10 
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రాగము ఖలిక, అంబలిక, ఖాండవము భవ్యం, పొట్లకౌయ, లేతఆఅరటికౌయ, పళ 
నసమడీ కౌయ, మామిడి దాడింబ, శేలఆఅకులు కొ త్తమినుములు, ఆముదము, వాననీరు 
సెంధసలవణము, మేక్క గొత్తై, వీటిమజ్జిగ పాత బెల్టముు శంతి, ఓవుము, వెల్లుల్లి 
కరక, కోస్ట్రము, ధనియాలు, మిరియాలు, అల్లము, కాంజికము 'తేల్లని లేనె, మద్యము 
కన్తూరి, చందనముపూత్క విడియము ఇవి వృాద్రోగనుగల పురుషునికి, పశ్యములః 
తెలియనలయు, 
గి అపథ్యములు థఆా- 

తృట్‌ ఛర్షిమూ తొనిలశుష్క_ కాసోద్దార శృ మశ్వాసవిడళురోధః, 
సింధ్విందువింధ్యా ద్రి నదిజలాని మేమీపయోదుస్ట్రజలం ర్‌ షబూయం, 
అన్లుం చ యస్టీమధుద_న్తకాష్టం నేష్టం హిహృదో)గిషుర_క్త మోత! 

తా, దప్పి, వాంతి మూత్రము, వాయువు, పొడిదస్లు; ఊద్దారము, శ్రామళ్వాస 
సులము, కన్నీరు వీటివేగము నిరోధించుట సీంధునదము హిమవత్సర్యతనము వింధ్య 
పర్వతము వీటినదులయందలి ఉదకము, మేకపాలు, దుష్టోదక ను, క హయరసనము, 
పులుసు, అతీనుధురము, దన్ఫకౌస్టము, రక్తముదీయుట ఇవి స్ఫృద్రోగి వర్ణించ 
వలయు, ర 


ఉదరరోగపకరణ మ్‌, 
ల 


అర్ర ఉదరరోగ కర్తవిపాకము లితా- 
యో a వ్యానివురు ద్రాణాం మధ్య చెకం విభావయేక్‌, 
సాధయేదుదరవ్యాధియుక్తో భవతి మానవః, 1 
తా. ఏనునుజుడు బ్రన్మా విష్ణు రుద్రులలో నొకని ఆధికముగ భావించి సాధిం 
చునో ఆమనుజుడు ఉదరవ్యాధిగలవాడుగ జనించు, 
అగ శె న్స్‌ రియా 
క ర్యాత్కలృచ్చ్య)ం వాల శం చాంద్రాయణనుథాపరమ్‌, 
సవా స్రక్షలశస్నానమిాశ్వరస్య తు "కారయేత్‌ , 2 
తొ కృ్ణఛ్రము, అతిక్ళఛ్చము, చాంద్రాయణము మొదలగు స్రాయళ్చి త్తము 


లన. ఈశ్వరునికి సహ స్రఘటాభిషేకమునుం జేసిన ఉదరవ్యాధి నివర్థించు, 


ఉదరరోగప క రణ మ్‌, 7 
UW) 


అరి జలోదరకర్షవిపొకము థఆా- 
రాజ్ఞా నా తు నియు కేన నియుకో ధర నిశ్చయె, 
పురోహితః ప్రాడ్వివాక స్పచివోవాన్యథా చేత్‌ , 3 
జలోదరత్వం ప్రాప్నోతి తస్య వతమ్య్యూమి నిష్క్బుతిమ్‌, 
తా, ధర నిశళ్చయమున కై. నిగ్తయింప బడిన రాజుగాని లేక రాజునే నియు 
కుడగు పురోహితుడు గాని న్యాయాధిపతిగాని మం త్రీ, గాని న్యాయవిరోధము చేసీ 
"లేని జలోదరరోగముగలవారుగ జనింతురు, అట్టిజలోదరమునకు శా _న్టిగకెప్పద, 


యం కౌ న్‌ ఈ 


పయసావ రయేనాస తితయం వతము తమమ్‌, 4 
సహా నః కలశస్నానం మహాదేవస్య వైవహి, 
భోజయిచ్చ శతం విప్రా ముచ్యతే కిల్చీటూ  త్పతః, 6 


తా, మూడుమొనములు సయో[వ్రృతముశుం జీని ఈశ్వరునకు సహూస్తఘటా 
భీషేకమునుంజేనీ ౧౦౦ బ్రాహణులకు భోజనంబిడిన జలోదరము నిస్పర్టించు, 
క్రై ఉదరకర్త్యవిపాకము YC 
గర్భ పాతనజారోగా యకృళ్లి ఎహాజలోదరా, 
అ వాసం అ వ 
"తేపూం ప్రశమనాన్థాయ ప్రాయశ్చి_త్తమిదం స తమ్‌, 6 
తా, గర్భుపాతమును గలుగ జేయుటచే యకృత్తి ఎనాములు జలోదరము ఇస 
జనించు, ఏటి శమన కై ప్రాయళ్ళి _ల్తేముల6 జేప్పుద, 
ఆం ని రీ 
వ'లేవు దచ్యాద్యిప్రాయ జలభేనుం విధాసతిః, 
అర కవాలి అద టర జ జా 
సువర్ణ రాప్య తాన్రూణాం పలత్రయసమన్వి తామ్‌, 7 
తౌ, మూడుపతఅముల సునర్జ మునుగాని పండినిగాని లౌ మృమునుగాని జ 
"ఛేనుసహీతముగ బ్రావాణునికి దానంబొసంగిన ెజెప్పబడు రోగములు నిన ర్రించు, 
అం ప్లీసోదరకర్ర విపకము ఎత 
భృతకాధ్యాపకో యస్తు కన్యాదూపణతత్సర్క 
వ్‌ హూ ంభ "వేది జేసీ సూ వ 
ప్లిహావాన్స భవే (హో పేచ్చీ)స _కృమేవ హీ, 8 
తా, జీతమునుగహించి అధ్యయనము ఆ ప్ప డివా(డును, క న్యాదూ+సణనణ 
కేయునాండును ప్లీ నో దరపీడికుడగు, తన్నివృ త్తిక్రై శీ) నూ క్షమును జఫింఛవలయు, 
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రి శవమునము ఏతా 

అయుత త్‌! యస సంఖ్యాకం స స పహరోదరవిము క్త కయ్‌, 
సృత్ళ్ర చం చ ఛ వేద్దోమళ్చీరుణా సర్పిపూ పృథక్‌. 9 

తా, ప్టీపకోదరనివృ్తి లిక ముప్పది వేలు శీ శీ సూ క్రమునుజపించి వతి బుక్కు. 

న క్లక్యాక్యనా లక" ప ప్రత్యేకము నన కా! 
_అథి ఊదరరోగని దానము ఏతా- 

రోగాస్స ర్వేనీ మంజేగ్నా సుతరాముద రాణిచ, 
అజ్మీర్ధాన్య లిన నై శన. ఎన్లాయంతే మలసంచయాత్‌ , 10 


తా, మందాన్ని ర్రీదోషజనితంబు గాన సర్వరోగములుత్సన్న ౦బులగు, ఆందు 
ఉదరరోగము ముఖ్యముగ జనించు. మరియు అజీర్ణము మలినాన్నము, (ఆనగా 
విరుద్ధాన్నము) నులసంచయము వీటివలన ఉదరరోగము జనించునని శేలియసలయు, 
డ్రి ఉదరరో గసంస్రా పీ రతా 
రుద్దా నీేందాంబువాహీని దోపాస్సో తాంసి సంచితాః, 
ప్రాణాగ్న శ్ర సానాన్సందూప్య జనయత్యుదరం నృణామ్‌, ll 
తా, వాతాదిదోషములు స్వేదము ఉదకము వీటినిపహించు స్తోత స్పులను 
నిరోధించి వృద్ధిని జెందినవై ప్రాణవాయువు అగ్ని అపానవాయువు వీటినిదూపితము 
లుగ దేసి మనుజులకు ఉదరరోగముల జనింప జేయు, 
శ్రర ఉఊదరరోగ సా మొన్యలతుణము ఏతా 
ఆభ్యానం గమనేఒశ_క్తిక్డార్భల్యం దుర్చలాగ్ని తా, 
శోథ స్సదనమంగానాం సంగో వాత పురీషయోః, 12 
దాహా_స్తంద్రా చ సర్వేషు జఠరేషు భవన్సిహి, 
తా, కడుపుబ్బుట, నడుచుటకోళ క్రీ లేక యుండుట, దుర్చలత్వము, మండాగ్ని, 
వాపు, ఆవయనములు పట్లు లేకుండుట, వార్ల ములను ఇవి బద్ధగించుట, దొహను) 
తంద్ర, ఇట్టిలయణములు సరో్యోడరరో గములయందుండునని -కెలియవలయు, 
| అంక దర సామాన్య అతీణము ఏత 
యెన శుష్యతీ సర్వాంగం జఠరం వర్ధతే భృశమ్‌. 13 
ఉదరం తం విజాసీయా _శ్తదస్టవిధముచ్య కే, 
ఛౌ, సర్వావయనములుశుష్కి_.౦చీ ఉదరము మిక్కిలి వృద్ధిపాందిన ఉదర 
రగోగముని “తెలియనలయు, ఇది ఛా విభనులుగ నుండు, 


ఉదరరోగ ప్ర క రణమ్‌. 7 


ఆరి ఉదరరోగ భేదములు ధితా- 


పృథడ్షోమైసనపైళ్చ ఫ్లీహబద్ధతత్‌ దః. 14 
సంభ వంత్యుదరాణ్యష్టా తేపాం లింగం పృథక్‌ శృణు, 
తషతమూర్ష ర్భ (మథో బద్ధ బదముదకంతు సమంతతః. 15 


నాఖభేః పీ ప వ్ల పేరో వామహాశ్నే గ్‌ దోవషజం దోషలతణమ్‌్స్‌, 

సాధ్యం ప్ల “క వాం చె చై కదోషం "శేషం 'త్యాజ్యం చతుస్థ్రయమ్‌. 16 
తా పోషక వీతోదరము, కఫోదరము, సన్ని పొతోదరము, ప్లహకో 
దరము, బద్ధగు దోదరము, క్షతోదరము, జలోదరమ్ము ఇటుల ఉదరరోగంబులు యెని 
మిదివిధంబులుగనుండు, వాటిలత్న్షణంబుల (ప్రత్యేక ముగ నివరిం చెద, మరియు 
నాభికి పె ఫెగంబునబుట్టునది తతోదరమనియు, నాభికి కింది భాగమునబుట్టునది బన్దో 
దరమనియు, నాభికి చుట్టూజనిం చునది జలోదరమనియు, నాభికి యెడమపార్శ్వమున 
బుట్టునది ప్లీపకోదరమనియు, వాత పిత్త శేష సములవలన బుట్టునవి దోస వోదరముల 
నియు చాతపి త శేప్పలక్షణస సహితం'బె పుట్టునది ది సన్నిపాతో కరవ తెలియనలయు, 
ఆందు ప్లీహనోదరము వాతోదరము పిత్రోదరము శ్లేప్లోదరము యీనాలుగు సాధ్యం 

బులు; మిగిలిన నాలుగు అసాధ్యంబులని "తెలిసీకొ నవల యు, 

' ఆరి సొతోదరలతీణము థఆా- 


తత్ర వాతోదశే శోథః పాణిపన్నా భికుత్నీవు, 


కుకీ పార్ళో సదరకటీపృష్థరుక్సర్వ భేదనమ్‌. | 17 
కుష్కకాసోంగమర్టోఒథో గురు తామలసం గృ హో 

శ్యా వారుణత్వగాదీత్వమకస్తాద్వ ల్రద్ధిపై ప్రాస్వవల్‌ , 18 
సతోదమేతదుదరం తీనుకృళ్ణే శరాతత్‌మ్‌, 
ఆధ్రాతధృతివచ్న బనూావాతం పకరోతి చ, 19 


వాయుశ్చా త్ర తృ సరుక్ళష్ణో విచ శేత్సర్వతోగతిః, 

తా, క యు. హా _న్హములం పాదములు నాఖీ కుకీ వీటీయందు 
వాపు, మరియు కుతీ, పొర్ళ పములు ఉదరము కటిప ప్ర జేకము పృష్పఫాగను బటి 
యందు స్పీడ, 'సంధులయందునొప్ని, పొడిదగ్హ, వొడలువిరుు, శాభికథ్‌. భాగము నంధు 
గురుత్వము, మలసంచయను, చర్మము "నేత్రములు చెవులు ముక్క వినియంధునలంపు 
యెరు పువర్ణముగలుగుట, ఆక స్తాత్తున "కౌరణములేక'స ఉదరరోగమునృద్సియగుట, 
మరియు ఈవాతోదరము సర్వకాలములయందు ' నొప్పితోగూడి నూత్మముగను 
కృన్ణ వర్గములగ సీరలతో వ్యా ప్తమెయుండు, నురియు కడుప్పుబ్బరము శడుఖ్బ 
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వాయించిన గాలిచేనిండిన తి త్తివలె శబ్దించుట, ఉదరమునందుండు వాయువు నొప్పీ 
శబ్బము వీటితో గాడినచై ఉదరమునంతట సంచరించుట్క ఇట్టిలతమణములుగలిగి యుండు, 


ద్ర పీత్రోో దరలకుణము ఈ 


వితోదౌే జంరో మూరా దాహ_స్తృట్కటుకాస్య తా, 20 
భమోతిసారః వీతత్వం త్వగాదానవుదరం పారిత్‌ , 
వీత తామ్రశీ రానద్దం సస్వేదం సోహృదవ్యా శే. 21 


i ow . 
భూనూయతి మృదుస్పర్శం కీ పృపాకం గసృదాయత్త, 
తాం పిత్రోదరమునందు జర్వము మూర్చ దాహము దప్పి, నోరు కౌరముగ 
నుండుట, (భమ, ఆతీసారము, చర్శ్మముమొదలైన వాటియందు పితపర్ణము, మరియు 
ఉఊదరముపసఫువక్షముగ గాని పసరువర్ష ముగా ని తామ్ర వర్షముగగానియుం జడీ సీర 
లతో వ్యా ప్తమై చమటగలిగి ఊష్టముగనుండి మినమినలాడుచు ముఖద్వారమువలన 
ధూమయు క్రమగు ఉఊద్దారము వెడలుచు మృదుస్పర్శ, త్వరితముగషాకము నొప్పి ఇవి 
గలిగియుండు, 
అధి కఫోదరలత్నణము ఆయా 


నద రేంగసాదళ్చే స్వాపళ్ళ సయథుగార వే, 222 
నిద్బొత్లి -దోఒరుచిశ్ళా ఏసి కాసళ్ళుక్షత్యగాది తా, 
ఉదరం _స్తిమతం స్నిగ్గం శుక్ష రాజీతతం మహత్‌ , బతి 


చిరాభివృద్ధికఠినం శీతస్పర్శం గురుస్టిరమ్‌, 

తా, స్లేస్లోదరమునందు శరీరముసడలుట, "వెంద్దు బారుటు వాపు, శరీగము 
బరువు నిద్ర, శరీరము వెల వెలబోవుట్క, అరుచి, శ్వాస కౌస ఇవిగలుగుట్క మలము 
మూత్రము చర్మము ఇవి తెలు పు బారుట్కనురియు ఉదరము నిశృలముగ మినమినలాడుచు 
కుక్షశిరలతో వ్యా ప్రమైయుండుట, చిర కౌాలమమిద పృద్దియగుట, శకినను శీతసర్ప 
రృగురుత్వము స్ట్‌ము ఇపిగలిగి, బరువుగ నుండుట, , న్థీరయుగ నుండుట ఇట్టి అతగములం 
గలిగియుండు, . 

అధ సన్నీపాతోదరనిదానము ఏతా 

(స్రీ యోన్న పానం నఖరొమ మూ తవిడా ర్తవై ర్యు క్తమసొధువృ తాః 
యనా పయచ్చంత్యర యాగ రాంక్చ దుస్టాంబు దూవీ,విపసేవనాదాం, ' 
'తేనాశుర_క్షం కుపితామలాళశ్చ కుర్వ_న్తి ఘోరం జకరం త్రిలింగకు. 25 

తా, ఏమనుజునికి తమయందధిక్య్రే మకలుగవలెనని "కార్యా కొర్యవి నేకళూన్యు 
ఇన శ్రీల, గోళ్ల వెండ్రుకలు మూూన్రేము నులు అఆర్హవము వీటితో దుష్ట మైన 


ఉదరరోగ ప కరణ మ్‌. 79 
లీ 


ఆన్న పాశాదుల నిచ్చుచు న్నారో చానికిని కత్రువుచేం 'బెట్టబడినవిషమును భుజించిన 
వానికీని, దుష్టోదక పానము జేయువాని కిని, వాతౌదిదోషములు కుపీతమ్చుల రక్తమును 
జెరచి అత్యంత ఘో రమగు సన్ని పొతేజ ఊదరమును గలుగండే యు చున్న యవి, దాని 
"నేత్ర దోషజ ఊదరమని యెదరు, 

అం సన్ని సాతో దగలవణము ఆా- 
తచ్చీత వాతాతపదుర్ది నేషు విశేషతః కుష ప్వతి దవ్యాతే చ, 
సచణాతురో మూరి ్‌ముహవ్యూలే చ పాండు? కృశ శు వ్యతి తృస్థ యాంచ, 
దూస్యోదరం కీ రితవేతబేవ 


తా పూర్వో క్రమగుసన్ని సొతోదరము కేతము వాయువు ఎండ దుగ్గినము 
వీనివలన మిక్కిలి ప్రకోపించి దహించుదుండుగాన నారోేయూర్చిత్తుడి మోహము 
ను జెందు, మరియు శరీరము తెలుపుబారుట్క శుష్కీ_ంచుట్క దప్పిచే శోపీంచుట 
ఇట్టి అమణములుగలది సన్ని పొతోదరనుని యొరుంగనలయు. దీని నే దూసక్టీదరనుని 
యును చెప్పుచున్నారు, 
-*వుర్రి ఫ్లీ పనో ద రలతీణము Od 
ఫ్రీహోదరం క్రీ రయతో నిబోధ, 
 విదావహ్న్యూభిహ్ష్నందిరతస్న జనోః పదు రమసక్‌ కఫ, 27 
wes అ వృళ్లా ప్లే _ యః వ ar 
ప్ల ద్ధి ౩? ప్రవృద్ణా పై సోోదరం తత్ప్స్రనన్నన్సి తేజా, 


1 
తద్యామపార్మే ( పరివృద్ధిమేతి విశేవతస్రీ ఫస వాతురశ్చ. 28 
మందజ్యరాగ్నిః కఫవి_త్త తలం. రుపద్రుతః సీణబలోతివె*ండు?, 


తొ, సహో దరలమీణము నుం జె“ ప్పెద క వి దాహశరప దాగ్ధములు ఆఫ్‌ 
వ్యందిప దార్థములు వీనిని సేవించుటవలన ర కము కఫము ఇవి నిక్కిల ఢుస్ట్రంబు టై 
వృద్ధిని జెంది యెడమపార్శ్వ్వ మున ఫ్లిహాభివృద్ధిని గలుగం చేయు, దీని" స్రహాోదగ వాని 
జె"ప్పెదరు, అందు శరీరశిఖిలత్వము మందజ్వరము అగ్నిదూండ్య ను కఫపిన్లోద ok 
ణములు. బలతీయను శరీరము “తెల్లగ నుండుట ఇట్టిలతేణములు గలిగియుండు, ఇది 
యసాధ్యము, 
-*అధ్ర యకృద్దాల్యుదర అతణనము ఖఆూ- 
స వ్యేతరస్న్మి న్యకృతి ప్ర, ప దుప్పే. స్పేజ్లే యం యకృద్దాల్యుదరం తొజీతత్‌ , 29 
తౌ, కుడిపార్ళ మున ఊగ్భ షభాగనుందు యకళ్ళల్‌' అను “పీరుగల 
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మాంసపీండముగలదు, దానికి వికౌరము గలిగినపుడు ఉబ్బుచునుండునుగాన దానిని 
యకృద్దాల్యుదరమని జెప్పెదరు, 
_ఆధ్రబ దగుదోదరలక్షణము రిఆా- 
అగా గార ౨, 9 త్‌ 
యస్యాం ల మనసై ఎరుపలెవిభి ర్యావాల న భిర్యావి హితం యభథావ 
సంచీయతే యస్య మలస్పదో పశ్శనై శృనై స్పంకరవత్తు నాడ్యామ్‌. 30 
నిరుధ్వ తే యస్య గుబే పురీవం నిశేతి కృఛా)దవి చాల్పమల్సమ్‌, 
వాన్నాభిమఛ్య పరివృద్ధి మేతి తస్యోదరం బద్ధగుదం వద న్ఫి. 31 
తా, జిగటగనుండు అన్నము కాకము మొదలగువాని సేవనవలనను, నూత 
మగు వెంద్రుకలు రాళ్లు ఉదరమున (టై చేశించుటవలనను, ముల వాహీనులగు స్రోతన్సు 
లడ్గగింప బడి అందువలన చాతపి_ల్హేశేష్వంబులు దుష్ట్రంబు లై వాటిరోడ మలము గలసి 
గుదస్థానమునందుండు ెద్దనరములయందు చిమ్లబడిన "సెంటనలె రృమగుగ సంచి 
తంబి మిక్కిలి కష్టముగ కొంచకొంచముగ మలము బయలు వెడలింప జేయు, ఆందు 
వలన ఊదరము వాదయము వీనియొక్క_ మధ్యమునందు వృద్ధిని జెందు. దానిని బద్ధగు 
దోదరమని జెప్పెదరు, ' 
అరి తతోదరలతృణకు ఇఇ. 
శల్యం తథాన్నో పహితం యదం త్ర ౦భుళ్తం భిన త్ర్యాగతమన్యథావాా, 
జ జరీ అన్నా “నానా అగ ఛి 
తస్తాత్సృత ంత్రాత్సలిలప్ర, కాశస్సా వస్స్య పేద్వై గుదత స్తు భూయః, 
నాభేరధళో ఎదరమేతి వృద్ధిం నిస్తుద్య తే దాల్యలివాతిమూ నై మ్స 
ఏతత్సరిసా ప దివ్నమ్‌. 
త్ర ్పరిస్రాన్యుదరం ప్ర, దిష్ట్రమ్‌ 38 
తా. శల్యయులు ముండ్లు గులకరాళ్లు ఇవి అన్న ముతోగలసి పక్వొశయంబున 
చేరి బయలు వెడలున పుడు స్రేవులయం దడ్డపడుటవఅన గాని లేక అనలింక, అధికముగ 
భశీంచుట వీనివలనగాని పేసలు భిన్నంబు'లై వానిగం ధ్ర ంబులనఅన మాటిమాటికి 
(స్కనించెడునీకు గుదమునుండి వెడలుచు నాభికి అథో భాగంబున ఉదరమును జనింపం 
జేయు, దీనినే తతో దరమనియు పరి స్రావ్యుదరమనియు (గ్రం థాంతరమున ఫ్యగ్రోదర 
మనియును వచించెదరు, (దీనియందు సూదులతో పొడిచినటులను పగల కొట్టినటులను 
మిక్కిలి వేదనగలుగుగాన దీనిను పేక్షించిన జలోదరంబగును 
అరి బలోదరలకుణమయు ఆ 
జలోదరం క్ర _ర్హయలో నిబోధ సేవా ప వీతోప్యనువాసతో నా 
వాన్తా విరిక్రొప్యధవా నిరూఢః విబేజ్ఞలం శీతలనూశు తస్య. 34 
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నూ 


సో? తాంసి సందువ్యహతద్యహోని స్నేహూపలి _పిహ్యథ వావీ తేమ 
దకోదరం పూర్యవదభ్యు పై తి స్నిగం మవా_త్తత్సరివృ_త్తనాభి. 865 
భృశొన్నతం పౌర్ణమి వాంంబుపాసాత్‌ , 

యథాద్రుతిః ముభ్యతి కంపలే చ శటాయతే చాప్యుదకోదరం తల్‌". 


తౌ జలోదరలకుణమును వచించెద్య న్నేవాసానము, అనువాసనవ స్త్రీ వమ 
నము, వికేచనము, నిరూవా స్టీ వీటిలో దేనివైన జేయువాడు కీతో దక పానము చేని జని 
వానిళరీరమున ఉదకమునువహిం చెడి (స్రోతస్సులు తక ఇమునచే దుష్టముర్తై ఆస్ట్రో 
తన్ఫులు న్నేహముచే ఊపలి ప్తములై యుండ గా మొదట అన్న రసము. ఉపన్నేపా 
న్యాయముచే (అనగా పొక్కి వెలపలికివచ్చి) ఉఊదరమును గలుగ చేయుచున్నది, 
అదియ జలోదరమనంబడు, చాని.వై మినమినలాడుచు లావ్రళ బొడ్డుద్యోర నుబ్బుగలిగి 
నాలుగుపార్శ్వ్వముల మంటగలదై నీకుచే కడుపునిండినటులనుండి తోలుతి ల్లీవలె 
గుడగుడలాడుచు మిక్కి_లి శన్లించుచుండిన దానిని జలోదర మనియెచరో, 


గి సా ధ్యాసాధ్యవిచాగము (Dr 
a ao ఇ భి 
జన నై వోదరం సర్వం ప్రాయః కృ చ్భ)తమం విదుః, 
బలిన సదజాతాంబు యత్న సాధ్యం నవోలితమ్‌, 37 
అ ' య 
తా, ఉఊదరరోగములన్ని యు పుట్టుకతో చే కెన్చ సాధ్య ములని తెలియవలయు, 
మరియు, బలముగల మనుజానికి నూతనముగ జనించిన అజాతోదకోదరము న వీనంబ రయి 
చేని ప్రయత్న సాధ్యమగు ఆ అజాతోదకోదరలతీణమును చగకమున 'చాచికొన 
వలయు * 
అన్యచ్చ---- 
పయోద్బద్ధగుదం తూర్ణ (0 సర్వం జాతోదకం తభ్యా 
పాయో భవత్వ్యభావాయ భిద్రాంత్రం చోదరం నృణామ్‌, $8 
శా, బదగుదోద రము ౧4 అ. నసాభ్యమప, ఇటుల చే సర్యోడ 
రంబులు నీరుప టన వెనుక మృత్యు ప్కడంబులు, మరియు ఇిద్రాంభ్రో డరము తకుచు 
మృత్యువును గలుగం జేయు. అన గా సొకొాసొళ సుతు శల్య చికిత్సిపలన (శత్రు చికిత్స . 
వలన) ఉదక వూరిత్‌ ముగు ఛిబ్రాంగ్రో దరము బఒద్దగు వోదరము ఇని సాధ్యములగునని 
తెలియవలయు, 
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ఇల అహతే దళం మనా నుశుకచే నన్ని యు జలోదరను క్రిందికి మాయను 
గాన నట్టి యవ రాకుండునప్పుడని తార ఎర్యేము, 
వైద్యచింతామణి Til 


§2 వైద్య చఛచింతామణౌ 


==ార్రి అసాధ్యలక్నణము థు 
శూనాతం కుటిలోపస ముక్తి — 
(ని య౧ 
బలశోణితమాంసాగ్ని పరిశీణం చ వర్జయేత్‌ , 39 
తౌ, కన్నులుబ్బుట్క శిశ్నము వంకరగనగుట్క ఛర్త్మము 'శ్లేదయు క్తమై పన్నగ 
నుండుట) బలము, రక్తము, మౌంసము, అగ్ని ఇవి శ్నీణించుట, ఇట్టి అతుణములుగల 
ఉదరరోగిని త్యజించవల యు, - 
అన్యచ్చ--- 
పార్శ రభ ౦గాన్నవి'ద్వేహశో భాతీసారవీడితమ్‌, 
వ్‌రిక్తం చాప్పుదరిణం వూర్య్వమాణం వివర్జయేత్‌. 40 
తా, పార్ళ ములు పగిలినటుల నుండుట, అన్న జ్యేషను, వాఫు, అభిపొగము, 
విశేచనముఅయినను తిరిగినూరించుట, ఇట్టి లక్షణములుగల ఉదరరోగిని విసర్గించ 


వలయు, 
శ్రి వాతోదరమునకు కపాయము థఆా- 


వరండ తైలం దళశమూలమిశ్రం గోమూ త్రయు_క్తం తీఫలారజోవా, 
అడ నేల గి ee లో 
నివా_న్రి వాతోదరకోఫశూలం క్యాథస్సమూటి, దశమూలజశ్చ, 
తౌ, దశమాలచూర్గనాను అముదనులో కలిపిగాని, త్రి ఫలచూగ్జృమును గో 
మ్యూత్కమునందు వెైచిగాని, దళమాలక సాయ మునందు గోమ్మూర్రే మువేర్చీ గాని ఫుచ్చు 
కొనిన వాతోదరము, వాఫు, శూల, ఇవి నివర్దించు, 
అరి ప్లీహోదరమునకు శరపుంఖాకల్క_ము థితా- 
శరపుంఖామూలరజకః వీత సే భా నాశయత్యచి రాత్‌ , 
బహుతరకాలసముత్ధం ప్రీ హానం రూఢమవగాఢమ్‌, క్ష 
తా, వెంపలి వేరును కల్క_ముజేనీ మజ్జికతో కలిపి ఫుచ్చుకొనిన చిరళాలోత్సన్న 
మగు ప్లీపపోదరము నివర్హించు, 
అద్ర రోహిత కౌదికల్క_ము 0ఆా- 
రోహీతకాభయాకలో_ గోమూశ్రేణ విభావితః, 
ర్‌ ఇర రీ = జ్య ౧ ల్‌ 
పితస్సరో్యోదరస్టీ వామేహార్శః కృమిగుల్యనుత్‌ , 48 
తౌ, Sasa కరక వీనిని కల్కనుజేసి గోమూ త్ర, ములో గలిపి పుచ్చు 
కొనిన 'సర్వోదరములు, ప్రిహ వేవాయు, అర్భస్సు, కృమి, గుల్మము ఇవి నివర్థించు, 
అరై శిగ్రుక పాయ ము ఫఆా- 


శోప్పం ప్లీవోదరం హాన్ని వీప్పలీమరిచానిితః, 


నీ 
cn 
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ఆన్లు వేత ససంయు క్ర శిస్తు కథ స్పై ంధవః. 44 
తాః మునగ వేరుపట్ల వీప్పళ్ళు మిరియాలు అన్లు వేశసము |విటిని కపాయము బెట్టి 
అందు సైంధవలవణము జేర్చి పుచ్చుకొనిన వాపు స హోదరము ఇవి నివర్హించు, 
అర యకృద్రాల్యుదగమునకో పిష ్పలీకల్కు_.ము ఏడా 
వీప్పలీకల్క_ సంయు క్షం ఘృతం &ీరం చతుస్టణమ్‌, 
పక్తా ( వీబేద్యథావహ్ని యకృద్దాల్యుద రాపహమ్‌, 45 
తా, పిప్పలీకల్క_యునందు కల్క_మునకు (ప్రత్యేకయు నాలుగింతలు పొలు 
సెయ్యి చేర్చి కాచి చల్లార్చి ఫుచ్చుకోనిన యకృ ద్రాల్యుదరము నివర్జించుట యే -గాక 
అగ్నిదీ ఫ్రీ నగా గలుగు, 
అగ శో సోదరములరు హరీత క్యాదిక సాయము ఏయా- 
హారీతకీనాగర దేవ దారుపునర్ల వాచ్చిన్నరుహాకహాయః, 
సగుర్గులమ్మ్థాత్ర, యుతశ్చ పేయన్శొఫోద రాణాం పృవరి ప్రయోగం, 
తా, కరకవొలుపు, శొంఠి దేవదారు.చక్క, తెల్లగ లి చేరు చేరు, తిప్ప తగ వీనిని. 
కషాయము బెట్టి అందు గుగ్గిల చూగ్గము వైచి గోమ్మూత్రయులోేకలిపి సేవించిన శోసోదర 
ములు నివ_ర్థించు, 
=అం్ర పునర్లవాదిక సాయము ఆ 
పునర్ల వా నింబసటోలశుంకీ తిక్తా మృ కాద్యార్య కభ యా కపొయః, 
సర్యాంగశో ఫోదరకాసళూల శ్యాసాని(తం పాండుగదం నివాంతి, 
తా తెల్లగలిజేరు వేరు జేపఈచెలు, చేదుపొట్ల, శొంఠి, సీమ-నేల వేము తిప్ప 
తీగ మౌనిపసపు, కరక వీనిని కపొయము బెట్టి సేవించిన సర్వావయనములయందలి 
వాపు ఉదరము దస్థ శూల శ్వాస పొండువు ఇవి నివ ర్థించు, 
-ఆల నొతోదరమునకో సాముద్రా దిచూర్భ ము ఏడూ. 
సాము ద్ర సౌవర్చల పైంధ వాని ఈాో యవానావము జపూదయు క్ష) 
సవిప్పరీచి తృకళ్ళంగ బేరహింగావిడంగాని సమాని కుర్యాత్‌ , 46 
ఏ తాని చూగ్ధాని మృతస్థ తానిభుం॥తపూ ర్తి (8 కబనై 3 ప్ర శ_స్తము, 
వాతోదరం గుబ ముజీర్ణము గృంవాత ప్రకోపం గ్రహణం చ దుష్టామ్‌, 
అర్భాంసి దుష్ట్రాని చ వండురోగం భగందరం వాస నివాంతి సద్యః; 


శౌ. సమాద్ర, లవణము, 'సొవర్చలవణము, 'సంథవల వణము, యన య రము డీ నుము, 


పిప్పళ్లు చిత్రమూలము; కొంత్కి ఇంగుక్క వాయునిళంగములు వీనినన్ని యు నమోంళ్ల 
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ములుగ చేర్చి చూర్ణించి భోజనము జేయున పుడు అన్నముతో జేర్చి నెయ్యి వైచి "మొదటి 
కవళయుళతీంచీన స్ట్‌ | గుల్మము ఉ్యగ్రమగు అజీర్ణము వాతప్ర కోపము, 
దుసృమణ (గ (గృహిణి దుష్ట్రములగు ఆర్మస్సులు, ప హ్‌ ఇవి 
నివ రించు, 


శ్రా ప్లీహోదరమునకో విడంగాదిచూర్లము ;ఆా- 


విడంగాని యవానీచ చి త్ర కళ్చేతి తత్సమమ్‌. 50 
fos "దేవదారుం చ సాగరం సపునర్నవమ్‌, 

తివృ దా నల పర ౦ కల్కవేవితమ్‌. ర్‌ 
కరణే "స్తన పాతవ్యం శ్రే సేవ ఫం వ్లీ వావినాశనమ్‌, 
అథ చై తోని య. న. మూతే ణ పాయయేల్‌ , 52 


ఉదరీభాతమాపే వ్యేవం వ్లీహానం సం ప్రణాశయేత్‌ , 


తౌ, వాయునిళంగములు, ఓముము, చిత్కేమూలను ఇవి యొకక భాగము 
దేవదారు, కొంకి తెల్లగలిజేరువేరు ఇవి ప, త్యేకము ౨ భౌగనులు తెగడ ర భాగం 
ములు వీని నన్ని టియు న నూరి కల్క_ము జేసి కొంచెనూ ఉష్పముగనుండు పాలతో గాని, 
ఉష్టోదకముతో గాని చేవించినను, లేక వీని చూర్ణమును ఆనప ౦-చితములో కలిని సేవించి 
నను మహోదరము నివ ర్తించు 
-ఆథ్రి ఉదరములకు నారాయణ'నాగ్గయు రజా 


చిత త్రకంత్రిఫలావ్యోప పుం జీరకం వాపుపా, a ర్‌ 
యహానీ వీప్పలిమూలం శత సుప్పాఒ౬జగంధికా, 

అజామూాదా శశీ ధాన్యం విడంగం స్థూలజీరకమ్‌, ర్‌ 
సమా పహ పౌొష్కరం మూలం కుశా లవణపంచకమ్‌, 

కుష్థం చేతి సమాంశాని విశాలా స్యాద్ది సభాగికా, ర్‌ర్‌ 
త్రి త్రివృ్తి కిభాగా విజయా దన్యాభాగ త్రయం భ చేత్‌, 

చతుర్భాగా సాతలాస్యాత్స ర్వా జ్యేక త్ర చూర్గయేళ్‌ , 50 
పాచనసే స్పావానాదై_ నే స్పిద్ధకోష్టుస స్య రోగి 

దద్యాచ్చూర్లం విళేకాయ సర్వరోగపణాశనమ్‌, ర్‌? 
వృాద్రోగ పౌండురోగే చ కాసే శాగసే భగందళే 

మందేగ్నా చ జ్యే కుౌపే. గవాణాాం చ గళ గృహే, 58 


దద్యాద్యు కానుపొనేన తథాధశే సురాదిభి;, 
గుళ్తే బదరనీ'శేణ విట్‌సంగే బే దధిమ స్తునా, 59 


ఉదరరోగ ఉక రణ మ్‌, ర్‌ 
న్‌ా, | 


ఉస్పాంబుభిరజీ క్లై-చ షట వన పరిక ర్రిషు, 


aidan తథా త తశ్రే ణ నా గవామ్‌. 60 
పసన్నయా వాతరోగ దాడిమాంభోభిరర్శస్పి 
ద్యివిభే చ విపే. దద్యాద్ధ ఎ తేన విషనాశనమ్‌. 61 


తా, చిత్రమయాలము? శ్రీఫలములు, శొంక్కి పిప్పలి మిరియాలు, బీలకట్ట, బోడ 
తరము, వస్క ఆఅజామోదను, వీప్పలిమూలము, సదాప, వావింట వేరు ఓనుముకచ్చూ 
రములు, ధనియాలు, వాయువిడంగములు, నల్ల జీలక బ్ఞకంకుస్ఫ ము, పుహస్క._రమూాల ను, 
'సర్హతారము యవమోరము, పంచలవణములు, కోస్టువు ఇవి సమౌంగములు సొపర జేరు 
౨ భాగములు, తెగడ 3 భాగములు, ద న్తివేరు 3 థఫాగములు సంబశేణి ఆకు 
ర భాగములు వీనినన్ని యు చూర్చించి యీచూర్షము పొచన స్వేదనాదులచే అఘు 
కోస్టముగ అ రోగికి విశేచనార్గ మివ్వనలయు, మంత యాుహ్తానుపానముబే పుచ్చు 
క వాద్రోగము, వాడుకకు, కాస్కక్యాాస భగందరము,మందాగ్ని ,జ్వరనము, 
కుష్టువ్వు గ, గ వాణి గళ్యగ్యహము ఇవి నివ్నర్థించు, మరియు మద్యాదులచే పుచ్చు 
కొనిన ఆధ్మానను, శసకేళ్గకపాయనుచే ఫుచ్చుకొనిన గుల్మము, “పెరుగుమోది 'తేటతో 
పుచ్చుకొనిన మలబద్ధము, ఊష్టోదకముతో పుచ్చుకొనిన అజీగ్గన్సు చింత బెరడు 
కషాయముతో సేవించిన పరిక ర్టికౌరోగములు, ఒంచుపొలతో గాని ఆవునుజ్జిగతో 
గాని పుచ్చుకొనిన ఊదరములు (ప్రసన్న తో పుచ్చుకొనిన వాతరోగమ్యు దాడిం 
విత్తులగసముచే పుచ్చుకొనిన అరృన్సు, ేతితోపుచ్చుకొనిన స్థానగజంగమవిప ములు 
"ఇవి యన్నియు నివర్హించు 

ఇత్ర వాపుపాదిచూగ్ద ము థఆా- 

పహాపుపా తి ఫలొ చైవ తియవనమూాణా చ సిప్పలీ 


ట్లో లీ 
హీమతీరీ తీ వృనై వ నౌతలా కటుకా నచా, 62 
Wy 
నీలినీ సైంధవం కృష్ణా లవణం చేతి చూర్లయేత్‌, 
ఉష్ణోదశే శ్‌ మూరే ణ దాడిమ క్రి సలారసఖ 63 
తథా నమూంసరసేనాపి యథాయోగ్యం వీబీన్నరటథ 
అజీశ్ణే ప్లీ స్సహ లే వ లమ శోఫార్మో నాన్నను 64 


హాలీను కామలా పొండుకుస్టాభ్రానోద "రేవ్వవి 
తా, బోడతరము, శ్రుత కలుగ్రానుగ, పిప్పలి, కంకుమ యు, శెగడ, 
సంబశేణి, కటుకరోహిణి, వస, సీలిజేరు, 'సంథధవలనగము, పిప్పళ్ళు, సొవర్చలపణము 
వీనినిచూర్థించి ఉష్టోదకముతో గాని గో శ్రమతో గాని లేక చాడింబరసముతో 
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గాని త్రీ ఫలక పాయముతో గాని మొంసరసముతో గాని యథాయోగ్యముగ సేవించిన 
అజీర్ణము, ప్లీవా, గుల్మము) వాఫు, అర్శ, విషమౌగ్ని, హాలీమకమ్యు కొమిల, పాం 
డువు, కొస్టువు, అధ్మానము, ఉదరము ఇవి నివర్హిందు, 

-ఆం ప్పీవాగుల్లోదరములకు ఊదరావరరసము 9ఆా- 


భస స్మసూతస్యవంగస్య పై “క OM G5 
మృతం తామం గంధకం చ ప త్వేకం చ పలం పలమ్‌, 

లీ Ww 
అర్క_టీరై రీనం మర్యం సర్వం తద్దోళకీకృతమ్‌, 66 
ప తద్భ్భూధ శే పక్తాా పుమై కేన సముద్ధ రేత్‌ , 
వవ వంేశ్యరో నావు వీ పృ హూగులోదరం జరుల్‌. 67 


"మఘృశే గుంజాద్యయం లేహళ్యోళనై గాలీ పౌనర్లవై వై స్తథా 


తౌ, రనభస్యము, వంగభస్త ము, తౌమ్రభస్మము, మ్థృచేనిన గంధకము వీనిని 
ప్రత్యేకము ౧ పలమును జేర్చి వలపుల జిల్లేడుపాలతో వకదినము మగ్గించి 
ముద్ద బేని మాకుటియందునిచి -వీఅమన్ను యిచ్చి భూధరపుటమిడి సారిక వలే 
దీసీ ౨ సరిగింజలయెత్తు చేతిలో తెల్లగలి జేర చేరు చూర్ణముచేర్చి దానితో పుచ్చు 
కొనిన ప్లీవా గుల్లోదరములు నివ_ర్థించు, 
అద్రి జలోదరమునరు "ఇ ల్రైలోక్యడంబరరస ము ధగ్రితా 


ర్‌ సగంధక తాన్టూణి లోహము భం విషం తథా, 68 
టంకణం సర్ణికాతూరం దరదం చ కపర్లకమ్‌, 

అర్క-కీ రేణ ఖల్వే చ వజ, రేణ భావయేల్‌. 69 
నిర్ణుండ్యా భృంగ రాజేన చార్ష) ద్రావేణ భావయిత్‌ , 
సత్తీ జలోదశకే' రోగే వానో పొంజొ తయి తథా. 70 
శూే విషూచికాయాం చ వా నుపానై? ప్రయోజ యేణ్‌ , 

తె a స? నాను కథితో రోగశా న్తయీ, 71 
వల్లమాత్ర, పమాశణేన తి సపావాం ప చాపయేల్‌, 

అ త్రోధయాఫ్యమా ర్రాంకో "చేయఇక్యపీ సంజగుః, 72 


తా, కుద్ధిజేనినరసము, శుద్ధి జేనినగంభకము, తౌ మ్రీీగ్‌స్తను, లోనాభస్త ము, 
ఆ(భ్రకభస్తము, నాభి, వెలిగారము, 'సర్ణమయోరము, 1 ఇంగిలీకము, గవ్వ అభస్తము వీనిని 
'నమౌంళములుగ ఖల్వ మునందునిచి జిళ్చడంపాలు, బొంత జెముడుపొలు చావిలిరసము 
ఇంటగలిచేరుఆకురసము అల ల్ల పురస ము ఏనివే ప ప (ప్ర ల్యేకముగ భావనలుబేసీ వల్ల మొ 


త్రము యుడ్తొనుపొనములల్‌ ౨౧ దినములు ఫుచ్చుకొనిన గుల్మము, ఇళోదరళు, 


ఉదరరోగ ఉఇళకరణ వొ. 
ల 


87 


వాపు,పాండువు, కయ, శూల) విషూచి ఇవి నివర్తించు. పె రోగమాలయందుదయ 


మొ ర్తాండరసమును'ాడ బాడవలెనని చెప్పెదరు, 
ఆఆ దలోదరవిచేచనరనసము థిఆఈ= ౫ 
ఛభృపషటంకణతుల్నుం తు మరిచం చ రసం సవమమ్‌, 
అటి ఫ్రీ 


గధకం విప్పలీ శుంకీ జాం జాం భాగా విచార యేల్‌. 


సర్వతుల్యం వీ పేద్ద న్తీవీజం సరంమకల షమ్‌, 
ద్యిగుంజం శేచనం వైతదుదరాణి వ్యపోవాతి. 


73 


714 


తౌ, "పీల్చిన వెలి గారము మిరియాలు, శుద్ధరసము ఇవి (స్క లేక్యము ౧ ఫాగము, 
శుద్ధ గంధకము ౨ భాగములు, పిప్పళ్లు ౨ భాగములు, కొంకి ౨ భోగములు, వీనిని 
చూర్చించి వీనికన్నిటికి సమము శుద్ధి జేసిన "నేపాళవిత్తులచార్మమును జేర్చి రెండు గురి 
గింబల యొత్తు సేవించిన విశేచనమును జేయుట యే-గాక ఊదరరోగముల నివర్లింప జేయు, 


అర్ర ఇచ్చా భేదిరసము రితూ 
శుంఠీ మరిచసంయుకా రసగంధకటంకణా?, 
. జేపాలో తి పణ పోకో సర్వ'మేక శ మర్టితమ్‌. 
టో స. 
ఇచ్భా భేదిరసో వ్య్యాస్వ దింగుంజం స సితం విజి, 
యావచ్చచులకాః పీ తాస్తావద్వ స్పెర్విరిచ్య తె. 
త ను 


తో దనం చ దాతవ్యం పత స్రమాత్ర విజాన తా, 


తా, శొంక్కి మిరియాలు పాదరసము, గంధకము, వెలి గారయు ఇవి సనమభాగ' 
ములు "నేపాళము 3 ఫాగములు చేర్చి మర్టించి ౫ండు గురిగింజల యెత్తు చక్క గగో 
పుచ్చుకొని పిదప యెన్ని పుడిశిళ్ల సళ్లు తాగిన నన్నిమార్లు భేదులగు, పళ్ళే యు మస్ధిగ 


అన్న మిడవల యు. 

అరి జలోదర మునకు వహ్ని రసనూ థిఆా- 
చతుస్ఫూతంచగంధోస్టై రజనీ త్రిఫలా శిలా, 
పక్వేకం చదింభాగంస్నా త్రి ఏవ్వుజేపాలచి త శే, 
రీ స రీ-అ లిక త 
పృక్యెకం చ తీభాగం స్యాన్లూ న్థ్రవణం దన్సిజీరకమ్‌, 
Ww Wy Mel — 
పృ శ్యేకమష్ట్ర భాగం స్యా 'దేకక్ళత్వ విచరార్గయ్‌త్‌ i 
జయ _స్తీస్నుక్స యోభృంగవహ్ని వాతారినై లై 8, 
ప్రత్యేశేన కృనూద్భావ్యం స_ప్పువారం పథక అథక్‌= 
మహావహ్నిరసో నామ నిష్కముస్ష్రజ లై 8 వీబేత్‌ , 


77 


78 


79 


8() 


88 వైద్యచింతామశణో" 


విరేచనం భవే కేన తక కృభ_క్షం స సె ౦ధవమ్స్‌ 
దినొ స్పై న దాపయేక్చష్థ సర నిం వర్జయేచ్చీతలం జలమ్‌, 81 
సర్యోదరవారః ప్రో ప్రోక్రో మూఢవాతహారః పర్క 
క్యా కుద్దిచేనినపాదేరసము ర భాగములు, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౮ భాగ 
ములు పసపు, . తు మనుశిల ఇవి ,ప, ప్రత్యేకము ౨ భాగములు, సుద్ది 
జేసిన తెల్ల తెగడ, శుద్ధి చేసిన -నేపాళములు, చృిత్స్కేమాలము ఇవి వ్ర, త్యేశము 
3 భాగములు, శొంఠి, 1 పిప్పలి, మిరియాలు, ద ర జీలకల్ణ ఇవి ప్రత్యేకము 
రా భాగములు, వీటినన్నిటీని చేకముగచేర్చి చూర్చించి తక్కలిరసము; బొంత జెముడు 
పాలు, గుంటగలగ రాకురసము, చిత్ర మూలర సము, అముదము వీనిచే -జీరుబేరుగ 
శజేసిమాట్లు భావనలుజేనీ నిమ్యుమా త్రము వేడినీళ్లతో పుచ్చుకొనిన విశేచునం 
బగుట యీ గాక 'సర్వోదరములు మూఢవాతము ఇవి నివనర్ధించు, సాయం కాలమాన 
మజ్జిగ న్నమును భమీంచుట సై ంభలవణమును చేర్చుకొనుట ఊస్టోదకపానము ఇవి పథ్య 
ములని తెలియనలయు, 
అరై వాతోదరమునకు ఘృశము థఆా- 
దశవమూూలకపా యేణరాస్నా నాగరదారుధిః. తల్లి 
పుసర్ల వాభ్యాం చ ఘృతం సిద్ధం వాతో దరాపపహామ్‌, 
తొ, దళమాలములం, రాన్న , శొంఠి, బేవడారు, తెల్టగలి జెర్తు యగ లిజేక 
వీనికపాయముచే సిద్ధమగు ఘృతమును "సేవించిన వాతోదరము నివ ర్షించు, 
అగ్రి రోహీ పాలేక ఘృతము దా 


రోహీ హాతకాత్సలశతం సంకుద్య బద రాథకమ్‌. 88 
సాధయిత్యా జల దోతే చతు ర్భాగావేేవీ శే, 

ఘృతేప్రస్థం సమాపహష్య ఛాగతీరం చతుర్దుణమ్‌. 84 
తసిక్లా ద్ర వ్యాణి సర్వాణి ప్ర దద్యా త్కాంర్షి కానిచ, 
వ్యోషం ఫల తి కం హింసయవానీం తుంబుతిం విడమ్‌, $5 
విడంగం చిత కం చైవ వహాపుపొం చవికం, వవామ్‌, 
అజాళ్లీకృష్ణపవణం + దాడిమం దేవదారు చ. 86 
పునర్నువాం విశాలాంచ యవతారం సపౌవ్క.రమ్స్‌, 
వతై ర ర్ట తం Se తు నిదధ్యాద్ద ్యథభాజనే, 87 


పాయయేచ్చ పలం మాతాం రసయూపస యోంబుఖిః, 
యకృత్తీ ఎ్రహోదరం శూలముగ్ని మాంద్యం చ నాశయీత్‌ , 85 


ఉదరరొగ ప్రకరణ మ్‌, 8 


కుకీ శూలం పార్ళ గ్రళూలం కటిళూలవునోచకమ్‌, 


వబంధళూలం నమ యుత్పాండురోగం స స కావములమ్‌, 89 
ఛర్ల ద్ద హం సం తం వ 
మహారోహీ తకం నామ్నా వీ వ వాఘ్నం తు విశేషతః, 90 


తా, ములుమోడదుగ వేకు ౧౦౦ పలములు శేగువేగు ౭౮ పలములు, వీనిని 
నలియగొట్టి దోాపమొణోదక నునంగు-వెచి నాలవపాలు మిగులునటుల కపోయమా 
"కొచి వడియగట్టి అందొక ప్రస్థమా “నెయ్యి? నాలుగు ప్ర్రృస్థమాలు మేకపాలు, లీక 
టుక ములు, త్రిఫలములు, ఇంగువు ఓీమము, ధనియాలు బిడాలవణము, వాయావిడంగ 
ములు చిత్ర, మూలము బోడతరమా, చవ్యమూ వస, జీలకట్ట, కృష్ణ లవణము, చాడీంబ 
వొలుప్రు జేీవదారు, తెల్ల గలిజేరు, పొపర వేరు యవమోరము ఫుష్క్టరమూలఅము వీని 
నన్నియ్మా ప్ర, త్యేకము ౧ కర్ష మెళ్తుచూర్జిం చివేర్చి న్ఫుతపక్యముగవండి పలమా్యత్ర ము 
మాంగరసము యూచము న నోమా త్రము వీనితో పానము జేసీన ఆఅ 
హోదరము, శూల, ఆగ్నిమొంద్యము, కుషీగూల, పార్ళ శూల, కటిగూల, అరుచి, 
విబంభకూల, పొండురోగము, కౌమిల్క నర్చి అతిసారము, గన జ్వరము ఇవి 
నశించును, ఇది విశేషించి ప్టీహోదరమును నివ .ర్రింప జే యు మహాగో పీ తాద్రి ఘృత ము, 

రై చిత్ర, కౌదిఘ్బుతము గీతా 
చిత్రకస్య తులాక్యాఖే ఖే ఘృుతప, పస్థం విపాచయ్‌త్‌ , 


ఆరనాళంద్విగుణితం దధిమండం ర చతుణన్‌, 91 
SS పటుప పంచక, 

యవాన్యా ద్వే చ జరణీ మరిచం చాత సస్తుతమ్‌. 92 
వో ప రకా న ఘృతం సిద్దం నూత్రయా చ పే ప్త బిత్స), 

కవ హాశో ఫోద శార్మోఘ్లుం విశేషాదగ్నిదీపనమ్‌. . 93 


తో చి త్సృయూలము ౧౦౧ పలములు వైచి నాబ్బునీరులో నోఅవపొలు మిగులు 
నట్లు కషాయము బెట్టి వడియగట్లి అంనొక్ర ఎ్రున్థరు నెయ్యి, కొంజికము ప స 
ముం “పిసుసమోది'కేట నాలుగు (ప్రస్థమాలు, పం-నకోలములు, తాభీనపత్రి, య 
కారము, సర్ణతూరము, పంచలవణములు, సీ మము, ఈ రొసానికీముము, జీఅకటి నల్ల 
జీలకట్ల, ప వీనినన్ని యు (ప ప్రత్యేకము అత్మ, స (పృమొణనులుగ జేర్చి చూర్షి చి 
వైచి ఘృతపక్వముగవండి ప్రాతః కౌలమునందు న ప్రమాణము ఫుచచ్చుకోనిన ప్లీ వా 
ఫోఫోడరము, అర్భన్సు ఇవి నివ్వర్శించుటయేగాక విశేషముగ అగ్నిదీ పీయును కలంగు 

చెద్య చింతామణి II-——2 


90 వైద్యచింతామణ 


అడి బిందుఘృతనూు రుయా 
అర్క_తీరం పలే జేతు స్నుహితీర పలాని షట్‌, 


పత్యాకంపిల్లకం CR మాశమ్యూకం గిరిక్ణి రకా, 94 
స్‌లినీ త్రి వృతా దస్త్‌ ఏ శంఖిని చిత కం Sw 

WU WU 
వహోం చ పలి “కే ర్భాగైర్థ ర త పస్షం విపాచయేత్‌ . రిగ్ర 

WD 
అథాస్య మలినేకోష్టే. వించుమా త్ర 0 ప్ర దాపయేత్‌ , 
యావదస స్వ విేద్చిందూంస్తావ దే చెంగాది రిచ్యతే. 96 
కువ్షం గుల ,ముదావ_ర్థం శ్యయథుం సభగందరమ్‌, 
వట 

శమయత్యుద రాన్యప్లే 3  వృక్షమిం ద్రాశనిర్యభా. 97 


ఏతద్భిందుఘృతం సామ యీనాభ్యకో విరిచ్య తే, 

తా, జిళ్ణడుపాలు ౨ పఠములు, బొంత పెముడుసాలు ౫ పలములు కర 
కాౌ_యనవొలుప్రః కంపీల్ల ము, నల్ల తెగడ, శీలగిజరు, "శ్వేత గిరికర్షి మూలము, నీలి, 
ఆల తెగడ, "నేపాళవిత్తులు, శంఖిని చిత్రమాలము వీనిని ప ప్ర ల్యేకము ౧ పఅను 
వంతున జేర్చి కషాయము బెట్టి వడియగట్టి ఆకహాయమునం దొక ప్రస్థము నెయ్యి చేర్చి 
భ్ఫుతపక్టముగనండి మలిన కోష్టముగల నునుజు డొకచిందుమొ త్రము ఫుచ్చుకొనిన 
నుత్తరక్నణమునందే విశేచనమవుటయే-గాక కుష్టము, గుల్మము, ఊదావర్హము, వాపు, 
భగందరము, ఆష్ట్రోదరములు ఇవి నివ్నర్థించునని 'తెలియవలయు, నుణీయు నీఘ్ఫత 
మెన్ని బిందువులు పానముచేసిన నన్ని విశోచనము లగును, 


ర నా రా-చఘృత ము థియా- 


త్రిఫలా చిత త్ర్‌కోద _న్తీ బృహతీ కంటకారికా, 98 
న్నహీచార్య.విడయోనఘృతస స్య కుడ వే పచేత్‌ , 

తస్య మృద గి సిద్ధస్య క కర్హారం పాయయేన్నరమ్‌. 99 
తొ ఫసల్తాీ కానన వోరోదరజలోదరా౯, 

నాశయత్యుల్బణానే తాళ సర్పిర్నారాచస సంజ్ఞ తమ్‌, 100 


శా, (తీ ఫలములు, చిత్రమూలము, చేపాళ్గప్పవిత్తులు, వాకుడు ములక, పీటీ 
"వేళ్ళు బొంత జెముడు వేళ్ళు, జిళ్లేడు వేళ్లు, పాయువిడంగములు వీనిని కహెయ మూ బెట్టి 
వడియగట్టి, ఆందు "నెయ్యి ఒకకుడునరు జేర్చి, మంచాగ్నిచే ఘృతము సిద్ధపరిచి ఆర్ధ 
కర్ణము సేవించిన శోస్ట గుల్మము; ఉదరము కడుపుబ్బు, ప్లీవళో దరము, జలోద రను, 
ఫీట్రి ఉల్భణములు అన్నియు నివ_ర్థించు, 


ఉదరరోగ పీక ర ణమ, yl 
WW 


అం కు_క్టిమారయోగము టజా- 
పాతవ్యో యు_క్రితః తార థీ చేణేదధిళా క్‌ి 
పయసా నా పయో కృన్నాః వీప్పల్వః రీ వానాశకాః. 101 
తా, 'సము ద్రమునందుబుట్టిన అలు చిప్ప లఅయొక్క_ కురము సొఅలోకలిపి పుచ్చు 
కొనినను, లేక పిప్పలిచూర్గనూను సొలతో సేవించినను స్లిహోదరను నిన _ర్దించు, 
కర్రీ వజ కరము రితా- 
సౌవర్చలం యవతూరం సాము దం కాచమై0ధ వే, 
టంకణం స్వర్దికామూరం తుల్యమేకత్ర మూార్షయ్‌ల్‌ , 102 
జ్‌ లీ శ్‌ 
అర్క-దుగ్దేః 


యా 


స్ను హదు ర్భావయేడాత వేత్య్రహమ్‌, 


ఢి 


ఆః కృమాత్తస్య తత్తులై రర్కపన్లివై 2. 103 
భాండే సంస్థాప్య మృల్లి చు రుద్దా గజపుపి వచేత్‌, 
సంగ నీత్రం తు సంచూగ్గ ని చూర్తమేషాం తు మేళయత. 104 


త్రూవణం చ విడంగం చ రాజికాం తి ఫలామవి, 


చవ్యం చ హింగు సంభ ఇహం తే కా ద్యాద్య థాబలమ్‌, 105 
వజ్రతయారాభిధం చూర్ణముద రాణి వినాశయుత్‌ , 
వోథం గుల్మ 0 తథాప్టీలాం మందాగ్నిమురుచిం తథా, 106 


న్లీహానం యకృ చాల్యాఖ్య ముదరం చ విశేషతః, 
తా సౌవర్చలపణము, యవమారము, సాము ద్ర, అసణమ్యు “రొాదలవణము, 
సైెంధవలవణయు, వెలిగారము, 'సక్టతొరము వీటిని సమాంశములుగ గృహించి చూార్జించి 
జిల్లేడుపాలు, బొంత జెముడుపాలు వీనిజే మాడుదినములు భావన చేసి యెండించి మాకో 
డుయందు జిళ్లేడుఅకులుంచి అందుపై ఈ కుెషధమునునిచి మరల -పెని జిల్లేడు ఆకులు 
గప్పి మూకుడుబోర్షి ంచి చీలనున్నుయిచ్చి గజపుటంబిడి పాంగ శీశతలమునదీని చూర్చించి 
శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడంగములు, తెల్లఅవాలు; (తీ, ఫలములు, చన్యము, 
"పీల్చినఇంగువ, వీనినన్ని యుచూర్చించి కలిపి మజ్జిగతో బలానుసారముగ ఫుచ్చుశొనిన 
అష్టోదర ములు, శో గుల్మము, అస్టీల, నుం దొగ్నీ, అరుచి, పస యక ద్దాల్యు 
దరము ఇవి నివర్హించు, 
జం మారాదిచమోగము. ద్రితాం 
తారం వా బిడకృష్ణాభ్యాం పూతీక్రస్యాంబుమి శ్రి తమ్‌, 107 
యకృష్ణ ఎవాప్ర శాంత్యర్థం వీజీ త్న్రాతర్భ్యథాబలమ్‌, 


లో చైద్యచిం తామణ 


తౌ "నెమలి చెక్క కషాయమునందు యవమారము, బిడాలవాము వీప్పలి 
చూర్ణముచేర్చి స్రాతఃకౌలమన బలానుసారముగ  పుచ్చుకొనిన యకృ్ఫత్రీ పహోదర 
ములు నివ_ర్జించు. లేక నెనులడుగు చెక్క కొల్చిన బూడిదతో సిద్దమైన శరము, 


బిడాలవణము, సీ పీప్పళ్లు వీని చూర్లముమ సీటిలోగ లిపి పుచ్చుకోవలెను, 
అర అగ్ని ముఖలనణము ఏకా 


చి త్ర త్రి త్రీవృ తాద్త్‌ నీతి త్రిఫలారుచ ఎకిస్పమైః, 108 
యౌవ స్ట్యేశాని చూవస్హాని చూర్ణ తావత్తుసై సై ంధవమ్‌, 
భావయిత్యా స్నుహితీ-శ ః రి స్నుకాండే గ వీవీ త్త తతః, 109 
మృత్సంశేనానులి ప్రాాథ ప్ర న. చేజ్జాత వేదసి, 
సుద్యాం చ తతో జ్జ త్వా శనై. స్ట చ పద్యన్సముద్ద ద్ర 110 
'తశ్తేణ వీత్రం తచ్చూూర్హం యకృత్తీ ) పళలోదరాపహ హామ్‌, 
ఏతిపగ్నిముఖం నాన్న్నూ లవణం వహ్ని నర్ధనమ్‌. Ill 


తౌ చిత్రయాలము తెగడ, దంతిబీజరులు; సతత సొవగ్భలవణము 
వీనిని సమముగచళ్ళి ౦-చీ యీచూరమునకు సనుము మైంధవలవణమును జేర్చి బొంత్ర 
జెముడు పాలతో భావన ేని మద్ద జేసి బొంత జముడు కజణ్ణయందు బిలంబొనర్చి అం 
దునిచి మూతమూనీ -వీలజేనీ అగ్నియందునిచి కౌల్చీ బాగుగ కౌలినపీదప మెల్లగదీసీ 
చూర్చించి ఆచూర్లమును బలానుసారముగ మజ్జిగలోగలివి ఫుచ్చుకొనిన యకృళ్ణ్సీ 
. హోదరములు మొనుటయీగాక అగ్నిదీ విని సా గలుగం బేయం ఇది అగ్ని ముఖ 
అవణనునంబడు, 
రై వర్ధమౌనపిష్పలి థి 
త్రి భిరథ పరివృద్ధం పంచభిస్స_ప్తఖిర్వా దశభిరథ విన్భ్యం మః 
నూసమ్‌్స్‌ 
ఇత్‌ వీబతీ యువా య స సస్య న శ్యాసకాసజ్య్వరజళరగుదారో, 
తర_క్షశ్శయాసు స్సు 1 
/ తా, మూడు అయిదు, యీడు పది ఇటుల శ్రమవృద్ధిగ సిస్పలిని సేవించీన 
వానికి శ్వాస్క కొను జ్వరము, ఉదరము గుదార్భస్సు, వాతరక్రనము, కయ ఇవి 
బాధించవు, ఇది వర్ధమౌనపిప్పలి యనంబడు, 
అగ్రి శోఫోదరమునకు ఫునర్న భాదియోగము ఏఖ్రా- 
పునర్న వాదారువముహొ పథాంబుగోమూ తి సిద్దశ్ళ యశభుంనివా న్పి, 
తథా కణాళుంఠి గుడోళ్టదార్షం శోఫామళూలన్నుమజీర్ణ హోరి, 13 


ఉదరరోగ ప పృకరణమ్‌, 93 


గవాం తీరం పరామి శృం కోఫోవరనినాకోఫక్‌, 
గోమూ తే లొ సనూయు క్త కం మహిపీణాం శుయోాథ వొ 114 
తా, చెప్టనలికేవ చేరు, జీవదారు కొంకి వీనిని త నత కాచి 
ఫుచ్చుకొనిన బాపు నివర్దించు, వీష్పళ్ళు, శొంఠి, వీనినిచాారించి 'బెల్లముచేర్చి ఫుచ్చు 
కొనిన శోఫ్క ఆమళూల, అజీర్ణము ఇవి నివర్తించు, మరియు (త్రీభలాచూర్లమును ఆన్హ 
పొలలోకలిపి పుచ్చుకొనిన శ్లోఫోదరము నిన్నర్దించ్యు లేక నోయా త్రృముతోశాని 
బజ్జైెపాలలో గాని కలిపి పుచ్చుకొనినను శోఫోదరము నివర్థించు, 
. అర ఉదరరోగమునకు ప్లే స్రములు ల 
విరేచనం లంభఘునమబ్ద సంభ నాఃకులుగ్థముస్టారుణ శా లయో యవాొా, 
మృగది(జా జాంగలసంసజ్ఞ యాన్వి ఆతా చేయా సు శామాటథీకసింధు 
నమూషకాః. 115 
త్ర క్ర ౦ రసోనోరగుబుణె న. )కంశాలిం: చవశాకంగ ఏలకంకట్సికమ్‌, 
పునర్న వాళి స ససలంవారీతకీఈొంబూ లమేలాయనశూకమాయ సమ్‌. 116 
అజాగవోస్ట్రీ(ముహివీ.పయోాజలం waa తీవాణి చ దీపనాన్యవి, 
యభథాబలంపణ గ్గ ృగణోయమా గి ని త్రోస సూ"నృ్ఫణాం స్యాదుద రాను య సతి. 


తౌ, శేచనము అంఘునము, 'సంవత్సరముగడిచిన వులనలు, ఏసలం, యొబ్హునడ్లు; 
యవలు, జాంగ లమృగ ములు) జాంగలపమయులు వీనిమొంనను సం మద్యము కేస 
సై ంధవలనణము బిడాలవణము, మజ్జిగ, ఈ ల్రిగడ్డలు, ఆముదము అల్లము పొన్నగంటి 
కూర, చేదుపొట్లకౌయ, కాకరకొయ, తెల్ల గలి జేరుఆకు, మునగ కౌయలుు, కర క్క 
యలు, తొంబూలము, ఏలకులు, యవనయోరము, లోహము, మేక అవు ఒంటి బై 
వీనిపొలు, వీనిమ్మాత్ర ము, అఘుప దార్థములం, = 0మగుబరాం ముల అగ్ని దీపకపదా 
గ్భయులు వీనిని ఉదరరోగము గలబారలకో ప్రీ పవ. ఇ సెరీంగి పళ్తే ర ్యంబిడ 
పర 

= ఆపభ్య యులు థఆజ- 
సంస్పేవానం ధూమపానం జలపానం షష 


ఛర్జి ర్యానంది వానిద్రా. టన. స కృతమ్‌, 116 
oes Mee ప్ర 'సొ-కొ స్టలాలపి 
రృష్టాతీవవిచాహీని లవణాన్యశనాని చ 119 


మహేం ద గిరిజాతానాం సరితాం సలిలానిచ, 
శింబీథాన్యం విరుద్ధాన్నం దుష్టనీరం గురూణి చ, 120. 
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విష్ట్రంభిని విశేపే. స్వే దవిష్టంభ సంభ వొ, 
వ ్యయేదుదరవ్యాధా వె నద్యో రక్షున్నిజం యశ, 12] 


తొ, స్నేహనము, ధూమపానము, జలపానము, శిరా వేధనము, వాంతి, మ్‌ౌర్ద 
గమనము, పగటినిద్ర; వ్యాయామము, పిండితో చేసినప దార్థ ములు, మరియు ఉద 
కమునందుండు జంతువులు, జలసమిపమునందుండు మత్స్య్యనులు వీనిమౌంసము, అకు 
కూరలు నువ్వులు, దప్పి, విదాహకరఅన్నమయు అవణయుక్తమగు అన్నము 
మేం దృ పర్యతసంబంభముగ ల నదులఉఊదకము, పప్పులు, శ్నీరమత్సా బ్రిధివిరుగ్ధా 
న్నమ్యు దుష్టోదకము, గురుకరాన్నను, మలబంధకరఅన్నము, చమటనుదీయుట, మల ' 
బంధనము వీనిని ఉదరరోగి స్టించవలయు, 


అండవదిపకరణమ్‌. 
ల థె 
ర అండవృద్ది-సంస్రా పీ పీ ఏఆా- 
శృద్దోనూర్ధ గతి ర్యాయుకోథ శూలకరశ్చర౯, 
ముహ్మా_ సేరిక్షణతః ప్రాహ ఫ్య ఫలకే శాభి వాహినీః, కే 
ప్ర వీడ్య ధమసర్వ భ్రద్ధిం కరోతి ఫలకోశయోాః, 
తా అన్న పొనాదివిరో ధములపలన అథోముఖముగ'సంచరించువాత ము చో 
పీంచి వృషణములయందు వ్యాపించి వాపు పోట్లు వీనిని గలుగ జేసి గ జ్ఞలు సృృమణ 
కోళములు వీనియందు చ్యాసించియుండునాడులను దుష్ట్రములుగ చేని ఒకటినిగాని లేశ 
రెంటిని గాని అండములను వృద్ధి జేయు చున్నయది, 


అరై ఆండవృద్ధి భేదములు లతా 
దోహా స్రమేదోమూత్రాం శై కై) స్పవృద్ధిన్స _ప్రథా గదం, 2 
మూత్రం త్ర త్రజావ ప్యనిభాజ్ఞేతు భేద స్తు rai 


తా, a పీ త్రజము, శేష టీము, రక్తజము, మేదోజనా, మూ (త్ర్‌జము 
ఆంతే జయలన ఇటుల అం డవృద్ధి మ పన అందు మూత ర్‌ జము అ 


el యి రెండును భాఠముఖనలన జనించిన వైన న శారణమమా శ త్ర త్రము భేద 
ముగనుండు, 


-ఆప్రుర్రి వా తాద్యండవృద్ధిలక్ష్షణము ధియో 


వాశాల్‌ పూర్ణ దృతిస్పర్శ్యో హాక్షో నాతొదహేతుధుక్‌, రీ 


\ 
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పకో దుంబరసంకాన;ః వీత్తాద్రాహోప్త పాక వాళ 


కపాచ్చీత్‌ గురుస్సీ ఎ గ్థః కందూదూక కఠినోల్పరుక్‌. శ 
కృష్ణ స్ఫోటావృతః వి _తృవృద్ధిలింగళ్చ ర్క్తజ 
కఫవన్నే దసో వృద్ధిర్య దుసోలఫలోపమః. ర్‌ 


శా, తు నిండింపబడిన తిత్తిని స్ప శించిన రొట్లిస్పర్శ గ లుగునో 
అట్టి స్పర్శతో తుల్యమె, రూకుక్క నిప్కారణముగ నొప్పి ఇవి గలిగియుండునది 
. వాతజాండవృద్ధియని యు, పండీన మేడిపండుతో తుల్యం బె, 'తాపము,ఉస్ణమా, పొళము, 
ఏనితో గగూడియుండునది పీ _త్తీజాండవృద్టియనియు, శీతమ్యు జడము, నునుపు, దురద, 
"కాఠిన్యను3 స్వల్ప వేదన ఇవి గలిగియుండునది శేషజాండవృద్ధియనియు, నల్లనికురు పు 
లతో గూడుకొని పీ _క్లవృద్ధిలికుణయు క్ట క్షమె యుండునది ర_క్టజాండవృద్ధియని యు, కస 
లమణములతో గాడి మృదువుగ పక్వతాళఫలమువలె నల్లని కొంతిగలిగి గుం డృ ముగ 
నుండునది మేదోజాండవృస్ధియని యును తెలియువలయు, 
శరై మూత్ర జఅం డవృద్ధిలతుణమా థయా- 
మూత థారణ లన మూతే స్పతుగచ్చతః, 

అంభోభిః పూర్ణ దృతివత్థా' భంయాలతి సరుజు అదు. 6 

మూత త్ర శ చ్రమధస్యాప చలూాఃఫలకోక య్యా 
శా, మూత్ర మును బిగ బట్టున భ్యాసముగల మనుజునియొక్క_ అండము నడుచు 
చుండునెలమును నుదక ముతోోనిండినతోలుతీ చ్పీవలె లోభ కొంచెము నప్సి 
స్ప శించినమృదువు ఇవి గలచై మూత్రము సాధారణముగ వడలక ఆండకోేళ్లనుల 
యందు నిండింపబడి బఇటునటుకదలుచుండిన మూ,త (శ్ర, జఅండవృద్ధియని “శలీియవల యం, 

ఎర్రి అం, లే (త్రజవృద్ధిలమేణము రీ 


వాతకోపవిభిరాహా కై శీతతోయావగావానై 8. 7 
ధారజేరణభారాధ విషమాంగప్రవ_ర్ధ ర్ధవైె క, 
శుభా కయుభితోనై. సక్స య ద్రాం తావయవంయదా. ఫి 
పవనోవిసణీకృత్వ స్య స్వని వేశాదథోనయుల్‌ , 
కుర్యాద్వంకుణ సంధిస్టో గ్రంధ్యాభం వ్యయథుం తభా, 9 


తౌ, వాత పృ కోపకరములగు ఆహోరయులనలనను, కీతోదక మునంధు స్నాశా 
దులవలనను 'సమాపించు మలమూగ్రాది వేగ ముల నడ్డగిం చా టవలనను, శీ భ్రుముగ 


రానిమలచూత్రా దుల ను డేరణచేయుటవలన ను, మిక్కిలి భారమును (మోధయయుకు 
మిక్కిలి న వక్ర్యయుగనడుచుట వీనివభనను, ఇతరులచే జేయబడు బల 
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నద్వి గ్యహాదులచే మనఃమ్‌ భముగలుగుటవలనను, వాతముప్క కోపించి చిన్న పేగుల 
యందొక భాగ మును ఆశ్రయించి దానిని వెరచి స్వస్థానమషుంచి శ్రి కిందికి దిగునట్లు 
చేయును, అపుడు గజ్జలసంధులయందు గృంధివలె వాపును గలుగం జేయు, 
అర హే పేక్షీ తాండవృద్ధి పరిణామము ల 
ఉపేక్షమాణస్య చ ముష్కవృద్ధిం  ఆభ్రానరుక్‌ _స్తంభవలీం సవాయు9, ' 
పవీడితోంతస్ప్స న వాన్స్రయాతి ప్ర ప్రథాపయన్నే తిపునశ్చము_క్త కః, 
తా, అట్లు చాపు పోట్లు ఈడు పుగల ర క్ర మాందళ్ళద్ధియందు చికిత్స చేయక 
శ్వేకీంచిన ee బిసికిన యందలి వాతము కోకోయిని “మును జేయుచు సై 


ర? చానినివిడిచిన మరలదిగి యండమునందు తు స 
అర్ర అసా ధ్యాండనృగ్ధిలక్షుణయు ధఆా- 
ముద్రాంత్రావయవాల్‌ శ్లే చేపా స్థా ముష్క. యోర్యత్ర, సంచిత, 
ఆంత త్రవృద్ధరసాథ్యోయం ౩ వాతవృద్దిసమాకృ తిః. 1 
తా, చిన్న పేగుయిక్క భొగముగుండ అండమలయందు పము జేరుటవలన 
వాత వృద్ధిలకుణ యు క్ర మై జనించిన ఆం శ్ర వృద్ధి అసాధ్యము, 
అరై వర్ద శ్థ్రలకణయు థఆా- 
అత్య భిష్యందిగుర మనే సవనాన్ని చయం గతక్కి | 
కరోతి!గ గ్రంధివచ్యోపం దోషో వంక్షణసంధిషు. 12 
జ్యరళూలాంగదాహాఢ్యం తం వర్ల ర్థగ్ణమితి నిర్లీ నిరిశేత్‌ , 


తా అత్యంతస్రో, రసా నుల గునట్టి యు, si ఫులుసుగల సడాస్థ సేవన 
వలన, వృద్ధి జెందినదోషము గజ్జలయొక్క  సంధులయందు |గృంధినలె వాఫునుగలుగం 
జేయు, అందువలన జ్వరము, శూల, శరీరతాపము, ఇవి గల్‌గయుండు, దీని నే వగ శ్రి 
యని జెప్పెదరు. (దీనిని కురండమందురు) 


శ్రి అసా ధ్యాంశ్రే, వృద్ది ని దానము థృతా- 
వృద్ధిస స్స _ప్తవిథా వేయా పలక్‌ నవి దూవణాల్‌. 13 
ఆం త్ర తృజోభ్యాతవ _న్తీశ్చ శ్యాశళూలీ న సిధ్యత్సి 
. త్ర వాయువు ప్ర కోపించి వృషణములదూపింప జేయుటచేత సప్త 
వృద్ధుల నుగలుగం జేయు, ఆయపానవాతము ఆండములయందు వ్యాపించి దోమయు క క్ల 
ముగ చేసీ పొ శ్రీకడుప్రుయందు ప్రేగులను బ్బించినగాని "లేళ శ్వాస కూల ఇవి గలిగి 
యుండిన గాని అట్టి ఆం త్ర శ్రువృద్ధి య సాధ్యమని తెలియనవలయు, 


అండవృద్ధిప్రకరణమ్‌, (గ 


అరి సీ హాం! ప౦ంచనల్క_లాదికల్మము థిఆఈ + ౫ 
పంచవల్క_లకల్కేన సృ తేన ప లేపనమ్‌, 14 
పానం వావి కపూయస్వ్య వీ _ర్రవృద్దౌ ప్రశస్యతే, 

తా, మట్టి, అత్తి, జువ్వి; కలజువ్వి మొమిడి వినిపట్ట కల్క_ము జేసీ "నియ్యి 
చేర్చి శేపనముజేసీనను లేక కషాయము పెట్టి పుచ్చుకొనినను పి శజాండనృద్ధి నివ ర్హించుః 
శ్రర కఫజాం డవృద్ధికి 'త్రికట్వాదికషాయన్న! అయా ౫ 
త్రిక టుర్రి ఫలా క్యాథం సఠౌరలవణం వీబేత్‌ . 15 
కఫవాత ప్రకోప పఘ్నం విశేకాత్క_ఫవృద్ధిజిత్‌ , 
తా, జ్‌. త్రిఫలములు వీనిని క పొయము బెట్టి అందు యవణ 
రము, సింధనల వణము వీనినిచేర్చి పుచ్చుకొనిన కఫవాత కోపము నడచి విశేచననుగుట 
వలన క ఫవృద్ధి నివ ర్థించు, 

ఇర ర _క్షజాండవృద్ధికి తి శ్రీవృ తౌదిక షాయము ధయా- ౫. 

ర్రివృకంప్ర వీబేల్ట దే కర రాసహితం ముహు, | 
పొత్త గృంధి క్రమం కస్య చామే పశ్వే చ ర క్షే 
తా, య న. చక్కెర తేనెచేర్చి మాటిమాటికి పుచ్చుకొనిన 
ర_క్షజాండవృద్ధి నివర్థించు. మరియు ఆనుర_క్షజవృద్ధి పక్వర క్త జవృద్ధి వీనికి వీర్త 
(గ్రుంధికి జేయు ఉపచారములం జేయనలయు* 
ఎర్రి రాస్నాదికపాయమను థఏఆా- 4 
రొస్టాయసష్ట్యృవ్యు జై రండం పటోలం 'రేణుకాబలా, 17 
వృషస్సా్యాత్కఎథితో వృద్ధిం హాన్యాచ్చి త్రక తై లవాళ్‌, 
తా రాస్న, యష్టిమధుకయు, తిప్పతీగ ఆరముదపువేరు చేధుపొట్ల, శేణు 
కలు, చిట్టాముట్లి, అడ్డసరము, వీనిని కహషాయరు బెట్టి అందు అముదముచేర్చి పుచ్చు 
కొనిన ఆండవృద్ధి నిన ర్రించు, 
“ర వాత శ్లేష్షజవృద్ధిక త్రి, తి, ఫలాదికపొయను తయా x 
సలత్రి, కోద్ననం కాంథం గోమూరే గా. వ పాయయీత్‌ , 18 
వాత్‌న్లైవ్య కృతం నాస్తి శోథం వ్యహణసంభవమ్‌, 
CM శత్రీఫలనూలను గోమూ త్ర, మునందు వైచి కసూయము"కొంచి ఫుచ్చుకొనిన 
వాత EEN సు జన్యనుగు వృసణశోఫ నివ _ర్జించు, 
అద్రి అంత వృద్ధి ఛాస్నా దిక సాయయు లా 
రాస్నా మృ'తా-బలా యమ్మీ ప గోకంమైరండజశ్ళ ఎలో 19 
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వరండతై లసంయుకో వృద్దిమంత, భవాం జయేల్‌ , 
రా అజా ర్లు టీ 
తా, రాస్న్క, తిప్పతీగ, చిట్లా ముట్టి, యస్మిమధుకము, ప్టేర్కు ఆముదఫు వేరు, 
వీనిని సమోొంళములుగ కషాయము బెట్టి అందు అముదముకలిపీ పుచ్చుకొనిన అంధ్ర 
వృద్ధి నివర్షించు. 
-అ౮ వ్య శ్రరోగమునకు కల్కము థఆా- 
ర ఇగ జర a 
ఛృష్ట్టళి ఎరండనై లేన క్‌ల్కుః పళ సముద్భ వః, 20 
కృపూసై ంధవసంయుక్రోవర్గ షరోగవారః పర, 
ర గజా ఆజ (య్‌ 
తా అముదముతో చేచీన కరకచూర్లము, వీప్పలినూర్మము, సై ౦గనలవణము, 
వీటిని కలివిపుచ్చుకొనిన పర్ణ శ్రోగము నివ_ర్టించు 
అధి కురంటకమునకు వారీతకీ మార్గము థఆా- 
గోమూ త్‌ సిద్రాంరుబు వై లభ్య స్టాంవారీతకీం్లై సె ంఢవచూర్ల యు'కామ్‌, 
ఖాభేన్నరో ప్ట్రజలానుపానాన్ని హ _నికూరంటమకీవవృద్ధమ, 


తా, కరక్కొాయలను నోయాత్రమునందు వండి పిదప ఆగుదసునంగు 
చేయించి చూర్చించి సైంధవలవణమును చేర్చి సుఖోష్ట్రముగనుండు నుదకయుతో పుచ్చు 
కొనిన మిక్కిలి సృద్ధిందిన కురంటకము నివ ర్థించు (ఇదియే వద్ధ ర్ట) 
40 వర్ణ గ్లరోగమునకో బిల్వాదిచూగ ము థిఆా 
మూలం బిల కవిళ్ణ యోరరళుకస్యాగ్నోర్చ వాతో నిల్‌ గయోః, 22 
శ్యానూ పూలిక రంజశి; గుతే రుజంవిశె "౧వ ధారుష్క_ శే, 
కృష్ణా గ గ్‌ ంధిక "వేల్ల పంచలనణవారాజమోదానింతమ్‌, 23 
వీత్రం కోంజికకోన్టతోయమధలై తై ళ్చూర్టీకృతం వర్ష ర శ్రజిల్‌ 


“లౌ, బిల్వమాలము, వెలగాచేరు, దుండిగఫు వేరు చిళ (లీ/యూలమాు, ములక జేరు, 
నాకుడుచేరు, తెగడ్క, నెములడంగు వేరు, కౌరుమునగ చేరు, కొం$ నల్ల జీడి వేదు,పిప్పళ్లు, 
చూడి, మిరియాలు, పంచలనణము, యవమారము, ఆజామాద ము కచోరములు 
వీనిని సమాంశములుగ చూర్చ్మించి కౌంజికము లేళ ఉష్టోదకను లేక మట్లిగ పనితో 
పుచ్చుకిెనిన వర్ణ శ్ర్రగోగము మోనును 

అగి శ్వదం ప్లూ దిచూర్ల ము రఆా- 
స భిత్‌ , 24. 
లోవాచూర్ణం ఘృ సొద్యాద్యాతన థువారం పరమ్‌, 
లౌ పల్లేరు, నెంధవలనణము, శోొంక్కి తుంగము స్తలం చేవదారు వాయు 


అం౦ండవృద్ధాప్రకరణ మ్‌, 99 


విడంగములు పాహెణ భేది లోహభస యు వీటిని సమోంశములుగ చూర్షించి నేతితో 
ఫుచ్చుకొనిన వాతవర్ధ శ్రరోగము నివర్రించుం 
4 వృద్ది నాశన రసము ఆజా 


రసగంథా సమా తాభ్యాం ద్విగుణం హపీముమాతశీ కమ్‌. 25 

పచ్జ్యారసేన తి దినం రుబుతై లేన వాసరమ్‌, 

మరితం సిద్దదమాూయాతి రసేందో వృద్దినాశనః. 26 
© ర్లు ల ou 


లౌ, భుద్ది జేసీనరసము, శుద్దగంధకము ఇవి సమభొగనములు, వీనికి సమము శుద్ధి 
జెసీనహీమమౌక్నికము వీనిని ఖల్వమునందుని-చి కరకకషాయమునే మూడుదినములు 
మర్చించి, పదప ఆముదముచే నొకదినమువార్టించి సేవించిన అండవృద్ధి నివ_ించు, ఇడి 
“అరి సర్వాంగ సుందరర సొనుపొనఘు de 
బలానై లేన వొ లిహ్యాచ్చణక క్యాథళి' ననా 
చేతకీయవళూకాభ్యాం పత్ర్యారుబుకళై లయుక్‌, 27 
వృద్ద్యాట వీకుళారోయం రసస్స ర్యాంగసుందరః, 
తాం సర్వాంగసుందర రసమును బలాతె లముతో గాని లేక శొనగలక పాయ 
ముతో గాని లేక కరక యనకూరము వీనిరాగ్గ ముతో గాని లేక అగుడయుతో గాని 
సేవించిన అండవృద్ధి నివర్హించు, | 
-ఎం్రసీ ర్త వృద్దికి వందచాదిలేపము ఏయా- 
చందనం మధుకం పద ముళీరం నీలముత్సలమ్‌, 2 
టీరవిన్యః ప్రలే పస్సా ల్సి _త్తవృద్దిరజాపవాః, 
ఓ \ బూబ్‌ ఇరు 
శా, చందనము అతినుధురయు, కమలములు, పట్టి వేళ్లు; నల్లకలునలు వీటిని 
పొలతోనూరి లేపనముజేసిన పీ _క్రీజాండవృద్ధి నిన_ర్జించు, 
అరి వచాదిలేపము ఆ 
వాన యష్‌ అల జ 
వచాసర్ద పకల్కేన ప్ర లేపళ్ళోసనాశనః, 29 
తా. వస ఆవాలు వీనినినూకి కల్కముబేసీ లేపవము జీనీన అండళోఫ నివ ర్తీంచు, 
= ఆజా జ్యాదిలేపము లజ 
అజాజీ వాన్రపూ కుస్థం గోనుయం బద-రానింతమ్‌, 
కాంజి కేస తు సందివం కుర్యాదర్భార ప్ర, లేపనమ్‌, 30 
యు VY rw) 
తా, జీలకట్డ, బోడతరము, చంగల్వకోష్టుు గోమయము శిధలీరు. వీనిని 
“రొంబీకచముతోనూరి లేపనము జేసీన వ శరోగము నివ్వర్థించు 


శ 
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ల లామాదిలేపసనము 9ఆా- 
లావాకరంజనీజం చ శుంకీ దారుస రికమ్‌, 
కుందరం చ సమం కృతా చూర్ణ యేన తిమాన్ఫివక్‌, 31 
కాంజిశేన తు సంపేమ్య లేపాల్‌ శయథునాళీనః, 
తౌ. లక్కు_, శౌనుగువిత్తులు, శొంఠి, బేవదారు కౌవిరాయి, కుందురు?డ్జ 
వీనిని సమౌంశళములుగ కౌంజికముతో నూరి లేపనను జేనీన అండము వాసు నివ ర్తించు, 
అర్ర పీప్ప ల్యాది లేపము ధఆా- 
వీప్పలీ బీరకం కుష్టం బదరం శుష్క. గోనుయమ్‌. 32 
కాంజికేన ప్రలేపోయ మంత శ్రవృద్ధివినాశనః, 
తా, విష్పష్టు జీలకజ్ఞ, చంగర్వకోస్టు, శేగుగింబలలోనిపప్పు యుండు ఆన 
చీడ వీనిని కౌంజికముతోనూరి లేపనము జేసిన అంత శ్రవృద్ది నివ ర్హించు, 
' అధ ఆంత (త్ర, వృద్ధికి చేనదార్యాది లేపఘు ధఆా- 
దేవదారుమికీ వాసాలాంక లీమూల సైంధవై 9. 38 
మెద ద్రయుశైశ్చ శై తై పో వృద్ధినం త్ర భచాం జయేళ్‌ , 
తాం దేవదారు సోఫు, అడ్గసరము * లాంకలీమూలము సైంథధవలవణము 
వీనిని తేశాతోనూరి లేపనము జేనీన ఆంత్ర, వృద్ధి నిన్నరించు. 
అరి కురుంటకమునకు లేపనము యా 


గవాం ఘృ'తేన సంయుక్తం కృత్వా మైంధవచూర్గకమ్‌. 34 

విబేత్సప్తదినం యావశ్రావళ్లే లేపః కోరంటశే, 

తౌ, వైంధవలవణచూర్జమును అవు చేతితో ౭ దినములు ఫు వ్నకోని ఇదే లేప 
నముజేనీన కురుంటకము నివ ర్రించు, 

సంచార్షి తర ంధ నమా జ్య యు _క్రంసంనుర్ద కలో యస్థితమేవసోప్లమ్‌, 

ముహూర్త వాుర్యః pe ప్రలేపం వ తస స్య "కురండరో ణః, 

తా, మైంధపలపణచూర్ణ్మము "నెయ్యి. వీనిని మర్టించి "వేడియగు నుదళమునం 

ధుంచీ కొంచెము. ఉష్ణముగజేసి మాటిమాటికి లేపనము'జేనీన కురండరోగన 
నిన _రించు, 

తండుల వారివిమి ల్‌ ౦ ఘృత పత కసంజ్ఞ ముచ్యతే యస్తు, 36 


తన్తూలపిష్ట'లేపం కురంటగళ గండ యూ; కుర్యాత్‌ , 


క కం టం స స ళన 
* పొ వీదుంప, 
అటి 
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శా, నినమలడుగుజేరును తండులోదకమ గో బాది బేపనము జేసిన కురండయు 
గళ్ల గండము నివర్శించు; 


ఈశ(రీమూలమేరండ నూలంమూపకచర్త్య చ. తి 
లేపవీపొంకురంటాఖ్య రో గవి చృేదకారక ఓ, 
తా, ఈశ్వరి వేరు ఆముదపు వేరు యొలుకతోలం వీనిని నూరి లేపనముజేసిన 
కురంటకరోగము నివర్థించు. 
-ప్రుగగ్రె బ్రావ్మాణయహ్ట్యాదిలేపకు A= 
సువుపితం చావాణయనికొయా మూలం సమం తండుల భావేన, 
నివా_న్తి లేవౌద్దశగండమోాలాం కురంటముఖ్యానభిలాని(కొ రాక 
తా, భారంగి తండులోదకముతోనూరి లేపనముజేసీన గలగండ్క, గండ 
మొలలు కోరంటకము మొదలగు అఖిలపికెరములు నివర్షించు, 
తరుమూవీకచరణా' నిబన్దః ప్ర విపపాదథ చేశ రీజటూయాః, 39 
ఉపశాన్తిముసై తి మాన వానామచి రేక వకురండ సంజ్ఞ రొ నం, 
తా, చెట్టుకు ఎిలుకచర్మమును కట్టినన్కు లేక ఈళ్వరి వేరునూరి లేపనము జేసీ 
నను కురంటకరోగనము శాంతిని చెందు, 
ఉరి శ౦బుకోది లేపనము థఊా- 
నంబూకోదరనిహితం గవ్యం సపాహవమాతపేసర్ప.. | 40 
స్థీతమవీ వాన్తి కురటం మైంధవద్యూస్థాన్వితం లేపాత్‌ , 
తా, ఆవునెయ్యి టు దృశంఖయుఅయంగుని చి యేదడుదిననులు యండయం 
దునిచి వీదప కైంధవలవణచూర్షమును కలిపి లేపనగు చేసీన కోరంటకము నినరించు. 
అరై వ్య సాయునకు లేపను థఆా- 


సద్యో మృతస్య కాకస్య మేన పరపేపనాలత్‌, 41 
వర్గ శ్రరోగః ప్ర యాత్యాశు రవిణాలితిపురం యథా, 
పే తు దారం కృత్యా వ్రక్‌_ర్తవ్యా వృణ క్రియా, 42 


తా. సద్యస్కాలమునందు మృతమైన కొకియొక్క నులమును లేపనము జేసిన 
వర్భరోగము నివర్డించు, మరియు దానివలన పక్వమైయుండిన |నృణ, కృీయను జేయ 
సలయు, 


yy శాతవృకీ కి ఏిరండ'తెలయోగము ba 
సీరం వా విజేత లం మాసమేరండసంభవమ్‌, 


[oma 
గుగ్దులుం కుబుతైలం నా గోమూ త్రేణ వీబేన్నరః, డి 
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ణీ గ ల 
వాతవృద్దిం నివాన్త్యాశు చిరజాలానుబంధినీమ్‌, 
ర్త అవాలని 
తాః, పాలు ఆముదము వీనినికలిపీ ౧ మొసము ఫుచ్చుకొనినను గుగ్టిలచూ 
రమ ఆముదము వీనిని గోమూ[త్ర ములో చేర్చి ఫుచ్చుకొనినను చిరకౌలమునుంచి 
యుండు వాత నృద్ధి నివ_ర్టించుః 
పిర్ర కఫవృద్ధి చికిత్స ఈ 
కఫవృ్టా మూత్ర, విస్టరుస్టఏనై చరి ప్ర లేపనమ్‌. 44 


పాతవ్యో మూ త్రీ సంయు క్ర కః కహాయః వీతదారుణః,, 
తా ఉప న భు సషభముల గోమ్మూత్రే ముగోనూరి లేపనము 
జేనినను మౌనిపసఫుకపషాయమునందు గోమూ గ్ర, ము'ోర్చి కై స కఫవృగ్ధి 
నివ రించు, 
- అరి శిరానేధ రతా 
శంఖోపరిచకర్థా_న్రేత్య'క్తా 6 చీవనిమాదరాత్‌ . 45 
న్యశ్యాసాద్యా నిరాం వింభ్యేదంత్ర త వృద్ధినివృ_త్త గయే, 
తౌ, కణతలయందు గాని _కర్గాంతమునందు గాని నేననీయయను నాడిని విడిచి 
త వ్య త్యాసముగ శిరను వేధించిన ఆంత (త్రవృద్ధి నిపర్హించుం 


“అరై కర కరా వేథ గీ 
కర్ణకోశస్య మయ్య తు ర-కా౦ం నిర్హారయేచ్చి రామ్‌, 46 


ఉభాభ్యాం చే శే వేఛ్యే కేన చా తత్పుఖం భవేత్‌, 
తా, కర్ణ కోళమధభ్యమానందుండు ర_క్షయు క్షమగు నరమునుపొడిఛిన ఆండవృగ్ధి 
నిన ర్తించి సుఖమును చెందు, ' 
గ్ర నోమూ త్ర, యోగము 9ఆా- 
గుగ్గులుం రుబుతై లం వా గోమూ కేణ వీబేన్నరః, శ్రీ? 
ఆంత శ వృద్ధిం నివాంత్యాళు చిరకాలానుబంధినీమ్‌, 
తా, గుగ్తీలము లేక ఆముదము గోమూ  త్రేములో కలిసి ఫుచ్చుకొనిన చింకొల 
మునుంచియుండు అంత (శ్రవృక్తి నిస ర్రించు, 
ర “నారాయణ లై లప ప్రయోగము ధితూ 
సీరం వా షబే శైలం మాసమేరండసంభవమ్‌, 48 


తలం నారాయణా యోజ్యం పానాభ న్పంజినవ ప్తి దృష, 


నతు కయ 
* అనగా కుడి వైపునృద్ధి కడమ వై పుననుు, నడమ ై పువృద్ధికి కుడి-నె స్రనను 
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తా, ఆముదమునందు పాలుచేర్చిగాని లేక అముదపువిత్తులలోని పస్వు 
నూరిచేర్చిగాని ౧ మౌసము పుచ్చుకిొనినన్కు లేక నారాయణ తైలమును గానము 
అభ్యంజనము చేసికొనినను వస్తికర్మను జేసీనను అండవృద్ధి నివ_ర్షించు. 
ప్రి ఆంగుష్టావర యోగము రుయా 
అంగష్ట్రమధ్యత్వక్సి త్వా దహేదంగవిపర్యయం. 49 


తా, పాదమునందుండు అంగున్ద మ్య మయునందు ' చర్మమును “ఫదించి * వ్యత్యాస 
ముగా నరమునుకౌల్సిన అండవృద్ధి నివ ర్థించు, 
అర్ర కజ్జవీయోగము థఈా 
గోమూె ఖై/రండ లై. లాభ్యాం ర సగంధకకజ్జరీమ్‌, 
పీతా నిహా న్సి సహసా వృద్ధిం వృషణ ణసంభ వామ్‌. 50 
తొ, రసము గంధకము పనిని కజ్జలి గోమూత్రము ఆముదము ఫిగో 
జీవించిన వృషణమువాఫ్సు నివ ర్థించు, 
రీ ఏరండచైలయోగము రి 
గౌ లమేరండజం వీతాం బలాసిద్షపయోని(తమ్‌, 
ఆధ్దానళూలోపచితామాం త్రవృద్ధిం జయన్నరః. 51 
తా. చిట్లాముట్లిక హాయమునందు ఆముదమునుకలిపి పుచ్చుకొనిన ఆధ్యానము 
కూల వీనితోగూడి వృద్ధిపొందింపబడిన ఆం క్రవృద్ధి నివర్తించు. 
-అ౦  ఇంద్రువారుణి కొమూలయోగము (ఆ 
ఇం ద్ర వారుణికామూూలం బై లం పుష్క. రజం తథా, 
సంవుక్ష్య చసగోదుగ్ధం వ్‌ బేజ్జ న్గుః కురంటె. 52 
తా, పాపరవేరు చూక్టమును అముదనుతో మగ్గించి అవుసొలలో కలిసీ 
పుచ్చుకొనిన కరంటకము మోనును, 
అగ్రి + మటియొక ఇంద వారుణీమాల యోగము థా 


టో 
వాతారితే ఖై లవృదితం సురవారుణీజం 


నూూలం నరః వీబతి యో మసృణం విచార, 


1 వంక చానా. న ల ల 4 క భక OU TT! WR కిట? బల వయా + , GREAT (మార DRE (1 ౪ 


* అనగా కుడివ వైపువృద్ధి శెడను మై ఫునను, ఎడమ్మవైపువృద్ధికి కోడి టైవునను 
చేధించవలెనని ఫావము, 

f ఈయోగములు రెండును ెన్వేరు గ్రుంథధములలోనుండి యొత్తబడిన బేగాని 
భేద నేమియు. లేదు, 
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గవ్యే నిధాయపయసి తి దినావసానే 
తస్య ప్రణశ్యతి కోరంటకృతో' వికార. ర్‌కి 
తా, పొపరవేరును అముదముతో మె త్తశానూరి ఆవుపాలతోకలివి పుచ్చు 
ఛొనిన మూడుదినములలో కరం టజవి"కౌరములు నశించు, 
అం బొలకోరంటకమునరో కర్ణ వేధ ఏతా 
యః వి త్తదోపేణ కురంటరోగో భ వేచ్చిశొ రతీణముష్క భాగ, 
తస్యోర్థ ఖగ శ వణస్య విధ్యేద్వామస్య వామ ప్రభ వేఒపరస్య, 54 
తౌ, పి త్తదోషముచే శిశువులకుకలుగు కోరంటరోగముసందు దమీణభాగము 
నంబైన ఎడము చెవియాను యెడమభాగమునందైన కుకి ఎవెవియు మోదికుణకను 


కుట్టిన ఆరోగము నివ ర్రించు, 
అర్ర స _ప్తవృద్ధులకుచికిత్స ఆతా KK 


సరావుఠం కు జీ రాశీ కుళ్గుణ్ణలశునై నైళ్ళ్‌ లేన్‌, 


సలిలం ఘృతసంయు క్ర కంస నో స్ప_ప్తవృద్ధిషు పాయయీత్‌ , ర్‌ర్‌ 
ఇంద్ర, వల్లీ పృసారిణ్యోః క్యాథస్సా నలు _ప్తవృద్ధిజిత్‌ , 
మహిషాతున్భ చూర్గం తు శర్క రామధుస ంయుతమ్‌. 56 


పిబేద్దుడూచీక్యాథేన స _ప్పవృద్ధ్యు ప ఛా చయ 
లౌ, ఇంగువ గచ్చపప్వు ఉలవలు, వెల్లుల్లి వీనిని ఊదకమునందునిచి కసా 
యయుకౌచి అందు నెయ్యిచేక్చి పుచ్చుకొనినను, నురియు పాఫర'ేరు గొం తెమునోరు 
బీరు వీనిని కషాయముకౌచి పుచ్చుకొనినను, మరియు తిప్పతీగ కహియమునం౦దు 
మహీసాక్నీ చూర్భు కర్కర తేనె వీని౦ిచేర్చి పుచ్చుకొనినను సప్రవృగ్ధులు నివ ర్తించు, 
=అ3 ఆం క్ర వృద్ధికి మొంస్యాదిఘృతము ఏతా 


మాం. సీకుష్ణం ప పత లా రాస్నా; శ్ఫంగీ చ చిత కమ్‌, ర్‌7 
Ja (లీ 

కృమిఘ్న మశ్వగరథా చ శె లేయం కటురోహీణీ, 

సెంధవం తగరం చైవ కుటజాలివి సైెస్పమెః, 65 

వతైళ్చ కార్షి కై క లైగార్ధ్య్రతప్రస్టం విపాచయేక్‌ , 

వృవముండీన వై రండనింబప్‌ లీ, భవం రసమ్‌, ర్‌0 

ర. దుగంచ చస తసి కొ నినిఖీ పేల్‌ ; 

సిద్ధమేతద్ధ ఖ్రతం వీతమం త్రవృద్ధిం వ్యవోవాతి, 60 


వాతవృద్ధిం వీ _త్రవ ద్ధిం మేదోవ్బద్ధిముథావివా, 


మూత్రచ్చేద్ధిం ఇ చ వానే నే ్య్రతత్సర్సిరాశు న సంశయః, Gl , 


కజక్‌ ౬ 
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శా, జటామాంసి, చంగల్వకోస్టు, లవంగప త్రీ , ఏలకులు, రాస్నః శర్మా... 
టకళ్ళంగి చీత్ర, మూలము, వాయువిడంగములు, "పె న్నేరుగడ్డ, శిలాజీతు కటుక 
రోహిణి, సైంధవలవణము (గృ్కంధికగరము, కొడిశపాల, అతివస వీటినన్ని యా 
ప్ర, ల్యేకము ౧ కర్న ముజేగ్చి కల్క_ము జేసీ ౧ప్రస్థము "నెయ్యి, అడ్డసరపాకురసము,బోడ 
తర పురసము, లేతఆముద పుళకురసము, వేపాకురసము, చిన్న ములకరసము, పాలు వీటి 
నన్నియు ప్రత్యేకము ౧ ప్ర స్థముచేర్చి ఘృతపక్వ ముగవండి సేవించిన ఆంత్ర వృద్ధి 
వాకవృద్ధి పి క్తవృద్ధి మేదోవృద్ధి మూూత్రవృద్ధి ఇవియన్నియు నిన్నర్భించు. 

ను ఆంత్ర వృద్ధికి పునర్న వాది-సెలము రితూ 
సునర్వ వామృ తాదారు సవరం లవణత యమ్‌, 


కుద్టుం శకీ వచా ముస్తా రాస్నా కట్సలపుమ్మ_ శే. 62 
యవానీ వాపుపాౌ హీంగుశ తాహోం వాజమోదక్క, 
విడంగాతివిషాయన్నీ పంచకోలకసంయునే 8, 63 
కు ర 

ఏతైః కలై సమైరమె సైల్వపస్టం విపాచయేత్‌ , 

గోమూ త్రం ద్విగుణం దేయం కాంజికం చ తథెవచ, 64 
పునర్న వాద్య మేతేత్తు వస్తా పానే తథో_త్రమమ్మ్‌ 

కట్యూూరుపృష్ట మేజే) ము కుక చ వృవణే శీ,తమ్‌. 65 


జ Fo 
కఫవాతోద్భవం ళూలమం ల్‌, వృద్ధిం వినాశయేత్‌. 3. 
లౌ, తెల్లగలిజేయ, తీప్పతీ ౫ డేనదాయు యనహెరనుు  “సింధనలవణము, 
బిణాలనణము కొదలనణము, చంగల్వ కోష్టు; కచూరమాలు, వస్క తుంగశు స్టలు, 
రాన్న, కాయఫలము, పుమ్కు_రమాలనూ, ఓనుము, సోపు, ఇంగువ, చల్ల పిల్లీ గజ్జలు, 
అజబామోడము, చాయువిడంగములు, ఆలీవళ, యస్టినోధుకము, పందకోలమాులు 
వీటినన్ని యు ఆత ప్రమాణమలుగ గ్రహించి 'చూర్షించి నూని ౧ ప్రున్గము గోయా 
తము ౨ ప్రూస్థమేలు కౌంజికము ౨ ప్ర'సనులు వీటినన్నియు "నేశముగ జేర్చి లైల 
పళ్వముగకొచీ న_స్టీపొననులయం దుపయోాగించిన కటి, తొడలు, సృస్థ్రము, 
'మేఢంము, కుకీ, వృషణములు వీట్టయందలికూల కఫవాతజళూ అ, అం శ్ర్రబృ్ధి బని 
యన్నియు నివ _ర్లీంచు, 
. NC] ఆం, తృ వృద్దియంధు ప్ల న్థ్రసులు రూ 
సంశోధనం వ _స్రిరసృగ్వి మోతస్సే (దః బ్ర లేపోఒరుణశాలయళ్ళ్స, 
వరండణై లం సురభీజలం చ ధనాధమిషం శిస్రఫలం పటోలమ్‌ 
పునర్న వాగోషరకాగ్నిమంథ తాంబూలపళ్ఞ్యార సనారసోనమ్‌,. ౮7 


వైద్యచింఛామణి 1.34. 
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నొా_న్హ్యంగనాగ్భం జనకంమధూని కౌంభంఘ్ఫతంత_ప్పజలంచతకమ్‌, 
అధ జో క్‌ 9 వం 
అగ్థేందువద్యంకుణ యోశ్చ దాహోోవ్య త్యా సతో బౌహుసి రావ్యధశ్ళ్చ. 
జర్‌ అహ ఆహ 
యథామయం క స్త్ర విధిశ్చ వర్ద స్యుర్వర్థ శ వృుద్దానుయినాంసుఖాయ, 
అభ, విరేచనము, న _న్రీకర్మ, వీటిని జేయుట, ర _కృముదీయుట, చెమటడీయుట, 
లేపము, ఎట్టిబియ్యము, ఆముదము గోమూత్రము; నిర్ణలప్ర దేళమునందలి జంతుమొం 
సమూ మునగ కొయ్య పొట్లకాయ, గలిజేరు పళ్లేరు కూర జెల్లి తాంబూలము కర 
కాయ సన్నరాస్న, వెల్లుల్లి వీటిని సేవించుట, వనునయులు జేయించుట, త్రీ 
సంగమము, ఎజ్జడల్లిగడ్ల, లేన, కుండలోనునిచి స్రాతీపడిన నెయ్యి ఊహ్లాదకము, 
మజ్జిగ, వీటిని సేవించుట, అండసంధులయం దర్భచం డ్రా కౌరముగ రతజీయుట, కోడి 
తట్టు వృద్ధిపొందియుండిన యడమచేతీయిక్క. సిరను వేధించుట, యెడనుతట్టుఅియిన 
కుడిచేతీ సీరను చేధించుట, శస్త్రవిధి ఇవి వర్ణ శ్రి అండవృద్ధి వీటికీ పర్ణ స్టంబులని 
యెొరుంగవలయు, 
గ్ర అండనృద్ధియంద పళ్థ ఫ్టమాలు ఆా- 
అనూపమాంసాని దధీని నషా; విష్టాన్న దుష్టాన్న ముపోదికాంచ, 
గురూణి శుకోలిత వేగరోధస మిత 
ణి కొల్లి గ ధస్స్యుర్వర్థ భ్రనుద్ద్యానుయినామమిత్ర, మ్‌ 

fe: జలముగ ల, ప్ర, దేళమునందుండు జంతు మాంసము, “పేరును, మినుములు, 
' పీష్టైన్నము) దుర మెనయన్నము, బచ్చలివార, గురుకరపచార్థములు, వీటిని సేవించుట 
కు క్ర వేగ మునడ్డగించుట, ఇవి వర్మ అండరోగము వీటియంద పళ్ళ వ్ట్రములని యెరుంగ 
' వల యు, | 
అన్యచ్చ.. 

వేగాహారిః పృష్థయానం వ్యాయామం 'మైథునం తథా, 70 

అ త్యాశనమథాభ్యానముప వాసం పరిత్య జేత్‌ | 

సట, మలమూత) వేగముల నడ్జగించుట్క, గుల్జయుమెంద లగువానిని క్రి సంద, 
రించుట్క శొమనుపొందుట, అతీమెథునయు, మిక్కుటముగ. + భోజనము సేయుట 
మొర్షమునడుచుట, ఉపవాసము వీనిని పదలుకొనవలయు, 





పుదొరోగభక రజన 
అ 


కన మషేదేనిచానము రహా 


wie 2 3 Ars 
wel sles యస్సేహాన్మేదో వివర్గతే. 1 
ఛా, సంకు దివాని ద్ర, కస సకరమడార్థ సేవను ముధు రా 
న్నృమ్యు మధురరసను వీటిని సేవించుట, ఘృతపక్య నగోధుమొది శ్నేహభత్యు సేవనము 
వీటివలన మేదోరోగము జనించు, 
అర్ర స ౦ సా పీ జా 
మెదసావృతమార్ల త్యాత్సువ్యంత్యన్యే చ ధాతేవ్క 
మేదస్తు చీయశే యస్వాదశ_క్రస్పర్గకర సు 2 
శా, నూర్యో_క్షమగు పేదస్సుశ ్రైతోహేగ్గమలు అనరింసప బడినందువలన 
ఇతర ాతువులు వృద్ధినంది దానిచే మేదస్సు మిక్కిలి వృగ్ధి బొంది సర్వకర్శల చేయుట 
యందు ఆళి క్టముగ నుండు, 
అరై వర్భమౌొన మేద యప (దు నములు థాం 
తుద శా్యాసతృహామోహ స న(ష్పకంకావసాదనై కి: 
యు చక శుత్సే గదద రం బ్రరల్సప్రా ణోల్పమైథునః. క్రి 
, శౌ, కొంచెకముగళ్వాస, దప్పి, మోవానుు నిద, గొంతుస్వరము తగ్గుట్క 
చనముట, శరీర దొర్లంధ్యము; చౌర్భఖ్యము, అల్ప మెగునఘు ఇని మేదోవృద్ద్యుప ద్ర, ద,పము 
లని తెలియనలయు, i : 
జే మేడ స్థానములు థ్రిఢజున 
_ మేదస్తు సర్వభూ శానాముద శేవ్వస్థిషు స్ట బితమ్‌, 
అతవీవోదశే వృద్ధిః ప్రాయో సుదస్వినో భవేత్‌, 4 
శా, సర్వస్రై ణులకు i అస్థులు నీటియందు 'మదస్సుండును గాన 
మేదోేరోగయుగల పురుషునికి ఉదరమునంబే వృద్ధిగలిగి యుండ, 
'మేదసౌవృతనూర్ష తా దోంయు? కస్టం విశేవతం, 
చరన్సంధుకయత్యగ్నిం ఆహారం శోషయత్యప, |. 
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తస్తాత్సశీభుం జరయ త్యాహారం వావీ కాంతతి, 
విశాళాంశ్చొశ్ను కే ఫఘోరాన్కాంక్చి త్కా.లవ్యతి క, కవూత్‌ . 6 
తా, మేదస్సుచే సీ రామొర్టనులడ్డగింపబడుటవలన వాయువు కస్ట స్థానమున 
' విళీషముగసంచరించుచు విశేషముగ అగ్నిడీ పినిగలుగ జేసి అహారమునుశోషింపం జేసీ 
శ్రీఘ్రముగ జీర్ణ ంపజేయుచు మరల నావహోరమునుగోరుచు కొంతకౌలమ గడచినపిదప 
ఘోేరములగు “ని కౌరములను గలుగం జేయు 
అరై ప సము థఆా- 
మేదస్యతివి సంవృద్దే సవా సె వానిలాదయః, 
వికారాన్దారుణాన్మ తా 1 నాశయంత్యాకు జీవితమ్‌. 7 
తా, మేదస్సుమిక్కటముగ వృద్ధి జెందుటవలన వా తాదిదోషుంబులు ధుష్టం 
బులై యకోస్తాత్తుగభయంకర వికౌరములను (పృ మేవాపిటీకౌజ్యరభ గందరవి ద్రధి 
వాతరో గుల) గలుగంజేని కీఘఫ్పముగ ప్రాణముల వారింపం జేయుః 
శత్రు ఆతిన్ణూలంకణము ఏతా 
 మేదోమాంసాొతివృద్దతా చ్చలస్సిసదర శ సన 
అయథోప పచ యో కావో నరొ ఒతిస్టూల ఉచ్యతే, 8 
తా, మేదస్సు మౌొంసము మిక్కిలివృద్ధి కందుటపలన నకునియిక్క_ నృిక్క్కు 
(తొడలు) ఉదరము, _స్పనములు నడుచున పుడు దిగబడికదులుట, ఫూర్యము వలె శరీర 


'వృద్ధి' ఉఊత్సానాము లేకయుండుట ఇట్టిలకుణములుగ లిగ యుండిన అతిక్లూలరో? మని 
యరుంగ వలయు, 


"పుదోరోగము నరు చవ్యాది చూర్ణము 

సచవ్యజీరకవ్యోహహింగు సౌవర్చలానలాః, 

మధునా స్తవః పీతా మేదోఘ్నా వహ్నీదీపసొః, 9 
తా, 'వేచినవియ్య పుసిండి, చవ్యము, బీలకట్టు శొంఠి పిప్పలి మీలియాలు, 
ఇంగువ) 'సౌవర్చలవణము,. చిత్రమూలము, వీనినిచూర్శించి తేనెతో వుచ్చుకొనిన 
మేదేరోగము నివ ర్రించుటరోగాక అశ్నిదీ ప్టీని సగాగ లుగం'జేయు, 

ఫల త్రి త్రి “కొదిచూర్ణ ము 

ఫల త్తం యం తి కటుకం నై? లం లవణాని తమ్‌ 

షన్హూసముపభ క్ష కం చేత్మఫమేదోనిలాపహమ్‌, 10 

శా ఫల (త్రయము త్రీకటుకములు, సైంధవేళపొనూ, వీటినిచూర్జి ంచి కీలము 
శకి, ఆతమాసమాల పుచ్చుకొనిన కఫజ మేదోరోగముటు వాతము as నివ_రించు, 
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అరై (తీకటు కొాదిచూర్ష ము థఇయా- 
హూ గప న్ధి; వీ కంటకారికా, 
త్రూ ినణం కటుకం శస, బృహతి కం + 


శోలిపర్షీ పృశ్చిపళ్లీ వారాహీ చ సువర్చలమ్‌. 11 
జ్‌ (వర) 

ది సశాతివిపాహింగుయ వాన్యోజీరక ద యమ్‌, 

విడంగం వాపుపా ఛానాస్సర్యం మేదోస్టితిం జయీత్‌ , 12 


తొ, త్రీకటుకమాలు, కటుక రోహీణి, “కొరుమునగ ములకు వాకుడు కోల 
పొన్న, “నేీలపొన్న , నేలతాడిగ డలు, ఫౌూవర్చలపణము పసఫు, మోంనిపసపు, అతివస 
ఇంగువ, కొడిశపాల, జీలకజ్ఞ, నల్ల జీలక జ్ఞ, చాయువిీడంగములు బోడతరమా, ధని 
యాలు వీనిని 'సమభాగములుగ చూర్జించి (దీనికి నమముగ లోవాభస్త మునుగలిపీ 
తేనెతో) ఫుచ్చుకొనిన వేదోరోగనుచే జనించిన స్టా ల్యగోగము నివ ర్హించు, 
అరి బడ బాగ్ని రసము ధ్రితాూ 
ఫుదసూతం మృతం తొోనుం తాళం బోళం సమం సమమ్‌, 


. అర్మ_ఫీ.2 ర్లీనం మర్ష §ం శుద శ్రవ్యాం దిగగుంజక మ్‌. 18 
బడబాగ్నిరసోనావు స్టైల్యబ్బందం నియచతి, 
నలం జో ద్ర ౦ పలం తోయమనుపానం పబేత్సచా. 14 


తా రసభస్మము, తౌ మ్రభస్మము, కుద్ధి చేసి తౌ భకము, ర్కక్షబోళ్లము వీటినీ 
సమౌంళములుగ ఖభ్వమునందునిచి జీళ్లీకుపాలతో నొకదినము మర్టించి గెండుగరి 
గింజల యెత్తు మాత్రలుచేసి తేనెతో సేవించిన పిదప పల ప్రమాణోదక్రమలో పల 
పీమాణకు తేఇికలిపీ సేవించిన స్థాల్యరోగ ము నివ ర్తించు, 
త ల ఖులా hss ius పన 
వంధ్యా కర్కోటోటకకంద ద్ర దెగుడు దిన . యమ్‌, 
'తాళకం చ మృతం 'తాన్రుం దీగగుంజం మధునా లిహేత్‌ , 15 
వీబీత్‌ శచూరోదకం చానుస్టైల్యరోగం వినాశయ్‌త్‌ , 
తా, తాళకభస్తము, తౌ మ్రభ సను. వీటిని సనుభానములంగ గ్రహించి 
ఖల్వమునందునిచి గొడ్డుకౌకరగడ్డరసముతో 3 దినములు మర్చించి రండుగురిగింబిల 
యత్తు తేనెతో సేవించి పిదప కూరఫుసీళ్లుత్వగిక స్థైల్యరోగను మౌనును,. 
ఆం (శ్రీయ్నూర్తిరసము ఏతా 
సూతం గంధమయో భస్త సమం సక్షేళ్య భానయీత్‌. . 16 
నిర్దండీపత్రతో యేన ముసలీకందవారిణా, = 
తతస్థీద్దమముం మావనూ త్రం రసనును శ్రమమ్‌, క: 17 
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లోధ్సతె ద్రణ చాశ్నీ యామ్చ్బూర్లం నూహోన్మి తం హితము, 
వట్క-టు ఖ్‌ ప ఫలా పంచ లవణా వల్లుజం చ త్ర 18 
మేదశ్ళోభస్న మాంచ్యామవాత శే వ ప్యగదప్ర, పణుత్‌ ౩ 
తౌ, కుద్ధిజేసినరసము, శుద్ధగంధక ము, వ్‌... నము వీనిని సమౌొంళము 
లుగ జేర్చి ఖల్వమున వైచి చావిలి అకకడ నల శాడిగడలరసము " నీటిచే మగ్గించి 
మావమ్మాత్రయు పథము, మొషమొ త్ర ము లొద్దుగచూర్షము వీటిని కేగెలోకలిపి 
పుచ్చుకొని ! పీదప శొం8, పిప్పలి, మిరియాలు, మోడీ చవ్యమా, చిత్ర మూలము) కరక, 
తాడి, ఉశిరి కెలు, పంచలపణములు, భౌవంచివిత్తులు వీటిని చూర్ణించి యాచూర్షమును 
పుచ్చుకొనిన మేదస్సు అగ్ని మాంద్యము అనువాత యు “శేష వ రోగము ఇవి నినరి న 


శత్రు(గ్ర క్ర్భ్యూష ణాదిలోవాము ధియా 


తూ త్రూ్య్యూపణం త్రి తి ఫలా చవ్యం చిత త్రం మాలు. 19 
వస్తుప్‌స సై ంధపం చైవ సౌవర్నతనుయో' రజక, 
మావమా ర్‌, మతళ్ళూర్త రం లిహ్యా దాజ్యమధుప్ల పుతమ్‌, 20 
అతిస్థాల్యమిదం చూర్ణం నివా న _శగషన్‌వర్థనమ్‌, 
మేదోఘ్నం మేవాకున్దన్నుం శవ మృవ్యాధినీబక్డ. ఆమ్‌. 2] 
నాహారే నియనుళ్ళా త్‌ విహో"ే వా విధీయతే, 
త్రూ తూ సనమణాద్యమిదం చూార్ల ౦ రోసాయననును _త్తృవమమ్‌, 22 


తా, త్రీ కటుకములు, శి త 5 చవ్యము, చిర) మూలము, వీణాఖవణము, 
చవటిన్రహ్వు, బాసంచివిత్తుటు, శం లతకు ఫసొవర్చలనణము, లోనాళస్త ము వీటిని 
సమభాగములంగ జేర్చిచూర్చించి మావమాత్సము జౌొపభమును "నెయ్యి శస వీటిలో 
ఫుచ్చుకొనిన అతిస్థాల్యమా మేదస్సు, 'మేవాము, కుస్టువు, శేష స్మవ్యాధి ఇవి నివర్తించు 
టయే-గాశ అన్నిదీ ప్ర ప్రీగలుగుః. అవారవి హా రాదులయందు "నియమము లేదని తెలియ 
వలయు, ఇది grees లోనాచూర్ణ మనబడును, 
రసభీన్ల సయోగము థా. 


రసభస నల్లమాత్ర, 0 a మధునా పీబేదనుశ దృ దమ్‌, 
కోస్టాంబునా సమేతం స్థల్యం 'మేదకృతం జయతి. 25 


శా, వల్లప్ర యాణము రసభస్త యు 'కేనెతోళ్ళ చ్చుకొని పీదప కొంచెము ఊష్ట 
ముగ నుండు ఈదకములో శేశవైచిపుచ్చుకొనిక చేద స్సువలన జనించిన స్టాల్యమ 
నివ ఎకించుః 


వేదోరోగ ప కరణ మ్‌, 111 
టో 
అర్ర తొ మృభస యో౪ము ఆా- 
స్మ 
మృత తాస్రుం కాత ద్ర ౦ మాషమా లం నియాజయేణ్‌ , 
తా, తామ్ర భస్మము, సిప్పలిచూర్లము వీటినివేర్చి ౧ మౌషమొత్తు లే నెతో 
కలివి పుచ్చుకొనిన స్థాల్యరోగము నిన_ర్టించు, 


అరి గంధక యోగము గ్రితా- 
గంధం మధూకతై లం చ కర్షమాత్రంం లిహేత్సదా. బక 
మేదోవాతకఫం పాని మాసమా క్రై న సంశయః, 
తౌ, శుద్ధగంధకమును ఇప్పనూనెతో చేర్చి ౧ కర్ళ మువంతున మాసము సేవిం 
చిన మేదోరోగము వాతకఫరో* గమా ఇవి నివ ర్తించు, 


ee త్రీఫలాదితైల ము ర్రిఆా- 


శ్రీ sess) సనన. ల్‌, వృచ్చి అ క వాసశే.8, బగ్ర 
నింబారగ్వధపడ్డంధా స_ప్తపర్లని శా హవ్వూ మె, 

గుడూచీంద య వాకృష్ణాకుప్ట సర్గ పనాగ ౨ ౩, 26 
"a ఇ అ ౫ జా 

క్‌. లమేభిస్సమం పక్వం సురసాదిరసస్టుతమ్‌, 

పానాభ్యంజన గండూప.నస్యవ_స్తిషు యోణతమ్‌. ట్ట 


స్థూల తాలస్య కండ్యాదిజ యేత్కసకృ తాస్త దాకా 
తో, త్రీఫలములు ఆతీవస్క చాగ్క తెనడ, చిత్రమూలము, అడ్డసర చూ 
'బేప రేల వస, యేడాకులఆరటిగడ్డ, మానిపసపు, తిప్పథీ ౫, కొడికపాల, పిప్పళ్లు, 
కోష్టు, ఆవాలు, కోొంఠి, యీకు "షథములు చేర్చి సర్పా&ీ, వావిలి సీటిరసములు వీటి 
నన్ని యుచేర్చి తెలపక్వముగవండి పొనము అభ్యంజనము గండూసషయు నస్యయు వస్తి 
పిటీనిం జేసీన న్థూలత్వము కండు కఫరోగములు ఇవి నివ ర్థించు,. 

ర మేదోగోగమునకుపథ్యములు థ్రిజా- _ 
చింతా ల్‌, మోాజాగరణం వ్యవాయః సాద్య _ర్తనం లంఘనమాతపళ్చ, 
వా_స్ట న్రశ్షయానం ఛభమణం విరేకః ప చ ర్షనంచాప్యధ తర్పణం చ, 
పురాతన్నావై ణవకోరదూస శ్యామాకనీవారకకోరదూపాః, 29 
యనాః కుళ్గ్ఫుళ్ణాక్చణకా మసూరాము ద్రాస్తువర్వ స్తుమభూవిలాజాః, 

కటూని తిక్రాని కపొయశాని త్తం సు రావీింగభమత్స గ్ట్‌న, 80 
దగ్గాని వార్తాక ఫలాని జృ్హాంల్లి ఫలతయం గుస్గులుపాయ సం చ 
కటు త్ర యం సర్ష పై లమేలావా-రాణి సర్వాణ్యవీవా త్మన లమ్‌, 31 
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పో త్లశా కాగరులేపనాని పృత_ష్త త పనీరాణి శిలాజతూని, 
సర్వాణి నిపేవితాని మేదోగదం సత్వరమావీ,పంతి. 82 


శతా, చింఠ, శ్కోను జాగరణ, (య్రీసంళమమా, నలుగు బెట్టుకొ నుట, లంఘ 
నము, యొండ్య ఏనుగు అశ్ష్టము మొదలగువాటినెక్కి_ సంచరించుట, విశేచనము, 
వాంతి, తర్పణము పాత వెదురుబియ్యము, అళ్టు, చానులు, సీవార ధాన్యము, కిొట్ణలు, 
యనలు, ఉలవలు, శనగలు, -బిరుళకనగలు, పెసలు, కందులు, "లేచి, లాలు రౌరము, 
చేదు, వగరు ఈరసములు) మజ్జిగ మద్యము, వింగళవర్షమాగల మత్స్యములు, "కౌల్చిన 
వంకాయలు, తీ వ్రీఫలములు గుగ్గిలము పాయసము తి (త్రీశటుశములు, 'తెల్లావనూ "నె, 
ఏలకులు, సర్వ హారములు, శాండినూనె, కత. అగరులేప నములు, ఉఊప్లో 
దకము శిలాజిత్తు వీటి శీననవలన నేదోరోగము నివ ర్థిం దు, 

అరి మేదోరోగ మునకు ఆపధథ్య ములు రుస 


స్నానం రసాయనం శాలీ౯ా గోధూమాన్సుఖశీలతామ్‌, 


కీ రేతువికృతిం మాపా౯ సౌహిత్యం స్వేదనానిచ, వికి 
మత్స న్థ్రమాంసం దివానిద్రాం సుగంధాన్ల ధురాణి చ, 
అతిమా త్ర ౦ తుపచితం వి శేపాద్వమన క్రీ యామ్‌, 34 


స్వభావస్థత్వమన్విచ్చళ మేదస్వే పరి వర్ణ యేల్‌ వ 
తా, స్నానము రసాయనము, శాలిబియ్యము, గోధువలు, నుఖము, పొలం? 
ఇరుకువలన ఉత్ప శ్రీ చేయబడుప డార్ధములు, మినుములు, త్ఫ పి పికరభరక్షుణము, వెమట 
గీయుట, మక్సీ ములు, మొంసములు,ది వానిది, సుగంధప ద్య స్థేములుమధు రాన్నము, 
' చిమిడినయన్నమా, వమనము వీటీని మేదోరోగముగలవాడు విన స్టించవల యు, 


ఇతీ శ్రీమదాప స్తం? నూ త్ర[అను ధార్షవవూర్త సుధాకర, కీ వత్స గో) తిలక 
సకఅవిద్యా ప్రవీణ, శీ) శుదమ శేళ్వగభట్లారక ప్రి, సీ యతనూజ, వ్రైసజ్య' 
విద్య్యాపారీణ; సకలపాండిక్యేప వీణ, కీ) మదింద, ద కంఠ నల్ల భౌ 
చార్య విరచిత, వెద్యచింతామణౌ, శూల ఉదాన ర్ల, ఆనాహ, 
గుల్మ; వారో, ఉఊదరరోగ, అండవృద్థి; 
మేదోరోగ్గ ప Spy 
ద్వా ద ఫం భీ లా సః 


క దానం 


వాతరకపకరణ మ్‌. 
నో 
“అం వొతర _కృమున జ్యోతిళ్ళాస్త్రా భి ప్రాయము రిఈా- 
వ్యోమస్థానే మహీపుతి శృనిదృష్టో యదా భచేశ్‌, 
జిన కోలే యస్య జంతో స్పవాతరుధి రార్టితః, l 
తా, జన,"కౌలమునందు జన న అగ్నమునకో ౧౦ వయింట అంగాగకుడుండి 
er Ne మనుజుడు వాఠర క్తనుచే | పీడితుడగు, 
డ్రి గ మన ము థఆా- 
వ్యోమస్థానస్థితశనిద ఫస్టు! సొమజనితర రక్‌ వోపో పశాంతయే, 
గక్రీతేయే "పూరక క 'మేవ జపాదికం కుర్యాత్‌, 2 
శా, పదియవయింట అంగారకుడుండి గనిచేచూడబడుటవలన జనించిన వాత 
ర_క్తదోషశాంలీగకై ఆంగారకత్ళ ప్టికొరకు పూరో్య క్షజపాదికములం జేయనల యు, 
| అధి వాతర క్షనిదానము రజా 


లవణాన్లుకటుయోర స్పిగ్దోష్టాజీర్ల భోజనై 8, 


శ్లిన్నభుప్కాంబుజానూ. పమాంసవిణ్నాక మూలకి 8, 8 
కృులుత్రమాప.నిపా వ శాకాదిలవ కేతుభిః, 
దభ్యారనాళ సౌపిరసూ _క్షతక్ళసురాసనై | 4 
విరుద్దాధ్య శనక్ర్రిధది వాస్వష్పు ప్ర పజాగశః, 
పాయక సుకుమా రాణా మిధ్యావారవిహారిణామ్‌. ర్‌ 


నాం సుఖినాం వానీ కుష ప్యనే వాతళో జతమ్‌, 


తొ, ఉప్ప పులుసు, కౌరమ్స యమొరము, న్నీగ్ధృము; ఉసన్థము అపళ్వము ' 
పాచినని, ఎండినది ఇట్టిప దార్గమాల చీవనము, మరియు, NT మళ స్థ్రివొంప 
కారండవద క్రువా కది ము గానుగపిండి, ముల్లంగి ఉలవలు, ఆనుములు 
మొదలయిన డంచిధాన్యమాలు, ఆకుటారలు, చేయించిన నావషసిండి, చెరుకుపొలు, 
పెరుగు "కొంజికమ్యు చగ్గిఅన్నము, మజ్జిగ, కల్లు సారాయి) విరుస్ధాన్న ము, వీటీని 
మిక్కిలి భుజించుట) కో9ధము, డివానిద్ర, రాత్రిజాగరణ యి'కొరణనుణ చే తరు 
చుగ నుకుమొరులుమిథ్యాహోరవిహాోరములను జేయువారు, న్థూలకరీ రులు; సుఖ 
నంతులు ఇట్టివారలకు ముఖ్యముగ వొతరక్తము జనించు? 
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అర్ర వాతరక్తసంప్రా షీ ధయా- 
అడ ఇటీ కారా అలో ఉగ రాం న లో శన | 
వాస్త న్‌ స స విదాహ్యన్నం సవిచాహాోశ స్య 


కృత్స్నం రక్తం విదహ త్యాశు తచ్చ దుష్థ్రం స్తు పాదళరా 


శ్చీయలే తు, 
తత్సంయు క్త కం వాయునా దూవీ. తేన కశ్చా0బల్యాదుచ్యలే 
వాతర క్ర కమ్‌, 7 


తౌ, ఏనుగ గుజ్బము ఒంక వీటిపె నెక్కి గమనముజేంయయువారు, విదాహ 
మును గలుగజేయు అన్నమును భథించువారు, ఇట్టిమనుజుల యొక్క సర్వశరీరము 
'నందలి రక్తము దూషితమై కౌళ్ళయందుచేరి పిదప ఇెడ్డవాయువుతో గలిసీయుండు 
యీరోగమునందు వాయున్స పుబలముగ నుండుగాన, దీనిని వాతర క్షమని యెదరు, 

=ఆర్ర వొతీర క్రమునందుఅన్యవోషసంబంధంమంను ధఆూ- 

తద్వత్సి _త్తందూవీ.కేనాస్ఫజా క్ర కం శ్రేష్తాదుష్టోదూమి.లే తనాస్ఫజాక క 
స్పర్శ్మోదిగ్నా భేదతోద ప్రశోవ స్వాఫోశే డౌ నాతర సేన పాదా. 8 
విత్తాస్ఫృగ్భా ట్రమ్ముగ, గ గాహకాభ 'వేతామత్యస్థోష్టౌర క కఫ ఫొమృుదూచ, 
కండూమంతా సే స్వదకేతా సళోఫా ప్రీన్ల* ' స్టా శేషదుస్ట్రే తుర్తే, 9 
సె ట్ర శ్వావిదోసాః స్వంస్వంయాళ కన్‌ 'యోర్ష రర్మయంతి, 


తాః. వాతరక్తమునందు వాతసంబంధముచే పి త్తీకఫములు దూషితములై దుష్ట 
ర_క్తమాతోగలఅనీ "కొళ్లయందుజేరటవలన కౌళ్గుస్ప వ నొప్పి పోట్లు సద్య 
త్వము _బ్దర్వేమయు వీటిన నగలుంగం జేయు, మరియు ససంబంధమువలన ఉగ్ర తా 
పముగల_వై మిక్కిలిటష్టము మృదుత్వము ల. లం? శురియు 
కఫసంబంధముణే రక్తము దుష్ట్రమగుటపలన దురద చమట శీతలనన వాపు ఉబ్బు స్ట స 
త్వము ఇవిగలవిగనుండు, మరియు వాక వత్స కఫ శోశీతములు అన్నియు దుష్ట 
లైనందువలన 'నాయాదోషములు వాటి వాటిహాప ములగ కౌళ్ళయందు కనుస కుత 
నుండు, 
అం పూర్వరూపము తా 
స్వేదోత్యర్థం నవా " నం స్పర్మాజ్ఞ త్వం శుతేతి రుక్‌, 10 
సంధిశై థిల్యమూాలస్యం సదనం వీటికేద్దముః, 


[ జాసుజంఘో రుశట్యంసవా _సపాదాదిసంధివు, 11 
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కండూ స్పంధిషం రుగ్గావారా, భూత్వా. .నక్యతి. ఇాసకృత్‌ . 12 

వైవర్ష్యం మండలో*త్ప _త్తిర్య్వా తాసృక్‌ పూర్వలక్షణమ్‌, 
శాం మిక్కిలిచమటవడియుట లేక మిక్కిలిచమట లేకయుండుట, శరీరము 
నల్లగ నుండుట, స్పర్శజ్ఞానము లేక పోవుట, * వృతమందు మిక్కి_లిపోట్లు, సంధులువది 
లినటులుండుట, మాంద్యము, శరీరము చిక్కు_ట్క కరీరమానందుదద్దులుకట్టుట, మోకౌట్టు 
పిక్క_లు తొడలు నడుము భుజములు చేతులు మొదలగు 'సంధులయందు సూలగలుగుట 
శరీరముఅదరుట, పోట్లు, శరీరముబరువుగ నుండుట, నిస్సత్తువ, దురద, 'సంధులయందు 
శూల, నుంట్క వీటివలన చిక్కి. పోవుట్క వైవర్ల ర్లన్ధిము, శరీరమునందునుండలనులు 

జనించుట్క ఇవి వాతర _కమునకు పూర్వరూపములని తెలియవలయు, ' 

అర్ర వాతిర_కమునందు అన్యదోపోప దృవములు ఆా- 


వాళాధిశేధికం త్ర శ్‌ , శూలస్ఫురణలో దనమ్‌, 13 
శోథశ్చ ఆాత్యుం కృష్ణత్వశ్యావ తావృద్దిహానయః, 
ధమన్యంగుల్లి సంధీనాం AO గ పహోతిరుక్‌, 14 


శీతద్వేపానుపశయ్నస స్థంభ వేపథుసు_ పయః, 
తా, వాతర_క్తమునందు వా తౌధిక్యమగున పుడు మిగులళూల, శరీరముఅదురుట, 
నొప్పి, వాపు రూకుక్వము, నలుపు లేక శ్యామల నర్మ ము వీటి! వృద్ధి తేణనూులు 
గలుగుట్క మరియు ధమనీ (నాడి) అంగుళసంధులు వీటికి సంకోచము, సర్వావయ 
వము లీడ్చిపట్టుట పోట్లు, శీతలప దార్గ ద్వేషము, శీత్రప దార్భమును పృమాదముబణే 
చీవించిన సరిపడకుండుట, _ప్తస్ధత్వము, వణుకు, తిమ్మిరి ఇవి గలిగియుండు, 
అం ఈ కౌధికచాతర క్షసిత్తాధకవాతర_క్రలమణములు 6ఖా- 
ర శ్తేళో థోతిరుక్కైదసా వ్రుశ్చీమచిమాయతే. 15 
స్నిగ్గరూతై శృమం నై నతి కందు చేద సమని(తఃి, 
వీ శ్తై విదావాస్సంమోహాః స్వేదోమూళ్ళా మదస్సతృట్‌ , 16 
స్పర్శాసవాత్వం రుగ్టాంగళో ఫపాకె భృళి 'ఫ్యతా, 
శా, వతం పంద ర శ్తోధిక్యమగున పుడు వాపు, మిక్కిలిపడ్క శరీరము 
నందుబంక, చర్మము యొజ్ఞనై చిమచిమలాడుట, న్నిగ్ధ రూతు పదార్థ నీవనలచే నుపళ 
మించక యాండుట, సర్వ కాలమునందు దురద, చెమ్మ, ఇవిగలిగియుండు, నసురియుం 
వాతర _క్రమునందు పిఠాధిక్య మైన యెడల విదాహను, మోహనా, చమట, మూగ, 


కారక. దద తానానా మంతా నాలపక. re శతా (సోంత! న వల్ల sige ge 


* అనగా చె్బతగిలినచో చక్కు.వబాధ, 
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మదమూ దప్పి, స్పర్శమునోర్చకుండుట్క శరీరము నలియగొట్టినటులనుందుట, వాళ్ళ 
గలుగుట, అదిపండుట, ఉప్ప్టముగనుండుట ఇట్టి అకుణములు గలిగియుండు, 
అద్రి క ఫాధికసన్ని పాతజవాతరక్రలతణములు ఏఆా- 
కఫీ సెమిత్యగురు తాసు ప్తస్ని గత్యశీత తాః, 17 
కండూర్శ్య ందా చ రుక్‌ ద్యంచ్యే సర్యలింగం చ సంక్షే 
తా, వాతర_క్టమునందు క ఫాధిక్య మైన యెడల శరీరమునందు స _న్రబ్రక్వము, బరువు, 
ని శ్చేష్టత్వము, స్నిగ్ధము శీధత్వము దురద, కొం చెమునొప్పీ ఇవిగలుగు. మరియు. 
ద్వ౦ంద్వజవాతర క్ష సాటి శరెండింటియందలి లవమణములుగలుగు శ్రి దోసషజవాతర క్త 
మానందు మూడుదోషముల అతృణములుగలుగు చున్న యవి, 
అరి అోం౦గనియమము ఏఫఆా-- 
పాదయోర్తూలమాస్లాయ క దాచిద్ద _స్తయోరవి, 18 
ఆఖోర్విమమివ క్రుద్ధం తళ్రేహామనుసర్పతి, 
శా. వొతర శ్రవ్య ముదట "కళ్ళ శేతులు వీటియూలను నందుపుట్లి ఎలుక 
విషమువలె పంకోపీంచి 'సర్వజేవామందు వ్యాపించు చుండు, 
అరి వొత లు థఆా- 


ఆజానుస్సుటితం యచ్చ ద్రభిన్నం ప ప్రసృతం చ యత్‌. 19 
ఉప, దె వెర్యచ్చ జుష్టం పాణమాంసక్షేయాదిభిక 
వాలేర _కృమసాధ్యం స్యాద్యాప్యం సంవత్సరోనీ,తమ్‌, ల 


తా, మో కొళ్ల సరకు వ్యావీంచిన దై పగిలి స్రవించుచు బలఅమొంభనులను 
శీణింపజే"సిడిదియు నుపద ద్రవమాలుగలదియునగు వాతర క్షము అ నాధ్యకుని తెలియ 
నలయు, నురియు నిది be ఎరముగడిచిన యాప్యమనంబడు, 
రి వొతరక్షోపద (దృవములు ఏతాం 
అస్వప్నారోచకశ్వాస సమాం సకోథ! శిరో ౫ పశ 


UU 
సంమూ ర్భామందరుక్‌ తృష్టాజ్వరమోహా ప ప వేపకాః 21 
హిక్కా_ పాంగుళ్య వీ సర్ప పాక తోదభ)మక్ష మాః, 
అంగ్ళీవ కృ తాసో ట దావామర్శ రగ Was yn 22 


వతై రుషదృ ద వె ఎె.ర్భర్జ్యం మాహేనై' శ్వ ఇఫాపీ యత్‌ , 
తాని ల దృ, లేశయుండుట, అరుచి, శ్వాస, మాంసముకోళ్లుట్క తల బట్టినటుల 
నుండుట, మార్య కొం వెనునొస్ప్రి దవ్బీ, జ్వరము మోహనము, వణుకు, వెక్కిళ్లు, 
సంటితనము, విసర్సి, పండుట్క పోట్లు భన్కు ళన న నాక రలగుట, కరుళ్ళులు, 


వాతర కప కరణ మ్‌, 117 
వాలి శీ 


చొసాము) మ _రృస్టానమునందుపడ, అర్బుదము ఈ యుప ద్రవములు గల వాతరక్షము 
అసాధ్యము, లేక మోహ మొకటిమొ క్ర ముండినను అసాధ్యమని "తెలియనలయు, 
శత్రుం సా ధ్యాఫాధ్యలతణము దిశా 
అకృతోో ఏతస ద్ర వం యాప్యం సాధ్యం స్యాన్నిరుప ద్ర వమ్‌, తి 
ఏకదోపానుగం సాధ్యం నవం యాసప్యం ది్భదోసజమ్‌, 
శ్రీ దోపజమసాధ్యం స్యాద్యస్య చ స్యురుప ద్ర నాకి, 24. 
తౌ, వాతరక్తమునందు కొన్నియుప ద్ర, వనములు మొత్ర్యముండిన యాప్యమని 
యు, ఉపద్రవములు లేనిది సాధ్యమనియు, ఏకదోషయా క్తమగుసది సాధ్యనునియు, 
ద్విదోషయు_క్రమగునది యాప్యమనియు, త్రిదోష లేక సర్వోపదద్ర, వములతో గూడి 
యుండునది ఆసాధ్యమనియాను తెలియవలయు, 
అత్రి నాతేర క్రమునకు సామౌన్యచికిత్స దడ 
వాతకోణితినో రక్తం స్నిగ్ధస్య బహుశో వారేత్‌ 
అల్ఫాల్సం రత యుద్వాయుం యథాదోపం యథాబలమ్‌, £గ్ర 
తా, చాతర క్ల రోగికి "మొదట న్నేవాపానమునుజేయించి మొటిమొటికి దోష 
బలాబలముల నెరింగి కొంచెకొంచెముగ ర క్రమోతృమునుం జేసీ వాతరతృణ 'జేయవలయు, 
"అధి ర_కమోకుణ, ప్ర కౌరములు లతా 
ఉగాంగదానాతోచేవు జలాొకాభిరింనిక. శేత్‌, - 
శృంగతుం బై శ్చిమిచిమాకండూంరుగే దనానింతము, 2 
ప్రచృన్నేన సిరాభిర్యా జేశాద్దేశాంతరం స్ప జేత్‌, 
తా, వాతర క్రరోగమునందు ఊగ దావాయు క్రనుగు పోట్లుగ లిగియుండిన 
జలగలనంటించి రృక్షమును దీయసలయు, మరియు చిముళిను, దురద్క పోట్లు, జేదన 
వీటితో నాడియుండిన శృంగనులు అలాబు అనువాటి చేగాని, గంట్లు పట్టి గాని, నీరా 
వీధచే గాని రక్తము నుడీయనలయు, రక్తమును దీయకనుండిన దోవయులు సీరామొగ్గ 
ముగ ఇచ్చటచ్చట దిరుగుచుండు. 


విరేచయేచ్చ పిత్తాదా స్నేహయ్తైర్విరేచనై 5, 27 
బావ్యామా లేప నాభ్యంగపరిషేకోపనావానై 8, 
విరేకాస్థాపనస్నేవాపా ఒనర్షంభీరమాచి శేత్‌ గ బగ్ర 


శా, విర్తాధికవాతర క్రమునందు న్నేహాయుక్షముగ విశేచనరున కీన్వవలయన, 
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మరియు బాహ్య వాతర_క్తమున౦దు లేపనము అభ్యంగమా నీళ్లు పోయుట పిసుకుట ఈ 
యుపబారములం జేయవల యు, గంభీరవాతర క్తమువై శచనము నిళూపవా స్వీ స్నేవా 
పొనము ఈయుపబారములం జేయవలఖయు, 
అం వొసొదికపోాయము దియా 
వాసా'సడూచీచతురంగు భానామేరండతై లేన వబేత్తపాయహము, 
క్రమేణ సర్యాంగజమప్య శమం జ యేదసృగ్యాతభ వం వికారము, 29 
తా, అడ్డసరపుయీ'నెలు, తీప్పలీగ, లేలగిజరు, వీటినిక సాయము బెట్టి అందు 
అముదముచేర్చి ఫుచ్చుకొనిన 'సర్వశరీరమునందు ర_క్తవాతేమువలన జనించిన వికారము 
నిపర్డించు, 
అధి మంజిస్టాదిక సాయము థిఆా- 
మంజిస్థాకుటజామృ తాఘనవవా! శుంఠీవారి ద్ర ద సయం స్త 
వాసాపర్పటనారిబా ప తివిపానం'తావి శాలాజలమ. 30 
తు ద్రారిష్టపటా * ల కోష్టకటుకాభార్టవిడంగాగ్నికం, 
కూర కలం మగథా త్రాయంతి పొళావర్సీ 31 
గాయ త్రీ త్రీ స్థ త్రీఫలా కిరాతక మహోనింబో సనారగంధం, 
శ్యానూోవల్డజచందనం సవరుణం పూతీకశాకోటకమ్‌. 32 
మంజిస్థాదిమముం కషాయవిధినా నిత్యం పుమాన్యఃవీ జ్‌ 
త్ర _తృ్వగోహాద్య చిరేణ యాంతి విలయం కుస్టాని చాస్టూ దశే, 8 
వారర శే ప్రసుప్తై చ విసన్పే విద్రథా తథా, 
స్వేషు. రక్త దోషేషు మంజిస్టాదిః ప్రశస్యతే, పక్ష 


తా, మంజిస్థ్ర కొడిళపాల, తిప్పతీగ, తుంగము స్పలు, ఏసు శొం1, పసప్ప, 
మొనిఫనఫు, ఆడ్డరసపుయీి"నెలు, పర్చాటకము, సుగంధపాల, ఆతీవస, భూబగొండీ 
పౌపర'జీర్కు కురు వేరు వాకుడు 'వేపయి"”నెలు చెదుపొట్ల, చంగల్వ కోపు కటుక 
రోహిణి భారంగ్సి వాయువిడంగములుు చిత్రమూలము, వాగు జేవదారు నేదు 
ఫపుచ్చ,' గుంటగలగర వీప్పళ్టు,, కలుక్కొనుగ, విషబొద్ది చల్ల పిల్లిగ డలు, చండ, 
కరక తొడ్కి ఉళిరికల్కు “నేలవేము “పెద్దమౌని వెళ్ళు కీల, నల్ల తెగడ, 'బావంచి 
విత్తులు, చందనము ఉలీమిడిపట్ట, "కౌనుగ్యు ఛాకోటకము (టకు) వీటిని సమభాగ 
ములుగ కాయము బెట్టి శేష. సను అ ష్టైదళకుస్టువులు వాతేర క్రైము సుప్త 


వాతము విసర్భి విదిధ్ధి సర్వర కక్ష కో సములు ఇవియన్మి యు నీవ _ర్జించు, 


వాతర కచ కరణమ్‌, 119 
mr) 


“రి లఘుమంజిస్టాదిక సాయము ఈ 
మంజిష్లా తీఫలా తికా వచా దారునిశా మృశా, 
నింబశె పాం కృతః కాగథో వాతర_క్షవినాశనః, 35 
పామాక పాలికాకుస్థ రక మండలజిస్త సత 
తా, మంజిష్ట్క కళ తాడి ఉఊశిరికలు, స నస, మారినిపసప్పు, 
తిప్పతీగ, షన వీటిని సమముగ కహెయము బెట్టి పుచ్చుకినిన వొతరక్రము, 
గజ్జి, కపాఅకుప్తు, ర _కమండలములు ఇవి నివర్టించు, 
“అగి పటోలాదికపాయము రఆా- 
పటోలీ తిఫలా తొక్తా గుడూచీ చ శతావరీ, 36 
ఏపాం క్యాథో జయీప్పీతో వాతాస, సం దాహసంయుతమ్‌, 
తా, చేదుపొట్ల* కరక్క తాడి, ఊళిరికలు, హన తిప్పతీగ వీల్ల పీచర 
వీటిని కహాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన దావాముతో గూడిన చాతగ _క్షయు నివ_గ్గీం చు, 
= చార్య్వా్యా క'హాయము థిఆా- 
హం గ్ర గంధామంజిష్టనింబ లీ ఫలాకసాయః,. 8 
వాతా స్తమువ్చ్చైర్నవకర్ణి ర కాఖ్యోజ యేచ్చకష్టాన్యఖిలానిపుంసామ్‌, 
తా, స నా! తిప్పతీగ కటుకరోహిణి, వస , మంజిస్ట్ర జీపయీ నెలు, 
కరకు తౌడి ఉశిరికలు వీటినిక సాయము బెట్టి పుచ్చు కిెనిన వాతర క్ష కన సు సమ _స్గ 
కుష్టువులు ఇవియన్నియు. నశించు, (డీనిచీ నపకౌర్షి క కహెయనుందురు.) 
అర్ర గుడూచ్యాదిక పౌయము లతా 
భఇడూచీవాకుచీ చ కముర్లళ్స విచునుందకః, 
వారీతకీవారిదా చ ధౌత్రీ బాసా శతావర్తి 


(UU 
వాలంనాగబలా యప్ట్రీమభూకం మురకోవిచ, 39 
పటోలస్య లతో కీఈఠం మంజిష్థార _కృచందనమ్‌, 
SE క్వాథో వాతరకాంతకారకః. 40 
కుస్థానామవి సంవారా క ంయూమండలఖిండనః, . 
విలికాకా ₹ ళాధిరాన్సరా నిగకారానాశు నాశయ్‌త్‌ , $1 


మునిభిః కరుణాక్షీరైః కపాయోయం వ్ర కాశితం, 
తా, తిప్పతీగ, ఇ నా తగిరంళ, వేసయిీ"నెలు, కరక, పచవ్రుుటాశిరి క 
వోొలుపు, అడ్డుసరము, చల్ల పిల్లి గడ్డలు, కర వేరు, నాగము _త్రేవపులగ, ఆతినుధురము, 
తీలకపుప్పములు, చేదుఫొట్ల, పట్టి చేరు, నుంజిస్ట్ర ర_క్త్రచందనము. వీటిని సమభాగము 
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లుగ కషాయము బెట్టి ఫుచ్చుకొనిన వాతరక్తములు, సర్వనాతవికౌరములు ఇవి 
యన్నియు నిన ర్థించుః ఈక హాయము కరుణగఅమునులు ఛ, కౌళించిం, 
ధ్ర వృహోదిక సొయమా ధఆా- 
కాంథో వృపారగ ధకుండలీనా మేరండ పై "లేన సమం నివీతః. 4&2 
we సృగ్యాతభ వం వికారం సర్యాంగశోఫ ప్ర ప నిదావాయు ర్‌, 
తా అడ్డసరమా, శీలగిజరు, లిప్పతిగ, విటినిక షూయ ము బెట్టి అందు అముదము 
శష్చేపుచ్చుకొనిన 'సర్వ్యావయనములయందు వాఫు, మంటలతో గూడియుండు వాత 
గ క్రమ ఇవి నివర్తి ౦చుః 
_శఫ్రుర్రై లాంగల్యాది చూగ్గ ము థయా- 
లాంగల్యాః కందచూర్ల ౦ లి కటుకలవగో ప్రల రాజోభిమి శ శం. 4 
గ వ్యేనాలివ్యామార్డం. మధుఘృత సహితం ఇవాశ్సవూ తం హీతాలీ. 
నానారుక్‌ పాదదోమ్‌సు టనవిమధనై ర్యర జం తత్ప్రకృసై. 44 
దుస్సాధ్యం వాతర క కం జయతి సనియతేం ౧ కుష్టమత్యుగ "హాప్‌, 
శౌ, కుద్ధిచేసినపొ శ్రీ ధుంపచూర్ణమునందు. త్రీకటుక ములు 'స్రెంగవలనణము 
యోగ రాజసస్టలు పీనిచూలర్మను జేర్చి ఏకమాగకలిపి అవుణీతీతో గాని "తెగాలోగాని 
అతమౌ త్ర కుపుచ్చుకొని పథ్యముగభుజించిన నానార_క్షవికొరములు పాదదోషము 
"కాళ్ళు పగులుట మర్మ్శఘులయందలిపడ దుస్సాధ్యవాఠర కము కష్టము ఇవి నిన ర్తింఛు। 
అరి పంచామృతేరసము థ్రిఆా- 


పారదం చ కీ యాశుద్ధం తుల్యం శుద్ధం చ గంధకమ్‌, 46 
అభకంతు ద్వయాస్తు ల్యం త్రిభి స్తు స్తు గుగ్గులుః, 
కు ఖాలీ 
నర్యాంశమమృ'తాసత 0 భావయే దావా పథక, 46 
నిర్ణుండిగోమురచ్చి న్నాక్‌*కిలాత్యాంఘి) తై రసెకి 
స_ప్పబారం తతో యుంజ్యాదా(తర వేతి వల్లకమ్‌. 47 


క్ర కి( కిలాక్షస్య మూలాసాొం కహోయవునుపాయయేల్‌, 
శా శుద్ధరసము ౧ భాగము, శుద్ధళంధ్గక్షము ౧ భాగము) అభశభస్మృము 
౨ భెగములు గుగ్తిలము జ భాగములు తిప్పసత్తు ఛా భోగములు, ఇవియన్ని యా 
ఖల్వమునందునిచి వావిలిజేరు పల్లేరు వేరు, తిప్పతీగ, గొలిమిడి చేరు వీనిరసములచే 
ఫ్రుత్యేషము యే జేసి భావనలుచేసి మాడువల్లభులప్రమొణకూకు ప 
| వేవించిన;వాళర క్ష క్షు నివ్రించు, 


వాతర కశక పకరణ మ్‌, 121 
క భో 
-అ౮ లౌలకేశ్వుర రసము థఊా - 


తాలకస్య తు యస్యేవా పత్రాణి స్యుః పృథక్‌ పృథక్‌, 48 
అభోకస్వేవ 'తద్ధావ్యాం వారి తాళం విచక్షణా ఓ . 
పునర్నవాయాస్స (రసే తాలకం తద్ది గమర్దయేత్‌ 49 
దినమేకం తత్ప_స్తసి ననత్యం గమితే సతి, 

కుర్గీత చక్రి కాం తాం తు శోష యేత్సమ్యుగాత పే, 50 
పునర్గవాసమస్తాంగవారై 8 స్టాలీంగలావధి, ' 
పూరయేత్తు తతః తారం దృఢయేక్సీడనేన హి. 51 

. మోరస్యోపరి తాం సమ్యక్‌ దత్యా తత్తాలచ, క్రి కామ్‌, 
తతఆచ్చాదనం దత్త్వా ము ద్రాం కృత్యా విశోషయేత్‌ . 52 
స్టాలీం ఛుల్ల్యాం నిధాయాగ్నివమనుందం జా లయేద్భి హక్‌ న 
నిరంతరమపోో రా త పంచకం "లేన సిధ్యతి, ర్‌3ి 
స్వాంగలీతం సముత్రార్య గృష్టీయా ద్ర సము_త్తమమ్‌, 
తాలశేశరనామాయం రసో సంజామిలోో ఒశితః. 54 
గుడూచ్యాదికపాయేణ గ దానే తాన్వినాశ యత్‌ 3 
సోషదృవం వాతరకృం కుష్టాన్యష్థాద కావిచ. ర్‌ర్‌ 
ఫరంగదేశజం జంతోర్హ ంతి రోగం సుదు_స్తరమ్‌, 
విసర్పం మండలం కంశూం పామాం విస్సోటకం తథా, 56 
వొతర_క్తకృ తాకారోగానన్యానవి వినాశయిత్‌ , 
ఏత చృేపజసేపీతు లవణాన్లూ వివర్జయేత్‌ , ర్‌7 
తథా కటురసం వన్షిమాతపం దూరత_స్త జేత్‌, 
లవణం య? పరిత్వ కుం న శక్నోతి కథంచన. 58 


సతు మ్రైంధవమళ్నీ యాన భురోపరసం హితత్‌ , 
తౌ, శుద్ధ తాళ్లకము యొక్క. పొరలను ' అ భ్రకప్రరేకులనలె విదదీసి ఖల ముదం 
దునిచి తెల్ల గలి జేరరసముచే ౧ దినము మర్గించి అది ఘట్టిపడినపిదప బిళ్ల చేని బాగుగ 
యెండించి పిదప తెల్ల గలిజేరు సమూలములు"కౌల్చిన కారమును (గృ హీంచి ఆభూరమును 
మూసకంఠమువరకు నిండించి చానిపపె బిళ్ల నునిచి స్రైని మొరను పోసీ దంచి మూతీయూశీ 
చీలమన్నయిచ్చీ యెండించి పొయిమోదనునిచి గాగాగ్నిచే ౫ అహోరాత్ర యలు 
పచనము జేనీ సాంగకీతలమునదీనీన తొల 'కేళ్యరరసనునంబను, చానిని గురిగింజ యొత్తు 
తిప్పతీగ మొదలగువాటి కసాయనులచే పుచ్చుకొనిన ఊప దృవసహీళ వాతరక్ష్లము, 
వైద్యచింతామణి 11-16 


122 న్రైద్య్వచింతొమణొ 


అ స్టాదళకుష్టువులం ఫిరంనోపదంశము విసరి, మండలములు, దురద, గజ్జి, విస్ఫో 
టము, వాతర_క్షమునలన జనించిన ఇతరగోగములు ఇవి నివ రించు, మరియు నీ యా 
షధ సేవజేసీనమనుజుడు ఉస పులుసు. కౌరము, అగ్ని, యెండ వీనిని న్థించవలయు, 
మరియు అవణమును వర్టించుటకు శక్తుడు గాని యెడల మైంథవలనణమునుమొ గ్ర ము 
'జేర్చుకొనవలయు, స్రైంధవము మధురానుగసముకలది గాన బాధింపదు, 


గి సర్వేశ్యరరసమయు ha 


రసహిాళలోహోనాం త్రయః కర్ణాః పలద్యయమ్‌, గ్ర0ి 
కాన్రుగంధక యోస్పర్యర జంబి రాద్మిర్విమర్దయేత్‌ , 

విష ముష్ట ర్క హేమస్నుక్‌ .కరపీరజలై ౩ పునః, 60 
స ప్తభా గోలకం కృతా స్వేద యక్షివ సద్వయమ్‌, 

వాలుకాయంత మధ్యస్థం ఫీశ్రై నిష్మం విషస్వ చ, 61 
కర్ణ 0 కణానాం సూతస్సా త్స కేకే వాతర కజిత్‌ శ 

గుంజామాత్రా స్యదొతవ్యా ద్య్వయంవో_స్త త్త చారిణా, 42 


రక్త ప్రకోపనం తీవ్రం విత్తలం పరివర్టుయేతి , 
తొ శుద్ధరసము; హీంగుళము లోహభస్మము ఇవి ప్ప క్యేక నెంకొ..కకర్ణ ను, 
తౌ మ్రభస్మము, శుద్ధగంభకము ఇవి వృ క్యేకయు ౨ పలములం, వీనిని ఖల్పమునంగునిచి 
నిమ్షపండ్లరసముచే మర్చించి విషముష్టి, జిల్లేడు, ఉమ్మెత్త; బొంత జెముడు, కరవీరము 
వీని రసమాలచే ౭ భావనలుబేసి ముద్దచేసి పైనానిరసములలో చే డోలాయంక్ర నున 
పండి సాంగశీఠలమునదీసి నాభి ౧ నిష్కుము పీప్ప లీచూర్శము ౧ క్ష ము కలిపిన సళ్వే 
శ్వర రసమనం బడు, దీనిని గుంజ మెత్తు-గాని లేక ౨ గుంజముల యెత్తు గాని నల్లా మైక్లాకు 
రసముతో సేవించిన వాకేర క్షమా నివర్తించు. మరియు రక్యసృకోపము, ఉఊస్షము, 
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తా, శుద్ధపాదర సము 'ఈశఈ సలములు, pe ౧౨ పలములు ఖల్వమునం 
దునిచి కజ్జలి జేసి ౧౨ పలముల తౌ మ్రపశ్ర,ములను గహొంచి యా రేకులకు లేపనము 
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పుటంబులిడి, పిదప త్రీ ఫలములు, చిత్రమాలము, కర్క్ళ_టశ శృంగి వీనిరవములచే 
మూడుఖఫావనలు జేసిన సిద్ధమగు, దీనిని ర0డుగుంజములయొక్తు సేవించిన బాతేగ కము 
మండలములు, మోహాము, ఇవి నివ ర్హించు, ఉస్వు, పులును మొదలగునవి విడువవలయు, 

రై యాగ సాంామృతరనయు ర 
న్గ-తావరీనాగబ లే ఉచ్చటానృద్ధ దారుకమ్‌, 


పునర్నువా వృతా కృష్ణా వాజిగంభా y కంటకము, 67 

పృథక్‌ దశపలాన్వేపాం క్ట స తమా రాని శకట 3 
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స్థాపయేక్తు దృజే భాండే, ముశ్య్థాగకన సంయుతిమ్‌, 
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నాతీర_క్రం శయం కుషం వీ త్తం పిత్రా స్ప సంభ వమ్‌. 79 

నాతవి త్తకఫోళ్రాంశ్చ రోగానన్నా సంశ్చ తద్విధాకా 1 

వాత్యా కరోతి పురుషం వలీపలితవ్భాతమ్‌. 71 


యోగసొరావృతో నామ్నా లక్షీ ఖీ కాంతి వి వర్ణసః, 


తౌ, పీల్లిపీచర, నాగము _త్సవపులగ, ట్‌ 'కృద్ధరారు, "తెల్ల గలి జేరు, 
తిప్పతీగ, పిప్పళ్లు, పె న్నేరు, పళ్లేక వీనిని ప్ర త్యేశము ౧౦ ఫలములు చేర్చి మెత్తగ 
చర్చించి చూర్భయునకు సగముచ క్కెర చే చేర్చ మర్తించి భోండమునందుని చి ఆగ అధః ము 
కన ఒకప్రస్థ స “నెయ్యి వైచి అందు ఏలకులు అవంగనులు ఆకుప త్రి వీటిని ప వ,త్యే 
కము పల,ప ప్రమాణము మూర్చించి చేర్చి కలియ బెట్టి నీవించీన నష ప్ప శేన్ష, వికణేం ద్రియోము, 
వాతర క్షను, క్షయ, కన్దువు, పిత్తను, వీ పి శ్రర కప ప్కకోప ముగ వొతర_క్షము వాత 
రక్తము, వాతసిత్తకఫములచే జనించు ఇగరరోగములు ఇవీ నిసర్తంచుటమయేగాక 
పురుషుని వలీపలికరహీతునిగ జేయు, మరియు అశ్రీకొంతి ఫీటిని సగా వృద్ధిం చేయు; 
ఇది యోగసా రామృళనుని చెప్ప బడును, 
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జం అమృతభ ల్లాతశావలేవాము ఈ 
నినుజ్జంతి జలే యా స్తు భల్లాతక్యశ్చ తా హితః, 
"తాళ్ళ సర్యా విధాతవ్యా సంభిన్నము ఖము ద్రికౌపి 
"తాసాం పస్టదంయం ఖితా జలద్టాణే పరిశీ పేత . 
ప/స్టద్యయం గుడూ వ్యాశ్చీ వం తత్రాంభ సి శ్రీ వేల్‌, 
చతున్థాంశావశేసం తు కపషాయమవ తారయేత్‌ . 
వనస్త్రపూతే కపాయే చ వత్యుమాశణాని నిఖీ'పేత్‌ , 
సర్యాణ్యేక త్ర భాండే తు పచేన్య్య ఎ్రద్వగ్ననాకనై కి 
సర్వద, జ్యే ఫఘనీభూతే పావకాదవతారయీత్‌ , 


తత త్నేప్యాని చూన్చాని బూమోా విశ పధ ఒన్ఫు తా. 


వాకుచీచ క్రమర్దశ్చ పిచుమందో వారీతకీ, 

థా త్రీ "రా శ్రీ శ్చ మంజిష్టాొ మరిచం నాగరం కణా, 
యవానీ సైంధవం ము స్పం త్యగలా నాగశేసరమ్‌, 
పర్పటః పత్రకం వాలముశీరం చందనం తథా, 
గోతురస్య చ బీజాని కచ్చూరో ర్నక్తచందనమ్‌ _ 
పృథక్‌ పలార్థమానానామేషాం -చాక్టమిదం &ేతి., 
సవ్యుక్‌ సంవిశ్ర్‌, వ్‌ తే ద్ర తెద్భాజనే మృణ్య యె నవే, 
ప్రభాతే భశీ.తే జీకేమృతభల్లాతకాభిధమ్‌, 
అవలేహం సమక్నీయాత్సలమా త,౦ జ లేన హీ, 
ప్రకృత్యా చేహినో యస్య సహతే రుష్కురో సవేత్‌, 
సోరుష్క_రస్య సంసర్లం సదా దూరాత్సరిత్యజేత్‌ , 
భల్లా తకావ లేహోయం వాతరశ్షాంతకృన్మ తః, 
వాతర_క్షసముద్భ్ఫూ తానికా రానాకు నాశయేత్‌ , 
కుష్టాని సకలాన్యేవ దుర్నామాని వాశేదరమ్‌, 
విసర్పంఎవుండలం కండూం శమయేచేష సేవిత, 
వికారానా(తికాన్సరా(ం_స్హథా రుధిరసంభ వాకా, , 
హరత్యేన ప్రయోగోయం యత్నత స్ప్సేవితస్స్పదా, 


వ్యాయామమోూతపం వహ్నినుస్హుం మాంసం ల 
5 ణ్‌ 
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తౌ, నీటీయందు.వై చిన ముణి"డి జీడిగింజలను రెండు ప చ్రుస్థులు (గృహించి 
చాొటిమాఖములను గోనీ న్రోణ ప్ర మౌణోదకమునందు వైచి కందుప్ర ప, స్థములు తిప్పత7 
నలియగొట్టి వెచి నాలవపాొలు మిగులునటుల కపాయుముకొచి వడియగ టి అందు శొంఠ్తి 
తిప్పతీగ, బావం చివిత్తులు, తిగిరిసవిత్తులు, చేప, కరక్కాయ, ఉశిరిక వీనిపొపులు, 
పసఫు, మంజిష్ట్క శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు, ధీమయు, ెంధవలవణము 
తుంగగడ్డ, అవంగపట్ట, ఏలకులు, నాగ ్కేసరములు, మ న. తాభిసస్టత్రి, కతు 
జేతు, వట్టి వేరు; చందనము, పళ్లే కొయ, క చ్చూరములు, ర_క్రచందనము, వీనిని 
ప ప్రత్యేకము అర పలమువంతున చూర్చించివెచి మృద్వగ్నిచే గట్టిసడువరకు నండీదించు 
కొని కొ _త్తకుండయందునిచి ప్రాతఃకాలమున నొకపలము sw చేనించనల 
“యు, స్వభానముచే స జీడిగింజలు ఒంట వొమ్మవో వాడు పుచ్చుకొనంద 
గదు వొమ్మినమనుజుడు పుచ్చుకొనిన వికొరములతో గూడిన వాతగ దము సంసా ల 
కరస్ట్రము మూలవ్యాధి విసర్పము మండలము కండు సంపూర్ణ మగు వాతవికౌగము, 
ర 'క్టవికౌరము వీనిని నివ ర్రింఫంజేయ్యు మరియు మిగుల సంనరించుట, అెండ్ల, 
ఆగ్ని, పులుసు, మొంసము, "పెరుగు (0 య్ర్‌ సంగమము, శైలాభ్యంగ ము, మొర్దగమనము 
వీనినన్నిటిని నిడువవలయు, 

వ సస 


మరిచం శ్రీవృతా దంతీ తీరమార్మ్క..౦ కేక గ సక, 86 
దవదారువారిద్రే చే మాందీ కష్టం సచందెనకొ, 

విశాలం కరపిరం చ వారితాలం “మసక్శిలా, 87 
చిత్రకం లాంగలీణావీ విడంగం చ క్రృమర్షకమ్‌ వ 

నిరీషం కుటోజో నింబస్ప_ప్ప ప్తపర్ణో మ్యతో స్నుహీ, శిరి 
శమ్యాకే సక్తమాలశ్చ ఖదీరం వీప్పలీ వచ్చా 

జ్యోతివృతీ చ పలిశా విషస్య ద్విపలం మతమ్‌, 89 
ఆఢకం కీ కటుతె తైలస్య గోమూ త్రి ౦చ చతు] సొణమ్‌, 

మృత్సాతే లోవాపాత్రే వా నై ర ర్మ బ్రద్వగ్వినా పేర్‌, 90 
ఏతత్తెలంో విశేపే ౬౩ నాశయేత్కు..ప జోల న హాకా 

వాక్‌ర _క్షభ నాన్యా ్రధీన్నామావిస్ఫో టచర్చిశాః. ర్న 


తౌ, మిరియాలు, తెగడ, దంతి 'వేర్కు జిళ్లేడిపొాలు అవు పేడగసము, జేవదారు, 
మొనిపసపు, జటామొంని, చంగల్వలోష్టు, చందనము, పొపగ, వాడగశ్నేరు నాకి 
తొళ్లము, నుణీకిల, చిక్క నూలము, నీటివీప్పలి, (పొ త్రీ) వాయువిడంగముల్యుత గిరిక 
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* టా స్‌ 


దిరశనపుపట్ట గిరిమల్లి, వేపు ఏడాకులఆరటి, తిప్పతీగ బొంత జెముడు, రేల, కౌను?, 
చండ్ర, పిప్పలి వస జ్యోతిష్మలతీ విత్తులు ఇవి (ప్ర క్యేకము ౧ పలము, వత్పనాఖి 
శెండుపలములు వీనినన్నియు నలియగొట్టి మృ ద్భాండమునందు గాని, లోవాభాండను 
నందుగానివైచి అందు అవనూసె ఒక ఆఢకము గోమ్మూత్రేము నాలుగు అఢకములు 
చేర్చి మృద్వగ్నిచే “తైలము మిగులువరకు కాచి లేప నాదులం జేనికొనిన కుస్గువలన 
జనించిన | వృణములు వాతేర క్టమునలన గలిగిన వ్యాధులు గజ్జి విస్ఫ్సోటము ఇవి 
నివ ర్తించు, 
రై గుడా చ్యాద్నితైలము థఏఆా- 
తులాం సానా. సు జలద్రోణచతుష్ట్ర యె, 


పాదశేవః కపాయ స స్తు గోదుగ్ధం దోణసమ్మతమ్‌. 92 
తిల తై లాఢకం స పచేస స ద్యగ్ననో గహక : 
వత్యమాశై_స్ష సతో దృవై వై ్యస్పమ్యక్కర్కీ-కృలై. పచేత , 98 
మంజిపామధుక 0 కుష్ట౦ జీవనీయగణ స్తథా, 

పలారుచకమృద్వీకా మాంనీ వ్యాఘ్రనఫింనఖీమ్‌. 94. 
హా రేణుశ్ళా) వణీవ్యోహం స్థిరా తామలకీ తథా, 

శృంగ శ్యామా న చ కాంతా చ పత్రకమ్‌. 95 
నాగశేసరవాలత్యక్‌ పద కోత్సల చందనము. 

ఏతాని కల్క.వస్తూని కథితానీవా కోవిడై 8, 96 
పానేభ్యంగేను వాగే సె చ తైలమేతన్ని శ్చవితమ్‌, 

వాతర క్షం రదుద్య్భూతోపద దవాంశ్చాశు నాశయేత్‌ , 97. 
ధన్యం పుంసవనం స్త్ర స్తేణాం గర్నదం వాతెవి _త్రేనుత్‌, 

స్వేదకండూరు జా పానూశి రం పార్టి తామయా౯. 98 


వాన్యాద్ర (౯కే ఎ తాకా దోపూకా ఛడూచీతై లము _త్తేమమ్‌. 


తా, నూరుపలములు తిప్పతీగనునలియగొట్టి నాలుగుద్రో ఇముల ఉదకమునందు 
వైచి నొలవపాలు మిగులునటుల కౌెచి పడియగట్టి అందొళద్రోణము ఆవుపాలు ఒక 
అఢకము నువ్వులనూ నె జేర్చి మృద్యగ్నిచేకౌ చుచు మంజిష్భ, యప్టిమధుకము చెంగల్వ 
క్రో ఫ్ర జీసనీయగణమునందు. జెప్పంపబడిన ఓపధులు) ఏలకులు, సైంధవలవగాము, 
వ్రాత, జటామౌంస్కి గొంతెనుగోరు, నఖనునుగృంథ్యము, లేణుశలు) బోడతరము, 
త్రిక టుశములు, నయ్యాకుసొన్న, సవ్చశిరిక, కర్కా_ టకళ ఎిగి, నల్ల తెగడ, 


వాతర క్తప్రకరణమ్‌. 127 


పిల్లపీచర, విష్ణుక్యాంతయు, ఆకుపర్రీ, నాగ కేసరములు, కోరుశేరు, లవంగసట్ట, ఫద్మ 
కము, కలువదుంప్క చందనము, వీనిని చూరించివై చి న్ఫుద్వగ్ని చేగైలయు "3 కాచి 
పానము అభ్యంగనము ఆనువాసనవ స్తీ వీనిని జేసిన వాతర కము, వాతర_క్షమునలన 
జనించు ఇతరోప దృ వములు వాత Sr చమట పోట్లు, రం 
అర్జి తవాతము, ప్రణదోషము, ఫీనిని నశింప జేయుట మే-గాక, య్రీలు సేవించిన వునో 
త్ప_త్రియగు షు గుడూచీ-తైలయు, 
అరి నాగబలా నేలను రిఆా- 
సిద్దాం పచేన్నాగబలాతులాం చ జలార కో శే పాదకహాయశిస్ట్రమ్‌, 99 
పాచ్వం తు చై లాఢకమ శ్‌, శ స్పనుజాప పయ స్తుల్యవిమి గె, ని క్రేం. చ 
నతస స్య యప్టీమధుక స్ప కల్క-౦ అ పృథక్‌ పంచపలం విపక్వనే. 
తదా(తర_క్షం శమయత్యుదీర్లం వస్తిపడానేన,హి స _ప్తకాత్రైగ న్‌ 
దశాపాయాోన కరోత్యరోగం కీతంచని సే ణెలో _క్రనునూళి(నో క సము. 
తో, నాగము త్తవఫులగ ముకు ౧౦౦ పల సులు గ్రహించి నలియగాొశ్తి ౨౫ 
పలముల నీళ్ళయందువై చి నాఖవ సొలు మీగులువటుల కపహాయమసునాొచి అ కపోయ 
నకు సమము మేకపాలు ఓకఆథఢకమునూ'నె చేర్చి కౌచుచు అందునట్లి బీఏ, యస 
మధుకము వీటికల్క_ మును (సు స్క ల్వేకకు ఏన సల సులుచేర్చి కాచి ౩ దినాలు వసి 
కర్మమునుం జేనీన వాతీర కము నినర్టిం' చు, ౧౦ రినముఐబ సేవించిన రోగ రపాతునిగ 
జేయు. ఇధి అభ్య చేయులచే జెప్పబడిన బల్యాశేల ము, 
0 కతావరీ ఘృతే గు థిఆాా 
శ-తావరీ కల్క- గర్భం రసే తస్యాశ్చతున్లు కో క 
థీరతంల్యం ఘృతం సిద్ధం వాతర_క్షం వారం పరమ్‌. 102 
తౌ, విల్లపీదరకల్క ము” సాలు పొలకునమ ము నెయ్యి, చెయ్యికీ నాలుగింతలు 
వీల్ల పీచరరసము, వీటిని చేకమ*™ చేర్చి 'కొచి సేవిం-చిన సతర కి 3యు నివ ర్రీంచు, 
రి అమృ తౌదిఘ్సుత : గు ధియా 
అమృతా నుధుక౦ దాత ల్సిఫ పులా సాగరం బలా, 


వాసారగ్వధ వృన్చీర జేవ దారు ల్రికంటకమ్‌, 103 
కో 
కటుకా రోహిణీ కృష్ణా "కాశ శ ర్యాళ్చ ఫలాని చ, 
రాన్నే కురకగంధర్య' దేవదారులోర్సలై ర 104 


కలె లై, రేభిస్పమైః కలా సర్పి! ప సృస్థం విపాచయేత్‌, 
ధాత్రి తీర సన్సమోా దేయో పయస్త్రీ స్తిసణసంయుతః, 105 
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సమ్యక్‌ సిద్ద విదం తు విజాయ భోచ్చ్వే పొనేచశస స్వే, 


బహుదో షో్టితం పాతంర కేన సహామూర్మితమ్‌. 106 

ఉతానంవావీ గంభీరం శ్రికజం ఘోరుజానుజమ్‌, 

కోష్టశీర్ణం మహాళూలమావు వాతం సుదారుణమ్‌, 107 
మహర సోపసృష్ట స్య -వేదనాం వాతిదు _స్పరామ్స్‌ 

మూత తృ్రకృఛముదావర్డ రం ప్ర మేవాం నివ.వుజి రాక్‌, 108 

వ'తాన్చర్వాన్నీ వాంక్యాశు నాతి వీ _్రకఫోల్టితాక, 

సరగకాలోపయోాగన వర్జాయుర్భలవర్షనక్‌, 109 


అశ్విభ్యాం నిరి నిరి తం శ్రేష్టం సృుళమేతపీను త్త తమహమ్‌, 


తా, తిప్పతీగ, యప్టిమధుక ము, ద్రాతీ; (త్రీఫలములు; ్గొంఠి, చిట్లోమెట్టి, 
ఆడ్డసరము, "బేల, తెల్ప్లగలిజేవ, దేవదారు పళ్లేరు, కటుకరోహిణి, పీప్పలి, చల్ల 
గుమ్ముడుపండ్లు, రాస్న; గొబ్బి) ఆముదపువేరు,ు మొనిససఫు, కలువదుంసప వీనిని 
సమభాగ ములుగ గ్రహించి కల్కముజేనీ ౧ రసన, ఉశిరి కెరసను 
౧ ప్రస్థము; పౌలు 3 ప్రస్థములు చేర్చి ఘృతము సిద్ధపరచి భోజనార్భ aes 
పొనమునందు జేరు కొనిన ప్రశ సయమగనుండ్కు హం దీనిని ee బహు 
దోషముసలన జనించి వాతీర క్షములేగూడిన ఊత్తానవాతర కము, గంఫీరనాతర కము 
పృష్ట్రభాగము, పీక్కు లు) తొడలు, మో కొళ్టు, “వీనియందలివాత ను, క్రొహ్టుశీర్ణ ము, 
మహాకూల, దారుణనుగు అమవాతము * నుహారోగనుచేగలుగు దు స్తన బన! 
మూత్రృకృధ్య)ము, ఉఊచావర్త ము, ప్ర, మేహము, విషమజ్వర ము, వాతవీ _త్తకఫములచే 
జనించు సకలరోగములు ఇవియన్నియా నివర్రించు, మరియు సర్వ'కౌల ము “సేవించు 
చుండిన శరీరకాంతి, అయుస్యము, బలను ఇవి వృద్ధింజెందు, ఇది అశ్వినీ దేవతలచే 
జెప్పబడిన అమృ లౌదిలైలము, 
శక్ర శ్రే పౌంకరీకొదిలేపు సు ధ్ర 


ప్ర పౌండరీకమంజష్టా చారీ మధుక చంద నః. 110 
నీతోపలె లై లాసక్తూభిర స గౌరోళీరపద కై క్రి 
తేపో రుగావావీసర్పరోగశోఫని వారణ. 1ll 


కా ప్రహౌండరీకము, మంజిస్థ్ర మానిపపప్పు ఆతీమధురము చందనము, 


\ 


* మహారోగనునగా కువ్భనని యభిప్రాయ మై యుండవచ్చును, దీనిని "తెలు 
గులో పెద్దరోగమందురు, దీనికి సంస్కృత భాపాంతరీశరణమని తో డిని, . 





వాతర క వప, కరణమ్‌. 120 


కలకండ ఏలకులు, జేచినబియ్యపుపిండి, మనూర నులు, వట్టి వేరు, పద్ముశములు, 
వీనిని నూరి లేపనము జేసీన. నొప్పి, మంట, విసర్పము, నాఫు ఇవి నివర్థించు, 
| అగ్రి నాతర_క్షలేపము లేక అభ్యంగము ధిఆా- 
“oo కొ ౨ అయ 5 
లేపః వీష్టా_స్టిలా_స్టద్యత్‌ భృష్టాకి పయసి నిర తాః, 


థీరవిష్ట ము పాలేపో హ్యేరండస్య ఫలాని చ, 112 
కు ర్యామ్భూలనివృ తరం కతాహాణాధిశేని లే, 
బ్‌ mu = 9 
మూత్రశ్రీరసురాసిద్దం ఘృతమభ్యంజనే హితమ్‌, 118 
లీ య 
సిద్దం తు మధుసూ క్షం తు సేకొభ్యంగ_8ఫలో_త్తరమ్స్‌ 
గృవాధూమం వచా కుష్టం శ తాహో రజనీద౧యమ్‌. 114 
వ్ర లేపళ్ళూలనుదా తరశ్షే వాతకఫో త్తే 
_ ప్రభూతకాలమా సేవ్యం ముచ్యతే వాతశోణి తాల్‌ , 115 


తా, నువ్వులు బొగుగనూరి పిదపచేయించి స*లతోవుడికించిన గాని, లేక ఆగు 
దపువిత్తులలోని పహ్వునునూరి వేయించి పాలలో ఊడికించినగాని, లేక పిల్లిపీచర 
"'వేళ్లనునూరి లేపనము జేసిన గాని వాతౌధికళూల నివర్తించు,ు మరియు అన్ఫసంచిళము, 
పాలు తేనె, వీనిచే సిద్ధపరచిన ఘృతముతో అభ్యంజనను, మధునూ క్రనును సిద్ధము 
జేసి శకము లేక అభ్యంగము వీనినిచేసిన సన్ని పాతాధిక వాతర క్రమునకు హితముగ 
నుండు, మరియు కరిభూపఘు, వస్క కష్టమా విల్లిపీచర, పసపు, మొనిపనఫు వీనిని 
నూరి లేపనముజేనీన చిరకౌలమునుండియాండు కఫాధికర'క్షణతగు నివ ర్థించు, 
ప్‌ ఆరి కతాహ్వాదిలేసయు (మో 
ఉభే శతాహ్వే మధుకం విశాలా బలా ప్రి యాలేచకచూరనుబ్లమ్‌, 
ఘృతం విడారీం చ నీతోపలాం చ కుర్వాత్స) లేపం పవనే సరే, 
తాః సోపు, చాలింతసోపు, ఆతీమధురము, పొపర, చిట్టాముట్టి సారపప్పు, 
కచోరములు, తుంగము_స్తలు, "నెయ్యి, చేలగమ్ముడు, ఖండళర్క ర వీనిని నూరి లేప 
నయుబేనీన వాతర కము నివ_ర్టించు, 
రై కనకొదిలేపము రత 
కనకభుజగవల్లీ మాలతీప త్రమూరా 
దళత సకునటీభిర్మ ర్షితం తై లయోగాలత్‌ , 
అపవారతి రసేంద 8. కుష్టకండూవిసర్చ wah mn 
స్ఫుటితచరణన_క్త) శ్యామలత్వం నరాణామ్‌, . 117 
వెద్యచింఛామణి కలా? a 
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తా, నల్లవు మెత్త, తమలపాకులు, జూ జిఅకులు, చాగమట్టలు, మనురిఖ, వీని 
చూర్ణమును తైలమునందు మర్చించి లేపనము బేసీన కోవ్భము, దురద, విసర్బము కౌళ్ల 
పగుళ్లు, మంగు, మచ్చలు ఇవి నివర్టించు, 


. =అ౦ వాతరక్తమునకు పథ్యములు ఏతా 
ఉత్వానేభ్యంజనం చ్సీక్ర ఉపనావాశ్చ లేపనమ్‌, 
గంఫీరేస్నే వాపానం చ సాపనం చ విశేచనమ్‌. 
సర్య కాస సృతిః సూ ఆర కా నం లక 
శతధాతఘృ తాభ్యంగో మేషీదుగ్ధావ సేచనమ్‌. 
యవపసష్టిక సీ వారక లమారుణశాలయః, 
గాకా ముద్దా స్తువర్యోనీ మకుష్టకాః, 
అజావివుహివీణాం చ గవామవి పయాంసి క్వ 
ఉపోదికాకాకమాచీ చే తా ౫౦ సునిపక్ణకమ్‌, 
వాస్తుకం 'కార'వేల్లం చ కయలీయం పటోలకమ్‌, 
థా పీఫలం శృంగబేరం నూరణం శ్వేతశర్క_ రా, 
మ్బ (కా వృద్దకూపూండం నవనీతం నవం ఘృతమ్‌, 
లావతీ ర్తిరచా ర్రీకతావుచూడకివిష్కి రాః, 

ర్షతుడాళ్ళుకదాతూ హోకపోతచటకాదయః 
బాగరుదేవావా౧సర' భ్రా'స్నే వామర్లనమ్‌. 
_క్షం చ పత్ణ ్యముద్దిష్టం వాతర క్తగచే నృణామ్‌, 


7 


118 


119 


120 


121 


122 


123 


124 


లా, ఉత్తానవాతర క్షమునకు అభ్యంజనము, జల చేను న _త్తడము వేయుట, 
లేపనము వీనిని చేయవలయా, గంభీరవాతరక్తమునకు న్నేవాపానన్సు వ స్తీకర్ము, 
. చేచకము సూదులు, జలగలు, కొమ్మలు అలాబుమొదలగువాటిచే ర్యళ్టమునుదియుట, 
మరియు నూరుమౌర్లు ్లీళ్లతోకడిగిన "నీతితో అభ్యంగము, మేకపొలతో నేదనము, 
యనలం అర వైదినములరో పం డొడి ధాన్యము, తృణధాన్యము, నడ్డు, యొజ్జవద్గ బియ్య 
ము గోధుమలు, శనగలు, "పెసలు, కందులు ఆడవిషెసలు, నేక, గొట్టి, యొనుము, 
గోవు వీని మొక్క పాలం, బచ్చలిహార, శాచికార, వెదురు నింలకలు, చంచలిటవార, 
కాకరకౌయ, చిజ్దీహర, పొట్లకౌయ, శరికపండు, ఆల్లు, కంద, మునగ,చక్కె..ర, 
డ్రాషవండు, గుమ్మడికౌయ, వెన్న, సద్యోఘృతము, "లాన్రకపీట్ట తీ త్తీరపకీ పూర 
సిచ్చికె కోడి వినిష్కరమనుపతీ ప్ర, తుదనునుపక్నీ చిలుక చానకోయిల పొప్రురయు 
మొదలగు పక్షుల యొక్క. మాంసము, [పచ్చకర్నూరమా, ఆగర్కు జేనదార, సరళ 


వాతరక్తప్రకరణమ్‌, . 1831 


బీవదారు, వీనిచూర్షమాను శై లాదులయందుచేర్చి మర్చించుటు ఇవీయన్నియు వాత 
ర కమునకు పథ్యములని "తెలియవలయం, 
జీ 
శారి అపథ్యములు ఏఆా- 


దివాసా పాగ్ని సంతాప వ్యాయామాతపమైథునమ్‌, 125 
మూాపూః కులు జ్ఞా నిప్పావాః కలాయాః మోరే సేవనమ్మ్‌ 
అండజానూపమాంసాని క దధీనిచ, 126 
బ్రక్ష్షవో మూలకం మద్యం తూంబూలం కాంజికం తిలాళ్కా 
నాం గుర(భిహ్నందిలవణాని చ స్తవః, 127 


వతాని వాతర శేషు నై వ యుంజ్యాద్భివగరః, 


శా, దివాని దృ, అగ్నిసంతాపము, వ్యాయానుము, యండ, మైధునమమిను 
ములు, వులవలం, అమమలు, బటాణీలు, కాౌరములు, వీనిని సేవించుట, పథ్యమునందు 
జెప్పంబడిన పకులకు ఇతరములగు పతులయిక్క_. మౌం'ససము, నిర్ణలదేశమందలి 
జంతుమౌం'సనూ, వికుద్దభోజనము, "పెరుగు చెరుకు, నూల్లంగి, నుద్యము తాంబూ 
అమ్యు "కౌంజికము, నువ్వులు, "కౌరము, ఉస్ట్రము, గురత్వము, జిగట తీపు ఇవిగల 
పదార్థ రూలు, పిండి వంటలు వీనిని వాతర క్తముగల వునుజానికీ ఇన్వందగదు, 





ంభ ప కరణ మ్‌, 


ద్ర హోరు _పంభ నిదానసంస్రా ప్‌ అతుణములు ఏడి 
ఫీత్రేష్ష ద ద్రవసంశుమ్క గురుస్నిగ్ధార్ని పే.వితై, 


చ 


జీర్థాజీర్థా  త్రథాయాససంమ్షైోభస్య స్వష్పుజాగ ర్రై న. 1 
సశ్షేష్యమేదః పవనః సామముత ర సంచితమ్‌, 
 అభిభ్లాయేతరం దోపషమూరూ చత ఎతిపద్య తే, ల్లి 
సక్ష వ్రభ్రనిప కు పూర్యాంత క్లేషణా సిమితేన చ 

థిలిథ Ct 
తదా _సభ్నాతిలెనోరూ _స్తబ్ఞౌ వీశావచేతనా త్రి 
పరకీయావివ గురూ స్యాతా మతిభృశవ్యథా, 
ఛ్యానాంగమర్షస్తైమిత్యతం దాఛర్ల ద్ద ఏరు బిజి గం. 4 


సంయుకో పొదసదనక్ళ గద్డరణను ప్త షత 
తనవారు స్తంభ బిళ్యాతాం పద్మే బాతనాభాప చ ర్‌ 
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"శౌ, శీతము ఊన్షమ్సు (ద్రవము, శుష్కుము, గురువు, న్నిగ్ధము ఇట్టిగుణములు 
గల అన్నముభుజించుటు బాగుగ జీర్ణము గాక యుండునపుడు స సం 
సమా, నునఃమోభ, దివాని దృ; రాత్కిజాగరణు ఈకౌరణమునలన కఫముతో చేరిన 
వాయువు మేదస్సుతోగలసి వీత్తమును నళింప జేనీ తొడలయందు జేరు టవలన కఫేద 
స్ఫులచే తొడలయుముకలలోపల నిండింపబడుటవలన తొడలు శీతలములు ఆచేతన 
మాలునె చింత, ఓడలునులుపు, నిశ్చేస్టిత, మూవ వాంత్కీ అరుచి, జ్వరము, 
"కాళ్టుసన్నగించుట మిక్కిలి _పృయాసముచేవైనను శదలింఛ లేకబోవుట ఈగుణము 
లతో గూడియుండిన దానిని న! _స్టంభమనియును కొందరు _ అధ్యవాఠమనియును 
వచించెదరు, 

శ్ర వూ ర్వ రూపము థఆా- 
పాథాపం తస స్య నిద్రా_ర్రిధ్యాన_స్తిమిత తా జ్వ రాక, 
రోవుహర్డోవచిక్ళష ర్లంఘోరోోన్సదనం తథా... 6 
తా, అతినిద్ర, ధ్యానము (చింత), మందముగ హార్చండుట, జ్వరము; 
గగుర్పాటు) ఆరుచి, వాంతి, మూ"కౌళ్టు పిక్క_లు తొడలు ఇవిచిక్కు_ట, ఇవి ఊరు 
_స్తంభమునకు వూర్వరూపములని ఎరుంగవలయు, 
-శప్ర(్ర యారు _పంభలతీణము థి 


వాతశంకిభిరజ్ఞానా శ తస స్య స్యా'క్సేష వానాత్సున్క, 


పాదయోస్సదనం సు_ప్రీః కూ శ్యాదుద్ధరణం తథా, 7 
జంఘోరుగ్లానిరత కశశ్వచ్చానోవా 'వీదనా,. 
షదం చ వ్యథతే నిత్యం శితస్పర్శం న వేత్తి చ, క్ర 
సంస్థానే వీడనే గ తాం ఇబాలనే చావ్యనీశ్యేరః, 

అన్యే స్థృవ కి హి సంభగ్నావూరూ పాజొ చ మన్యే, 9 


తా. కొందరు వాతనును కోంకచే ఆజ్ఞానమూవలన న్నే వాయు క్త చికిత్స జేనీన 
మిక్కిలి వృద్ధియగుచు అందువలన, "కౌళ్టుచిక్కుట; శరీరమునందు మొద్దుబారుట) 

మిక్కిలి శష్టముచే. "కాళ్లుకదిలించుట, వీక్కు లు, తొడలు నీనీయందు మిక్కిలి నొస్ఫీ, 
మాటిమాటికి మలమూత) బంధము; యెల్ల పుడు కౌద్లపోట్లు, చల్లనిప డార్భముల స్పర్శ 
క్షనము, లేక ఫ్లోవుట, నురియు "కాళ్ల సమముగ వుంచుట పేని! చుకొగుట నడుచుట. 
కధిలించుట వీటియందు శ శ్‌! విగ నుండుట, తొడలు, మోకౌళ్ళు ఇవీ విశిగిపడినటుల . 
నుండి. అతీకకవిగోనట్ను శోచుట్క ఇట్టి అమములు గలిగియుండు, 


ఊరు స్తంభ ప్ర పక రణ మ్‌, 1838 


-౨ధ్ర a దత 
యదా దాహారితోదార్లో వేపనః పురుషో భవేత్‌, 
జోరు _స్తమ్భు సదా వాన్యా శ్పాధయేదన్య భా నవమ్‌. 10 
తౌ, ఊరు సంభమునందు, రోగికి నెపుడు తాపము, పోట్లు, సూదులతో 
పొడిచినటులపీడ, వణుకు ఇవి గలిగినపు డది ఆసాధ్యమనియు , యీలటీణమాలన్నీ 
యును లేక నూతనముగ నుండిన సాధ్యమని యును తెలియవల యు, 
అర భల్లాత కౌదికపాయము 6ఆా- 
హే ల్లాతబీజోషణకాజటానాం కృతః కహోయా మధుసం వ్ర యు క్ష 
డారు గ సహాంఘోరమవీ ప ప్రవృక్ధ ౦నిహా_న్తి గోమూత్ర, యుతాకణావా, 
శా, జీడిగింజలు, కో మోడి, వీనిని ద సాయము బెట్టి 
ఆందు 'లేనెచేర్చి పుచ్చుకొనినను లేక పీప్పలిచూర్లము నోమా త్ర ములోకలిపీ పుచ్చు 
కొనినను అత్యు(గ, గ్యమగు ఊరు స్పంభము నివర్సించు, 
ధి ఆన్యద్భృల్లాత కాచిక పాయము థీ 
భల్లాతకామృ'తా శుంకీ దారుపశ్ట్యా పుసర్న వ్యా, 
పంచమూలీద్య యక్యాధడారు_స్త సమ్మ నిబర్డ ౯38. శబ 
తా, జీడ్లిగింజలు, తిప్పతీగ, థొం6, దేవదారు, కరక్కెయనొలుఫు;, "తెల్ల 
గలి జేరువేరుు దశమాలములు, వీనిని సమొంళములుగ వైచి కషాయము బెట్టి పు చ్చు కొనిన 
డోరు స్టంభము నినర్థించు, . 
అర పునర్న వాదిక సాయము అఖా- 
పునర్నవానాగరదారుప క్యా భల్లాతక భిన్న రుహాక పొయః, 
దశాంఫి)మి ల్‌ 8పరిపేయడూరు 'స్తంభథ వామూూ త్ర పుర సృయాగః, 
తా, తెల్లగలిజేషవేరు, "౦08, చేఎదారు, కరకవొలుప్పు, జీడిగింజలు, తిప్ప 
తీ7, దళమూలములు, వీనిని సమాంళములుగ క సాయము బెట్టి పుచ్చుకొనినను సం 
గోమ త్ర, తృమున గుగ్గిలము కలిపి పీపుచ్చుకిొనినను ఊక స్థంభము నివ ర్కించు, 
అద్రి "శేఫాలికొదిక షాయము. తా 
శేఫాలికాదళక్యాథం కణాయు క్తం వీబేన్నరః, 
కపఘ్నం, యచ్చతత్సర్యనూరుస్త నమ్మే ప్ర ప యాజయేక్‌ , 14 


తా, వావిలిఆకు కషాయము బెట్టి అందు పీప్పలి చూర్ణ మును గలిపి పుచ్చుకొని 
కఫనాళకో పచారములు జేనీన ఊరు స్తంభము నిప్పర్థించు, 
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ఆం నిచాడికపాయము 0ఆా- 
వచా పలివిపూ కుషం చిత కం దేవదారు చ, 


పాఠాలేజోవతీ ముస్తా స రర నిదిగికా, 15 

వత్సకోన_క్తమాలశ్ళ మూ ర్యాకటుక రోహిణి, 

త ర్కార్మీపగవా క్రై ఎవవీలునింబఫలానిచ, 16 

ఆసనఃస _ప్పపర్ణశ్చీ త్రి ఫలామురిచేనచ, 

ఏ తానిసమభాగానిక పూయము పసాధ యీత్‌ . 17 
. మధుయు క్రం కపాయం చప యోగణవిబేన్న రః, 

ఉరు ంజయెదేవవృతుమిం దాశనిర్యథా. 18 

వతాన్వేవతుచూన్హానిమాతి. కేణవి లేవాయేత్‌ , 

అనేనచకపా యేణభోజయేల్సిద్ధ మోాదనమ్‌. 19 


తా, వసు అతీవస్క కోస్టము, చిత్ర,మూలము? 'జేవదారు, విష బొొద్ది వేరు, 
మౌల్కింగ ణీవిత్తులు, తుంగము స్పలు, కంకుస్థము, వాకుడు, కొడికపాలు, “రేల, 
వాగు కటుకరోహీణి, తక్కలి, యొజ్దఆముద ఫు వేరు) వరగోగుప౦డ్లు) చేపపండ్లు, చేగిస 
పట్ట, ' ఏడాకులఆరటిగడ్డ, (తీసలములు, మిరియాలు, వీనినన్నియు 'సనుభొగము 
లుగ గ్రహించి కహాయము బెట్టి అందు లేనెచేర్చి పుచ్చుకొనిననుు లేక వీనిని 
చూర్చించి తేనెచేర్చి పుచ్చుకొని వీనికపహాయనుచే సిద్ధపరి-చిన అన్నమును భుజించిన 
ఊరు స్తంభ ము నివర్హించు, 

ర ల్రీభలాదిక సాయము Od 

ఫలాచవ్యకటుకా గృంధికం మధునా లిహేత్‌ , 
రు స్తంభవినాశళాయ పురం మూ శ్రేణవావిబేత్‌. 20 


ఉమలో 


త్రీ 
© 
(యా 


తౌ (లీఫలములు, చవ్యము , కటుకరోహిణి, మోడీ, ఏీనినిచూర్జి ంచి తేనె 
తో పుచ్చుకొనినను, లేక గుగ్చి అచూర్భ మును గోమ్మూర్ర,ములోకలిపి పుచ్చుకొనినను 
డోరు స్తంభ ము నిన _ర్థించు, 
త్ర ఫలా ర్‌ ంధికవ్యోపుమార్ష 0 లీహ్వాత్సమానీ కమ్‌, 2] 
.. ,తోప్షంభవినాశాయ పురం మూశ్రేణ వా పీల్‌ , 

'ఈ్క కరక, తాడి, ఊశిరికెలం సిప్పలిమూలను) కొంకి, పిప్పలి, మిరియాలు, 
పీనినీ సమములుగ చూర్ణము జేని 'తేనెపుచ్చుకొనినను లేక గుగ్గిలచూర్లమును. గోన 
శ్రమలో జేరి పుచ్చుకొనినను ఊర స్తంభము ని.రించు, 


జోరు _స్తంభ ప్ర పకరణమ్‌ 135 


' శవం ఊరు స్పంభ మునకు గుంజాగర్శరసాయన ము ఏఆా- 
నిష్క త్రయం- ఖు నిష్క ద్యాదశకం బలిమ్స్‌ 


పాం క విషం నిష్కం నింబబీజం జయా తథా, 22 
వ్ర క, ల్యేకం నిష్కమా తం తు మాషం నేపాలబీజకమ్‌, 
జాతీజంబీరధుత్తూరరకాకమూచీ ద వై గినమ్‌. 29 
మర ర్‌ సం సర్వం  వటీం కుర్వాద్‌ ఘృతై ర్లుంజాదయం వీబీత్‌ , 
సుంజాగర్భర్‌సో నామ హింగుడై ౦ధవసంయుతమ్‌, 24 


అగ 

సమండం చాపయీత్పళ్ల ఖ్ట్రేమూర్వుస్త స్తంభ ప్ర కు ఖా చన్లయే, 
తా, కుద్దిచేనసినరసము 3 నిష్క_ములు, సద్ధిశేని నగంధకము ౧౨ నిష్మ_ములు, 
గురిగింజలు నాఖి నింబబీజములు తక్క_లివిత్తులు స్ట్‌ ప (ప ల్యేకము ౧ నిష్కము, 
చీపొళ్లవిత్తులు ౧ మొవము, ' వీనినన్నియు నేకముగ ఖల్వమునందునిచి జాజి, 
నిమ్మపండ్లు, ఉమ్మెత, కౌచి, వీనిరసములచే | ప్రత్యేక వెంక్కొకదినమర్టించి మాత్రలు 
జేసి రెండుగురిగింజ'లెత్తు చెయ్యితో చీవించి ఇంగువ సింధవలవణను. వీనితో గంజి 
తేట అన్నము భుజించవలయు ఇది గుంజాగర్భ రసనుని చెప్పబడును, ఊరు స్థంభ 

మును బోగొట్టును, 


కష్టం శ్రీ చేష్టకోదీచ్యసరళం దారుశేనరమ్‌.. 25 
అజగంధాశ గంధా చ తైలం శె తై స్పార్థ ఫం పచేత్‌ , 
సతొద్రం మ్యూత్రయా తస్తాదూరు _స్థరభొర్దితః విబేల్‌. 26 


తా. wre en ధూపద్కవ్యము, కురు'బేరు, సరళ్లజేన 
దారు, నాగ కేసరములు, వొవింటవేరు, పె న్నేరుగడ్డ విటికపాయమునందు"గాని. “లేళ 
కల్క_మునందుగాని అవనూ'నెచేర్చి _త్రైలపక్వముగ కౌచి తేణాచేర్చి పుచ్చుకొనిన 
డోరు స్తంభము నివర్టించు, 
అధ సెంధవాదితైలము. రితూ 
జే పతేసె సంన వాజ్యం చ శుంఠీ గంధికొచి త కాళ, 


చే చ arse విశంతి వ్‌ తథాడ్లోకే, . 27 
ఆరనాగే పచేత్స్సస్థం శై త కై లస్యేళ్ధం వీజేత్సలం, 
గృధిస్యూరు గ గ్రవహంవావిసర్వవాతాన్వినాళయేత్‌. 28 


తా, సెంధవలధణము ౨ పలములు, థొంథి, పీప్ప లియమాలము చిత్రమూలము 
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ఇవి ప, క్యేకము ౨ పలములు, జీడిగింజలు ౨.౨ పలములు, కౌంజికము ౧ అధకము, 
తీల్మతైలము ౧ ప్రస్థమా, వీనినన్నియు నేకముగ జేర్చి _తెలపశ్వముగ కాచి వకపలము 
వంతున పుచ్చుకొనిన గృధ్యసి;, ఊరు స్తంభయు, సంపూర్మవాత వికారములు ఇవి 
నివ_ర్హించు: 
-ఇతుర్రి (త్రీఫలాదిగుస్తలు థఏఆా- 
తి పలాత్రి వృతా దస్త్‌ నీలినీ చతురంగుక్రై లై ఫు 


ప్రంచవింీతీ సంఖ్యాక పలమా తై 3పృథక్సృృథక్‌. 29 

కథితం కుట్టితై ేభిః చతుద్దోణే సృమాణతకి . 

పచే త్తత్సలీ లే తావద్యావడ్డ్‌ )ణావ కేషి త్‌. 30 
పంచాశ త్త త్ర నిక్షీప్య్వ గులో స్తుపలాన్వపి, 

క్వాథయేద్ధ 1 ఘనం య. _శ్రక్ళూర్యవశ్సనేల్‌ : 31 

Shs న నీభూతే త ోలానాగకే సరీ 

త్రికటుత్రిఫలాపత్రం యవానీజీరకాని oy 32 
ఏప్పరీదకానం చై చవ వాపుషపా కృష్ణజీరకమ్‌, 

చాప్పికాసాజమోదాచ తంతి లే సొన్లువేతసా 88 

సౌవర్పలపటు శే ఎపాంసూత్షు మార్లం "వినిఖీశో వేత్‌, 
సృత్వెక మేక పలిశై “రా” గై సమ్యుగి కుం. 34 

త్‌తోక్షునూ శ్రాఘుటికాభక్షయేత్తు దినేదినే 

ఊరు _న్హుభ గధేగండగండమాలోదరార్డి తం, | తద్‌ 


అనేన చైవ విధినౌ గిరిజం వా ప్రయోజయేక్‌, 


తాం గ్రీఫలములు, తెగడ, షు చిన్న ఫీల్‌, రేలగిజరు. వీనిని 
ప ప్ర త్యేశము ౨౫ పలములు నలియగొట్టి నాలుగుద్రోణములనీళ్లయందు వైచి. రణము 
మిగులునటులకౌ.చీ వడియగట్టి అందు. ౫౦ స సన్టిలము కు చేర్చి మరల గట్టి 
—— పిదప అవంగప పట్ట, ఏలకోలం, 'నాగకేసరములు, ఫోంక్రి, Sats. 

పిప్పళ్లు; కరక, తాడి, ఉశిరికెలు, ఆకుప త్రీ, ఓముము, జీలకజ్జ,' గజనీప్పలి, చిత్ర 
'నూఅము, సోప్ప, నల్ల జీలకజ్ఞ, అ చిత బెరడు, ఫుల్ల పృబ్బలి, అ 
'వణము వీటీని (ప ప్రత్యేకము ౧ పలనమువంతున చూర్చించి వైచి శలిపీ అవ;,ప ప్రమౌణము 
సంతున 'శీవించిన ఊర్ముస్తంఛము, గ్రంధి గలగండము, గండమౌల, pn) 
ములు ఇవియన్నియు 'నివర్తించు, వేయ సీయోగమువలె నే భీలాజీతును గా, 
జేసి శీవించిన సెజెన్పీనరో గములన్ని యు తొ అగు: 


ఊరు_స్తంభప్రకర ణమహ్‌, 137 


పలమర్థపలం వావీ సోనస్య సుకుట్టితమ్‌, 36 
హింంగుజీరక సింధూల్థసౌవ ర్చలకటురి కె, 

ఏ తై స్పంచూర్లిలై స్పై (రుబుతై లేన సయుతమ్‌, 87 
యథాగ్నిభతయేత్పా )క్టో రుబుక్యాథానుపానతేక 

వకమాసప యోగేణ సరా న్వాతామయాన్ద యేల్‌ 38 
వకాంగ సర్వాంగగతమూరు స్థంభం చ గృధు నీమ్‌, 

క టిప్ఫష్టాస్థి సంధిస్టమర్షితం బాపతంత కమ్‌. 39 


జ్వరం ఛాతుగతం జీర 0 నిత్యశ్రైత్యం క రాంఘి?జమ్‌, 

త 'తెల్లడాల్లిపాయలు, ఇంగువ, బీలకజ్ఞ; “సెంధవలపణము, సౌవర్చలవణనము, 
శొం8, పిప్పలి; మిరియాలు వీనిని ప్రత్యేకము ౧ పలయువంతున చూర్చించి ఆము 
దముచేర్చి ఆగ్ని బలమును జెలినీ భటీంచి పిదప ఆముదపు వేళ్ళక సాయము ద్రావుచు 
నిట్లొశళ మాసమువరకు పుచ్చుకొనిన సర్వవాతరోగములు: ఏకౌంగచాతను, సర్వాంగ 
వాతము, ఊరు స్థంభము, గృధసి: కటి, పృష్థమయు, అస్థ్‌సంధి వీనియందలి వాతము, 
అర్చిత వాతము, అపతంత్ర,కవాత ము; ధాతుగతజ్వర ము; జీర్ణజ్వ రము) యెల్ల పుడుండు 
కరసాదశీతలము ఇవి నివర్హించు, 

అరె ఊరు స్తంభ మునకు లేపము గీతా 
కదం సర పవలీ క వు తికాసంయుతం భిషక్‌. 40 
సం 3 దూరు సంో ప లేపనమ్‌ 
దనం 'ర్యాదూరు స్తంభ స పనమ, 

తా, తేనె ఆవాలు, పుట్టమన్ను వీనిని నూరి నలిచినను దట్టముగ లేపనము 
జేసినను ఊరు స్తంభము నివ_ర్దించు, 
అన్యచ్చ---- 

మూలై ర్యా న్యాశ్వగంధాయా నూలైరర్క-స్య వా భిషక్‌. 41 

వీచుముందస్య వా మూలై రథవా దేవదారుణా, 

మొద్రసర్దప వ లీక మృ త్రికాసంయునై ర్భిపక్‌. 42 
t గ 

గాఢముద్భంధనం కుర్యా దూరు _స్త్రమృప్ర శా _స్తయే, 

శా, పెన్నేరుగడ్డ లేక జిళ్లేడువేళ్ళు లేక వేపవేళ్ళు లేక దేవదారు. తేనె, 
ఆవాలు, ఫుట్టమృ త్రీక వీటిక బాసగనూరి యుడికించి నుఖోస్థముగ నుండున పుడు ' 
లేపనము జేసిన ఊరు చ్వంభము తొలుగు, 

వైద్యచింతామణి 1-18 
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అర్ర కిలాజితుయోగము 9ఆా- 
శిలాజతుం గుగ్గులుం వా విప్పలీమథ నాగరమ్‌, 43 
ఊరు_స్పమ్మే వీజీనూ తె 9ర్షశమూాలీజు లేన వా 
తౌ శిలాజతు, గుగ్గిలము, పిప్పళ్ళు, శొం9 వీనిలో బేనినెన చూర్చించి 


గోమూ త్ర ముతోగలిపిగాని లేక దళమాల కహెయమునందుగాని పుచ్చుకొనిన 
ఊరు సంభ్రమ నివ ర్హించు. 


ఎర్రి డోరు _స్టంభమునకో పళ్లే ములు ఏషా 
1 


రూవమస్సరో్యో విధిస్ప్సే వదక ర్‌ ద్ర నా ర ్కక్తశాలయః, 44 
యవాః కులుష్టాళ్ళా మాకా ఉద్దాలాశ్ళ్చ పురాతనాః, 
సౌభాంజనం కారవేల్లం పటోలం వాస్తుకం తథా. 45 


సునిషణం కాకమాశచీం వే తాగం త సవారి చ, 
ఫ్రె AD) 5 
జాంగలై రఘ తై రాంసై శవ్యాక్రై శ్చాల వదైర్తి GE 46 
ఏతత్సర్థ కం సముద్దిష్టమూరు _స్త్వమృవికారిణామ్‌, 
తా, ఊరు స్తంభరోగికి సర్వయాశోపచారములు, చమటదీయుట, మరియు 

కీొల్డలు, యయెజ్ఞపడద్డుు యవలు, ఉలవలు) చామలు, పాత పెద్దటోొన్నలు మునగ కౌయ, 
"కాకరకాయ పొట్లకాయ, వకోతప్రుకూర, చంచలికూర, కౌచిి వెదురుమొంలకలు, 
"వేడినీళ్ళు, "నెయ్యి లేక పదనముజేసిన అడవిన్ఫుగ పతులమౌంసము, ఉప్పు "లేక 
వండినకూరలు ఇవి ప స్టైములని తెలియవలయు. 


ఆరి అ ప ర న ము ధికాల 


గురుశీత ద్ర వస్నిగ్ధ విరుద్ధాసాత్త్మ్య ్రభోజిసమ్‌, 47 
విరేచనం స్నేవానం చ వమనం ర క్తమోతణమ్‌, 
నృస్టిశ్ళ న హితం ప్రావు రూరుస్త్రమ్భు వికారిణామ్‌, 4 


తో, గురువు, జ. (దృవమ్బా న్నీ కము, విరుద్ధము ఇవీగ లప దార గూల 
తనకో పడని భోజనప దార్థ ములు, నిశేచనము! స్నేహపానము వాంతి ర 'కమును 
దీయుట; వస్తికర్శ ఇవి ఊరు స్తంభరోగికి అప పర్ణ స్టములని "కెలియనల యు, 


ఆమవాత వకరణ మ్‌, 
నో 
అగ్రి అవువాత కర్మ నిపాకము ఆ 


హుతొగ్నీనిరా పకోహ్యామ వాతవానితి వచనాతీ , 
తదు క్షదోపషళశాంతయే అయుత సయ్యాకో గాయత్రిజప$, 1 
తొ, హోమౌశ్నిని చల్లార్చినవానికీ అఆమనాతము జనించు, రన్నిస్ఫల్ఫీకి 
పదివేలు గాయ త్రీ మంత్రమును జపీంచవలయు, 
శరై జ్యోతి శాస్త భిస్రాయము తో 
అష్టమో గురురామస్య క కరాచేతి నో 
అష్టమస్థానస్థి స్థితసురుజని తామ వాతరోగోపశాంతయే, = 
తన్చీ ంత్రయే పూర్వోక్త కొమేవ జప ee కుర్యా 
లేన సాన్యుతీ, 2 
తౌ, ఎనని జననకౌలమునందు జన్మలగ్న మున శెనిమిదవయింట బృవాస్పతి 
యుండునో, అట్టివానికి అమవాతము జనించ్యు తద్దోష నివారణమునశై వూర్వో క్వ 
జప హోను పూజాదానాదులంజేసీన నది ళమించు, 
శం అమవొతని దానము తత్సంప్రా స్తీ పె లి 
విరుద్ధాహార చేష్ట స్య ముందాగ్నోర్నిశ్చలస్థ చ 


స్నీగం భక్త కవతో హ్యాన్నం వ్యాయామం కుర్య తస్టథా, 8 
వాయునా "శ్రేరితోహ్యోనుః గ్లే నేష్మస్థానం ప ధానతి, 

తేనాత్యర్థం వీదగ్లోసౌ ధమనీ?  ప్రశిపద్య నే, 4 
పాతవి _త్తీక ఫై ర్భూయో దూమితస్ఫోన్నబో రసః, 

ప్రొ తాంస్యభిస్పందయతి నానావర్ణోతివిచి లః, ర్‌ 
యుగపత్కువితా వేత త్రికసంధిప వేళ కౌ, 

_స్టట్దం చ కురుతే గాత మామవాతస్స ఉచ్యతే, 6 


తా, విరద్ధాహారము, విరుద్ధచేస్థలు ఇఫిజేయునాడు, ముందాగ్ని గలవాడు, 
పనులం జీని శ్ర మించువాడును, న్నీ గ్థాన్నయును భుజించువాడును, మిగుల వ్యాయాను 
ముగల మనుజాడు, వీరలయొక్క ఆమరసము వాయువుచే. కదిలింపబడి; న్లేష్షస్టాన 
మునుం బేరి ఆచ్సట శేష్షమునే రూషీత'మై ధమనీనాడులం కేం), ఆచ్చోట వాళసీ శ 
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కఫములచే మరల దూషితమె. నానావర్భములుగను జిగటగనుండి స్రోతస్సును కంపీంప 
జేయుచు వాతకఫముల ేకకొలమునంబే కువీత ములుగచేసి. త్రీకసంధియందు జేర్చి 
శరీరమును _ప్రప్ట్రపరుచునది ఆమవాతమని తెలియవలయు. 
. అధి ఆమవాతసామొన్యలతణము 6ఆా- 
అంగమక్షో ఒరుచి స్త త్రిషా హ్యోలస్యం గౌరవం జ్వర$, 
ఆపాకళ్ళూన తాంగానా మామవాతస్స ఉచ్యతే. 7 
శౌ, ఒడలునులుఫు, అరుచి; దవ్బీ, అలసట. శరీరముబరువు. జ్వరము; 
అన్నము పచనము కొకపోనుట) శరీరమువాచుట) యీలఅతీణములుగలది ఆమబాత 
మని తేలియవలయు, 
అల అమవాతోప(దృవములు ఏతా 
సకష్ట్రస్సర్వరోగాణాం యదా ప్రకువితో భవేత్‌, 


వా స్తపాదశిరోనుల్భ తి కజానూరుసంధిషు, 8 
కరోతి సరుజం కోధథం యత్ర దో పృపద్య శే, 
సదేశో రుజ్య'తేత్యర్థం వ్యావీద్ధంవ వృళ్ళిె ః. 9 
జనయేతో ఎగషచొర్చల్యం ప్ర "సేకారుచిగారవమ్‌, 


ఉ త్సాహహోనింవై రస్యం దావాం చ బహుమూూ త తామ్‌, 10 
కుజ కఠినతాం ళూలం తథా నిద్రావిపర్యయమ్‌, | 
తృట్‌ ఛర్జీభ్రమనూ ర్భాళ్చ వాద్ల)నాం నిడ్విబంధ తామ్‌, ll 
జాడ్యాంత కూజవమూానాహం కస్టాంశ్చాన్యానుపద వాళొ, 
ల్‌ లు! లీ 
తా, అమవాత మెపుడు ప్రకోపించుచున్న దో అపుడది సర్వరో గములకన్న ను 
మిగుల కష్ట సాధ్యము, మరియు. చేతులు, శాళ్ళు, శిరస్సు, చీలనుండలు, పృష్ట 
ప్రజేళము, మోకౌళ్ళు, తొడలు, సంధులు వీనియందు పోట్లతో గూడిన వాఫ్ప, 
వాతరోగమునలన ఆనుమెక్క_డెక్క_డకు పోవుచున్నదో ఆక్క డక్కడ లేళ్ళుకుట్లి 
నటుల "వేదన, ఆగ్ని మాంద్యము, నోటనీరూరుట) ఆరుచి, ళరీరయుబరువు, 'ఖేదము, 
ముఖము వీరసముగనుండుట, తొపము, బహుమూ త్ర, ము; కడుపు గట్లిగనుండుట, 
కూల) నిద్రపట్టకయుండుట, దప్పి, వాంతి, భమ, మూర్చ; వాదయకూల, 
నుల స్తంభము, జడత్వము పేగలరచుట, కడుపుబ్బుట, ఖలాయఖంజాది ఉపృద్రవ 
ములు ఇవి గలిగియుండు, 
-అం్ర కమవాత ఏ కేషలత్న్‌ణము రిక 
పితాత్సృదావారాగం చ సళూలం పవనానుగమ్‌, 12 


ఆవ వాళ పకరణమ్‌., 141 
లో 


స్టైమిత్యం గురుకండూలం కఫజుస్రం తమాదికేత్‌ , 
తా, అనువాతము) పిత్తాశితమైయుండిన)ు తాపము, శఛరీరమంతట యొజ్దగ 
నుండుట, మరియు వాతాశిక మైయుండినపోట్లు) మరియు కఫాళశ్రిత మెయుండిన, 
చలగను, బరువుగను, దురద గలదిగనునుండు, 
i 2 రాస్నా దిక పొయము Od 
రసనావమురదారు రాజ వృత తి కటువ్యాఘ్రపున ర్న వామృ తానామ్‌, 
కథితం జలమామవనాతమేపాం శమయిన్నాగరకల్కమి uw వాళ్ళు 
తా, రాస్న, చేవదారు, "రేలగిజరు) కొంకి, పిప్పలి, మిరియాలు, ఎెట్టిటి ము 
దపు వేళ్ళు, తెల్లగలిజేరు, తిప్పతీగ) వీటిని సమాంశములుగ కపాయము బెట్టి, అందు 
శొంఠికల్క_.ముగలిపి పుచ్చుకొనిన ఆమవాతము నివ ర్తించు, 
రి రెండవ్యప్ర, కౌరము ఏఆా- 
రాస్నామృ తానాగర వాతశ త్రుకటంక కేరీజనితః కషూయః. 14 
వరండతై లేన సమన్వితోఒయం భేత్తా భచేదామసమిారణస్య, 
తా, రాన్ను తిప్పతీగ శొంఠి, ఆనుదపుచేరు, మౌనిపసపు వీనిని సమ 
ములుగ కషాయము బెట్టి అందు ఆముడమునుకలిపి పుచ్చుకొనిన అమవాతేము నివ ర్రించు, 
అర్ర మహొపషధాదిక పాయను ఆజా 
మహొపషధావ్భృ తాభవః కపాయకశ్చ సేవితః, 15 
హిన_స్తి చామనూరుతం చిరాయ సంధిసం న్‌ తమ్‌, 
తా, శొంక్కి తిప్పతీగ వీనిని సమముగ క'పోంయము బెట్టి ఫుచ్చుకొనిన చిర 
కాలమునుండియుండు ఆమవాకము తొలగు, 
అగ్రి మహో రాస్నా దికసొయము DE 


రాస్నావాతారిమూలం చ వాసకస్సదురాలభః, 16 
శఠీదారుబలాముస్కం నాగరాతివిషపాభయాా 

శ్వ్యదంస్ట్రా? వ్యాధిఘాతశ్చ మిశీధాన్యం సునర్న వా, 17 
అశ్వగంధా ఒమృ తాకృస్థా వృద్ధ దారుశ్ళతావర్సీ 
వచాసవాచర్శక్సెవ చవికా బృహతీద్యయమ్‌. 18 
సమభాగాని సరా(ణి రాసా తు తింధణా మతా, 
వీజేత్క_పాయమే పామష్ట్రభాగావ మీతమ్‌, 


వీప్వ్వై నాగరచూర్లం చ ప్రతేపోత యఖాబలమ్‌ 
అల గో పి by (ల్లో | శ 
సర్వేషు వాతరోగేషు సొమేము తు విశేషతః, 20 
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పమోఘాలేఒర్షి కే కంపే కుబ్జే సంధిగశేనిశే, 


జానుజంఘా_స్టివీశాసు గృ భృస్యాం చ వానుగ హే “ వ! 
జారు _స్తంభే వాతర "స్ట బకరా కోన్టంతీగ్గ gE 

వృచామయే చ దుర్నావిచ్ని యూనస్‌ త్రామ యేషు చ, 22 
పుంసాం మేగ్టగతే వాలే క ము నంగ ను కస్య ల త 

'యోనవీ.తాం గర్భదం ముఖ్యం నా నట ౮దావధం పరమ్‌, 28 


మహారాస్నాదికః క్యాథో వేధసాయం వినిర్తి ర్‌ త, 


తా సన్నరాస స్వ 5 భాగములు, ఆముదప్పు వేరు, అడ్డస సరంయానెలు దూఖ 
గొండి చేరు, కచ్చూరములు, మానిపసపు, చిట్లాముట్టి వేరు, కంస సలు కొం, 
అతివస, శరకవోొలుపు, పళ్లేరు; శేల చేరు, 'పద్దసోస్రు, ధనియాలు, 'తెల్టనలిజేరు, 
పెన్నేరుగడ్డ, తీప్పరీ ౫, పిప్పలి, వృద్ధ దారు; చల్ల పిలిగ్గలు, వస ) గోరింటుచవ్యము, 
వాకుడు, ములక, వీనిని ప్ర, త్యేకము ౧ భొగము'చేర్సి యెనిమిది రెట్లు నీరుపోసి యెనిమి 
దవభాెగము మిగులునటులఅ కపాయముకాశచి వడీయ కట్టి ఆందు కొంకి చూర్ణ మునుగలిపీ 
దోషబలా నుసారముగ ఫుచ్చుకొనిన, సర్వ వాత రోగములు అమువాఠరము, పమౌఘాతము, 
అర్జి తము, కంపవాతము, కుబ్దవాత ఘు, 'సంధిగళత నాకము, జూనువాతము జంఘాచాతము, 
అన్థివాశము, గృధుసీవాతము వాను స్టంభవాఠేము, ఊరు స్టంభనాతను, వాత 
ర కము, విశ్వా -వీవాతము, కోంష్టుశీర్ష కవాతీ ము, సృృద్టోగము, మూలవ్యాధి) యోని 
రోగము, కుక్క య. . మే శ్ర గతవాతము, వం ధ్యారోగము ఇవియన్ని యు 
నివ కందకు రి య్రీలకు గర్భమును గలుగం జేయు, ఇది (బ్రన్మాచే నిర్మింపబడిన 
నుహారాస్నాది కహాయము, దీనికన్న (శ్రేన్యమగు కౌవధము శశ నురియొండు'ేదని 
శతెలియనలయా. 
“అద్రి లగురాస్నాదీకహాయము ఆయా 
రాస్నారగ్వధ బేవ 'దారుఖుతుభూచ్చి నొషద్భ వాగోతురై. 24 
"లేరండేన యుతై ౩ కపాయకవరోవిశాంరజో'మి శి శిత, 
నానాసంధిరుజాని తం విజయతే ఘో రామ వాతోమయం, . బర్‌ 
స్వర్థాంగీకుచ పద్య కుట్ట లరుచిర్లీ పోంధకారం యథ్యా, 


తా రాస్న, శీల, త్‌ తెల్లగలి జేరు, తీస్పతీ 7, ప్లేకు, ఆముదప్పు 
. 'ీరు, వీనిని సమములుగ క సాయమును బెట్టి అందు కొంకిచూర్ల న్లముచే్చే చేవింఛిన నానా 
పంధులయందు బాధను జేయు చుండు ఘోరము అమవాతము నిన ర్థించు, 


ఆవమవాతపకరణమ్‌. 143 
A 
ఆం రాస్నా ద్వాదకక సాయము ర్రిఆా- 
రాస్నాశ తావరీవాసాొ గుడూచ్యతివిపాభ యా, 26 
శుంఠీదురాల భై రండ చేవదారువచాఘనై ౪, 
క్యాథః వీత 1 జయత్యాశు వామనాటిం సుదారుణమ్‌ు. 27 


కట్య్యూరు త్రీ కజంఘాంఘి) గుల్భజాను సమా శ తమ్‌, 
తొ, శాస్న, చల్ల పిల్లి గడ్డలు) అడ్డసర ఫుయీ నెలు, తిప్పలీ-గ, ఆతివస, కర 
క్క్మా_యవొలుస్పు, కొంకి, దూలగొండివేరు, ఆయుధపుజేరు, దేవదారు, వస, తుంగ 
ము_స్టలు వీనిని సమొంళములుగ కషాయము బెట్టి ఫపుచ్చుకొనిన కటి, దేకము. 
తొడలు, ముడ్డిపూస; పిక్క) పాదములు, చీలమండలు, 'మోకౌళ్లు వీనిని ఆ 
యించీయుండు దొరుణవముగు ఆనునాతము నివ ర్తించు, 

ర గం'త్యాదిక సౌయము ధాతా 
శుంకీగోమురక-కాథః we పొతర్చి పే.వితః. లై 
ఆమవాతం కటీళూలం హా న్తి చాచనదిపన్క, 

తా, శొంకి, చికుపళ్లేరు వీనిని కషాయము బెట్టి ప్రాతః కౌలములయందే నిత్యము 
పుచ్చుకొనిన ఆమనాతము కటిళూల ఇవినివర్హిం దుటయే శాక, జీర్ణ సును గలుగం౦ 
జేయు, 
“అరి గరొ స్థిదిక సాయము రుయా 
కకీశుంక్యభయాతా్రాటేబేవా పో(తివిపామ్బు తా, 920 
. కపాయమామచవాతస్నుం Bis re) 
తౌ, కచ్చూరములు, శొంఠి, కరకవొలుపు, వస, జేవదారు, ఆతివన ; తీష్ప 
ఫ్రీగ వీనినికషాయము బెట్టి సేవించి, దూకు పద్యా న శు sno అమచొాతము నివ 
రించి పు గలుగం జేయు. 

“అరి దశమూలాదికహాయను రి 
దశమూలకపషాయమి శ్రి తం వాలలసేవిశంకహాయమి w తం నా, 30 
ప్రబిభేత్కటికునీవ_స్తిళూ లేధృవ మేరండజమెకమేననే లమ్‌, 

తా, దళమాలకహాయమునందుగాని, శొంశకపాయమునందు గాని, అమదరు 

వ్దేర్చ పుచ్చుకొనిన కటికూల, పొ త్తికడుస్రునందలి ఘూల ఇవి నిన ర్థించు, 
అం అజామోదాదిచూగ్గ ము ది ల 
. అజా మోదావిడంగాని “సైంధవం దేవదారు చ . 31. 
చిత్రకః వీప్పలీమూలం శతపుప్పా చ వీప్పలీ, .. 
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మరిచం చేతి కరాంశేం ప వ్ర ల్యేకం కారయెద్భుధః, | లల 
క రాస్తు పంచ పథ్యాయా నడశసు సర్వ ఎ్రద్దదారుకాత్‌ , 
నొగరాచ్చ దశ్రైవ స్యుస్పర్యాణ్యేక త్ర తో కారయేత్‌. 83 
విబేతో-న్లజలేనై. వ దూరం ర్వయభునాశనమ్సు 
అమచాతరుజం వాని సంధివీణం చ గతల ధ ఏమ్‌. 84 
కటీపృష్థగుదస్థాం చః జంఘయోళ్స రుజం Fw క 
తూనీం “ప్రతూనీం విశాంచీం కఫ వాతామయాన యేత్‌ , త్‌ 


య నా గుడేనాస్య వటకా౯ కారయేత్స్పురీః, 


ఈ, అజామోదము వాయువిడంగ ములు, “సెంధపలవణము, 'ేవడారు, చిక్క 
మాలము, మోడి, ెద్దనోపు, పిప్పళ్ళు, మిరియాలు ఇవి (ప్రత్యేకము ౧ కర్గ ము, 
కరకపించెలు ౫ కర్ష ములు, * పెద్దమోనిచెక్కు ౧౦ కర్షములు, శొంఠి ౧౦ కర్ష 
ములు. వీనినన్నియు చూర్చించి, సుఖోష్ణయుగనుండు ఊదకముతో ఛుచ్చుకొనిన 
వాపు, అమవాతము, 'సంధిళూల, గృథసీ వాతము, కటివాతము, పృష్టువాతము, 
గుదవాతేము, పిక్క_లయందుండుపోట్లు, తూని, (ప్రకూని, విశ్వా-చీవాతములు, కఫ 
వాతము ఇవియన్నియు నివ్నర్తించు, మరియు నీచూర్శమునకు సనుముగ బెల్ల ముచేర్చి, 
వటుక ములు జేనీ సేవించినను ఎ జెప్పంబడిన రోగ ములన్నియు తొలగు, 


gn పంచన సనుచూగ్షము రో 


శుంరీ వారీతకీ కృష్ణా తి శ్రి వృత్సౌవర్చలం తథా. 36 
సమభాగాని సర్వాణి సూక్ష చూర్దాని కారయేత్‌ , 
శయం పంచసమం చూర్లమేతచూ లహరం పరమ్‌, 37 


ఆభ్హానజఠ రార్భోఘ్ను మామవాతహారం స సతీమ్‌ 


తా, శొొరరి, కరకపించెలు, పిప్పళ్లు; తె~డ, సౌవర్చలనణ ము వీనిని సమ 
ముగ చూర్చించి నేవించిన కూల, కడుపుబ్బరము, ఉదరరోగనము, మూల వ్యాధి, 
అమచాతము ఇని నివ _ర్టించు, 
అధి లీ,ఫలాదిచార్చము భి... ' 


త్రిఫలా నాగరం చైవ సూక్ష్మ చూనాని కారయేత్‌, 38 
మసా స్తా (రనాళతకే ఇ చేయామాంసరసేన చా, 
ఆనువాతం నివాంత్యాశు శ్వ్యయథుం సంధి సంస్థితమ్‌. 89 





* వృద్ధదారువనణా “పిద్దమానుకౌక నింకొకటి-గా చెప్పదరు. 


” ఆమవాతప్రకరణమ్‌, 145 
మిదితేట) “కొంబికము) మజ్జిగ, “పేయమయ, మొంసరసము. వీనిలో బేనితోనైనను 
శేవించిన ఆనువాతము, సంధులయందుండు వాపు ఇవి నివ ర్హించు, 

ఉగ్ర ప్రనర్న వాది చూర్లము రిఈా- 
పునర్న వాచ్చిన్నరుహాశక తాహాో ముండీశ కీ దారుకనాగ రాణామ్‌, 
చూరం హి వాన్యాత్కి_లకాంజి కేన దుపావు వాతం చిరగృథ్రసీంచ, 
ణ్‌ లు 
య ౧ ౧m 6 
ములు, చేవదారు, కొం8 వీనీని చూర్చించి, “కౌంజికముతో ఫుచ్చుకొనిన దుష్ట మగు 
అవమువాతము, చిరకౌల మునుండియుండు గృ థ్ర్క సీనాతము ఇవి నినర్శించు, 
ర వైెళ్వానరచూర్జ్య ము (థా 
వమూాణివముందస్యభాగాదా యవతోరళశ్ళ్చ తత్సమః, 


తథాజ మోదభాగళశ్చు నాగ రాద్భాగపంచకమ్‌, 41 
దశ చెవ వారీతక్యాస్సూశ్ము ౦ చూర్లం కృతం శుభమ్‌ 
మస్తారనాళమూా తై శ్చ సురయోాస్టోదే కొన నా, 42 
వీతం జయేడామవాతం గుల్మ వాద్య _సిబాన్తదాళక, 

న్స్‌ హోనముథశూలాదీనానావాం చార్భసాం పిాంతమ్‌, 43 


నాతొనులోవునమిదం చూర్షం వై శ్వౌనరం స్త లేమా 

తౌ, సెంధవలవణము ౨ భాగయులు. యవమోరను! ౨ భాగములు, శొంఠి 
౫ భాగములు, అజామాదము ౨ భౌగనులు, కర్కక్మా.యలు ౧౦ భొగనులు, 
వీనిని మె_త్తగచూర్ణించి , సెరుగుమోది తేట, కౌంజికయు, గోమూ(లే ఘు, మద్యము, 
ఉస్లోదకము వీనిలో 'దేనిచేవైనను సేవించిన) ఆమవాతము, గుల్హము, వాద్రోగ ము, 
పొ త్రీకడు పువందలిరోగయు, ప్టీవా; శూల్క కడుభుబ్బరము, మూలన్యాధి వీనిని 
నశింప జేయుట యే గాక, వాతానులోనునము నుం జేయు, 

వురి చిక్క కొదిచూర్థ యు ధా 


చితకం కటుకా పాఠాక లింగాతివిపామృ తః, 44. 
దేవదారువణచాము స్తానాగ రాతివిపూభ యాః, 
వీజేదుష్టాంబునా కృత్యా చూర్ద మూమమరుత్ప్రణుత్‌ ష్ట్ర! 45 


తా, చిత్రృమాలను, కటుక రోహిణి, విషబొద్ది, కొడిళశపాల్కు అతివస, తిప్ప 

తీగ చేవదారు. నస్క తుంగముస్తెలు, శొంఠి అతివస, కరక్కొాయనొల్లువు వీనిని . 
సమభాగ ములుగ చూర్చించి ఉస్టోదకముతో పుచ్చుకొనిన అమవాతము. నివ్నర్హించు,.. 
వైద్యచింతామణి 1.19 . న. 
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రి అనువాతారిరనము థిఆా- 
ప్రవీష ప గంధం రసపాదభాగం కలా ప్రమాణం చ విషంసమసాత్‌, 
ఫ్యాశానుతో స. మరుత్స) శాం S$ 
అపసా రే కథ్టోన్హాడే సరా ౦గవ్యథ నేవీ చ 
ఏకాంగవాతే సామేవాదంస్థాబంఛే హిమే తథా, డీ 
చేయో రసో వల్లమా శ్ర ఆవువాతారిసంబ్ల జ్ఞకకి, 
తా, శుద్ధి జేసినరస ము ba భాగములు, పద్ధగంధకయు ౧ భాగము వీటి 
రెంటిలో పట్ర. భాగము శుద్ధి జేసిన నాభి వీనిని “ఖల్వమునందునిచి, చిత) మాల 
కపాయముతో భావన'జేనీ వల్ల మాత మ సేవించిన, వాతము, ఆపస్తారమా, ఉన్నా 
దము, సర్వాంగ బాధ, ఏకొంగవాత ము అమచొాతము, వాను _స్టంభము శీతలము ఇవి 
యన్నియు నివర్సించు, 
అరి మటీయొక వాతారిరసము తా 


రసో గంధో వరావన్దిర్లుష్టలుః కనువర్ణి తః, 48 
నరండప శ్ర తోయేన్ల క్రూరం వమర్షయేత్‌ , 
కర్గాంశే రండతై లేన హాంత్యుస్ణ జలపాయినః. 49 


అమనవాతవతే జయం దుగ్ధము ౨ ద్లాదివర్ణయేత్‌ , 


శా, శుద్ధరస సము, ద్ధగంధ్యకము, సశ తా చిత త్రీయాలము గుగ్గిలము 
వీనినన్నీ యు డ్రనువృద్ధిగ గ్ర గ ది, ఖల్వమునందునిచి , మె gate రించి) ఆముద 
పాకలరసముతో మరి రించి, ఓకకర్ణ ము ఆముదముతో'గాని లేక ఊష్లోదకముతో గాని 
'పుచ్చుకొనిన అప్రైవాత నివ్వ కక దీనికి పథ్ధే న్ట్రము పొలు, ెసలపప్పు యుదలగు 
వానిని విసర్మించవలయు, . 
అర ఈదయభాస్కు_ర రసము తా 


పారదం గంధకం వ్యోహం చా వాళొ లవణాని చ, ర్‌0 
టంకణం చేతి తుల్యాని జేపాలం సక తె లై స్సనుమ్‌, 

ఛావనావీజపూరస స్య శుష్క_ం సూక్ష్మం విచూర్ల మేక్‌, ర్‌1 
“సం గావ్యాం, ర్థ_క్తికాయుగ గచూను వాతవినాశనమ, 
గ్లోదుగ్ధం శీవలం ' పథ్యం చేయం ముద్దపయోథ వా, ర్ర్‌2 


అన్నం చ వర్ణయేత్తావదామళోఫ ఫం నివారయేత్‌,' 
శాం శద్ధిజేనినరసను ము, శుద్ధి బేనినగంధకమూ, శొంఠి, పిప్పలి ' మిరియాలు, . 


ఆను వాత ప్రకరణమ్‌, 147 


యవతారమా సర్జతరము పంచలవణములు, “పేల్చిన వెలిగారము ఇవియన్ని యు 
సనుభాగములుు _ వీనికన్నిటికిసమము చేపాళ్లప్రవి త్తులు చేర్చి, ఖల్వమునందుని చి, 
మౌడిఫలపురసముచే (మర్టించి) భావన'జేసీ, పిదప యొండించి, చూర్ల ర్లముబేస్కి అందు 
శరెండుగురిగింజలంత సేవించిన ఆనువాతనూ నివ_్థించు, అమవాతేము నివ_ర్జించునజికో 
ముఖ్యముగ ఆవ్రపొలు ' మాత్ర ము పథ్యందిడవలయు, "పెసరకోట్టుతో నన్నము-నెన 
నిడవ లెను, 

అం అభయాధిఘుటికలు థఆా- 


అభయాసై ౦ధవం నింబీ విశాలా విశ ఛేవజమ్‌ 53 
ద్రం ద్ర వారుణికా మజ్జా తథా సర్వం నిమర్షయేత్‌ , 

లోవాభాండే వినికీస స్య దద్యాదగ్నిం శనై శృనై. 54 
బద రాభా ప మాశోన. వటీ కార్యా గం రి 

ఉష్ణోదకాను పానేన భుక్త్వా దోపాద్య శే ఫక్తు యా, ర్‌ర్‌ 


పథ్యం దధ్యోదనం "దేయమామ వాతం వినాశ 'య్‌త్‌ , 
తా, కరకవొలుపు, సెంధవలవణమ్ము శేలగిజరు, పొపర వేరు శొంఠి, చేదు 
సొరగిజరు వీనినన్నియు సమభొగములుగచేర్చి మర్చించి లోనా భాండమునందునిచి 
పొయిమోద బెట్టి మందాన్నిచే పచనజేని శీథగింజలంత మొక్కలు జేసీ దోషబలాను 
సారముగ ఉఊష్ణోదకముతో సేవించి పథ్యము "పెరుగన్నము భుజించిన అనువాతరోగము 
నివ_ర్దించు, 
అరి ఏరండాదిగుటీకలు రయా- 
వరండబీజమజ్ఞాసమవిశ్యయుతాచ శర్క రాసహితా, 56 
గుటీకృతా ప్రభాతే భక్తాసామానిలం జయతి, 
తా, అముదృపుపహ్వు శొంఠిమార్భము చక్కెర వీనిని నమఫాగములుగ 
జేర్చి మర్దించి మొత్రలుబేనీ ప్రాతః కౌలమాన భుజించిన అమవాత మతోలగ్ము 
అర్ర హోరిగుటికలు ధి 


రస గంధకలోహోర్క. తుర్గటంకణగ సై ౦ధ నా, ర్‌7 
సమభాగానిచా ర్హ్యాథ మాన్దాద్ది ద్ది ్టగుణగున్తులుమ్‌, 

గుగ్తులోః పొదికం చేయం తి ఫలామోర్హము శ్ర తనుమ్‌, ర్‌ప 
తత్సమం చిత్రకస్యాథ ఖృుతేస వటికాం కృతామ్‌, గ్‌ 
ఖాచేన్గావద్భాయం చేదం శ్రీ ఫలాజలయోాగతః, “ర 


ఆమవా తారిఘుటికా' పొచికా శదికా తథా, 
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అఆమవాతం నివాంత్యాశు గుల శూలోద రాణి చ, 60 
యకృల్ణీ ఎహోనమ్టీలాం కావాలాం పాండు తాం తథా, 
హాలీమకాన్లువి త్తే చ శంయథుం న “,పదార్చుదా. 61 
౫ ంథిం శూలం శిరళ్యూలం గృధ్ర). కీ వాతరోగకమ్‌, 

గలగండం ల. కృవిణాన్కు_ష్టుం వినాశ యీత్‌ , 62 


తా, కుద్ధిజేసినరసము, శుద్ధగంధకము, లోహభస్మము లౌఘ్రభస్మము, మైల 
తుళ్భ ము వెలిగారము సైంధవలవణము వీనిని 'సమౌంశములుగ చూర్చించిి యీ 
చూర్షమునకు రెండింతలు గుగ్గిలము, గుగ్గి అములో నాలవపాొలు శత్రీథలా చూర్లము, 
శ్రీభఫలాచూర్జ మునకు సమము చి తృమూాల'చూ ౧ర్భము వీనినన్ని యు చేశముగ చేరే 
"నీతితో మర్దించి మాత్రలుచేనీ రెంథుమాషముల యెత్తు | త్రీ ఫలాక సాయముతో పుచ్చు 
కొనిన పాదచనము, వీనిని Tee ete MUN ఆమవాతము, గుల్మశూల, 
ఉదరరోగము, యకృర్ణీ హా దోషములు, అఆష్టీల, కౌమిల, పొండురోగము, వాలీ 
నమకము, అమ్లపి ల్హము, వొఫు) ీ పదము, అడ్భుదము, గంగ, శూల, శరళ్ళూల, 
గృభ్ళసీవాతరో గము, గలగండము, గండమౌాల్త్క, కమి, కుస్ఫము వీనినన్ని టిని 
నివ్పర్థింపం జేయు, 

0 సంపా నాద గ్యుప్టలు bd 

పలత్ర యం వాతాప్యస్య త్రీలాయాన్సుతూర్జి శతమ్‌, 


9 


సౌగరధికం పలం చైవ కాశకస్య సలం తథా. ఫ్‌ (8 
కుడవంచోరుబూక స్య తైలనాదాయ యత్నతః, 
పాచయేత్పాకవి.దై గ] పాత్రే లోహాముయే దృ, 64 
హంతి వాతం తథా వి త్తం శేమణం ఖంజపంగ త్తే 
శ్య్వాసం సుదుర్ణయం వాంతి కాసం పంచవిధం తథణ్యా 65 
కుస్థాని వాతర క్ర కం చ గుల శూలోదరాణి చ, 

ఆశీ 
అమ్‌చాతం జయ్‌ చేతదవి చెద ద్వ్యర్వివర్ణితమ్‌, .66 
వతదభ్యాసయోగేన జరా పలితనాకనమ్‌, ర్ట 
సర్పిస్తైలరసో పేతమన్నీయావ్భాలిషస్టికమ్‌, 67 
నింవేనాదబ్రతి ఖ్యాతో రోగవిరణదర్పపహా, | 
వన్దే ర్య ద్దికరః. పుంసాం భాషి మీతో దండపాణినా, 68 


తౌ, నునర్భ మాకీ క ము ఆ పలములు, శ్రీఫలచూర్భ ము ౧ పలవన, శుద్ధగంధ 
కను ౧ 'పలము, గుగ్జిలమా ౧ పలము, ఆముదము క పలములు సీనినన్ని యు లోనా 


ఆమవాత ప్రకరణము, “140 


పాఠత్కయందునిచి పక్యముగవండి శ_క్త్యనుసారముగ సేవించిన పిత్తము శేషము, 
ఖంజవాతము, పంగువాతము, దుర్భ యమగుక్వాాస, పం-దవిధ కొసలు, కుట్టువు చాత 
రక్తము; గుల్మము; శూల, అఆపఫ్టోదరములు, అమవాతము ఇవియన్ని యు నివ_ర్థించు, 
దీనిని యెల్ల పుడు అభ్యాసము జేయు చుండిన జరాపలితము నివర్తించు. మరియా 
శాలిసీష్టకమును, "నెయ్యి "తైలము, మొంసరసము ఏనితో భతీంచవలయు, ఇది ఫురు 
షులకు అగ్నిదీ వీని గలుగంజేయు, ఇది దండపాణిచే నిర్మింపబడిన వీంనా నాద 
గురులు గాన మిక్కిలి శ్వేష్టముగ నుండు, 
అం హరీతకీగు స్త లు ఏయా- 
హారీతకీ నాగరం చ వృద్ధదారుసమం సవమ్‌, 
ది(గుణం గుర్టులం దతా లై లమేరండజం తథా. 69 
వీర్టయేద్దిన మేకం తు భక్షి'యేబామవాతనుత్‌, 
తా, కరకవొలుపు, శొంఠి, పద్దమానుచెక్క_ ఇనిసమములు వీనికి రెండింతలు 
గుగ్మిలము వీనినన్నియు చూర్చించి ఆముదముతో నొకదినము మర్దించి భుజించిన 
ఆనుబాొతము నివర్షించు, 
~ార్రై యోగ రాజగుస్దలు థర 


చిత్రళం విప్పలీమూలం యవానీ కారవీ తథా, 70 
విడంగపప మోడా చ జీరఠరకం సుఠరదారుచ, ' 
చవ్యలా సైంధవం కష్టం రాస్నా గోతురభాన్యకమ్‌, 71 
తి ఫలాము_స్పకం వో్య్లోవ వం తంగులీరం యవా గ జమ్‌, 
ల లీ 
తాలీసపత్రం పత్రం చ సూక్షుచూ,్థాని కారయేత్‌ . 72 
యావంత్యే తాని చూ క్షాని తోవనా న్గాత, ౦ చ ఫన్తులుమ్‌, 
సమర్ల ర సర్పిపొ గాఢం న్నిగ్ధభాండే సథాపయేణ్‌, 73 
తతో నా శ్రా ప్ప యుంజీత యశేష్ట్రా హోారనానపీ 

WEY 
పీ వాగుల్లో దరానావాదు న్లానూని వినాశయిత్‌ . 74, 
అగ్నిం చ చోకురుతే ది _ప్పం 'తేసోబుద్ధిం బలం తథా, 
వర్థయొద్దిన మేకం తు "భకుయేదానువాతహోమ్‌, 75 


తొ, చిత్రమూలము) పిప్పిలినూలము, ఓమము పద్దసోపు. చాయువిడంగ 
మాలు, ఆజామోదము, జీలకట్బ, దేవదారు, చవ్యము, ఏలకులు, సంధవలవణ ము, 
చంగల్వకోస్టు, రాస్న, చిరిపళ్లేరు, ధనియాలు, (తీ, ఫలములు) తుంగము స్థలం, 


శొం8, మిరియాలు; వీప్పళ్లు; లవంగపట్ట, వట్టివేరు, యనతోరము, తాథిగస్యత్రి, 
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ఆకుప శ్రి, వీనిని సమభాగములుగ చూర్చించి యూచూర్షమునక్‌ సమము గుగ్గిల 
చూర్త ర్లమునుచేర్చి) నేతితో నొకదినము బాగుగ మర్టించి "చీలీితోమోగిన కుండయందునిచి 
'వీదప ఆక్షమాతిము గే సేవించి య ఖేష్ట (ముగ ene! భుజించిన ప్టీవాము, గుల్మము 
ఉదరము అనావాము దుర్నామము వీనిని నివ రంపం జేయుట యే-గాక అగ్నిదీ స్టీ, 
'లేజోవృద్ధి; బలము వీనిని గలుగం జేయు, 
అరి బృహా.తై నంధవాద్సితైలము ధితా- 
సె సై_౦ధవం Kk: యనీ రాస్నా శతపుప్పా యవానికా, 


స్వర్లికా మరిచం కుష్టం శుంధీ సౌవర్చలం బిడమ్‌, 76 
వచా జమూాదా జరణః పౌహ్క_రం మధుకంకణా, 

ఏ తాన్యర్లపలాంశాని సూక్షుకల్కా_ని కారయేత్‌ , 77 
పస్టమేరండ తై లస్య 'పస్టోంబుశతపుప్పజమ్‌, | 

JD యా అ ఒ/ఖి 

కాంజికం ద్విగుణం దా మస్తుచ ద్విగుణం తథా, 78 
ఏతత్సంభృత్య సంభారం శనై ర ర్మ ృ్రద్వగ్ననా పచేత్‌ , 

సిద్ధమేత క్త పయో _క్షవ్వ మామవాలేహరం పరమ్‌. 70 
పోనే ఇనా స్రంజెనే వసా కురు'తేగ్నిబలం భృశమ్‌, 

వాతా శక్తే వంమణే భూళే కటీజూ నూరు సంధి జే, 80 
తథా వా'క్సార్శ §కే ఈూలే శ_స్పం శ్లేమ్మనివీడితే, 
అన్యాంశ్చానిలజా నోగా న్నాశయ త్యాళు "దేహినామ్‌, 81 


తొ సెంధనలవణము, కరకవొలుపు, రాస్న, "పెద్దనదాపు కీమము, సర్జ 
శూరము, మిరియాలు, కోష్టు, శొంఠి, సౌవర్చలవణము, బిడాలనణనూ వస్క ఆజా 
మోదము) జీలకజ్ఞ్రు వుమ్కురవనాలము, యస్ట్రినుధుకము, వీపళ్లు వీనిని ప్ర, ల్యేశము 
u పలమువంతున చేర్చి చూర్చించి ఆముదము ౧ ప్రస్థము, సెడ్డసదాపరసనూ ౧ 
ప్రస్థము కౌంజికము ౨ ్రస్థములు, “పెరుగుమోది తేట ర ప్రస్థములు వీనినన్నియు 
“నేశళముగచే చెర్చి నుందాగ్ని చేవండి నీద్ధ మైన ఫీదప దీనిని పొనము ఆభ్యంజన ము ని స్త్‌ 
కర్మ ఏనిని జేసిన ఆనువాతమ్ము వీతపీడ, గజ్జలయందలిశూల, కటికూల, మో కౌళ్ల 
యందలిపోట్లు: తొడఅలయందలిపోట్లు, సంధిళూల, వృదయకూల, పొర్ళ పశాల, 
కొఫరోగము, ,ఇతరరోగములు ఇవియన్నియు నివ _ర్థించుట యే గాక అగ్నిదీ ప్టీయు 
గలుగు, 
అను రమవాతమునకు "మేధీపొకము ర్రికా 
మేధికాయాః 'పలాన్యష్టా శుంథ్యా అస్ట్రపలాని చ, 
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తయాశ్నూర్లం పే పూతం దుగ్గో మృద్యగ్నినా పచేత్‌. 82 
దుగ్చాథక యుతం గ వ్యం ఘృతమస్థ్రపలం త వేత్‌ , 


తత్ర్తావత్సు పచేద్యావద్భు వేదతిఘనం సయః, 88 
పునః పచేచ్చనై_ _స్తత్ర, దత్యాఢకమితం ని తామ్‌, 

తతః పాకే సువిజ్లాలే జ్యలనాదన తార యేత్‌ [ 84 
మరిచం వీప్పలీ శుంఠీ కణా మూలం సచిత కమ్‌, 

యవానీ జ్లీరకో ఛాన్యం కారవి శతపువ్పీకా, 8ర్‌ 
జాతీఫలం శఠీత్వక పత్రకం భద్రము _స్పకమ్‌, 

గృణ్రీ యాత్సలమేలేసాం సర్వేషాం చ పృథక్‌ పృథక్‌. 86 
వడతుం నాగరం తత్ర మరిచం చ పడతకమ్‌, గ 
వపాం మార్గం పరిక్షీప్య సర్వం సమ్మిశ,్య రక్షయ్‌లత్‌. ' 87 
వతత్తు భేషజం ప్రోక్తం మేధికాపాక సంజ్లి తమ్‌, 

భకుయెత్సలమా Uy ౦ తు యథాభాగ్నిబలం తథా, 88 
ఆవమునాతం నివాం త్యేతత్స ర్యాంశ్చ పవనామయాకా, 

జగరాంక్చ విషమాన్దంతి పొండురోగం సకామలమ్‌, 80 
వాంత్యున్లాదమపస్తారం ప్ర మేహానాంతశోణితమ్‌, 

ఆమ్హ్లవి త్తం శిరఃవీడాం నాసారోగం దృగామయమ్‌, 90 
వ్ర దరం సూతికారోగం హాన్యాదేతన్న సంశయః, 

వపుషః పుస్టికృద్బల్యం వీర్య వృద్ధిక రం పరమ్‌. 91 


తా, మెంతులు ౮ పలములుు, శోంఠి ర ఫలములు, వీనిని చూర్ట్మించి వస్త్ర ఫొ 
లిత"మొంనర్చి; ఆచూర్లమును అఢకము పాలమిందువై చి పిదప ౮ పలముల "నెయ్యిచేర్చి 
గట్టిపడునరకుకౌచి అందు అఢకము చక్కె_రచేర్చి, మరల పక్వముగ మందాన్ని బే 
వండి, పాకమును చెలినికొని దించి ఆందు మిరియాలు, నీప్పళ్టు, కొంకి, సిప్పలిమూల 
ముచ్విత్ర మూలము, ' ఓమము, జీలకల్ణ్క ధనియాలు) నల్లబీలకట్ట్ర "పెద్దసోపు, జాజి 
"కాయ కచ్చూరమాలు, అవంగ పట్ల, ఆకుప త్రీ, తుంగము _స్పలు ఇస్‌యన్ని యు 
ప్ర, క్యేకము ౧ ఫలమువంతునను, కొంకి ౧౪ పలము, మిరియాలు ౧4 సలము వీనిని 
చూర్చించివైచి కలియ బెట్టిన 'మేధీపాకమనంబడు, దీనిని అగ్ని బలానుపారనుగ వూట 
కొొకపలమువంతున సేవించిన ఆనువాతమ్ము సకల వాఠ వ్యాధులు, విననుజ్ఞ్య ర యులు, 
పాండురోగము, కామిల ఉన్లాదము అపస్తారము, (సృమేసొము, వొతర క్షనము, 
అన్హువిత్తము, తలనొప్పి 'నాసొదోగనూ, "నేత్రరోగము, (పృదరము, నూతికా 
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రోగము వీనిని నింప జేయుటయే-గాక శరీరమునకు పుష్టి. బలము, వీర్యవృద్ధి వీనిని 
గలుగం జేయు, 


ఆఆ సౌ భొగ్యకుంకీసాకము ధ్రిత- 
విశ పధం పలాన్యహ్హా సర్పిహఃపలవింశతిః, 


శ్రుస్టద్యయం చ గోఫీరం శర్మ రార్భతులాం తథా, 92 
తి కటు తి సుగంధంచ ప 'ల్నేకం చ పలం పలమ్‌, 

Wy జ్లీ ల pn 
సాధయెత్పేషవావిధినా సమ్యుక్కుంఠీరసాయనమ్‌. 99 
నామ్నా సౌభాగ్య శుంఠీయం వపుస్పాభాగ్య దాయకమ్‌, 
ఆవువాతం వారత్వ్యాశు తంచి కాంతిం ప యచాతి, 94 
ఛాతువృద్ధికరం వృద్దనూయుశ్చ కురుతే చిరష్‌, 

వలీపలితనాశం చ కుర్యా ద్వంధ్యాత్యనాశనమ్‌. 95 


తా, 'బెరడుచివ్విన శోంకి-చూర్మ ము ర పలములు నెయ్యి ౨౦ పలమయులు, 
ఆవుపాలు ౨ ప్రుస్థమాలు, శర్క్లర ౫౦ పలముల్కు శొంక, పిప్పలి మిరియాలు, 
అవంగపట్ల, ఏలకులు, ఆకుషతి, వీనిని వ్ర, త్యేకము ౧ పలమునంతున చూర్శించి, 
స్నేవావిధానముగ పాకంబొనర్చిన సౌభాగ్యకశుంకీ యనంబడు, దీనిని చేవించిన ఆను 
వాఠము సలీపలితము, వంధ్యాత్వము ఇవి నివర్హించుటయే గాక సౌభాగ్యము, 
శరీరకాంతి, ధాతువృద్ధి, అయుర్వ ద్ధి వీనిని గలుగం జేయు, 
=~ శత వసా దిలేపము ఈ 
ఆగి 
నత్రపుప్పూ వచా వి శ్వాశ్వదంస్టా) వరుణాత్వచ, 


పునర్నవాస చేవాహా(శ రముండితకా స్పృమా,, 96 
ప,సారిణీ చ తర్కాారీ ఫలంచ వుదనస్వ చ, 

re రా ట్టి 
సూక్త 'కాంజిక పిస్థా స్తు సుఖోష్టాలేపనే హీం తాః, 97 


తౌ, సదాప్క వసు ఖొంకి “పెద్దపళ్లేరు, వులిమిడిపట్ట, 'తెల్ల గలిజేరు, చేవదారు, 
కచ్చూరములు బోడతరము, గొం తెమ కోరు చెట్టు వేరు తకి,.లి మంగ కౌయ వీనిని 
నూ_క్తకౌంజికములతో నూరి కొంచెము ఉొష్టముజేసి లేపనముచేసిన ఆమవాతము 
నివర్హించు, + 
ర ఆమవాతమునకు పథ్యమఘులు థఆా- 
రూక్షస్వేదో లంఘనం స్నేహపానం వ_స్తిశ్లేపోలేచనంపాయువ ర్షిః 
అభ్లోత్సన్నా శ్ళా లయో యేకులు క్లాజీర్ణ ంమద్యంజాంగలానాంరసాళ్చ, 
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వాతశ్లేహ్మఘ్నాని సర్వాణి త కం వర్దాభూశ్ర్రైరండ లై లం రసోనః, 
పటోలపక్తూరకకార వేల్ల వార్తాక శిగూ9దభివ త్ర _ప్పనీరమ్‌. 99 
మందారగోక ంటతవృద్ధదారుభల్లాతకం గోర్జ లదూూర న కం చ 
కటూని లి-కాని చ ద్‌ప పనాని స్యుశ్చామవాలేసు సుతరొం పీం"తెని. 
తా, వాక స్వేదము, అంఘనము, న్నే వాపానయు, నస్థికర్శ్య ల్‌సనమ్య 
“లేచనము, గుదవ్నర్షిి సంపత్సరముగడిచిన వడ్లబియ్యయ, వులవలు, పొఠేమద్యము 
జాంగ లమొంసరసము, వాత _కేషహారకములగు పదార్థములు, మజ్జిగ, తెల్ల గలిజేరు, 
ఆముదము "వెల్లుల్లి, చేదుపాట్ల, సటిపి పిప్పలి, “కౌకర, “ంకౌయ, మునగ కౌయ, “జోడి 
నీళ్టు, మందారము, పళ్లేరు, వృద్ధ దార, జీడిగింజలు, గోమూత 9 ము, బెల్లము) కౌరము, 
నగరు యీరనములు, సేపనకరములగు ద్ర (దృవ్యయులు ఇవి అమ వాత మునకు పీత ములని 
తెలియవలయు. 
అర్రి అ ప పథ్య ములు థఆా- 
దధిమ త్బ్యా సడ శీరోసోది కామాసవిష్టకమ్‌, 


దుష్టనీరం పూరంవాతం విరుడాన శనాని చ. 101 
అసౌత్ర తం వేగరోధం చ జాగరం విషమాశనమ్‌, 
వర్ణయేతామవాతారో గుర్వభివ్యంది కాని చ, 102 


తౌ, "పరుగు నుత్స్య్యములు, బెల్లము, పాలం, దుంపబచ్చలి, మినపపిండి, 
దుష్టోదకము, తూర్చు-గాల్సి విరుద్ధాన్నములు, తనకువొంటని (పడని పదార్థములు, 
నులమాత చేగనిరొ *ధము, రాశీ జాగరణ, విషమాన్న ము, గరుప దార్భములు, 
ఆఫిప ప్యందిపదార్థ ములు వీనిని ఆమవాతముగలనారలు విడువవల౧ఘు, 


'_ తీతవిత్త వకరణ వా 
ఆగ్రి లీల సీ _ నిదాన ము ధా 
శీతమారుతసంస్పర్నా త్ర, త్ర ఎదుప్టో కఫమారుతొ, 
వి కేన సవా సంభూయ ఏ బహిర్‌ంతర్వి సర్పతః. 1 
తా. శరీరమునందు శీతవాయువుయొక్క. స్పర్శమువలన కసవాళ ములు 
మిక్కిలి దుష్ట ములై పిత్తముతో చేరి వెలుపల లోపల వ్యాసించి సంచరించుచునుండు, 
అద్రి సపూర్వరూపము 9ఆా- 
వీపాసారుచివ్భూల్లాసేవాసాదోంగగారవమ్‌, 
వైద్యచింతామణి 11.20 
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ర కలోచనతా శేపాం పూర్వరూపస్య లక్షణమ్‌, బి 
తా, దప్పి అరుచి పృాల్లాసము, శరీరము కృశించుట, శరీరము బరువుగ 
నుండుట, కన్నులు యొజ్రగ నుండుట ఇవి శీగ్రపి త్ర మునకు సూర్వరూ పములని తెలియ 
వలయు, 
వైర ఉదర్భలతీణము ౧ఈ- 
వరటీదస్ట్ర సంస్థానత్యోథ స్సంజాయలే బహిక 
సకండూసోద బహాుుళశ ర్షిజ్వరవిదాహూ వాళ, 3 
ఉదర్షమితి తం విద్యాచ్చీతవి త్త మధథాపరే, 
తొ. * వోరీగలుకరిచినటుల శరీరముపె దగ్గులుకట్టుట, దురద, నూదులతో 
పొడిచినటుల పోట్లు, మిక్కి_లివాంతి, జ్వరము, మిక్కిలి సంతాపము ఇట్టిలశుణములం 
గలిగియుండిన ఊదర్చమనియు, దీనినే కొందరు శీతపీత్తమనియును లోకవ్యవనోర 
ముచే వీత్తో ద్రేకనునియును జేప్పెదరు, అంద్యు దురదకలిగియుండిన కఫజమనియు, 
సూదులతో పొడిచినటుల నుండిన వాతీజమనియు, మరియు వాంతులు, సంతాపము, 
నుంటలు ఇవిగలిగియుండిన పీ త్త్సజమని యును తెలియపలయు, 
వాతాధికం శీతవ్పిత్తముదర్ద స్తు క ఫాధిక౭. 4 
తా, ఉదరము వాతాధికముగ నుండిన ఉఊదర్చమనియు కఫాధికముగ 
నుండిన శీతపి త్తృమనియును వచిం చెదరు. 
సోత్సంగై శ్చ సరాగ్రైశ్చ కండూమద్భిళ్చ మండలై క 
శెశిరః కఫజో వ్యాధిరుదర్షః పరికీర్రితః, ర్‌ 
శా, చలివలనకఫము ప్రకోపించి, శరీరమునందు. యొజ్జనిదద్దులజనించి దురద, 
లది, అదద్దులమధ్యమంచులోతుగను, చు ట్రుఢాబ్బుగనుండిన దానిని శిశిర మువలన 
గల్లు కఫజ ఉదర్భనుని చెప్పెదరు, 
రి కో ఠ 9 క్షణ ము రిఆా- 
అసమ్యగ్యమనోదీర్ణ వీ క్తశ్తప్తాన్నని గృహాల 
మండలాని సకండూని రాగవంతి బహూని చ. ' 6 
ఉతో [ర స్పానుబంధశ్చ కోఠఇత్యభిధీయ లే, 
శా, వమనముసకు కె షథము ఫుచ్చుకొనిన పీదపు చక్కగ వమననుగా 
కుండుటవలన పి తకఫములు |ప్రకోపిం చుటచే గాని లేక వమనమును నిరోధిం చుటచేగాని 
—™— Grime 
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అం క! 


శరీరమునందు దురద, యొరుపుగల దద్దులు అశేకములుగ లేచిన, చానిని ఉతో..ఠమని 
యును మరియు నిజేరీతి మాటిమాటికి జనించిన, దానిని కోఠమనియును చెప్పెదరు, 


ఆరనాళఖై శ్చ సూళ్తె ర్యాప్యాసురీలవ కోన చ. 7 
వర్తాకాలే ప్ర కువ్యేత తథా వ శారణా 8, 
ఉతో (-ళస్పానుబంధశ్చ క్రోధ ఇత్యభి ధీయతే, రి 


తా, కౌంజికమ్కు సూక్తము, “పెసలు ఉప్పు, వర్గబుతువు, దుష్టకౌరణ 
ములు, వీనిచే పిత్తకఫములు ప్రకోవించి పెజెప్పిన లతీణము. జనింపజేయు. గాన 
. దానినే ఉతోో_ఠమనియు కోఠమని.మును జెప్పెదరు, 
అరా గ ంభారీఫలక ల్కు_ము ఏఆయా-- 
గంభారికాపఫ లై 8 కల్కం శుహ్క_ము'క్చే దితం పునః, 
థీ-లేణ శీతవి _తృఘ్నం ఖాదితిం పథ్యసేవినా. 9 
లౌ, గుమ్హుడుపండును యెండించి కల, ముచేని, ఆవుపాలతో పుచ్చుకొని 
పథ్యముగ భుజించిన శీతపీత్తము నివ ర్షించు, 
అం యపష్ట్యాది కషాయము ధియా 
ల్లి లా జ a 
య్యుమధూకపుషై. ఎన్స్‌ రాస్నాచందనయుగ వె 
నిర్ణుండ్యాకణాయా 'క్యాథం శీతవిత్తహరం విీత్‌ 10 
“ళా, యస్టిమధుకము, ఇప్ప వూలు, రాన్న) శత చందనము, ర క్స్‌ గందనము, 
వావిలి, పిప్పలి వీనినిక సాయమూ బెట్టి ప్రచ్చుకిొనిన శీతపి _ర్ర్లయు నిన _ర్రించు, 
అరై అము తాదిక పాయను థిఆా- 
అమ తారజసనీనింబథన్యయామై 8 పృథక్‌ శృతమ్‌, 
ప్రాణినాం లకి వై తచ్చీతవిశ్తె సమానా చేత్‌ , 11 
తా, తిప్పతీగె పసప్రు "వేపు దూలగొండి నిని ప, త్యేః (ప్ర ల్యేశముగ 
క పాయముకౌచి పుచ్చుకొనిన శీతపీ _ర్రము నిన ర్రించు, 
ఎర్రి కీలొరిరసము ఆా లో 
_రసెన గంధం ద్విగుణం ప్రగృవ్యాపునర్న వావహ్నిగ స ర్విమక్ల్య, 
పక్యార్కప త్రో త్థర సేన తస్తాద్విపాచయేదస్ట్రగుణేన పశ్చాత్‌, 12 
య. విమం చ దద్యాద్విపాచయేద్యహ్నిజ తై ౩ షణం తత్‌, 
తారిసంజ్లోకి స a 
సంజ్ఞోహి రసోయమ స్య వల్లం తదర్థం యది వార్ష )కీన, 18 
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మరీచదూ శ్లేన ఘృృతప్లు తేన సేవేత మాసం సఘృతం చ పళ్ట్యమ్‌, 

తౌ, శుద్ధిచేసిన రసము ౧ భౌగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౨ భాగములు 
వీనిని ఖల్వమునందునిచి, 'తెల్లగలిజేరు, చితృమూలము వీనిరసముఅచే మర్టించి యొని 
మిదింతలు పండుజిళ్లే డాకుల రసముతోవండిి పొదరసములో సగము శుద్ధి జేసిన నాభిని 
చేక్చి మర్గించి, చిత మూలగసముచే మరల తణకొలమునండి, వల్ల పృమొణము'గాని 
ఆర్థవల్ల ముగాని, _ అల్ల పురస సముతోవైన ను. లేక మిరియాలచూార్లమా, నెయ్యితో 
మైనను ఒకమౌ'ససమా పుచ్చుకొనిన శీతపిత్తము నివర్శించు, పన్ధ్యమునందు oa 
pe ea బిడదగు, 

ఆధి రసాదిగుటికలు ఏఆా- ౯ 


అస్ట్రభాగో రస సళ్ళుద్ధో + విమతిందోరతె వతు, 14 ' 
గంధకస్య దశ చ్చా త్రీకటు శ్రి త్రి ఫలయోస్త స్త్వయః, 
వహ్నిచిత్ర కముస్తానాం, ప్రవాళ ంబుకయోరవి. 15 
చేణుకావీషకుస్టానాం వీప్పలీమూలనాగ యా, 

వశెకస్తు భవేద్భాగ ఇతి గాహ్యాః క్రమేణ తు, 16 
గుడశ్చతుర్వింశతి స్యాద్యటికా బ్రదరాకృ్ళతః, 

క్రమేణ వానుసేవేత స్పర్శవాతాపను త్రయ, 17 


తా, శుద్ధి జేసినరసము రా భాగములు, శుద్ధి బేసినముకిడి విత్తులు ౧౦ ఫొగములు, 
శుద్ధి జేనినగంథ కము ౧౨ ఛభెగములు, ine త్రీఫలములు, వహ్ని (జీడి 
గింజలు చిత్ర, త్యమయాలము, తుంగము_స్టలు వస, పె న్నేరుగడ్తు, శణుకవిత్తులు, నాభీ, చం 
గల్వకోర్టు, మోడి నాగ కేసరములు ఏనినన్నియు (ప్రత్యేకము ఒక్కొక్క భాగము 
. వంతున చేర్చి చూర్చించి, అందు "భేల్లము ౨ర భాగములు వైచి మస్టించి, బేగుపండంత 
తృలుజేని, క్రమముగ నొకటి, రెండు, మూడు ఇటుల సేవించిన స్పర్శవాతము 
నివర్తి pan 
అధి ere కనును భ్రితా- 
యవాగూం పాయయేద్యాపీ సవ్యోమౌం శీరసంయు తాక, 
. వీప్పలీం వర్థమానాం నా లశునం వొ ప్ర యోజయేత్‌ , 18 
ఆ, ఫాం, పీప్పలి, మిరియాలు rss పాలలో కలిసీ యవాగు. 


నందుచేర్చి ఫుచ్చుకొనినను లేక ప లేళ లన 5 పుచ్చు 
కొనిన న్దీద్లన్సి _్లమునివ ర్లించు, 


' శీత్రపి తృడదచ్తేచ తథా కోశాభిభే దే 


శిత్రవీ తపక రణ'మ్‌. 67 
మ 


కృవిదద్రు, హరః కార్య శ్మీతవి శ్రేఖిలకృమః. 19 
తా, శీతసీ_క్టేము, ఉఊదర్దము, కోఠము వీనియందు కమి, ద ద్రుహారకము 
లుగనుంకు శీతపి త్త క్రియలం చేయపలఅయు, 
అభ్యంగః కటుతై లేన సే దశ్ఫో మేన వారిణ్కా 
తథాశు వమనం కార్యం పటోలారిష్టవాసకై 8. 20 
తౌ శీతసీత్తమునందు కోటు-తెలము, ఆవనూ నెచే అభ్యంగనము ఊష్టోదకము చే 
స్వేదము చేదుపొట్ల, వేప అడ్డసరము వీనికషాయముచే వనునము వీనిని జేయిం 
చవలయు, 
అగ్రి త్రీఫలాది శేచనము అయా 
శ్రీ ఫలాపురకృస్ణాభిర్వి లేకశ్చ శ్ర కస్య లే, 
సర్పిః పత్యా మహాోతి_క్షం కార్యం శోణిత మాషణమ్‌, | 21 
తొ, శీతపిత్తమునందు (త్రీఫలములు, గుగ్గలము, పిప్పలి వీనిచేశేచనమున 
కొసంగి, వీదప, మహాతి క్రఘ్బతము పానార్థ వెంసంగి; ర_క్షమాత్నణనముశం జేయ 
వలయు, 
| అర్ర ఊదర్లమునకు గుడాదియో గ ము ధియా 
' సగుడం దీప్యకం యస్తు ఖాదేత్సక్యాన్నభుజ్నరః, 
తస్య నస్యతి సప్తాహాదుదర్దస్సర్వ దేహజః. 22 
తా. బెల్లము ఓమము వీనిని దంచి భక్షించి, పత్ట ిమగభుజీంచిన, 'సర్వజేనాము 
నందు జనించిన ఉదర్భమ్ను ఏడుినములకు నివ_ర్థించు, 
-ల్ర అగ్ని మంథమాలయోగ ము థితా- 
. అగ్నిమంథభవం మూలం పీష్టం పీతం చ సర్పిషా, 
శీతవిత్రోదర్రకోళాకా సప్తాహాబేన నాళయేత్‌. 2 
శా, కారగెల్లి వేరునునూరి, నెయ్యిలో . కలిపి యేదుదిన ములు పుచ్చుకొనిన 
శీతసిత్తము) ఊదర్దము కోఠము ఇవి నివర్తించు. 
నె నింబప త్ర, యోగము Od 
నింబస్య పత్రాణి సదాఘృ కేన ధా గ్రీవిమి శాణ్యథ వాప్ర యుజ్యాల్‌, 
వస్ఫోటకోకత్షతశీతవి త్తకడ్య స పితాని సమాని వాన్యాత్‌, 24 
తా, చేపఅకోలనునూరి నెయ్యిలోకలిపిగాని లేక ఈఊశింక వొలు పు చూర్భ్య ముతో 
చేక్చిగాని ఫుచ్చుకొనిన విస్సోటము, కోఠము తతము, శీతవీ తము, దురద, రక 
సర్టము ఇవియన్నియా నివ్నర్ధించు, 
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డ్రి సెంధవాదిలేపము థ9ఆా- 
pe ంధవేన కోప్పేన సర్పిపా లేపమాచశేత్‌ , 
సురసా స్వరసై ర్యాథ శేపయేత్పరమాపధమ్‌, . 2 
తా, సెంధవలవణమును చూర్చి రించి, శలిలోే కలిపి కొంచము వెచ్చజేసీ లేపనము 
జేసినను లేక తులనీఆకురసముతో "సింధనలవామును లేపనము జేసినను శీతేపి త్తము 
నివ రించు, 1 
ల అరి దొాద్వర్తనము ఏతఆా- 
కంర న్నాటతిలై స స్సహ, 
కటుటై లేన సంమి శ శ్ర మేతదుద్వ ర్త రనం హిళమ్‌, 96 
“శా, తెల్లఆవాలు, పసప్ప, చంగల్వకోస్టు, తగిరి శెవిత్తులం, నువ్వులు వీనిని ' 
చూర్చించి కటుతైల ము(ఆవనూ నెెనందు కలిసి లేపనము జేసిన హితకరముగనుండు, 
అర్ర లీలేవి త్హమునకు పథ్యములు ధితా- 
శాలిముద్లకులుక్లాశ్చ కారవేల్ల ముపోదికా, 
వెత్రాగృం. త స్థనీరం చవి పిత్తశ్లేష వారాణి చ. 97 
నీ త్రక్రిత్ల' న పర్షకోళరోగిణాం పథ్యమిారితమ్‌, 
శా, గ | పెసలు, ఉలవలు, కౌకర్కకొయలు, బచ్చలికూర, 
(ప,బ్బలివెంలకలు, వేడినీళ్లు, స్త శేషహారకములగు ఏర ౫ ములు ఇవి శీతపి త్రము, 
ఉదరము, 'కోఠము ఇవిగలవారలకు బి పి,రకర ములుగ నుండు, 
అరై అపథ్యములు థతా- 
స్నానమాతపమన్లుం చ గుర్యన్నం చ వివర్జయేత్‌ , 28 
తా, స్నానము వండ పులుసు గురుకరములగు అన్నము వీనిని శీతపి క్ర 
కోని వర్జించవలయు: | 





ప . 
నువిత్ర పకరణమ్‌. 
-అంళకన్లుపీత్సేనిదాన ము ౧౫ 

విరుద్ధదుష్టాన్లువి దాహివి త్త క్త ప్రశోవిపానాన్నభుబోవిదగమ్‌, 


విత్తం స్వ ఏక్టాకూపచితం ప పురాయ. త్ర త్తదన్లుపి త్తం ప్రవదన్తి తద్దాః, 1 


| లై 
శా, విరుద్ధతీరమ త్సా్యాద్యాహారము, దుష్టాన్న ము, పులుసు, విదాహశరము 
లగు అన్నములు ఏన శేవనవలనన నత్త (ప్రకోపక్షములగు అన్న పొ నాదుఖనలనను వీల్తము . 


ఆమ్లవి త్త ప్రక రణ.మ్‌, 159 


ప్రకోపించి వర్ష కొలమునందు స్వకొరణముచే వృద్ధిపొండియుండు, దానిని ఆన్లు 
పీ త్తీమని వైద్యులు వచించెదరు, 
అర ఆన్లుపి త్రలకుణము 9ఆా- 
అవిపాకః క్రమోా మై-దతికామ్లాద్రారగారవై కి 
హృత్క౦రళ దాహారుచిభిశ్చాన్లువీ త్త త్రం వచేద్భివక్‌. [| 9 
తా, అన్నము జీర్ణము గాక యుండుట, ఆయాసము, నోటనీయారుట. మన్య 
ఫుల్లగను తేనుపులువచ్చుట, శరీరము బరువుగనుండుట్క గుండ కంఠ్వముండుట, 
అరుచి ఇట్టిఅతుణములు గలభిగియుండిన ఆమ్లుపి శ్రమని వచించెదరు, [మరియు ఆన 
ప్ర త్రమునందు అధేగతమూ, ఊర్ల ద్ధగతములని రెండు విధముల) ' 
అర్ర అధోగతలకుణము కా 
తృట్‌ న వమమాహూరీప వ్రయాత్యథో వా వివిధ. 
ప్రృకారమ్‌, 
వాల్లాసకోశానలసాదవాగ గ్ర దాంగవీతత్వకరం కదాచిత్‌, శ 
శా. దప్పి, తౌపమ్కు 2ర్భ్రం భ్రమ మోవాయు బ్లవిగలిగి మలము 
తెలుపు నలుపు, పసపు, ఎలీవర్భయులుగలదై , అధోమౌగ్గ ము బయలు వెడలుట, 
ఓకరింత, శరీరమునందు ద? అగ్నిమొంద్యము గగుర్పాటు, చమట, శోరీగయు 
పచ్చగనుండుట ఇట్టిలతాలొ గలిగియుండు, 

(ప్ర * కఫపి _ల్తీజఅమ్లనీ త్తలతణము రఆా-- 
కరచరణదామొస్ల్ట్యం మహాతీమరుచిం జ్వరం చ కోసి త్తమ్‌, 
జనయతి ఖామండలకిటికాచితగా త త్రరోగచయమ్‌, ర్త 

శా, భర్తీ బఆీన్లువి త్ర తమునందు వా Pa పాదములు వీనియందుమంట, 
ఊక్షము గాలోబి జ్వరము దురద, నుండలములు, పిటీకలు “వెందలగు గా శ్ర 


హ్‌ Fi నైనించు, 


చమూ ర్భారుచిచ్భర్షి రాలస్య ౦ చ శిరోరుజః, 
ప్రశయుఖయాధుర్యం నై గేష్యవీ త్త స్య లక్షణమ్‌, ' "+ 5 
ప్ర | 
సీత్తయు క్ట ఆన్లుపి సమన భ్రమను, _ అరుచి వాంతీ, 


™™™ 
న ర్ధ్రగ్‌ 'తొన్హువి _త్తలతణమలలో చే చేర్చి మాధవకరుడు + వా నియం 
జను, కీ తేయులలేతన నూర్ధ వగ లౌన్ల న్లువీత్తము జనించునని యాగా గృంథక రహెనఘు 
అఫ్లై న్‌ 
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ఆలస్యము తలనోవీ , సోటనీరుళౌరుట, నోరుతియ్యగనుండుట ఇట్టి లవణ ముల్లు 
శలిగియుండు, 
/ 9 ఊర్ల ్టగశామ్లపి తృలతుణము ఏఈ 
వాంతం నారీక్చీతక సీలకృష్ణ మార _క్షర కాభమతీవచాన్లుమ్‌, 
3 . 
మూాంసోదకాభం త్వతిపిచ్చిలాభం శ్లేహానుయాతం వివిధం రసేన, 6 
పై కౌ అమ్షపి చక్రము ఊర స్పగఠమగనప్పు శు ఆకుప సరువర్ల ముగను) పసపువగ్గ ము 
గను, నీలపర్ణముగను, నల్హగను, కొంచె మెజ్డగను లేక మిక్కిలి యెజ్ఞగను మిక్కిలి 
పులుపుగను, మ్వొంసోదకతుల్యముగను, మిక్కి_లిజిగటను వనునంబగుట, మరియు శ్లోష్ష 
యు క్తమై చిక్కగన్న కౌరముగను, వగరుగను, చేదుగను పుల్లగను వనునంబగునని 
-తేలియవలయు, స్త 
శతం ట్‌ ఏ తోచ్చపీ త్తమునందు ఆహారావస్థ ఏ 
భే విదగ్లేష్యథ వాప్యభు శే“శ్రరోతి తికాన్లువమిం కదాచిత్‌ , 
ఉద్దారమేవంవిధ మేవకంకవాత్కు.శీ దావాం శిరసో రుజం చ, 7 
తా, భుజించినపిదపగాని, సగము జీర్ణముయిన కొలమునందు గాని, భుజించని 
శకౌలమునందుగాని, చేదునను) ఫుల్ల గను, నొ కొనొకకొలమున నమనంబగు, మనురియు 
శ్రేపులు, వృాదయమా, కంఠము కుతి, వీనియందునుంటీ, తలనొప్పి ఇవి గలిగియుండు, 
అగ్రి ఆమ్లుపీ _శృసా ధ్యాసాభ్యలక్షణషు ధిక 
| 
పప ర. య త్నాత్సంసాధ్య లే pe 
లి హః స్సకస 
చిరొస్టితో భవేద్యాప్య కృచ్చృ్రసాధ్యస్పక స్యచ్చి 8 
తౌ, ఈ అన్లుపి త్హరోగము నూతనముగ జనించిన, యత్న సొథ్యంబగు, చిర 
"కౌలమునుండియుండునది యాప్యముగాన, కష్ట సాభ్యంబని "తెలికికువల ము, సర్వో 
తృృష్టమగు పథ్యమును భుజించి, విశేష యత్నంబొనర్చినను కష్టం సాధ్యమని తెలియ 
సలయు, 
ఆం కమ్లుసీ _త్తమున వాతకఫసంసర్దలమణము da» 
సానిలం సానిలకోఫం సకఫం తచ్చ లక్షయేత్‌, 
r, జ్జ ' 
దోమకణోన మతిమాన్ఫిషక్‌ మోహకరం హీ తత్‌, * 9 
తాం' అన్షుసి రమ వాతసంబంధముగలదిగను లేక వాతకఫసటి బంధ ముగలది 


గను లేక కేవల కఫసంబంధము గలదిగనునుండు, కొన బుద్ధినుంతుడెక్గగు వైద్యుడు 
వాశాదిదోషములచే దానిని తేలంనుకొనవలయు. మరియు “కొర్లణుణాలచే ఆన్లు 


య 


పిత్తము మహామోవామును జనింపంజేయు-గాన చక్కగ 'బెలునుకొనుట దుగ్గన 


-*ంధ్రి వాతేయు క్ట అన్హుపి ర్థలక్షణమయు థితా 
కంపప సృలాపమూర్భాచిమిచిమి గా త్రావసాదళూలాని, 
తమసో దర్శనవిభ, భమ విమావావార్థావనిలకోపాత్‌ . 10 
తౌ, ఆన్లుపి చక్రము ప. వణుకు పృలాపము మూర్చ. 
శరీరము 'చిమచికులాడుట, శరీరము సడలుట, కూల, కన్ను అకు చీకటీ క గ్ర్హమ్మునటుల 
నుండుట, విభమము, మోహము రోమొంచము ఇవి గలిగియుండు, 
ఇ వాతకఫ ఫయు క్త అన్హుపి _ర్హలతణమ సు రియో 
ఉభ యమిదమేవ చిహ్నం మారుతకససంభ వే భవ వత్యమ్లే, 
తాః వాతేకఫసంయు కమపి త్త్రయునందు చాశుకఫలశోణంబులు ెండును 
గలీగియుండునని తెలియవలయు, 
ప్రి కఫయుగ్తాిన్లుసి ర్ట రలతణము ధా 
కస ఫనిపీ.వనగారవజడ-తాఒరుచి నీతసాదవమి లేపా. 1 
దవానబలసాదక ౦ణూర్చి ద్రాచిన్నాం కఫానుగల్తే 


తా, శేవలకఫముతో చేరిన ఆమ్లుపీ _ర్హేమునందు, కఫము నుమియుట్క శరీగమయు 
బరువుగనుండుట, జడముగ నుండుట, | అరుచి, శరీరము. చల్లగనుండుట, శరీరము 
నడలుట, నోటజిగటగ కఫముపూనీకొనుట, అగ్ని మొంద్యన ము, బలహీనత, భగురదః 
ఇవిగలిగియుండు, 
అధి అమ్లపి _్రసానాన్య చికిత్స Vt 
గుడూచీచి త తృకారిస్థపటోలై 8 క్యథితం నీ జీత్‌ , 12 
మ్‌ద్ర్రయు న నిహంత్యేతక్‌ ధర్చిం విత్రానుసంభవామ్సి 
. తిప్పతీ 7) చిత్ర, మూలము; తు చేదుపొట్ల వీనిని కషాయము 
జెట్టి, ఇందు తేసి చ్చ పుచ్చుకొనిన వీ త్తాన్దుమువలనగలిగిన సంతి నిన్వర్థీందు, 


పూర్వం తు వమనం కార్యం పశ్చాన్యృదువి'లేచనవ్‌ఏ 13 
కృత వాన్తివిశేకస్య సుస్ని గ్ధస్యానువాసనమ్‌, 


నిద్ర 


+ 


కౌ, అన్లుసీ క్రమునందు తొలుత పమనంబునకీొనంగీ, కీప్‌ నుదుటి క్లథగ 
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మున కీవ్వందగు, ఇటుల, వమనవిరేచనములం జేయి౦చి, పిదప అనువాసన వీ 
కర్తను జేయనలయు, 
ఆస్థాపనం చిరోతే ప్రస కా చేయం దోహాద్య వే వేక్షయా, 14 
దోవసంసర్లజే కార్యం జొషధాహోరకల్పనం, 

శ, స క ప దోషబలాదుల ననుసరించి నిరూ 
హవ_స్టికర్మను జేయవలయు, ద్విదోపజములందు దోషబలాబలముల'నెరింగి కు పథము, 
ఆహారము మొదలగువానినిం జేయసలయు, ' 

ఊగ రం వాంత్యా ప్యధస్థం "రేచనై. ర రేక్‌, 15 
పాచనం తి ర్త పంతం పత త్ట్సం చ పరికల్పయ్‌ల్‌, 

తా, ఊర్ల గ చేహాయునందుందు అన్హుపి ల్హోమును వాంతీచేశన్ను, అభశళ్ళరీయునం 
దుండు అన్లుపి_ ర్రమును శేచనముల చేతనున్ను హరింప జేసి, వగరుగనుండు జొ షధ్గములచే 
తలు జేయవలయు, పళ్ల ర్ల రము సగా అటుల నే చేయవల ము, 

అన్లుకితే ప్రయా _క్తన్యః కఫ కఫవి త్తవారో విధిః, ' 16. 
గుడకూప్తాండకం చైవ తథా ఖండామలక్యరి, 

తా, క్‌ త్హమునందు కఫప్పిత్త నివర్ధకమగు విధి "సే (పృయోగించందగు, 
వీదప సడటాహ్తాండమును గాని; ఖంజామలకమును గాని శీవించవలయు, 

కృతవమనవి శేకస్యాని దోహపోపశాంతిర్భవతి న యది కాయే రక్ష 
మోాశ్షశ్చ యుక్త్యా, న్‌ 

కాలా పస్యాన్లునీ క్త త్రఘ్నభ క్రో్యోదన సముదితతృప్పై ర్యాత 
రతా చ కార్యా, 

.తా॥ అక్టుపి శ్రమానందు వమనవి లేచ నాదులచే దోషశాంతి కొని యెడల, 
ర క్షమోకృమును . శేయవలయు, వీదప చల్లగనుండు శౌపషధములచే లేపనము జేసీ, 
అన్లుపి క్ర నాళకములగు భమణపచార్థ ములు, అన్నము ముదలగువాని చే తృ _ఫ్టీని 
పొందించ వలయు, నురియు వాతసంరత్‌ణ చగా జేయవలయు, 

అర్ర పటోలాదికహాయము ధ్రితా- , 
_ఫటోలక్రి ఫలానింబక్యాథం EN ద్ర యుతం వీబేత్‌, కేస్‌ 
/ జీ 
. అన్లవి త్తం జ్వరం ఛర్చిం దాహం శూలం కఫం జయీత్‌ , 
. శా,  చేదుపోట్ల, కరక, తాడి ఊశిరికెలు,. జేపయీ'నెలు వీనిని కషాయము 
, బెట్టి, అందు కేన చే ee ఆన్లుపి త్రయ, cia వొంతి శాపము, భూల, 
శఫఘము ఇవి నిన ర్రించు, ' | 
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పాశానింబపటోల తి ఫలాసన యాసయోజతో జయతి. 19 
అ ౨ అగి పం o 
అధికక ఫమన్లువి ల గుద్దులు సహితఃశృతః రమక్క 
తా, విషబొద్ది, చేపయీచెలు, చేదుపొట్ల, (త్రీసలములు, వేగిసపట్ట, దూల 
గోండి "వేళ్లు వీనిని కషాయము బెట్టి అందు గుస్తలచూర్షము వైచి పుచ్చుకొనిన అధిక 
కఫముతోగూడుకొనిన ఆన్లుపి త్తము నివర్తించు, 
రె హీంస్ర్రా? కపూయము రియా 
సహింసామృత వారాకీ కాాాథం కృత్యా సమాశీకస, 20 
ఆమవీ తం వా రేదుషం శాాసం కాౌసం జరం వమిమ్‌, 
౧౧ ౨ దల 
'లేశెకలిపి పుచ్చుకొనిన దున్చమగు అన్హుపిత్తేము), శ్వాస దస్ట్ర జర్వము, సంతి ఇవి 
నివర్తించు, 
అర్ర యనాదికసాయమయు థిఆా- 
నిస్తువ యవపవృవధా క్రీ క్యాథం త్రి సుగంధమధు యుతం వీత్యా.21 
అపవారతి చాన్లువి త్రం యది భు. ముద్దయూ'పే.స, 
తా, పొట్టుతీసినయనలు అడ్రసరము, ఊళ కెపొలుఖు, లపంగపట్ల, తమోల 
ప్రీ, యాలకులు. వీనిని కహాయము బెట్టి, ఆందు శేగిచేర్చి పుచ్చుకొనిన ఆమ్ల 
పిక్లేము నివ ర్థించు మరియు ముద్దయూపము అన్న మును పర్ణ న్టంబిడవల యు, 
అర్ర భూనింబాదికపషాయను థియో 
భూనింబనింబ తి ఫలాపటోలీ వాసా వృ తాపర్పటనూ ర్క, వాణామ్‌, 
అడ్యు Oe) శ జ rans క్ల | 
క్యాథో వాశేత్‌ మె ద యుత ఒన్లువి త్తం చిత్తం యథా వారనధూ 
నటాత్కు 
తౌ, సీమ నేలవేము, బేపయీ”నెలు, శ్రీ, ఫలములు, చేధుబి "ట్ల, ఆడసర ణు, 
తిప్పతీగ, పర్పాటకము, గుంటగలగర వీనిని కహియము'బెట్టి అందు తేఇచేర్చి వుచ్చు 
కొనిన 'వేళ్యాంగ నాక టాక మెటుల చిస్టమును హూరించునో అటుల నే అస్పుపి త్త్‌మును 
హరించును, న్‌ ' 
శు కంట కొర్యాదిక సాయ ము భత... 
కంటకార్యమృ తావాసాకహాయం మధుసంయుతమ్‌, లశ 
అన్లునిత్తం జయేత్సీ త్వా శ్య్వాసం కొసం వమిం జ్వ్యరమ్‌, 


4, 
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(rn 
తా, వాకుడు, తీప్పతీగ, అడ్డసరము, వీనిని కషాయము బెట్టి, అందు'తేసి 
చేర్చిపుచ్చుకొనిన అపి త్తీము, శ్వాస కొస, వాంత్కీ జ్వరను ఇవి నివ_ర్థించు, 
పరీ చి త కొదిక హౌయము రియా 
చిత క రండమూలె శ్చ యె శ్చ సయవాసేక 8, 24 
(Ja ర వూ యెలా 
జలెన కథితం వీతం క వదాహోమ్లనీ తజిత్‌ , 
ఠి ౧ ౨ 
తా, చిర్రమాలము; ఆముద పు చేళ్ళు యవలు, దూలగొండి వేళ్లు వీనిని కసా 
యము బెట్టి పుచ్చుకొనిన కోస్టదాహ ముతోగూడిన అన్లువీ త్రము నివ్పర్థిం చు, 


బ్రాని అవిప త్రికరచూగ్లము రతా 


లికటు తి ఫలాము సం బీజం చె వ విడంగజమ్‌. లగ 
vi లీ అయి షా | 
ఏలాపత్రం చ సర్వాణి సమభాగాని కారయేణ్‌ , 
యావ _స్త్య తాని సరా(ణి లవంగం తత్సమం భవేత్‌. 26 
సర్భచమార్లాద్ది గగుణితం త్రి వృచ్చూర్తం తు కారయేత్‌ , 
ఏ టు లీ వ 

యాథంత్యే తాని సర్వాణి తావతీ శర్కరా భవేత్‌ , 27 
సర్వమేకీకృతం పా తే IW చెన నిధాపయేత్‌ క్‌ 

YD ఆజా 
భోజనాదా తతో భ తేనాపాష్ట్రకమిదం శుభమ్‌, 28 
శీతత్రోయానుపానం చ నారోకేశ్లోదకం తథా, . 
తతో యఖేష్టనమూహారం కుర్యాళీ రోదనం చ వై, 29 


అన్హువి త్తం హరత్యాశు ళూలదు ర్నామనాశకమ్‌, 

ప్రమేహం ఏంశతిం చైవ మూ, తాఘాతొం సత్య రీమ్‌, 30 

'అవిపత్తికరం చూర్ష్యమగ స్త స్టమునిభాషితమ్‌, 

“శా, శొంక్సి పిప్పలి మిరియాలు కరక, తాడి, ఈొశిరికెల్సు తుంగము స్తలు 
వాయువిడంగ ముకం, యాలకులు, ఆకుప త్రీ వీనినన్నియు 'సమభాగ ములుగ వచి, 
పీనీకన్నిటికి సమము అనంగనులంచేర్చి చూర్ణించి యాచూర్లనునకు రెండింతలు తెగడ 
చూర్షమునుచేర్చి యేకముగ కలిపి యి-చూర్ష మనకంతటికి సమము చక్కెరచేర్చి, 
స్నీగ్ధభాండమునంధుం చుకొని, భోజనాదియందు రొ మాష ముల యత్తు) శీనో ద కొను 
'పొనముతో శాన్సీ _ మెంకొయనీరుతో గాని. పుచ్చుకొని ఇచ్భాపర్థ్యముగ పొలు 
'ట్రన్నముభుజించిన ఆన్లుపి క్రమ, శూల  దుర్నామను; వింళతి మేహమాలు, మూ ్రై 
'ఫ్లూకమ్సు అక్షర ఇవ్‌, నివ్నర్డించు, (ఈఆవిప ర్థీకరచూర్లము ఆగ_స్మ్యమునిచే నచింపం 
డ్రి). 


ఆవమవీ తపక రణ హ్‌. EU; 
౧౧ ఎం టీ 


ళీ 


ఉరి ఏలాదిచూార్థ్య ము రఆా- 
వలాతుగాపత శేవాభ యానాం త్యగ్గ్రంథి పాటీరక ధాన్యకానామ్‌, 31 
చూర్ణం సితాతుల్యమపాకరోతి ప్రాణాన్లుసి త్తం దిన సేనభుక్తమ్స్‌ 
తా, ఏలకులు, తవతీరి, అవంగప, త్రీ, ఉశిరి కెవొలుపు, కరక్కాయ, చాల్నిని, 
మాడి, 'చందనము, ధనియాలు వీనిని సమభాగములుగ చూార్ధించి, సమముగ చక్కెర 
కలిపి ఫుచ్చుకొనిన 'బలమగు ఆన్లుపి త్రము ఒక దినములో నివ ర్హించు, 


అం ఆధోగ తౌన్లుపి త్సృమునకు త్రీకటుచూర్భము అిఆా- 


తీ కటుక సకంటకారీపర్పటకో శీరకుట జబీజానామ్‌. 82 
WU ఖ | 

సౌరాష్ట్రికాపటోలీ తాయంతీణారుమూ క్యాణామ్‌, 
తికామృణాలమలయజ కా ల్రింగై లాకి రాతతికానామ్‌, 83 
సవణాతివిపాశే సరదీప్యకమధుశిగు వీజానామ్‌, 

చరార్లం పటఘృస్ట్రమిదం పీతం శిరీరేణా వారిణా పాతః, 34 


[> హల అడు 
మెద్రేణ వాథ లీఢడ్గం చాన్లుం వీత్తం ప్యాథోగతం హన్తి, 

న సౌ రాస్ట్రి)కము, చేదుపొట్ల; కలు కొనుగ, దేవదారు, బాగ, కటుకరోహిణీ, తామర 
కాడలు, చందనము, చేదుపుచ్చ, ఏలకులు, సీమ నేలవేము, వస, అరీవస, నాగ 
శేసరములు, కీనుము, ఎజ్జ మునగవిత్తులు, వీనిని సమముగచూర్జ్మించి, వన్హ్రఘాలిత 
"మింసర్చి ప్రాతః కాలమునందు కీత్రోదకౌనుపానముతో  సేడించినను లేళ తేనెతో 
సేవించినను ఆధోగతమగు అన్లుపి క్రమను ముఖ్యముగ నశింప జేయు, 

ఆం టొన్లువి త్రమునకు నూత కేఖరర'సము జా 


శుద్ధసూతం మృతం స్వర్ణం టంకణం వత్సనాభకమ్‌, 85 
వ్యోనమున_త్తబీజం చ గంధకం తాన్రుభస కమ్‌ 
ఇాతున్లాతం శంఖ స్మ బిల్వమజ్ఞాక చో రకము, 36 
సర్వం సమం శీ పేళ్ధల్వే మర్ట్యం భృంగరమై ర్రిసమ్‌, 

గుంజానూ త్రాం వ టీం కృత్యా ద్విగుంజంవధునాఘృతై. 8, త్రి 
భఛతయేదన్లువీ త్రఘ్నో వాని శూలామయాపవాక 
_పంచగుల్లాకా పంచకాసా౯ గృ వాణీం చాపి నాశయేత్‌, 88. 


ఉగ్రహిక్కాముడావర్హం హన్తి 'యాప్యగదాపవాక . 1 


శ ae 
నన రట న. 





ఈ తునరిమున్నుు 
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_మండలాన్నా త్ర సంెదేహరగో సర్వరోగహరః సరః, $9 
రాజయక్లు వారస్పామో ©) సోయం సూతిశేఖరః, 

తా, శుద్దిచేసిన రసము, సువర్ణ భ స్టమ్కు వెలిగారము, శుద్ధి చేసిన వతృనాభము, 

శంక, పిప్పలి, మిరియాలు, శుద్ధి చేసిన ఉమ్మె త్థవిత్తులు, శుద్ధి చేసిన గంధకము, తామ్ర 

భస్మ ము, చాతుర్ణాతభఘులు, శంఖభస్త్రము, మా శడుపండులోని గి జరు, 1! చ్చూరములు 

వీనినన్ని.యు సమముగ చేర్చి ఖల్వమునందునిచి గుంటగలగ రాకురసముచే నొకదినము 

మర్టించి గురిగింజలంతమూ త్రలు జేని ౦0 డుగురిగింజలంత "తేనెతో -గాని "నెయ్యితో 

గాని రేం దినములు ఫుచ్చుకొనిన అమ్లసి _ర్రేమ్కు శూల, పం చగుల నులు పంచకొసలు, 

గ్రనాణీరోగము), భయంకరమగు ఎక్కిళ్లు; ఉదాన ర్హము, , యాష్యకోగయలు, సర్వ 
జ కయ ఇవియన్నియు నివ ర్తించు, 

అరి రసామృతేము ఏయా- 


త్రీకటు తిఫలా ముసా విడంగం చితకం తథా. 40 
ల 
చం సంమార్చి తానాం తు అ 'శ్వకం తు పలం భ చేత్‌, 

కర్షద యం గంధకస్య తదర్భం పారదస్య చ, 41 
 వ్రిడాలపదదమూ త్‌ ంతు లిహ్యా _కీన్య ధుసర్పిపూ, 
న్టీత్రోదకం చానువిబేత్క_)మాద్దన్వం పయ్న_స్తథా. 42 
ఆన్హ్లువి_ల త్రం చాగ్నీమాంద్యం పరిగామరుజం తథా, 
కాఘులాపాండురోగం చ వాన్యా చేత ద, ద సామృతమ్‌, 43 


లౌ. త్రీకటుకమలు, త్రీఫలములు, తుంగ ముస్తలు, వాయువిడంగను, చిత, 
మూలము వీనిని సమముగ ఒక ఇ పలమునంతునశేర్చి చూర్జించి శుద్ది చేసిన గంధశము ౨ 
కర్మములు) శుద్ధిచేనినషొదరసము ౧ కర్ణము వీనీనన్నియా "నేకముగకలివీ చూరించి 
యించూర్లమును బిడాలపదమొ త్రము ేసతోశాని చీతీత్రో గాని చాకి కీతోదకమ. 
గాని శేక ఆవుపొలనుగాని పుచ్చుకొనిన ఆన్లుపీ కము, ఆగ్ని మొంద్యము, పరిణాను. 
కరూల,. "కౌమీల, పొండురోగము) ఇవియన్ని యు నినర్రించు, 
అం ఆమపి_క్లయమునకు అ సన రసము ఇయ” 
గంధమభ్ర, 0 సమం సూతం వారాహీరసమరి తమ్‌ 


(ల 
హంసపాదీరశే సేనావి మర్షయే_త్త్రిదినం మృదు, 44 
శాచకూప్యంతరే తపా పా తను న్యుఖం చ నిరుధ్య చ . 
పానయేచాంలుకౌయం శి తథా యామ చతు ప్లయం, క్ష్‌ 
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పంచకోలం త్రీకతారం జీరకద యదీప్యశే. 46 
మరీచా*ఃపంచలవణం గుగ్తులుక్సే విషద్భయమ్‌, 
శి, జాతకం లవంగం చ వరా రాస్నాళ్వగంధికా, 47 
జంబీ రార్రకభ, ఎ్రంగాణాం రై స్పంమర్ల యెత్స ృథక్‌, 
స్తరాతం తతో గుంజాపమాణం వటకీకృతమ్‌, 48 
త_త్తదోగానుపానేన సేవయేత్సర్యరోగజిత్‌ , 
సన్ని పాతమభిన్యాసం ధనుర్వాతం చ తాం ద్‌ కము. 49 
కాస శ్వాసాగ్నిమాంద్యాని పాండు కామిలవీనసాక, 
నోపం ల ౦త తథార్మాంసి క్షయం చ గ వాణీగదా౯. 50 
జ్యరకుస్ధ ప్ర మేహాంశ్చ నాశయేన్నా త్ర సంశయః, 
సర్వేషాం వీ త్తరోగాణాం మహోస్రాణెశ్వరో రసః, , 51 
తా, శుద్ధి జేనినగంధకము, అభికభస్త ము, శుద్ధి జే సినర'సము వీనిని సమభొగ 
ములుగ ఖల్వములో వె చీ, "నేల తాడిగడ్డ, వాంససాదియారు పఏనిరసములణో 
మూడుదినములు మె_త్సగమగ్టించి, గాజుకుప్పెయందుని చి దానినూఖనును బంధించి. 
వాలు కౌయంత్ర్రేమునందు నాలుగుయామములునండి, సొంగశీతఅమునదీనీ అందు 
పిప్పళ్లు; మోడీ, చవ్యము, చిత్రమూలము, శొంఠి, 'సర్జ కరమా, యవనమారము, చెలి 
గారము, జీలకజ్ణ, నిల్ల జీలకజ్ఞ, కీమము, మిరియాలు, పంచలవణములం; శుద్ధి జేసిన 
మహీిసాతీగగ్గిలము, శుద్ధి జేసిన నాభి; ఆలివస, లవంగపట్ట, ఏలకులు, అవంగస త్రి, , 
లవంగ ములు, (త్రీ భఫలములు, పన్న రాస్న, పెన్నేరుగడ్ల వీనిచూక ము చుతిడానిని 
రసమునకు సమముగకలిపి, నిమ్మపండ్లు, అల్లము; గుంటణ్ఞలగర పినిరసములచే పతి 
దానితో 8 దినములు ఫోవన జేసీ గురిగింజలంక మొత్ర,లు జేసి అనుపానవిశేషముగ 
'5ండుమౌొ్ర్యలు పుచ్చుకొనిన 'సన్నిపాతము అభిన్యాసము, ధనుర్వాతము, 
తారద్రిశ ము, క్యాసకాసలు, అగ్ని మాంద్యము, సూండవ్ర, కోమిల, పీనన, వాఫ్ఫ, 
గుల్మ ము, మాల వ్యాధి) తీయ, గ్రహణి, జ్వరము, కష్టము, ప్ర మీవాము, అపు 
“పెత్యము మొదలగు సర్వపీత్తములు నివర్దించు, 
అద్రి జంబీరాదిరసొయనము థఆా- 
జంబీరాణాం రసం ప్రస్థమైలేయం చ శతావరీమ్‌, 
చించాపత్రం చార్ద్రకం చ కూ ళాండం పీ ముద్దజమ్‌, రడి 
నారిశేళోదకం నాసాధ్యా త్రీ రంభామహోౌషధీః, 
నాగరంగం మాతులుంగం పత్వేకం కుడవద్యయమ్‌. రక 
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లవంగం నాగరం క న్యాస సకాడద రం. తృటీ 

య్టీతాళీస సపతం' చ జీరకంకణమూలకమ్‌, ర్ర్‌శ 

కృపా రాస్నా విడంగం చ ఖర్జూరం నాగణేసరమ్‌ _. 

ఉశీరముత్పలం. దాత క నాగవల్క_లమ్‌. ర్‌ర్‌ 

ద్య చ్రస్థం శర్మ రాచ వ ఘృత ప క సం వినికీ సేత్‌ , 

తెద్రప్రస్థం చ విపచేదృతయెచ్చ రసాయనమ్‌, 56 

విత్రన్లాదం ర_క్తపి త్తం కార్శ్య్యం బావి వినాశయేత్‌ , 

అపస్తారం పాండురోగం వీితావరణకామిలే, ర్‌? 

జిహ్వా సంభం చే త్ర రోగం మేహవ్యాధివినాశయేత్‌, 

మేధాబుద్షిక రం స్టౌల్యశుక్ల వృద్ధిక రం తథా, 58 

పూజ్య పాదన కథితం జంపీ రావిరసాయనమ్‌, 

శౌ చిమ్మపండ్లరసము ౧ ప్రస్థము, Maen ము, పిల్లి తేగలరసము 
వంచాకురచము,. అల ల్లపురసము, బూడి దెగుుడి కొయర సము నల్ల ఉసరకట్టు, బంక 
యనీళ్లు, అడ్డస సరపాకురసము, ఊశరి కపంద్దరస సమీ) ఆరటిప పండ్లరస సము, కొంకి 
రసము, నారింజపండ్లర'స ము మొదీఫలరసము వీనిని ప్ర ప్రత్యేకము ౨ కడుపములు, 
చక్కెర ౨ ప్రస్థమలు, ఆవునెయ్యి ౧ ప్రుస్థము వినినన్ని యుచేర్చి రసాయన 
యం. అందు అవంగనులు, , కొంకి, సుగంధపాల బేళ్లు, కరక్కాయ జీల 
కజ్జ, నల్ల జీలక జ్ఞ; యాలకులు, ఆతీమధుగము, తౌళ్లిసపల్క లే, మాడి, ఫీ పిప్పళ్లు, దుంప 
రాస్న, వాయువీడంగములు, ఖద్దూరప పండ్లు, Boece పట్టి జేళ్లు, కలువ 
గడ్డలు, డ్రాకు, చందనము, లవంగ పు చెక్క. we ప ప్రత్యేకము పఅను 
వంతున న ర్షించిదైచి, రసాయనపాకమునవండిదించి ౧ ప్రస్థము "'లేచిచేర్చి సేవించిన, 
విత్తో న్యాదము, రక్షవెత్యమ, క్యకళ్వను, య. “సాొండురోగము, సీల్తా 
వరణము, కొమిల, జిహ్వా స్ట సంభము, శ కృరోగను ము, యేవాచ్యాధి వీనిని చళింపం 
జేయుట యే గాక, మేధ, బుద్ధి శరీర పుష్టి, శుక్ల వృద్ధి వీనిని గలంగం జేయు, 
అం నహాఖండార్ద్రికయ. అతా 


ని స _స్త్వచం చార్షకం' కం సూక్త శకలాని చ కారయేల్‌.. 59 
శప పలశతం గ్రాహ్యం ద్విప్రస్టే గోమృశే పచేత్‌, 

యావ త్వాటేలవర్ణర” స్యా త్రావదాదాయ యు సై + 60 
ఖండో వాపీ ధడి a శర్కరా. వా తదర్ధక్కా ల్‌ 
యష్తీమ*గధశామ్లు Gl 





ట్స, 
ణా, 14 
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వరాళం ధనీకాజాజీలవంగం పత కేసశే, 


(WU 
జాతీఫలం తృటీశుంకీమాంసీ ఖదిరచందనే. 62 
చిత తృకోశీరధాతృ గశ్చీవృద్ధి పాం క మా_త్తత్కః, 

హూ 

బాస వేచాగ్నినోత్రేందు సరిఖ్య యాచప కులం శీేల్‌. 63 
వృవ్యం భం పాండుళూలజంరాపవామ్‌, 
శోఫకావులకా సఘ్నం శాంశవీనసగుల ,నుత్‌ , 64 
అగ్నిదీ పనమన్నేచ్చాం కరోత్యభిలరోగజిత్‌ న 
మహోఖండార రకం నాను ధన్వంతరిముఖోదితమ్‌, 65 


తౌ పొట్టుతీసి సీనఅల్లము ౧౦౦ పలములు చిన్న ఖండములుగా జేసీ ఆందు ఆవు 
"నెయ్యి ఈం ప్రాయ వైచి వీనిని గొరవర్శమగుపర్యంత ము వేయించి, వీదప కలకండ 
లేక పొత బెల్లము లేక చక్కెర ౭౦ పలముల్వువెచి కలిపి), అందు ఆతిమధురము; 
పిప్పళ్లు) మూడి, మిరియాలు ఇవి * ప వ్ర త్యేకము ౫ పలములు, వెదురుప్పు, తాల్గిన 
పత్రి) ధనియాలు) జీఅకజ్హ ఇవి,ప ప్ర ల్యేకము శీ పలములు, అనంగములు, అకప త్రి; 
నాగ"కేసర ములు, జాజీకౌయ ఇప్కీప ప్రత్యేకము వ సలములు) ఏలకోలం, కోొంఠి, జటా 
మొంసి, చం డ్రచావ ఇవిప్ర, త్యేశము ౨ పఅములం, శ్రీగంధము, చి ర్క మూలము, 
వట్లి వేళ్లు, ఊళిరికెవొలుపు ఇవి ప్ర, త్యేకము ౧ పఅము వీనినన్నిటిని చమూర్షించి వైచి 
కలియ బెట్టిదించిన నిది ఘృతమిక్కమగు నొక చూర్ణరూపముగ గనుపడును, దీనిని; 
స్రాకస్సాయంకౌ కౌలములయందు. తులము చొప్పున సేవించిన ఆమను, పొండువు, 
శూల జ్యరము, వాప్ప, కౌమిల, దస ఈాబ్బ'సము, సీస, గుల్మము, సర్వరోగములు, 
ప్పి త్తము వీనిని నివ ర్థింపంజేయుట యే గాక, పృహ్యనము, బృంసాణ ముని, అగ్నిదీ స్ట నా 
అన్నమునందలియిచ్చ వీనిని గలుగం జేయు, ఇది ధన్వంతరిచే వచింపబడిన మహో 
ఖం'ార్జ్రక రసాయనమనంబడు, 

జ్రుగ్రే ఖండపీప్ప లి కొది'లేహ్యుము ఆ 
వీప్పల్యాః కుడవం చరార్చం ఘృతస్య కుడ వద్గయమ్‌, 


పలపోడశకం ఖండాచు కావ ర్వాః పలాస్థకమ్‌. GG 
టు. కప ye సస్యాపి పలహోడశకం నుకిమ్‌, 

. ంలేహీ భూశేత్ర నిథీ "జీత్‌ , 067 
ps Go యావ ఛాన్యముస్తాక్‌నాతుగాః, 
పోకేషాం కార్ది కం చరార్లం కర్గార్ణం కృష్ణజీరకమ్‌. 68 


* ఈభాగ క ఏన స సంప్ర మాకా ఆయరగన లెను, 
వైద్యచింతాముణి [1.2 
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నాగరం నాగకం జాతీ ఫలం సమరిచం హీమమ్‌, 


దత్వా ఫల త్ర యం వ్‌ద్ర 0 స్పీగభాండ వినిశీ పేత్‌. 69 
ప్రాతర్యథాబలం లిహ్యాబిన్లుని శృప్రేశాన్త నత 
జ్యొల్లాసారోచకచ్చర్థి విపాసాదావానాశనమ్‌. 70 


లౌ, పిప్పలిచూగ్ధ ము ఆశీ పలములు, చెయ్యి రా పలములు, కలకండ 
పొడి ౧౬ పలములు, చల్ల పిల్లి గడ్డల చూర్ణ ము ౮ పలములు, ఈఊశిరి కెపండ్లరసము 
౧౬ పలములు, ఆవుపాలు ౨ ప్ర్రృస్థములు వీనినన్ని యు నేకముగ చేర్చి లేవ్యూసాకముగ 
వండి, అందు లవంగ చెక్క, ఏలకులు, అవంగప త్రి, కరక, బీలక జ్ర, ధనియాలు, 
తుంగము _స్టలు, ఊకళిరి కెవొలుపు) వెదురుప్పు వీనిని ప్ర, ల్యేకము ౧ కర్మము, నల్లజీల 
కట్టం శొంఠి, నాగ కేసరములు, జాజికౌయ, మిరియాలు, పచ్చకర్నూరము వీనిని 
ప ప్రత్యేకము అర్ధకర్ష ముైచి పీనినన్ని టిని కలిపి దించి తేనె ఈ పలములుచేర్చి, స్న్ధ 
భాండడనంది, ప్రౌతఈఃకా అమున సేవించిన అొన్హుపీ త్తము, వాల్లాసము, అ 
వాంతి, దపి ణ్‌ ఇవి నిపర్ధించు, 
అథి నొరికేళఖందపాకము థఆా- 
కుడ వమితమివా స్యాన్నారికేళం సువీష్ట్రం పలపరిమిత సర్పిః పొచితం 
తుల్యఖండమ్‌, 
నిజబలఇదమేత త తృఎస్టమాత్రె విపక్వం సడవదథ సులీతే శాణ 
వూ ౦ థి. మచ్చ, 71 
ఛాన్యాకవీ ప్పలిపయోదతుగాది(జీరై స్పాకం త్రీజాతమిభకేశర 
“కంనిచూర ర్ట 
వా_న్త్యన్లుపీ _త్తమరుచిం శతృయనుసవి త్తం శూలం వమిం' సకల 
పౌరుష'కారి పుంసామ్‌, 72 


తా, నాలుగుపలముల కొ బ్బెరనునూరి పలమౌ త్ర శ్రృమునెయ్యి. వైచి చేయించి 
సమముగ కలకండచేర్చి ఆందు "పెంకౌయనీళ్లను ౧ ప్రస్థమువైచి, గుడపాకముగ 
వండి చల్లార్చి అందు ధనియాలు, విప్పళ్ళు తుంగము _స్టలం, తవశ్నీరి, జీలకజ్ఞ) 
నల్ల బీలక జ్ఞ, లవంగ చెక్క, యాలకులు లవంగప శ్ర నానకేస సరములు ఇవి ప్రత్యే 
కము ౧ శాణమునంతున చూర్చించి వైచి కలియ బెట్టే, స్నిగ్ధ భాండమునందును చుకొని 
చీవించిన కఅొన్షుపి శ్రమ, అరుచి కయ, ర_క్తపి త్రమ్కు శూల్కువాంతి వీనిని నివర్తింపం 
శేయుటయేక, ధాతునృద్ధిని గలుగం జేయు, 
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౭6 ద్రై కూదిగుటికలు లిఈా 
ద్రావాపశ్య సమే కృత్యా తయో స స్తుల్యాం సతాం శీ పేత్‌ , 


సంకుట్యాకుద యమితాం వటికాం కార యేద్భిషక్‌ . 73 
తాం ఖా దేదన్లువితారో వ్యాత్క_౦ఠ దపహానాపహామ్‌, 
తనూ ర్భాభ్రమవుంచాన్ని నాశినీం వావమువాతహామ, 74 


తా, ద్రాక్కు కరక్కాయ ఇవి సమభాగ ములు, వనికి 'సమముగ చక్కెర 
వెచినూరి, రెండుఅక్షములమౌ త్రము, నటికలు జేసి భత్నీంచిన, ఆన్లుసి త్రము హృద 
యము, కంఠేము, వీనియందలి మంట, దప్పి, గొప్పమూర్చృ; భిమము, నుందాన్ని, 
అవమునాతము ఇవి నివ _ర్థించు, 
0 శ ళాసరీఘృత యు రీఈా 
శ-తావరీమూలక లే. ఘృత పృస్థం పయస్సమమ్‌, 


పచే న్లృద్యగ్నీనా సమ్యక్‌ క్రీం దత్వా చతుః సమ్‌, 75 
నాశ యదమ్లుపి త్తం చ వాతవీతో నక గదా, 
ర కపి త్తం  తృపాం మూర్భాం శ్యాసం సంతాపమేవ చ, 76 


తా, నీరుపుస్థము, పీల ల్ల పీచరదుంపలకల్క_ము ౧ (ప్రూస్థము: ఆవునెయ్యి 
'ప్రస్థము మంచి ఆవుపాలు నోలుగుపు్యస్పములు వీనిని శీకముగ జేర్చి ఘృతపక్వ 
ముగకొచి, పా తఃకౌలమున ప్రుచ్చుకిొనిన, తన్లుప రక్తము చాతపి శ్రరోగములు, రక్త 
సీళ్తము, దప్పి; మూర్చ, శ్వాస, సన్తాపము ఇవి నివ్బర్థించు, 
అర ద్రా,తొదిఘృతమా థితా= 
ద్రావాభయాశ క్ర క పటోలపలె న. శ్చ 
కయ న్రికాపదకేరాతథానై. స్టో కలె్మ-క పచత్సర్సిరు ఎద మెలి! 71 
భుంజీతమూ త్రాం సవాభోజచనేన సర్వంతు పానే వ్యామృతోో పమంచ, 
శా, డ్రామ కరక, కొడిళపాల, చేదుపొట్ల ఆకు, వట్టి వేళ్లు, ఊశిరికెవొలుపు, 
యవలు, చందనము, కలుగ్రానుగ, అమర కాడలు, వీవు చీల జేయు, ధనియాలు, వీనిని 
కల్క-ముజేస్కీ అందు నెయ్యి'చేర్చి ఘృత పక్వముగ వండి భోజన మధ్యమునందు 
జీవించిన, అమృతతుల్యముగ నుండుట యే గాక, ఆన్షుపిత్హము నివ ర్రించు, 


J 


శపు(గ్ర అమ్లప్‌ లప స్థ సియులు రహా 
యవగోభధూమము ద్దాశ్చ పురాణా ర _క్షళాలయః, 78 
జిలాని త _ప్పలీశాని శర్మ. రామధుస క్ష కనక, 
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కర్కో-టకం కారవేల్లం రంభాపుష్పం చ వాస్తుకమ్‌, 79 
చేతాగ ౦ వృద్దకూప్రాండం పటోలం 'దాడిమం తథా, 

WJ) థి శీ 
పానాన్నాని సమసాని కఫవి త్తవారాణి చ, 80 


ఆమవీతామయీ నిత్యం 'సేవితవ్యాని మానవి 8, 
గ ని యా 
తా, యవలు,క్రగోధుములు పెసలు, పాత యెజ్జపడ్డబియ్యము, "కొచిచల్లార్చిన 
నీళ్టు, శర్కూర, కేణ, పేలపిండి చేదుదోసకౌయ, కౌకర్కకౌయ, ఆరటి పువ్వు, 
దాడింబపండు, కఫపి_త్తనివ ర్హక ములగు అన్న పాొనాదులు, ఇని ఆన్లుపి త్స రోగమునందు 
పథ్యమాలు, ' 
అఆ అ ప థ్య ము లు ధ్రితా 


వమి "వేగం తిలాన్లూనికుళు ల్లాధిక భ తణమ్‌ , 81 
అపదుగ్ధం చ ఛాన్యాన్లుం లవణాన్లుకటూని చ 
గుర్వన్నం దధిమద్యం చ వర్ణ యుదన్లువి ర్రీవా్‌్‌, 82 


తా, నమనవేగము నువ్వులు, పులుసువస్తువులు, ఉలవలు, ఇవి యెక్కు_సగా 
దినుట, గొత్తెపాలు ధా న్యాన్గుయు, ఉప్పు పులుసు, కౌరము, గురుకరన్సుగు అన్నము, 
"పెరుగు మద్యము వీనిని ఆన్లుపి త్తరోగి విడుపవలయు, 

ఇతీ క్రీమదాప స్థంబనూ త్రకులసు ధాక్ల వనూర్లసుధాకర, 'శ్రీవత్సగో శ్ర, తీలక 
సకలవిద్యా ప్రవీణ, శ్రీ నుదమ శేళ స్టరభ ట్టారక ప్రీ యతనూజ, శైషజ్య 
విద్యాపారీణ, సకలపాండిత్య ప్రవీణ; (శ్రీమదిం దృకంఠనల్ల భా 
చార్యనిర చిత, చెద్యచింతామణౌ, వాతర_క్ట, ఊరు _స్టంభ, 
అమవాతు శీఠపి త్త, అన్లుపి త్తతోగ ప్రశరణ౭నాను 


ఈృయోదళశోవిలాసః, 





అజీరపకరణ మ్‌, 
| ea 
శరై ఆగ్నిమాంద్య కర్త ఏపాొకను ధ్రిశూ 
మందోద రాగ్నీర్భ వతి సతి ద వ్యేన నిత్యకృత్‌ . 
ప్రాజాపత్య త యం కృత్యా భేజయెత్సశతం ద్విజాకా, క్షే 


శా. ద్రృవ్యముగలిగియుండియు, వై శ్వదేవాది నిత్యకృత్యముఖం జేయని నును 
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జునికి, అగ్నిమొంద్యరోగన ముజనిచు. అది నివర్దించుటకై స్రాజాపత్యకృచ త్రయ 
ములంజేనీ నూరుగురు చ్రౌవా శ్రణలకు, ఆన్న ంబిడనల యు. 
రై పారాళ ర్యాఖి ప్రాయము de 
గోమాంసభకుకో మందజ ఠ రాగ్నిర్భ వేన్నరః 
ప్రాజాపత్యం య. తథైవ చ, లి 
అగ్నిమం త్రం జపేన్నిత్యం క్రీస్తూ క్రంచ విచక్షణః, 
తౌ, గోమొంసమును భకీంచినవానికి, అగ్ని మాంద్యరోగ ము జనించు, 
తన్ని వారణ} ప్రాజాపత్యకృచ్చ)ము, అతికృచ్చ్భ)ము, వినినిం జేసీ (అగ్ని రస్మ్రీ తి) 
అను మంత్రమును, శ్రీనూ కమాను, జపించవల యు, 
అర్ర కర్త నిపాకసం గృహము రితూ 


అకారణం గరం దతా( 'పమారయతి యః పునః, తి 
సమందాగ్నిర్భ వేదేవ మృతకల్పశ్చ జాయశ్కే 

యాతే రుద్రేణ సూ్తేన చరుం చ జాహుయాద్ధ తమ్‌, 4 
అల్లో _త్తరశతం సమ్యక్‌ త త్పాపన్యాపను త్తయె 

'తామగ్నివర్థామితి చ జపేత్సూ కం సవా స కమ్‌, 5 


(WU 
అ జస 
భోజ యేద్భాాహణా౯ా సన్యుక్చ త్యారింశత్సుఖి భవేత్‌, 
తా, నిపష్కారణముగ నొకనికి విషము బెట్టిజంపీిన వాడు) అగ్ని మాండ్య 
రోగముగలవాడై మృతసమౌనుడుగ జనించుగాన (యాలేరుద్య, అనునూ క్షముచ్చే 
చర్వాజ్యములతో _అష్టోత్త రశతపరోమమునుం జేసి పిదప (తామగ్నివర్షాం) ఆను 
బుక్కు. ను వెయ్యిమౌర్లుజపించి, నలుబదిబ్రాన్యాణులకో ఫోజనంబిడిన తద్దోషను 
నిన ర్జించు, 
ఆశ్రుగ్రి జఠ రాగ్ని చాతుర్విధ్యము b= 
మంద ్తీళ్ణ తివిషమస్సమ శ్చేతి చతుర్విధ, 6 
ఆగి పు 
క పవీ శ్రానిలాధిక్యా త్త తృాన్యూజ్ఞ థ్‌ రోఒనలః, 
తా, క ఫాధిక్యమువలన మౌం ద్యావస్థగల నుందాగ్నియని యు, వీ బధిక్యము 
వలన, తీక్లోవస్థగల తీస్ణైగ్నియనియూ, వాతాధిశ్యము వలన, విషమౌవస్థగల విషమౌగ్ని 
యనియు, ఈమూటి యొక్క సమత్వముపలన,) సమావస్థగల సమౌగ్ని యనియు, చటుల 
జాఠ రాన్ని కినాలుగు అవస్థల సలన నాలుగు పీరులుగలవని యరుంళవల యు, 
అం అగ్ని మొంద్యస్వరూపము ధ్రిత్రా- 
వివమో వాతజాళా రోగాల శీక్షః వీ తనిమి తజాక్లొ, (| 
ణి అవని 
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కర్యోత్యగ్ని స్తథా మందో వికారాన్క-ఫసంభ వాళ, 
తా, విషమౌగ్ని, వాతమవలన జనించు ౯౦ వాత రోగములను ఇతరములుగ 
నుండు సామాన్యరో గములను గాని) జ్వరాతీసా రాదికమును గాని గలు౦ జేయు తీమైగ్ని 
పీ త్రమువలన జనించు రోం రోగములలో ఓపు చోహాదిరోగ ములలో బేన్నినైనను 
గలుగంజేయు, నురియు మందాగ్ని, కఫమువలన జనించు ౨౦ రోగములలళో అల 
స్యాదికరోగమాలను గలుగ ౦ జేయు, 
అరి సమొగ్నా గ్రదిలమీణము థా 


జత క్యు అ భాం ఆ జ వే 
సమా సమా స్నేరశి తామూ వే సమ్యగ్విపచ్య తే, § 
స్వల్చావీనై వ మందా గ్నోర్విమమాగ్నో స్తు దేహినః, 
కదాచిత్సచ్య'తే సమ్యక్క_దాచిన్న విపచ్య తే, 9 
మా, తాతిమా తాష్యశితా సుఖం యస్య విపచ్య'ే, 

వ 1 వలీ 
తీళ్టూగ్నిరితి తం విద్యాత్సమాగ్ని శె స్థ ఆచ్య తె. 10 


తా, సమాగ్నియందు సమానమాత్రగా భహీంచిన ఆన్నాదులు బాగుగ 
పచనంబగుు మందాగ్నియందు స్వల్పముగ భమ్రీంచినను పక్వముగాక యుండు) విష 
మాగ్నియం దొకప్పుడు భమీంచిన బాగుగపచనం చై మరియొకపుడు పచనముగాక 
యుండు, తీమ్లాగ్నియందు మిక్కు_టముగభ హీంచినను, వేగముగపచనంబగు గావున 
సర్వాగ్నులలో సనూగ్ని యేశ్రేస్థంబుగనుండు _ (భస్త కమనునగ్ని తీజ్ఞొగ్నికి వ్యతి 
రి క్తము, మిక్కిలి త్రీక్టూగ్ని యే భస్తమను పేరవిల సిల్గునని చరకనునందు జెప్పంబడియొ,) 
అబెటులనినః 
~~ భస్తశ లతణము ఏతా 


నశే తీణకఫే పీ త్తం కువితం మారు తానుగమ్‌, 


సోంవ ణా పాచకస్తానే బలమ్నేః పయచ్చతి, il 
హీ ర్జు 

తదా లబ్దబలో చ్రవహాం రూక యే 'త్పానిలోనలః, 

అధిభాయ పచత్యన్నం క్రైఖ్యాదాళు ముహూురు హూుకి, 12 


ర్ట 
పక్తా (న్నం సతతో ధఛాతూ౯ా శోణి తాదీన్పచత్యపి, 
తతో 'జార్చల్యమాతంకం మృత్యుం చోపానయెత్సరమ్‌. 13 
భుకేన్నే లభతే శాంతిం జీర్ణ మూ శై ప్ర 'తామ్యత్సి 
తృట్యా- సదాహమోహాస్సు 1 వధ యోత్యగ్ని సంభ వా 114 
శాం, మనుజానికి కఫముతయించుటనలన సీత్తముప్రకోసించి) వాతముతో 
గళ్‌ తన వేడిమిచే పాచస్తానమును జేరిన అగ్నికి బలమునుగలుగ జేయుచుండు అఆ 
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యనగ్ని వాతసహాయమువలన బలిన్ట మై నచ , శరీరమునకు వేడిమినిగలుగం జేయు, మరియు, 
అగ్ని వేగమువలన భకీంచినయాహారమును శీఘ్ర ముగపక్వమునుం బేసి పిదప, రౌడి 
గాతువుల సహితము మాటిమాటికి దహీంవుచుండుగాన, సత్వహాని, అనేకరోగములు 
తుదికిమరణము) ఇవి గలుగు. మరియు, నాహోరము పక్వమెనతోడ నే మరల భుజిం 
చిన, ఆప్యాయకర ముగనుండు, అన్న ముజీర్ణి ంచినతోడ జీ, మూర్భను జెందు, ఈయ 
త్యగ్నివలన, దప్పి, దగ్గు దాహము, మోవాము ఇవి గలుగు (దిని సే, తీమ్లగ్ని 
యని యెదరు.) 
ఆధ్రానం నిరసో జాడ్యం స్పెవింత్యం ఛర్ల ర్ల ్యరోచకే, 
ఆలన్యేమాస స్య వై వర్ల రం సర్వం వా చై వాగ్నీమాంద్యజమ్‌. 15 
తా, కడుపుబ్బరము, తలనొప్పి,శరీరమా మొద్దు బారియుండుట, వాంతి, ఆరుచి, 
ఆలస్యము, ముఖవివ్శత్వకు ఈలకుణము అన్నియు అగ్ని మొంద్యమువలన జనిం చునని 
యెరుంగ వలయు, 
రిల జీగ్గ భేదములు థా 
ఆమం విదగం విష్థబ్దం కఫపికానిలై శీ లై(న్ర్రీభిః, 


అజీర్ణం శేచిదిచంతి చతుర్థం  రసశేషళ. 16 

అజీర్ణం పంచమం శేచిన్నిర్దోవం దినపాకి చ, 

వదంతి షషం బాజీరం వాక్ళతం ప ప తివాసరమ్‌, 17 
© 9 \( (WU 


తౌ, కఫము పిత్సేమ్కు వాతము, వీనివలన, వరుసగా ఆమౌజీర్లము, దగా 
జీర్ణము విన్ధ థ్లాబీక్షము అని మూడువిధంబులుగ జనించు, మరియు భుజించిన, ఆహార 
రసశేనములనలన, నాలనయజీగ్గముజనించునని కొందరు వచించెదరు. ఒక రాత్రిం 
బగళ్భయందు పచనమగునపుడు, కడుపుడఢబ్బరము వెం దలగునవి 'లేకయుండిన, అయిదవ 
అజీర్ణమని, కొందరువచించెదరు, నురియు, ప్రతిదినము) సాషాభావికముగ, అనగా 
నిక్సృతజన్యము గాక యుండునది, ఆరవ ఆజీర్ణ మని, కొందరువచించెదరు, భుజించిన 
యన్న ముపచనంబగుటరు, ను కుతమునందు జెప్పంబడియాం డెడి, కొన్ని ఆచాగయులను, 
పృతీరోజుదప్పకనాచరించవలయునని చెలినీకొ నునిమి _ర్లమ్కు యా యారవయజీగ్ల ము 
జెప్పంబడియె, అవి ఎవ్వీయనిన శ్లో టట దాను; సళ్ళే ప్వనసందిశీల్‌ | 
కబ్దరూపరసస్ప రృగం ధాంళ్చమనసఃప్రియాకా | భుక్తవానుప వేవేత తేనాన్నంసాధు 
తిస్టతి 1 ఆనా, ఫో సం | పీపడ, 100 ఆడుగులగూరము నడచి, వీదప 
యెడనుపార్ళ క మగ శోయనిం చుట, మనస్సుకుయిష్ట్రమగు శోష, స్పర్శగంథఫాదుల ను 
నేవించుట్క వీనిచే అన్నము, చాగుగపచనంబగు, 
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అధి అజీర్ణ మునకు కౌరణయు థ9ఆా- 
అత్యంబుఫానాద్విమమాశనాచ్చ సంధారణాత్స టా. 
"కాలేవీ సాత త్యం లఘు వావి భ _కమన్నం న పాకం భజ తే నరస్వ,18 
ఈర్హ్యాభయకోధపరికీ కేన లుజ్జన శుగ్షైన్యనివీడి లేన, 


త 'జ్వేషయు శ్రేన చ శేన్వమానమన్నం న సవమ్యుక్సరిపాక మేతి, 10. 
శా, మిగుల ఉదకపాన ముజేయుట, అఆకొలమునందుభోజనము జేయుట), మల 
మూత్రాది చేగములనడ్డగించుట) పవటియందునిద్రించుట, రాత్రి మేల్కానుట ఇట్టి 
కౌరణములవలన, భోజన కొలమునందు, న్నీ ద్ధి వు కంచె, శరీర.ప ప్రకృతికి అను 
గుణ్యం బై, చులకనగనుండు అన్న ముభ్లుజిం చినను, "బాగగపచనము జెందకుండు. 
నమలీయు ఈర క, భయము, కో భణువీనియొక్క_ వ్యా ప్టివలన, లోభము, శోకము, 
దైన్యము వీనియొక్క_పీడవలన, కో9ధయుకుడుగనుండువాడు, భకీంచిన అన్నము, 
బాగుగపచనము గాకయుండు, (మరియు ఈగ ర, భయ, కో9ధాదులు, మొనసిక 
దోహెజీర్ణవిషయ మై జెప్పంబడియున్న వని,) కొందరు వచించెదరు, 
ఇర ఆమోజీర్ర ర్లలక్షణము Yn 
తత్రామే సురుతోశ్సే దశ్ళోథో గండావీకూటగం, 
ఉద్దారశ్చ యభథాభు_క్షమవిదగ్గః ప్రవ_ర్తలే, 20 
తా. శరీరమునందుబరువు, ఉస్తే దము చెక్కిళ్లు నేత్రములు వీనియందు 
వాపు భోజనముజేనినవానివలె 'తేనుపులు, ఇట్టి అమణము లుగలఅది, ఆమౌాజీగ్గమని 
యెగుంగనలయూ, 
ద్ర విధకాజీర్ల లక్షణము లెఆ- 
విదా. థ్రమతృణ్యూ ర్భాః వితాచ్చ వివిధా రుజం, 
ఉద్దారళ్‌ సధూవమాన్లుః సేదో దావాశ్సే జాయే. 2] 
తా, భ్రమను ది, మూర్చ; పిత్తమువలన నానావిధటహిచో సాదిక పీడ, 
ధూమయు_క్షముగ ఫులునుగ 'తేనుపులు, శరీరమునందు చెమట) ధావాము, ఇట్టి అకుణ 
ములుగలది, విదద్ధాజీర్షమని యెరుంగవల యు, 
అరి విష్ణ బ్దాజీగ్లల కణ ము రతా 
స్టే ఛూలమాభ్తానం ఏవథా వాత వేదనా, 
నులవాతాప ప్రవృత్తి త్రిశ్చ _స్తంభో నూహాోంగవీడనమ్‌. 22 
తా, కూల్సు a, పలువిథములగు తోద భే దొది రూపచాత జేదనలం, 
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నుఅము పాక ఇవి బంధించుట, శరీర _స్హంభన, మాోవాము అఆంగపీడ, ఇట్టి 
అతుణములుగలది, విష్టబ్ధాజీక్ల మని యెరుంగవలయు, 
అరి రస ్కేషాబీ ర్రలమీణము డా 
రసశేసే. షేన్నవి ద్వేషో పృాదయాశుద్దిగార వై ౩, 
తా, అన్న జ్వేషము, వాదయమయునందు, అన్వస్ల స్థ, శరీరగురుత్వము, ఇవి 
గలది, రస సశేపొజీర్లమని యెరుంగవలయు, 
అం ప్ర, కౌరాంతరమున వాతాజీర్ణలకుణనూ రిఈా- 
విష్టంభో వమనం భాంతిర్ల ఎ్రెశానొకి పూతిగంధితా, : 23 
ముఖే కోను. స _స్తృపొర్తిశ్చ చాతాజీర్లన్య లక్షణమ్‌, 

తా, మల బద్ధము, వాంతి, భమ, రొము శ్రయందుమంట, మాఖమునందు దుగ్గం 

భము, శోఫ దప్పి, పీడ ఇవి గలిగిన, వాతాజీగ్ణమని యెకుగవలయా, 
అరై పిశ్తాజీర్ణలతేణము థయా- 
శేచనం జఠౌరేశూలం వమనం చ ముహుుర్తు హు, లక్ష 
పహా_స్తపాచాతిసంకోచ = పె తాజీరస ర్తస్య లత్షణమ్‌, 

తా, విశేచనము, ణా పలుమౌరువాంతి వా_స్టపాదముల 
యందు 'సంకోచము, ఇవి గలిగిన వీత్తాజీగ్తమని యొభుంగవలయు, 

తిం శేష్మాజీర్ణ ర్లలకుణము ధితా- 
భాంతి ర్భాాంతిర్యు ఖే చే చే దో జడతా స్టీత్రత్రా తథా, 4 25 
కాష్టవజ్ఞాయ లే తె దేవాః క ఫాజీర్ల స స్య లక్షణమ్‌, 

తా, వాంత్కీ భ్రమ, ముఖమా నందు చెమట, ' జడత్వము, శీతలత్వమాూ, శరీరము 
కజ్జలవలె నుండుట ఇట్రి లఅమణములుగలది, 'శేష్తాబీర్ణమని యొకుంగవలయు, 

ధ్ర అజీర్ణోష ద (ద్ర్యవనులు 9ఆా- 
మూరాపలాపో వవుధుః ఫ 'ఫ చీకస్పదనం శమ! 26 
ఉపద్ర వా భవం్రే తే మరణం చాప్యజీర్ణ తః, 

వ. ఆజీర్ణమునమూర్చ; విరుద్ధసం భొనణ, వాంతి, నోటియందునికూరట, 
కరక లా, బడిలిక ఇట్టి యుపృదృ నములుగలిగియుండుటః మరియు, ఆజీగ్ణము 
మిగుల ప్రకోపించుటవలన, నుగణము 'సగా గలుగు, 

ప అజీర్షమునకు ముఖ్య కొరణము థియో rr 
అనాత్త వంతః పళువద్భుంజంలే 'మ్‌ఒ ప్ర మాణళతః, 27 
వైద్యచిం తామణి I[——23 
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రోగానీకస్య శే మూలమజీర్థం ప్రాప్నువంతి హమ 
తొ, మిగుల ఆళచే జ్ఞానసాన్యుడై పశువువలె మిగుల భుజించుటవలన, అన్ని 
రోగములకు మాలమనుగు అజీర్ణరోగము జనించు, 
దై విషూ+ సీలతణము ఏకా 
ఏివిడ్ధా ల్వేదనాభఖేదై ర్యాయు. ౦ ఫో ఫ్రశకోవీతః. 28 
సూచీభిరివ గాత్రాణి విధ్యతీతి విషూచికా, 
తా, వాతము, మిక్క_టముగ ప్రకోపించుటవలను పలువిధ వేదనా భేదములు 
గలిగి, నూదులతో బొడుచునటుల, శరీరమును భేదించునది, . విషూచియని “కలికి 


శొనవఅయు, 
“ల వొారవిషపూ-వీలతమణనము థితా- 


తత్ర ళూలభ్రమానావా కంప_స్తంథధాదయోనిలాత్‌ , 29 
తా, కడునొప్పి, భ్రమ కడుపుబ్బరము, కరీరయమునందువణుక్‌, కరీర స్థంభ 
నము, ఇట్టి అతణములుగలదిి వాతవిషూచియని “తెలిసీకొనవల రము, 
అరి పీ_ర్రేవిపాచీలత్‌ణము రితా- 
పిత్రాజ్ఞ గరోతిసారళ్చ తంద్భాతృట్సు)లపాడయః, 
_ తా, జ్వరము అతిసారము) తంద్ర; దప్పి, వదరుట, 'ఇట్టి లక్షణములు గలది, 
పి తృవిషూచియని 'కెలినికొనవలయు, 
రి -శ్లేవిషూ-చీలమణము ఖా కృ కత 
సే రంగ గురు తావాక్సంగప్టీవనాదయః, 80 
సూాచ్యాముతివ్భద్ధా యాం పార్టి దావా ప్రశస్యతే, 


. సదావాశ్చాప పచాె చైనం విధిజేహ్వో పచారయేత్‌ , 81 
శా, సమనమగుట, శరీరము బరువుగనుండుట, నోరుబంధింపబడి మాటలాడు 
టక్‌ CIB: క్రి లేకయుండుట, నోటజొల్లుకౌరుట, ఇట్టి లత ణమయులంగ అది నేష్షవిషూ చియని 
శెలినికొననలయు. మరియు, విషూచీమిక్కు.టము? వృద్ధిజెందిను .ఘడిమలు "మొదలు 
పొద ములవరకురడు కోనీ, య'ఖావిధిగ చికీశ్సుంజేయవలయు, 
లది విషూచ్యుపద్రవవులు అతా. 
నిదా 9నాశో, రతిః కంపోఒమూ-తాభూతో . విసంజ్ఞ తా. 
య. ఉప, వా ఘోరా విషూచ్యాం పంచ దారేణాః, : 32 
ey సరాలు,  వీతదార్థీవనందిచ్చ శేథ యుండుట, వణుకు. మూూర్ర 
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(పతిబంధము) మూర్చ) అనునీమైదును ఏీసూ-ియందు చారుణోప పద్ర,వములని కలిసీ 
టం! 1 | 
అం అసాధ్యవిషూ-చీలమీణము 9ఆా- 
ఫాలం విశేకవమునమానావా స్ప అట "తాపసమ్‌, 
విషూచ్యాం వట్స)కారేణ మృత్యు రేవ న సంశయః, 33 
ఈ, పైజెప్పబడీన, విషా చీరోగ ములలో ఘాల, విశేచనము, వాంతి, 
కడుపుబ్బరము, దప్పి తాపము, అనునీ యారు ఉప దృవములుగ లిగియుండీన, నిశ్చ 
యముగ మరణమును జెందు, 
రసనదంతనఖాధ రకృళ్ణ తానయనమజ్ఞనకంపమతిక్షయాక, 
శ్రుతి వీనాశనకంగిథిలాంగ తొమరణకారణమేలి విషూ చికామ్‌. 34 


తాం నాలుకు దంతములు గోళ్టు, పెదవులు, ఇవి నలుప్రుబారియుండుట, 
"నేత్ర ములుగుంటలుబడియుండుట, శరీరయువణుకుట, ఇవుడు, స్కృతిదస్పీయుండుట,; 
అపయనములు శిథిలిమ్సలుగనుండుట, ఇట్టి అక్షణములు విషూచిరోగమున మరణమును 
గ లుగం జేయునవియని 'తెలియవలయు, 


ఎం అలసకలతణము 9ఖా- 
కువీ రానవ్యా లేత్సర్హం ప్రతామ్యుత్సరికూజతి, 


2 
నిరుద్దో మారుత కేవం కుకావుపరి థావతి, ఏర్‌ 
వాతేవర్చో నిరోధశ్స యస్యాత్యర్థం భ వేది, 
తస్యాలసకమా చే తృష్టోద్దారా తు యస్య చ, 36 


తా మిక్కి _లికడుపుబ్బరము, “మోనాను, దీననుగుళబ్లము గలుగుటు, అజీర్ల 
మువలన వాతము అథోముఖనిరోధముగల2ై హృభయకం'రాదుఅయందు నంచకంచుటు 
వాతము, మలము, మిక్కి...లి బంధింపబడుట, దప్నీ) 'తేనుఫులం, ఇట్టి లతణములుగ ఖని, 
అల'సకరోగమని ఊొరుంగవలయు, 
అధి దం జాలసకలతణము థయాం- 
వయ! కంప భ్రమానావా శూలాదిన్న్రకరోతి చ 


వీ త్తం జ్వరాతినుశా చన shay: వనాని చ, 37 
శేష్తాంగిసరుతా ధరి రి ర్యాక్సంగ వీవనాని చ్క 
చః 
కాస్తే లసకేవోసాళ్ళ ర్యతీసౌర నర్ది తాః, షై 


శారేకా స్తీ స్తీ వళూలాజేసో ప)తసస్పన్నిరోఢకాక, 
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తిర్యగ్యాతా_స్త స్తనుం _స్హఖౌ దండవ_త్త)ంభ యంతి చ, 39 
సదండాలసక సా స్తా నిజ్యిః  కీన్రుం జేహావినాశకృత్‌, 

తా, అలస See Tea వాతమువలన, వణుకు, భమ, కడు పుబ్బరము 
శూల, "మొదలగునవి జనించు, పి శ్రమువలన జ్వరము, అతిసారము తాపము మొద 
అగునవి, చెమట, ఇవిజనించు, -శేషమువలన) శరీరజడత (యు వాంతి, వాగ్బుంధనము, 
నోటజొల్లు ఇవి జనించు, మరియు, అలసకరో గమునందు తబ్ధములగు వాతాది 
దోషములు వాంతి అతిసారము ఇవిలేకసే, శూలాదులనుగలుగంజేయుచు నాడీ 
మార్గములను నిరోధీంచి, తీర్యగ్గమనముగల వె; 'జేహమును, దండమువలె, స్తంభింప 
జేయుగాన, దానిని దండాలసకమనివచిం చెదరు, ఆ దంచాలసకను, శీఘు9ముగ . 
శరీరమును నశింపచేయు గాన, వైద్యులచే విడునందగు, 


ఆగ్రి వీలంబికొలతుణము రిఆా- 
దుష్ట్రం తుభుక్తం కఫమారు తాభ్యాం ప్రవర్త రే నోర్ల ర్ల (మధఢశ్చయస్యామ్‌, 
విలంబికాంతాంభ ఫ్రశదుశ్చికి తా ఫమాచతలేశాస్త స్త విదఃప పురాకాాకి 
తా, కఫ ఫవాత ములవల న, భుజించినయన్న ము, దుష్ట ప్రంబై, ఊర్ణ పముగ గాని 


"లేక అధోమొర్షముగాని వెడలకుండిన, విలంబికయని శెలిసిలొనవలయు, దీనిని ఆ 
యూుశ్వేద వేత్తలు, అసాధ్యమని వచించెదరు, 


-శుధ్రె అసాధ్యవిసూ చీ ఆలసక లక్షణము" రికా 


యశ్య్యావదంతొ స్ట స్థునఖోల్చ సంజ్ఞ వమ్యుర్ది త్రో ఒభ్యంతరయాత నే త్ర, 
Uy 
తామస్వర స్పృర్వ్యవిము _కసంధిర్యాయాన్నరోఒసౌపున రాగమూషు, 
| తాః దంతము “పెదవి గోళ్లు, ఇవి నల్లనగుట్క కొంచెము. తెలివిగలిగియుం 
డుట్క వాంతి, శే త్రములు లోనికేసట, హీనస్వరముకలుగుట్క సర్వసంధులు ధీ 
అ్యమును జెందుట) ఇట్టి లతుణములుగల విషూచ్స ఆలసక, రోగములుగల మనుజులు, 
మృతిని జెంచెదరు, 


| 


, “శరై అగ్ని ముఖరసము 0 


సూతం గంధం విషం తుల్యం మర్దయదార్ష్రకద, ద,వైః 42 
అశ్వళ్థచింాపామార్షమోరాఃమోళా చ టంగ్‌, 
జాతీఫలం లవంగం చ తి,కటు తి ఫలాసమమ్‌. 48 


' శంఖయోరం పంచభాగం హింగు జీరం ద్విభాగకమ్‌, 
నుర్షయేద్లుయోగోన 'సంజానూత్రా వటీ కృళా, డీ 


అజీర్ష ప ప్రకరణమ్‌. 181 


పాచనీ దీపనీ మ ల 
హిక్కాా-ం గుల్మ ౦ చోదరం చ నాశ యన్నాత్ర సంశయః. 45 
ర సేం ద్ర పరప రం చ నామ్నా వహ్నిముఖో రస, 


తా, “కద్ధిచేనినరిసమ, గంధకము, నాథ, వీనిని సమముగ ఖల్వమునందునిచి, 
అల్ల ఫురసము ముచే మర్ట్చింశు పిదప, రావి, చింత) ఉ త్త రేణు) ఫనికురములు, యవ 
రము, సర్ద్యయోరము) వెలిగారము, జాజి కౌయలు, లనంగములు శొంఠి పిప్పలి, మిరి 
యాలు, కరక, తాడి ఊళిరికెలు, ఇవి సమము-గాను శంఖభస్తము, అయిదుభాగ ములు, 
ఇంగువ, జీలకజ్ణ, ఇవి ౨ 'భౌగ ములు, వీనినన్ని యుచేర్చి; నిమ్తుపండ్లు మొదలగు అన్లు వర్ష 
ముతో మర్థించి, గుంజామౌ శ్‌, ము _వటికలు జేనీ పుచ్చుకొనిన దిపనపాదచనములను 
గలుగ జేయుట యే గాక, అ కూల, విషూచికు ఎక్కిిళ్తుు గుల్మము ఉదరము, 
వీనిని నింపం చేయు, 

ఇతర అజీర్లారిరసము de 


ద్ధసూతం గంధకం చ సలమానం పృథక్స ఎ్రిథక్‌ * 46 
హరీతకీ చ ద్విపలా నాగర స్త్రీపలః సతః 
కృష్ణా చ మరిచం తద త్సింఘాళ్ళం త్రి తి ఫలం పృథక్‌, డా 
చతుశేప పలా చ విజయా మర్షయేన్నీంచక ద్ర దవెః, 
పుటాని స ప్ప చేయాని ఘర మర పుసోపునః, రి 
అజీర్ణారిరయం ప్రో రకస స్పద్యో దీపన పాచనః, 

భవీతేద్వినుణం ఫే భత్యం పాచయేడ్రే, చయ్‌దవీ, 49 


తా, శుద్ది చేసినపాదర సము) గంధకము, ఇవి వ్ర, క్యేకము ౧ జలము కర 
క్కాయవొలుపు ౨ పలములు శొంఠి 3 పలములు సపీష్పళ్లు; మిరియాలు, సంధనల 
వణమ్ము ఇవీ ప్ర ల్యేకమా 3 పలములు గంజూయిజకు ర పలములు, వీనినన్ని యు, 
నిమ్మపండ్లరసము చే మర్దన జేసీ ఆ ప్రటంబులిడిన, అజ్యర్థాది రనవోనంబడు, దీనిని జీచిం 
చిన్న ద్విగుణాహారమునుగగూడ దీపనపొచనములను గలుగం జేయు, 
అద్రి పొశుపతరసము రియా 
కరం సూతం ద్విధా గంధం త్రీభాగం భస్మ తీష్టకమ్‌, 


క్రీ ఛిస్సమం విషం యోజ్యం 'పశ్రకదవభోవితీమ్‌, 50 
ద్విధా త్రి కటుకం యోజ్యం లవంగ లే తు తత్సమే, 
జాతీఫలం జాతిపత ౦ చార్జభాగమితం పృథక్‌, 61 


తథార్థ పంచలవణాం స్నువ్యా రాం నాసి అరల తిణ్సీ 


182 _ , వైద్యచింళతామణౌ 


అపామా ర్లాశ్యత్ణవీసాం లవణం చ పలార్ధకమ్‌. ర్‌ం 

టంకణం యావకతూరం సర్లికాం హింగుజీరకమ్‌, 

వారీతకీతు తత్తుల్యా నుర్ద యేదన్లు యోగతః, ర్‌ి 
ధూ _బీజస్య భస్తావిసర్వస ప్ప పమభాగతఃి, 

రసః పాశుపతో సాను ప్రోక్తః పృత్యయశకారకః, ర్క 

గుంజామా శ్రా వటీ కార్యో  సర్వాజీర్ణవినాళినీ, శ 

'తాలమూలీ త క్‌ యోగాదుదరామేయనాశనీ. ర్‌ర్‌ . 

మోూవారసేనాతిసారం గ వాణీం త క సెంధదై 8, 

ఈూలేనాగరకం శ స్తం సంస సౌవర్చహానిత్యమ్‌. 56 

అర్శస్సుత శక్రేణ హూ తా వీప్పలీ రాజయక్షు ణి, 

వాతరోగం నివానా్యశు శుంకఠీ సౌవర్చలాన్వి తా, ర్‌7 

గుడూచీశ ర్మ. రాయోగాత్సి త్తరోగవినాశిస్తీ 

వీప్పలీ జ దృయోగన శ్రేష్మ రోగం నికృ న్తతి రం. 


అతః భరత రా నాొ_్రీ వ్‌ ధన్య ౧ నరిమకే వటీ, 


శా, శుద్ధి చేసినరస ము ౧ కర్మము, గంధకము ౨ కర్ణములు; లోవాభస నూ 

3 కర్మ ములు, వసవాలి జ కర్ణ ములు, వీనినిచెర్చి) చిత్ర, కసే భావన చేస్కినిదప, 
కొంకి, వీస్పల్సి మిరియాలు ౨ జేసిక న్లములు, మ ఏలకలు చి జేసిశ ర్లములు, 
జాజికొయ్య జాపత్రి ౧ కర్ష న్కు పరాకు ౫ కర్షముల్కు జెముడు బిల్రేడు, 
చింత, ఉఊ కు. రావి, "సని కూరమాలు ప ప్ర క్యేశ ము ౨ కర్ణములు, 'వెలిగారమా, 
యవమారము) సర్భమారము, ఇంగువ, జీలకజ్ద కర క్క్కాయవొలుపు, ఇవ్మిప్ర వ్ర, ల్యేకము 
౧ కర్మము, పీనినియార్జి 6-చ్కీ అనుద్ర వ్యములచే) భావన జేసి అందు నీడవభౌగము, . 
ఈమె త్తవిత్తులభస్మమును జేర్చి గుంజామౌ శ్ర, ప్రమాణము; నటుకనులం జేసీ భ హ్రీం చిన, 
సర్వాజీర్ణములు నళించు. మరియు "నేలఠాడి, నుజ్జిగ, యి ఆుపొనమున చేవిం-చీన? . 
' ఉదరరోగము, మోచరసము(బూరుగుబంక)తో సేవించిన, అతీసారను,నుజ్జిగ శాంధవల 
వణను.తో సేవించిన (గ్ర గృహాణి శొంఠి ఇంగున సౌవర్చ్భలవణను పనితో? ఫుచ్చుకొనిన 
కూల, మజ్జిగతో శపించిన ఆర్భన్చు; పి పిప్పలి చూర్ణ ముతో సేవించిన రాజయత్ము కొంకి 
ఫైవర్చలవణము ఏనితో సేవించిన వాతదోగము, తిప్పసత్తుతో చే చేర్చి ఫుచ్చుకొనిన పీర్త 
రోగము. సిస్పలిచూర్థ్యము తేని వీనితో పుచ్చుకొనిన ౫ శీవ్హ రోగము ఇవి యన్నియు. 
నివ్నర్తి ర్తించుం ఇంతకన్న ఈ _క్రోమనుగురస సముధన్వన్త నరిమణ మిన లేదని రొరుంగవలయు, 


అజీర్ర పక ర ణమ్‌, 88 
రు టో 


ఆశత్రూగగ్రె ఆదిత్యరసము (mn 


'దరదం చ వివం గంధం త్రీకటుత్రిఫలాసమమ్‌. ర్‌ి 
జాతీఫలం లవంగం: చ లవణాని చ పంచ చై, 

సర్వమేకకృతం ఇరార్షమన్లు యోగేన న_ప్పథా. 60 
భావయి'తా(' వటీం కుర్యా ద్దుంజార్ల సృమి తాంబుథై 8, 

రసో హ్యోదిత్య సంజ్ఞోయమజీర్ణమయ్‌రోరక!, 61 


భృక్తమా త్రం పాచయతీ జఠరానలదీపన్క 
తా, | నాభీ గంధకము, శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, కరకు 

తాడి, ఉఊకళిరికెలు జొజికౌయ, అవంగములు, పంచలవణములు వీనినన్నియు 'సమ 
' ముగచేర్చి, అమ్లవర్ష ముల చే, ౭ భౌవనలు జేసి, అర్ధగుంజ ప్రమాణము, మాత్రలు 
జేసీ భమీంచినతోడ చే, ఆజీర్ణయుళు నశింపం జేస్సీ జఠ రాగ్నిని గలుగంజేయు, ఇడ్లి 
| అదిత్యరసమనబడో ను, 
| ఇతి అజీగ్ర ర్లకంటకర'సము ౦0ఆా- 

ఈుద్దఘూతవిష గంధకం సమం తుల భాగమరిచం చ చూర్జితమ్‌. 62 

నర్జీయేత్తు బృ హాఠతీఫల ద దృవై శేకవింశతివిభావితం పునకి “ 

గుంజికా త్త యమిదం సుఫత్‌తం సద్యఏవ అరా రను 68 

ఏవ కంటకరసో విషూ చికాజీర్ణమారుతగ దాన్ని వా చి చ, 

శా, శుద్ధిచేసీనపొదరసము, నాభి, గంధకము ఇని 'సనుభాగములు, ఈ 

మూటీకిసమము, మిరియాలు జేర్చి చర్చి చి, ములకపండ్లరసముచే ౨౧ భావన జేసి; 
మూడుగురిగింబల యెత్తు భక్షించీన, సద్యస్కాలమునంటే, జఠ రాగ్ని నిగలుగ జేసి, 
అజీర్ణము చాయను. వీనిని నళింపజేయు, 
4 కర్రి రానుబొణరనము థఆా- 

పార దాన్ఫుతలవంగగంధకం న! మరివేన మిళితమ్‌, 64 

త్ర త్ర జాతిఫలమర్థ భాగికం లిం తీ ణీఫలర సేన మర్దితమ్‌, 

వహ మాంద్య దళ్‌న _క్ష)నాశ spe ఇల్‌ విశుతో రసః 65. 

సంగ గృవాణ్యభిధకుంభ కర రక ంసామవాతఖర దూహణం జయీత్‌ , 

దీయోకే తు చణకార్ధమానతస్సద్యవీవ జఠరాగ్ని దీపనః, (6 
:రోచనః కఫకులా_న్హ నకారక ఇ్య్వాసకాసవమిజ న్రునాశనక 

శా, రసము, . 'నాఖ్సి అవంగములం గంధకము, వీనిని సదుభాగ ములుగ 
గృహించి, మిరియాలు ౨ భెగములు, జాజికౌయ, 4 ఛాౌగము వీనిని చింకపంధథు 


184 వై ద్యచింతామణా 


ఫులుసుచే మర్టించి అర్ధచణకమా శ్ర సేవించిన, అగ్నిమౌంద్యమను రావణునిసంగ్రవాణి 
యను, కుంభకర్ణుని అనుఖరదూపణులను నశింపజేయునిడి రామచాణ 
మనబడును, మజీయు నిది ఉదరడీి ప్టిని కలిగించి అరుచి కఫము,శ్వాసు కౌస, వాంత్రీ 
కములు, వీనిని నశింప జేయును. 


అర్ర చింతానుణిరసము ఏిఆా- 


రసం గంధం మృతం శుల్బం మృతమభ)0 ఫల త్రికమ్‌. 67 
తాపం జయపాలం చ సమం ఖల్వే విమర్షయేత్‌ , 
నోపుమ్పీరనే భావ్యం శుప్కుం తర్వత నా “ఈ 
చింతావుణిరసో ప్యామ అజీరై శస్య తే సదా, 

జ రనుస్థవిధం వాని సర్వళూలహరః పరః, 69 


ఏక గుంజో ద్విగుంజో వా హ్యామనాతవారః ఫరః, 
తా, శుద్ధిచేసిన సాదరస సము, కుద్ధగంధకను, తామ్ర, భస్మము, ఆభ్ర)కభస్మము 
కరక, తోడి, ఉళిరికెలు, శొం$, పిప్పలి, మిరిగూలుు శుద్ధి చేసిన "నేపాళ్థ్గములు, 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునందుని చి, తుమ్మిసూలరస సముచే “భావనచేని యెండించీ, 
వన్ర్రఘాలితమొనర్చి, ఒకగురిగింజయెత్తు, లేక, రెండుగరిగింజలయెత్తు సేవించిన, 
ఆజీర్ణము, అస్ట్రవిధజ్వరములు; సర్వహాలలు, ఆమనాతము, వీటిని నశింపంజేయు, 
ఇది చింశామణిర సమన బడును, 
అరు హుతౌళశనరసము ధి 
ఏకం చ దిగా దళభాగమానం యోజ్యంవిమంటంకణమూనణం చ,70 
హుతాశనో నావు హుతాశనస్య కరోతి వృద్ధిం కసవాతవానా, 
తౌ, శుద్ధి జేసిన నాభి ౧ భాగమ్కు వెలిగారము ౮ భాగములు, మిరియాలు 
౧౨ భొగవలు, వీనినన్నిటిని చూర్చించియుంచిను హుతౌళనరస మనంబడు, దీనిని 
చీవిం-చిన, అగ్ని వృద్ధిని చేయుట యే గాక, కఫవారములను వారింపజేయు, 
పురి ఆగ్ని కుమారరసము థియో 


శుద్ధస గాతం విపుం గంధం , ప తినిహ్క.. త్రయం త్ర యమ్‌, 71 

మరీచం సర్వతుల్యం స్యాత్క.ంటకారీఫల ద దై ఖో 
లీ 

మక్షయేద్భావ యే_క్తేన భావనావై కవింశతీః, 72 

కృ త్యాగుంజా ద్వయం ఖాదేత్సర్యా జీర ర్లప్కశా స్త సయ, | 

విహూచికొం నివాంన్తా న్యాళు రసో వ సూర 78 


తా, కుస్ధీ జేసినరసము, కుడ్ధనాభి, కుద్ధగంభకము, ఇని (ప్ర ల్యేకమా, నాదు 


అజీర్ణ ప Seems 185 


నీష్క్టములుు మిరియాలు ౯ bees వీనిని ఖల మునందునిచి “నేఅములఖక పండ్ల 
రసముతో ౨౧ భావనలుచేని, రెండు గురిగింజల యెత్తు భకించిన, సర్వా బీర్ల ములు, 
విషూచి, వీనీని నివ ర్ధింపం'జేయు) ఇది యగ్ని కోమారర'సము 
అధి స్వర్గక్ళ వ్యాదరసము be 
మృతం "కా _న్హం మృతం స్వర్ణ 0 మృతం శుల్బం on] తీళ్లకమ్‌, 


మృతం రౌప్యం చ నంఖం' చ తులామానం వ థ్‌. 74. 
_ మాతులుంగరమై రృర్యం లోహపా్తే వినిశీ,పేత్‌ 
గంధకం, ద్విపలం శుద్ధం పారదం పలమా శ్రకమ్‌. 75 
సరం సంమేళ యేత్స శ్చాజ్ఞ్యలయెన్డ ృదువహ్నేనా, 
అన్లు వేత ససంభావ 0 ఆన్లువ స్లైన సంయుతమ్‌, 76 
పంచకోలకపాయేణ న్ధ తాక్జం భావయే త్రో ,-మౌాత్‌ , 
భృష్టటంకణచూ్లే సేన తుళ్వేన సహపాయోజయీల్‌ . 77 
తదర్గం పంచలవణం సర మ మరీచకమ్‌, 
తిస్స్ప్ప్పభావయేత్పళ్ళా చృణకతూరచారిణా. 78 
ల్‌ నృంకోవ్య సంవివ్యు కాచకూప్యాం వినివీ సేత్‌ , న 
అత ర్ల గసరువూంసొని గురుభోజ్యాస చేకథః, 79 
భహీతా కంఠపర్యంతం. చతుర్యల్లమిముం రసమ్‌, . 
'వట్యన్లుత్‌ క సహితమ్‌ వీబీ త్తదసుపానతః. “89 
టీ ప్రం తజ్జీర్య లే భుక్తం జాయతే దీపనం వున, Dr 
రస క్ర వ్యాదనామాయం ప్రో క్షనానందశై రవై8. ‘81 


ళా, శోంతభస్యము, సునర్షభస్త్రము, తొమ్రభస్త్మము, ఉక్కు.భస్తకు, రజక 
భస్మము శంఖభస్తము) వీనీనీ  తులమావంతున'ేర్చి, మొడిఫలరసముచే మర్దించి, లోనా: 
పా కో (శ్రయందునిచి గంధకము ౨ పలములం, రసము ౧ జలము వీనిని నూరి 'కజ్జలిచేసీ 
ఉత తృయందునిచి పొయిమిద బెట్టి ముందాగ్ని చే పళ్వముగబండి, పిదప అన్హుజీత 
సమ్మ  అన్లువర్ణేమాలు, ఫీనిచే భావన చేని, పిదప పంభకోలకపాయము వే ౫౦ భావనలు 
జీని యాబెౌదధమనకు సమము "పీల్చిన కలిగారము 'వెలిగారములో సగము, పంచ 
'అవణనల. చూర్ణము, యీ రెంటీకిసనముతు మిర్యాభచూర్భతుకలిపి ౨౧ దినములం MAN 
“ఫ్రల్లునుతో. ” టయ? . మర్దించి; 'ఇాజుప్నాత్ర తృయరణనిచి, . 'ద్రైవవూళాధుళో] $e) 
atl x వల్లయులు ' hg, సంధించాడు, ప్‌ట్లి అనపనక్ష్యు ia 

గివైద్య చింతామణి, య. - 






186 వెద్యచింతామణొ' 
పుచ్చుకొని, కంథ పర్యంతము, మిక్కుటముగ గరు మొంసములను, ఆనేక గురుభోజన 
ములను భకీంచిన ఇవియన్నియు శీ శ్రుముగ జీర్లయు'లై అగ్నిదీ ప్రియు కలుగు, 

అరి లఘు కృ వ్య్టిదర'సమా ధియా 

పార దాద్ది (గుణం గంధవమ'రాంశం మృతలోహకమ్‌, 


వీప్పలీ వీళ్చీలీమూలమగ్ని! శుంఠీ లవంగకమ్‌. ర్ల, 
లోవాసామ్యం పృథక్కు.ర్యా దృ ద సువర్చలమ్‌, 
టంకణం మరిచం వావీ గంధతుర్యం ప్ర దాపయేల్‌ . 83 
ఏతది(మార్ల క యత్నేన భావమేళ్స_ప్తధాన్లుశె 2, 
ఏత ద సాయనం శేవం మాషమా ల్‌, 0 స దాపయేల్‌. 84: 

= 

తక్రేణ శేవలం వాపి దద్యాదో షప హన 5 

స్‌ శం తజ్లీర్య తే భుక్తం దీపనం భవతి ధ్రువమ్‌. ర్‌ 


సర్వోజీళ్ల ప్ర ప్రశేమనం లఘు క్ర వ్యాదసంజ్ఞి రోమ్‌, 


శా, పాదరసము ౧ భాగము, ఘు. ౨ భొగములు, లోవాభస్తమా 
౪ భాగము, పిప్పలి, వీప్పలీమాలనము, చిశ్ర్యమయూలము; కొంఠి, లఅవంగములు ఇవి 
.చ్రేశ్యేకము ౪ భాగము. సౌవర్చలవణము ౧ భాగమా, వెలిగారము, మిరియాలు 
౨ భాగములు వీనిని చూర్చించి ఆన్లు దృవ్యములచే శా భావనలు జేసిన శ్రేస్ట మగు రసా 
యనమనంబడు. దీనిని నొషమా త్రము మజ్జికతో సేవించిన, భుజించిన స పచార్థమలను 
పచనమును చేని దీపనమున్న: ఇటు యప లన సభ్యాజీగ్గ ములను నిన 'ర్థంహజేయు, 
తెరి లభుచిల్రే కచ్యూూ్యూయు ' ధీహా 
దవానాజమోదమై ధవ నాగరమరివా _సథాన్లుతన్రేణ ౯ 86 
సప్తాహాదగ్నికరాః పీతార్యోద్యా వినాథనాః హోకా? క్రి - 
. తాః చిక్క మూలము, కీనముము, నైంథవలవణము, స! మిరియాలు పనినీ 
సమముగ చూర్చి ' ుల్లనిమజ్జిగ తో 2 దినములు భతీంచిన అగ్నిదీ వ్లినీ గలుగం చేని, 
అర్భక్యును soos 
ఒకపిర్ర జ్వాలాము ఖచూర ము రతా 
హింగ్వన్లు వేతసకటుర్రి టుతి కచిత్ర కాణాం కరా? పృథ్వ సడపలం యన ' 
. స మార్గకం చ. స్లో 
జ్యాలాముస్రోయమనలన్య కరోతి వస్తా ఛాజీర్ణనా శ్రశమనే హీ 
. శృశానోరేమః, 


అజీర గ్లప్రకరణమ్‌, 54 


తా, ఇంగువ) అన్షవేతసము, ్రికటుకములు, చి (తృమాలము యవత్షైరము 
వీనిని ప ప్ర క్యేకము ౧ కర్త ర నుభేర్చి చూర్చించ్తి అందు ౧ పలము బెల్లము ఆంతే 
యపచూర్లము' చేర్చి పుచ్చుకొనిన అగ్నిదీ ప్రీ వీని గలుంగ జేనీ అజీర్ణమును పోగొట్టును, 
ఇదియ జ్వాలాముఖి చూర్ణము, ( 
రై వ్యోసౌదిచూర్గ ము థిఈ- 
వ్యోయెలాహీంపభారీ విడలవణయవమార పాఠాయనానీ, 88 
చించాతంగ్నస చవ్నం దవానగజకణాతంక టు గ ంధ్గజాజీ, 
ఫా ఇంటి ప్ర న్‌ 
ఏతచ్చూర్లం ఘృ కాథ్థం త్కొదివస సమశీతంహా న న్త న్రోన్టాదిరోగమ్‌. 89 
విశ్వం వె వై.శ్యానరోయం దవాతి సరభసం కింపునర్ను క్ర “కనున్నమ్‌, 
తా, ఫొంఠి, వీప్పల్మి మిరియాలు, ఏలకులు) ఇంగువ, భారంగి, బిజాలనణము, 
యవమారము, అగరు కోంఠి, ఓముము, చింత బెరడుభస ము; చవ్యము, చిల్ర మూలము) 
గజపిస్పలి; అవంగపట్ట ఉప్పు) నోడి, జీలకజ్ఞ, వీనిని సమములుగ చేర్చి చూళ్చించి, 
"నెయ్యి జేర్చి, మూడుదినములు భవతీంచిన 'సకలరోగమాలు నళిందుటయే-గాక ఆగ్ని 
దీ_ప్టీని గలుగం జేయు, ఈచూర్షములోకము నే దహించును; తినినయాహారము మౌట 
చెప్ప "నేల శి 
రై కణాది చూగ్భిము he 
కణా సింధుశి వావహ్నీ చూర్గముడ్ణే సున వారికా, 90: 
' వీతం ప్రాతః తుధాం కుర్యా'త్పానకస్మాపీ దీపనమ్‌్‌, 
లశ "పే్పళ్లు నెంథలవణమ, కరక్కాయ, చిత్రమూలము. వీనినిచూార్లించి, 
యీచూర్లమును. ఈ స్లోదకముతో ప్రాతః కొలమునందు స ఆకలిని గలుగ జేసీ 
అగ్ని వృద్ధిని సగా గలుగ౦ జేయు, 
శరై పంచాగ్ని చూర్ణ ము రిఆా 
అన్లు వేతసధసంజయవ ట్రీ "మూరటా _స్థదనుసూరణచూర్ల మ్‌, 91 
పంచవహ్నిరజవతదుదశ్వేద్యు క్షమేన జళ రానలవృ్ధ క్‌ి 


శా, ఆన్లుజేతసము, నుద్దిపట్ట, సన్న జెముడు, చాగ, eee అయిదు 
పదార్థములను చూర్చించి; మజ్జిగతో పుచ్చుకొనిన అగ్నివృద్ధియు గలుగు, 
అర్ర బీడాలవకొది చూర్ణము రి 
బీడం చీత్ర కోజాజియుగం యవానీశి వాశ్రూ ్యనణం ఛాన్న. 
జొవర్న'లే చ oa 
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త్వా తింతి త్రిణీజాజమోదాన్లు "పేతం సమం 'యోజ్యమేతత్సమం 
న విడంగమ్‌, 
విడాదిరోగదారకం గదా రమ ర్య తారకం వ్యానేన జీర్య'తే ధరా 
కథం న జూనలే నరాః, 98 


తా, బిడాలవణము, చిత్రమయాలము జీలకజ, నల్లబీలకజ్జ) ఓమము, కర 
కాయ, శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, ధనియాలు, సౌవర్చలనణము, చింత బెరడు, 
ఆజామాదము, అన్హువేతసము), వాయువిడంగములు వీనిని సమభాగ ములు (గృహీంచి 
చూర్చించి పుచ్చుకిొనిన, సకల న్యాధులు నశించుట యే గాక, అజ్బ్యుము సగా నివర్తించు, 

ఈవబిడాదిచూర్లము భూమి చేజీర్లింప జేయును అనుమొటనరులెందుక తెలిసికొనరు * 

లి "చిత్ర శకౌది చూర్గము ధ్రిఆ- 

కృ ఇానుశ్చవ్యం వా మరిసమగణా హింగుచప లాశకీ దప్యోవి శా 
యవజయుగళ్లం పంచలవణమ్‌, 
సమం వీజాపూర ద వవిలులితం చాడిమర సై ర్లయేదామాళా రోగా 
స్రుహణిగదతాం “వహ్ని తను'తామ్‌. 94, 
శా, చిత్ర మూఅము) చవ్యము, మిరియాలు, వీస్పళ్టు) ఇంగువ, గజవీప్పలి, 
కచోరములు, ఓమము, శొంఠి, యవమారము, 'సర్టతా రము, పంచలనణములు వీనిని 
'సమముగ చూర్చించి మొదిఫలరసము చేతను దాడినుపండ్లరస సము'ేతి ను భొవన జేసి పుచ్చు 
కొనిన, అమరోగము గ్ర గ, హాజీ వ్యాధీ, ఆగ్ని మాంద్యము పనిని నకింపం జేయు, 

అశ విడంగాదిచూర్షము' 9ఆా- ల 
విడంగభల్లాతకచి త కాభ యాస్పనాగ రాస్తుల్యగుడ న సర్పిపా, 
లివా్తి డ్‌ మందహుతాశనా నరా భవన్తి శే బొడబతు 

వహ్నాయః, 95 
తొ, వాయువిడంగ ములు జీడీగింజలు, చీల ల్ర్‌మాూలను, కరక్మా.యలు, 
కొంకి, వీనిని సమముగచూర్చి ంచఛి, క టో! బెల్లము "నియ్యికలివి 
సచ్చుకొనిక, మండాగ్నిగలనరులు, బడఛానలతుల్యమగు జాఠళాగ్నిగలహరగుదుకు, 
అం సంజీవసీగుటికలు ౧౩ 
వీడంగం నొగరం కష్ణా పభ్యానహ్నివిభీతశా, 
వణా గుడూచీ భల్లాతం విషం ఛావివిశోధితమ్‌, 96. 

పానీ సమభాగాని గోమూ శేతై వ*పేనయేత్‌ , 
సంజూభాం పకా . కుర్యాద్ధ చ్యాచార్దుకవై రె యై, వ్ల 


అజీర పకర ణ మ్‌, 180 
ca ఒటీ 


ఏకామజీర్టయు శ్తేచ దే విషూచ్యాం ప్రదాపయేత్‌ , 
త్రి స్టో భుజంగదష్టస్వ నక రు 98 
వొటీసంజీవనీనామ్నా. సంజీవయతి మానవమ్‌, 
తా, వాయువిడంగములు, శొంఠి, పీస్పళష్టు కరక్కాయ, చిత్రమూలము, 
తాడికౌయవోలుప్పు వస) తిప్పతీగ జీడిగింజలం, శుద్ధ నాభి ఏనిని సమభౌాగములుగ 
గోమూ ర్ర,ముచే మర్దించి, గురిగింజలంతమొ త త్రృలుజేనీ, ౧ మాత (లే ఆల్ల పురసముతో 
నిచ్చిన) అజీర్ణము, 2 మాత్ర లుఇచ్చిన, pe “ఏ మా (త్రీలుఇచ్చిన, సర్ప 
దష్ట్రవిష ము, Kk మౌ త్కలుఇచ్చిన, సన్నిపాతము నీనినన్నిటిని నివ ర్రింపం జేయు, 
ఎర ననంజయవటుక ములు ' రిఆా- 


.జీరకం చిత కం చవ్యం ససుగంధం వవాతంసా, 99 
వలాకర్పూరవాపుషాకారఏనాగశేసరమ్‌, 

పృథక్కఒర్ష మితం వీప్వా తథా క? జ 100 
యవానీవీ 'స్పలీమూూలం “స స్వర్థికాం చ హారితకీమ్‌ 

జాతీఫల లవంగం చ పృథక్క-ర్ష యుగం హక. 101 
ధాన్యకం ప పతకం వావీ క్ష తః యమితం పృథక్‌, 

కృష్ణా పల ప్ర పమూణం స్యాత్సలమానం తు రోవుకమ్‌, 102 
మలీవాని 'కౌథాస ప్ర ప్త త్రి, వృన్థూలాపలద్యయమ్‌, 
' పృథగ్దశాత్షం సాము ద్ర? సైెంధవం నాగ రం తథా, 103 
శరావసమితం చు కొం తదర్గం తింతి ణీఫలమ్‌, 

sae \ 

ధనంజయవట్నీ హ్నేషా ధనంజయవివర్దిన్‌, 104 
భుక్తంచ జరయ త్యాశు శూలమున్తూలయేన్లు వమ్‌, 
వాశేద్విబంభేన సమమాధ్రానం కర్ణ యత్యవి, 105 


గవ గ్రువాణ్యా నిగ గవాం కుర్యా ద దృ చయెద్రుచిము _తమామ్‌, 
వౌ, వీంకజ్లు" చిత్రమాలమా, చవ్యము, Teo వస్క అవంగపట్ట, పష 
కులు, పచ్చకర్చ్పూరము, బోడసరము అజామోదను, నాగ"కీసరములు ఇవి స దృశే 
కము ౧ కర్ళ్టము, కనుము, పీపష్పలిమాలము, సర్భయారమా కరక్మొ_యవోలుస్రు, ఇవి 
ప్రత్యేకము 4 కద్దమ్యు జాజికాయ) అవంగములుు ఇవి ప్ర, త్యేకరు ౨ కగ్ట గ ముఖం, 
ధనియాలు, త్రమొల (ఆక) ప తీ ఇవీ మూజేసీకగ ములు, పీప్పర్గు. చవి*శివుష్పు, ఇవి 
ప్రు ల్యేశము ౧ పలము, ' మిరియాలు ౩ కు తెల్ల కతెగడ ౨ పలములు సము 
చ ద్రఫప్పు ౧౦ కర్ణ పే మూలు, అ శొంఠి ఇవి (పష (ప్రే ల్యేశము ౧౦ కర్ణ ముల 
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చుక్క_కూర 30 కర్ష ములు, చింతపండు ౧౬ కర్ష ములు వినినంత యు మర్గించీ 
మాత్రలు జేని యిచ్చిన అగ్నిదీ ప్లిని గలుగంచేయుటయే గాక, ఆకీర్ణము, కూల 
విబంధము, ఆధ్మానము, సంగ హణి పీనిని నివ్నర్దింపంబేనీ రుచిని గలుగం జేయు, 
ఇది ధనంజయ వటియన బడును, 

అరై శంఖనటుక సులు 9ఆా- 


చించాశ్వత్టస్ను హీమో రాన పామార్హార్క_ జాం స్తథా, 106 
సంగ్భవ్యా పంచలవణం సర్భమేతత్సలద్యయమ్‌, 

జ్యా కన నంఖచూ గ్గ శ్రీగులా షన కక చకా. 107 
పృథక్స ల్రేశకకాల్పయిత్యా దిగక ర్రంచ లవంగకమ్‌, 

గ జ న్‌ స్ట 

తత్సర్వం సమిాకృత్య ఫష్టదూర్యకృతం ఫుభమ్‌. 108 
భావయేదన్లుయోగేన స_ప్పథా చ ప్రయత్నుతః, 

రసః శంఖవటీ నామ సేనితస్పర(రోగజిల్‌ , 100 
భుంజామా ల్‌ మివ్వుం ఖాదేద్భ వేష పన పాచనమ్‌, 

అజీర్ణం వాత సంభూతం వత్త భవం తథా, 110 


విషూచీం శూలదూనావాం వాన్యాదతృ న సంశయః, 
తౌ, చింత, రావి, జెముడు ఊఉ త్లశేశీ, జిల్లేడు, పినితురయులు, పంచలవణ 
ములు, ఇవి ప్రత్యేకము ౨ పలములు, శంఖభస్త్రృము ఐన కద్ధ మాలు, (తీ ఫలములు 
శ్రత్యేకము ౧ కర్షమ్యు లవంగములు ౨ కర్ణములు వీనిని గ్రహించి, నూక్సుచూర్ణ 
మును గావించి, నిమ్మపండ్లపులుసుచ్చే ౭ భావనలు జేసీన) శంఖవటుకములనంబడు, దీనిని 
గుంజామొ త్ర ము భవీంచిన, దీపనపాచనములను గలుగ జేయుట యే గాక, ' సర్వరోగ 
ములు, అజీర్ణ వాతమువలన జనించిన రోగములు, పల్తే శేష్మమలనలన జనించిన రోగ 
ములు, విపూచి, కూల, ఆనావాము వీనిని నింపంజేయు, 
క్రై అవం గామృతీషటుక ములు ఆ 
సర్వార్గం దేవపుస్సుం మరిచమగధయో స్త్రీ త్రికర్ణం యవాన్య,111 
శ్వా స్టైనష్ట్రాగ్నీత్‌ వి త్రి పటురథపలం గృంధికం. స్తళర్ష మ్‌ 
శుంఠీ పాద శా తూమలక క లిఫలాజాజిచ వా చ్చ షట్‌ షట్‌, 12 
స్యత్రామ వ్రీతిపాత్రర నఖమితమభిలం మూర్ణితం వస్త్రపూతమ్‌, . 
త్రీ ర్భ్భావ్యం, చార్లక స్యద్ర వరుల తన్హాహయుగ్గ ప్రమాణా, 
బద్ద చు శ్రే ఇసిద్ధా వ్రభవతిఘుటికాఒసౌ లవంగామృ తాఖ్యా, 


అజీగ కక రణ మ్‌, 19] 
eo ఒం 


భశ్రాయుక్తానుపానై 8 సకలసుఖకరీ దీ_క్రిమన్నేర్విధ ల, 114 
వృప్యాపువ్యూవ పుప్యా మయనిచయవాతిఖ్యాతిపూరా విభాప్క్‌ 
తౌ, మిరియాలు; పిప్పళ్లు ఇవి (సృ క్యేకము 3 కర్ణ ములు, మీ మము, చిత్ర, 
మూలము ఇవి ప్ర ల్యేకము రా కర్ణములు అవణన్యయము రే కగ్గ యులు, ప్పీపలిమా 
లము ౭ కర్ష ములు, శొంఠి, కరక్కాయవొలుపు, ౧౦ కగ ములు, తా క కౌయ 
వెలుపు, ఊకిరికెపప్వు జీలకజ్జ్య, చవ్యయు, ఇవి (ప్రత్యేకము 2 ఇ కర్ణ ములు, కీొడిళ 
పాల ౨౦ కర్ణములు, వీనీనన్ని యు చూర్చించి, వన్త్రునూలిఠ మొనర్చి యయా మూర్త 
మునకు సగముగ అవంగములచూన్మము చేర్చి, అల్ల పసురసముచే 3 భావనలు, చుక్క కూర 
రసముతో 3 భఛఖానకలంజేసి ౨ మొషములయొక్తు మొర్కలంచేసీ సేవించిన, అగ్నిడీ ప్రి, 
పృవ్యుము, పుష్టి, శరీర సంస్థూగ్తసుఖనము, వీనిని గలుగం జేయును, ఇది అవం గామృత కటి, 


“అం ధా సాగరనటుకములు, ఏఆా- 


లికటు కీ, ఫలా చైవ తథా లనణపంచకమ్‌, 1165 
ప రసో శ గంథో ద్విభాగం పూర్యణా" విష్‌, 

అర్హ్రక స్య ర సేనైవ గుంజాభా వటికా కృతా, 116 
అజీళ్లే ద్వివటీం  ఫాజ్ఫేవంగై 8 పంచస్తభిః, 

తుధా సాగరనామ్నూయం వణీ సూక్వేణ నిర్మితా, 117 


తౌ. కొంకి, పిప్పలి మిరియాలు, కరకు తాడి, యుఃిరికెలు, లవణపంచకము, 
మౌర్యత్రృయము, రసము, గంధకము ఇవియన్ని యు) పుల్యేకము ౧ భొగము, నాభి ౨ 
భాగములు వీనిని అల్ల పురసము చేఖావన జేసీ, గురిగింజలంతమౌొ శ్రేలుజేని, అజీగ్ల రోగ 
మునందు ౨ మాత్రలు ౫ అనంగనులతో గాని ౭ అవంగనులతో గాని, భహీంచిననది 
నినర్థించు. ఇవి సూర్యునిచే నిర్మింపబడిన, ము ధా సాగరవటుకములని యెరుంగవలలము: 
అగ్రి అగ్ని తుండివటుకములు వియా- 
శుద్ధన సూతం విషం గంధమజహ్హసూాదం ఫల 0, యమ్‌, 


సర్జోకారం యవవషారం వహీ (8 సెంధవబీరే, 118 
న్‌ వర్చలం విడంగాని సాము. ఫం త్వూ షణం సనమ్‌, 

విషతిందుం సర్యతుల్యం జవితొ' రామ్టైన మర్ష యేల్‌. 119 
వురిచాభాం వటం ఖా చేదగరం -౦ద ప శా చన్లయే, 

పత్యా శుంఠీ shale సంభ బ్ర 'యేర్సళ జా, “120 


శాం కద్ధి జేసినరసము, మ దారం చిత్ర కమర, క! తొడి. ఊగిరి కెలు, 
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సర్దమారము, యనతోరము, చిత్ర, మూలను, “సై౦భవలపణము, జీలక'ట్లి, పౌవర్చలవణకు, 
వాయులవంగమాలు, సొముద్రలవణము, శొంక్కి పిప్పలి, మిరియాలు, ఇవి సమభాగ 
ములు, విషముప్టివిత్తులను, వీనికన్నిటికి, సమముగ జేర్చి, నిమ్షపండ్ల పులుసుచే మక్షించి, 
మిరియములంతమ్మారృలుజేని, కరక్కాయ, శొం8 బెల్లము, వీనిని చూర్ణ్మించి ఇ పలమ 
చూర్లముతో పుచ్చుకొనిన, ఆగ్ని మాంద్యము నివ_ర్థించు, 
-అ6 తే కృకారీ? క్రీయోగను, ఆతా 
త్ర శ్రే సుసం స్వేద్యశి నాశ తాని తద్బీజముద్ద ద్ద త్య చ 'కొనలేన. 1121 
ప శతు పంచపటూాని హూంగుతూ కావజాజీమజ మోదక లచ 
పడూపణా చేస్తి స్తీ వృద్యభాగ రాజోవి దేయంపటగాలితంచ. 122 
విభావ్య చు శ్రేణి రజేంస్యవిరాపాం శీ వేచి వావీజనివాస రే. 
నమూావ్యాఘ ss షువి కోమ్య తాసుహారీతకీమన్య తమాంని'పే. పీవయ్‌త్‌. 
అజీర్ణమందామయజార రానముయానృమూలళూల ల్‌ వాణీ ఏదాంకు రాళ, 
'వీబంఢమానావారుజం జయత్య సౌ సహామ వా తామమ్మ' తా హారీతకీ, 
శా, ౧౦౦ కర్కక్క.యలను మజ్జిగయందుడక బెట్టి అకరక్మౌయలయం 
దుండు విత్తులను శేర్చగతీని . పిప్పలి, పిప ప్పలిమాలమా, చవ్యము, చిత్రమూలము. 
du మిరియాలు, లశణ పంచకము, ఇంగువ, యవమారము, జీలకట్ట్ర, ee 
ద్ర శ్యేకకు ౧.కళ్ల ర్వ ము, తెల్ల తెగడ ౪ కర్షమా వీనిని చూర్ణించి వన్ర్య్ర-గాలిత 
oe పుల్ల ప ప్ర,బ్బలిరన mae భావన చేని ఆకరక్కౌ. యల యంగునిచి వొనిని యెండ 
యందు భోషింపశేని యందొకక రక్క_యనవంతున 'నేవించిన అజీర్ణము, నముందాగ్ని, 
జకరథోగముటు, మూలరోగమయు. కూల, గృవాణి, సదా యులు, విబంధము, 
ఆనాహాము, ఆమవాఠము వీనిని నకింపంజేయు, 
ఇం మెరయోగము ధిక 
చా మారా టంకణం సూతం లవంగం లవణ త్రయమ్‌, 


విప్పలీ గంధకం శుంఠీ మరిచం ప పసమ్మితమ్‌. - 126 
కర్ష మేకం. విషం. దత్వా సూక్త మౌర్షాని కారయేత్‌ 

అర్మాదుగ్ధస్య దాతచ్యా భావనే స్స 'ప్పవాసరమ్‌, ళు 
తతః, పకా, గజపుకే అ తం ముద్ద రేత్‌, — 
తతో. లవంగనుర్లిచ' సాఇట 0 పలంపలక్‌.. న క 


సర్వం 'సమక్ట్య సుధ్భళ్గం ధృశభాండే ని పయత. 
సోయం 'సరడాట్యాయం' 'ఖోటేద్చు కం భావయలి క్షణాత్‌, 


అజీర ప కర ణమ్‌, 193 
ఏ) (UU 


పునర్భోజన వాంఛాం చ జన యేత్ప్రవారోపరిి, 
ఆమవమాంసం దావయతి చేవ రోగనికృంతనః, 129 
౧౧ 
తా సర యోరము, యవమారముు వెలిగారము రసము, అవంగములు, 
సైంధవలవణము, బిడాలవణము, సౌవర్పలవణము, పిప్పలి, గంధకము. శొంఠి, 
మిరియాలు, ఇవీ ప్ర, త్యేకము ౧ పలము, నాభీ, "కొలుపలముచేర్చి, చర్చించి జిళ్చేడు 
పాలచే, యేడుమాథ్లు భావన జేస్కి దానిని మాహయందునిచి, నటపఫుటంబిడి సొంగ 
ము చేర్చి, బాగుమర్జించి భాొండమునందుని-చి, రెండుగురి గింజలంత పుచ్చుకొనిన 
భుక్షపదార్ధమును తణములోపల జీర్ణింపజేయు, మరలభోజనవాం.ఇను గలుగంబేన్సీ 
ఆపక్వమౌంసప దార్థ మును ద్రువింప జేయుటయే “గాక, నేసషురోగమును నివర్టింపం 
జేయు, 
అర్ర అజీర్ణమునకు పంచమూల్యాాదిఘృశము ఈ 
పంచమూల్యభయావ్యోపవిప్పలీమూలపై ంధవమ్‌, 


రాస్నా తారద్యయా జాజీ విడంగానిశథ ర్స ్రతమ్‌. 130 
యు_క్షంచమాతులు ౦గ స్య స్వర 'సెనార్హ )కస్య చ 
త క్రమ స్తుసు రామండ సౌవీరకతుపోద'ె 8. ‘131 
కాంజికేన తు యత్పక్యం వీతమగ్నీ కరం స్త తమ్‌, 
గుల్మ శూలోదర శ్వాస కాసానిలకఫాపవామ్‌, 132 


తౌ, పంచమూలములు, కర్కొ-యనొలుప్రు, శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, 
పీప్పలిమాలము, సెంధవలవణము, రాస్న, సర్గ మౌరము యనమోరము, బీలకల్ల న ఆయు 
విడంగములు కచూరములు పీనిని సమములుగ కపాయమునొచి, అందు, నెయ్యి) మొద 
ఫలరసము, అల్ల ఫురసము, మజ్జిగ, మజ్జిగ తేట, కల్గుమోద తేట) వీరము, తుద 
కము, కౌంజికము వీనినిశేర్చి పక్యమగకొచి, సేవించిన, అగ్నిడీ పిని గలుగం జేయు, 
porar , ) 
మరియు, గుల్మము, (కూల, ఉదరము, కాస, "కాస, వాయువు, కఫము నినిని 
నశింపం జేయు, 
శక ర్రే దశవమూలఅఘతనము (yr 
మరిచం వీప్పలిమూలం నాగరం వీప్పలీ తథా, 


భల్లాతకం యవానీ చ విడంగం గజవీప్పలీ, 133 
హింగు సౌవర్చలం చైవ వ్వాజూజీ బిడధాన్యశే, 
సామ్ముద్రం సెంఢవం తూరం చిత్రకం వచయా సవా, 134 
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వభిరర్ధప ౭ బ్ర Sag ప్రస్థం వి పొాచయీన్‌ 
దశవపాలర₹ రొ సిద్ధం ren సహన చ, 185 
మండాగ్నశ్చ పేతం సిద్ధం గ్రవ వాణేది దోషనాశనమ్‌, 
విష్టంభమామం 'జార్చల్యం సీ హాసమవి కర్ష యెత , 136 
కాసం శాాసం మయం వావీ దుర్నామానం భ గందరమ్‌, 
క పజాన్హ ని రోగాంశ్చ వాతజాన్కృృమిసంభ వాళ్‌, 187 
తాన్సర్యాన్నాశయశ్యాశు శుష్క_ం౦ దావానలో యథా, 
తా, మిరియాలు, పిప్పలిమాలనుు శొంఠి, పిప్పళ్లు, జీడిగింజలు, ఓమము, 
వాయావిడంగములు, గజపిప్పలి. ఇంగువ, సౌనర్బలవణము, జీలకు, చిణడాలవణము, 
ధనియాలు, సముద్ర లవణము, సెంధవలవణయు, యవడూరము, చిత్రమూలము, వస 
వీనిని ప్ర త్యేకము 4 పలమువంతునజేర్ని కపాయముకౌచి అందు ౧౬ పలముల 
నెయ్యి, దళశమాలముల కహెయము, పొలు వీనిని శా ప్రుస్థ స్థములు జేర్చి పక్వముగ 
కాచిన, దశమూల ఘృతీమనంబడు, దీనిని సేవించిన, మందాన్ని (గృహణీదోషము 
వివ్రంఛము, అమము, దుర్చలత్వయు, ఫీహ కౌస్క శ్వాస తీయ దుర్నామము 
భగందరము, కఫరోగములు, వాొతీరోగనులు, కృమిరోగము వీటినన్నిటిని నింప 
జేయు, శ 
ఎర్రి విస్తూ-సీకషాయము ధి 
బొలమూా తస్య క క్వాథః విప్ప లీచాగ్గ సంయుతః, 138 
నం. గస్టో జఠ 'రానలవ్యానః, 
తౌ, బాలుర యొక్కుమూ త్రమును చోగగకొచి ఆందుపిస్ప లిచూగ ము ను జేర్చి 
పుచ్చుకొనిన విషూచిరోనము నశించుట యే -గాక జాఠ రాగ్ని శుద్ధిగలుగు, 
అడి బిల్వారికపాయము 9ఆా- 
బిల నాగరనిఃక్యాథో హాన్యాచ్చద్దిం విషూ చికామ్‌, 139 
బల్వనాగర కై డర్య క్యాథస్సా బ్రదధికో ASE 
తా, బిల్వఫలము, శొంఠి ఫీనినికహెయము బెట్టి సేవించినను లేశ, బిల్వము, 
శొంఠి, కౌయఫలము వీనినికషాయము బెట్టి సేవించినను, ఛర్చి విషూచి ఇవినివర్థించు, 
అరై విసూికి అవం గాది: మూర ము రిఆా- 
శొణదంయం సా త్తు అవంగచేలాజాతీఫలం కోలసునాగసేనమ్‌, 140. 
మూపు ప చ్రనూణం సకలం విమూార్ర రస శాణం కబోశే సేన జలేన వీతమ్‌ 
నిషూటోకాంవా  నిసుదారుణాంచళూలాతిసా కోవనుథుం ప్ర సక్షమ్‌, 


అ బీ న వం, 195 
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తౌ, అనంగములు ౨ శాణములయొత్తు, ఏలకులు, జాజికౌయు ఇవి చ ల్యే 
కము, అర్థకర్షము, అభిని ౧ మాష చృమాణము వీనినీ చూాగ్శించ్చి యొకళాణ మెత్తు , 
కొంచెము. ఉప్ప ముగనుండు నుదకనుహో పచ్చు కొనిన, డారుణమగ విషూచ్విఘూల, 
అతిసారము, వమనము వీనిని నివ రింపంబేయు, 
ర పల సారి ము థథయా- 
పళ్ట్యా వభా హింగకలింగభ ్రంగసౌవర్చ లై స్పాకివి ప్రై (చార్య 
సుఖాంబువీతో విని హాంత్యజీర్ష జీర్ణం శూలం విషూ చీం క సనం తీ! 
శా కరక గాయ వస, ఇంఫవ, కొడిళపాలపట్ర, గుంటగలగర, ఫౌవర్స 
లవణము, ఆతీవస వీనిని సమములుగ చూర్ణించి, ఊగ గ్రైదకముతో 4 సేవించిన) అజీర్ణము, 
శూల విషూాచ్చి దస్త్ర ఇవి మోనును, 
గ్ర కటు త్రయరస కు ధియా 
కటు త్రికం జీరకహింగు సింధురసోసగంధం వ సమం ఏమర్ల ర్ల స్ట 
నింబుడ్ర ప వేణాశు నివా_న్తి పీతంవిషూచికాం దుస స్వవిలంబి* కొం చ.14&8 
తొ, wn పిప్పలి, మిరియాలు, బీలకజ్బ, ఉత. సై ౦థధపలణణము ; ఉల్లి 
గడ్డలు, గంధకము వీనినిసమముగ, చూర్జించి నిమ్మరస సముతో సేవించిన, విషూ 
చికృదుష్టవిలంబిక, ఇవి నివ ర్థించు 
అర్ర అవంగత్వ గాద్యుద్వ గ్ల గనము 'లేకతెలమయు థఆా- 
త్వక్సత్ర, త్ర గారా నర పవి ప్యెస్సవచాశ తామా, 


© 
యా 


ఉద్వర్త రసం ఖల్లివిషూచికాఘ్నం కె తైలం విపక్షం చ చ న తీదర్భ కారి, 144 
తా, లవంగపట్ల, అకుప త్రి, రాన్న, అగరు) పన్న జేరుపట్లే, కోస్టము, 
వసు పిల్లి తీగలు వీనిని నిమ్మపండ్లరసముతో సూరి, శరీరమునకు నలుచుకోనినను, లేక 
వీనితో తైలమునిద్ధపర చి లేపనము చేనినికొనినన్రు వాయురోగము, విషూచిక, ఇవి 
నివరించు, 
కర్రి అర్కాాదితైలము ధి3ా 
అరుస్తు చ రసపనం పసం శూర స్స చ, 
రా WS ఇంటీ న. 


శెతస్ను హీరస స. వం సౌంభాజనా దన సాత్‌, 145 
కుష్టు ంధవ యో; కల్క.౦ పలే చే డే ప్ర ప మాణ్యాతక, 
తె శల భు న్రరి కాంజికేన వేస, ఎ్రిద్యగ్నినా 2కు. 146 
ఖల్టీం వఏిషూచికొం వాన్టి పహొఘాతం చ గటు SE 


106 వైద్య చి దం తొవముణొ 


తో జల్లే కుఆకురసము ౧ ప్రస్టయు, జసు శ్లేఆకుగసయు. 0 
i 1 


తెల్ల జెముడురస సము, ౧ ప్రుష్టమ, మునగపసగనము. ౧ yo కుస్టయు. ie 


అవుకు, వీటికల్కు_ము, ప్ర త్యేక ము. ౨ఎపఠఅనులు. నూెసి ౧ శ్ర నహ. ొంజీ 


కము ౧ వ్ర సము, వీనినన్ని యు శేకముగ చేర్చి. పక్యయుగ | అముకాచి యుప 
యోగించుకొనేని, ఖల్టీవాతము, వీసూచి పమొఘాతము, నృభిసి వీనిని నిన ర్రీం 


పం జేయు, 


ఫు, 


౮ 
౨౭ 


శ్లెష్మిశే వమనం పూర్వం సే త్తే మృదునేవనమ్‌, 147 
a సదనం వాథ యథావసం హితం "ప తత్‌ 3 

నానాపుకారవ్యాయామో దీపనాని అఖీూని చ, 148 

బహుకాలసముత్సన్నాముద్దలోహిత శాలయా, 

వి లేవీలాజమండశ్చ వందో ముగ్షరస స స్తథా. 14) 

ఏణో బరి రుల లావ ముద్రను igh స్‌ గ 

శాలిం చ ద శాకం చత్రం" వాస్తుకం 'చెలవుా:ఎక ఘు. 150 
లశునం వృద్ధకూప్లాండం లక కదల్శీఫలమ్‌, 

సౌభాంజనర కుట్‌” త చ వారాకం అఅదంబుజహఘ్‌, 151 

కర్కోటకం కార వేలం 'బౌర్హ తం చ చ మహారకము, 

ప్ర సారణీ చ చారోరీ త్ర kl న సునిహకకమ్‌, 152 

ధా త్రీఫలం నాగరం చ దాడిమం యవప పర్పగీగాః, 

ఆన్లు వేత సజమ్నారమాతులుంగాని మాకీకమ్‌. 153 

నవనీతం ఘృతం త క్ర ర్‌ం సౌపీరకతుపోదశే, 

ఛాన్యాన్లుం కటుతై ల లం చ రామళఠళం లవణార్ష్రకమ్‌, 154 

యవానీమరిచం మేధీధాన్యకం జీరకం దధి, 

తాంబూలం త్పసలిలం కటుతికో రసోవి వా, 155 


మందాన లేస్వుజీ'ర్థేచ పళ్ల త్య మేతన్న ఫాం భ చేత్‌, 
శా, మందాగ్నీ, అజీగ్ల రమ్య విషూచిశ, స కము ఇవి స్‌ నృంగు_క్ట్రములుగ 
నుండిన, మొదట సనునము ేయించవలయు, పీ త్రయు క్రములుగనుండిన ముదు 
'భదికివ్వ వలయు,  వాతయు క్షములుగనుండిన చెమటదీయవలయు, ఇటుల అయా 
“కొలమలయందు హితకరములగు శ్రీయలం జేయవలయు, అనేశవిధములగు న్యాయా 
నుము, దీపనము, అఘువు ఇవిగల ళాకొదికములు) దీర్ట్కొలము నిలవయాన్న 
పెసలు, ఎజ్జబియ్యము, సత్తుపిండి, శీలాలనుండము, “పిసరరసము, మరియు 
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జింక, "నెమలి, కుందేలు, లావుకము, చిన్న చేపలు వీనిమొంసము, వెదురు "మొలకలు, 
గొలుగుకార, చకోతప్రకూర, లేత ముల్లంగి వెల్లుల్లి, పాఠీగున్ముడి కౌయ, ఆరటి 
పంచెలు, మునగ కౌయ, పొట్లకౌయ్క, వంకౌయ, కమలములు, నక్క దోసకాయ, 
“కాకరకొయు సేనేడుపండు, అల్లము, అ త్తపొ త్తిఆకు, దుక్క_కాూర, చంచలికూర, 
ఉ సిరికకొౌయ, శొంఠి, దాడింబఫలము, యవలు, పర్చాటకము, ఆమ్ల'వేత సము, నిమ్మ 
పండు, మౌాధీఫలము, తేచి చెన్న, నెయ్యి, మబ్లిగ, శేగుపండు కౌంజికము, 
తుపోదకము, పుల్లనీళు, కౌరము, నూనె, ఇంగువ, ఉప్పు, ఓమము మిరియాలు, 
మెంతులు, ధనియాలు, జీలకల్ణ, “పెరుగు, తౌంబూలము, కాచిననీళ్లు, చేదు, వగరు 
ఇవిగలరిసములు ఇవియన్ని యు పథ్యములని తెలియవలయు, 
-ఆధ్రి అపర్లే నములు 9తా- 


విరేచనాని విణూత్ర వాత వేగవిధారణమ్‌. 156 
అతిరి క్షం చాధ్యశనం జాగరం విషమాశనమ్‌, 
రక్త కను ఏ తీం శింగిధాన్యం మత్స స్రమాంసముపోదకమ్‌. 157 
క చ విష్టంభం జాంబవం సరంశాలుకమ్‌, 

కరార్చి కాంపాచిలేం శ్నీ-లే కిలాటం చ ప్రాయాలకమ్‌, 158 
లానుజ్జకం తథా వాలం సనం దుష్ట్రవారి చ, 

వికద్ధాసార్క న్రసానౌన్నం ఏిష్టంని ఫహాణి చ. 159 


అగ్నిమాం 'ద్యేవ్వబీ క్రై చ సర్వాణి పరివర్ణయేత్‌ , 


త విశేచనము మలమూత్ర వా కాం మి భోజనో త్సవము ' 
నందు, నురల అతిగభుజించుట) జాగరణము, విషమౌళనము, రక్షస్రావము; ద్విదళ 
ధాన్యము, నుత్ప న్థ్రయులు, మొంసము, బచ్చలికూర, జలపానము, మలబధక రములఅగు 
పదార్గములు, ేలేడుపండు, సమ స్టతామరగడ్డలు, బియ్యము చృత్రీత్రో చేయించిన 
సచార్లములు పాల లోవుడి కిం చిన పదార్భీ ములు, ఆవుయీోానిన ౭ డినములలోోని పాలు, 
పొరపప్పు, వట్టి వేరు; కరు చేరు, న్నేవాపచార్థ ములు, దుష్టోదక ము, కగుద్దాన్నము, 
తనకుపడనిఅన్న ము, మరియు పొనము, మల బద్ధకర ద్రవ్యములు, మరియు గురు 
పదార్థములు ఇవి అగ్ని మాంద్యము, అజీర్ణము వినియందపథ్యను లని తెలియపలయు, 

ఇవీ శ్రీమదాప _స్తంబనూ శ్ర,కులసు ధాగ్గవపూర్మసుఫొక ర 3 (శ్రీవత్స నో తృతిలక 
సకల విద్యా పృవీ?, శ్రీ నుదమశేళ్వరభట్టారక ప్రి యతీనూజ, శ్లైపజ్య 
విద్యాపారీణ, సక లపాండిత్య ప్ర, వ, (శ్రీమదిం (దక ౦శవల్ల భాచార్య 
విరచిత, వైద్యచింతామణౌ, అగ్నిమాంద్య, అజీర్ణ రోగ 
ప్రకరణం నామ చతుగ్శశోవిలా సః: 





అర్శరొగ కరణ్‌. 


అథ అర్భరోగ కరగ విపొకము ఏతా 
దత్యాథ వేతనం యో ఫ్య త్యాదాయావిచ య. 
అధ్యాప యెచ్చజుాహుయ్యా సేద్యార్నో యుగ క 'భ "వేళ 1 
తా, జీతమిచ్చి అధ్యయనము చేసినను లేక జీత ఘునుదీనికొని అగ్గ స్య్యయనము 
జెప్పినను లేక బీతమునుదీసుకొని హోమము చేసినను లేక జీతముఫుచ్చురొని జపమును 
చేసినను అట్టినునుజానికి అర్ఫోరోగము జనించు, 
-ఆ( సువగ్గ గోదానము ఆ 
బోధాయనో కమథవా స్యర్ష ధేనుం స ప్రకల్ప' ద్‌, 


సౌవర్లీం గాం ప్రకురీ త్ర స ఇనార్ధపలేస వా, | లి 
విత్త శాళ్యం న కరత కుర్వం' న్నేవ సలం లీన్‌ , 

స్వర్హశ్చోంగం రొప్టఖు రాం నొనాన' క్ర రలక్ళ శామ్‌, 3 
గహాణాం పీ ణనారాయ నవ ధాన్నాని నివీ వేల్‌ , 

© OE: రి 

హోమస్తు పూర్వవ త్కార్యో గోవిందః ఏ య తామిలి, 4 
ఇదం విష్ణుః ప్రతేదిష్థు? విష్టోర్నుకవింతి ద్రువళ 

సమిచాజ్న చరౌన్లు నత్వా పూర్ణాహుత్వంతమా చేత్‌ , ర్‌ 
తతస్సృాతళ్ముచీ | రోగ బ్రావాణం "వేదపారగమ్‌, 

శ్రుతవృత్తొప సంపన్న మనక ౫ కరం నృణామ్‌. (౮ 


భా న్‌ యు _కృస్సమానీయ పూజ యేల్చ్రీతిపూర్వకమ్‌, 

అంగులీయక వస్తా) దై గరుపానచ్చ క్ర ws శ గ్రవి, 

మం తేణానేన పాలేసి ౯ దద్యా దోగీ జి తాత గ నాకా, 

గోవిందం మనసా ధ్యాయ స్తవాం మ ధే స్థితం విభుమ్‌, 

బర్థావీడేన సంయు క్ష కం చేణునాదనతత్సరమ్‌, 

గవీజునై 8 పరివృతం వన్యపుప్పావతంసకమ్‌. ర్ట 

గోవిందగోవీజనవ బ్రచ్ళశకంసాసురమ్న సద ద్ర వంద్య, 

గోదానతృప్ష పః కురు మే దయాలళోళ స్యర్‌ నీ స్యనాశం కసళతొరివ* స్తేలి. 
_ చానేనానేన విధివదర్శసో జాయతే షయం, 


ఛం 
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శౌ, ఒకపలము బం-గారుతో గాని లేక అర్థ పలము బంగారుతో గాని ద్రవ్య 
వంచన చేయకు బం-గారుకొమృులును వెండిగిట్టలునుగల గోవునుచేయించి, నానావిధ 


వస్త్ర పుస్పాదుల నలంకరించి, వోడనోపచొరముల బూజించి పిదప నవ గహ ముల 


లి 
పృీతికొరకు నవధానస్టములనునిచి నవ్యృహపూజావిధిగపూజించి *ఇదంవిన్ముః?? 


న్‌ (పశీద్విస్లులి “విస్ల్‌ర్నుకం” అనమం తృ యుే Mss ౧౦౦౮ 
మార్లు గాని లేక ౧౧౮ మౌద్ద గాని రోగ తా రత మ్యా నుగుణముగ విహ్షు పీ ప్యోస్టేమె 
పశోవమునుచేనీ, పూన్తాహుతినొఫ సంగి  పశోమమును పరినూ రీ రిచేసినపిదప, కో 
స్నానముచేని, పరిశుగ్ధుడై , చేదసారగపడును, కాస్రుక్షానాచారస సంపన్ను డును కాంతు 
దునునగు బ్రాహ్మ నాఖునికి అంగ ళ్యాఛభరణ వసో” పాన స, తే, ములనొసంగి, గంధప్రుష్పా 
దుల శేబూజించి, విష్టుభ క్లీగఅవా'డై 66 గ్‌ లిం ద్ర గోపీ పీజన వల్ల భేళ” అనుమంత్ర్యముచే 
సువగ్గ గోవును, నవధాన్యములను చానముచేసిన అర్మోరోగము నివ _ర్టించు. 
0 సామా న్యార్యో భేద యులు ఈ 
పృథక్‌ దోమై. క సృమస్టెక్చ కోశ తాత్సవహాజాని చ, 11 
అర్భాంసి పట్‌ ప్రకా రాణి విద్యాణ్‌ గుదవలిక్ర య 
శా, వాతీజము, రా! కసజము, సన్నిపాతిజము, రక్తజము సహజ 
ముఠఅని = విధములుగ మూలవ్యాధి గుదస్థానమునందుండు. (తృీవళుయందు జనించు, 


శ్రి అగో్శోరోగలతుణము Dd 


అరోచకాగ్నిమాం చ చ WE చ, 12 
గుల కి స్రీహా తథా న్లోఫో చే చే రంకు న 
అక్ట్రీలకముదా? పదో మలబంధ స్థ స వచ. 18 
క రువంకుపే శూలం జ్యరమాన్నే చ ళర్రుతా, 
కోపో వివర్ణతా "జేహే వ్యూర్శసాం లక్షణం పేదుః, 14 
తౌ, Bore ఆగ్ని మొంద్యము , ఉపీసలరచుట, గుల్మము, ప్టివా, సత్ర 


ములయందువాపు. కగ్గధభ్యని, ఒడలు తిరుగుట, అగ్ధలచాతము) ఉగావ_గ్గయు, మల 
బద్ధము, నుల తొడలు గజ్జలు వీనియ౦ంగుఘూల ; జ్వరము, అన్న జ్వేషము. శోష 
శరీర నైపర్ల స్ట్‌ము ఇవియన్ని యా అగోరోగ ములకు సామాన్య అతుణముఅని యొరుంగ 
వలయు, 
ర అ" గో సంప్రావ్లీ పీ ధియా 
దోపూ స _స్త్వజ్యాంస మేదాంసీ సందూస్య 'వివిధాకృతీక, 


నూంసాంటి రాన పానొడా కుర్వంత్య ర్యాంసి "తాకా జగం, 15 


200 వైద్యచిం తామణొ 
(+ 


తా, వాఠౌదిదోషములు కుపితముై , తృక్కు_, మౌంసమ్మ్కు సేడస్సు వీనిని 
దూహితయుచేసీ, నానావిధములుగ మూాంసాంకుర ములను. గుదమునందు జనింపం జేయు, 
వానిని అర్శస్సులని ఇమెరుంగ వలయు, 


రై ఆర్బకోగ మునకు భూగగూపయు థియా- 
విష్టంభోంగస స్య చార్చల్సం కుశేరాటోపవన చ, 


కార్న గ్రముద్రార hh సకిసాదో 'ల్పవట్‌ కతా, 16 
య 

గృవాణీదోవ పాండ్య శ్లేరాశంకా చోదరస్వ చ, 

పూర్వరూపాణి నిర్షస్ధాన్యర, గ్థసామభివృద్ధ యు. 17 


తౌ, మలబంభము, శరీరమునందు దుగ్బలత్య:యు, కడుఫుయందు గుడగుడ 
తము, కృశత్వము_ మిగుల తేనుపులు, తొడలయందుదుగ్నలత్టము , మలము కొంచె 
ముగ వదలుట, మరియు (వాణి, పాండు, ఉదరము ఇవి జనించునటుల ఈో చుట, 
ఇట్టి లక్షణములు, అర్శరోగ మునకు వూర్వరూపములని యెరుంగవలయు, 
0 వా భార్యోవిదానము de 
కపాయకటుతికాని రూక్షుశీతలఘూని చ, 


ప్రమితాల్చాశనం తీళ్హం నస్యం మెథున సేవనమ్‌. 18 
లంఘనం -జీశకాలా * చ శీతౌ యామకర్త్య వ్ర 
శ కో వాతాతపస్పర్శో హేతు ర్యాతార్శసాం మఠ, 19 


తొ, వగరు చేదు కౌరము, రూతోయు శీతము, అనువు అగునట్టియు, 
అతి, అల్ప భోజన ను, తీక్ణమద్యము, మెగునము, అంఘవము, చల వగలడేశ యు, చలవ 
గల కొలము, అతి వ్యాయానుమే, శోకము యెండ గారి వీనియందు నంచరించుట, 
ఇవియన్ని యు వాతార్శోరోగమునకు 'హేతువులని యెరుంగనలయు, 
ఎశఫ్రుర్రై వా తౌర్శ్చోలమణము de 


సుదాంకు రా న త 


మ్లూనాశ్శ్యా వారుణాః_స్తబ్ద సొ విశదాః పరుషూః ఖరా3. 20 
బ్రుథో విసద్భణా వకా క విసు టితాననాః, 
బింబీకర్క_ంధుఖష్టూరోకాశ్చానీ ఎఫలసన్ని భాః, 2] 
శీచిత్క_దంబపుప్పాభాః శేచిత్సిద్ధార్థరోపమా,, 

నీరఃపార్శా (౧౮సకటూ+ గృరువంక్లో అకా స్రభిక్‌ వ్వ ధాః, 22 


తవధూ్ధా రవిష్టంభవాడ్డ) జోీోేచక ప సదా 
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'కాసశ్వానాగ్నీ వై షమ్యకర్లనాద of మావహాః, 28 
తె రారో గ ధితస్తోకం సశబ్దం స సృవాహికమ్‌, 
రుక్ఫేనవిచ్బానుగతం విబద్ధముప వేశ్య తే. 24. 
కృష్ణత్వ న్ని ఖవిణ్యూ త్ర నేత్రవ _క్రశ్చజాయళే, 
గులన్లీ హద రార్టీలాసంభవ _స్తతవవ చ, 2ర్ర 
తా, స్రావరహితముగను, మెర మెరయని వేదనాయూు క్తముగను, వాడీన 
టులను, సల్లగను, వెజ్జగనుు గూటమువబెకదలకను) గరగరలాడుచును ఒకే 
రీతీగనుండకళు వ్యక్కయులుగను, నూదులవలెన్కు అగ భాగమునందుపగిలినటుల ను, 
దొండ "రేగు ఖర్జూర బూరుగ విటిఫలములవంటి అకృతిగలవిగను; కొన్ని కందపువ్బ 
ములవలెను, కొన్ని తెల్టటవాలవ లెను, -వెంంలకలుజనించుట, తల, పొర్శ సములు, భుజ 
శఛిరములు, మొల, తొడలు. గజ్జలు వీనియందుసోట్లు, తుమ్ములు, తేనుప్రులు, మల 
బంధము, హృదయము ఈడ్చునటుల వేదన) అరుచి, దస ఉబ్బసము ఒకానొక 
ప్వుడు అన్నముపచనము గాకయుండుట, ఒకానొకప్పుడు అన్నముపచనమగుట, 
ఇవులయందుధ్వని, భన, ఆసనమునందు గుడగుడశబ్రము,. పోట్లు, నురుగు, బంక 
వీనియు కముగ ఉఊంటలుంటలుగ కొంచెకొంచెముగ మలము వెడలుట, త్వక్క, 
గోళ్లు, మలము, మూఠ్రము, కన్నులు, ముఖము ఇవియన్నియు కొంశెము నలుపు 
బారియుండుట ఇట్టిఅక్నణయులుగలది వానో ల్బణార్కోరోగమని "తెలిసికొనవల యు, 
మరియు ఇట్టివాతార్మోగోగ మువలన గుల్మము, సహాము, ఉదరము, అస్లీల ఇవి 
'సణగా జనించు, 
అధ పగ్తార్శోనిదానము ధితా- 
కట్వన్లు లవణొ సాని వ్యాయామాగ్నా తష కమా, 


'దేశకాలావశితి ” కోన మద్యమసూయనమ్‌. 26 
ఫిదాహీ తీక్షముస్షం చసర్వం పానాన్నభోజనమ్‌, 
ర సగ 
వితోల్పణానాం సిజ్లీయు పకోపే హేతురర్శసామ్‌. 27 
ల (గ హ్‌ 1) 


తా, కౌరము, పులుసు, ఉస్వూ, ఊష్ణప దాగ్గయు మొదలగువాని సీసనవలనను, 
వ్యాయామము, అగ్ని, యెండ వీని చేవననలనను మరియు డష్ట్రదేళయు, ఉస్టకా 
అము కో9ధము, నుద్యపానము, అనూయ విదావాకగప చార్థములు, తీత యగ 
నుండు అన్నపానములు ఇవియన్నియు విత్లోల్బశారోరోగములు ప్రకోవీంచు 
టకు ఫీతువ్రభని యంగ వలయు, : 
వైద్యచింతామణి [][--26 


లల్లి చైద్యచింతామణొ 


శ్రి ప తార్య్చోలత్‌ ణము రిఆఈూ- 
విత్త _త్తరాసీలముఖార క్తవీతాఒసిత ప్ర భా 


తన్వసస్రావిణో విర్రాస్తనవో మృదవః క్లే థాః, ఓ 

శుక జిహ్వ్యోయకృళ్టండజలూ కావ క్ర సన్ని భాః, 

దాహపాక జ్యరసే దతృణూ ర్వారుచిమోాహాదాః. 29 
= 

సోప్తాణో ద్రవ వనీలోప్ట వీత రక్రామవర్చ సః, 

యవమభాన్గహరిల్పీతీ వశం ద్రశ్వణుఖాదయః. 30 


తా, పీత్తాధిక్యము చేజనిం చెడి ములకలయందు కొనలు నీలవర్షముగను, యెజ్జ 
గన్వు పచ్చగను నల్లగ నునుండుట, వానిలోర కము కొంచెముగ (స్కవించుట్క పాళిన 
కంపుకలిగియుండుట, సన్న గను, కోమలముగను శిథిలముగ నుండుట, మరియు చిలుక 
నాలుక కౌరిజము జలగలు ముఖమువలెనుండుట, దావాము, గుదపాకము, జ్వరము; 
'శమట్క, దప్పీ, మూర్చ; అరుచి మోవాము ఇవీ జనించుట, తాకిన 'వేడిమిగను, (ద్రవ 
రహీతముగను, నీలవర్షముగను  తాపయు_క్తముగను, పన్చగను, యొజ్దగను, ఆను 
యు_క్షమునను, మలము వెడలుట, ఆఅంకురవాలు, యవాకౌరనుగ మధ్యమునందు 
లావుగనుండుట్క, మరియు, చర్మము; కన్నులు, గోళ్లు, "మొదలగునవి పసుపువర్ణము 
గను ఆకుపసరువగ్గముగ నుండుట, ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండునని తెలిసికొన 
వలయు, 


మధురస్నిద్ధశీ తాని లవణాన్లుగురూణి చ, 


Mal Shea స్నశీయ్యాసనసుఖే రతిః, 31 
ప. నేవానీతౌ చ చేశకాలావచింతనమ్‌, 
. ప్మికాణాం సముద్దిన్ట మేత త్కారణమర్శసామ్‌,. 82 


తా, మధురము, స్నిగ్ధము; శీతమ్కు ఉప్పు; పులున్కు జడత్వము "మొదలగు 
వానిని నేవించుట, వ్యాయామముచేయక నే పగలు నిద్రించుట) శయనించియుండుట, 
నుఖముగ కూర్చుండుట, నురియు తూర్పుగాలియందు సంచరించుట) శీత'దేళము, శీత 
“హలము ఏమియుచింతించక సోమరతనముగనుండుట ఇట్టి “కౌరణమయులనలన 
కఫోల్బళొరోో రోగము జనించునని కెలిసికొనవలయు, 


అధి కఫజార్యోరోగలతణము వయా 
శ్రేటోల్బణా మహామూలా ఘనా మందరుజస్సి త 


అర్శరోగప్రక రణమ్‌, 908 


ఉత్ప్సనొషపచి తాస్న్నీ గాః _స్హ స్తా వృ_త్త త్రగురుస్థిరాః, 33 
విచ్చిలా_స్తి సివి'తాన్త మః కండ్యాఢ్యాః స్పర్శన ప్రి సియాక్కి 
వంక్‌ణానాహినః పాయువ _స్తినాభివికర్షి ణక. 84 
సా సకాసహృృల్లాసప ప సేకారుచివీససాం 

మేవాకృచ శి రోజాడ్యశిళ సర జరకారిణః. తెర 


లైల ఫనూర్డ వచ్చర్ది రామవ్రాయవికార దొకి, 


వసాభ సకఫప్రాజ్యపురీపా స్స వాహిొకాొ$, 36 
నస స్రవంతి న జ ఛిద్యంతె పాండుస్ని గ్ధత్వగాదయః, 

వ మొలకలు ధాతుసమిపమునుండి వెడలి, కశినముగను, కొంచెముపీడతో 
బాొడియును, తెలుపుగను, పొడవుగను మినమినలాడుచును, గూటమువలెను, గుండ్ర 
ముగను, గుదమునకు బరువుగను, స్టిరముగను, బంకగను, నేము, నునుభుగ 
నుండుట, గీరినన్కు తౌకిననుం సుఖకరములుగనుండి, గజ్జలయందుఉబ్బుట, గుదము, 
వస్తి) నాఖి వీనిని యీడ్చిపట్టినటుల నుండుట, ఉబ్బసము, దస్ర) జొల్లుుహృుల్గాసము, 
అరుచి, పడిళము 'ఇవిజనించుట, మేవాము, మూ త్కకృచ్చ)ము, శిరో భాౌరము, శీత 
జ్వరము, న పుంసకత్వము, ఆగ్ని మొంద్యము, వాంతీ, అమాతిసారము ఇవి గలుగుట, 
కొవ్వు; కఫము వీనితో సమముగ మిగుల మలము వెడలుట, ,ప్కవాపీకను గలంగం 
జేయుట, మరియు వానిని వినికిన పగలకయుండుట, రక్తము స్త్ర వించకయుండుట, 
చర్మము, గోళ్లు కన్నులు మొదలగునవి తెల్లగ మినమినలాడుట ఇట్టిలతణమాలతో 
గాడియుండిన చానిని క ఫోల్చ్బణ్య్ళారోగమని తెలినికొ నవలయు, 


అధి రక్తారోలతుణము థఆా- 


ర కోల్చణా పదే క్‌లాః పిత్రాకృతి సమన్వి తా, 37 

“వట పరోహాసదృశా గుంజావి ద్రువుసన్ని భాః, 

'తేత్వర్ణం దుష్టముస్టం చ గాఢవ్‌ట్‌ కపవీడి తాః, 36 
చ వంతి సవాసా రక్త కం తస్య మాలిక ప్రవృత్తి తిత 

ఢేకాభః వీడ్య లే దుఃఖై శో ృణితక్షయసంభవై వె8 39 
హీంనవర్లబలో తాహకో వాతౌజః కలుహపేం డియః, 

విట్ళాావం కఠినం రూక్షమథో చాయుర్న గచ్చతి. 40 


తా, గుదస్థానమానందు ఇనప-ఏలలవంటి మాంసొంకురనులుజనించి సిత్తార్మో 
అతణములుగలిగి నుజ్దివూడలకొనలవలె యొబజ్ఞగను, గురిగింజ పగడము పీనినంటి 
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ఛాయగలవిగ నుండి అత్యంత ఉఊప్టముగను, రాయివలె కఠినముగను, మిగుల పీ డ్లత్రో 
గూడి కఫయు క్తముగ మఠఅమువెడలుట, ర క్షవృద్ధిచే శీఘ్ర ముగ రక్తము వెడలుట, 
మరియు ర_క్షతయజన్యదు?ఃఖము చే రీడింపబడి శరీరము కప్పవలి పచ్చగనుండుట, 
వర్షము, బలము) ఉత్సావహాము, తేజస్సు ఇవి హీనముగ నుండుట, ఇం,ద్రి యములయందు . 
గాని, సల్లగను కరినముగను రూతృముగను మఠము వెడలుట, అపానవాయువు వెడలక 
యుండుట, ఇట్టిలతమీణములతో గూడియాండిన దానిని రక్తార్యోరోగమని తెలిసి 
కొనపలయు. 
అరి వాతలౌదియు క్త రకారోలక్షణము ఏఈ 


తను బారుణవర్లం చ ఫేనిలం చాస్ఫగర్శ్భసామ్‌, 


కట్యూరుగుదశూలం చ జార్చల్యం యది చాధికమ్‌, 41 
తత్రానుబంధో వాతస్య "సాతుర్యది చ రూాత్నణమ్‌, 

వీధిలం శ్వేత వీతం చ విట్‌ స్టీం సరుశితలమ్‌, 42. 
యద్యర్శ నాం ఘనం బాస్ఫృక్‌ తంతుమృ త్పాండుపచ్చిలమ్‌, 

గుదం సవీచ్చం _స్పిపితం గురుస్నీగం చ కారణమ్‌, 49 


శ్లేపానుబంధొ ఏిజ్ఞియ_స్తత్రి, రకార్శసాం బుడ్భ 8, 

తా, కొంచెముగను యొజ్దనను నురుగుతోగూడియును రూషృముగను "మొలకల 
నుండి ర _క్షమ్ముస్కవించుట, మొల తొడలు గుదను విీనియంరందు భల, మిగులర కము 
(సువించె నేని దుర్చులత్వ ము) ఇట్టిల క్ష ణములుగ లది, వాతే-ు క రక్తొర్భస్సు అని 
తెలినికొనవలయు, మరియు శిధిలముగ'నుు 'తెల్లగను పచ్చగను నునుపు౫ను బరున్ఫ 
గను చల్లగను మలము వెడలుట, దట్రముగను దారమున తిను తెల్లగను చిక్కగను 
చిం లకలనుండి ర_క్తముస్ర్యవించుటు గుదముజిగటగను స్థిమికమనను బరువుగను న్నిద్ధ 
ముగనుండుట ఇక ణములుగలది శేషయు క్తరక్తా సు అని 'కెలినికొనవలయ. 


అర్ర సన్ని పాతి కొర్చోలయషేణము ర్రిఆా- 
సృర్వస్పర్యాత్మకాన్యాహుుర్ల తై సృవాజాని చ, 44 
తొ, వాతొదిసను _స్టదోప [యూ _క్రలతుణములుగ లిగియుండిన దానిని సన్ని 


పాతార్శస్సుయని తెలిసికొనవలయు: సవాజార్శన్సుగూడ సర్వ లింగయులతో గూడి 
యుండును, 


ఇధి అర్శరోగ సో ధ్యా సాధ్యలతీణములు లి 
నకదోపోల్టితం చావ్యాం సుఖసాధ్యం తథా చిరాత్‌, 


అర్భరోగప్రక రణము, 905 


ద్వంద్యజం యాసప్వకం చైవ కచ్చ) సాధ్యం భిషగ్వ 9. 45 
అంతర్వ రితి దోహా ల్లాన్య సాభ్యా ర్యాంసి తాని చ, 
ళీ థి EO షత టి 
కుర్యన్ని సర్వరో గాంశ్చ తస్తాద్య త్నైన తజ్రయ్‌త్‌ , 46 
అలి — రీ య 


తా, మూలదోగము ఏకదోపమువలనగాని, వెలుపలి వరియందుగాని జనించి 
నను లేక జనించి చిరకాలము కౌక యుండినను సుఖసా ధ్యము, ద్వంద్వదోషము 
వలన జనించిన మూలరోగము కన్ట సాధ్యము గాన యాప్యము, అంతక ర్వ భియందు జనిం 
చిన మాలరోగంబును, (తీ దోషమువలన జనించిన మూలరోగంబును అ సాధ్యంబులు, 
మరియు, మూలము 'సర్వరోనోత్ప త్తికి "కారణమగుటవలన దానిని సర్వ్యస్క్మయత్న 
ముచే నివ_ర్టింప జేయవలయు, 
రి అసా ధ్యార్శ ఉపద్యవములు hm 
వా స్తపాడే ముఖే నాభి నోభావృవణయోగ్ల్షుచే 
as © i అ లాం న్‌ 
అడ అడ ఆర చ 
న పాల మోహాశ్చీ ఛర్జి స్త్రజ్ఞాజ్వర రుచీ, 4? 
రకాతిసారో రుక్కాార్నవుర్శ సంమారయ ని తమ్‌, 
తా, చేతులు) కౌళ్లు; ముఖము నాభి వృషణములు, గుదము వీనియందు 
వాపు, రొమ్ము, పార పములు వినియందుహూల. మోహనము, చాంతి, దప్పి, జ్వరము, 
అరుచి రక్తాతిసారము, పీడ; శరీరకృళత్వము ఇవిగలుగుట ఇట్టి యుసద్రృవములు 
గల అకృరోగులు మోణమును జంబెదరు, 
సవాజాని తి దోపొణి యాని చాభ్యంత రాం వలిన్‌. 48 
9 క స a ఒమన్‌ 
జాయంతే ర్మాంసి సంగెత్యే తాన్య సా సీని నిర్హ పత , 
తా, జననకౌలముమొదలు స్వాభావికముగ గలిగియుండు అర్శస్సు,; (త్రిదో 
సౌర్శస్సు లోనివభులయందు జనించియుండు అర్భస్సు ఇవి అసాధభ్యంబులు, 
జ ఖ్‌ అట ఇలు జ ల జే 
వా త్పార్శ వాలం మోక 5. రంగ స్యరుద్ధ ర 8. 49 
తృష్టాగుదస్య పాకశ్ళ్చ నివాన్యుష్తుదజాతురమ్స్‌ 
వ ౧ 
తా. వృదయపార్శ్ళ ప్రములయందు శూల, ఇంది యనునస్సులకో మోవాము, 


వాంతి, శరీరపీడ, జ్వరము, దప్పి, గుద్మన్నణము ఇట్టిలక్నణముల తోగూడియుండు 
మూలరోగి మృతిని జెందు. 


తృష్ణా రోచకశళూలా_ర్హమతి ప్ర సృతశోణితమ్‌. ర్‌0 
థోథాలిసారసంయు _కృమర్శాంసి కపయన్తి హీ, 
తౌ, దప్ప ఆరుచి శూల) మిక్కి_లిర_క్షస్తావము, శోఫ, ఆతీసారము, ఇవి 
నల మూలరోగి మరణమును జెందు, 
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అగి ఆర్మోరోగ సుఖ సాధ్యల క్షణము రఆా- 
'బాహ్యాయాం తు వఖా జా తా న్యేకదోషోల్బణాని చ, 51 
అర్భాంసి సుఖసాభ్యాని న చిరోత్సతి తాని చ, 
శా, ఇెలుపలివలియందు. జనించినమాలరోగము, ఏకదోపప్ర,కోపమువలన 
జనిం-వీన మూలరోగము, జకసంవత్సరకౌలము గతించకుం డెడి మూలరోగ ములు సుఖ 
సాధ్యంబులని యెరుంగవలయు, 
అం అర్మోరోగకృఛి) సాధ్యలక్షణము ధితా- 
ద్వంద్వజాని ద్వితీయాయాం వళౌ యాన్యాశి తాని చ, ర్‌2 
కృృచ్చసాధ్యాని 'తాన్యాహుః పరిసంవత్సరాణి చ, 
తా, ద్వంద్వదోష మువలన జనించిన అఆర్భస్సు, రెండవ నలియందు జనించిన 
అర్శస్సు, ఒకసంవత్చర కౌలముగతించిన అర్శస్సు ఇవి కష్ట సాధ్యంబులని యురుంగ 
వలయు, (మరియు వెలుపలి ద్విదోష ప్ర్యకోపమువలన జనించిన ఆర్శస్సు, ఏక దోష 
(సృకో పమువలన రెండవవళియందు జనించిన అర్శస్సు ఇవియన్నియాను కష్ట్రసా 
ధ్యంబులు,) 
ఆర అర్శడాత్స కసా ము Yen 
మేథ్యాదివ్వువీ వత్యంతే యథాస్వం నాభిజాన్యవీ. 53 
గండూపదాస్యరూపాణి పిచ్చిలాని మృదూని చ, 
తా మేఢ్రము నాసీక కర్ణములు మొదలగు వానియందు దోప, భేదమువలన 
అర్భస్సు (అంకురము) జనించుచున్నదని ముందు చెప్పంబడు చున్నయది, అ_బ్జేరంగున నే 
నాఖియందుసగా అర్మ్శస్స్ఫు జనించి అడు ఎజ్ట ముఖముతో సమాసముగను జిగటగను 
మృదువుగ నునుండు, 
ఇహం ఇ లాత 
అర్మోతిసొర ల్‌ వాణీవికారాః ప్ర యేణ 'ఇాన్యోన్యనిదాన భూతో, 
సన్నేనలే సంత్‌ న సంతి దీప్తే రశేదత సేషు వేపషతోగ్నిష్‌, 
ఛా, అరో్ళ్‌రోగము, అపిసౌారము, గృవాణిరోగము ఇఏ ఒకటికినోకటి 
కొరణములుగనుండు, వీనియందు అగ్ని పుప్టి'లేక యుండిన నొకటి పలననోకటీ జనించు, 
అగ్ని పుష్టిగలిగి యుండిన నొకటి వలన నొకటిజనించదు, కౌవున మైజెప్పంబడిన రోగ 
ములయం ,దగ్శి ఫుష్టిక రములగు ఊపచారశచికిత్సలం 'జేసికొనవల యు, 
శత్రు చీకిత్సా ప కౌరము దడ 
దుర్థామ్నాం సాధనోపాయాశ్చతుర్జా పరికీర్తితాః, ఢ్‌గ్‌ 


అర్శరోగ ప్రకరణ మ్‌, 207 


భెమజ్యమోరళశప్త్రాన్ని కర్యాణ్యపాం చ యాపనే, 
తా, సాధ్య మైన అరోోరోగములను సాధించునుపాయ ములు కువధచికిత్స, 
తాూరచికిత్స, శస్త్రచికిత్స, అగ్ని చికిత్సయని నాలుగుగలవు, వీనిలో దేవాప్రకృతి 
చిరిగి బేనివైనను జేసికొనందగు, మటియు యాప్యములను యాపనము జేనీకొ నవ లెను, 
అర్శసామాప.థైైః రకు వైళ్శ్‌ సే స్ట్రేణ చ తథాగ్నినా, 56 
అతా నం ముఖ్యం తత్రైహధం వమతమ్‌, 
లొ, అర్భోరో గమునకో పె చెప్పంబడిన శు షభ మార, శ: అగ్ని చికిత్స 
అలో బు పధథచికిత్స ముఖ్యమని తెలిసికొనవలయు, 
-౮ వాతాద్యర్శళ్చికిత్సా భేదములు థ9ఆా- 


స వాలే వి వి చే వె రోచనాదయః. ర్‌7 
కే వారొత్యాదయార్శన్సుమిడే, మిశ్రా పతికి యా, 
లలో 
ప్తిత్తవద కృజే కార్యః ప్రతీశాకోర్శసొ జు ధువమ్‌, 58 


తౌ, శార్న స్నేహ క్రి య ఖ్వేడ క య మొదలగు (వ్రాయలు 
చేయందగు, పిత్తార్శస్సునందు. విశ్తేచచారది, క్కియలు చేయందగు, కఫార్శస్సునందు 
నన నాది, క్రియలు వేయందగు, ద్వంద్వజుస సన్నిపాతార్శక్చులయందు మిమ్మ క్కయలు 
చేయందగు, ర_కజమునందు సిర్తజమునందువలెనే విరేచనాడి, క్రియలు చవేయందగు, 
ప్రర్రె వాతార్శస్సుకు మరీచాదిచూర్మము అయో 


మరిచం వీప్పలీ కుస్టుం సైంధవం జీరనాగశే, 


వచా హీంగు విడంగాని పళ్ర్యావవ్న్న జమోదకౌా, 59 
ఠి ఫీ 

వీతేపాం కారయేచ్చూర్లం * చూర్డస్వ ద్విగుణం 'ఫడమ్‌, 

ఖాదేత్కర్థ వితం వావీ “సెచేదుష జలం తతః, 60 


సర్వాణ్య ర్మాంసి నశ్యంతి వాతజాని విశేవతః, 
ఓ లో మిరియాలు, పీప్పళ్టు, కుష్టము, సైంధన అవణము, జీలక ట్ర, నొంఠి వస 
ఇంగువ, వాయువిడంగములు) కరక, చిక (త్ర్‌మాలము, ీనుము వీనిని చూర్చ్మించి చూర్ణ 
మునకు రెండింతలు "బెల్లము చేర్చి కలిపీ క కికతులయునంతున తే వ్‌. 
ఉష్లోదకమును  పుచ్చుకిొనిన సర్వార్శస్సులు నివర్హింప చేయుట యే గాక, ముఖ్య 
ముగ 'వాతార్శస్సును నివ్వర్తి పం జేయు, 

తరి పిత్తార్భస్సుకు ధుత్తూ రాది చూక్ల ము ఏతా 
ధుత్తూరస్య ఫలం పక్వం వీప్పలీనాగ రాభయే. 61 
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వాలకం౦ంగుడసంయు క్షం భ త్యం గుంజాష్ట్రకం నిశి, 
సి తామధ్యాజ్యక వేణి చేల్సి కార్భసాం a 62 
తా, శుద్ధి చేసిన నల్ల ఉమైత్తవిత్తులు, పిప్పళ్లు, శొంఠి, కరక, కుకుజేరు వీనిని 
చర్చించి ౮ గుంజముల చూర్లమునందు ౧ తులము నెయ్యి శరర తేగాచేర్చ రాత్రి, 
యందుపు చ్చు కొనిన పిత్హార్యోగోగము నశించు. 
అర్ర రకౌర్భమునకు విష ముష్టి చూర్ణ ము ఏయఆా- 
విషతిందుకబీజాని మడ్వా సప్తాష్ట్రనావిచ, 
చారి తాని సితాయుక్తాన్యగ్రార్మో వారణానిచ. 68 
మహాప మేహత్వస్షోప కమి నాశన హేతవః, 
\ (0 
తా, శుద్ధి చేసిన విషముస్టివిత్తులను ౬ లేక ౭ లేక ర చూర్ణించి బలాబలకూల 
రంగి చక్కెరచేర్చిపుచ్చుకొనిన ర కైర్శస్సు; మహో మేవాములు, త్వస్టోషము, క్రిమి 


ఇవియన్నియు నశించు, 
అం అపామొగ్ద వీజాది చూర్ణము 9ఆా- 
అపామార్షస రస వీజాని వహ్నిం శుంఠీం ' వారీతకీమ్‌. 64 
ముస్తాం కిరాతం తుల్యాంశం సర్వతుల్యం గుడం శ్నీవేత్‌, 
కనకం భక్షయేచ్చాను జీర్థాంశత్రే త రృభోజనమ్‌. 65 


తౌ, ఉత్త శేణువిత్తులు చిత్రమూలము, శొంఠి, కరక, తుంగము సలు, సీమ 
"నేలవేము వీనినన్నియా సమభాగములుగచూర్చించి చూర్గయునకుసమముగ “బెల్లము 
కలిపి పూటకో ౧ తులమువంతువ సేవించి జౌపధమి జీర్ణించీన పిదప మజ్జిగ అన్నము 
భుజించవలయుః దీనివలన అర్శస్సులు నివర్ధించును, 
ర వ్యోహౌది మార్లము ధ్ర 
వ్యోహో ర్వరుష్క రవి డంగతిలాభయానాం మార్గం గుటేన సహితం 
సతతం ళు యోజ్యమ్‌, 
దుర్నామకోఫ గ రకుష్థశకృద్విబంధమ్న రయత్యబల తాం కమి 
పాండు తాంచ, 66 
శా, కొంకి మిరియాలు, పీప్పళ్టు, మంచినల్ల జీడీగింజలు, వొాయువిదంగ ములు, 
నువ్వులు కరక వీనిని సమభాగములుగ చూర్థించి బెల్లముచేర్చి శేవించిన అర్భన్ను 
వాపు విషము, కష్టమా) విడ్చంధము) అగ్ని మాంద్యము, కృమి, పొండురోగము ఇని 
యన్నియు నశించు, 


“రాజ ఉం లాగా = 


- జ 
ఒక. 
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= ఇర విజయా చూర్ద ము రఆజా- 
త్రి, కత యం వచా హింగుపాఠళావెఠా ని శాద్వ్యయమ్‌, 


చవ్యతిశ్ర్తాకలింగాని న-తాహోాంలవణాని చ, 67 
గ గృంధిబీలా జ మాడదాశ్చగ ప్రావింశతిర్ర రతః, 

వ్‌త్రాని గ్‌ న సూక్ష్మ చూర్తాని కారయేత్‌. 68 
చూర్లం వీడాలపదకం విచేదుశే ప్లేన్‌ వారిణా, 

వరండతై లససంయు క్తం లిహ్యాచ్చూర్ల మిదం నరః. 69 


వాన్యాదర్శాంసి సర్వాణి శ్రా సకోవభ గందరా౯ా, 
జీ పార్శ సూలం చ వాతగుల్శం తథోదరమ్‌, 70 
హిక్కాం శ్యాసం ప్రమేహం చ పొండురోగం సకావులమ్‌, 


హా, 
ఆవమువాతముదాన_ర్ధ మంత వృద్దిం గుదే కృమిగాక్‌, 71 
పహాన్యాచ్చ గ వాణ్తీరోగాకొ య. పక్షీ  ర్రిత9్క 
విజయానావు చూర్భోయం స వ్యాధివారః పరః, 72 
మహోజ్యరోపసృష్టానాం భూ ల 
అప్రజానాం చ సారీణాం హిత మేతద్ధి భషజమ్‌, 73 


తా, కరక, తాడి, డఊకిరిక్‌లు, శొంఠి, వీప్పలి, మిరియాలు దాల్చిని, ఏలకులు, 
ఆకుపత్సీ వస్క ఇంగువ, ఆగకశుకోొంఠి, * ద్వికారములు, పసఫు, మౌనిపసపు, 
చవ్యము, కటుకరోహిణి, కొడిళపాలవిత్తులు, చల్ల పిల్లి గడ్డ; + పంచలవణములు, 
మోడీ, బిల్వఫలము, ఆజాసూదమయు ఈ ౨౮ వస్తువులను సమగ ములుగ చర్చించి 
౧౦ మౌొవములయొత్తు చూర్లము ఉస్లోదకముతో గాని అముదముతో గాని పుచ్చుకొనిన 
అర్మోకోగములన్నియు, శ్వాస శోషు భగందరము, వృాదయశూలఅ, పార్ళ ఏశాల, 
వాతగుల్మము; ఉదరము ఎక్కిళ్ళు (పృమేవామ్ము పాండురోగము కౌనమిల్క ఆను 
వాతము, ఉఊదావ_ర్హము, ఆంత్ర్రవృద్ధి: కమి సంగగ్ర్కవాణి ఇవియన్ని యా నశించుటయే 
గాక సర్వవ్యాధులును నశించును, మరియు నుహాజ్వరము, భూతబాధ ఏనిచే పీడింప 
బడువార్కు గొడ్రాలు నేవించిన హితకరముగ నుండు, 

-శప్రు(ప్ర నిద్ధఘృతేము ర 
ద్యాత్రి, ంశత్సలకం చాజ్యం భాగదుగం త్య ్థవచ, 


_ఛాగమాంస రసకా చవ దాడిమస్య ఫల బ్రవమ్‌. 74 
* పర్జకాము, యనయారము. + సైంథవము, గస. బిడము, కౌదదు, 
సామ్ముద్కము, 


చెద్యచింతామణి 11-27 


210 వైద్యచింతామణో. 


ప ప్ర క్యెకం ఘృతతు ల్యాంశేం భాండే వపా ప్తాాథ నివీ సేత్‌, 


అస్టాస్థ్యూహణం ముస్తం మజ్ఞాబల్వక విళ్ట యోః. 75 
తంతి క ఉాతుకీ పుష్పం రక్త క-చందనచందనే, 

ఉనీరం వాలకం లో ధ ౦ 'ప్రియంగుం పద్ద పద శేసరమ్‌, 76 
Sr తంగేలాపద షట. 

యస్వమోచరస సం చైవ హ్యుత్సలం, ప ప్ర తిశర్ష కమ్‌, 77 
సర్వమే[కృతం పాచ్యం ur హ్యామూహ్యవశేవకమ్‌, 
'యోజయుదర్శసాం హాంతృ గ Sa 78 
జరం సా వమతీసారం కటీళోలం చ నాశయిత్‌ , 

వదం సిద్ధస్ఫుతం నామ్నా ర_క్తపిత్రార్భసాం పీంతమ్‌. 70 


తౌ, చెయ్యి ౧౨౮ తులములు, చేకపాలు, "పెరుగు, మేక మాంసరసము 
దాడింబపండ్లరసము ఇవియన్నీ యు సృ క్యేకము చర్రీకీ సమము మొమిడిజీడి శొంఠి 
మిరియాలు, పిప్పళ్లు, తుంగము స్పలు, .వీల్వఫలము, చిలగపండుగిజరు, చింత్రపండు, 
ఆశెపువ్వు, రక్త్రచందనము, చందనము, వట్టివేరు, కురు చేరు, లొగ్దుగ చెక్క ,సగ్గిలము, 
తామర శకేసరములు మంజిష్ట్ర రేగు చవ్యము, అవంగపట్ట, ఏలకులు పద్తళము, 
చిట్టానూట్టి; ఆతిమధురము, 1 బూరుగబంక వీనిని ,ప ప్రత్యేకము ౧ తులమవంతునచ్చే 
వీనినన్నియయు "నెయ్యిమిగులువరకు కౌచి ఆ శేతీని పుచ్చుకొనిన మాలవ్యాధి సంగ 
వాణి మ్య త్రక్ళఛ్యము, పాండురోగము జ్వరము, ర క్త స్రావము, అతిపొరము, 
కటికూల, పిశ్తార్భస్సు, ఇవియన్ని యు నశించు, క 
శు ఆర్భలకు శివరసము థఆా- 
సూతవై క్రాంతశుల్నా భ్ర కాం తాథ స్మ సగంధకమ్‌, 
తుల్యాంశం మర్ష యేచ్చేదం దాడిమోస్టైరసై స్తథా, 80 
రజా 


భ్‌ త్షయేన్తామ మేకం తు వాంత్య ర్మాంసి నీరో రసః, 
తా రససీందూరరనము, వెశ్రాంఠమణి తామ్రము ఆభకము కౌంతము వీని 
భస్మ ములు, కుజ్ధగంధకము వీనినన్ని యు 'సమభొగములుగ గ్ర హించి చాడిమపండ్ల 
రసముతోనూరి 'మాష ప్రమాణము శీవించీన అక్నోరోగమం bein ఇదియ వరస 


మనబడును, ' 
శి అక్యోరోగమునకు లోహాన్ఫుతరసము ఏతా 


సంగృవ్యామృతలోహస్య పలాన్యస్ట్రాద శావిచ, §1 


అర్మరోగ ప్ర శ కరణము, 411] 


తృకటుుర్త్‌ త్రి ఫలాదార్వీవహ్నిి ముసొదురాలభాః, 
కిరాతలి “ఫకోనింబపటోలకటుకామృ ఆ. 82 
"దేవదారువిడంగాని పర్పటం పతికర్ష కమ్‌, 

వ సం జయేత్‌. రికి 
మధ్యాజ్యా భం లి హేత్కర్ష మొళ్ళాంసీ గ గపహాణం జయతి. 
వాతవీత్తక ఫె రే నావి జూతొనివా న. 


ఖ్యాతొ లోహా మృతో నామ ఛేవాదార్ల ్యకరః పరః, రీ 
తా, లోవాభ'స్మ ము ౭౨' తులములు, పిప్పలి, వ Sn కరక 
తాడియుశిరికలు, చి (త్ర మూలము, తుంగము చ్వలు) దురదగొండి వేళు, సల జేము 


వేప, చేదుపొట్ల, క తిప్పతీ గ, జేవదారు వాయువిడంగములు 'సర్బా 
టకము వీనిని ప్ర క్యేకము ౧ తులమువంతున చూర్చించి లోహభస్త మునందుచేర్చి 
౧ తులము తేసె చెయ్యి వీనితో సేవించిన సంగ్రవాణి, వాతము, పిత్తీము, కఫము, 
రక్తము వీనివలగల్లిన అర్భస్సులు మొదలగు 'సమ_స్తరోగములను నశింప జేయుటయే 
గాక, దేహదార్ల న్టమును 'సగాగలుగం జేయు, ఇదిలోహోన్భుతమని ఖ్యాతి జెంచెను, 
-అ0 వైర్రైం తాఖ్యరసము రితూ 
జ్య ఆగ అగ 

మృతసూతాభ్ర వై_క్రాంతకాంత తాసు 0 సమం సమమ్‌, 

సర్యతు ల్యేన గంభేన మర్ద్యం భల్లాతకం తథా, రథ్‌ 

దినై కం వ వటీం కు ర్వాద్ది సగుంజకామ్‌, 
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ఏక్కి_ళు, మేనాము, భగందరమాూ పలితరోగము, ఇవి యన్నియు నళించుటయే గాక 
ఆగ్నిదీ ప్ర పీ సృష్యమాు "మీధ వీనిని గలుగం జీయు) 
బద్రి కార్పాసమజ్టాఘుటికలు ఆకా 
కార్చాసమజ్లాలభునం సర్టి కాతారహింధశే, Tl 
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ఘృ లేన కోలమాశ్రా హిటికార్మోవినాశినీ, 
శాం ప్రి తం కష ఉల్లిగడ్డలు, సజ్జ్ఞమోరము, ఇంగువ్క వీనిని 


చర్చి ంచి శేతితోకలిపవీ మాత రలు జేనీ అర్ధరూపాయయొత్తు సేవించిన ఆరోరోగము 
నివ ర్టించు, 
-ర్రై త్రీ, ఫలాదిఘుటికలు ఈ 


త్రిఫలా పంచలవణం కుస్టం కటుకరోహిణీ. 112 
చేవదారువిడంగాని విచుముందఫలాని చు 
బలా ఇణాలిబలాణై వ చే వారిచ్రే సువర్చలా, 118 
వతత్సంభృతసంభారం క రంజత గ నేన తు 
స్య చ ఫటికాం కతా బోదవరాసిసమాం బుధః. 114 
ఏ కాం తాం సముద్గ దృక్‌ రోగ రోగ పృథక్‌ దచేత్‌ , 
అర్భాంసి వాంతి తశేణ : గుల్తానన్లేన నిర్హ నేన్‌ , 115 
ణే. సేన వారిణా పీతా శాంతమగ్నిం పదీపయేక్‌, 
కృవిరాస్తంతుఘ్న యేగేన త్గగ్లోవం ఖది రాంబునా, 116 
వ. తు తోయ వాద్దొ దోగం జె వై లసంయుశా, 
ఐం దీ సరస సంయుకా సర్వజ్యరవినారేసీ. 117 
aoe సేనాథ wl సృతా. 
కవిజ్థతిందుకానాం తు రసేనసవామి త్ర తలో 118 
విపౌణి వాంతి సరాంణి పానాలేపనయోగత్కు, 
కక్రగోపసమాయుక్రా హాన్యాత్కు_ష్టాని సర్వశః, 110 
శ్యానాకపూయసహి తా జలోదరపినాశినీ, 
భు-క్రాజీర్ణంహి జయతి భు _కృస్యోపరి యోజితా., 120 
అక్సీరో శేషు షు సర్వేషు వనం నా జయేత్‌ , 

చేపమాతేణ నారీణాం సద్యః ప దరనాళినీ. 121 
న? ద్యూశే సంగామే మృగయాదిష్కు 
సమాలభ్య వటీమేనాం థీ ప్రం విజయమాప్పు యాళ్‌ , 122 


తౌ, |త్రీఫలములు, త స వెంగల్వకోస్టు, 'బేవచారు, వాయువిడోం 
గములు, వేస పడు; "పెద్దముత్తవవులగ చిన్న ము కవస్రలగ, పసపు) మౌనిపసభు, సర 
కారము, వీనినన్ని యా సమముగవేర్చి "కొనుగపట్టరసముచేనూరి శీసగింబలంతే 
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ముతో ఫుచ్చుకొనిన గుల్మము, ఉప్లోదకముతో పుచ్చుకొనిన అగ్ని మొంద్యము, వాయు 
విళంగముల కషాయముతో ఫుచ్చుకొనిన జంతురోగము, చం డ్రకపాయముతో పుచ్చు 
కొనిన త్వద్షోపము, ఉదకముతో పుచ్చుకొనిన మూశ్రుకృచ్భ్రము, తిల్వతెలముతో 
ఫుచ్చుకొనిన వృాద్రో గము, కొడిశపాలస్వరసముతో పుచ్చుకొనిన సర్వజ్వరములు, 
మౌదీఫలరసముతో పుచ్చుకొనిన సద్యళ్శూల, వెలగ నల్లతుమికి వీని రస సముతో పుచ్చు 
కొనిన 'సర్వవిషములు, ఇంద్రగోష్మ కీ శ్రమలతో పుచ్చుకొనిన సర్వకుష్థములు, పిప్పలి 
కసాయముతో పుచ్చుకొనిన 'పెలోదరము, భోజ నాంతమున పుచ్చుకొనిన అజీర్ణము) 
కేనెతోచాది అంజనంబిడిన సమ_స్పనేత్రరోగములు, లేపనముచేనిన ('ప్రీలఅయిక్క 
పృదరరోగములు, ఇటుల తపప ఉన సర్వరోగములు నివర్హించు;, మరియు 


టీ 
న్యవవోరమాు జూదము యుద్ధము వీటయందు నగా దీనిని భరించిన జయముగలుగు, 


అధి భల్లాతకవారీతకి ఏతా 
భల్లాతకహరీతక్యా పాఠా కటుకరోహిణీ, 


య వాన్యజాజీకుష్టుం చ చిత కాతివిపే. వచా. 123 
© (UW 

కచోరం పౌహ్క_రం మూలం హింగుచెంద్రయవం తథా, 

శుంకీసౌవర్చలం తుల్యం గవాం మూతే ణ వేవయీత్‌ , 124 

థాయాశుప్మూ_౦0 చ వటికాం దూపమా శ్రాం చ భతయేత్‌ , 

విచేదుషప్తోదకం పశ్చాత్క_ఫోతార్నాంసి సంజ యేత్‌ . 125 


శా, జీడిగింజలు, కరకపించెలు, వివ.బొెద్ది, కటుశరోహిణి ఓమము, జీఅకజ్ఞ: 
. వెంగల్వకోస్టు చిశ్రళూలము, అతివసు వస్త కచోర1సులం, ఫుష్క్టరమూలనూ, 
ఇంగువ, కిొడిశపొల, కొంకి ఫావర్చలవణము వీనిని 'సమభాగ ములుగ చూర్చించి, 
గోమూ[ర,ముళోమర్చి ంచి మినపగింజలంతమొ శ్రలుజేసి నీడను యొండించి "సేవించి 
పిదప ఉప్లోదకము పుచ్చుకొనిన కఫార్శస్సు నివ_ర్షించు 

అరై రకార్భస్సులకో భల్లాత కౌమృతేము రుయా 


భల్లాతకచతుఃషన్టిపలం దుగ్గం చ తత్సమక్‌న్ను 


దుగ్ధాచ్చతున్షుణంవారి పొచ్యోం దుగ్రావశేపకమ్‌. 126 
దుగ్ధతుల్యం ఘృతం యాజ్యం ఫఘృతపాదం సితాం శ్నీ-వేత్‌ , 
మధేభా ప్రీ త్రీసి తాతుల్యం సితార్థమభ యారజః. 127 
నృుతలోనాం ఉడూచీ చ పతే కముభయార్లకమ్‌, 

శ్వీపేల్సి షద్ధఘకేు య ఛాన్య రాళే " నివేశయెత్‌., 128 
సప్రాహాదుష్‌ ద్దృృతం త్ర ఖాదేన్నివ్మ త్ర తయం త త్రయమ్‌, 


అర్భరోగప్రకరణమ్‌, 2117 
భల్లాతకామృతం నామ పహాంతిరశ్రార్శ సాం కిల, 120 
చారం తకం న భోే_క్షవ్యం త్రైలాభ్యగం చ వర్జయేత్‌ , 


తా, జీడిగింజలు ౬రేో పలముల్కు పాలు ౬'ర పలములు, ఉదకము ౨౫౬ పల 
ములు, వీనినన్ని యునేకముగచేర్చి పాలు మిగలునటుల కౌచి అందు, పొఠలకునమము 
చెయ్యి, నెయ్యిలో నాలవపాలు చక్కె_ర, చక్కె_రకుసమము తేనె తేనెకు సమము, 
ఉశిరికవలు ఫు చూగ్లము, ఉఊశిరిక చూర్ణ ములోసగము కరకచూర్షము కరకచూగ్గముళో 
సగము లోవాభస్తము లోవాభస్తమునకు సమము తీప్పసత్తు వీనినన్నిటిని "నేకముగ 
చేర్చి ీతీతోమాగినకుండయందు వైచి ౭ దినములు థాన్యరాశియందునిచి వీదప 
3 _ వరహాలయెత్తువంతున సేవించి, కారము తీక్ల ములగు భోజనపదార్భ ములు తెలా 
భంగము వీనిని వర్ణించిన ర క్తార్శస్సు నివర్తించు, 


మృ తాభ్రం విశంతిపలం మృతలోవహాస్వంచచ, 130 

గంధక స్వతథాపంచ శ్రీ భ్యోద్విగుణమాథీ కమ్‌, 

పథ్యాశతపలం యోజ్యం భా లీ పలశతదంయమ్‌, 131 

సర్వమేక శ్ర తచ్చూగ్యం జంబీ కై ర్భావయేద్దినమ్‌, 

భృంగీపునర్ల వాద్రావైః కుమారీసడసంయుతై 8. 132 

భల్లాతవహ్నికోరంశైు ర్న స్తివిప్పలిలాంగలీ, 

తీరిణీజలకుంభీభ' కవు 'ల్వేకం ప త్యహం దె !, 133 
TUS yd JE 

భావయెన్మర్షయెదిత్గం మధ్యాజ్యాభ్యాం విలోపయీత్‌ , 

స్నిద్ధభాండే స్థితం ఖా బేన్నిత్యం నిష్క-ద్వయం ద్విశః,. వ 


సిద్ధ శాబరయోగోయం శ్రీ దోపూర్మాంసి నాశయేత్‌, 


లే అభకభస్మము ౨౦ పలనులు, లోవాభస్తము ఎ ఫలములు గం ధకము 

౫ పఠలముల్కు సువర్షమొక్షికము ౬౦ పలములు, కరకవొలుపు ౧౦౦ పఅములం, ఉళి 
రికవొలుపు ౨౦౦. పలముల్కు వీనినన్ని యు చూర్చ్మించి నిమ్మపండ్లరసముతో ౧ దినము 
భొవవజేని యండించి పిదప గుంటగలగర, తెల్లగలిజేరు కలుబంద్య బెల్లము జీడి 
గింజ బెరడు, చిత్ర మూలము, గోరింట్ట గజపిప్పలి, వెన్న చర్ల గడ్డ, తవత్నీరి, చేదా 
నుగ వీనిరసములతో (ప్రత్యేకము నొక్కొక్కదినము వర్జించి తేని "నియ్యిళలిపీ 
"నేతితో మాగినకుండయందునిచి ప్రతిదినము ౨ నిష్క్టముల ప్ర మౌణము జీవించిన, 
త్రీదోషార్శన్ము నివర్హి౦ంచుః ' 
చెద్యశచింతామణి [[.28' 
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హర్రీ యోగ రాజగుగణం d= 


కణాగజకణావహ్నీ విడం?ో ౦ దృయవాసశై 8, 135 
కటుకావిప్పలీమూల భార్టీ పారాజమోదే ః క 

మూరాం శుంఠీ హింగుచనె నైస్స మైస్స ర్యాంక్‌ గుస్దులుం. 136 
చూార్లయనధునా ఖాజేత్క_ ర్హాంశం 'యోగరాజకమ్‌, 

ర _కృవాతార్శని ఎగుల్మ గ గృవాణీ పాండుజిద్భ వేల్‌ , 137 


తా, పిప్పలి గజపి ee చి తృమాలము, వాయువిళంగములు, కొడిళపాల, 
దూలగొండి, కటుకరోహీణి, గంటుభారంగిి, విషబొద్దిశేరు ఓనుము, బాగ వేరు 
శొంఠి, ఇంగువ, చవ్యము, ఇవియన్నియు సమభాగ ములు ఫీనికిసనుము గుగ్షిలముచేర్చి 
చూళ్చించి ౧ తులము ేనెతో సేవించిన రక్తార్శస్సు వాతార్శస్సు గుల్మము గ్రృవాణి 
పొంఢువు ఇవి యన్నియు నిన్నర్థించు, ఇది యోగ రాజగుస్తులు, 
ర రజనీచూర్లము (గ 
స్తావ్‌తం రజనీమార్లనుు హీ కీ 8 పునఃపునః, 
బంధయేత్సుదృథఢం' సూత్రం ఛిన న త _త్త్యరోోజమంకురమ్‌, 138 
తొ, పసపుచూర్ణ మను see మొటిమాటికి భావనజేసి 
న్యూత్ర్కమునకు లేపనము జేసి యెండించి మూలవ్యాధి "మొలకలకుగట్టిన ' "మొలకలు 
నశించును, 
కర్రి చచ్యాదిఘ్ఫత ము రా 
చవ్యం తికటుకం పాఠా మౌరాః కుస్తుంబరూణి చ, 


యవానీ విప్పలీమూలముభే చ బిడసె సెంధవే. 180 
చిత్ర కం బిల్భమభ యాం విస్టా సర్పిర్విపాచయేళ్‌, 
సా ద్వా తోనులోమూయద తాం దధి చతుగ్గుణమ్‌. 140 
ప్రవాహికాం గుద భ్రంశం మూత్రకృఛ్ళ ఏం": పరిస, సవమ, 
నదవంకుణళూలం చే చ ఘృత మేతద్వ వహతి. 14l 


తా, చవ్యము శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, విషబొద్ది ఈ 'నర్వమోరములు, 
ధనియాలు) ఓమము పీస్పలిమూలము; బిడాలనణము, స్రెంధవలవణముు చిత్రమూ 
అము) బిల్వపలము) కర్క్ళ_యలు, వీనినన్నీయు 'సమభొగములుగ నూరి కల్కముబేనీ 
"నియ్యి నాలుగింతలు “పెరుగుచేర్చి ఘృుతపక్వ ముగవండి సేవించిన వాతొనులోనునము 


శ సర్యయారమ్ము, యవకాూరను, టంకణము, 


అర్శరోగప్రకరణమ్‌, 219 


నుంచేయు, నమటియు చ,వాహిక, గుదభంశము, మూత్ర, కృఛంము, గుదస్రా వమ్ము 
గుదము గజ్జలు వినియందు కూల నిప_ర్థించు, 
హ్రీ బేరముత్సలం లోధం reget 


యాసా చాతివిపా బిలం భాతకీదేవదారు చ, 142 
దారీ త(జ్నాగరం మాంస ముస్తా కారో యవాగృ:జకి | 
చిత కశ్చేతి పేప్యాణి బాంగేరీ సర్వసే నృుతమ్‌, 148 
వక్తత్ర సాధయెత్సర్యం తత్సర్సిః పరమాపషధమ్‌, 
అర్భోతిసార గ వాణీ పాండురోగే జంరే రుచా. 144 


మూ త్రకృ చ్చే) గుద భ్రంశే వస్తా్యానాేే యాం ప్రవావహాశే, 
పిద్భార్రా వేర్భసాం మూతే యోజ్యమేత శ్రి స్త్ర హేమవ్భాత్‌. 145 


తా, పట్టి వేరు, నల్లకలుపగడ్డలు లాద్దుగ, మంజిస్టి, చవ్యము, చందనము, 
దూలగొండి, అతివసు బిల్వఫలమ్యు ఆ రెఫువ్వు, దేవదారు మౌనిపసఫు, లవంగపట్ట, 
శొంఠి, జటామొంసి, తుంగము_స్టలు, యవతూరము, చిత్ర, మాలము, వీనిని కల్కు_ము 
చేని ఈ చాం గోరీస్వరసము ఘృతము, ఏనిత్రో సిద్ధము జేయబడిస, ఘృత మును సేవించిన, 
అర్మోగోగము, అతిసారము, గృ్కవాణి, పొండురో గము, జ్యరను ఆరుచ్చి మూత్ర 
కృఛ్ణు)ము, గుడభంళము, వ స్పియందలి ఆనావాము, పృవాహీక, ర _క్షస్రానము, 
మూలవ్యాధి, (త్రీదోషములు) ఇవి యన్నియు నివ ర్ష్హించు, 


అరి ఫ్‌ ల్లాత కౌది'జేపము రిఈా- 
భల్లాతక గజ్యాసి దంతీ నింబీకపోతవిట్‌, 
గుడసౌరాష్ట్ర) ్యమ్భుతజై గ్లేపక్లై ృష్టార్భసాం జయీా, 146 
తా. జీడీగింజలు, ఏశుగదంతము, దంతిజేరు వేప, పొవుగపిట్టములము ) 
'బెల్లను, తునరిమట్టి, నాభి వీనిని నూరి లేపనముజేనిన, కఫారోోరోగము నివ ర్లీంచు, 
గ్ర గుంజాకూప్తాండ లేపము ఈ 


గ్గుంజొ కరాపాండబీజం చ సూరణేన చ వ ర్రీకావ్‌, 
లేవితాం ఛాయయా శుప్మ్కూ_ సుదగావ్యార్శసాం ఫిదా, 147 
తౌ, గురిగింజలు, గుమ్ముడువిత్తులు, కంద వీనిని 'నేకముగ జేర్చి నూరి, వ్రికి 
లేపనమా జేసి నీడను ఆరనిచ్చి గుదమందిడిన అర్మోరో గము నివ ర్థించు. 


 అాశాకకాతాక యధా కాకక స్యకకి క? 





* పులి చింత, 


990) వైద్య చిం తామ ణ్‌” 


అగ్రి గారీపాసాణలేపము థఆా- 
గారీపాహాణకర్షం స్నుహికాండె వినిశీ.పేత్‌ , 


పాచయేత్పుటపాశేన తతఉిద్దృత్య యత్నతః, 147 
శేవాచినిచకుషం చ కలీ. కృత్య త త యం సవుమ్‌, 
లేపయే ల్తేన వార్యాంసి నివార్యంతే న సంశయః. 148 


తొ, గారీపాహిణము, ౧ కర్ష మెత్తు, బొంత జెముడు కజ్ఞయందు పర్గముచేసీ 
ఉనిచి ఆపల్లమునుమాసీ ఫుటమువైచి పిదప దానినిదీనీ శీవల్‌ చిన్ని, చెంగల్వకోస్హు 
పీనిని ఖిలమానందునిచి నూరి లేపనము జేసిన ఆధ్ఫోరోగము నివ ర్తించు, 
అగి అరో్శ్‌రో గపళ్థ నములు ఈ 
కతకసూరణజా లిపునర్ణ వంమధి తమా జ్యన వోద్ద లే రామకమ్‌, 
మరిచకం సురదారుఫలం తథా పటునభాబ్బహలీద యజీవనీ, 149 
సమిసినవ్యముదుంబ ర వాస్తుకంత్వితిపిా ప్రాంతం గుదక్‌లగ దేషు చ, 
తౌ, ఇందుపుకౌయ, కందగడ్డలు, పొట్లకాయ, నలి జేక అవుమజ్జిగ అవు 
నెయ్యి, ఆవు వెన్న ఇంగువ, మిరియాలు, జక దుంగపండు, వైంధవలపణము, 
వసు ములుక్క మళుబాల, సదాప్క లేతఅ త్తిపించెలు, చిటిసార ఇవియన్నియు ఆర 
రోగమునందు పర్థ గముఅని య్యెరుంగవల యు, | 


అగ్రి లపళ్ల ర్ట యులు రి 


వీండాలదూ వవిణ్యాకదధినుత్సా లిళీత లక్‌. . 150 
అలాబూ వార్త రకం చై వ వీష్ట్రం బిల ముపోదకీ, 
SI కఠినం కుక్కు_టాసఎమ్‌, 161 


అశ్వాద్యార్లో పాణం స్నానమపళ్టే గం ప్రాహురర్శసామ్‌, 
శా, “పెండలము మినుములు, గానుగపిండి, “పెరుగు, మళ్సు సములు, మిగుల 
శీతళరపదార్గ ములు, అనుఫుకొయి సంకౌయ, పీండినంటలు, బిల్వము, బచ్చలిహర, 
చల్లనీళ్లు; పేప్పుదినుసులు, మొంసము, * కఠిననుగుపదాగములు, గొంతు హర్చుండుట, 
గుజ్జము మొదలగువాని మోచెక్కు.ట, స్నానమా ఇవియన్ని యు అర్శరోగముల కపథ్య 
ములని యెగుంగవలయు 





కిమిరోగపకరణమ్‌ 
a లో 


-శజ్రా(్రి (్రుమి భేదములు రితూ 
కృమయస్తు ద్విధా ప్ర పోకా బాహ్యాంభ గంతరభేదతః, 
బహీర 5 లక ఫాస్ఫేగ్విట* జన స్మ భేదాచ్చతుర్విధాః, 1 
నావుతో వింశతివిధా?, 
శా, బాహ్య క్రిములు అుతర శీ) ములని శెండువిభంబులుగనుండు అని 
బహీరలయు కఫ ఫము రక్తము విష సృఅనువాన్‌వలన గలుగుచు 'నాలుగు విధములుగ నుండు, 
వురి బావ్యాకృమిన స్వరొపము de> 


'బాహ్యాస్త సత శ్ర మలొద్భవాః ల్లి 
తిలప ప్రమాణసంస్థానవనాః శేశాంబరా క్రయాక, 
బహసపాదాళ్ళ సూత్తూళ్చ యూకాలిషాళ్చ నామతః, 3 


ద్విధా త్ర శే కోఠపిటికాకేంయాగండ్యాన ఎకుర్వలే, 
శా, అందు చాహ్యమలోద్భవములగు (శ్రీములు బాహ్య క్ర ములనంబడు, అవీ 
తీలప్రమౌణము లై నలు పువగ్గను లేక తెలుపువర్ణముగల వై జే యులం వస్త్రములు 
వీని నా శ్ర యించియుండు, మరియు నవి బహుసాదములుగలిగి నూతమయ్మమ్ములై యూక 
ములనిి లికములని, (అనగా “పేలు, ఈళ్లు, అని నామములతో ప్ర నీద్ధిని జెంది 
యుండు, ఇటుల ద్వివిధంబులగు క్రి, ములు; కోఠరమువీటికలు (అనగా) గ్రంధులు 
దురద (జిల) కణుకులు, వీట్లను గలుగం జేయు, 
ఖం లంర్‌; 8 ములుజనించుటకు కొరణము. ౧౫ 
అజీర్ణభోజీ నుధురాన్లునత్యో దృవ ప్రీయః వీష్టగుడోపభోన్తా, 4 
వ్యాయానువర్ణీ చ PPA A, భే కృమోంశ్చ, 


శ్రా, జీర్ణముగాక యుండునపుడు భుజించుట, మధుర దృ వ్యములు అన్లుద్రవ్య 
ములు ద్రవద్ర్యవ్యములు చలిమిడిపిండి. వీని యొక్క నేవ, వ్యాయామము లేకుండుట, 
పగలు మ, విరుద్ధాన్న నేవ, వీట్లచే , క్రి మిరోగము జనించు, 
By కఫ రక్టజ కృమికొరణములు వమా. 
విప్థాన్నలవణసడ శా. “కం పురీషజాకి, ర్‌ 
వ్‌ రే రకరకా సూశ్తైః కఫోద్భ వా, 


229 వైద్య చింతామణా, 


విరుద్దాజీరశాకాటై ్యః శోజితోళా భవ ని హీ, 6 
థి ణి యా థి ఆరి 
తా, అంధ్యు మినుములు, పీప్రైన్నము, ఆతీలవణము, “బెల్లము, ఆకుకూరలు 
ఫీనివలన పురీప, కి, ములు జనించు, మరియు, మొంసము మినుములు, బెల్లము, పాలు 
టీ య స 
పెరుగు, సూక్తము వీనినలన కష్మ క్రిములు జనించు, మరియు విరుద్ధళాక ములు అజీ రకర 
శాకములు వీనిపలవన ర _కృజ క్రిములు 'జనించు. 
ఆం కడుప్రుయందు పురుగులు జనించియుండుటకు అతుణము రఆా- 
జనో వివర్ల తొ శూలం వా ద్రొగస్సదనం భ్రమ, 
భి _క్షద్వపో తిసార శృసంజా తికృమిలత్షణమ్‌, 7 
తొ. జ్వరము, వీవర్ణితి, శూల, హృరోగము, చిక్కి పోవుట, భమ, అన్న 
ద్వేషము అతిసారము) విట్లచే ఉదరమునందు (క్రిములుజనించినవియని రొరుంగ 
వలయు, 
శర కఫజకృమిలతుణము రఆా- 
చ అన అద 
కఫాదానూశయి జూ తా వృద్దాస్పర్యంతి సర్వతః, 


పృథువర్త నిభాః శేచిక్కె_చిద్దంగూ పదోపమాః, 8 
రూఢభాన్యాం కురాకా రా_స్పనుదీ రా సధాణవ$, 

శే తాస్తామావభాసాళ్చ నామముతో స ప్రధా తు శే, 9 
ఆంశక్రాదా ఉద రా వేస్ట్రావృాదయా దామహ్యారుజ$, 

చురవో దర్భ్శకుసుమాస్సుగంధా_స్తే చ కుర్వతే. 10 
వాల్లాసమాస్య శ వవువిపాకవమురోచకమ్‌, 
మూర్భాఛర్దితృపూనాహకార్శ సర్వయథువీనసాక, 11 


తొ, కఫమువలన అమౌశయమునందు (క్రీములు జనించి వృద్ధి జెంది అంతట 
వ్యాపించు, అవి గొప్పవై శ్రాళ్ళవలెను భూనాగము (ఎట్టి) వలెను ధాన్యాంకురము 
వలెను సన్న మె దీర్గ ములుగను అణువులుగ ను తెల్లగను యొజ్జగను ఇటుల 2 నిభంబు 
లుగనుండు, నురియు నివి ఆంత్రాదములు ఉద రా వేష్టములు, నాదయాద ములు, 
మహారుజములు, చురవములు, దర్భకుసునునూలు, _ నుగంధములని క్రమముగ నొను 
ములచే ౭ విధంబులై విలసీల్లు, మరియునివి వాల్లాసము, నో టసీరుకౌరుట, అన్నము 
జీర్ణముగాక పోవుట, ఆరుచ్సి మూర్భ, వాంతి, దప్పి, కృళత్వము, వాపు పీనన వీనిని 
గలుగ 0'జేయు, 

అధ ర _క్షజకృమిలక్నణము dam 
ర_క్త వాహిసిరాస్టానార _క్షజా తంతవోణవః, 


అపాదా వృత్తతాన్రూశ్చ సౌమ్య కేచిదదర్శనాః, . 12 


క్రీమిరోగ ప్ర ప్రకరణమ్‌ రణ 


శేశాదా రోమవిధంంసా తు. పా ఉదుంబరాః, 
వట్‌ జే కుసై. పక సవాసౌర సమాతరః, 18 


తా, ర క శీ ములు ర_క్టవాహినీరలయందు సంచరించుచుండు, అవి దార 
ములవ లెను నూతుములుగను పాదరహిత ములుగ ను గుండ్ర ములుగను  యెట్బగను 
నుండు, అందుమరికొన్ని అతీనూత్ముమ్ములె యగుపడకనుండు, మరియునివి కేళాద 
ములు, రోమవిధ్వంసములు, రోమద్వీపములు, ఉదుంబరములు, సౌరసములు, మొత 
అని ౬ విధములగు నామములతో విలసిల్లు, ఈ ౬ విధంబులగు రక్రజ[క్రి ములు 
ముఖ్యముగ కష్టము నే గలుగం జేయు, 
ఇర పురీషజ్య కృీమిలక్ష~ణయు యా 
= పురిపోతా జాయ న్లేథో విసర్పిణః, 


ప ప్రవృద్దాస్సు నర్భ వెయుశ్చ తే యదామాశ యాన్తుఖాః. 14 
తొదాస్యోద్ధారని కాసా విడ్డంధానువిభాయినః, 

పృథువృత్త త్రతనుస్థూలాః శ్యావరీతసి సితాసిఈాొః, 15 
శే పంచనామా కృముయః కకేరుకమశేరుకాః, 
సౌసురాదామలాడాశ్చ లేలిహా జనయన్టి చ, 16 
విడ్భేదళూలవిస్థ్రంభ కార్శ న్రపారుప స్యపాండు తాః, 

రోనువార్హాగ్ని సదన గుదక ౦భూర్విమూర్షగాః, 17 


తా, పీషజ కి ములు పక్వాశయమునందుజనించి గుదస్థానమునందు సంచ 
రించుచుండు, అవి (ప్రవృద్ధంబ్నులి అఆమౌళ యోన్ము ఖంబులున 'సంచరిం చె నేని, కేను పులు, 
మలగంధముగల శ్వాసోఛ్వా సములు, వీనిని గలుగం జేయు,' మరియునవి కొన్ని గొప్ప 
లుగన్కు కొన్ని గుంద్ర ములుగను* కొన్ని నూత్మములుగను, కొన్ని లావుగను కొన్ని 
క్యామలవర్ణ ముగఅవిగను, కొన్ని పీతవర్లమ గలవిగను, కొన్ని 'తెల్లగను, కొన్ని 
నల్ల గనునుండు, మరియు నివి,క కేరుక ములు, నమెకీరుక ములు, ప య 
ములు, లేలివాములని, అయిదు నామములచే విలసీల్లు. మరియు నివి మలము వుంట 
లుంటలుగబడుట, శూల, మలబద్ధము, కృళత్వము, శరీరము గరగరలాడుట, “తెలుపు 
వర్షము ఇవి గలిగించుచుండు, మరియు నిక్కిములు) ఇతర ఆకయములయందు సంచ 
రించిన, రోమొంచము, అగ్ని మాంద్యము, గుదమునందు దురద ఇవి జనించు, 
ఇద్ర దొడిమొదిక సాయము రఆా- 
దాడిమత్వక్కటృతః శ్వాథ_స్పిలతై లేన నంయుత్క, 
“తి త్రివనాళ్చార్‌ మేళ ve తః కృమిజాలక మ్‌, 18 


924. చైద్యచిం తామశణొ 


తా, దాఢింబపట్టకషాయమునందు నూణెచేర్చి, 3 దినములు పుచ్చుకొనిన, 
కో స్టగతములుగనుండు కృమాలు పడిపోవును, 
అగ్రి నియమ'నాదిక సాయము థఆా- 
నియమన స్తీ ఫలా కుటజోవవా తికటుకం ఖదిరం తివృ తాయుతమ్‌, 
మునిదినం హి గవాం సలిలేన చ శృతమదం కృమినాశక రంపి'బేత్‌ , 19 
శా. చేపయీనెలుు, కరక, తాడి యుశిరికలు, కొడిశపాలపట్ట, వస, శోొంకి, 
పిప్పలి మిరియాలు, చండ్ర, తెల్ల తెగడ, వీనిని గోమాత్ర్రమున కపాయముకౌచ్చి 
౭ దినములు పుచ్చుకొనిన) కములు నరించు, 
-ఆం్ర విడంగాదిక హౌయము ధిక ' 
విడంగశృత పానీయం విడంగేనావధూలితమ్‌, 
పీతం కృమివారం దుష్టకృనిజా తాన్స) పాతయేత్‌ . 20 
తా, వాయువిడంగ ములను కపాయము బెట్టి అందు వాయువిడంగముఖ 
చూర్ణము నే చేర్చి ఫుచ్చుకొనిన 'సకలక్ళ ములు ప... 
అర్ర నుస్తాదిక సాయము ధిక 
ముస్తాఖుష్ట్రఫ ఫలదారుశిగ క్యాథ స్పకృ్ళష్లా కృమిశత్రు తుకల్క_$, 
మార్గక్యయనాకి చి! చిరప ప్రవృత్తైన్కృమిన్ని వాన్యాత్యృమిా జాం 
శ రోగాళ 21. 
శా తుంగము సలు, నెలిక చెవిఅక్కు న్రుంగపండు, దేవదారు మునగ వేరుపట ట్ర 
ఫీనిని క హాయను బెట్టి అందు పిప్పళ్ళు ee ములు వీనిచార్గమునుజేర్చి పుచ్చు 
కొనిన న కండు. వైపులనుండి వ కృమిరోగ 
ములు నశించు, 
శం ఖీదిరోదిక సాయము ఏయా- 
ఖిదిరః కుటజ! వీచువముందవఇా త్రీ కటు త్ర ఫలా తీ వృ తాసహితమ్స్‌ 
పశుమూ త్ర యుతం వీబ స_ష్టదినం కృమికోటిశ తాన్యవీవాన్త న్స న్రచిరాల్‌ ॥ 
శా చం డపట్ల, కొడిళపొల, చేపయీనెల్కు వస కొంకి పీ పీష్పలి, మిరి 
యాలు, కరక, న్‌ ఉరకలు, తెగడ వీనిని చూర్చించి గోమ్యూత్రముతో ౭ దిన 
ములు ఫుచ్చుకొనినను, లేక కషాయము బెట్టి ఫుచ్చుకొనినను, కృమికోటులు నిశించు, 
ర క మికు శారరసము రికా 
కర్పూరం వాస్ట్రభానం చ కుటజ శై క భాగికళు 
: శత్సదూానం శ్రా త్రాయమాణనుజ మోదావిడంగకమ్‌, 2 


క్రీమిరోగ ప్రకరణమ్‌, బర్‌ 


హీంధులం విభాగం చ తత్పమానం చ శీసరమ్‌ 


సర్వం దృఢం చ సంమర్ష స భృంగరాజరపై భా 24 
య. సంమి శ ముందరీరసభావితమ్‌, 
బ్రాహీ రమై.ర్భావితం చ సిద త్కృృమికుఠా రకః. 2రి 
వల్లనూ తొం వటీం కు ర్యాద్దద్యాజ్టేమసమన్వి తామ్‌, 
లో 
కు ర్యాత్యస్టమివినాశం చస ప్తరాశ్తేణ వె దృఢమ్‌. 26 


తా, రసకళ్చూరము రా భాగములు కొడిళపాల) కలూక్రానుగ, ఓమమా, 
వాయువిడంగములు, ఇంగువ, నాభి, నాగ కేసరములు, మోదుగవిత్తులు, వీనిని ప్రత్యే 
కమ ౧ ఛాగముగ్రుహించి, గుంటగలి జేరుఆకురసము) ఎలి"కె చెవిఅకురసము, బ్రాహ్మీ 
రసమ్కు వీనిచే నూరి, 'భొవనలుజేనీ వల్లమొ ర్ర్రమయు వటుకములుజేనీ ఊ చమైత్సక సాయ 


ముతో “నేడుదినములు ఫుచ్చుకొనిన కృములు నశించు, a . 


రై కృమిముద్దరస సము ధా 
క్రమేణ వృద్ధం రస గంధకాజవోోదావీడంగం విపముస్టీకా చ్క 
భలాశబీజస స్య చ దూర ర్ల్లమస్య నిమ్ము ప శ్ర మాణం మధునావలీభమ్‌. ' 27 
ఫీబేత్క_ పాయం ఘనజం తదూర్ధ (౦ రసో ప్రయు క్తః కృమిముద్ద రాఖ్యః) 
శా, రసము ౧ భాగము, గంధకము ౨ es అజామోదము ౨ భోగ 
మలు, వాయువిడంగములు 'ఈ భాగములు విషముస్టి విత్తులు ౫ 'భొగములు,మోదుగ 
విత్తులు ౬ భాగనూలు, వీనిని చూర్చించి నిష్కు ప్రమాణము. తేనెతో పుచ్చుకిొని,పిపద 
అం కపాయమును పుచ్చుకిెనిన, శృములు నశించు, ఇది కృమిముద్దరర'సము 
అధి విడంగాదిచూర్చ ము అతా 
వీడంగసింథూద్భవహి రభ వళ్థ్యాకంీస్ల సౌవర్చలవి విప్పలీనామ్‌. 28 
శరార్త ర్లంక వోస్టోదళ నంగ్భ పీంతంకృమిాన్నివాన్తా శుదహేద గమించ, 
శ తు. సైంధనలనణరు , ఇంగువ, కరక్క కంపీల్లము, "ఫౌవ 
ర్చలవణము, పిష్పల్సి వీనిని చూర్ణించి కొంచెము ప 'నుదకముతో పుచ్చు 
కొనిన fone హంతి ఇవి నివర్తి ర్దించు। | re. 
" / . అం అఖపళ్ద్యువిపీస్ట కములు, ధక. స 
అమన ర్‌ వ్వా! వీష్టశేన చ వూప పకాళ న 29 


భో Fg పార సన ;సిభేత్మష్యృభువారం. పరమ్‌. 
చైద్భచంణారుణి' fim 
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శా॥ ఎలికచెవిఆకునునూరి ముద్దజేసి దానిని వరిపిండితో గలిపి దానిచే అఆవూస 
ములుజీసి భుజించి పిదప కౌంజికమునుఫు చ్చుకొనిన కృములు నివ_ర్థించు, 
గ్ర సువర్చి కౌదిచూర్త ము ర్రిఆా 
సువర్చికా రామఠ ప తీ కాహ్యావిడంగ బాంహ్లీకకణాగ్నీ విశ్వాః. 80 
ఒడ (ప్‌ fre 
యవానికా, గంధికభద్రముస్తా_సశ ఇ వీతాం కృమికోటిహోస్సు రః, 
తా, ఫౌనర్చలవణము,ఇ౦గువ, జాపత్రి, నవాయువిదంగములు) కుంకుమ ఫువ్వ 
సీప స్‌, చి తృమాలము, శొంఠి, కీమము, పిప్పలిమూలము, తుంగము స్పలు వీనిని 
చూర్చించి మజ్జిగతో ఫుచ్చుకొనిన కృమికోటి నివ_ర్జించు, 
శప్రుగ్రే నింబాధి చూగ్మము 9ఆా- 
నింబవత్సక విడంగ సంయుతం రామశేన సవా జంతునాశనమ్‌, 91 
కోలో అ జ 
నింపత్ర, మజ మోదకాన్వితం చూర్గమేవ మధునా ప్రశ స్య'తే, 
శా, వేపు కొడిళపాల, వాయువిడంగములు, ఇంగున,పీని నిచూర్థిం చి 'తేనితో 
ఫుచ్చుకొనీనను) శేకశేపఅకోల్కు ఓమము వీనిని చూర్జించి తేశెతోవుచ్చుకొనినను 
_శృమిరోగము నివర్డించు, ' ' 
అం హరీకక్రీచూర్గయు 9తా- 
వారీతకీ చైవ తథా హర్మిద్రా సౌవర్భల ౦ణె వ సమంస విచూార్జి తమ్‌ 
ఇం ద వారుణిజ లేన భావితం౦ కీట సంఘవిని వారణం పరం, 
తొ, కరకవొలుపు, పసపు, సౌవర్నలవణము, వీనిని సమములుగ చూ్షించి 
షాపర'జేళ్ళ కహియముచే మర్దన జేసి పు ద్బుకిొనిన (క్రిములు నివ్పర్ణించు, 
రై సావి త్రీవటుకములు 0 


ఫలం కపాపలే డే చ కారాయ సపలద్యయమ్‌, 38" 
భ్‌ 

పజ్భ్యామృతాతధా శ్రీ కాం పృథ కై కళ; పలన్వు 

పూలీక చవ్యవ్యోపాగ్నీ కారవీకృమినాశనై ౪. 84 

భూరి గె రర్ధపలి శై సిలతె లం పలద్వయమ్‌, - 
భయా రన్‌ గాటు (| 

తి ఫలాయా రస ప సే ఖండం పస్టయుగం పచవేత్‌ , ల్‌ 

ల్లీ లీ 

దర్వీప 'లేపాళ్చాకశ్చ చాతున్హాతక సంయుళమ్‌, ర 

సావిత్రీ వటకా హ్యేతే యథాగ్నిబలభన్సీతాా. ౨88. 


॥| కృమికోస్థాగ్నిచార్చల్య కోట గుల్తోదర వ్ర గాకా 
. శానులాపాండురో గార్యోభగందరగద వ్రణాక్‌. 37 


కీ మిరోగ కరణ మ్‌, 297 


త్తి ప్ర 

న దా నయ గార రల త్ర షా... 
వాయుమేహాప్ర శమనాశ్చముపః వీ తి నాకి 38 

భవన్త లి సిఎ గ్టభుజో వాతొతపనిపేవిణః, 
తౌ, 'మోదున విత్తులు ౨ పఅములు, లోవాభస్మము ౨ పలములు, కరక, తిప్ప 
తీ గె తౌనికౌయ, ఉళశిరికవొలుపు, ఇవి ప్రత్యేకము ౧ ఫలము కొనుగు చవ్యమాు, 
శొంఠి) పీప్పలి, మిరియాలు, చిత్ర మూలము, కీనుము, వాయువిడంగములు ఇవి 
సృ త్యేకము 4 పలము నువ్వులనూనె ౨ పలములు) త్రీ, ఫలకపాయము ౧ 'ప్రస్థము 
కలకండ ౨ ప్రస్థములు వీనినన్నియు నేకముగచేర్చి గ ట్లిపడువరకు వండి 
అందు అనంగపత్రీ,, లప౦గ పట్ట, ఏలకులు, నాగ కేసరములు వీనిని చర్చించి వెచి 
కలియ బెట్టి మా త్రలుజేసీ యెండించి ఆగ్ని బలానుసారమ గ భకీంచిన కృమికోస్ట్రము, 
ఆగ్నినాంద్యము, వావు గుల్మము) ఉదరము వి)ణము) కౌమిల, పొండురోగము, 
ఆర్భన్ను, భంగదరము వి)౫ముల్యు ఇవి నివ _ర్జించుట యే గాక బలః సరన 


బలమ్ము వాత ప్కమేవాశమనము, చక్షుః మతి వీనిని గలుగం జేయు, శు న్నీగ్ట 
హు. యెండ వీనిని _శేరంవప్పుకు 


ప్రి త్రి ఫలాద్యఘృతము ర్రితా 


ఫలత్రయం వచా దస్తీ త్రి తృీవృత్కంం విల్లకై స్పమైః, 39 
సిద్ధం సర్పిర్ణవాం మూత్రే, క వీతం చ కృమినాశనమ్‌, 


తౌ, లీ శ్రీఫలములు, వస న్లిబీజమాలు, తెగడ, కంపిల్ల కము వీనిని సనునూగ 
గోమూ శ్ర స ల. అందు "నెయ్యిచేర్చి ఘృతపక్వముగాకొచి 
పుచ్చుకొసన కములు నివర్టించు, 
కం విడంగఫ ఘృతము da 


త్రీఫలాయా నృయా ప్రగ్గా విడంగం ప స్టమేవచ, 40 
wr థి 
పనం దశమూౌలం చ లాభతస్సముపావా "జీత్‌ , 
పాదశేే. ప జలద్రోణే పూే సర్పిర్భిపాచయేత్‌ . 4] 
ప్రస్టోన్ని తం సింధుయుతం తత్పరం' కృమినాశనమ్‌, 
విడంగఘృుతమేతత్తు లేవ్యాం శర్కరయా సహా, 42 


సర్వాన్మ్భనిగాస్ప్రణుదతి | వజ్రం. ము_క్షమివాసురాన్‌, 
తా, శరక్క్య్కాయలు కి ప్రుస్థములు! వాయువిడంగనులు ౧ ప్రస్గము దీప 
సనలనో. దః రా లరుప వీనిని యథాలాభముగ గృ ప్‌+ంచి గ్యోణప్క ప,మాణోదకము 
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నంద్యువెచి నాలనపాలు మిగులువరకు. కపాయమాకాచి, వన్హ్రృపూలేమొనర్చి అందు 

౧ ప్రశ్థను చెయ్యి, మై 0ధవలనణము వీనిని చేర్చికౌంచిన విడంగ సృతమనంబడు, దీనిని 
చక్కెరవేర్చి పుచ్చుకినిన సకల కృమిరోగములు నివ_ర్టించు, 

ఇతె పాొరదాదియోగము ది 


_ శుకసూతం చేంద యవవముజమోదామనళశ్శిలా, 43 
పలాశవీజం తుల్యాంశం చేవదాల్వా ద వె వైర్టీనమ్‌, 
మర్ష యేద్భృత,యేన్నిపష్కం మూపపర్మీకహాయకమ్‌. ర్త్న్‌. 


. సితాయ్యుక్తం వీబేచ్చాను కృవిపాతో భవత్యలమ్‌, 
శా, * శుద్ధిచే శసినరము, కిొడిళసాలవిత్తులు, ఓనుము మణీశీల్య మోదుగ 
విత్తులు వీనిని సమభాగములుగ చూర్చించి జావరడంగిరసముచే నొకదినము మర్గించి, ' 
నిష్క_మాత్రము సేవించి యెలికెచెవిఆకుక పాయమునం౦దు చ క్కె రకలివీ పుచ్చుకొనిన 
కములు పడును, 
అరి సారా భాబ్లుపర్టీ ర రోగము ధిఆా- 
సారనాశాఖుపర్టీ వా తక్రం పాలాశబీజయ్‌. ర్‌ 
లో 
హింగ్వాజమోదా తక్ర తకం నా కృమిరోగం వినాశయేళ్‌ , 
తా కౌంజికము ఎలిక తకు. సముగాని లేక మజ్జిగ మూదుగవిత్తుల 
చూర్ణము గాని "లేశ ఇంగున ఓమము మజ్జిగ గాని ఫుచ్చుకొనిన కృమిరోగము 
నివర్తి ge 
-శ్ర(ర్రి వీదంగాదియోగయు 0 
విడంగం పారిభద్రా దాగ (0 బ్రవ్మబీజం పృథక్చ ఎ్రథక్‌. 46 
మధునా కృమినాశాయ రం వొ హీింగు సంయుతమ్స్‌, | 
తా, వాయువిడంగ ములచూర్ష ము "గాని, వేపచిగుళ్ల చూర్త క్లమశాని, “మోదుగ 
.నిత్తుఅచూర్లము గాని, 'జేపఆకు ఇంగువగాని, కేఇతో శలిపీ పుచ్చుకొనిన కములు, 
నిన్ని రించు, ; 
జక్రు(ర్రి చాహ్థశ్ళమిలేపము ఏత ' 


పారదం మర్షయేన్నిష్కం కృష్ణథత్తూరకదవై, ౨ 4 

దీన న. 
నాగవల్లీ దై ట్వ వస్త్ర ఖండం ప ప్రలేపయేత్‌, Raye 
_తద్వస్త్రం స మ్సస్ల 0 సాకే బద్ధ్వా ్వ ఛార్యం. యాను త్రయం తతః క్ష 


ee, ఇందు గహనటేరదనాన పద్ధరయనానే 'రసథ్యా రమునుచేర్చోట 
ay కక Fes 


కీమిరోగచ కరణ మ్‌,  ర్జీరిడ్ధ 
WY. , td 


యూకాః పతంతి నిశ్చేష్టాః పరీత్యుం నా వ సంశయః 
తా, వరహోయొత్తుపాదర సము సల్ల యామె శ్తృఆకురసముతో గాని లేక తమల 
పాకులరసముతో గాని మర్చించి వన్ర్రమునకుబూనీ ఆవృన్ర్రమును శిరస్సునందు మూడు 
యామములుకోట్టిన చేలుచచ్చి దానినంటు కొని రాలును, ఇది సంశయము లేని 
అరి ఏికాలాధూపము దియా 
విశాలాయాః ఫలం పక(ం త పలోహశోపరి వీవేతల్‌, _. 49 
తడ్జూమో ద ప పొతన! పరి, 
jen పండిన పొపరపండును ఎజ్జగ కౌచిన లోహ'శేకునదువైచి ఆవాగను 
దంతములకో వ్యావించునటులం బేనీన క ఫుకుగులు ' పడును, 
అరై కకుభాదిభూపము థఆా- 


శ్రీయ, 


కకుభజకుసునువిడంగం లాంగలీభల్లాతకం తథోళీరమ్‌, ' 50 
్టీ శ్రి వేష్టకసర్జరసం చందనమథ కుస్టమసమం దద్యాత్‌ , 
స్‌ సుంధో ధూపస్సర్వకృమొనాంవినాశకః ప్రో పో కం, 51 


తథా సమత్కుణానాం శిరసి చ 'గాతే త్రము యుశానామ్‌, 

తౌ, మద్దిపూలు, వాయువిడంగములు, వీప్పళ్లు; జీడిగింజలు, వట్టి వేర్లు, 
జేవదారుబంకతో జేరిన ధూప ద్రవ్యము, 'సర్టరసము, చందనము, కోన్టుము వీనిని 
ధూపమిడిన కృములు ప మళ్కు.ణములు శిరస్సు శరీరము పేనియండుండు 
“శీలం నివర్దించు, 
i ల్లు కే brs రికా 
'అస్థాప పనం కాయనిరోవి శేకోధూపః కఫఘ్నాని కరీరకుద్ధిక. ర్‌ి 

_ ' చిరంతనా వైణవర_క్షశాలిపటోల” వేత్రా త్ర రసోనశాకాి, 
wa చపుతాను. 3 శోని సర పా నపిన'షూచం బృవాతీఫలాన్యవి, 53 
కటూని నాలీకఫలాని మావీకం విడంగబాజంపిచునుందప ల్లన్‌ 
తైలం తిలామథస సర్భ పోత్తం సౌఏరసూ ౫ శీచ తుఫోదకం చ. b& 
ముధ్యచ్చనారుమ్మర మేవమూా త్ర, ౦శాంబూలమ భ్యేన్భుగనాభకంచ, 
గ్‌ స్టా/ణిమూ త్రాజ్య పయాంసిహీంగుమౌరోజ పూజా ఖదిరఃక లింగమ్‌, 
జవిర్భారనీరం సుషశీయచ్లోనీసారాస్సు రాహ్యాగరుశింకీపోర్టః, We 
తి నే pon కటుకో రసోయం. వర్షోవర్గోయంకృమిరోగి నత్త త 
తా. ఆస్థాప నన 20, ర '9కోవిశీకనమ జేయుట, ధూపము, కఫనాళకపదార్భీ 
se BRS ము. శాత 'జెదురుబింపన్టీను, విజ్జవడ్గలియ్యము, చేదుపొట్ల] 


200. వైద్య చిం తామణొ 


'వెదుకు.వెొంలకలు, వెల్లుల్లి, చకోతపుహూర, చి త్రమాలము, మందారఆకోలు, ఆవోలం) 
లేతయరటి, ములకవిత్తులు) లి_క్తప దార్గములు, నాొళ్లీకఫలములుు చెలికెచెవికూర, 
నవాయువిదంగ ములు, చేపఆకోలు, నువ్వులనూనె ఆవనూనె, కొంజికము, సూ క్రము, 
తుపోదకము, తేనె, శెల్లజీడిపండు గోమూత్రము, తాంబూలము మద్యము, 
కన్తూరి, ఒం యొక్క మూత్రము "నెయ్యి సౌలు, ఇంగువ, మౌరము,ఓమము, చండ్ర 
కోోడిశపాల, నిమ్షపండ్లరసము, నల్ల జీలకజ్ఞ ఆజామోదము, బెవదారు, అగరు, అళో 
కమ్ము చేదు వగరు కౌరము ఈరసములు ఇవి కృమిరో గముగ ల మనుజులకు పథ్యములని 
తెలియవల యు, 
అధి అపథ్యముల్రు ర్రితా- 

వాన్సించ తచ్వగవిధారణం చ విరుద్దపానాశోనమహ్ని నిదా, 

ద్ర వంచ వి్లూన్న మజీర్లభు_ వ్‌ సఖ ఆని వమూపాదధిప స శాకను. రీ7 

యక్‌. ప యూన్లుందధురోర్‌ సశ్చక, మాక జిఘాంసుః పరివర్ణ యెత్తు, 


"కా, వాంతి వాంతివేగ ధా రణము, విరుద్ధాన్న పొనములు, దివాన్మిద్ర ) ద్రువ 

పదార్ధముల, పీస్టాన్న ము, అజీర్ణభోజనము, నెయ్యి మినుములు "పెరుగు. ఆకు 

కూరలు, మొంఫము పొల్కు పులుసు, మధురరసము వీనిని కృమిరోగముగల మను 

బాలం విడునసళ యు, 

ఇతి న్రీమదాప _స్తంబనూ త్ర కులసు థార్మ వవూర్ణ సుధాకర) శ్రీవత సగో త్రతిలక 
సకలవిద్యా ప్రవీణ, శ్రీనుదమకశేళ్వరభట్టారక ప్రీ, పీ యతేనూజ, శైషజ్య 
విద్యాపారీణ, సక లపాండిత్యప్ర, వగ (శ్రీమదిం ద్రకంఠవల్ల భాభార్య 
విరచిత, వెద్యచింతామణొ అగ్మోరోగ క్కమిరోగ 


ప్రశరణంనామ వష షి 





తృ ఫ్థాప్రక కరణ మ్‌, 


అల లృమ్లైకర్శ్యవిపోకము ఏతా 
భుణ్టి చొధ్యపరి శాంతం తం గామథావీవొ, 
న పాయ యుజ్జలం యస్తు స స తృష్టామూర్భితో ఛేత్‌ , esl 
శా, మార్జమనందు దప్పిచే పీడింప బడియుండు బ్రా న్యాణుని గాని నోవ్రునుగాని 
జూచి ఉదకము నొసంగ కుండువానికీ త్నన్ల వలన మూర 9 జనిరచు, 
“పానీయం పాయసం భక్తా. /.. క! సంయుతమ్స్‌ , 


తృష్ణా ప్రకరణమ్‌, 981 


ఇదం విప్రాయ డాతవ్యం మూ ర్భాతృష్ణోప శాంతయే. ల్లి 


తా, ఉదకము, (పాలు) పంచదార "నేయి వీనితో యు క్తముగజేయంబడిన 
పాయసము వీనిని బ్రాహ్మణులకు నొసంగిన మూర్చ త్ల ఇవి వారించు, 


అర్ర తృష్టై నిదానము థఆా- 
_ య న్‌ నూభ్యాం బసలంక్షయాద్వాప్యూస్త 60చితం వి వీ _క్తవివర్గనై నై శ్చ, 
వీత్తం సవాతం కువితం ననాణాం తాలు ప ప బేన్నంజనయేల్సిపాసామ్‌. తి 
శా, భయము, (క్రమ, బలతమీయము, ప (పుకోపించిన వాతముతో పిత్త 
కర ,ద (దృవ్యసంబంధముచే మీదు గా వృద్ధినంది ప్ర పృకోపి౦చివ పి త్తృముగలఅసీ పిదప ఊోర్ధ § 
గతిచే చాతముతోగలనీన పీ త్తమ లోదవడను జెంది దప్పిని గలుగం'జేయు, 
అర్ర తృష్టార్ణితస్ట కూపము Od 
సతతం యః పిజేత్రోయం న తృ ద్రిమధిగచ్చతి, 
పునః కాంక్షతి తోయం చ తం తృష్టార్దితమాది శేత్‌ : 4 
తా, మనుజాడుమాటిమాటికి సీళ్లుత్రాగినను తృ ప్తపొందక పలుమౌరు నీటీని 
యిచ్చయించిన వానిని త్ఫస్లార్డి తుడని యిరు నలయు, 
డ్రి తృష్తా సంస్రా ప్రీసంఖ్య dిఈ- 
సోతస స్ప వెం వాహిషదూమితేవు ఓ దోమైశ్చతృట్‌ సంభవతీవాజంతోక, 
రిస సృ_న్టఎ కాస్తూఃతుతజాచతు క్ట ర్షీక్షయా _క్రథాహ్యామసముద్భ వాచ, ర్‌ 
భ్‌ 'వోద్భవా స పమిశేతి సాం నిబోధ లింగాన్యనుపూర్వశశ్చ, 
తా, వాతాదిదోషములచే ఉదకవాహిసిరలు దూపితము'లైె యుండిన ననున 
నికీ దస్పిజనించు, అది వాక, పిళ్ళ; శేష, కుత, ఈయ ఆను అన్నజములని యేడు 
విధంబులుగ నుండు, వాటిలమణములను (క్రమము "నెరిగిం చెద, 
_ఇంకృష్ణాసామౌన్యపూర్వరాపములు వాతజతృష్టైలతుణకూ' లితా-- 
తాల్యోన్టకంఠస్య చ త దదాహొసంథాప మోహభ్రవవి ప్ర ప లాపాః.6 
పూర్వాణి రూపాణి భవంతి 'శాసాముత్ప్త్తి తిశా లేము నిశేషతో 1 హి 
తామా స్య తామారుత సంభవాయాం తోద స్తథాశంఖళిరస్సుణావి,? 
సోతోనిరోధోే విరసం చ వక్షం శీ శాభిరద్భిశ్చ వివృద్ధి మేతి, 
తొ, వాకజకృష్ణయందు.. Sie: కణగలు శిరము, వీనియందు 'నూదు 


లల్లి మ ట్‌ 


అతోపాడుచునటుల వ్యధ రసోదకబాహినీశిరలు అడ్డగింపబడుట, ముఖ వైరస్యము; 
శీత్రోదకపొనముచే వృద్ధిని జెందుట, ఇవి కలుగును, త దవడలు "పెదవులు 
కంఠము పీనినుందు కూల, డాహాముగలుగుట, సంతాపము మోహము భీము కలవ 
రింతే ఇవి జనించుట న బుూర్వకూపరులని తెలియన లెను, 

పీ సీ ర్తజతృష్ణాలమీణము రితూ 


మూ రొ me పవిలాపదాహార గేకణత్యం పృతతళ్చే నోపః, 8 
bigs ముఖతి క్షతా చ విశాలి కాయాం పరిదాయనం చ, 
పీర్తజతృష్ణయందు ' మూర్చ, నన క్‌ దుఃభించుచుమొ టలు, 
తాపము, ల చెరుపు, మిగుల శోన, శీతప దార్గ ముఠలయం డిచ్భ, నోర 
వేదుగనుండుట్కు సంతొపముగలుగుట ఇట్టి లక్షణములు నలినయుండు, 
అధి కఫజరృష్ణా అమామ ఏతా 
భఛాప్పావరోభాత్కఫ సంవృ తేగ్నా తృష్టాబలాసేనభ వేత్త తదాతు. 9 
నిద్రాగురుత్యం మధురాస్యతా చతృస్టార్దితళృష్యుతి చాతినా శ్ర వ 
తౌ, కఫజకృన్ణ యందు. స్వ కౌరణమువలన (ప్ర పృకోపిఠ మైన త ఈ 
నాబ్బాదించుటచే దాని ఊర్ట్యయు నడ్గగింపబడీన మై అకు ఉదకమును వహీ9ప్ప 
చుండు ర్రోతస్సులశోమీంపంచేని క ఫజత్చష్షనుగలుగ బేయు, మరియు దానిచే నిద్ర థ 
జడత్వము నోరుపీపు ఇవి గలుగ, ఈ తృష్ణవలన పీడింప ఏడ్‌న మనుజుడు వ! 
ఫోపనుజెందు, 
గ , కఠజత్ళ స్టాలకుణమ ఏతా 
 శతస స్య రుక్ఫోణితనిరమాభ్యాం తృష్ణా చతుర్ధీ శుతజా మతా తు, 10. 
తౌ ళస్తదికమువలన ' మీతముగలచానికి పీడ ర క ప్తావకు బని గలుగుటలే' 
కతీకృష్ణజనించు ఇది నొలవదిగనుండు, ' (తతమన గా గాయము). 
ఎవరై రసతుయజతృ సాల క్షణము రియా 


రనక్షయాద్యాక్షయసంభ చా సొ తయా భిభూతస్తు నిశాదినేవు, 
చేవీయకేంభస స్ససుఖం న యాతి. 'ఆాంసన్నిపాళాదితి న గరా 
రసమయోన్తాని. చ లక్షుణాని' తస్యాముశేళ ప భీమ పవ స్యేల్‌ 


అ శా న. సనించునదీ మ యజర్ఫ్‌క్టయనరబదును, ఇ కే. 
Moser. కాలీ, dsorgpoms i పలునూటి' ఉదళఫ్లానము జేసినను త ప్రీ చెంద! 
మంకు: ?ీనని బాండట ట్‌ LRGs 360. వభించెదరు, మరియు ' దినియ్యడ 


| స. 
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రసతీయమువందు 'జెప్పంబడీయుండు లక్షణంబులన్ని యు గలిగియుండునని వెద్యులు 
తెలిసీకొనవలయు. 
=అర్రి రమజతృష్టాలమణము ఏఈ 
త్రిదోహలింగామసముద్భనా చ హృాచ్బూలనిష్టీవనసాదక ర్త 12 
తా, శ్రీదోషలతణంబులు, హృదయమునందుశూల, నోటజోబ్లు, బదలిళ 
ఇట్టిలతమీణములు గలది ఆమజతృష్ణ యని “తెలియవలయు 
అగ్రి అన్న జఠ్భ పాలతమణము థఆా- 
స్పిగ్గం తభావ్లుం లవణం చ భుక్తం గుర్వన్న మే వాళు తృహోం కరోజ్కి 
తా, న్న్‌్ధము పులుసు ఉప్పు గురుత్వ ము ఇవిగలఅన్న మును భుజిం చుటవలన 
వీ శ్రుముగ ఆన్నజక జనం చు, 
రి కన్షసాధ్యలకుణ ము దయా 


దీినస్వరః శ్ర 'తామ్యద్దనానన శుష్క వాదయగళ తాలు, 13 
భవతి ఖలు సోపసర్ధాత్తృష్టా సౌ శోవిణీ కష్టా, 
జ్యరమావాతయకశకాసశా(సాద్యు పసృష్థ దేహానామ్‌, 14 


తాః తృష్ణ్టయొక్క ఉఊపద్రృవములచే దీనస్వరము, "మోవాము, మనః క్లేశము, 
ముఖమువాడుట్క రొమ్ము గొంతు దవడలు ఇవియెండుట, ళరీరకృశత్వము, జ్వరము, 
మోవాము శయ్య దస శ్వాస మొదలగునుప దృవ ములతో డగాడియుండు తృష్టా 
రోగము కస్ట సాధ్యము, 
అరి అసాధ్యకృ సహ్టౌలక్షణము రితా- 
ర్యా స్త సతి ప్ర సకారోగకృళానాం వమిప సకానామ్‌, 
రోపద్రృవయుక్తా సృృష్టామరణాయ విజ్లై యాః, 15 
తా, వాతౌదిసలళ్వతృ మారో గ ముల మిగుల వృద్ధి జెందినను, లేక రోగమువలన 
శరీరముకృశించినను లేక వాంతివలన దప్ప్బీగళిగినను ఇట్టి యుపద్రవములతో గూడి 
యుండు త ఎప్పారోగి మృతిని జెందు, 
అర్ర కఫజతృష్టకు బిల్వాదిక ఫపోయము ఏయో- 
బిల్యాఢకీథా తకి పంచకోలదశ్శే తు విద్దం కఫజాం నివాంతి 
పీతం భవేచ్ళర్ణనమేవ చాత్ర త _స్తేన "నింబ ప్రసవోదకేన. 16 
తా. మాశేడుఫలము, కందులు, ధాతకీకుసుమము, కోంక్కి మిరియాలు, పిప్పళ్లు 
చవ్యము, చీక్ర, మూలము, దర్భ వేళ్లు ఇరుకు వేళ్ళు, వీనినీ క హాయము బెట్టి పుచ్చుకొని 
నను లేక వేపాకుకపాయముచే వనునమునుజేయిం చిన ను కఫజతృన్ల నిన్నర్థించు 
ఎెద్యచింతామణి IL—30 
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శ్రి ఆమొ, దిక సాయము 0ఆా- 
ఆన్ర్రు జంబూకపాూయం వా వ జేన్నాటీ క సంయుతమ్‌, 
ఛర్షిం సర్యాం ప్రణుదతి తృష్టాం వై వాపకర్ష తి, 17 
తా, మామిడి, చేశేడు, వీనిపల్లవరూ లక పాయమునందు తేశచే పుచ్చుకొనిన 
వాంతి తృష్టా ఇవి నివ_ర్థించు, 
అరి కసే సెర్వాదిక సాయము థెఈా- 
కసే సరుశృంగాటకపద్య వీజవిసే సేతుంసిద్ధం ససితం చ వారి, 
తృష్టాంతత ఇ్ఞై తమని వీ త్తజాతాం నివాంతి వీత్తం న్చివ్చిరీకతం చ, 18 


తా, పరి కన ట్లేలు, శిం7గాడి కాయలు తౌమరవిక్తులు, తామరతూండ్లు, వరుకు 
ఫీనికపషూయమునందు పంచచారనుచేర్మి చల్లార్చి పుచ్చుకొనిన క్షతమువలన-గాని పి శ్రమను 
నలనగాని జనించిన దస్పీ శోమీంచు, 
ఆరె 5న క ర్యాదీక మోయనము థయా- 
"కాశ శ్యర్యశర్క_ రాయు క్ష కం , చందనోనీరపద 
ద్రాయామధుకనంయు క్త కం వీ వీత్తతృషోజలం పలక్‌ 19 
= చల్లగుమ్తుడు పండ్లు, పంచదార, చందనము, వట్టి వేరు, తామరతూండ్లు, 
వ్రాత, అతినుధురము వీనిని కహాయము బెట్టిపుచ్చుళొనిన, "పె శ్రమువలన జనించిన 
దప్పి నివర్షించు, 
అర్ర కుస్టాదిచూర్లము రతా 
కుష్టుం కాశోద్గవం పతం నుధుకం వీసష్ణ్టమంభ'సా. 
భథ్నీతం తద్దుతం సాంతి వీపాసాం చిరోకాలజామ్‌. 20 
తొ, చెంగలి, కోష్టము, కౌళదర్భ'జేరు, అతీమధురము వీనినిచూర్చి చి ఉదక 
ముతో పుచ్చుకొనిన చిం"కౌలమయుగ నుండు దప్పి శమించు, 
గ్ర రసొదిచూర్ష్మనము థయా- 
రసగంధకళర్పూలై రైతే లే “తేయాశీరకో గణా ణః, 
ససితైః నం కృత్యా .త్యవార్మ ఖే. 21 


లి సంజూ ప్రమితం ఖాదేల్సి బేత్సర్యు వి "తంబు వ 
భళ్ళం. తృష్ణాం నివాంత్యేవమశ్విభ్యాం చ ప్రకాశితమ్‌. . 22 
ఈ పాదరసము గ భాగము, గంధకము ౨ భాగములు, పచ్చకధ్నూరము 
కి భానమాలు). శిలాజితు ఈ భొగనులు, వట్టివేరు ౫ భాగములు, మిరియాలు 
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౬ భాగములు, శర్క.ర ౭ భాగములు వీనినన్నియు మె_త్హగ చూర్చించి 3 గుంజముల 
యెత్తు స్రాతఃకౌలములయందు సేవించి ర్యాత్రీ వ్రుంచబడిన యుదకమును ఫుచ్చుకొనిన 
అత్యంతనుగు తృన్గనకించునని అశ్వినీదేవతలు వచిం చీరి, 

అరి గందూపషము యూ 


శ్రీఖండం పద దం ముసా ఛాన్యకం నింబవల్క_-లమ్‌, 


కూశ్తాడం ఖదేరో దూరాంమూూలం కితివరాజకమ్‌. ' 23 
అస్టైవ శేషితోఒవిరాపాం కా థశ్శీతలతాం గత,, 
గండూపక రణాద్ధంతి రోగిణశోహముల్బ్పణమ్‌, బడ్డ 


తో, చందనము, తౌనురతూండ్లు ((పద్మకము) తుంగము_స్తలు భనియాలు 
పపట్ల, బూూడిదెగుముడి, చండ డ్రపట్ల, తెల్లగరిక చేరు, నల్లటామ్మె త్రవూలు వినిని కసా 
ము బెట్టి. అస్టమౌంళముగ దించుకొని గండూషము జేసిన తృ్ష నివ ర్హించు, 


కర్రి వటుకములు రతా 
ఉత్సలం మధులాజూశ్చ వటరోహోగద_స్పథా, 
ఏతైః కృతా వటీ నిత్యం తృష్ణ్టాం నాశయతి షమణాత్‌ , 25 
pa నల్ల కలువలు, తే సరి పేలాలు, మట్టీవూడలకిొనలు, కోస్టా ము వీనిని 
నూరి వుంటలుజేని చీవించిన తతమణమున నే తృవ్వ నివర్ధించు, 
“అర్ర ఖీ రా రాదివటి ధ్రిఆా 
ఖర్జూరము ద్వీకమభూంక్చ ఖండంపృృథక్‌ పలం మాగధికాత్రి త్రిగంభేే 
తథార్గబి ల్వే మధునా ఘుటీయం తృణ్గోవావిత్తాస సజయేఒలేశస్తా, 26 
తా, ఖర్జూరము, ద్రామ అతిమధురము, ఖండళర్కర ఇవి ప్ర త్యేకమగ 
ర తులములు, వీప్పళ్లు కట్స్‌ లవంగప తి ఈ ఏలకులు ఇవీ ప్ర, త్యేకము ౨ తుల 
ములు వీనినన్ని యునూరి శేగచే్చే అ ఫుచ్చుకొనిన తృ మోవాము రక్ష 
సిత్హము వీనిని నళింపం జేయు, 
ఆలు నీలోంబుబూదిపటే 9ఆా- 
సీలాంబుజాబ్బమధులాజవటావరో మోః ప స్రకృతె రిరచి తాఘుటికా 
ముఖజ్ధా, 
తృష్టాం నివారయతి తత్త లే ఇమేవ తీవ్రాం నృుత్యోః స్ప స హోమిన 
'మతేః పరమార్థచింతా, _ 2 
తొ, నల్లకలువలు తుంగము_స్థలు రప నుథుక వన? క్‌ నుట్టిభూడల 
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కొనలు వీనినన్నియుచూర్జించి 'తేచెచేర్చి వుంటనుచేసి నోటనుంచుకొనిన;, సన్న్యాసి 
యొక్క పరమీోర్గ విషయమగుచింత  మృత్యుభయమా చెటులతోొలగించునో అటుల 
తృష్ణను వహారించు. 
=~ రసొదిఘుటికలు రికా 
రసరజతగుటీపటీయనీం యో వదన సరోరుహూమధ్యగాం దధాతి, 
స జయతి తృషిత_స్ఫృపాంమనుప్యో ఛృశమఘమివ రమాం టు... 
తౌ. పొదరసభస్తము, వెండిఛస్తము వినినినూరి వుంటచేసి స్పక్కి.టనుంచు 
కోనీన దప్పి నివర్శింంచు, 
అరి లే ప ములు రఆా- 
జలం మలయజం ర_క్ష చందనం పద శేసరమ్‌, 
ఉలీశేణాంచితై రేపో మ_స్టో తృణ్ణివారణః, 29 
తా కురుచేరు, నుంచిగంధము, ర_క్టచందనము, పద్మ ఇసు ములు, వట్టివేరు 
వీనిని నూరి శిరస్సున లేపన జేసిన తృష్ణ నిన్నర్టించు. 
అరుణ చందన చందన వాలప్రై ర్నలదపద్ర ధక తుల్యకృ తాంశ క్రై కి 
శిరసి లేసనమాచరతాం నృణాం తృడు పోమాత్ఫుదేశాంకిను సంకయమ్‌. 


తా, ర_క్టచందనము, చందనము) పట్టి జేరు కోరుబేరు వట్టి చేరు, పద్దకము, 
వీనిని సమభాగములుగ'నూరి శిరస్సుకు శీపనము జేసీన తృష్ణునివ్టి ల! 
చోడిమకవిష్టలో ద్ర శై స్సవిదారీబీజపూర కై శృిరసః, 
శేపోనలినానులకైై క్ష రతి తృహం కారకాలసంది స్టో 31 


శా, దాడింబపండు, వెలగపండు, లొస్టుగ, "నేలగుమ్తుడు, మూధఫలము, 
తామర శేసరములు, ఊనిరికౌయ నీనిని కౌంజికముతో కలిపి నూరి శిరస్సుకు లేపనము 
జేసీన తృష్ణ నీవ ర్లించు, 
రి ఉప పసగ్గసామాన్యవీధిః ఏతా 
రృష్ణాతివృద్దావుదశే చ పూలే సంభర్ష యేన్తాగధికోద శన 
విలోనుసంఘారహితం విజేయం స్యాద్దాడిమా వ్యూ మాతకమూతులుంగే 8, 


తా, మిక్కి లిడన్ఫీచే నుదకపానము జేసిన ఊదరమునిండియుండిన వీప్పళ్ల కహా 
యముతో వమనము చేయించవలయు, మరియు చాతానులోమ సంచారమునకో 
చాడిమిఫలను, అంబాళపు అకు మౌడిఫలమా వీనిసొపభముగ నివ్యవల యం, 


తృపాపకరణమ్‌ 987 
9 (WW 


అర పానాత్యయజతృష్టాచికిక్స ఏఈ 
ఛాగమాం౦సరసం సాజ్యం నీతం సమధుశర్క_ రమ్‌, 
పత్యా జయతి దుర్రాహమూ ర్చాచ్భర్షిమడాత్యయాకా. 83 
తా మేకమాంసరసము నెయ్యి, చక్కెర) తేనె వీనినిచేర్చి త్రాగించిన దు _స్టర 
మగు డావాము, మూర్భ, వాంతి, మదాత్యేయము ఇవి నివర్డించు, 
అద్రి తృీష్టారోగమునకు పథ్యములు, 9ఆా- 
శోధనం వమనం నిద్రా స్నానం కవలధారణమ్‌, 


శ్‌ ద్ర వాశ్శాలయః సేయావిలేవీ లాజస క్తవః, 34 
అన్న మండో ధన్వరసశ్శర్క_ రా రాగఖాండవై 8, 
ధ్రప్రకానైన్షనూ = శ్వా చణక ర్యా కృతో రసః, రి 
రంభాపుస్పుం తక్ష కూర్చం ద్రావాపర్పటవాలకే, 

కవీళ్లం మాలికాకోలం కూస్తాండకముపోదికా, 86 
ఖర్థూారం దాడిమం ఛాతీ కర్క_టీ లలదంబు 'చ, 

జంబీరః కరమర్లళ్చ వీజప్రూరో గవాం పయః, 37 
మధూకపుస్పం హీబేరం తికాని మధురాణి చ, 
చాల'కాలాంబుశీఈొంబుపయః సేయం ప పానకమ్‌, 88 
మావ్నీకం సరపీతోయం కతాహ్యానాగశేసరక్‌, 

వలాజాతిఫలం పథ్నా కు స్తుంబురుకుచందనే. 39 
ఘనసారో గంధసారః కౌముదీశిశిరోనిలః, 

చందనార్ద ని యాశ్లేపో ముశ్రాభరణధారణమ్‌. 40 


గావానం లేపనం వా స్యేపథ్య మేత _కృపాతు నే, 

తా, శోధనము, (విశకము వమనము, నిద్ర, స్నానము కవళధారణము, 
కొల్టలం, వద్దు, పీయము, “పేలపిండి, విలేసీ (బియ్యామునకు ౧౪గింతలనీళుబోసి పండిన 
అన్నమా) నిర్ణలదేశమునందలి = మృగపక్షీమాంసరసము, శర్కర్క లేచె తియ్యని 
“పెరుగు వీనినిచేర్చి వడియగట్టిన రాగకాండవము) వేయించిన పెసలు చిరుశనగలం 
లేక శనగలు వీనిరసము, ఆరటిసూలు, మజ్జిగ, జున్ను, గ్రాము పర్పాటకము, వట్టి 
చేరు, వెలగ, ప్రవ మౌలిక్క శేగుపండు, "ెద్దగుమ్మడికౌయ, బచ్చలి, ఖుర్ణూర ము, 
దాడింబపండు, ఉశిరికెపండు, దోసకౌయ, పొ రెడునీళ్ళు, నిమ్లపండు, జీకిపండ్లు, 
మౌదీఫలమ్ము అవుపాలు, ఇప్పపవూలు, కురచేరు చేదురసము, నుథురరసము, లాటి 


ట్ల వై ద్యచింతామణాొ 


నుంగులనీళ్లు చల్లనీళ్లు, మంచినీభ, పానకము, తేసి, సరస్పునందలినీళ్లు, చల్ల పిల్లి 
గడ్గలు నాగకేస స ఏలకులు, జాజి కొయి) కరకు ధనియాలు,ర క్త క్షచందనము, 
పచ్చకర్నూరము, కిచ్చిలిగడ్డి, వెన్నెల) చల్లనిగాల్సి చందనము వూసుకొనినయ్రీని 
ఆలింగనము వేసీకొనుట, ముత్యాల కభరణధథారణము, నదీస్నానము, ముఖలేపనము 
ఇవి తృష్ణారోగికి పథ్యములని తెలియపలయు, 
ట్రై అపశన్య్యములు ఈ 
సే హాంజనగే స్యదనధూనుపాన వ్యాయావనస్యాత పదంతకాస్టాః. 41 
గుర్వన్నృమన్లుం లవణం కసాయం కటుర్రి కం దుష్ట్రజలాని త్తమ, 
ఏతాని సర్వాణి హితాభిలాషీతృష్ణాతులో నై న వభ సచేత్యదాబేళ్‌. డ్డ 
తా, స్నేహము అంజనము, వెమటదీయుట, ధూమపానము, వ్యాయామము) 
నస్యము, యండ, దంత కౌష్టము, గుర్వన్నము, పులుసు కౌరమ్కు ఉప్పు) త్రి 
టుకములు, దుష్టోదళము, కౌరముగ లప చార్థములు వీని సేవనను తృష్లోరోగి తనహిత 
మును es డైయుండిన విస సర్జీం చవల యు, 


వారోగ ప్రకరణము. 


రై దావహారోగ సరన విపాశము రియో 
యః పునరగ్నా ఫ్టీవతి తం Ve సో గృస్టోతి, 





తత ణాజంరళూలస ర్యాంగ? చాహావీతనయనళ్చ భవతి, 1 

బల్‌ర చ 'నికి చతువ్చ థి వీష్టలాజావిణ్యాక రుధి రతిలాశ్వగంధపుమై, పై 
రి రే వ్ర దద్యాత్‌ , 

గృభ్టావ్వ చ బలిం చేమం కవీలాఖ్యవముహాో 0, సో ల్ల 


ఆతురస స్య సుఖం సిద్ధిం ప్ర యచ్చ త్యం మహాబల 
తా, ఆగ్నియందు ఉమ్మిశేయువానికి కపిల నానుకనను గ్రనాముసోకి ఫీడిం 
చుటనే త్త అమునంబే జ్వరము, కూల సర్వాంగ దావాన్సు, "నేత్ర, ములం పద్చగ నుం 
డుట ఇట్టేయుప ద్రువములుగలుగు, అది నివర్దించుటై నాలుగుట్టోవలుగలినిన ప్ర ప్రజే 
కమునందు పిండీ, నై సన గానుగపిండ్కి రక్తము, నువ్వులు, 'పశ్ళరగడ్డ పుష్చు 
ముల వీనితోగూడ (గృహ్లీవ్వచ బలిం చేమం) అను మంత్రముతో బలినిన్వుపలయు, 

0 జోోతిళ్ళాస్తా9 భి ప్రాయము ఎయా- 
తనా భవతి భూపుక్రా రంధ్యే భవతి భాస్కరః. 3 


పహారోగ ప ప్రకరణమ్‌, ౭289 


జన్య కాలే యదా యస్య స స be, 
జన్మ కౌలమునందు లగ్నమున అంగారకుడు అక్ట్రమస్థానమాన నూర్యు 
డుండిన బత. జ్వరము ఇవిగలుగు, 
(గ్ర దొహనిదానము 'స సంప్రా పీ థయా- 
త్వచం ప్రా పా _ప్రస్సపానోషా వి _త్తరకాభిమూర్మిత,, 4 
దాహం గప కురులే ఘోరం పి _త్తవ కర 'భవజం, 
శా, మద్యపానయచేనినందువలన షయం ఉష్ణము వీత్తర కమలతో వృద్ధి 
పొంది చర్మ గతమె భయంకరమగు దావామును నలుగం చేయు. దానికి వీత్తశామక 
జౌవధమల ఫుచ్చుకొనవలయు 
అల ర_క్టజపీ ర్రజదావాలక్నణము 9ఆా- 


కృత్చష్న చేహానుగం ర _క్రముద్రి క్ష కం దహాతి ధ్రువమ్‌, 5 
స మువ్యశే తృవ్య'తే వొ తామ్రాభస్తాను లోచనః, 
టా. వదనో వహ్ని నేవావకీర్య నే 6 


వీత్తజ్యరసమః విత్తాత్సచాప్యస్య విధిస క్ష 

తా, సకలళరీరమునందుండు ర క్టము ప్రకోపించి మిక్కిలి నుంటను గలుగం 
జేయు, దానిని ర _క్షజదావామనియెదరు, దానియందు రోగికి అగ్ని యొద్ద హర్చుండు 
నటుల తాపము, దప్పి, శరీరము సత్ర తే, ములు ఎజ్జగ నుండుట, శరీరము నోరు వీని 
యందినుముతో 'సమనుగు ప జేవామె నగ్నినునిచినటుల వేదనగలుగు, 
నురియు పి త్తాధిక్యమవలనగూడ దావాముత్సన్న ంబగు. అందు పి క్రజ్యరల మీణంబులు 
న న పిత్తజ్వరచికిళ నే జేయనలయా, 

=అ0 తృష్ట్ణానిరోధజదావాలతమేణము ధిఆా- 


గానా శారద క ణే తేజ స్పముద్ధతమ్‌. 7 
సబా భ్యంతరం "బేవూం ప్రదహేన చేతనం, 
సశుమ్మ_ గలతాల్యోష్టో జిహ్వాం నిష్క... వ్ర వేపే. 8 


తా, దప్పిని నికోధించుటవలన ఊదకరూపమగు ధాతువు కీణించుటచే 
పీత్తోష్పమా వృద్ధిని పొంది చేవామునకు వెలపల లోసల తాపమునుగలుగ చేయు, దాని 
వలన రోగి జ్ఞానకూన్యుడగుటయే గాక గొంతు లోదవడలు "పెదవి వీనియందుశోవ. 
గలవాడై నాలుకను వెలపలికిదీనీ కదలింపుచుండు, 
అర్ర రక్త పూర్ణ కోవ్షజ ,/దావాలక్షణము థితా- 
అసృజా పూర రకోన్టస్య చాపళోన్యస్సా వ్రత్సుదు_స్ప సర 
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తౌ, శ స్త్ర ఘాత మువలన రక్తము కోస్ట్రమునందునిండీ తాపమును గలుగం 
జేయు. దానిని క స్ర్రఘాతేజన్య దాహమని యెదరుః ఇది మిక్కి_లి అసాధ్యమని "తెలియ 


వలయు. 
-శప్రు(ర్రి ధాతుకుయజన్యదావాలకుణము గీత 


ధాతుక్ష్షయోష్థ్రో యా దాహాస్తేన మూర్చాతృపాన్వితః, 9 
' జ ర (వో అక దీ గదీ 9 
తామస్యరః (క్రీయోావానస్స నచేద్భ ఖీ విడితం, 
తా.' రసాదిస్నప్టధాతువులు ఖీణించుటవలన మూర్చ, దప్పి, హీనస్వరము, 
ని శ్చేష్పత వీనిచే మిక్కి లి పీడింపబడుచుండిన ధాతుతీయజన్య దాహమని తెలియ 
వలయు, 
అర్ర తతజదావోదిలతేోణములు ఏికా- 
క్షతజోనశ్న త శ్చాన్యశ్న్ళోచత్‌ వాప్యనేకథా. 10 
లీ క గ అడ a 
తేనాంతర్షవ్యూ తేత్యర్థం తృట్టూమూ ర్భాప్రలాప వాకా 
తా. అన్న ముదినకుండుట లేక బహువిధములుగ దు;ఖభించుట వీనినలన వెలుపల 
మిక్కు.టమగు తాపము, దస్పి, మూర్చ; తటచుగ మొటలాడుట ఇట్రిలతుణములుగలది 
మతజఛోకజదావాములని తెలియవలయు 
శ్రుతి మరా భీగూతజదావా అతుణము రితూ 
మర్శాభిఘాతజోప్య స్త్‌ సోసాధ్యస్స_ప్పమో ముత, 11 
లౌ, ముర ఫాననూనందు 'జెబ్బత గులుటవలన దావాముక్పన్న౦బగు, ఇది యసాొ 
భ్యము, ఈదానాము మే డవసంఖ్యగలదిగనుండు, 
శరై అసాభ్యలకుణను రతా 
అద్య ద్‌ అప అడ రం 
సర్యఎన వివన్హ్యాస్స్యుశ్నీతగా తస్య దేహినః, 
తొ, సర్వదావా ములయంచెపనిశరీరయు వెలుపల శీతలముగ' నుండెడినో, అట్టి 
మనుజుని యొక్క 'సర్వ దాహముల వరిం పవలణయు, 
ఈ 
“అరి చందనాదిక హెోయము ధియా 


చందనం పర్పటోశీరనీరనీరదనీరజి 8. : 12 
మృణాలమిశిభానా కపద్య కా మలై కృత, 
అర్జశిన్టస్సితాశీతఈః వీతః మొద సమన్వితః. కలి 


కాంథో ఏిపోధయెద్దావాం తర ణం పరమోల్బణమ్‌, 
(0 
తా, చందనము పర్పాటకను, వట్టి వేళ్లు, కురు వేళ్లు, తుంగము స్థలు, కను 
అలములు తౌమరతూండ్లు, . జుద్దసోబ్ప, ధనియాలు ప _దృకములు ఉళిరి కెవొలుపు 


దావహరోగప్రకరణమ్‌, ల! 


వీనిని చేర్చి నాల్లు రెట్లు నీరుపోసి సగము మిగులునటుల కషాయము కాచి అందు చక్కెర 
చేర్చిచల్లగనుండునపుడు లేన్నెవెచి పుచ్చుకొనిన దాహము తత్షణమున నివ ర్థించు, 
కుత్ర లొ”బాదిక'పాయము ధియా 
లాజాంబుచందనోలీర Midas ర్క- రాన్వితః. 14 
నీత క్రీత్రో నివాంత్యాశు దాహం వీ వత్తజ్యరం నృణామ్స్‌ 
తా, పేలాలు, కురువేరు, చందనము, వట్టి వేరు వీనిని కషాయము బెట్టి అందు 
చక్కెరచేర్చి పుచ్చుకొనిన దావాము, పి సిక్తజ్యరము ఇవి నివ ర్హించు, 
జర్ర దశ సార చూర్ణ ము రిఆా- 


యప్టీధా ప్రీ ఫలద్రా మావలాచందన వాలకై రః 16 
J ఆ 

ముధూకప్పవ. ఖం ఖర్జూరం దాడిమం చేషయేత్సమమ్స్‌ 

సర తుల్యాని తా యోజ్యాపలార్థం ఖ్‌ కయేత్సగా, 16 


దశ సారమిదం ఖ్యాతం దావావీ “తవికారనుత్‌ , 


తా, యష్ట్రీిమధుక ము; ఊళిరి కెవొలుళు, ద్రాష, ఏలకులు, చందనము, కోరు 
చేరు ఇప్పపున్వు, ఖక్షూరపుప్తండ్లు, దొడింబవండు, వీనిని ''సమముగ చూర్చించి ఈ 
చూర్షమునకు సమము చక్కె_రచేర్ని అరపలనూ చెప్పున ఫుచ్చుకొనిన సర్వపీ త్త విభా 
రములు నివర్తించు, | 
అద్ర ఖర్జూర దిచూర్ల ము de 


ఖరూరామలకీససే Reet, చ శిలాజతు, 17 
ఏలా పాపాణభిద్యస్ట్రీ చందనో ర్య్వారులీజ క కి 

ఛాన్యకం శర్కరాయు_క్త కం పొతవ్యం యస్టైవారిణా, 18 
అంగదావాం లింగదావాం గుదజం కీణళు | కజమ్స్‌ 

కర్మ రా  ,రళూలఘ్నంం వృవ్యుం బలకరం పరమ్‌. . 19 


నాశయేన్తూ త్ర త్రరోగాంశ్చ తథా శుక రభ వాని, 


తొ, ఖర్దూరము, ఉకిరికెవొలుప్ర, పీ పిప్పళ్థు, కుద్ధి జేసిన శిలాజితు, ఏలకులు, 
కితిముధురము, కొండపిండి వేళ్లు, చందనము, దోసవిత్తులు, ధనియాలు, పంచదార వీనిని 
సమౌరిళ్ష ములుగ చూర్చించి spose చేర్చి పుచ్చుకొనిన శరీరము 
"మేఢ్రము గుదము వీనియందలి తాపము, (క్రుమయమునలన జనించు తాపము. 
కర్క్ల రాళ్ళ రి కూల్క మూత తృరోగమాు, శు నం జనించిన రోగములు ' ఇని 
నిన ర్రించుటయేగాక ఏర్యవృద్ధి బలము గలుగ ం'జేయు, 
వెద్య చింతామణి I—81 
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|: 


ఆధి చంద నాదిచూర్షము 9తా- 


చందనోశీరకుస్థాబ్దధా శీ, ఫీ ఛో రకముత్పలమ్‌. 20 
మధుకం ముధుపుష్బం క దాత ఖర్జూరకం తథా, 

మూార్లం కృత్యా సమసితం “తీ 'తాంబునా వీబేత్‌ , 91 
రక్త క్షపీ త్రం తథా శాంసం ౫ పోత్తం గుల్మం సముద్ద రేత్‌ , 
అంగదావాం శిరోదావహాం ర భ్రమమేవ చి 22 
కావములాం చ ప్రమేహాంశ్చ మై సె త్తజగరనినాశనమ్‌, 

చందనాద్యమిదం చూర్ణం పూజ్యపా డన భాసితమ్‌, 23 


శా, చందనము, వట్టి వేడు, ఇెంగల్వకోస్టు; తుంగము స్థలు, ఉళిరి కెవొలుఫు; 
కచూరములు కలువగడ్డలు, ఆతీమధురము, ఇప్ప పువ్వుల, ద్ర ద్రుత) ఖగ్గూర ములు, 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్చించి చూర్షమునకు 'సనును చక్కెరకే ప్రా ప్రాతఃకొలమున 
ఫీఛ్రో దకముతో పుచ్చుకొనిన రపి శ్రమ, శ్వాస పి ఫి త్పగుల ల్మము, టన సస 
శీర్ష గ చొహము; తలదిరుగుట, శొమిల ; (స, మేహము, పీ  క్రజ్వరయు, ఇవి యన్నియు 
నివర్తించు, ఇది వూజ్యపాదులవే వెప్పబడిన చందనాది చూర్ణ మనంబడు, 
౨౦ చంద్ర శలారసము ఏత 
గగనదరదయు క్షం సద్దసూతం చ గంధం పృవారనుధుసువిష్థం వల్ల 
యుగ 6 నరోఒద్యాత్‌, 
ఆశీ 
శశిక్షలర స మేసంశృంగ బేరోదశేన ప్ర పృథమతితనుదాహం తక్రభ క్తం 
చ భోజ్యమ్‌ 24 
శా, ఆభికభస ము, కుద్ధి జే? సీన ఇంగిలీక ము, శుద్ధి 'జేనీనరసము, కుద్ధగంధకము వీనీని 
సమోంళములుగ గ్రహించి ఖల్వమునందు వైచి కేశిత్రో నొకయామము మర్ఫించి 
గెండునల్ల తపక. అల్ల పురసముతో పుచ్చుకిొనిన శరీరమున జనించినదాహము, 
నివర్తించు, దీనికి పథ్ధ్యము మజ్జిగన్న మును భుజించవలయాః ఇది చంద్రశళారసము, 
ఎర్రి రసొదిఘుటీకలు యా 
రసబలిఘనసారచందనానాం సనలద'సేవ్న్వ ప యోదజీవనానాం, 
అఫవారతి గుటీము ఖస్థి తేయం సకల సముక్థిత దావామాశు నేయమ్‌,25 
శా, శుదరసము) కుద్ధగంధకము, పచ్చకర్యూరము, చందనము, పట్టివేరు, 
చీవ్యము, తుంగము_స్తలు కురు'వేరు వీనినన్నియు 'సనమభాగములున చూర్చించి (సెయ్యి. 
వైచి) కలిసి ఘుటిశలు జేసీ పుక్కిటీయందుంచుకొనిన శ్రీదోషమువలన జనించిన 
'చోవహాము నివర్థించు, 


చాపహరోగ ప పృకరణమ్‌ 948 


ప థఆా- 
మధుయస్పీలవంగం చ శిలాజతు తృటిిస్త సథాా 


సవా సభావనాఃకార్యా నవతండులవారిణా, 26 
యామనూ తం మక్షయి తా వటీకోలసమా సృ తా, 
కృష్ణ.కా ర్పా సనీ రేణ తృబష్దాదావహాజ 'రాకొ జయేల్‌. 27 
వమూరా ద్యముగృరోగం. చ వాతవి త్తం చ నాశయీత్‌ , 
న్ఫుతసంజీవనీనామ్నూ పూజ్యపాదై రుదిరితా, 2 


శా, ఆతీమధురము, అవంగములు, కుద్లశిలాజతు,ఏలకులు వీనిని సమభాగనులుగ 
చూర్ణ ౦చి క్రొ తృబియ్యపుకడుగుతో వెయ్యిభావనలుజేనీ పీ దప వొక యామము 
కా Oa శేగుకౌయలంత మాత్ర, లుజేసీ సూటకిొకటి ముతున నల్ల ప్ర, శ్రీ తీయాకో 
రసముతో సేవించిన దప్బీ తౌపము జ్వరము మూర్చ మొదలగు ఉఊగృరోగములు 
వాతేజరోగము పీ త్తజరోగనము ఇవియన్నియు నివర్టించుం 
అరై తీ అ లేల ము ధ్రిఈ- 
తిలత్రైలం భ వేత్స్రస్థం రళ్టోడళగణాన్వి తే, 
శాంజినే విపే, ఒక్తత్స్యాడా వాజరవారం పరమ్‌, 29 


తా, నువ్వులనూనె ౧ (ప్ర/స్థమా కొంజికము ౧౬ 


సిద్ధపరచి లేపాదులం జేనీన దావామ జ్వరము ఇని నివర్థించు, 


ప్రస్థములుచేర్చి “తెఅము 


=ఐధై పునర్నవాద్మితైలము ర్రిణాూ 
"శ్వేతం పుసర్నవా మూలం శుభం పల శతం శీ చేత్‌, 


కృష్ణాజ్యదుగ్గమ భ్య చ సేవితం వాఢశే భిషక్‌, 30 
తత్పమం తిలేతై లం చ ప పృథగ్ష వ్యాణి యోజయేత్‌ , 

ధూపం సోడశభాగం చ రా 31 
కచోరం నాలకం శ్వేతకృష్ణి భోన్టీ ర త శ్రవచ, 

మంజిష్టా రాగచూర్లం చ “ఫీ గంధం ర శృచందనమ్‌, 32 
కృష్టా రుం చరుద్రామో౯ో పలమేకం ప్ర ప ప యోజయేత్‌ , 

తభ్బూర్హం శై. "తె లవు ఛ్య చ నివీచే వేళ్చాచయేత్సుధీః, తతి 
మేహారికాన్టు ( యు్తేన పాచయేత్కోమలాగ్నీనా, 

సుపక్యం శ్రి శై లముద్ద నృత్య 'రాత్రావంగం వ మర్ష యేత్‌ , [37:5 


అంగభూలం బాంగదావాం చేత త్రరోగాన్సకీననాళా 3 
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పొండు కామలముస్ట్రంచ సూతికాసన్ని పాతకమ్‌, తర్‌ 
కరదాహాన్సాదదాహాం _స్తంద్రాంక టిసవిరారణా౯, 

శ్నయంకుస్థూంశ్చే కండూంశ్చ గజక రాదికం తథా, 36 
శిరో రోగాన్భ)మాన్సి_త్త తం నాశయద్ద సీ దస గాం రుజమ్‌, 

తె శై వామృతతుల్యం చ జ రజీర్ణవ తాని. 81 
అస్థిగజ్యరనాశాయ మేహజ్వరక శా చన్లయ్‌, 

సర్యాంగే మర్దనం కతా ముంగళస్నా నమాచశేత్‌, 88 
శివోదితమిదం "క తైల మశ్వీభ్యాం గోచరీకృతమ్‌, 
సరరోగవారం చైవ దుర్గభం భిహజాం భువి. 39 


సాధ యేద్దురసాన్ని భ్యే సిద్దిర్భవతి నాన్యథా, 

తా, తెల్లగలిజేవు వేస్తు ౧౦౦ పలములు గ్రహించి నల్ల ఆవుయొక్క_ నెయ్యిం 
ఆధికము పాలు ౧ అధఢశముపోసి నూరి ౧౦౦ పలములు నూనె, ౧౬ కగ్గ ములు 
గుగ్ధులు ధూపము మిరియాలు అవంగములు ర భోగములు, కచోరములు, కరు-వేరు 
శెల్లవట్టి చేరు నల్ల వట్టి బేర, మంజిష్ట్ర కౌచు, చందనము, రక్తదందనము, కృష్ణా 
నరు “వద్రాశ్షము, వీనిని ప ప్రత్యేకము ౧ పలముచొప్పున చూర్చించి ఆందుచేర్చి, . 
తంగేదుశ డంతో నుండాగ్ని యిచ్చి తైలము నీద్ధపరచి దానిని రాత్రి కాలమునందు 
శరీరమునకు మర్జించి మంగళ్లస్నా న మొనర్చిన pan Bh! "నేత్ర, 
రోగము, పీనస) పొండురోగను, "కొమిల్క ఉష్ణము, బాలింతరోగము, సన్నీ పొతము, 
కాళ్టుచేతులునుంట్క తంద్ర,)కటివాతము, తయ, మూ త్రశృభ్యిము,కండు;, గజశర్షము,, 
శిరో రోగము, భమ, విత్తము, దృష్టిరోగము) జీర్ణజ్వరము; అన్గీజ్వర ము, "సున 
జ్వరము; ఇవి నివ్వర్సించు. ఈ తైలము శివునిచే జెప్ప బడి అశ్వినీ బేవతలచే ప ప్రనిద్ధి కెక్కి 
'నకలరోగ నాళకరమై యాండుగాన వైద్యులకు సీరోాగ ము న్‌ దోఠు 
కోట దుర్గభము, ఈ తైలమును గుతముఖముగ చెలిసీకి”నిన ores కర 
పకీఠంబయ్యుేన నిది న్‌ దియును విపరీఠంబగు, 

డే జావా రోగ పథ్యమయలు తా 


శాలయః వన్టికా ముదా మస సూరాశ్ళణకా యాః, ర్త 
ధనూ ంసరసాలాజూ మండం మై సక్షవస్సితా, 
శతధాతం ఖ్యుతం దుగ్గం నవనీతం పయో భవమ్‌, 4 


కరూష్లూండం కర్కఒటీ మూచా పనససా దుదాడిమమ్‌, | 
భటోతవ ర్పటీ, జల్లా థ్రీ పీఫలపరూపుశే, 42 


జాహారోగ ప కరణమ్‌, ల. 
స్‌ 


బింబీతుంబీప్ల యః పేటీఖస్టూరం ఛాన్యకం మిలీ, 


బాలతాలం ప్రీ యాలం చ శృంగాటం న కసేరుకమ్‌, 43 
మధూశళపుప్పం హ్రీ బేరం పథ్యాతిక్తాని సర్వశః, 

ఫిత్రా ప్రదేహాభూ వేళ్ళ సీకోభ్యంగావగాహా నె. 44 
ఫుల్లో త్పలదల జె మశ య్యాకీతలకాననమ్‌, 

కథా విచిత్రాగీతాని వాద్యం. మంజులభాప.ణమ్‌, 45 
ఉశీరచందవై రేప శీ తాంశుశ్నిశిరోనిల్క 

ఛారాగ్భవాం వ్రియాస్పర్శొ ప్ర ఫీరం హీమవాలుకమ్‌, 46 
సుధాంశురక య; స్నానం మణరనా మధురో రస 

పూరోగక్తాని పీ'జేయాని వీ త్తహోరీణి యాని చ, 47 


కృతి దావహావతాం న్యూణాం పథ్యవర్ల ఉదాహతే!, 
శా, ౬౦ దినములకు ఫలించెడి వడ్గబియ్యము, సలు, చిరుళనగలు, శనగలు, 
యవలు, మిట్టభూ మియందలి జంతుమొంసరసము, లాజమండమయు, ీలపిండి,/ పంచ 
చార్క నూరుమార్లు కడగబడిన ఘృతము, పొల్కు పాలఅయందు తీయబడిన "నెన్న, 
బూడిచె గుముడుళోయ, దోసకొయ, అరటిపండు, పనసపండు, తీయ్యని దొనింఒ 
పండు, ఫొట్లకౌయ, సర్పాటకము, ద్రాకపండు ఊశిరికవొలుపు, పెద్ద ఈతపండు 
దొండకౌయ, ఆనపకౌయం- అల్లము, ఖర్జూర పుపండు, ధనియాలు 'సదాప, లేత 
తాటీ నుంగులం సారపప్వు)' ఫరికెగడ్డ, "నెముటములు, ఇప్పపువ్వు, వట్టివేరు) కర 
క్మా_య, చేదుగలపదార్థ ములు; పంచడార, శీతపచార్థముల శేపములు భూగ్చ 
హూనము, నీతోదకము మొదలగుబాని శరీరము వై చిలకరించుట, అభ్యంజన స్నా నము, 
వికసించిన కమలములయొక్క_ శయ్య మై పరుండుట, చల్లని యుద్యాన వనమునందు 
భంచరించుట, చి తృకథలను సంగీతయును వా ద్యాదులను శ్రువణానందకూగ వినుట, 
మంచిమొటలువినుట్క వట్టి'చేరు విసనకజ్ఞల యొక్క. గాలినీ శవించుట, చందనమును 
బూసీకొనుట) వన్నెల, చల్లని గాలి; జలగ్భ వాము, మ్రీలయిక్క- లింగ ననూ; నదీ 
ఫీరమునందు 'సంచరించుట, పచ్చకళ్చూరము, చంద్రకివణములు) స్నానము, రత్న 
ధారణము, మధురరసము; పూర్యోో క్షపీ త్తీనాశనకరయోగ ములు ఇని యన్నియు 
జచాహరోగమునందు పధ్యములని 'తలియపలయుః 
-వుం్ర లే / త్య ములు ధక 
సిరుద్ధాన్యన్నపానాని క్రోధో తేగవిధారణమ్‌. కీ 


శ్రమం వ్యవాయనూక్షానం మోరం సిత్తక రాణి ఛ 


246 చ్రైద్యచిం తొమణో" 
ర 


వ్యాయామమాత పం తకం తాంబూలం మధు రామఠళమ్‌, 49 
ద వ్యం చకటుతికోషం దాహావాకొ పరివరయుత్‌ స 
WU లః జ 
తా, శీరమశ్సా్యది విరుద్ధాన్నపానములుం క్రోధము, =, నులమాత్రాది వేగ 
నిరోధము, (క్రమ, మైథునము కడుపుబ్బు పదార్థములు), కరములు పి త్తకరపదా 
ర్గములు, వ్యాయామము, ఎండ, మజ్జిగ, తాంబూలము, తేసి, ఇంగువ) "కొరము 
చేదు ఉన్షము ఇట్టీవిగల పదార్థములు, దానారోగముగలవాడు విడువవల యు, 


మూర అ సకరణమ్‌ 
లో 
99 మార్చా భ్రమ, నిద్రా, సన్యాసనిదానము సంస్ట్రా ఫీ ఆఆ- 
మీణస్య బహుదోపస్య విరు దాహోర సేవినః, 





వేగాఘా తాదభీఘా తొద్దీన సత స్య వా పునః, l 
కరణాయత నేషూగ్రా చాహ్యేపా భ్యంత రేషు చ, 

. నివిశంతే యదా దోషా స్తదా మూార్భంతి నూన వా, ల్లి 
సంజ్ఞావహాసు నాడీషు పిపి తాస్వనిలాదిభిి 
తమోభ్యుపై తి సహసా సుఖదుఃఖవ్యపోహాకృత్‌ , 3: 


సుఖదుఃఖవ్యవోహోచ్చ నరః పతతి కాస్టవత్‌ 
మోహో మూరన్చేతి తామాహుష్పడిి ఛా సా పృకర్తితాః కీ 
వాతాదిభిశ్నోణి లేన మబ్యేన చ విషేణ చ, 
షట్స్యప్యేతాసు విత్తం తు ప్రభుత్వేనావతిస్థ తే, ర్‌ 
తా, శీణించి. బహుదోవములతో డంగాడియుండునరుడు విరుద్ధ ను: అగు 
అహారముల భుజించుట మలముమూతత్ర్ర, ము వినిని బంధించుట, కజ్జలం మిధలగుచాొటినే 
నళీఘాతమునొందుట నీనివలనను లేక సత్వగుణకుయముగలనరుని యొక్క శ్రోశ్రౌడి 
'బాాహ్యేంద్రియముళలయందు అభ్యంతరనునోపవానాడుభఖయందు లేశ క ర్మీంద్రియ 
(ద్రియములయందు వాతాధిదోషములు బ్ర జేశించు టనలనను మనుజుడు నూర్భం 
జెంది సుఖదుఃఖజ్ఞా నరహితుడై భూమిమై కౌస్థనూవలెబడు, ఇది వాతజమార్శ ప్రీ ర్తజ 
మూర్చ శ్రేష్మజమార్భు రక్తజమార్భ విషజమార్భి మద్యజమార్భల ౬ విధంబులుగ 
విలసిల్లు సీయారుమూర్చృలలో పీత్తము రాజాగ నుండున ను యెరుగనలయు, మూర్చ 
యనగా (సంజన వాసా లయం వాతాడిదోషము లావరీంచుటవఖన సుఖదుఃఖజ్ఞాన 
“మును, నష్ట్రపర ఇెడి అజ్ఞానం బక స్మాత్తుగ స్టా _ప్పంబగుటయీ, 


జ్జ నేం 
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0 వూర్వరూపము 0తా- 
వార్సీడాజృంభ౯ ణం గ్లాని స్సంజ్ఞాదార్చల్య మేవ చ 
సర్వానాం పూర్వయాపాణి యథాస్యం చ 'విభావయేత్‌ , 6 
తా, రొమ్మయందుపీ పడ్‌ ఆవలింతలు బడలిక 'తెలివితస్టట ఇవి స సర్వ మార్భలకో 
పూర్వరూపములం, ఈమూర్భలకుణముల వాలౌది భేద మువలన చెలినికొనవలయుం, . 
రి వాతజమూ రా లక్షణము ఆా- 
నీలం బా యదివా కృష్ణ మాకాశమధథ వారుణమ్‌, 
పశ్యం_స్తమః ప్రవిశతి ఘం చ వ్రతిబుధ్య కే, య! 
"వేప పశు శ్చాంగమర్ష శ్చ ప్రవీడావృాదయస్య చ 
కార్భ రం శ్యా వారణాభ్ళాయా మూర్చా యే వాతసంభవే. 8 
తా, ఆకాశమును నీలవర్ణ ముగనుగాని నల్హగను గాని లేక యెజ్జగనుగాని 
చూచుట, మూర్చ జెందుట, మరల శీఘి) ముగ తెళిలివచ్చుట, శరీరమునందు వణుకు 
బుట్టుట, కిడలునులుచుట, రొమ్థుయందు మిగులపీక, శరీరకృళత్వము, శరీరమునల్ల గ 
గాని లేక యిరు పుపర్ణమగ గాని pe ఇట్టి లక్షణయులుగలది చాతజమూర్భయని . 
యెరుంగనలయూ, . 
రి పిర్చజమా ర్భాలకుణమా, ధియా 
ర_క్షం వారితవర్ల వా వియత్సీతమథావి వా, 


పక్యం సమః ప్రవిశతి ససేదళ్చ ప్రబుధ్య తే. 9 
సవీపాసస్ససంతాపో ర క్షవీ తాకులేమణః, 
సంభిన్నవ రా; ఫీశాభో మూర్భాయే వీ వీ త్తసంభ నే, 10. 


ఈ, ఆకౌళమును యొజ్ఞగను లేక ఆకుపనుప్రువ్మ్యముగను లేక పసపువగ్గము 
గనుచూ-చీ తక్నణమునం౦దే మూర్చ జెందుట, తెలివినిజెందునపుడు వెనుట దప్పి 
తాపము ఇవిగలుగుట, నే ఈ ములు యొజ్జగశాని. లేక పసుఫువర్షముగ గాని ఉండుట, 
మలము త్‌ భి. శరీరము “పనుపువర్లముగ నుండుట ఇట్టీలడుణముళుగలది 

ప్రీ త్తజమార్చ యని యెరుంగ వలయు, 
. =శ్రుర్రై కఫ ఫజమయార్భాఅమణము థఆయా- 
మేళుంసంకాశమా కాశమావృతం వా తమోసునై ౩ ' 

పశ్యం_స్ట సమః ప్రవిశతి చిరాచ్చ పృతిబుధ్య శే, | a 

గురుభిః ప్రావృతై రంగ గై_ర్యశ్ణా వా స్రైణ చర రా, 

స ప్ర శేక స్పవ్యాల్లాసో మూర్చాయే కఫ కఫ ఫసంభ'వే, 12 


948 వైద్యచింతామశణొ 


ఛౌ, మేఘమువలన గాని లేక నీకటివలనగాని గప్ప బడియుండునటుల ఆకౌళ్ల 
మును గాంచి తత్త ణమున మూర్భను జెంది చాలా'కొలముమిద తెలివి చెందుట, శరీర 
ముెపి దళమగువ స్త్ర ము గాని లేక పచ్చిగనుండు చర్శ్మనముశాని గప్పంబడినటులుం 
డుట, నోటియందు చొంగకౌరుట, వాంపివచ్చునటునుండుట, ఇట్టి అతృణములు 
గలది కఫజమార్భయని యేసంగవలయు, 
అడ సన్నిపాత మార్భల క్షణము ధి 
స్థ య. పసారల వాగత;, 
సజంతుం పాతయ త్యాశు వినా బీభల్సచేస్టితై 8, 18 
తా, వాత పిత్త శ్రేషలతుణయు క్రంబై సోటియందునురుగు. పంద్లుకొరుకుట 
చీత్ర యలులిరుగుట ఇవి మొదలగు అపస్తారచీభత్సలమణవిహీవమై రెండన యప 
స్మారయువ లెనుండునది సన్ని పాతజ మూర్భయనంబడు, (ఇది వాళాదిమూర్భలలో 
అంత ర్భావమును జెందియుండు,) 
అరి ర క్షజమార్భాసంస్రాన్ని గీ 
పృథివ్వాప_స్త స్పవో రూపం ర_క్షగంధ _స్తదన్గయకఃి 
తన్మాద కస స్య గంభేన మరూర్చంతి భువి మానవాః, 14 
ద్రవ్యస్వభావ ఇశ్యేశే దృష్ట్వా యదభిముహ్యాతి, 
తౌ, పృథ్వి ఉదక ములు తమోగుణ విగిన్హ యులు, మరియు రక్తము యొక్క. 
గంధముసగా పృథ్వి ఊఉ దకసంబంధమునఅదిగ న్వండుటం చేని తమోగుణవిశిష్టంబు! 
ఆందువలన తొమస ప్రా ధాన్యముగఅ వారలు ర _కృగంధమువలన మారృమెకరు, 
ర_క్తగంధము లేక రక్టము జూచిన మాత్రమున నే మూర జెందుట ద్ర ర్రుక్య స 
గుణనుని కొందర వచించెదరు, 
mens విషమద్యజనితే మారా వివరము ధి 
గుణాస్తీ వ్రతరతే(న స్టితాస్తు వినమదధ్య'యోః, 15 
తవీవ తస్తాదాభ్యాం తు వరాహా స్యాతాం యభరితౌ, 
శా, విహెనుద్యములయందు ల్లా కో లభురూక్ష మూకువిళదం న్యచాయిశ్రీక్లుం 
.వికొనినూతుంచ | ఉర్ణనుని న్లేళ్యరన సందశగీణము -్షంనిమంకస్థో ॥ అనగా అఘురూత్మ 


అశు విశద వ్యనాయి శీక్ల వికాస నూత్మ ఉష అనిన్హేళ్య కసముఅన. నీపది 
గుణంబులు శడురీప్రియుటుగ నుండుటినలన ME మాూనాముజనించు, 
(నిపనుధ్యములలో విషమణే నమన. ' ందకండుటచే 'విషసంబంధమునలన జనించిన 
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మోనాను. స్వయముగ వదలక బాధింపుచుండు, మద్యము జీర్ణమును జెందునదిగ 
నుండుటచే మద్యమువలన జనించిన 'మోవామా స్వాఫ్‌ "వికముగ కాంతిని జెందు,) 
“ఆరి ర_క్లజూదిమా రా లరశ్నణము ఏతా 

అ వి అక జట క o 

_స్తబ్దాంగద్భష్ట్రీ స్త ర స్పజాగూఢో్ళా గసక్చే మూర్చితః, 16 

మద్వేన ప్రలపన్నే లే నష్టవిభాంతమానస్క, 

గాత్రాణి విటీతన్ఫూమా జరాం యావన్న యాతి తత్‌ , 17 

° ఆగ అజో 
వేపథుః స్థప్నతృబ్దాస్సు న్ర_స్తవశ్చీ విషమూర్చి లే, 
'వేడితవ్యం సీవతర ర్యథాస్వం వివలకుణా 8, 18 
లీ రా చా 

తౌ, ర_క్తసంబంధమూగ్భ-రుందు మను ష్యుని యొక్క... శరీరము నృత ములు ఇవి 
_ప్తబ్ధమలగుట శ్వాసబాగుగ వెడలకయుండుట ఇట్టివి గలుగును, సుద్యజమార్భయం౦దు 
మిక్కిలిమొటలాడుట శయనించుట ని శ్నేష్టితుడుగనుండుట భ్రాంతుడగుట మద్యము 
జీర్ణము గాకుండువరకు భూమిపపెబడి "కాళ్లు చేతుల నుగొట్టుట ఇవి కలుగును. మరియు 
వివజమార్భయందు శరీరమునందు వణుకు నిద్ర దప్పి కన్నులకు మాంద్యము కనితో 
గూడి సుశ్రుతకల్చ స్థానమున జెప్పంబడిన వేర్లు అకులు పండ్లు గడ్డలు పాలు ఇవి 
“నెందలగు సావరవిషశేవనవలన జనించెడి విషలక్న్షణములను గలిగియుండును, 

రి కౌరణవికేషమునే మూర్భాది భేదములు రిఆ- 
మూ'ర్చా ఆ _తృతమఃప్రాయా రజఃపి'త్వానిలాద్భ )మః, 
తమోచనాతకఫా _ల్తేంద్రా నా "సేవ తమోాభ వా, 19 
తా, పి_ర్హతమాగుణ ప్రాబల్యమవలన మూర్చృజనించుననియు, రవోగుణ ము 
పిత్తము వాతము వీనివలన భ్రమగలుగుననియు), తమోగుణము వాతము కఫము వీని 
వలన, తంద్ర్య జనించుననియు కఫము తేమోగుణను వీనివలన నిదురవచ్చుననియును 
తెలియనల యు, 
-ఉవైర్రె తం ద్రాక్ష నులక ణములం ఏతా 


ఇంది యార్థన్యసంప్రా వ్రీర్షారవం జృంభణం క్షమ, 


ని చ్చా 'రృస్యేవ రక వ తంద్రాం వినిరిశేత్‌ న 20 
అల్లో నళ న్య 

a, 

శ్వమస్సిక్తర ఒడ్జియ ఇంద్రియోార్థ ప్రబో" ధిక్‌ 8, . 


తా, ఇంది, నుములకు స్వస్వవిషయగ్రాహాకళ _కీకేకుండుట, శరీరమాబరున 
ఆవలింత బడలిక ఇవిన్నిద,బోవుప్రురుషునికి గలుగుచందంబున బాగ దవస్థయందుండు 
వానికీ జనించిన నది తంద్రయనంబడు, మరియు శరీరమునందు అయాసము లేక "నే 
చె ద్యచింతామణి 1I—82 


క్‌ 


చెద్యచింతామణాొ 


ఈ, మజనించుట మిగులశ్వాస లేక పోవుట సర్యవివయములయందు ఇంద్ర, యములు 


పర్తించకుండుట ఇట్టిలమణములుగలఅది క్ష మయని యొరుంగవలయు, 


GG 


వై నిద్రా అతేణము థఆా- 
యదాతు మనసి శాంతే కర్థాత్థానః క్ల్‌మాన్వి తా, 
విష యేభ్యో నివ్రర్తంలే తదా స్వవితి మానవః, 22 
తౌ, ఎపుడు మనస్సు ఇంద్రియములు ఇవి బడలికచే విషయగ్రావాశ శ కి 
విహీన ముల్టుగనుండునో కర్మపురువుడు (ఆక్క) క్ల్షమమును జెందునో అప్పడు నిదురవచ్చు 
నని తేలియవలయు, భి మయొక్క అక్షణము ప్ర నిద్ధంబగుటచే నిచట విశదపరుప 
లేదు, 
=ఇపుగ్రి సన్యాాసని దానము Od 
దోషీ.వ్వు మదమూ ర్చా ద్యాగత వేగేవు "దేపినామ్స్‌ 
మస్వయమేవోపశాస్వే తే సన్యా నౌవదై ర్యినా, 28 
శా, దోషముల యొక్క... జే ముపశ మించిన మదమూ ర్భాదుబౌప ధము లేళ శీ 
తమంఠట శతాచ్చే యుపశమించు, మూ ర్చాదివ్యతిరి _క్థమగు సన్యాసరోగమునంై 
లే దోమల యొక్క. వేగము కెషధము లేక ఉఊపళమించ నేరదు, 
ఆం 'సన్యాసలక్ష!ణము ఆః 
వా గ్జేవామనసాం చేష్టా ఆమీప్యాతిబలామలాః, 
స్య లం న షప 2, CEN 24 
_గనాసన్యాససన్య సః కాపభూతో మృతోచనుః, 
ప్రౌతైర్విముచ్య తే శీఘ్రం ముక్రా వసద్యఃఫలాం క్‌ యామ్‌, 25 
త మిక్కిలి బలిస్ట్ర మగు వాతొదిదోషములు వాక్కు 'జీనాము మనను 
వీనిభ్యాపార యల నిరోధించి హృదయమునందు జేరి దుర్చలుడగుమనుజుని "జూపీంప్ర 
జేయు-గాన నది నన్యాసమనంబడు, దీనివలన పీడితుడణమనుజుదు భూమిైెకజ్దప లె 
మృత స్రాయుడుగబడు, దీనియందు నూదులతో బొడుచుట యం గ్రములతో 'ద్రిప్వుట 
దీప పువ ర్తి నంటించి పొగను నానీకౌద్య్వారమానందు, జేర్చుట ఇవి “సుందలగు చికిక్సలం 
'జేయసలయు, జేయరుండిన కీఘ) నుగ స్రాణములచే విడువంబడును, 


జప్తు గ్ర: చికిత్సా క్ర నోము థియో 
సకావగాహోమణయస్సపహోరాల్ళీ తా ప్ర చేహావ్య జనానిలాశ్చ స 
థీశాని పానాని చ గంధవంతి సర్వాసు మూర్భాస్యనివారితాని 26 


మూళ్ళా ప్ర పక రణ మ్‌, 251 


తా, శరీరమునందు నీక్టుచల్జుట, స్నానము రత్నాభరణథారణము చల్లని 
లేపము, విసనకజ్ఞల శాలి; సుగంధయు క్రములగు శల్లనిపానములు, ఈ ఉపచారము 
లను సర్వతూర్భలయందును జేయవలయు, 
రి భమకు దురాలఫాదిక పొయము రతా 
దురాలభాక పూయస్య ఘృతయు_క్షస్య చేవనాత్‌ , 
థో మ శ్యామ్యతి గోవిందస్త్య రణాదివ సంస్ఫతిః, 27 
తా, దూలగొండి వేళ్ళకహాయకములో "నెయ్యి చేర్చి పుచ్చుకొనిన గోవిందస్తరణ 
వలన ఎటుల సంసారమునశించునో అటుల భ్రమ నివ ర్రించు, 
౮ మార్భకు పంచమూలాదికపాయము ఏఊ- 
పంచమూలకపొయం చ మధునా సితయా వీబేత్‌, 
జ్యరఘ్నాంస్తు కపాయాంశ్చ తాన్య భాస్యం వ్ర యోజయీత్‌ , 28 
తా. పంచమాలకషాయమునందు తేసి చక్కెరవైచి ఫుచ్చుకొనినను లేక 
జ్వర నాళశకకషాయముల దోషముల నెరింగి పుచ్చుకొనినను మూర్త గృ నివ ర్దించు, 
రి కుద్రా ది క'హోయము గ్రిఆ 
ముద్రా దా ఒ మృతాగ గంధిక న్‌ రాణాం మూూర్భాం జయెద్యారుణకా 
కపాూయ్య, 
శా, ములక వేరు తిప్పతీగ మోడి, శొంఠి, ఉఊలిమిడిపట్ట వీనిని కషాయము 
బెట్టి పుచ్చు కొనిన మూర్చ నివ్నర్తించు, 

అ ద్రా కైూదిక సాయము ర్రిఆజా- 
దావొసితాదాడివులాజ వంతి ప. వంతి, 29 
విచేతృపూయాణి చ శీతలాని వి _త్తీజ్యరం యాని చ యాపయంతి, 

శా, దాక చక్కెర దాడిమపండు “పేలాలు తెల్పకలువ నల్లకలువ కోను 
లము వీనిని క మయము కెట్టిశాని "లేక సీ ర కషాయమును గాని పుచ్చుకొనిన 
నవూర్భ తొలుగు, 
-అం శౌమృసారాదిమార్లము 3 
తామసారసమోలీరం శేసరం శీతవారిణా. 30 
UW 
వీతం మూర్భాం ద్రు ద్రుతం హన్యా ద్య ఫతమిం ద్రాశనిర్యథా, 
, లౌ రక్తచందనము ఎట్టి వేరు నాగ కేసరములు వీని చూర్భ్య మును చల్లనినీళ్లతో 


శ్రౌగించిన మార నిన క్రించు, 


252 చె ద్య-చీం కామణొ 


అరి మూా'ర్భారోగ ములకో పథ్యములు (Dr 
ధూమోంజనం నావనర_క్షమాశ్మ క సూచీపరితోదనాని,ి! 
రొన్లూం కచానాం పరిలుంభ నాని నఖాంతవీడా దశనోపదంశః, 
నాసాముఖదాంరవరున్ని రోధో విశేచనఛ్చర్గనలంఘనాని, ఫ్రై 
వోధోభ యం దుఃఖకరీ చ శయ్యా కథావిచి తాస్సుమనోహ రాళ్ళ, 
ఛాయానభేంభశ్ళత' ధే సర్పిర్తృదూని తిక్తాని చ లాజమండః,38 
జీర్రాయవాలోహి తశాలయశ్చ కే కొంభం హవిర్తుద్దసతీనయూపాః, 
ధన్యోద్భ వామాంసరసాశ్చ రాగాః సఖాండవాగవ్యపయస్సి తాళ, 34 
పురాణకూపాండపటోలమాచవారీతకీదాడిమనాశిశేరమ్‌, 
మధూకపుప్పోణి చ తండులీయతు పోద శేన్నానిలభూని చాపీ, తర్‌ 
నిరంతరం చందనచర్చనం చ కర్పూరనీరం హపివమువాలుశాచ, 
. నాత్యుచ్చశబ్లోద్భుతదర్శనాని గీతాని వాద్యాని నవోత్కటాని. 86 
ల్లో శ్రేమస స్ప్ఫృతశ్శింతననమాత్త బోధో భర్యం చ మూ ర్చాస్వితి పథ్య 
యాగ, 
తా, ధూనుపానమాా అంజనము నస్యమ, ర కమాతుము రతవేయుట, 
నూదులతో పొడుచుట, నెంట్రుకలులాగుట, గోళ్లతో గిల్లుట, పండ్లతో కొరుకుట, 
ముక్క నోరు వినియందలిశ్వాసను నిరోధించుట, శీచనము, వాంతి అంఘనము, . 
వీనిని జేయుట) కో?ధము, భయము, దుఃఖకరమగుకయ్య విదిత, మై మసోపహార 
మగు కథలను జెప్పుటు ఛాయ, వర్ణ జలము, ౧౦౦ మౌొర్లుకడిగిన "సియ్యి; మృదువు 
చేదు ఇవి గలపదార్థములరసమా, పీలాలగంజి, ఫొతేయవల్సు బజ్జి బియ్యము, కుండ 
లోనిలవవునిచిననెయ్యి; “పెసలు, బటానిలు వీనిగంజి, నిగ్ణల'చేళమునందుండు మృగ 
పక్షీమౌంసరిసము, ఆవుపొలు రాగఖాందవములు, చక్కర, పాత గుమ్మ డికౌయ, 
పొట్లకౌయ,ఆరటీికౌయ, కరక్కాయ, దాడింబపండ్లు, చెంకౌయ, ఇప్ప పువ్వు, చిట్టి 
కూర్కతుపోదక ము, అభఘువుగనుండుఅన్న ము, పలుమొరుచందన లేపనము, పచ్చకర్నూక 
'_మిళితోదకము, చల్లని గాల్కి గట్టిగమాటలాడుట్క అద్భుఠపదార్థదర్శనము, ఉత్తమ 
మగు గానము, శ్రను స్మ లీ అత ర బోధ, చింతే ఛర్యము మొదలగునవి మాభ్భారోనిక 
సథ్యములని కెలియవలయు, 
. వురి అపథ్యములు ధా 
తాంబూలం భత శాకాని దంతఘర్ష అనమూచతపస?, జ్ర 
విరుద్ధాన్నన్న పాసాని వ స్వేదనం కటు, 


మదాత్యయప్రకరణమ్‌. 468 


విణూ త చేగరోధం చ తకం రాచుయీ త్సజేత్‌ . 88 
ఆరే ఎగరొధ Joa థి 
తా, తాంబూలము ఆకుహరలు, పండ్లుతో ముకొనుట, ఎండు విరద్ధాన్న 
పొనములు, మైభునము) చెమటదీయుట,) కారము గల పదార్థ సేవవ, మలమూత్ర వేగ 
నిరోధమా, మజ్జిగ, ఇవి మూర్భారోగ నర్జించవలయు, 





శో 
ము దాత్యయ ప్రక రణ మ్‌. 
ee 
అ పానాత్యయ పరేమద సానాజీక్ష పొననిభ)మ నిదానము థఆా- 
యే విషస్య గుణాః పోకా సేవీ మద్యే ప తివి త్వా, 
కేన మిథ్యోపయు శేన భమత్వుగో మ'దోత్గయః 1 
న వప న భ్రమ స, ముదాత్య రి 
శా, విషమునకు జెప్పంబడిన ౧౦ గుణములు మద్యమునందుండు, అట్టి మద్య 
మును విధిపిానముగ పానము సేయ టవలన ఊగ మగు మదాత్యయరోగము జనించు, 


కింతు మద్యం స్వభా వేన యై వాన్నం తథా స్థ తమ్‌, 
అయు_క్రియుక్తం రోగాయ యు_క్రియుక్తం తథామృతమ్‌, 2 


తాః కౌనినుద్యము స్వభావమువలన నన్న ముతో -తుల్యంబైయుండు, ఐనను 
దీనిని మిక్కు_టముగ పానము జేయుటవలన రో గముజనించు, విధిపూర్వకముగపాన ము 
జేసిన నన్నమువలె నమృళ తుల్య ముగ నుండు, 
wa ed 
ప్రాణాః ప్రాణభృ తామన్నం తదయుకా శని పాంత్యసూకా, 
విషం ప్రాణవారం తచ్చ యు _క్తియు క్షం రసాయనమ్‌. 3 
తా, 'సర్వస్ర్రాణులయొక్క_ స్రాణమన్నా శ్ర యంశైయుండుటచే నన్న మే ప్రాణ 
'న్వరూపము, ఐనను అన్నము మిక్కు_టముగ భుజించిన ప్రాణముల నశింపం జేయును, 
అటుల నే విషము స్ర్రాణమును నళింపం జేయునదై నను య థాకా(స్త్రముగ 'సీవించీన యది. 
రసాయనతుల్యం బై కరీరధథారణమును సేయుచుండును (దానికి ప మౌొణం బెద్దియనిన్స 


ఏధినా మూ ల యా కాలే హిలైరనై ఎర్యభోబలక్‌, 

అ వ జ్య 

ప్ర వాష్టో యః విబెన్తద్యం తస్య స్యాదమృతోో పవమ్‌, త్త 
.స్నీష్ధాన్సదనై. ఉహ్మాంసైళ్చ భ్ష్యైళ్చ సవా సేవితమ్‌, ' 
భ'వేదాయుఃప్రక నాయ బలాయాపచయాయ చ, 5 


తాః యథాళాస్త్ర్రముగను పృమాణానుసారముగ ను ఆయా కాలానుగుణ్యముగ 
బలోబలముల సెరింగి హి తాన్నములతో ఫుచ్చుకొనిన నుద్యనున్ఫుతతుల్యం'బ్రెయాండు, 
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అటుల నే న్నిగ్ధమై ప్రకృతికనుగుణ్యమగు నన్నమ్బు మౌంసయు, నళ్యములు వీనితో 
గలిపి సేవింపబడిన మద్యము ఆయువు బలము అంగవృద్ధి వీనిని గలుగంజేయు, 
రమ్య తొమనసస్తుష్ట్రి చసేజోవి క మవవ చ, 
ఏధివ ల్సేవ్యమానే తు మద్యే సన్నిహితా గుణాః 6 
తా, మద్యమాను విధిపూర్వకముగ సేవించిన సౌందర్యము, మనస్పంతోషము, 
ఉత్సాహము పర్యాక్కమము వీనిని గలుగంజేయు, (ఆహారమునువర్శించి యొల్లపుడు 
మద్యపాన ము చేసినచో అశేకవిధముల'ఫవికారములుజనించి శరీర మునునశింపం జేయు) 
శుద్దకాయః పబ త్వాతర్నరో మద్యం పలద్యయమ్‌, 
మధ్యా హూ ద్విగుణం తచ్చ స్పిసాహారేణ వాపిబేత్‌ , 7 
ప్ర దోషేస్ట్రపలం తద్య నా_తామద్య రసాయనే, 
తౌ, స్రాతః'కౌలమున దంత ధావనాది కృత్యములం జేసీ ఏదప రెండుపలములు 
మ ధ్యాహ్న కొలమునందు న్నీగ్గములగు ప దార్ధములతో చేర్చి నొలుగుపలములు సాయం 
కౌలమునం జెనిమిడిపలములు ఇటుల నుద్యమును ప్ర్యమౌణానుసారముగ సేవించిన 
రపోయన తుల్యంబుగ నుండు, 
_ఆఅం వాలాదిసంబంధ్ధ మ డాత్యయలతుణము థఆా- 
హిక్కా- శ్వాసశీరఃక ౦పపార్శ్వ్యశూల ఎచ్రజాగరై 8 8 
విద్యాద్బహాు ప్ర లాపస్య వాతి ప్రాయమదాత యము, 
తా, ఎక్కిళ్లు) శ్వాస, తీలవణుకు, పొర్శ పఘాల, నిద్యాభంగము మిక్కి_లి 
కలపరించుట ఇట్టి. లక్షణములు గలిగియుండిన నది వాత ప్రాయమదాత్యయనునంబడు, 
శద సీ _ల్తీజన్య మ దాత్యయలతేణము ఏయో- 
తృష్థా దావాజ్యర స్వేద మూాహాోతీసారవి ఛ్రమైఃః 9 
విద్యాద్ధరితనర్ల స్య వీ _త్తీప్రాయం మదాత్యయమ్‌, 
తా, దప్పి, తపము) జ్వరము, చెమట) మోవాము, అతిసారము విభ)మము, 
శ ంరమనరదు పసప్రువర్లము ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండిన పి _క్షపాయమదాత్యయనుని 
యరుంగవలయా, 
రై కఫజను దాత్యయలవమేణము భ్రిఆ 
ఛర్ష రో చక హృాల్లాస తం ద్రాస్టెమత్యగారవై 8, 10 
విద్యాచ్చీతపరీతస్య కఫప్రాయం మదాత్యయమ్‌్‌, 


తాః వాంతి అరుచి ఓీకరింత, ద్య, స్ప్వబ్రత్ణము గురుతంనూ శరీరము 


మదాత్యయ క రణ మ్‌, 955 


ప 
లీ 
చల్లగనుండుట ఇట్టి అతీణములు గలిగియుండిన కఫప్రాయమ దాత్యయమని యొరుంగ 
వలయూ, | 
రి శ్రీదోషజ మదాత్యయలక ణము థిఈా 
డ్రా అభ 9 ఆధ 1 
క్రైయ(స్ర్రిదోపజశ్చావి సరై ek ౦గ్రైర్య్య దాత్యయః, ll 


తౌ, వాత పీ శేషమదాత్యయ అక్షణముఖన్ని యు గలిగిన దోష మదా 


క్త శేష త్రీ 
త్యయనుని తెలియసల యు, 
దై అసాధ్యమ దాత్యయలతీణము థయా-- 
రీంనోే _తృరొష్ట్రమతిశీతమమందదాహం లైలప భాస్యమతిపాన 
వాతం త్యజేత్తు, 
జహా్య్యస్టదంతమసితం త్వథవావీ నీలం వీకే చ యస్య నయనే 
రుధిర చేశే వా 12 
తొ, సెపెదవి కొంచెము న్యూనమై లోపలకడచుకొనియుండుట, శరీరము 
యొక్క_ వెలపటిభాగము చల్ల గను లోభాగము తాపయు_క్షమగ నుండుట, ముఖముపపె 
నూనె బూనీనటుల మినమినలాడుచుండుట, నాలుక “పెదవి దంతములు ఇవి నలగ 
గాని లేక నీలవర్ల ముగాగాని ఉండుట, చేత) ములు పచ్చగగాని "లేక ర క్టవర్లముగ 
"గాని ఉండుట, ఇట్టి లక్షణములుగల మద్య పొనరో గని ఎనద్యుడు వర్ణించవలయు, 
0 సామాన్యదుర్ల మేణములు ఏయూ 
హిక్కాజ్వరౌ వమధు వేపథుపార్శ సాలా, 
కాస భ్రమావవిచ పానవాతం వారని, 13 
తా, ఎక్కి ళు జ్వరము వాంతి వణుకు పార్ళ్వళూల దస్ట భ)మమొుదలగు 
నుషద్రృవములు మిక్కు_టముగ మద్యపానము జేయువానికి జనించిన వానింజంఫు. 
అగ్రి హాఠతమదార్యేయమునకు ఫౌవగ్చలాది చికీత్స 90ఆ- 
మద్యం సావర్చలవ్యోషయు _క్తం కించిజ్ఞలాని(తమ్‌, 
జీర్ణ్షముద్యాయ దాతవ్యం నాత పానాత్యయాపవామ్‌, 14. 
తౌ, మద్యము, “సెంధవలవణము, శ్రీకటుకములు, వీనిని “నేకముగ చేసీ అందు 
కొంచెముదకము చేర్చి మద్యపాన జీర్ణానంతరము పుచ్చుకినిన బాతమదాత్యయ యు 
నిన ర్లించు, 
న్‌ అరి నూ క్తళ్ళం గ్యాదిచికిత్స రితా- 
సూ కంసౌవర్శలం శృంగీత్యూవణార్లిక దీప 
. వీత్రా లా గ ర న 15 
స్ట ఏ లీల న చు. 
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తౌ, నూ కము, సైంథవలణము, కర్కాటళ్ళంగి (ల్రీకటుకమాలుం అల్లము 
ఓమము వీనిచూర్లమునకు సమముగ మద్యముగలివి గ్రాగిన భయంకరమగు వాతజ మడా 
త్యయము నివర్డించు, 
అగి వీ _త్సీమ డాత్యయచికిత్స 0ఆా- 
వి త్ర పానాత్యయే చయం వటశృంగం హీమాంబునౌ, 
సశర్క-రం పునర్మద్యం వి'బేత్కించిజ్ఞలాన్వితమ్‌. 16 
తా. మజ్జీవూడలను చల్లనీళ్లతో నూరి పుచ్చుకొనినను లేక మద్యమునందు 
పంచ డారసీళ్లు చేర్చి ఫుచ్చుకొనినను పిత్తమదా త్యయము నివ్నర్డించు, 
ఇర తు ద్రానుల "కొడిసానము థిఆా- 
శు ద్రామలక ఖరార సరూషహకహినుం వీణేత్‌ , 
సిశావిమి శి తం మద్య పానాత్యయవికారనుత్‌ , 17 
లో, షమ ఖర్జూరము ఫాలసాపండ్లు వీనిపీనుము లేక పంచదార 
మద్యము లో గలిపి ఫుచ్చుకొనిన పి _త్తజ పోనాత్యయవి కౌరము నిన ర్తించుః 


ఉతర 5 ఫజమదాత్యియ మునకు అష్టాంగ లవణము గిజా 
సౌవర్చలమజాజీ చ వృమాన్లుం చాన్లువేతసమ్‌, 


త్యశేలామరిదా న్రాంశం శర్క_ రాభాగ యోజితమ్‌, 18 
ఏతల్ల వణమష్టాంగమగ్ని సందీపసం పరమ్‌, 
మదాత్యయే కపోల తు డద్యాతో సతో విశోధనమ్‌, 19 


తా, సౌవర్చలనణము, జీలకట్ట, వృణామ్లుము, ఆన్లువేతస సము అవంగపట్ట, సీం 
కులు, మిరియాలు వీనిని చూర్చించి రెండింతలు చక్కారచేర్చ ఫుచ్చుకొనిన అగ్నిది ప్ర ప్రి 
ఫో పో తో విశోధనము వీనిని చేయుట యే గాక కఫజమదాత్యయరోగము నివర్ణించు ఇది 
యష్టైంగలవణ నునబడును, 
అరి పోకవలనజనిం చినమదమునకు రజా 
అవఘా కోన ధూమస్య సితాలవణభ క్షణాత్‌, 
శర్క.రా శేవలా హన్తి దుస్సహాం పూగజాం రుజమ్‌, 20 
తౌ, పొగను ఆ ఘ్హాణించుట చక్కెర లేక ఉప్పు వీనిని భక్షీంచుట లేక 


శీవలశర్క.ర నైనను భకీంచుట వీనివలన దుస్నవాముగనుంజిడు ఫోకనలన జనించిన 
సొక్కు... నివ రిం చు 


మడాత్యయప్ర కుక రణము, బిర్ర? 


అరి కోదృవ ధుత్తూరజ మదమునకు ఏతా 
కూూష్థాండరసస్త స్పగుడశ్నమయతి మదనూశు కో ద్రృవజః, 
భుత్తూరజం చ దుం సశర్కరం పానయోేస 21 
తా * కోద, న. బూడిచెగుముడి కౌయర'సములో 'బెల్లముగలిపి పుచ్చు 
కొనినను, తల. పాలలో చక్కె-రగలిపి పుచ్చుకొనినను నినర్హించు? 
అరి బాజికౌయమదమునకుచికిత్స ఏయా- 
జాతీమదంతునవనీతసితొ ప యుక్తాష లీతథామ సృణచందనశ్‌ ర్క 


రాభ్యూ 
రంభాజ లేన Sd A SE 
శ్ర యు కమ్‌, 292 


తొ, జాజికౌయమదమునకు వెన్న చక్కెర వీనితో జాపత్రిని నేవించినను 
లేక వెన్న నుం-చచిగంధము చక్కెర వీనిని పుచ్చుకొనినను) విషముస్టివలని మదమునకు 
ఆరటిగడ్డరసము, మద్యముతో జేర్చి గాని, ఆవుపాలు నెయ్యివీనినిగాని ఫుచ్చుకొనిన 
నివ ర్హించుః 
జాతీఫలమదం శీఘ్రం హా_న్తి పన్య్యానిపే.వితా, 
శీతతోయావగావాళ్చ శర్మ్క_రా దధియోజితా. 23 
తాం కర క్కాయను సేవించినగాని శీతో దకస్నానమునుగాని చక్కెర పెరు 
గును నేవించినగాని జాజి కౌయ మదముశకీఘంము గా నివర్తించు, 
మథితం గోదధిసహితం తైలం కర్పూరమి స తం సమ్యక్‌, 
ఆస్వాద్య వీతమాశు క్షపయతి పానాత్య్వ యం రోగము, 24 
తా. ఆవుపెరుగు నూనె వీనిని చీకముగచేని బాగుగ జిలికి అందు కర్పూరము 
గలిపి చప్పరించి పానముం చేనీన పానాత్యయరోగము త్రత్త ర్థ ణనూన నివ _ర్టించు, 
మద్యం వీతాం యది వాతత ;-అమా లేవా యేల్సి కాంసన్ఫు తామ్‌, 
వమదయతి న జాతు మద్యం మనొగవీ పధితపిర్యమవి, 25 


తా, మద్యపానానంతరము పంచదార "నెయిఫ్ట వీనిని చేకముగ చేని పే 
మిక్కి లి మెకమును గలుగ జేయునదిగనుండినను మద్యము వీర్యనిపీననుగును, 
ద్ర మ దాత్యయపథ్యములు రితూ 
సంశోథనం నియమనం స్వపనం లంఘనం భ్రమః, 
వైద్యచచింతామణి II—88 
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నంవత్సరసముత్సన్నా శాలయః షన్టికా యవాః, 26 
ముద్రాశ్చీ మాషగోధూబూలావతి త్తి శీరకాదడయః, 

"వేసవా వారోవిచిత్రాస్నం హృద్యం మద్యం పయస్సి తా, 27 
తండులీయం పటోలం చ మూాతులుంగం పరూహకము 

ఖర్జూరం దాడిమం ఛాతీ నారొకేళం చ గోస్త సని, 28 
సర్పీః పురాణం కర్పూరం ప్ర తీరం శిన్దిద్రో౭ నిలు 

ఛారాగ్భృహం చంద పాదా మణయా మిత సంగమః, 29 
శూమాంబరం క శ్రీయా శ్లేషో గీతం వాది తృముద్దతమ్‌, 

య క . స్నానం సేవ్య మేతేస్త్య చోత్యమి. 30 


తా వ చేచనమ్ము అతిబంధము, నిద్భ, అంఘనము, సంచారము ఒకసంవత్చ 
రపు పొతవడ్డు, ౬౦ దినములకు ఫలిం చెడి యవ ధాన్యము; "పెసలు, మినుములు, నోధు 
మలు, లావుక పిట్టమౌంసము, త్రీ త్రీరిపహ్రీ మొదలగువాటి మొంసములు, వేసవారము, 
కిచ్చిడి, ప్పి భీ యకరమగు మద్యము, పాలు, పంచదార, చిజ్ణహార, పొట్లకోయ, మూరద్రీ 
ఫలము, పా ఖర్జూరము, దానిమ్మపండు, ఊశిరికెపండు), పెంకొౌయ, 
బ్రా కుపండు, పొత"నెయ్యి; కర్పూరము నదీతీరము, చల్లనిగాలి జలమందిరము, 
చంద్ర కిరణములు) మణిహారములు, మి త్రసమౌగమము, పట్టున స్త్ర ములు, దయా 
లింగనము, సంగీతము, చాద్యములు, శీగోదకముచందనము, స్నా నము ఇవియన్ని యు 
మ దాత్యయరోగమునకు పర్ట్‌ ర్టైములని తెలియనలయు, 
“అరి మిదాత్యయమున౦ద పథ్యములు రహ 
స్వేదోంజనం ధూమపానం నావనం ద_న్హఘర్గ ణమ్‌, 
“తాంబూలం ఛాష్య పథ్యం స్యాన్య్మ దాత్యయవికారిణామ్‌, 31 
"ఈ, చెపటడియుట్కు అంజనము, ధూమపానము, నస్యము ద _నథావనయు, 
శోంబూలము ఇవి నుదాత్యయరోగి కపర్లే న్ట్రములని తెలియసలయు, 


నాధరోగపకరణ మ్‌. 
ఉ డా లో మ్‌ 
=జవ్రుర్రి ఆన్నాద కర్మవిపొశము ఈ 
సావాయితాొ పరాన్యస్తు భుంై జ్జ వస్తు విగర్హి తమ్‌, 1 


సోస్తాదవాతీయు. 'క్రస్సా ర్రితకశ్రాశ)ం చాంద్రాయణం తథా 
కుర్యా శ్సారస్వతం నాను జ పేద్చుహణతర్చణమ్‌, 


ఉనాదరోగ జ కరణ మ్‌. 259 
—-ీ UW 


తా, ఇతరులకు మోహమును గలుగంజేని నింద్యమగువస్తువును భఛతణచేసిన 

వానికీ ఉన్లాదవాత పీ డలుగలుగు, తన్నివృ శ్రీ ట్రీకై బాం డ్రాయణకృచ్చ) పాంయళ్ళిత్తీ మా) 

ర స్వలీ నామజపము వీనిని చేయుటయే గాక ఇ బ్రాహృణసంతర్పణమునుసగా కేయవలయుః 
అర్ర ఉన్తాదనిర్వచనము ర్రితా 

మదయంత్యుద్ల'తా దోషా యం దానా గ్ర ని తాః, 9 
నూనసోయనుతో వ్యాధిరున్తాదఇతి కథ్యతే తె 

శా, చాతాదిదోషములు ఏదో ఒక కొరణముచే ప్రకోపించిన వై స్వమొక్ష 

మును విడిచి అన్యమౌర్షముల (అనగా మనోవహధమనుల) నాశ్రయించి చి త్త్రవిభ్యమ 

నును గలుగణీసె నేని యది ఉన్తాదమనంబడు, గాన ఇది మొనసీక వ్యాధి అనంబడు, 
“అర్ర ఉన్లాద భేదంబులు ఈ 


వె మైక స్పర్వశశ్చ దో మెరత గక్టమూర్భి లై ర న్‌ 
మానసేన చ దుః ఫేన ; సపంచవిధ ఉచ్య శే, 
విపొద్భవతి వష్థశ్చ యథాస్వం త శ్ర భష జమ్‌. £ 


సభా ప్ర నృద్ధ_స్తరుణో మదసంజ్ఞాం వీభ_రి చ, 
తా, వాత పీలత్తే "శేష ములు ప్ర, ల్యేశముగ గాని లేక సన్ని పాతమువలన గాని'లేక 
మాననీకదుఃఖమువలనగాని లేక విషసంబంధమువలన గాని ఉ నాదం బారువిధంబులుగ 
జనించు, దీనియందు య థాయోగ్యముగ చికిత న చెప్పంబడుః ఇవి మిగుల జ్ఞత్ఞష్థిజెందక 
తరుగావస్థయందుండిన మదరోగంబని చెప్పంబడు, 
అగ్రి ఊన్లాదకౌరణ తత్సంప్రాస్తులు రిఈా 
విరుద్దదుష్టాశుచిభోజనాని పధక్భ ణంబేవగురుది జానామ్‌, ర్‌ 
ఉనాదహ హీతుర్భయవార్డ పూర్యో మనోభిఘాత “విషమొశ్చ చెష్టాః, 
తె జై రల్బ సత్భస్యనులాః ప ప్ర దుష్టాబు ధైర్ని వాసూహృదయంప్ర ప్ర దూవ్య, 6 
సో తాంస్యధిష్టాయ వానోవహాని "ప ప్రమోవాయంత్యాశునర స్యచ్చేతః, 
తా, విరుద్ధాన్న ము (అనగా పయ షన) అమంగ ళ్లక రొన్న మును 
శీవించుట, చేవ గరుద్రాహ్మణులదిరస్య రించుట్క భయము; సంతోసము వీనివలన 
మనస్సునందు తొందరగలుగుట) విషమచేస్ట (అనగా వంకరగ నడుచుట, మిక్కుట 
ముగ మాటలాడుట, బలవంతునితో యీడ్చులాడుట) ఇవి మొదలగు కొరణనుటి 
పలన అల్బశత్వగుణముగల పురుషునియిక్క_ వాతాదిదోపములు (స్క కోపం వృద్ధిని 
చెంది బుద్ధికి నయగ నుండ హృదయమును జెర చి ననోమా స్రేకక్సులంజేే అంత; 
కరణనను మోహింపం జేయు, 
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శు ఉఊన్నాద సామాన్య చివ్నా ములు రిఈా- 
దీవి భ్రమస్సత్వపరిన్ల వళ ప ర్యాకులాదృష్టిరథర తా చ, 7 
అబద్ధవా క్ర కం న్యా చ శూన్యం సామాన్యమునాదగద స్య 
చిహ్నేక్‌, 
తా, మనోభము, మన శ్నాంచల్యము, దృష్టి చలించుట, భయముగలుగుట, 
అసంబంధముగ మాటలాడుట, హృదయము శూన్యంబగుట (అనగా విచారశ_క్రిలేక 
యాండుట) ఇవి ఉన్నాదరోగమునకు సామొన్యలతుణములని 'తెలియవలయు, 
అరి 'వాఠనోన్లాదసదాస-సంసా ప్టీ_లక్షణయులు రి 
రూమాల్పశీ తాన్న వి శకధాతుకుయాపవా సె మై రనిలోతివృద్ధః, 8 
చింతాదిదుష్టం హృదయం (చదూహ్య బుద్ధిం స స స్యృృతిం వావీ నివా వారి 
ఏభుమ్‌, 
అస్థానహానసి తన్ఫత్యగీత వాగంగవి శేపణరోదనాని, 9 
పోరవ్యకార్మా రుణవర్ల తొ చ జీ బలం 'చానిలజ స్వరూపషమ్‌, 


తొ, శూతుము అల్బము' శీతఅముగల అన్నమును సేవించుట్క వి-ేకముల 
జేయించుట, ధౌతువులు తీయించుట) ఉపవాసము జేయుట, ఈ కౌరణమువలన 
వాతము మిక్కిలి సృద్ధిపాంది చింతాదియు క్షనుగు నునస్సును మిక్కిలి దుష్టయు క్ష 
ముగ జేసీ బుద్ధిస్త ఇ భ్రైలలను నీ శ్రుముగ నశింపం జేసీ న వాతనోన్గాదము జనించు. అందు 
వలన నిస్కారణముగ నవ్వుటు కొంచెముహాసముజేయుట్క ప్ర,సక్తము లేకుండునపుడు 
నృత్యగీత భాషణములం జేయుట, శరీరముకుదిలిం చుట, ఏడ్చుట, శరీరముకరినముగ ను 
గృశించునదిగనునుండుట, శరీరకాంతీ యెణ్డినగుట, ఆహారము పరిపాశము జెందుచుండ 
రోగబలమెచ్చుట ఇట్టిలతుణములం గలుగు, 
అర్ర నీ పి_డోన్యాదనిదాన. సంపా ప్రీ పిఎలతణములు ధా 
అజీర్ణకట్యన్లు నిదావ్యాకీలై ర్భోజై_ నరం వీ పి _త్తముదీర్ల వేగమ్‌. 10 
ఉన్తాదమత్యు రి మనాత త్మ స్య పాది స్థితం పూర వదాకు కుర్యాత్‌, 
అమర సంరంభ పన్న భావాస్పంతర్థనాభి దృవణో వణ "ప్ర వ్యరోపూః, కే 
_పష్ఫాయశీ కాన్న జలాభిలాపాః పీతాస్య తా వీ వీ “ శ్రకృతస స్య లింగమ్‌, 
శౌ, అప క్వ్వౌాన్నము, కౌరమ్ము బులుసు నిదొవా,ద దృవ్యము, ఉష్థ్రపదార్గను 
వీనిని భుజించుటవలన పీ _క్రీ మువృద్ధినిపాంది తవ, వేగ ముగల జై ఆజీలేంద్రియ స్టే 
_ వృనియొక్కు స్ఫాడయను'ను జెంది శ మిక్కిలి ఊగ్రమగు వీ _త్తీజోన్నాద 
మును గలంగం జేయు. దానివలన నోర లేక యుండుట, అర్భాటనును జేయుట, దిగం 
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బరుడుగనుండుట, పరులభయపరచుట, పరు గెత్తుట) శరీరమూ ఉష్ణ స్టృముగనుండుట; 


య సీడ్‌ శీతాన్న ము శీత అజలమును సేవించు టయం దిచ్చగలుగుట, 
ముఖము న. యిట్టిలఅమేణములు జనించు, 


కఫబోన్నాదనిదాన-సంపాి) & వ్‌ లతమీణములు థయా- 
సంపూరతైర ర ందవి చేస్టితస స్య సోపాకఫో మ ముగ ర్మణి సంప ప్రవృద్ధః. 12 
బుద్ధిం స స స్ఫృతిం చాప్యపవాంతి చిక త్తం ప్రమోవాయేత్పేంజస్‌యేద్వి 
కారము, 
వాశ్చేస్ట్రితం మందనురోచకశ్చ నారీ వివిక్తవీయతాతినిదా. 18 
ధ్‌ రిక్‌ లాలా చబలం చ భుంక్తే నఖాదినే' కాక క్షం చ కఫాధిశే స్యాత్‌ , 
తౌ, త్రి వ్‌ పదను ముల భుజించి స శ్చేస్టుడుగనుండు పురుషుని యొక్క 
ఊప్పుయు _క్షేకఫము హృదయమునందు మిక్కుటముగ వృద్ధి జెంది బుది స స్మృతీ వీనిని 
జెరచి చిత్తమును మోహింపచేని కష్ట ఫజోన్థాదమును గలుగం చేయు, అంధుద్దలనే వ్యాపా 
రము (అనగా మూట మెదల 'గునవి) జంపన అన్న ద్వేషము, ప్రీలయందున 
ఏ కౌంతచాసమునందును మిక్కిలి a వాంతి నోట జొల్లకౌరట, 
భోజనానంతరము రోగము ప్రృకోపించుట్కు గోళ్లు చర్మము మూత్రము. కన్నులు 
మొదలగునవి తెల్లనగుట ఇట్టిలమీణములు గలుగు, + 
గ్ర సన్ని పాతో న్యాదనిదానలక్షణములు ధా 
యస్సన్ని పాతప్రభవోతిఘోరస్సరై ్యసమహైరవి హేతుభిస్స్యాత్‌ .14 
సర్వాణి రూపాణి విభ _ర్తీ లౌదృగ్విరుద్ద భె సజ్యవిధిర్వి వర్ణ వి 
తా వా తాదిదోషములన్నియు తమతమ “కౌరణములచే ప ప్రకోపించి సర్వ 
దోషలకుణయు కంబ కడుభయంకర మెన సన్నిపాతోన్నా వ. గలుగం జేయు, 
కావున వా తాదిదోషముల కై జెప్పంబడిన (ప ప్ర క్యేకచికిక్సలు అం విరుద్ధంబులగు 
టచే దానియందు చేయంజనదు, (ఆయినను అనిశ్లేళ్ళ కారణోత్న త్తి శ్రిగల తనక 
తమునందు తి తచోషవారమైన అమల కోదులచే చికిత్సింపవలయు,) 
ఇర శోకజోనాదనిడాన-సంపో) పి వీ-లతృుణరులం ఏఈ 
చో వైర్ను గేంద్ర, పురుమైరరిభి సథానై ్యర్వి త్రాసితస్య స... 
క హ్‌ 15 
గాఢం ఈతే మనసి చ వ్రీయయా రిరంసో ర్ఞాయీత చోత్కటతరో 
మనసో వికార, 
చీ త్రి జి బ్రవీతి చ మనోనుగతం విసంజ్లో క్లో గాయత్యథో వాసతి రోదితి 
బాలీనమూాగు$, . 16 
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తా, దొంగలు రాజపురుషులు శతు క్రువులు ఇతరులు వీరివలన భయమును జెంధుట 
ర. లేక ధనము బంధువులు ఇవి సరన న ఫా "బేక్ష తనకిష్టురాలగు 
('ప్రీళో సంభోగము నేయా టయందిచ్భయిం చు టవలన గాని ఈతరం బల 
నుగు భేదమును. జెందియుండగా నునస్ఫునందు భయంకరమగు శోకజోన్థాదము 
జనించు, దానివలన నానావిధములుగ మొటలాడుట, మనోమర్మ్యంబును 'జెలియపర 
చుట, జ్ఞానము నిపరీతంబగుట), పాడుట, నవ్వుటు ఏడ్చుట, కడుమాధ్యమును జెందుట 
ఇవీ గలుగుః 
అరి విష జోన్తాదలతుణము ధఆా- 
రే క్షణో వాతబలేం ది ద్రియభాన్సుదీనళ్ళా వ్రనాననో విహకృ'తేన 
భ్‌ పేద్విసంజ్ఞం, 
తౌ, కన్ను లెక్టనగుట) బలము ఇంద్రియములు శరీరకొంలి ఇవి నశించుట, 
మిక్కిలి దీనుడౌట, ముఖమునందు నల్లనికౌంతీగలుగుట, సంజ్ఞ నంంచుట ఈలకుణ 
ములుగలది విషజోన్వాదనుని 'తెలియవల యు, 
రె అసాధ్యోన్థావదలతణము ఆ 
అవాజ్ఞుఖస్తూన్నుఖో వా వా శీణనూంసబలో నరః, 17 
జాగరూకో వ్యాసం'జేవా ఉనాదేన వినశ్యతి, 
తొ, తలవంచుకొనియుం డుట, శ తలపపెకెత్తుకొ ని యుండుట, శ రీరమునందలి 
మోొంసము బలము ఇవి తీయించుట, నిద్ర బట్టకుండుట ఇట్లిఅకణములుగ అ యున్నా 
దతోగి సత్యముగ మృతిని జెందు, 
అడ భూత జోన్లా దనిదానము ధియా 
అమర్త్య వాగ్నిక రృమఏీర్య వేష్టాజ్ఞానాదివిజ్ఞానబలాదిభిర్యః. 18 
ఉన్లాదకాలో సియతశ్చ యస్య భూతో్టిమున్నాదముచావార న్‌ 
అ అశౌకికవాక్కు., పర్మాక్కమము, rss తత్వజ్ఞానము) 
శీల్పాడిజ్ఞానము, సృ ్రక్యోదికజ్ఞానము ఇవికలుగుట, ఉాన్నాదకొలము. నియతముగ 
నుండుట ఈలకుణములుగలది భూత ద్ర" "నాద నుసంబడు,  (భూతళబ్దమువలన పె జెప్ప 
బో యొడు దేవతలను 'సగా 'దెలియపలయు,) 
భద్ర భూతో నాదలతణము రితూ 
అతీవ హోసముల్లాసం వికారాకొ కురుతే జలాల్‌. 19 
థణే స్వస్థ మణే మల్ఫొ భూతోన్లాదన్య లక్షణమ్‌, 
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EN మిక్కి_లిగనవ్వుట, Mean నానావిధ విళొరములం 
జేయుట), క్షణకొలము స్వస్థముగనుండుట, క్షణ కౌలము మత్తుడుగ నుండుట, ఇట్టి 
అతణములుగలఅది భూతో న్యాదమని చెలియవల యు. (దీనియందు చెకెప్పబో యెడు 
నస్యముల చేడుమార్థ్దు జేయిం చుట యే గాక రాత్రు లయందు మహేశ్వర ధూపమును 
లోపలికి నూర్య్యోదయరసమును చేవించనల యు, 

గి దేవ ల్‌ పో నాదలక్షణము రఆా- 
సంకుష్షళ్ళుచిరతిదివమాల్యగంధో నిస్తంద్ర స్త చే ప్రక సంస జత 
ప్రభామ: 90 
"లేజీ స్య స్థీరనయనో వర ప్రదాతా బృవాణ్యో భవలినర స్స చేవజుష్ష, 
తా, వ ఈ పవితు డైయుండుట, శరీరమునందు దివ్య 
పుప్పమౌళికల గంధము, కలిగియుండుట, నిదురపట్లకుండుట, సత్య ముగ సంస్క 
తము మొటలాడుట) తేజన్సుగలుగుట, గ్లిరదృష్ట్రిగలుగుట, వరములనిచ్చుట, బ్రాహ్మ 
ఇణులయందు శీ తిగలుగుట ఇట్టిలమణములుగలది జేవగ్య హో న్థాదమని కం తండ. 
కు గణమౌతృ కౌదికములనుగూడ "నెరుంగదగు,) 
అం అనురగ, హో న్థాదలతుణము ఏఈ 
సంసే్యదీదింజగురు బేవదోపువకా జిహ్లావ్‌ విగతభ యో విమార్షదృన్టిః, 
సంతుస్టో న భవతి చాన్న పానజాతై ర మసైత్తా భవతి స దేవకత్రుజాస్టుః, 

pa శరీరమునందు చెమటవడియుట, రాకా గురు త. స్‌ స 
రేపణజేయుట్క వ్యక్కృముగజూచుట) భయము లేకయుండుట, వేదవిరుద్ధమొర్ద ము 
నందు |పృవ_ర్థించుట, అధిశముగ నన్న పానాదుల నీవించినను తృ ప్రిపొందకుండుట, 

దు్భద్ధిగ. లుగుట ఇట్టిలతుణములుగలది అసుర్శగ్ర గృహ నాద మని చెలియవలయు, 

-అధ్ర గంధర్వ(గ వరో హైదలక్నే ణయ రతా 
వ్యాష్టాత్తా పులినవనాన్త నరోప స్ట సాంబారః వీ అరు లంగాలు! 
నృత్యనై ( పప పు వాసతిచారుచాల్బశబ్దం గంధర్వ గ గ హపరివీడితో మనుష్యుః, 

తా. మనస్సంతోషముగలుగుట, ఇసుకదిన్నెలు ఉాధ్యానవనములం వీనియందు 
సందరించుట, అనింద్యమగు ఆచారము నాచరించుటు గానము గంధము పుష్పములు 
వీనియందిచ్భగలుగుట, నృత్యము చేయుట, నన్వ్వట, మధురముగను కొంచెముళను 
మాటలాడుట "ఇట్టి లక్షణములు గలది గంధర్వ, గ్యహోన్రాదమని 'దెలియవల యు, 

అరి యత్న గ హో నాదలక్నణము (ల 
తాన్రూతః ప్రి వ యతవుర_క్తవస్త్ర ధారీగంభీరో ద్రుతగతిరల్ప వాక్సహిష్టుః, 
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"తేజ! శ్వా వదతి చ శిందదామి కె యో యక్షగృ ౫ వాపరపీడితో మనుష్య 
శా, శ త్రము లెజ్జగనుండుటు సుందరమె హక్షమె ఎరు ప్రురంగుగల వస్త్ర 
మును ధరించు టయందు ఇచ్చగలుగుట, గంభీర ముగ నుండుట, కీ్టు ముగ మనము గలు 
భట, మితముగమౌటలాడుట్క, ఓర్చు తేజస్సు ఇవిగలుగుట, యెవని "కేది యిత్తునని 
ఇష్పుట ఇట్టిలమీణనులుగలది యత్న గ్ర హో న్య్థాదమని చెలియవలయు, 
అః సీల్ళగ్ర io Tn రితూ 
స్రైతానాం దిశతి చ సం స్తనేము ఏిండాకాభాంతాళ్తా జలనువీ వాపస 
వ్యవ్యస్త్ర స్త్ర. 24 
మాంసేప్పు_స్టిలగుడ పాయసాన్న కాము_స్పద్భక్కో భవ తివితృ గ హోభిజుష్ట్రశ 
శా. దర్భ్శవై పిళ్ళ చేవత అకు పిండముని' చ్చుటు భ్రా మకు... సెవషృస్త్రము 
నపసవ్యముగ భరించి తగ్భణము విడుచుట, మాంస య. నువ్వులు బెల్లి ను పరమా 
న్నము వీనియండిచ ఛి పిళ్చ్‌ఛ క్రినలుగుట, ఇట్రిలతమణములుగలఅది పిర్ఫగ హో న్యాదమని 
"తెలియవలయు, (డీనియందుగాని ఇతగభూతో నాదములయందుగాని రోగినో రెడీ 
సర్వప దార్థ ముల నిష్వవలయు,) 
అర సర్వ గ హరే నాదల క్నణయు రితా- 
యస్తూ ర్యా వి సరటిసర్పవత్క్మ చాచిత్స ఖ్రక్వీణొ విలిహాలి జిహ్య 
యా తబ శైవ 265 
కో ధాళుర్మధుగుడదుద్ధపాయసేపు ఏర్విక్టే యోభ వలిభజంగ మేనజుస్టః 
తౌ, సర్చమువలె (అనగా రొమ్ముతో భూనివ3పె నొకౌనొకష్పుడు బ్రాకు 
లాడుట, నోటివెనిజలను 'సర్చ్పమునలెి నాలికతో శాకుట, మిక్కిలి కోపమును 
పొందుట) తేసి బెల్లము సౌలు పొయసము వీనిని సేవించుటయం దిచ్భజనించుట 
ఇట్టిలశ్నోణములు గలిగియుండిన 'సర్బగృహో న్యాదమని తెలియనలయు, 
తుం రాతుస గ్రృహోన్శాదలమేణము థి 
మోంసాసృగ్వివిధసురావికార లప్పుక్నిక్లజ్ఞ స్లోభృశమతినిష్టురో ఒతిళూరః, 
కో ధాళుర్విపులబలోని శావిహో హోరీ శ చద్విడదృవతిచరాతమైర్ల సెర్ల హిత 
తొ, మొంసము రక్షము నానావిధములగు మద్యకు వీనియం దిచ్చగలుగుట, 
నీగ్గులేకయుండుట్క మిగుల నిష్టూారముగ మాటలాడుట, మిక్కిలి శౌర్యము కోపము, 
మిక్కిలి బలముగలంగుట, రాక్రు అయంగు విశేషముగ సంచరించుట) శుచిత్వము 
నందు మిక్కిలి యసవ్యాపడుట + ఇట్టి లక్షణములు ౫ లిగియుండిన రామస్య గృ హో నాద 


మని తెలియనలయు, 


ఉన్గాదరోగ ప నృకరణమ్‌, ' 265 


కుర్ర పీళాచజున్ల లక్షణము ధ్రిఆా 
ఉద్ధ_స్తకృశ వరుపోచిర ప్ర లావీదుర్లంధోభృశమశు చి _న్హథాలిలోపః, 

బహ్వాశీ విజనవనాంతరోపసేపీ వ్యాచేస్టళా భ్రమలతి రుదకా వీశాచజుస్థః, 

తౌ, వా_స్టమును పేకెత్తుట, లేక దిగువ వేల చేయుట, శతేజన్సు లేకయుండుట, 
బహుకౌలమువరకు మిక్కి_లిగ నదురుట, శరీరమునందు దురగ్షంధమువచ్చుట) మిక్కిలి 
అమంగళముగ నుండుట, అన్నపానముల నిచ్చయించుట్క, అన్నపానముల మిక్కుట 
ముగ సేవించుట, వనమంజే కాంత ముగనునికి కిచ్చగించుట, విరుద్ధ చేర్చ లు చేయుట, 
రోదనము సేయుచు 'సరిచరిం చుట, ఇట్టి లక్షణములు గలది వీశా-చజుస్ట్వ ఉన్గాదమని 
యెకుంగనలయా (హింస క్రీడ సత్కారము ఈ 3 కౌరణములనలన (గృహము 
సోకినను, హింసించుటకొర కై పెట్టడ్మిగ్సవామైనను నివర్హించుట యసాధ్యము.) 

-*జిథై దేవాది గ్ర హ్యగవహాహణకాలము థఆా- 


“దేవు హోః పౌర్ణమాస్వ్యామసు రా స్పంధ్య యోరవి, 28 
Ng ప్రాయశోష్టమ్యూం యాశ్చ ప్రతిపద్యథ, 
వీత గహో నథా ద్శే పంచవ్య్యూమవీ చోరగాః, 29 
రతారని రాత్రౌ మ శాచాశ్చతుర్హ శ్యాం విశంతి హి, 

తా, చేవ గ్రా వాము పౌర్శవమియందును, అసుర గృవాము సంధ్యా కౌలననం 


దును, గంధర్వ = వాము తరుచుగ అష్ట్రమియందునుు యత్న (గృవామయు పాడ్యమీయం 
దును, పితృ గ,వాము అమోచాస స్యయందును, సర్ప గ్రృవాము పు. రాత 
గ్రువాము రాతి, యందును, పిశాచగ్ర్యృవాము చతుర్ద శియందును మానవులకు సోకు, 
(గావున న నాయా గ్రహముల 'నెరింగ్లి త్ర _తృదుపయు కకాంతీ బలి. 
చానముల నాయాతిథులయందు సేయుటకై జెప్పంబడియె,) 


అ శరీర్మాశ్రి క్రిత గ వాదృష్ట కారణము ౧౩- 


దర్పణ దీన్యభాచ్చా యా కీతోప్ల షం పాణినో యథా. 80 
స్వమణా" భాస్క_ రాంళుశ్చు యథాచేహం చ "దేవాధృత్‌ , 
విగింతీ నచ దృశ్యంతే గృ హో _స్తద్వచ్భరీరిణామ్‌. ' 81 


తా, అద్దము లా ఇ... ప్రతీబింబమును, ప్రాణములయందు శీతోష్ణ 
మును, నూర్య కౌంతమణులయందు' రూర్యకిరణమాలును శరీరమునందు జీవుడునుేరు 
"తెరంగున ప్రాణులయొక్క శరీరమునందు గ్‌ వామూలు'చేరి నుపడకనుండు, 
“రై ఉ నాదగ టి! సము రఆూ- 
నూతం గంధం శిలాతుల్యం సలం వివరార్ల ర్య చ 
.వెద్యచింతామణి I1—84 
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భావయేదు గ గంధాయా; క్యాఖే ఇ మునిదినం పృథక్‌. 92 
రాస్నా క్యాథేన సప్పైవ భావయిత్యా విచూర్ల యేత్‌ , 
రసస్పంజాయ'తే మోనమున్యాదగజ'ే సరీ,. 39 
అస్య మావ.స్ససర్పిప్కో_ లీన్టో వా్లి వాశఠాన్షదవ్‌, 
ఉన్లాదాఖ్యమపస్తారం భూతో న్యాదమవీ జ్యరమ్‌, 34 


శా, శుద్ధి జేని నరస సము, గంధకము, go వీనికిసముము ఉప ర్తవిత్తులు వీనిని 
చూరించి వస రాస్న వీని కషాయములచే ప్ర, త్యేకము ౭ భావనలు జేసి పిదప చూగ్షిం 
చిన ఊన్తాదగజకేససియనంబడు, దీనిని ౧ మొషయొత్తు "నేతితో పుచ్చుకొనిన జనా 
దమ్ము ఆపస్తారము, భూతో నాదము) జ్వరము ఇవి నివర్థించు, 
అధ భూత భెరవరసము ఏఆ- 
రసస్స తాలస్సశిలన్సలోవా ఫో ఎత ంజసం సార్క-మదం హిగంధమ్‌, 
విష్ణ్వాంమూ గా సమంసమసాద్దేయో దిభాగోథ బలిః పచేచ్చ.8 
దీకూంపో నిమృ తేనమూ హో ఒపస్తార్‌మప్యున, దమాన స సత్యమ్‌, 
Porn sleet క్షంసర్పిర్న సమూ త్ర, యచశేనసార్థక్‌, 
భూతోనా'దేషు వు సర్వేషు రసోయం భూతై. రవ్వ 
స్యర్గజై_ 3 ౩ పంచభిర్బీకే ః 8 చేయస్సర్సిర్వి మి శ్రితః, 37 
తా, కుద్ధి చేసిన రసము, శుద్ధిచేసిన తాళకము, “స్యతేనిన మణీకిల, లోవా 
భస్మము, కెల్ల సురమాణాయి, తొ మ్రభస్తము, శుద్ధిచేసిన గంధకము వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వమునందునిచి 'మేకప కా. మర్టించి దీనికి రెండింతలు న. 
గంధకమాను తిరినిచే చర్చి లోహపాత్రుయందునిచి. దానిళో వండి ౧ మాష 
శతీత్రో పుచ్చుకొనిన అపస్తారము ఉఊన్హాదమా వీనిని నివర్థింపంచేయు, వీదప క 
టుకములు ఇంగువ వీని చూర్షన మును ఇయ్యతో గాని "లేకు సై ంధనలవణము సరయూ శ్రా న 
పొనముతో-గాని లేక ౫ ఊచ  త్తవిత్తులచూర్ణమును "నేతి యనుపొనముతో గాని జీవించ 
వలయు. 
రె నిశాదిఘృుతము రితూ 
నిశాయుగ్ల ంనరాశ్యామా వణాొ సిచ్చాక్షహింగుభి, 
థిరీవకటభీ కేతా మంజిష్టావ్యోవ దారుభిః. 88 
సమైః కృతం ఘృతం మూ్రే, సిద్ధముస్తాదనాశనమ్‌, 
మొనిపసపు, పసఫు, తీసు నట్ట తనదే, వస, తెల్లఠవాలు), ఇంగవ, 
. దిశన పుపట్ట, నూలొగంగికీ విత్తులు, చేత కౌంచనము, నుంజిస్ట్ర, | ల్రీకటుక'ములు, 


ఉన్నాదరోగ్గప్ర కరణ మ్‌, 267 


చేవణారు వీనిని సమౌంశళములుగ జేర్చి గోమూ శ్ర మునందువైచి అందు సమము నెయ్యి 
చేర్చి ఘృతపక్యముగకౌచి సేవించిన ఉసారము నివ ర్తించు, 
అం భూతో న్థాదమనటే బాహీ సృతమ రితా- 


చతుసన్టిపలం 'బ్రాహ్లీ నిజద్రా వం సమాహాశేత్‌ , 89 
చ్వాల్‌, రకత్సలకర' నాకం త్రి త్రీవృద్ద స్తీ స్తీకటుత్క యమ్‌, 

ఆరగ్యధం శంఖపుప్పుం వి వ్రియంగుస్పవిళంగకమ్‌. 40 
తికర్ణ ౦ విపే బచ్చార్ల 0 ప చేచాజ్యం దృ ఖే ఘు 
జు తం పిజేన్ని త్యం nh ఖు 41 


భూతోస్తోదమపస్తారం బ్రాహేఘృతమిదం 'హశత్‌, 
తా, ళ్‌ క రసము ౬౪ీ పలములు, నెయ్యి 3౨ పలములు, శుద్ధి చేసిన 
తెగడ. దంతీ, త్రీకటుకములు, శేలపట్ల, కట్టచేరుపట్ల, "ప్పేంకణము, ae) 
విడంగములు, వీనిని (ప్ర, ల్యేకము ౧ కర్ణ ముచొ పున చూర్చించి చతీలాే గలిపి వండి 
పలమమొదలు ర పలములవరకు రోగబలా నుగుణ్య ముగ ప్రతిదినము పొనము 
జేయు చుండిన భూతో నాదము అపస్త్థారము ఇవి నివర్హించు, 
డ్రి హీంగ్యాదిఘ్ఫత ము ఈ 


హింగుసౌవర్చలం క్యూవం పంచానాం పలపంచకహమ్‌, | 42 
చతుష్షస్ట్రిపలం బాజం గచాం మూతం౦ చతుర్లుణమ్‌, 
న్ఫుతే శేషం పచేత్సర ౦ తథా పానే ప యోజయేక్‌. 48 


భూతో నా స్థాదమపస్తారం నాళ యీద్బ) వారాతసన్‌, 
తా, న ర్రీకటుకములు వీనిని దినునుకు ౧ పలముల 
చొప్పున దంచి చూర్ణ ంచీ "నెయ్యి ౬ పలములు నేలీకి నాలుగింతలు గోమూత్రము 
గలిపి ఘృతము మిగులువరకు కొచి సేవించి నా ప బప 
br గే నివ _ర్థించు, 4 “ క - 
ఉర సారస్వత ఘృతము ఈ 


త్రీ ig లక్షణానం'తా సమంగా సాఠిబి వచా. 44 
బ్రాహీ హూ వాఠా బృవాతికా చే స్థిర "జే పునర్న వే, 
సవాచేపీ సూర్యవల్లీ వయస్థా గిరికర్షి కా, 4ర్‌ 
తోయకుంే పచే చేతత్పలాంశం పాదశేవి త్తే 
నతం కౌ_స్టీం వవాం కుస్థం కృష్ణాంసై స ంధవనామకమ్‌, 46 


సీరుక్‌ సవరః ర్లన త్సాయాస్సంసిద్ధం పయసా చ గో, 
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పుష్యయోగే ఘృృతేప్రస్థం సుస్నేహాకలశే కు. 47 
పానాభ్యంజనతో మధో స స్కృ త్యాయుః పుష్టివర్ణనమె, 
రత ఘ్నం చ విఘ్నం చీ సార సత మిదం సుతమ్‌, 48 


తొ, శ్రీఫరిములు, తెల్లవాకుడు, తిటకసీంద, (దూలగొండి) నుంజిస్ట, సుగం 
భపొల, వస, బ్రహ్‌ శ్ర (నల్లా రాకు విషబొద్ర్రృ ములక్క కోలపొన్న, ముయ్యాక్ష 
పొన్న, తెల్లగలి జేరు ఎజ్జగలి జేరు, సజాదేవి, నూర్యక్రాంత, ఊశిరికపెలుపు, శ్వేత 
గిరికర్ణిక వీనిని ప్రత్యేకము ౧ పలము చొప్పున [గ గ్రహించి, ఒక కుంభ ముదకము 
నక నాఅవవాలు మిగులనటుల క పొయము' స్‌ వస్త్ర్రమునందు వడియగట్టి 
అందు (గృంధీతగరము, చేణుక విత్తులు వసు కోస్థము పిప్పళ్ళు; సైంధవలనణమ 
వీనిని చూర్చించి వైచి రోగరహిత మె సమౌనవగ్గ జక పస క్షమగు గోవు యొక్క షాలు 
౬౪ పఠఅముల "నెయ్యిక లిపి, ఫువ్యుమా నత్నత్రై యోగమునందు కౌచి, స్నేవాపాశ్ర 
యందునిచి, పొనాభ్యంగములం జేసిన, మేధ సృృళి ఆయుస్సు, పుష్టి ఇవి వృద్ధిపొం 
దుటయే గాక రాతుసపిఢ విషము ఇవి నివర్తించు. ఇది బాహా వొఘ్బతమన బడును, 
అద్రి ల శే న ఘృ తే ము యా 
లశునస స్య మ. తులార్రం నిస్తు పీక్ళతమ్‌, 


తదర్దం దశమూాల్యా స్తు చాఢశేపాం విపాచయెత్‌ , 49 
పాదీశేచ్సే, ఘ్ఫృ తే సృస్థం లశునస్య రసం తథ్యా 

కోలావలక్ష పృ నా సుమా తులుంగార్ర 5 3రసెృె 50 
దాడిమాంబుసు రావు స్తుకొంజికె మై _స్టదర్థ కై శె 

సాధయు _క్రిఫలాదారులవణవ్‌' కప దీప్య శై రం ర్‌] 
యనానీ చవ హాంగ్వన్లు వేత సై శ్చ సలార్హ కై LE} 

సిద్ధమేతల్సి 'చెద్భూలగుల్యార్యోజక రాపహాము, లై 
ప నుయప్తవా యోనిదోవక్ళమిజగ"రాక్ర, 

౮ ఏ లా 

వాత స్లెష్తామయం చాన్యమున్తాదం బాపుక రె, రక 


తా సంతతి. వెల్లులి ౫౦ త. దళ్లమాలసులు ౨౫ పల 
ములు, వీనిని ఒక ఆఢకము ఉదకమునందు వైచి నాసలపొలు నిగులునటుల క హౌయను 
“కాచి అందు ౧ ప్ర ఫ, స్థము చెయ్యి ౧ 'ప్ర(స్థనా 'వెల్లుల్లిర సము; శీగ్కు ఉర కి, న్భత 
మ్లుము, మొధీపలము, అల్లము) చాడింబ వీని రసములు, నుద్యను, -కుగుమోద లేట 
 శొంజీకము వీనినన్ని టిని అర్థ ప్రస్థ స్టమువంతున చేర్చి, అందు ,త్రిఫలముల్బు జేవదారు; 
౧ మైంధవలవణము, మిరియాలు, ఓనుమ్స్కు కురాసానఓనుము, ఛన్యము, ఇంగువ) అిన్లు 
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చేతసము వీని కల్క_మును ప్ర క్యేకము గ్‌ సలమువంతున చేర్చి ఘృతపాక ముగా కాచి 
ఫుచ్చుకొనిన, శూల, గుల ము, అర్భస్సు, జధరము, వృణము, పాండువుప్లీ ప్కాయోని 
దోషము, కృమి, జ్వరము, వాత శేషరోగము, ఊనాదము ఇవి నివ రీంచు, 
౧ హ్‌ యా 
అరి భూతో నాద మునకో విజయ ఘృుతీము అయా 
ఉగగంధాపంచపలాపటోలం పర్పటం తథా, 


వీప్పలీం శృంగ బేరం చ పంచపంచపలానిచ, ర్‌క్తీ 
ర్‌ అన్ను. అధ ఇద అన వీ వ 

బ్రైవ్యారసస్య సృష్థార్థం ఘృత ప్రనసై విపాచయేల్‌ , 

త్రీఫలా త్రి కటూశీరలశునం పంచకోలకమ్‌. ర్‌ర్‌ 
ఏపాం నియ్కై-; ప్ర యుంజీత యథాగ్ని బలమా త్రో యా 
భూతోనాదమపస్తారం వాతికం సై త్తికం జ్వరము, 56 
శ్లెవికం సాన్నిపాతం చ ఖీతక్రం విషమజరమ్‌, 

పానమాత్రేణ నళ్య చన్తి పోచ్య తె విజయం ఘృతమ, ర్‌ 


తా, పొట్టుతీసీన ఓమము చేతీపొట్ల, పర్బాటకము, పిప్పళ్లు, అల్లము వీనిని 

దినునుకు ౫ పలముఅచొప్వున చూర్ణ ముజేస్తీ అందు వల్గారిరసము ౪ (ప్రస్థము; చెయ్యి 

౧ వ్రస్థము, త్రి, ఫలములు, (శ్రీకటుకములు, వట్టి'వేరు వెల్లుల్లిపాయలు, పంచకోలములు 

వీని చూర్లమును దిమసుకు నొక్కొక నిష్క_ము చొప్పునకలిపి ఫఘృతపక్వమాగ కౌచి 

అగ్ని బలా నుగుణ్యముగ సేవించిన, భూతో నాదము, అపస్తారము, చాత పిత్త శ్లేవ్మ 
సన్నిపాత శీత విషమజ్యరములు, ఇవి యన్నియు హరించు, 
ల ఉన్మత్తాదిధారణము రా 


ట్య అకాాంకీ జవ 
ఉస్థ త్తకాసన్యాని ఘృుష్ట్వా తె లేన వా కుచీమ్‌, 


శే'తాప రాజితామూలం కళే ధార్యం సదా బుడ్హై॥, 58 
నిర్ణుడీదండకం ఇిత్రా్యప్యపస్తారాద్వ్యిముచ్య తే, 
పర్పటీరససంజాహై ధౌత్తూరం బీజపంచకమ్‌.' . 59 
గోఘ్ములేన చ సంయోజ్య ఖాదేదున్తాదనోదనే, 

సఘ్మృతం మాషమండం చ పాయయిద్ధృతదుగ్గకమ్‌. 60 


నింబతై లం సమాదాయ లింపేదాపాదము_స్తకమ్‌ః 

గుర్వన్నం పాయసం దద్యాచ్భ్చుష్క-ం శాకం చ వర్డ్‌ య్‌త్‌ , 61 
యదా( సంరక్షయే త్తం చ యావచ్చూ నిం స గచ్చరి, 

నూ హేశ్వరాఖ్యభూపం చ ఘాప తృతతం నిశి, 42 


ఛా, ఉమ్మె త్తవిత్తుల)ు వేగిసవిత్తులు,  భావంచివిత్తులు, తెల్లనం కున వేర్లు, 
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వావిలి కౌడలు, వీనిలో చేనినైననునూరి చెవిలోనుని చికొనిన అపస్మారము నివ_ర్రించు, 
మరియు, నెనిమిది గురిగింజల యెత్తు పర్పటీరసమును ౫ ఉమ్మె ర్థేవిత్తులచూర్లమున, 
చేతీలోగలిపి సేవింప జేసి, చేతీతోగాడియుండు మినపకట్టును చెయ్యి సాలు, వీనిని 
సీవించిన ఉన్మాదము వివర్థించు, మరియు, ఈ న్వాదరోగికి సాదములు మొదలు 
కిరస్సువరకు , వేపనూ నెను లేపనము జేయుట యే గాక, గుర్వున్న యు, జాదరసము 
వినిని నొసంగవలయు, ఏండినహారల నొసంగజనదు, వరియు, ఠా స్గాద మనముపశమించు 
పరక, ఉఊన్నాదరోగిని మిక్కిలి జాగ్కతతో 'కాసాడవలయు, రాశ్రుఅయందు 
మౌ హీశ్వరధూపము నొసంగవలయు, 
“అరి చ్రాహా హో సదిన స్య యు గయా 
బ్రాహ్హీం శుంధీం వచాం కస్టం నీలోత్సలక-స ంధ వే 
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స_ప్పభా 'నవనీలేన సంళాజ్వ విపశోన్థ  ఎ్రలేమ్క 
నస్యాదున్నాదశొ _న్దిస్పా గ్రదపస్తారం చ “నాశయ్‌గ్‌. 64 


తా, బుహ్మదుండి, శొంఠి వస) చెంగల్వకోష్టు, నల్లకలుస, "సింధవలవణము, 
పీప్పళ్లు వీనిని సమభొగములుగ చూగ్గను జేసీ, ర్‌ సముణో "నేడుమొర్దు భావనలు 
చేసీ వెన్నలో గలిపి ఘృతముగ కాచి, నస్యము చేయిం చిన ఊ'న్వాదము, ఆపస్తారము, 
ఇని హరించు, 
వరాహకర్ణరశ్తేన కర్కోట్యా నస్యమాచ శేత్‌, 
అథవా' సరమూతే తృణ హ్యూన్య_త్తస్యావీ నస్యతః, 65 
శా, పందిఇెవిర సుతో గొడ్డు కౌకరగడ్డనునూరి నస స్యమయు చేసిన అపస్తారము, 
ఉన్గాదము ఇవి హరించు, ఊమ్మెల్త విత్తులను నరమాత్ర ముతో నూరి నస్యయుచేసినన, 
ఉఊన్గాదము ఆపస్మారము, ఇవి నివ ర్తించు, 


అరి ఈనాదరోగమునకు ప్లే ల్లీ మలు ఏతా 
గోధూనుముద్రారుణశాలయశ్చ ఛారోష్ట దుగ్ధం సత్రఫొత త;సర్పి, 
ఘృతం నపీనం చ పురాతనం -చ కూస్యాసుషం షత రసాలా, 66 
పురాణకూప్లూండఫలం పటోలం బ్రాహీదళం వాస్తు కతండులి' య్‌, 
ద్రాతోకపిళ్టం పనసం చ వై దై దైర్య ఢేయమున్రాదగటీను ప పగ AE 67 
ర న! పెసలు, పాత యెజణ్జప పడ్గవి మ్యూయు, ధారోస్టయులసపాలు 
నూరు మౌర్దుకడిగిన నెయ్యి, సద్యోఘృతము, లేక ae శ చేలమోంసము, 
జాంగలమొంసర సములు, రసాలను, ప్రాగగుమ్మడిపండు, వేదుపొట్ల, బారి పాతక; 
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చకోతప్పహార, చిల్డీకార, ద్రాక్ష; వలగపండు, పనసపండు, ఇవి ఉఊన్గాదరోగము 
నందు పథ న్రములని "తెలియవలయు, 
అర అపడ ర్‌ సములు ధథ్రిఆా- 
నుద్యంవిరుద్దాశనముబ్ల భోజనంని ద్రామధాతృట్‌ యుత వేగఛారణమ్‌, 
తిక్రాని త్రీశ్లని భిషక్సవాది శేదున్తాదరోగోపహాతౌహి గర్హితమ్‌.68 
తౌ, మద్యము, విరుద్ధాన్నము, ఉఊస్షపదార్థ భమణము, నిద్ర; ఆకలి, దప్పి? 

తుమ, వీని జేగనిరోధము, చ్చు పదార్థ ములు, తీక్షప చార్థములు వీనిని ఊన్హాదరోగి 
క! 


న న. 


పస్యారరోగప్ర ప్రకరణమ్‌ 


గ్ర నష కా కర న = 


గురౌ సా(మిని వా _స్టేయం ప్రతికూలం సమాచశేత్‌ , | 
జ్య Q 
సోపస్తారీ భావే ల్ర్ర కు ర్యాచ్చాందాాయణం నరః, 1 
తౌ, గురువు లేక స్వామి వీరలవద్దనుండి దొంగలించునట్టియు, వారికి శతి 
కూలముగనడుచునట్టి వానికి ఆపస్యారరోగము జనించు, తన్నివృ ఫ్లికె చాంద్రా 
యణ ప్రాయళ్సి ర్తే తములం జేయవలయు, 


ర్రామాణశ్వానరోభేన వ ప్యాపస్తారీ భవేన్నరః, 


పశ్య తస్య ప్ర ప్రతీకారం చాసపళోమ కి క్రియావిధిమ్‌. ల 
తౌ, Saag కాషసమును er అపస్థారము పం, 


అది నివర్పించుటకై దానహోమ్మకి, యాదులం జె ప్పెదము, 
ఫది క్యోరిశ్ళాస్తారి ప్రా ఫీ పాయము యా 
ననిభూసుతదిననాధా నిధనస్థా యస్య జన్మ కాలే స్యుః, 
_ నానా నచాచదెన్న? పీడ తపా. సం భోవాతస 5 
యం నయ, 
వ్రీతయే షే సూర్యో క్షమేవ సకలం జపాదికం కుర్యాత్‌. 4 
లత గా శని ఆంగారకుడు సూర్యుడు అష్టమస్థా నంబునందుండిన 
నానావిధములగు రోగములుగాని అపస్తారముగాని జనించు. తన్నివృత్సిశె (గృవా 
తృ ప్త్యర్థముగ పూరో్ట_క్షజపొది సర్వోపచార ములం జేయనల యు, 
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అరి అపస్తాసామాన్యలక్నుణము ఈ 
తమః ప వేశస్పంరంభో దోషో ద్రేకో వాతస్త్య తోక, 


sy 
అపన్తార ఇతి త్రయో గదో ఘీ రశ్చతుర్విధః. ర్‌ 
తా, చీకటిలో ప్ర వేశించినటులదోచుట, వికౌరముగ కన్నుల ద్రిప్పుచు 


"కాళ్ళుచేతులు విదిలించుట) దోషస్రాబల్యమువలన జ్ఞానమునశించుట ఇట్టి అతుణములు 
గలది భయంకరమగు అపస్తారమని చెలియవలయు, ఇది వాతపి_త్త.శేష్య సన్ని పాత భేద 
ములవలన ర విభంబులు. 
-ఇర్రి అపస్తారపూర్వరూపము రా 
హృాత్క_ంపళ్ళూన్య తా సీందో ధ్యానం మూర్భా వ్ర మూఢతా, 
9 జస జం 
నిద్రానాశశ్చ తస్పింస్తు భవివ్యశి భవంత్యథ, 6 
తా, వృాదయమున కంపముగలుగుట, ఏమియు దోచకుండుట్క చెమట 
బట్టుట, చింత, మార్చ ఇంద్రియమోహము. ని ద్రాభంగముగలుగుట ఇవి యన్నియు 
ఆపస్తారమానకు పూర్వకూపములఅని చెలియవల యా, 
| అం వాతౌపస్త్థారలతణము థఏతఆా- 
కంపే వ్ర ద శేద్దంతాన్ఫేనోద్యామిా శ్వసిత్యవి, 
పరుపారుణకృష్ణాని పశ్యెద్దూపాని వానిలాత్‌. 7 
ర తో | 
తా. వణుకుట, పండ్ల్డుకొరుకుట, నోటివలన నురుగుకౌరుట, క్యా సగలుగుట్క 
ఎదుటి మనుజులు కొళిన్యము ఎరుఫునలుపు వర్గములుగల చారుగ గనుపించుట, 
ఇట్టి అతణములుగలది వాతాపస్తారమని 'తెలియవలయు, 
' -ఇర్రి పిత్తాపస్తారలతుణము రి 
వీత ఫేనాంగవకాంత; పీతాసృగూ పదర్శనః, 
Re ఆ అలి "= (= 
సతృష్టోప్లాగ్ని సంవ్యా_ప్తలోకద గ చ నై త్తికః, 8 
తా, నోటీవలన పసుప్రుగ నురుగుకౌరుట, శరీరము ముఖము "నేత్రములు ఇవి 
పసపుభాయగలిగియుందుట, వస్తువులు పసఫు యెసఫువర్ణ మలుగలవిగ గనువించుట 
తృప్లోస్థ యుకుడై జగ త్తు అగ్ని వలన వ్యా _ప్పమైయుండునటుల గాంచుట, ఇట్టి అతణ 
ముగలది పెత్తాపపారమని ెలియవలయు. 
౬. జజ 
రై శేవ్షజాపస్తారలక్షణ యు లిక 
చి మ స్‌ 
కర్ట్‌ ఫేనాంగవక్రాాక్షన్నీతో పృాస్టాంగజో గురుం, 
ప ఇచుకాని రూ 3 
గ్లిచ్భుత్ల పాతి ముచ్యతే నమ్మక శ్చిరాత్‌ , 9 
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అవల్‌ లీ 


శా. నోటియందు నురుగు శరీరము ముఖము కన్నులు ఇవి ేల్లగనుండుట, 
శరీరము చల్లగనుండుట్క, గగుర్చొడుచుట) శరీరము జడముగనుండుట, సర్వపదార్థ 
ములు తెల్లగ గనుపించుట, (లేక “తెల్ల ననుండు పురుషుడు తనవద్దికి బరుగులిడుచు 
వచ్చునటుల గాంచుట) దీర్ణ కౌలముమోద విడుచుట, ఈ అతమీణములుగలది శేమ్హజా 
పస్తారమని కెలియవలయు. శ్రేష్పజాపస్తారము దీర్చ కౌలముమోద విడుచుననుట స్‌ 
వార్‌విత్తాపస్తా రములు కఘముగ పక రన -కెలియవలయా, 
అరి సన్నిపాతాపస్తార లక్షణము రి 
సర్వైశేతై స్సమసై వశే లిం ర్లేయమ్రీదోవజః 
అపసారస స్ప చాసాథ్యో శీణశ్చానశ్నతశ్చ యః, 10. 
తా, పూర్వో క్ల వాతపీ _త్తేష లమణములుగలది (త్రీదోహిపస్తారమని 
జెలియవలయు, ఇన యపౌధ్యము. మరియు కీణపురుషనికి శ యపస్తారమును 
తిండిలేకుండ జేయు న పస్తారంబును అసాధ్యంబులు, 
-ఆఅ౦ ఆసా ధ్యాపస్తారలతమేణము థిఆా- 


ప్రస్ఫురంతం చ బహుశః తీణం ప చలితఖువమ్‌, 
నేత్రాభ్యాం చ వికుర్యాణమపస్తా వినాశయ్‌త . 1l 
శా, పలుమారువణుకోట, శరీరము కృశించుట, కనుబొమల నెగరవేయుట, 
“నేత్రము అవికౌరముగ దద్రిప్వుటు ఈలత్నణయులుగల యపస్తారరోగి యమునింగాంచు 
నని తెలియవలయు, న్‌ 
పమోద్యా దాందశాహాదాం మాసాదా( కువీతావులాం, 
అపసారాయ కల్ప నే వేగం కించిదథో త్తరమ్‌. 12 
జర్ర n=] a) 


తొ, దోషములు ప,కో పించి, ౧౫ దినముఅకుగాని, లేక ౧౨ డినములకోగాని 
౧ మొనసనమునకు గాని, అపస్తారము ను గలుగంజేయు, అందు, వాతాపస్త్థారమా, ౧౨ 
దినమలకో పిత్తాపస్తారము ౧౫ దినములకో, శేస్తాపస్తారము, ఏ 6 దినములకు జనించు, 
“ద్వాదశావోానంతరం పక్షం” అని జెప్పందగియుండగ, "మొదటపక్నమును జెప్పుట 
వలన, దీర్ధ్య 5 కాలమునకు దోపము వృద్ధి జెందుచున్న దని యూహింపనలయు, “కించి 
దథో తరం” అనుపదమువలను దోషము, తన తారతేమ్యమువలన జెప్పంబడినకాలము 
నకుముందేే ేగమయుగలఅదియగునని నూచింపబడియె ఐనను చేగమునుగలుగం జీని, 
యపస్తారమున "కారంఛమై యుండుదోషము సర్వ కౌలము శరీరము నాశ్రయించి 
కం జేగమునునేయక, ౧౨ దినములో "కాలమునందునుమౌ శ్ర, ము, జేగము సేయు 
' వైద్యచింతామణి H-—3 
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టకు కౌరణం'జెద్దియని యూహింపదగియున్నయది. ఐనను శ్లో, జేజే వర్ష త్యపియథా 
హలం ఎట్‌ | శరది ప్రతిరోవా_న్ది తథా వ్యాధిసముచ్భ)యః ౫ తన 
వదన ప్ర'కౌరము వి త్తనమువలన వ గ తేజస్సు వాయువు పృథివి 
స. అనునవి సహాయంబు'లై యుండ మధ్యకా కౌలమున జనింపక కౌలవికేష మువలన 
జనించుచందం౦బున దోషములును శాలానుగుణ్యయుగ ప్ర ప, కోపమును చెందు, ఈకౌరణం 
బులే బాతు! రి కౌదిజ్వర ములయందు సంబంధించునని తెలియపలయు, 


అధ అపస్థారమునకు స్మ తీసాగరరసము ఏఈ 
రసగంధక తా ళానాం సశిలా తామ్రభస స్మ నామ్‌, 
ఫుచానాం మూరితానాం చ చూర్డ ౦ భావ్యం వచామృశై 8, $s. 138 
వక వింశతిభా పశ్చాద్బాహీ వారో తక్హా వచ, 


య లేన భావయేచేక వారకమ్‌. 14 
సతిసాగరనామాయం రసోఒపసారనాశనః, 

: సూ మాషమాతోయం భుకో హూన్నాదపస (తిమ్‌ 15 
స ఈ 0 ఫీ బలె (ఓ 


తా, శుద్ధిచేసిన రసము; కుద్ధగంధకము, కుద్ధవారి తాళము, శుద్ధమణిశిల తామ్ర 
భస్మము వీనిని సనుములుగ చూూర్చించి వస బ్రాహ్మి వీనిరసములచే ప్ర ల్యేకము 
౨౧ ఫెవనలుచేని వీదప * బ్యోతిన్మతీవిత్తుల “తైలముతో శేకదినము ఫొవనచేసీన 
స్మ తీ సొగరరసమకంబడు, దీనిని మాషనూ త్రము నేతితో పుచ్చు కొనిన ఆపస్తారము 
నినర్శించు, 
శరై ఆప స్తారగజాంకేళరస ము 0ఆా- 
హింగుసౌవర్చలం వ్యోషం- 'గోమూత్రేణ పృథ్యినమ్‌, 


భ్రావితం నిమృృమాశ్రేణ సూత రాజేన సంయుతేమ్‌, 16 
అజాచ్యేన తు చేయం స్యాత్సరో్యన్నాదవినాశనమ్‌, 
గదితః స_ప్తరాత్రేణ + వ్యాపస్తారగజాంకుళః, 17 


తౌ, ఇంగువ సౌవర్చలవణము, తీ (త్రీకటుకములు వీనిని 'సమభాగమాలుగ 
చూర్షముచేసి గోమా త్ర, మతో న నాన బెట్టి మరుదినము యెండిం-చి చూర్ణము 
చేసినిష్కప్ర, నను. రసభస్త్మమునుగలిపి చేశ నేతితో ౩ దినములు ఫుచ్చుకొనిన 
సర్వో స్తావములు ఆపస్తారమలు ఇవి హరించు, 





* మాల్క_ంగిని, 1. అపస్తారగజాంకుళమను ేరుచేత "నే అప పఫ్హారమను ; నశింప 
'జేయునను నర్భమా వచ్చును, 


పస్తారరోగ ప్రకరణము. ల్లగ 


ఇతర అపస్తారమున కు భూత ఖైరవరసము ధియా 
మృతసూతార్మ_లోడకాచ తాళం గంధం మనశ్శిలామ్‌, 


స్రోతో ంజనం చ తుల్యాంవం నరమూశ్రేణ మర్దయేత్‌ . 18 
తెద్దోళద్వినణం గంధం లోహాపాత్ర తణం పచేశ్‌, 
పంచగుంజూవితం ఖాదేద పస్తారహరం ఫఘృులై 8, 19 
హింగుసౌవర్చలం త్రూ హం  నేరమూశ్రేణ సర్పిపా, 
కర్ష మాత్రం విబేచ్చానురసోయం భూతా రవః, 20 


తాం రభస ము, తామ్రభస్మము, లోవాభన్మము, శుద్ది చేసిన తాళకము, కుద్ధి 
జేనినగంభకము, కద్ధిచేన మతం. ప్రో తోంజనము, వీనిని 'సమభాగ ములుగ ఖల్వ ము 
నందునిచి నరమూ్రే, ముతో మర్దించి ద ముద్దచేసి దానికి "రెండింతలు శుద్ధి చేసిన గంధక 
మునుక లిపి ఇనపగ్నా కోతసిని క్షణ కౌలమువండి ౫ గురిగింజలయొత్తు కుిపషధమును 
చేతీతో గాని లేక ఇంగువ ఫౌవర్చలవణము) త్రికటుకమాలు. వీనిని నరమ్యూత్ర ముతో 
నూరి కర మెత్తు "నెయ్యి చేర్చిగాని సేవించిన అపస్తారము నివ ర్తించు, 
అపస్తారమునక ఇంద్ర, హ్మవటుకములు 9ఆా- 


టెలీ 
మృతం సూతాభ్ర కేం తీక్షమారం కాంస్యం మృతం సమము 


పద్య శీసరసంయూ కం. దినై. కం మర్షయేద్ద)వై ః 8 21 
స్ను వ్యాగ్నీ విజయరండవచానిప్పావసూరడై. క్కి 

నిర్ణండ్యాశ్చ దృ ద దైర్య రం తద్దోళం పాచయెత్సునః, 22 
కుసుంభాసర్ష పోేన శే కన బలిజేన Eng 

యావుం పకా? సముద్ధ అత్య చణమా త్రా వటీకృ తా, 03 
అంద దృ బృవ్హావటీ నామ ఫక్షయదార్దికద వై! 

దళశమాషులేపాయం ' చ కణాయు క్తం పీబేదను. 24 


అపస్తారం నివాన్హ్యాశు యథా సూర్యోదయ స్త సమ, 


తౌ, రసభస్తము ఆభకభసము, లోవాభస్మము ఇ్తిడిభస్తము కంచు 
భస్మ మూ పద్య కేస ల వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునందునిచి బొంత జెముడు 
పాలు, చి!శ వ ర్రీమాలమ్కు కరక్కాయ అముదఫు జేరు వసు అనుగారో కంద, వావిలి, 
వీనిరసములతో ప్రతిదానిచే నొకొ_క దినమువంతున ముర్జించి ముద్దచేసి దానిని, 
మరల కుసుమనూ నె ఆవనూనె, గంధక తెలము వీనితో నొకరూమునండి దించుకొని 
శనగ గింజయెత్తు ఆల ల్ల ప్రురసముత్రో గాని లేక మా -కేడు, గుమ్మడుు దుంద్దిలను,. తేక్క.లి, 
కలిగొట్టు, పిన్న పొన్న, నక్కు_పొన్న సుద్దాల శీలములుక, పల్లేరు వీన బేరుపట్టలన 
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| “ద ఫ్‌ | 
సమభాగములుగ దంచి ,కపాయము కాచి అందు పీప్ప లిచూర్ల్మ ముగ లిపి, యీఅను 
పొనముతో డగాని 'సీవించిన, సూర్య దయమునం దెటుల నంధ కౌరము. నివర్హించుసో 
అపస్తారమటుల కీ ఘ్రుముగ నివ్చర్దించు, 
అరి అపస్తారములకు త్రాహ్మీఘృతము జా 
బ్రాహీ ముండీ వచా కుష్టం సనీలోత్సలకపిప్పలీ. 25 
సెంధవం చ సమం భావ్యం బాహీ+దావ సి సప కమ్‌, 
చలా ల్‌ క Yt SrA) కీ 
తసాచ్చతురుణం చాజ్యం "భాభా దా వం స్ఫృ తాచ్చతుః. 26 
= ౧ Us 
ఘృతశేషం పచేత్సర్వమిదం బ్రహ్హిఘృతం స లేమా 
అపసారం హర త్యాళు సర్వరొ గకులా నకమ్‌. 27 
ఆటీ జాలి 
తౌ, వల్లారి; బోడతరము, వస, చెంగల్వకోస్టుః నల్లకలువగ డ్డ) పిప్పలి, 
'ెంధవలవణము, వీనిని సమఫాగములుగ చూర్షమువేసి టబ్రుహ్మదండి (వల్డారి) రస 
ముతో ౨౧ మొర్లు భొవనలు చేసీ ముద్రలు చేసీ దానికి నాలుగింతలు "నెయ్యి, "చృర్రిక్రి 
నాలుగింతలు నల్లారి రనముగలిపి, నెయ్యి మిగులునటులకాచి సేవించిన అపస్యారము, 
ఉన్మాదము మొదలగు 'సర్వరోగముల శీఘ్రముగ నిన ర్రింపంజేయు, 
అం పీతౌపస్తారమునకు మధుకఘృతేము థతా- 
నుధుకద్విపలే కల్కే- దోణే చామలకీరసే, 
తసి కొ సిదం ముత ప సం వీతాపసార ఫస 
సిక సిద్ధం ఘృత ప్రస్థం వీత్రాపస్తార భహజమ్‌, 28 
తా, యష్పిమధుకచూర్షము ౨ పలములు, ౧ ద్రొ ణము ఉఊకిరికెపండ రసము 
య 


నందువైచి; నెయ్యి ౧ ,ప్రస్థముచేర్చి ఘృతముశేషించువరకు కౌచి సేవించిన విత్త 


అధి వాలేపిత్తాపస్తారములకు కౌళస్ఫుతము తా 
కాశేసీలేమురసయోః కాశ, ర్యష్టగుణే రస్కే 
శార్షి వె ర్సీవనీయైక్స సర్పిః ప్రస్థం విపాచయేత్‌ , 29 
వాతవీత్తాద్భవం న్నీ ప్రనుపన్తారం నియచ్చతి, 
తౌ, కౌళదర్భ, “వేరురసము, సాలు, చెరుకురసము, యెనిమిదింఠలు చల 
గుమ్ముడురసముచేర్చి అందు ౧ Sr చెయ్యి, జీవనీయ గణమునందలి కు పథముల 


ప్రక్యేకము ౧ కర కమువంతున చూర్చి ంచివెచి ఘృత పక్వముగకౌచి చేవించిన వాత 


అరి కఫాపస్తారమునకు నవాదిఘృతము ఏతా 
వచాశబ్యూక కై డర్య వయస్థాహింగుచౌరశై 8, 80 


పస్తారరోగ ప్రకరణమ్‌. 277 


సిద్ధం పలం కపూయు క్షం వాత శ్రెప్తాంతకం ఘృతమ్‌, 
హ్‌ ) బేల కరివేపాకు, త. ఇంగువ, కచోరకమ్ము చిన్న పళ్లేరు 


mr నెయ్యి చేర్చి ఘృతము నీద్దపరచి సేవించిన వాత శ్వేష్తాపస్తారము 
నివ రించుః 


“రి కళ్యాణచూర్థ ము లిఈా 


పంచకోలం సమరిచం తి ఫలా బిడసెైంధవమ్‌. 31 
కృష్ణా విడం పూ శీకయ హనీధాస్యడేరకమ్‌, 
వీతముప్టాంబునా చూర్లం వాత శె శ్‌ సపామయాప పవామ్‌, తి2 
అపసాకే తథోనాచే దుర్చాను గవాణీగచే, 

కార కాశీ లీ తో 
వఏతత్క శ్యాణకం మూార్లం నష్ట్రస్యాగ్నశ్చ దీపనమ్‌. 83 


శా, శొంఠి, పేప్పల్కి మిరియాలు, చవ్యము, చిత్రమూలము, మిరియాలు, 
(త్రీఫలములు; బవిజాలవణము, సెంధవలవణము, పిప్పళ్లు వాయువిడంగములు, కంప్రుకో 
నుగ ,ఓమము, ధనియాలు, . జీలకజ్ఞ వీనిని సమములుగ జేర్చి చూర్చించి ఉఊష్టోదక 
ముతో పుచ్చుకిొనిన వాత శ్రేషరోగము, అపస్తారము, ఉన్మాదము, దుర్నామ గృహాణీ 
రోగము ఇవి నివ ర్థించుటయే-గాక అగ్నిదీ ప్రియుగల. గు, 

డి అపస్త్థార మునకు నస్యములు థఆా- 


త్రీకటుం చిత్ర, చితకం చె ప్‌ vind చేంద వారుణీమ్‌, 


వచా వోధూకవీజాని తథా పాఠా నదీష్టలమ్‌, 34 
తాళకం వత్సనాభం చాప్యంకోలం తారయుగ్గ కమ్‌, 
ఏవం పంచదశప్రో క్రాన్సదుభాగాంశ్చ కారయేత్‌, 35 
సూక్షచూర్ణ్‌ రతం చై చెవ .నిర్లుండితిం తి త్రిణీరై సెక 
అరక న్యరదై రు_క్త కం శ్రీని శ్చ వివషణ.. 86 
ఏవం నస్యం ప్రదాతవ్యమర్కమూలరశే సన చ్మ 

అపన్తారం చ హృద్రోగం వాతసంకులమేవ చ, 87 
ధనుర్వాతం గవ వాం చె చ్రైవాప్యున్మాదం సన్ని పాతకమ్‌, 
పూజ్య పాదకృత్‌" "యోగ? వాన్యా బేవ న సంళయ$ః, 38 


తౌ. తృీకటుకములు, చితృయాలము చన్నచర్లగడ్డ, పాపర జేరు వస, 
ఇప్పగింజలు, వివ. బిొద్ది నేరు, 'సమ్ముద్కపొడవిత్రులు, శుద్ధి జేసిన తాళక ము, శుద్ధి జేసిన 
నాభి, ఊడుగకొనలు, సర్ణతైరము, యవమాౌరము, ఈపదియైదు దినుసులను సను 
భాగమాలుగ చూర్ల్య ము జేనీ ఖల్వమునందుని చి నావిలియాకురసము, చింతోకుర సనో 


గద్ద వైద్య చిం'తామణొ 


అల్ల పురసము, వీనితో గాని జిల్లేడు 'జేళ్ల రసముతో గాని మర్దించి తల చే)లునటుల "వెల్ల 
కలనుంచము"ె పరుండ బెట్టి ' దినములు నస్యము జేయిం చిన, అపస్థారమువ్భాద్రో 
గము వాతరోగము, ధనుర్వాతము, (గువాణీదోషము, ఉన్గాదము “సన్నిపాత 
ములు (కౌకిసోమాలు, కుంబేటి తెగులు) “మొదలగురోగములు నివ_ర్టించుః బది 
మొనవహి తార్థ మై) పూజ్వపాదమవోమునిచే వచింపబడియె, (మరియు నీనన స్యముల 
చేయుచు లోపలికాప ధముల సేవించు చుండిన, అఆపస్తారములు, ఉఊన్నాదము, ఇవి 
వారించు.) 

లం ద్ర వారుణికామూలవమారనాభేన వేవీ.తమ్‌, | 

అపన్గారహరం నస్యం భూతు చ్యాతీస్య కిం పునః, 39 

ల. పాపర వేరును కలితోనూరి నస్యముచేయిం చిన, అపస్థారము, ఊన్లాదము, 
భూత ప్రేతములు ఇవి నివర్శించు (మరియు సీన'స్య యుల నారునూర్లు చేయిం చనల యు, 
అపస్తారోన్గాదరోగ సా ధ్యా సాధ్యంబుల నెరింగి సాధ్యంబులగువాటి"కే చికిత్సం 
జేయవలయు, పూర్యోకాపభములు కష్ట సాధ్యములగు , యపస్తారో నాదముల'సగా 
వారింప౦జేయు,. మరియు నప సారో సాదరోగ నివార శార్థంై పంచగవ్య ఘృతమును 
క ళభ్యాణఘృతమును సీవింపందగు) 
రి ఆపస్మారచికిత్సాక్క కమము ధ్రిఆా- 

పూర్వం యుంజ్యాదపన్నా ₹ బుద్దిమాన్ఫక్షనాదికమ్‌, 

వాతికం వ_స్తిభిః ప్రాయః సైశ్తి ల్త్‌కీం చ విశేచనై 8. 40 

కఫజం వమన ప్రాయెరపస్త్థారము పాచ శేత్‌ , 

అస్వారరోగ మునందు బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు, వాంతి ము దలగువానిని జేయింజ 
వలెను, ఆందు వాతి కాపస్థారమునందు వస్టీకర మొ దలగువానిని, వెత్తీ కాపస్తారము 
నందు విశేచనములను, కఫజాపస్తారమునందు వమనము మొదలగువానినిం చేయించ 
వలయు: | 
పెర అపస్మారపథ్య ములు de 
లోహ హె తాళ్శ్ళాలయోా ముద్దా గోధూమాః చే తతం వావి, . 41 
కూ రామిహం ధన్వరసో దుగ్ధం బ్రాహీ జలం వా, 


చటోలేం వృద్ధకూష్తాండం వాస్తుకం సా దుదాడివుమ్‌, 42 
సౌాభాంజనం పయో చేట్రీ దాతా ఛాతీ పరూవకమ్‌, 
అపసాశే గజే నూణాం ప్లే మేతదుద్‌రితమ్‌.. ' కి 
ల ల థీ న 


ఛా, పాత యొజ్ఞనద్దబియ్యము, సిసలు, నోధునులు, పాళ నెయ్యి, జార్భ 


కునురోగ ప్ర కరణ మ్‌, 279 


మాంసము, తీటకనివిందరసను, సాలు, pn కురు జేరు వస , చేదుపొట్ల, 
పాొతగమడి కాయ, వకోతపుకూర, తీయ్యదాడింబ) మునగకెయ, పయఃపపేటి, 
ద్రాక, ఉఊశిరిక ఫాలసాపండు, ఇవి అపస్థారమునకే పథ్యములని యెరుంగవలయు, 
అరి అపస్తార మనక పథ్యములు లి 
చిం తాశోకభయక్ట్రోధమద్భుతం దర్శనాదికమ్‌, 


మద్యం మత్స్యం విరుద్ధాన్నం తీక్టోన్ట గురుభోజనమ్‌, 44 
అతివ వాయనూయాస సం పూజ్య పూజావ్యతిక్రవుమ్‌, . 
పత్ర, శాకాని సర్వాణి వింబీమాహాఢకం ఫలమ్‌. డ్తేగ్‌ 


రృ్యహానిద్రామధా వేగానపస్తారీ నరస _స్త్వ్వచేత్‌ , 


తా, చింత, శ్లోకము, భయము, క్రోధము) ఆద్భుత పదార్థ దర్శనము, మద్యము, 
ముత స్ధ్రములు, విగుద్ధాన్నము, తీక్లయు, ఉస్ట్యము, గురువుఆగునట్టిప దార్థ ముల భుజిం 
చుట) అతీమైణునము, ఆయాసము, పూజ్యపూజావ్యతి క్ర మము, సమ _స్టమెనఆకో 
కూరలు, దొండపండు మినుములు, కందులు) దప్పి, నద్ర ఆశలి విని వేగమునడ్డగిం 
చుట, వీనిని అపస్థారరోగి విడువవలయు- 


ఇతి శ్రీమదాప_స్తంబనూ త్రకుల సు ధార్లవపూర్ణ్మ సుధాకర, శ్రీవత్సగో త్ర తిలక 
సకలవిద్యా ప్రవీణ, (శ్రీనుదమలేళ్వ రభట్లారక ప్రీ యతనూజు శ్రైవజ్య 
విద్యాపారీణ, సకలపాండిత్యప్రవిణ, (్రీమదింద్ర, ద కంఠవల్ల భాచార్య 
విరచిర, వైద్యచిం తామణా, త్ల దానా మూర్త పే మదా 
త్యయ, ఉన్మాద, అపస్తారరోగ క (వక రణ౦ నామ 
పోడశోవిలా స 





కు ఫ్థురోగ పకర ణమ్‌. 


అగి కుష్టురోగ కర్యవిపాకము థఆా- 
పరువం భాషతే వ్యర్థం సత్వడ్షోహషయుతో భవేత్‌, 
RS, వ. ర్త SL చ, క్షే 
క న ల. బ్రాహాణభోజన | 
తా, అన్యపురుషునితో, కఠినముగను; వ్యర్గముగను మొటలాడువానికి; కట్టు 
రోగము జనించు, అది నివర్తించుటకై, 3 చాంద్రా యణకృ చృ్రములఅం జేసి, వైద్య 


280 వెద్యచింతామణా 


కాన్ర్రమునందు కెప్పంబడియుండు క 'షధములను, శకృ్యనుసారముగ బ్రాహ్మణుని 
కొసంగి, శక్ష్యనుసారముగ బ్రా భోజనం బిడవల యు, 
=ఇప్రర్రి దుళ్చర్మత్వ వారము లి 


గురుతల్పగదోపాచ్చ గవి మైథునదోపతః, చి 
దుశ్చరా స్యాదసౌ స టు వరక 
చాంద్రాయణ త్ర యం కుర్యాత్త తతో దోపాత తృఎముచ్యశే, క్‌ 


శా, స సకభార్ఫేతోశాని, గోవుయందు గాని, సంగమము జేయువాడు. కోను 
కోగముగలవాడుగజనించు, అది నివరించుట కై, 3 ాంద్రా యణములం చేయవలయు, 
అరి కుస్ఫని దానము సంసా ప్రీ పీ ఏఆా- 
విరోధీన్యన్న పానాని దృ దృవస్నిగ్లగురూణి చ, 
భజతామాగతాం ఛర్ష్‌ 0 వేగాంశ్చాన్యా౯ ప్ర తిఘ్నుతామ్‌, 4 


న్యాయామముతి సం తాపమతిభుశ్తా § నిపే.విణామ, 


న్గీత్రోవ్ల వ్హలంఘనాహా రాకా శ్రమం ముకా నిపే.విణామ్‌, రీ 
ఘర 'శ్రేమభ యారానాం ద్రుతం రీశాంబీ* సేవినామ్‌, 
అక్రర్థాధ్యశనానాం + చ పంచకరాపవారిణామ్‌, . 6 
నవాన్నదధిమశ్చా స్రదిలవణాన్లుని షే. పే.విశామ్‌, 

నూవమూలకవిస్టాన్న లీలకీ రగుడాశినామ్‌, 7 


వ్య నాయం చాప్యకీ న్లేన్నే నిదాం చ భజతాం దివ్యా 

విప్రాకా గురూకా ధర యతాం పాపం కర్త చ కుర్భ తామ్‌, 8 

వాతాదయస్త్ర, స్త య్యా దుస్తాస్త సంగ కం మాంసమంబు చ, 

దూషయ న్పి ) సకుష్టానార స స స_ప్పకోదృవ్యసం గ, హః 9 

అత; కహాని క సస స_షప్పచె కాదశై వ వ 

తా, క్రీరమళ్ళా నది నిరుద్ధాన్నపానములు, ద్రవము న్నేవాము గురుత్వము 

ఇవిగల యన్న పొనముల సేవించుట), వాంతి మూత్రము ఫురీషము వీనిజేగముల నిరో 
ధించుటు భోజనము చేసినతో డనీ అతివ్యాయామము జేయుట, ఎండలోసంచరించుట, 
శీతలము ఊన్ట్రముగలప దాస్థ్ర ములను అంఘనమును వీనిని జెప్పంబడియాండ్నుక్కనుమునకు 
విరద్ధముగ ర సం శ్రోను భయము వీనివలన బాధితుడై తక్నణమున చల్ల 
సళ్లనుత్రా గుట్క పక్వము"కౌనియన్నమును భతీంచుట, భకీంచిన వీదప నురలభతీం 
చుట, వమనము, విరేచనము వని స్ట్‌ స్వేదము, నస్యము శ మొదలగు పంచకర్మ ముల 
జేయున పుడు, అపా రము యా కొ _క్తబియ్యపన్న ము, పరుగు నుల సములు, 
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ఉప్పు; పులుసు, మినుములు, ముల్లంగి, పిప్రాన్నము, నువ్వులు) పొలం, బెల్లము 
ఫిని సేవించుట, భుజించినయన్న ము జీర్ణమవుటకుముందు మెథునము జేయుట, పగటి 
యందు నిద్రించుట, గురుద్రా వ్మాణులదిరస్క- రించుట పాపకర్ష్మమాల సేయుట, యీ 
కారణములవలన వాతాదిదోషములు ప్రకోపించి, దుష్టృ్రములై చర్మమా, రక్తము 
మూొంసమ్యు రసము వీనిని జెరచి, కరష్టురోగమాను జనింపం జేయు, మరియు, కుస్టురో 
గముబుటుటకు వాత పీ త్ర శేష్వములు, త్వ కమాంసోదకములు, యీ, యేడు 
6 లి రగ శ్రీ ల లావ 

చ్రృచ్యములును ముఖ్య కారణములు దీనివలన ౧౮ కోష్టువులు, జనించుచున్నయవి, 
(అందు; మహాకుస్థువులు ౭ క్షు ద్రకష్టువులు, ౧౧ అని "తలియనలయు) 


“0 కుష్టురోగమునకు వూర్యయాపము థఆా- 


అతిశ్లక్ల్య ఖర స్పర్శ 'సేచా"స్వేదవి వర్ల తాః. 10 

౧౧౯౨ ల్‌ 

దావాః కండూ స్త రచి స్వాపన్తా దః కోధోన్న తిక్ష మ8, 

వ్రణానామధికం శూలం శీఘాో9త్ప త్తిశ్చిరస్థితి. 1l 

రూఢానామపి మూతత్వం నిమి _శ్రేల్చేపి కోపనమ్‌, 

రోమహరోసృజః కావ లాం కుష్టలకుణమ గ జమ్‌. 12 
యె ౯ అ లీ 


తా, కుష్టురోగము జనించబొయ్యుడి స్థలమును స్స ్ఫశించిన మిక్కి_లినున్నగ 
గాని లేక గరగరయని గాని యుండుట, ఆసానమునందు చెమటబోయుట, లేక 
చెమట లేకయుండుట, ఆస్థానమునందువివర్షత తాపము దురద ఇవి గలుగుట, చర్మము 
నందు స్పర్శజ్ఞానము లేకుండుట, పొడిచినటుల కీడగలుగుట, కందిరీగలుగరిచి నటుల. 
దద్ధులుగట్టుట, ఆయాసము లేక నీ శ్రోమగలుగుట, దృణమునందు మిక్కి_లి పోట్లు 
గలుగుట, (వణము శీఘీముగజనించి బహుకౌలముంకుట, జనించిన వ్ర, గాము రూతు 
ముగ నుండుట, స్వల్చ కౌరణమువలన చ్ర,కోపీించుట, రోమొంచము గలుగుట) రక్ష 

మనల్లనగుట, ఇవి కకష్టురో గముఅకు పూర్వరూ పంబులని తకెలియవల యు, 

“రి కపాలకుష్ణల క్షణము der 
కృష్ణా ఒరుణక పాలాభం యన్ర్రూక్నం పరుషం తను, 

కపాలం తోదబహాుళం తత్కు_స్టం విషమం స్మ తమ్‌. 13 


* 
తా, నల్లని యెజ్డనిపెంకువంటి మచ్చలుగలుగుట, రూతముగను కఠినముగను 
నూత్ముముగను నుండుట, నూదులతో బొడిచినటుల మిక్కిలి బాధగలుగుట ఈ 
అతషణములు గలది కపాలకుస్థ్రమని “తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము, ఇది త.తాధిళ్య 
మువలన జనించు, 
వై ద్యచిం తామణి 11-- 86 
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=ఇపార్రి జు" దుంబరకుస్ట లతేణము థఆా- 
రు చ్ద్రావారాగకండూభి; విత్రొత్లం లోమువీంజరమ్‌, 
ఉదుంబరఫలాభాసం కుష్పమాదుంబరం వచేత్‌ , 14 
తా, కూల తాపము ఎరుపువర్లము దురద వీనితో వ్యాపింపబడియుండుట, 
"వెంట్రుకలు పీఠర క్తాధిక్యముగనుండుట, మేడిపండుతో తుల్యమగు కౌంబీగల 
కోయలుగలుగుట ఇట్టి అతీణములుగలిగి యుండిన నది జ" దుంబరకోష్టమని తెలియ 
వలయు, ఇధి పితధిక్ళ్యమువలన జనించు, 
-ఇఆర్రి నుండలకువ్యల కణము ఏడా 
శ్వేతం రక్తం స్థిరం స్తానం స్నీగ్గముత్సన్న మండలమ్‌, 
కృఛ్ళ)మనోో న్య సంయుక్తం కుష్టం మండలముచ్వ తే, 15 
లా, తెల్ల గను యొజ్దగను కఠినముగను దట్టనుగను స్నిగ్ధముగను మండలాకొర 
ముగనునుండు మండలము లాకదానితోనొకటి గూడియుండిన మండలకుష్థ్రమని 
“తలియవలయుః ఇది కష్ట సాధ్యము, ఈమండలకుస్థ్రము కఫాధిక్యమునలన జనించు, 
ఇధి బుళ్యజివ్వూకుష్టలతుణము ఏఆా- 
కర్కశం ర_క్షపర్యంతమంతశ్ళా కమం స వేదనమ, 
యక్ష ఎ్రశజి హ్యో సంస్థానమృ శ్వజివ్యాం తదుచ్య'తే, 16 
తొ, కఠినముగనుండుట, చుట్టు నెజ్జగనుండుట, మధ్యమునందు నల్ల గనుండుట, 
జేదనతోో గూడియుండుట, దుప్పి నాలుకతో తుల్యమగు ఆశకారముగల్లిగియుండుట, ఇట్టి 
అతశ్నణనులుగలడి బుళ్యజివ్వూక కష్టమని తెలియవలయు, ఇదియు నమహాకుష్టయు, 
అరి పుండరీక కుష్టలక్నణము ఏఆా- 
సకేతం ర_క్షపర్యంతం పుండరీకదలోపసమమ్‌, 
సోతీఢం చ సరాగం చ పుండరీకం ప్ర చతతే. 17 
తౌ, తెలుపుగను చుట్టూ యొజ్జగను తామర శేకులవలెనుండుట, ఊన్న తముగ 
నుండుట, యెరుప్రుగ నుండుట ఇట్టిలకేణమాలుగలది పుండరీకకుష్టముని తెలియనలయు, 
ఆగ్రి నీధ కుర్ర లక్ష ణము Od 
k: తం 'తాన్రూ చ తనుయద జోఘ్ళష్టం విముంచతి, 
వాత శ్లపోద్భ వం సి మలాబుకుసు మోపనుమ్‌, 18 
లౌ తెలుపుఎెరుపుగలనిన నూత్నోపు మచ్చలుగలుగుట్క రాశచినపిండినలె 
శాలుట్క ఆనుగపువ్వులతో 'సమానముగనుండుట్క ఇది తరుచు? రొమ్మునందే జనించు 


కు సు రోగ ప్ర కరణ మ్‌, 2858 


ట ఇట్టి అకృణములుగలది నీధ్భకుష్భమని మ ఇది వాత న్లేష్లాధిక్యమువలన 
జనించు, (ఇదియే సీ బ్బెమనబడును,) 
అరై శాకణకుష్టలకుణమా రిఆా 
యశత్కా_కచుంచుకావర్లం సపాకం తీ వ, వేదనమ్‌, 
త్రీదోషలింగం తత్కు_ష్టుం కాకణం, నై_వ సేధ్యతి, 19 
తౌ శకాకిముక్కు_తో సమమెన వర్గముగలుగుట, కొంచెముపాకము తీవ్ర, వేదన 
ఇవి గలుగుట, (త్రీ దోషలమీణములం గలిగియుండుట ఇట్టి అక్షణములుగలది స్ట 
కస్త మని; మయొరుంగపలయు, ఇది అసాధ్యము (ఇది మహాకున్ట ము) 
అథి చర శ్రికుష్ణ లతుణము = ఇదె గజచర్మకుష్టము రికా 
అసేందం ఫఘనకండూశ్చ యన న్శత్స నక లోపవుమ్‌, 
తదేవ కుష్టం చర్తాఖ్యం బహుళం వస్తి స్తెచర్శ్య వత్‌, * 20 
తా, ఇెమటబట్టనండుట, మిక్కిలిదురద్క, మత్స 5 ఫుకునకలతో తుల్యముగ 


నుండుట దళముగ ఏనుగుచర్యమువలె నుండుట ఇట్టి అకుణములు గలిగియుండిన (గజ) 
చర్శకుష్టమని “తెలియవల యు, 


రై కిటిభ కస్య అక్షుణ ము రికా 
శ్యావం కీణం ఖరస్పర్శం సకండూపరుషం ఘనమ్‌, 
వాతశ్లే హ్హోద్భవం ఖ్యాతం కిటిభం కుష్టవిరాదృశమ్‌, 2] 
తా, మచ్చలు నీలవర్షముగ ను కౌయలనవలెను నుండుట, దురద ఠరూతత గలిగి 


దట్టమాగనుండుట, ఇట్టి అతుణములుగలిగి యుండిన కిటిభకుష్టనుని తెలియవలయు, ఇడి 
వాత శేస్మాధిక్యమవలన జనించు, 


“అరి దైపొదిక కుప్పల కణము థఆా- 
"వే పాదికం పొణిపాదస్ఫోటనం తీ వ 'వేదనమ్‌, 
యా Uy 
తా, చేతులు కాకు ఇవి ద్రయ్యలుగ పగిలి మిక్కిలి చేదనగలికియుభడిన 
శ్రెపాదికకువ్యమ్తుని తెలీయవలయా, ఇదియును వాత శే హ్తాధిక్యమావలనచే జనించు, 
=అ(ై విసాదికె విచర్చి కౌనిర్ణయము లక 


దోషః వ్ర దూప, శ్రి త్వోడ్తాంసం పొణిపాదం సమా | త్ర pap’ 
వీడికశాం ర పనయళ్యాళే దాహకండూ సమనిగ కాన్స్‌, 
దవ్యాశే త్వక్‌ శిరారామా పాణ్యో -రయా విచర్చికా. 95 


జ న 
పాదే విపొదికా జయా స్థానాన్య త్యాది(చర్చికా, 


తౌ, దోషము ప్రకోసించి నా_స్టములు పొదములు వీని 'నస్మాక్షయించిన్నై 
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చర్మము మొంసము ఫీనినిజెరచి దావాము దురద వీనితోగూడిన పీడీకనుగలుగజేసీ. 
చర్మమును దహించుట శిరలు రూమముగనుండుట ఇట్టి అమీణములుగలిగియుండు 
కున్యము వా _స్త్రములయం ౩ జన విచర్చికయనియు పొదములయం దైన విపాదికయనియు 
స్థాన భేదముచే తెలియవలయు., 
ఎర్రి అలసక కుష్భల క్షణము రిఈా- 
కండూముద్భి స్ప రాగై_క్చ గండై రలసకంచితమ్‌, 24 


" శా, దురదగలిగి యెజ్డగనుండు దద్దులతో గూడియుండిన డానిని అలసక 
కున్మమని 'తెలియవఖ యు, 
రై దద్రుమండలకుప్భలక్షుణ ము ఏఆా- 


సకండూ రాగవీటికం దద్రుమండలముద్దతమ్‌, 


తా, దురద ష్య య య. పీటికలతో గూడిన 


ద దులు నుండలములు జనించిన దద్రు మండల కున్ల మని యెకుంగవలయు. 


\ 


అగి చర్మదళకుస్థ్రలమేణము 9ఆా- 
రక్తం సళూలం కండూవుత్కో్సోటం యద్దశ్రయత్యవి, 25 
స్పర్శా సవాం ఘనం స్నీగ్టం కుష్టుం చ ర్యదళం స స్స ృతమ్‌, 
తా, ఏజ్జని మచ్చలుగలుగుట, ఉం. బిరుసుగ నుండుట్క దురద, నీరు 
గారుట, బొబ్బలు లేచుట, పగులుట, స్ప శించిన నొప్పికలిగియుండుట, దట్టముగ 
నుండుట ఇట్టిలమీణములుగలది చర శ్రిదళకుష్టమని 'తెలియవలయు, ఇదిమహాకుష్టమయ, 
=శఫ్రు(ర్రై పామొకువ్చ అత్నణము Od 
అడ ర ర అక 
సూతా బవ్వూ నః వటికాః స్రావవత్యః మ ప. 
. 26 
తా, నూత్యమగు పిటికలు మిక్కిలి గలిగియుండుట, పీటికోలవల్ల నుంచి తెల్లని 


సలీసీరుగారుట, mee తాపము ఇవిగలుగుట ఇట్టి లత ఇయలుగ లిగియాండిన వమ 
కష్టమని తెలియవలయు, ఇది కఫమువనలన జనించు మహాకుప్పము, 


0 విఫ్పోటకకుష్టలమణము ఏతా 
స్ఫోటా శ్యా వారుణా భాసా విస్ఫోటాస్సు $ _స్తనుత్వ్యచం, 
తా, నల్లగను, యొజ్జనను నొక్కు_లుజనించి చర్మము నూతృముగనుండిన 
విసో్టటకకున్ధమని -కెలియవలయు, ఇది నుహా కష్టము, 


ఘ్లురోగ ప ప్రకరణమ్‌, 985 


రి sans ఈ 
ర_క్షం స్నీగ్గం ఘనం శ్యామ మతికండూకఫోద్భువమ్‌, 27 
ఊరుకకుక టీసీ. పవం క చ్చృత్యక్కు_స్థకా హ్యయమ్‌, 
తాః ఎఏజ్జ-నై స్నిగ్ధమె ఘనమై నల్లగనుండి మిక్కిలి దురదగలుగట్క తొడలు 
దంకలు మొల వీనియందు జనించుట ఇట్టి లక్నణములుగలది కచ్చ్చత్వక్క్కు ప్ట్రమని తేలియ 
వలయు, ఇది కఫమువలన జనించు, 
అర్ర శ తారుకుప్పల క్షణము ఈ 
రక్తం శ్య్వావం సణాహో _ర్రిశతారుస్సా శ్రద్పుపా చ్‌, ణమ్‌, 28 
తౌ. ఎజ్జగను శ్యామవర్షముగనునుండి మంట, నొప్పి ఇవిగల అనేక వ్రణ 
ములుగలుగున ది శ్రతారుకుష్ట్రమని తెలియవలయు, ఇది పీ విత్త శ్తేస్మూధిక్యమువలన జనించు, 
రై విచర్చి కాకుస్టలమీణము ఏఆయా- 
సకండూ వీటికా శానా బహుస్తా వా విచర్చిక్కా 
తౌ. దురదగలిగి నల్ల గనుండు పిటికలు జనించి, ఆపిటిక లవల్ల నుంచి సుక్కి_.లి 
స్తానము గలిగియుండిన విచర్చి కౌకుష్టమని తెలియవలయు,. ఇది వాత పి త్తాధిక్యమున 


జనించు, 
6 గళత్కు_ష్థలకుణము ర్రిఆా 


జిహి్వికా కృష్ణవర్లా యా హానన్సి సత్వం తిమాసిశే, 29 
పాదయోళ్చ తథా "తాపో వల్లీత స్రంగుళికొవి ఇ వొ 
నాన్నాస్తం స్వరభంగశ్చగళత్కు శ్రే ష్టం త్రీదోపజమ్‌, 30 


తా, నాలుక నల్లగ నుండుట కొళ్ళయందు తాపము మూడంగుళముల ప్రమా 
ఇమ వళులుగలిగియుండుట ముక్కు_న "నెత్తురు కొరుట హీనస్వర ము ఇట్టిలతణములం 
గలది గళత్కున్టమని తెలియవలయు, ఇది త్రిదోష జనితంబగుట చే మూడుమొసము 
లలో నిశ్చృయముగ మృతీని జెందించు, ఇది మహాకుష్టము, 
రి అసాధ్య శ్విస్రీ కష్టలతణము థఆజ-. 
శంఖవర్షం శరత తుం సాధ్యం సర్వాంగగం నవ్వా 
శుష్మ౦ వైకృచ సాధ్యం చ గువ్యాపాణితలానుగమ్‌, $1 
అగ్నిదగమసాధ్యం స్యాత్తథా వర్జ్యం చిరంతనమ్‌, 
తా. శ్విత్రీకస్ట్రము శంఖవర్ణముగఅదై 'సర్వావయనముల వ్యాషిం చియుండిన 
అసాధ్యమని యు) శరీరమంతటచ్యాపించి శరీరము కృళంచియుండిన కష్టసాధ్య 
నునియు, గువ్యాము అర చెయ్యి వీనియందుజనిం చినను, అగ్ని దగ్ధ మువలన జనింఛినను 
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ఆసాధ్యంబనియాను తెలియవనలయు,. నురియు చిరకొలమునుండియుండు శ్వత్ర, 
కష్టము సగా ఆసాధ్యమని తెలియవలయుః* ఇది వార పిత్తాధిక్యమువలన చే జనించు, 


అరై సృ్కనూతికుష్టలక్షణము d= 


అంగతోదో మండలాళ్చ చేవాస్పర్శం న విందతి, 82 
తథా మారుతవిత్తోత్థం కుష్టం ప్రాసూతికం క్వచిత్‌ , 
తా, అవయవములలో నూదులతో బొడిచినటుల నొప్పీ, మండలములు గలు 
గుటు శరీరముసకో స్పర్శజ్ఞానము లేకయుండుట ఇట్టి లతీణములు గలిగియుండిన 
ప్ర నూతీకుష్టనుని వచించెదరు, ఇది వాతపత్తప్ర్యకోపమువలన నొక్కొక్క చోట 
జనించు. 
అర్ర రసథాతు గతకుష్టలతుణము రఆా- 
త్వన్దే ఎవైవర్ష బ్రమంగేము కం రౌత్యుం చ జాయే, 33 
త్వక్‌ క్‌ స్వాహా రోమహార్ష శ్చ స్వేదస్యాతిప్ర వర్తనమ్‌్స్‌ 
తౌ, రసథాతుగతకుష్టమునందు ఆవయనములకో వైవర్ల మ రూతతగలిగి 
యుండుట స్పర్శజ్ఞానమా లేక మట రోమాంచము మిక్కి_లి చెమటవడియుట ఇట్టి 
అవతణమాలు గలిగియుండు, 
౭ రక్తగగకుస్టలవమణము ఆ 
కండూవిపూయక కె వైన “కప్పే, శోశితసంని తే. . లిక 
ఈ, ర _క్షగతికువ్దమునందు డురద Te చీమకౌరుట ఇవి గలిగి 
యుండు, 
ఆం మొౌంసగతకుష్టలతణము ఏషా 
చాహుఖ్యం వ _క్రశోషశ్చ కార్కళ్యం వీటకోద్దమః, 
తోదస్స్ఫోటః స్థిరత్వం చ కు"పే. మూాంససబూ శ్రిశే, 35 
తా, మౌంసగతకోష్ట్రమునందు దళముగానుండుట, ee శరీ 
రము గరగరలాడుట, దద్దులుగట్టుట, నూదులతో. పొడిచినటుల పోట్లు, పగుళ్ళు, 
. చిర కాలమునుండుట ఇట్టి లతణములు గలిగి యుండు, స్ట 


తిది మేదోగ తకుష్టలకుణము ర్రీఆాా 
కౌణ్యం గతిక్షయోాంగానాం సంభేదః క్షతసర్గ సర్పణమ్‌, 
మేదస్థానగలే లింగం ప్రాగుకాని తా వచ, 26 


కుష్టురోగ క రణ మ్‌, 287 


ప్ర 
శా, 'మేదోగతకుష్థ్రమునందు జేతులు కాళ్టు వీని యొక్క. శేన్చలుడుగుట, 
శరీరము పగిలి (వృణములగుట, పూరో్య క్షములగు రసర_క్తగత సర్వలక్షణములు ను 
౫లిగియుండు, | 
“రి ఆస్థిమజ్ఞాగత కుష్ట్రలకు ఇయులు d= 
నాసాభ ంగోఒకీ రాగశ్చ క్షలేవు కృమిసంభవః, 
స్వరోపఘాతశ్చ భ వేదస్థిమజ్జాసమా శీ, తే, రి 
ఛా, అస్థి మక్జా గతీకుష్చ మునందు ముక్కు_వీడిపోవుట, కన్నులు ఎజ్జగనుం 
డుట, కురుపునందు ఫురుగులుపడుట, స్వరము కీంనమగుట ఇవిగలుగు 
-ఆధి కుర్రా _ర్టవగతకుష్పలక్షణము గిఆా 
దంపత్యోః కుష్టుబాహు శ్యాత్కు_స్థకోణితశు క్రృయోః, 
యదపత్యం తయోర్థాతం శ్రయం తదపి కుస్టుతమ్‌. 38 
తాః మిగుల కష్టురోనముచే. పీడితులగు (య్రీఫుకషుల యొక్క దుష్టములగు 
శుక్ల కోణితమువలన జనించెడి సంతానమునకు సగా కష్టము జనించునని తెలియ 
వలయు, (మరియు సీకుస్ట్రభాహుళ్యమాచే వీజనష్టముగలుగు, ఆటులగాకయుండిన 
కలిగడు సంతానమునకు కోస్టరోగముగలదనుట,) 
అర సాధ్యాసాధ్యములు థఏఆా- 
ఉదుంబరం తత్పదృశం శ్వ శీ, 0 స్యాచ్చంఖసన్నిభ మ్‌, 


కాకణం పక్వగుంజాభం చర్తాఖ్యం గజచర్త వత్‌ ,' 99 
పుండరీకం స్వసంజ్ఞా భ ౦ బుశ్యజిహ్యం తశ వచ, 

'బహువణం శతారుస్యా బేకాఖ్యం వుత్స నలు _క్రీవల్‌ 8 40 
పాణి భేదశ్చర్డ దళం పాదభేదో విపాదికా, | 
దశై తాని న-సాధ్య స్టే శెపాన్యషై చ సాధ్యవత్‌ . 41 
క పాలమసితం రూత్నం విస్సోాటాఖ్యం విసర్పవళ్‌ 3 

కీటిభం కిణవచా న్రనుం దద్రుస్పా ని త్త రచి పాకవత్‌ . 42 
తుంవీపుస్పనిభ ౦ సిద స్పగం న్యాన ండలం స్థిరము, 
విస్ఫోటదారుణా పామా సానున్రా వా విచర్చి"కా. 43 


తౌ, యదుంబరకుస్టువు మేడిపండువర్గముగను, శ్విత్ర,కుస్టువు ళంఖవర్ష ముగ ను 
"కాకణకుష్టువు పండిన గురివిందవర్థ్యముగ ను, చర్మ కుస్టువు గజచర్మతుల్యముగను, ఫుండ 
రీకకుస్టువు కెల్ల దామర శేకులతో సమానముగను, బుప్యుజివ్వాక్షోప్టువు దుప్పి నాలు, 


కళతో తుల్యంబుగను, శతార్యుకుస్టువు బహ్మువృణమలతో గూడినడిగను ఏకా 
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కుష్టువు చేపచిప్పతో సమముగను, చర్మదళకుస్టువు నరవేతులు దట్లమెపగిలినటులను 
వైపాదికకుస్టువు "కాళ్టుపగిలినటులను తు నీపదియు నసాధ్యంబులు, మరియ 
కపాలకోస్థువు నల్లనై రూక్షముగను, విస్ఫోటకుస్టువు విసర్చితో తుల్యముగన్సు కిట 
భకన్దువు మచ్చలతో గూడి నల్లగను దద్భుకుస్టువ్ర పొక్కు_అతో గూాడినదిగను. 
నిధ్మకుష్టుు సొరపువ్య్వుతో సమముగను మండలకోన్టువు ఎరుపు ఫు కౌకిన్యము ఇవి 
గలదిగను, పొమౌకుస్టువు దారుణకుగు పాక్కు_లతో గూడినదిగన్కు విచర్చి కాక 
మవ ఫులినీకు కొర్చునదిగనునుండు, ఈ రా కుష్టువులు సాధ్యంబులు, 
అర్ర ప్కకౌకాంతరము~ కుప్పరోగ సా థ్యాసాధ్యములు dE 
సాధ్యం త్య గృ_క్షమాంసస్థం వాతో పాధికం చ యత్‌, 


మేదదీ పీద్యరిద్యజం యాప్యం నర నం ౨ మజ్జి సం, ని త్రమ్‌, 44 
కృమివ్యాల్లోసమందాగ్ని సంయు క్ర కం య “త్తందోమజమ్‌, 
ప్రభిన్నం ప్రస్తుతాంగం చ రక్షనేతం హతసంరమ్‌. 45 


పంచకర ణాతీతం కుష్టం వాస్తీవా కుష్టినమ్‌, 
శా, గ్‌ కృమౌంసథౌతువులవరలు వ్యాపిం చియుండుకరస్టువు, వాతకఫము 
ప్ర భానంబుగనుండు కస్టువు ఇవి సాధ్యంబులు, మరియు మహోధాకుగకవనున్ర 
బ్యంద్వజకస్టువ యాప్యంబులు, మరియు మజ్జా, అస్థి ధాతువులవరకు వ్యాపించి 
యుండు కుస్టువు కమి హృాల్లాసము మందాగ్ని పనితో గూాడీయుండు .కొష్టువు 
త్రి త్రి దోమజకోస్టువు ఇవి అ సాధ్యంబులు, కష్టువుపగిలి నరు కౌరుచుండునట్టి ఎజ్జని 
“బత (త్రృములుగలట్టి కుష్టురోగియు, హీనస్వరముగల కుస్టురోగియయు వమన వటి. 
పంచకర్త లకనర్హు డగ  కష్టురోగియు వీరలు మృతులగుదురు, 
రై అసౌధ్యశ్వి శ్రకష్టలమణమ థితా- 
ఇవ పాణితలోపే, పె పము జాతమప్యచిరంతనమ్‌, 46 
వర్ణ సీయం విశేపేణ కిలాసం సిద్ధివిచ్చ తా, 
న్‌ గవ్యాము ఆరె చెయ్యి పెదవి వీనియందుబుట్టిన శ్విత్ర,కుష్టువు తత్కా. 
లమున జనించినడైనను విశేషముగ కీర్తిని యిజృయించు వైద్యుడు విడువవలయు, ' 
ద్వ లంగం చ 'భఛవేత్కుష్టం “విశేశ్చుణి త్య జేద్బుధః, 7 
బహనాపద్ర, వసంయు _క్రమసౌధ్యముదితం బుర్జాః, 


తాః ద్వ ఏలమణములతో గనాడియుండు కష్టువును వెద నడు ఏిడువవల యు, 


వ బహూాప ద్ర వములతోో గాడియుండు కష్టుకోగాం 1 బసాధ్యంబని ' తెలియ 
a 
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వాతేన కుష్టం కాపాలం వీలే నౌదుంబరం కఫాల్‌ , 48 
మండలాఖ్యం విచర్చీం చ రుప్యూఖ్యం వాతవీ _తృజమ్‌ి 
చర్మైక కుష్టం కిటిభం సీధాలసవిపాదికాః, 49 


ga! క్ష్‌ 
వాత శ్లేష్టోద్భ వాః శేవ వీతాదదుశ తారువ. 
౧౧ ౧౧4 ది 
పుండరీకం సవిసోటం పామాచక దళం తథా, 
స్మర (సా త్కా= రణం పూర్వం త్రీకం దద్రుసకాకణమ్‌, 50 
పుండరీకర్శ శ్రి హ్యా చ మహాకుస్థాని స్త తు, 

తా, వాశతదోషమువలన కపొలకున్గువును, పీ త్తదోషమువలన జౌదుంబరకు్టు 
వును, కఫదోషమునలన మండఅకుస్టువును, వాతపిత్తదోపు్యమావలన విచర్చి బుళ్యాఖ్య 
కష్టువులంను, వాతకఫదోషమువలన చర్మకొస్టువు కిటిభ కుస్టువు, సిధ్మకుష్టువు 
ఆలసకుస్థువు; విపాదిళకకస్టువును, _న్రేషపి త్తీదోప్యమువలన దద్రుకోస్టువు శ తారుకున్దువు, 
పుండరీక కుస్పువు, విస్పోటకస్టు, పామౌకుస్టువు;, చర్ష్మదళకుస్టువును, శ్రీదోషము 
వలన కౌకణకుష్టువు ఇటుల జనించు, మరియు మొదటిదగు కపాల కకెదుంబర, 


మండలకుస్ట్రములు) దద్రు, కౌకణ, ఫుండరీక, బుళ్యజిహ్వూ ములను సీ ౭ -ను మహో 
కుమ్షువులని తెలియవలయ, 


దార గిలాసకుస్థని దానము ర్రిఈా 
కుషి. సంభవం శ్‌ త్ర 0౦ కిలాసం వారుణం భవేత్‌ ॥ 51 
యళ సా ఆశ 
నిర్గి ష్టమపరిస్రావి త్రిధా తూద్భువ సంశ్రయమ్‌, 
తా, విరుద్ధాళశనము పాపకనర్యాది కారణములు వీనివలన (శ్వాత్రము అనగా 
'తెల్లకుష్టము (కిలాసమన శా) యెజ్జకుష్టువు ఇవి జనించు. ఇవి స్తాావరహిత ములుగ 
నుండు, మరియు (శ్రీదోషములచే రక్తమౌంస మేదస్సుల నాశ్రయించియుండు, 
అద్రి వాతొదిభేదలతృణములు రిఆ- 
వాతాదూకారుణం విత్రాతాన్రుం కవములప త వత్‌, ర్‌ 
సదాహం రోమవిధ్యంసి కఫాషే ౧తం ఘనం గురు 
సకండురం కృమాద, కృనూంసమేదస్సు ఇాదిశేత్‌, 
వళ్ణేనై_ వేద్భగుభయం కృచ్ళ్రం తచ్చోత్తరో త్తరమ్‌, 
తా, ఈ శ్వితకుస్థము వాతమునలన రూతముగను, యెజ్ఞగను, “పీ రయ 
వలన యెజ్జతామర రేకులవశలెన్కు దావాము రోమములు వీడిపోనుటృకఫయువలన 


తెల్లగన్కు బరువుగన్కు దట్టముగను, దురదగలఅధిగను నుండు, మరింయ. నీక్కమభుగ' 
చెద్యచింతామణి [1-87 
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చాతాదిదోష ములు రక్షా క్రితము లైయుండిన యెజ్జగను, మొంసా క్రితము లై యుండిన 
గారవర్లముగను, మేద్యా, కితము లైెయుండిన శతెల్లగను నుండునని తెలియవలయు, 
డ్రి క్వి త, సా ధ్యాసాధ్యలకే ణము భ్రిఆా- 
అశుక్షరోమాబహూుళమ సంక్లి స్టమథోనవమ్‌, ర్‌ 
అనగ్నిదద్ధజం సాధ్యం శి త్ర కుష్టమత్‌ 'స్వథా, 
తా, శ్వితృకుష్ణమలుగ వెంట్రుకలు తెలుపు బారకన్యు సన్నమె యొకటితో 
నొకటి కలియికను, నవీనముగను, .కౌలుటచే “కెల్లబడకను నుండినచో అద్టికువ్ణము 
సాధ్యము, వీనికి విపరీతములుగ నుండిన అసాధ్యమని "తెలియువలయు, 


అర్ర కుష్టమున 'సంసర్షజత్వము ధ్రితా- 


చే సంగాద్దా త్రసంస్ప ర్మాన్ని శ్యాసాత్సహభోజనాత్‌. a ర్‌ర్‌ 
సవాశయ్యా సనాబ్బావి వస్త్రమాలా నులేపనాత్‌ , 
కస్టం జ్వరళ్చ శోపశ్చ 'న్మేత్రాభివ్యందవవచ, ర్‌6 


చొప స్రికరోగాశ్చ సంక్రామ న్తి నరాన్నరమ్‌, 
తా, కుస్టువ్వు జ్వరము కయ, నేశ్రరోగము) ఇవి అట్టివి గలవార్లతో 
సౌంగత్యము నేయుట్క శరీరమును స్పృశించుట) వారి నిశ్వాసములు సోకుట) వీళ్ల 
పా తృములో భుజించుట, ఒకొటిగపరుండుట, పక్క_ఆసనమున నేకముగ వార్చుండుట, 
వారుగట్టుకొనిన వన్ర్రమనుగట్టుగొనుట్క వారుధరించిన ఫున్చములధరించుట, వారు 
_ తాకిన గంధమలదికొనుట, ఇట్టి కారణమలవలన, నొకనివలన మరియొకనికి జనించునని 
"తెలియవలయు, 
-ఆఅధ్ర శ్వేరకుస్టా చికిక్స్యత్వము, రిఆా- 
సరై చకస్టాని వ్యాసాధ్యాని ప్రయత్నతః, 7 
తస్మా శ్తేహాముపాయశ్చ నాశై. వ లిఖితో మయా, 
తౌ, శ్వోతశళ్వి త్రాదికవ్యువులు, ఆసాధ్యములు గాన, వానికి, నివ ర్హకోపాయము, 
ఇక్కడ చెప్పలేదని తెలియనలయు, 


“రి మంజిస్టాదిక హౌయము: పా 


_ ముంజిష్టాపిచుమందచందననునచ్చిన్నాగ వాతీవృషా, ర్‌ి 
గక్రాయన్తీ క్రివృతానటది(రజనీభానింబపాఠావిపాక 
గాయత్రీ త్రిఫలాపటోలకటుకాకీటద్వివత్సర్చటా. ర్‌ 


ఉగ్రావలుజటీజవత్సక యుశాః కా్యథం విదధ్యాద్భిషక్‌ 3 


కుషమురోగ పకరణమ్‌, 291 
స టల 
కండూవుండలపుండరీకకిటి ఖై 8 పానూవిచర్చీ వ్ర లె స్స్పిధ్య 60 
శిత కీలాసదదుభిరపి వ్యాప్తాభిలాంగ ౩ స్వయమ్‌, 
టీ శాన 
కించాన్యత్య్భృమింభి ర్విశీర్ల గ లితఘా?ణాంఘి) పాణి ర్భ వే. 61 


చేనం ప్రాప్య మహాకపూయమచి రాత్‌ పంచేవుతుల్యో నర, 
తౌ, మంబిష్ట్రు వేపయీనెలు రక్ట్రచందనము తుంగము స్టలు, తిప్పతీగ) 
'తెల్లదిం చెను అడ్డసరము, కలంగ్రానుగ్పు తెగడ, దుండిగము, పసప్పు మొనిపసపు, 
"నేలవేము విషబొద్ది, ఆతీవస, చండ్ర, త్రీఫలములు, చేదుపొట్ట, కటుక రోహీణి, 
వాయువిడంగములు, పర్పాటకము వసు భావంచినిత్తులు, కొడిళపొలపట్టు వీనిని 
కషాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన) దురద, మండలకుప్పము, ఫుండరీకము, కిటిభ కష్టము, 
పామౌకుస్టువు, విచర్చి' కౌాకుష్పము, (వృణము, నిధ్మకుష్షుయు, శ్వితల కష్టము, కిలాసము, 
దద్రువు, వీనిచే వ్యా ప్తములగు శరీరముగలట్రియు; కృములచే వ్యా ప్పములయి నానీ 
కము, పాదములు, వా_స్తములు, ఇవి తెగిపోయినట్టియు నరుడు, ఈ కపాయమును 
బుచ్చుకిొనిన, సకలరోగములు నశించి, మన్మథతుల్యుడుగనుండు, 
~ర్రె అఘుమంజిష్టాదిక పౌయము ధియా 

మంజిస్టా కుటజా మృుతా ఘనవచా శుంఠీ వారి చొాద్యయమ్‌, 62 

ముద్రారిష్ట పటో లకుష్టకటుకాభారవిడంగాన్వి తాః, 

మూ ర్యాదారుక లింగభృంగ మగధా శత్రాయ్తి పాఠావరీ. 68 

గాయ త్ర త్రిఫలాకి రాతకమహోనింబొసనారగ్యభా 


శ్యామావబ్లుజచందనై_ ర్యరుణకం పూతీకళాఖోటేే. 64 
వాసాపర్పటసారిబా వ్ర తివపషానం తావి శొలాజలమ్‌, FE 
మంజిస్థాదివిమంకపాయనవిధినా నిత్యం పుమాన్యః వీజేత్‌ , 65 


త్వగ్గోపానచిరేణ యాన్తి విలయం కుస్టాని చాస్ట్రాదశ్‌, 


తౌ, మంజిస్ట్ర్క కొడిళపట్టు తిప్పతీ ౫) తుంగము_స్తలు) వసు శొంఠి పసపు, 
మొనిపసపు, వాకుడు, వేప, చేదుపొట్ల, చంగలికోష్ట్రు కటుకరోహిణి భారంగి, 
వాయువిడంగముల్కు బాగ, చేవదారు చేదుపుచ్చు గుంటగలగర, పిప్పళ్లు, కలు కౌ 
నుగ విషబొద్ది, చల్ల పిల్లి గడ్డలు) చండ్ర, త్రీఫలములు, "దీలచవేము మహానింబు (తురక 
వేప) చేగిస, లేల, నల్ల తెగడ, భావంచివిత్తులు ర_క్షచందనమూ, వులీమిడి, కంపు 
శానుగ, కాభోటకము, (టకు) అడ్డసరము, పర్చాటకము సుగంధిపాల, ఆతివస, 
దూలగొండి, పాపర, కురు జేరు వీనిని క సాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన త్వస్షోషము; అష్టా 
దళ కుస్టువులు ఇవి నినర్థించు, 


999 వ్రైద్యచీంతామశణొ 


అర్ర శు౦ శ్యాదిక సాయము ఏతా 


శుంఠీనింబకిరాతతి క్షకకణాపాఠా వారి ద్రాద్యయమ్‌. 66 
్రాయంతీ ల్‌ ఫలామృ తాబ్బక టుకా వాసావచా వాకుచీ, 
మంజిగ్టాతివిపాదు రాలభ మహోనింబాగ్ని పడ్డ )౦థికా, 67 


న్యాధిఘ్నాగ జచిర టా సకుటజాభార్టీ సముసాయవాః, 
మూర్యావైవ పటోలప త్ర సహితా రక్తం తథా చందనము. 68 
శ్యామాపర్శ ఏటనారి బౌకృవిహ రా గాయలి కాసంయుతౌా, 
గోమూత్రే, ణ మహాకపాయమరుణోద్భూూ విబేద్యః పుమూ౯ 69 
తస్యాషాదశ యాన్తి నాళశమచి రాత్కుస్టాని దుస్థాన్యపీ, 
తా, కొంకి వేపు నేలవేము, పిప్పళ్లు, విషబొద్ది, పసపు, మౌనిపసప్పు కలు 
శ్రానుగ, లీ/ఫలములు, తిప్పతీగ, తుంగమా స్పలు, కటుకరోహిొణి, అడ్డసరము, నస, 
చావంచి విత్తులు, మంజిష్ట్ర ఆలివస, దూలగొండి, “పెద్ద వేము) చిత) మూలము; నల్ల 
అతివసు కేల, గజచిర్భట (పొపరబుడమ) కొడిళపాల) ఫారంగి భద్ర, ము_స్తలు, 
యవలు, బాగ, చేదుపొట్లఅక్కు ర_క్తచందనము, నల్ల తెగడ, పర్పాటకము, సుగంధ 
పాఠ వాయువిడంగములు, చండ్ర; వీనిని సమొంళములుగ, గోమా[త్రమానందు 
వైచి, కపాయనుకొచి, ప్రాతః కాలమునందు పుచ్చుకిొనిన, దుష్టములగు, ఆస్టాదళ 
కుష్టువులు నివర్తించు. 
అర్ర కఫపీ _త్తీకొష్టువులకు (తీ ఫలాదిక సాయము రూం 
తి ఫలా నింబపటోలం మంజి్యా రోహిణీ వచా రజనీ, 70 
వవకపాయాభ్యస్తో నివాన్తి కఫప్పిత్తజం కుష్టమ్‌, 
తౌ, త్రీ ఫలములు, వేప, 'చేదుపొట్ల, మంజిప్ళ్క కటుకరోవాణి, వస్కపసపు, 
వీనిని కహెయము బెట్టి పుచ్చుకశొనిన కఫపీ త్తజ కుష్టువు నిన్నర్దించు, 
అధి ఫొదిరాష్టకక సాయము ధిక 
ఖాదిర శీ, ఫలానింబపటోలారిస్టవాసకై 8, 71 
అస్టకోయం జయేుత్కుప్టా౯ా కండూనవిసో ఏటకాదికాకా 
తా చండ్ర; కరక తాడి ఉకిరికెలు, వేప, చేదుపొట్ల, తిప్పతీగ అడ్డ 
సరము, వీనిని ఎనిమిదిటిని కహోయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన కస్టువులు) కండు, విస్కో 
టశము "మొదలగునవి నిస _ర్థించు, 
ఇతర గుడూచ్యాదిక షోయము రా" 


. “ గుడూచీ త్రిఫలా చార్వీక్వాథళ్చోష్లో సమూంశతః 72 


కుష్టురోగ ప్రకరణ మ్‌, 29 


త్వద్షోష వ్ర, ఆశోఫఘ్నః వీతో మాసం సగ్వుఘలుం, 
తా. తిప్పతీగ) (త్రీఫలములు, మౌనిపసప్రు వీనిని సమొంళమాగ క పాయము 
బెట్టి, అందు గుస్తులచూర్ధమును కలిపి, యొకమొసము పఫుచ్చుకొనిన, త్వస్షోప ము 
వృణశోఫ, ఇవి నివ ర్జించు. 
రి కపాలకొష్థ్రమునకో సోమేళ్వరర'సము థఆా- 


శుద్దసూతం మృతం చాభ్ర ౦ గంధకం ముగ్గ ర యెత్సమమ్‌. 73 
దినం నిర్దుండికా ద్రావై వోహెస్టం భూఢలే పచేత్‌ , 

డద త్వ వాకుచీతై లే వాకుచా వాకపాయేే. 74 
భోవితం శోయుద్ధ క్‌ సాం తు భక్షమేత్‌, 

వాకుచీం కాకమాచం చ తిఫ ఫలాం చూర్ల యేత్సమమ్‌, 75 
మధ్యాజ్యే కర రవూాశతేే చ శేవాయేదనుసానతః, 
కపాలం విషమం కువ్షం వాన్తి సోమేశ్వరో రసః. 76 


తా, శుద్ధి చేనినరస Ie అభకభస్మము, కుద్ధగంధకము, వీటిని సమౌంకము 
లుగ ఖల్వమునందునిచి, వాలివియాకురస సముతో నొకదినము మర్దించి, మాసయం 
దునిచి, చానిముఖమును మూసి భూధరపుటమిడి, సాంగకీతలమునడీసీ, భావంచి 
విత్తుల'-తెలమునగాని వానిక పొయమున గాని ఒకదినము భౌొవనజేని యెండలో నునిచి, 
నిష్కు_(పృమాణనూష షభమును భావంచివిత్తులు, 5 కాచియాకు, తీ ఫలములు, వీనిని సమ 
ముగచూర్చి చి కర్ష ప్ర్యమొణచూర్ణ్మ మలో, "లేచె, "నెయ్యికలిపి, యీ అనుషపానముతో 
పుచ్చుకినిన, కపాలకుస్థువు, విషమకు్టువు ఇవి నివర్తించు, ఇది సో మేళ్వరరనమన 
బడును, 
అలి జ" దుంబరకుస్ఫువునకు కనకసంకోచరసము ధితా- 
మృత తానూ భ్ర, భే తుల్యం ద్యయాస్సూతం చతుక్షుణమ్స్‌ 


యామైకం హర్ష యేక క్వేవాస్టవిష్టం చ గోళకం. 77 
లి త్రి భిస్తుల్యం శుద్ధ గంధం లోహ పాత్రాంత ర వీవేత్‌ , 

తప న్య భ్యే గాశజ్టరే క్తి పా యావజ్జీర్ణం తు గంధకమ్‌, 78 
తావన న్యృద్యన్నిని పకా వ సముద ద్ద త్య విచూర్ల యత్‌, 

గుగ్దులుం నింబపంచాగం త్రిఫ ఫలాం చావుతం బిపావ్‌. 79 
పటోలం ఖాదిరం సారం వ్యాధిఘా ఘాతం శీపన్‌ సమమ్‌,' 

తచ్చూర్లం నుధునా 'లేవ్యాం నిహ్క_మాదుంబ రాపబామ్‌. 80 


కా, తొమభస్మము ౧ భాగము అభంకభస్మము ౧ భౌగము రసభస్మము ధా 
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భాగములు వీనిని ఖల్వమునందువై వచి విష్ట కంత డావరడంగి సర్చామీ, చిత్త అవిసె 
నీలి మండూక బి బ్రహ్మి మోదుగ వీనిరసముతో (ప ప్రత్యేక ము కొ్కొక రూము మర్చి ంచి 
ముద్ద జేసీ ' గం భాగమాలు కుద్ధగంభః మును ఇనుపగిన్నెలో వెచి దాని పిన మూద్దనుని-ి 
మరల దానిపై గంధకమును వైచీ గంధకము జీర్ణమగుపర్యంతము న్ఫుద్వగ్నితోవండి 
సాంగశీతలమున దిస్‌ ఖల్వము నచూర్షించి శుద్ధిచేసిన మహిసావీ. గుగ్గిలము * చేపపం, 
బాగనులు త్రీ ఫల ములు శుద్ధి" చేసిన నాభి ane చేదుపొట్ల చంద్ర తీగళేం వీనిని 
సమాంశములుగ చూర్చించి అందుకలిపి నిస్కు_మ్మాత్రము శనితో ప్రాత సాయం 
“కొలములయందు ౧౮ మొసములు టు కు దుంబర కున్చము మౌనును, 
అథ మండలకుష్టయుకకో 'కొమధేనురస ము రితా- 

శుద్దసూ తాద్ది భై సషంథం లోవాపా త క్షణం పచేత్‌ , 

ఫీత్‌లం చూర్ణయేత్రల్వే బద్ధ్వా వ ని చతుర్హుణె, 81 

శోవయేత్పాచ యేత్స శ్చాద్దశొంశం వత్సనాభ కమ్‌, 

వ్‌ప్వా సర్వం త్ర్య త వాం భావ్యం త్రై తే లె లై ర్యాకుచిచై ర్భ వేత్‌ , 82 

మ. నామ్నా మాసేవై, ముండలాపహమ్‌, 

గుగ్గులు త్రి త్రీఫలాగంధం సమమేరండతై లకమ్‌, 83 

ద్వినీమ్యమనుపానం స్యాన్నిహ్కం  మండలకుష్టను్‌ 


తాం శుద్ధి చేసినరసము ౧ భాగము కుద్ధ గంధకము ౨ భోగములు ఈ రెంటిని 
ఖల్వములో మర్దించి ఇనుపగిన్నెలో నునిచి క్నణకౌలము పభనచేసి చల్లార్చి ఖల్వము 
సందునిచి చూర్ణించి నాలుగు మడతల గుడ్డయందునిచి మూట గట్టి -దీలమన్ను ఇచ్చి 
యెండించి పావికలో పొకముజేసీ పిదప పపెజెస్పిన బు షభమునకు పది యవభాగము 
శుద్ధిచేసిన నాభికలివీ భావంచివిత్తుల తైలముతో మూడుదిన ములు ఖౌవనచేనీ యొక నివు 
మెత్తును, శుద్ధి చేసి పీన నుహీసాక్నీ గుగ్గిలము, త్రీఫలములు, గంధకము ఆముదనుూు వీనిని 
సమయుగచేర్చి' అది రెండు నిపష్క్ర_ముల అనుపానముతో ఫుచ్చుకొనిన ఒక నెలలో 
మండలకుష్టము మౌనును, ఇది కౌనుభేను రసమనబడును, 


రై బువ్యజిహ్వూక కమునకు తె శైలేంద్ర ము ధి 
శుద్దసూతం సమం గంధం కా _న్హభస విషం య. రడీ 
వాకుచీ తి పలా మార్గం నింబవహ్ని సుడూచిజై క్కి 
దినభృం/ ద్ర ద వెర వెర్మ్యర్యం ౧ వాకుచ్యాక్చే కపాయనశైె 8, + రిర్‌ 


భమయల్లోవాపోత్రస్ల ౦ కర్ణార్థం జిహ్ఫికాప్ర ల 
i చేతు పట్ట, అక్కు పూవు, మ 
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గుంజాభల్లాత తై లాభ్యాం నిష్క_౦ వాకుచి చూర్లకం, 86 
చేపయెదను సరాంంగం సర కుష్టవినాశనక 
శై లేంద్రరసనామాయం చై_ లెనతన యోదితః, 87 


తా, శుద్ధి బేసినర సము, శుద్ధి జేసిన గంధక ము, "కాంతభస్త్రము) శుద్ది జే సీన నాభి, 
భావంచివిత్తుల మార్షము, త్రిఫలచూర్షము, వీవిని సమఖాగములుగ ఖల్వమునందుని చి) 
చితృమాలము, చేప, తిప్పతీ7, గుంటగలగర, వీనిరసము, భౌవంచి విత్తులక సా 
యము, వీనితో ప్ర, త్యేకము, నొకొ_కదినము మర్దించి ఇనుపప్యాత్ర్యయందునిచి, అర్థ 
కర్ష మును సేవించి మరియు, గురిగింజవిత్తులు, జీడివిత్తులు, వీన్నితలములో నిష్క_మౌొ 
గ్రృము భావంచి విత్తుల చూరక్షమును గలిపి శరీరమునకు లేపనము జేనీన బుష్యజివ్వూక 
కష్టము, 'సర్వకుస్థ్రములు నివ్నర్దించు. ఇది పార్వతీదేవి వచించిన కై లేంద్ర్యరసము, 

ఆ పుండరీక కుహ్టువునకో సర్వాంగసుందరర సము ఏతా 


విష్ణుకాన్తా చేవదాల్లీ సర్పాతీ, మునితండులీ, 


నీలి బ్రాహ్మీ పలాశానాంయథాలా భం ద్రవం వాశేత్‌ , 88 
ద్విత్రాణామేవ ని ర్యాసై స్పూతకం మషయేద్దినమ్‌, 

లీ ఖ్‌ ఏ ద 
సూత కొద్ది(గుణం గంధ మేకికృత్వ క్షణం పచేత్‌ , 89 
లోవాపా త్ర ధృతం యావ_త్తథా కుల్చా భకామృతం, 
కర్పూరంవైవ పాదాంశం పృథక్పూత స్వని థీ వేల్‌, 90 
పుండరీకా వాశేన్నిహ్క_వునుపానవిశేషత్క, 
సర్వాంగ సుందరొో నామరసశ గంభువినిరి తః, 91 


తా. కుద్ధిజేనినరసము ౧ భాగమా) శుద్ధగంధకము ౨ భాగములు, వీనిని ఖల్వము 
నందునిచి, విన్షుశ్రాంక , డావరడంగి, సర్పాక్నీ, చిట్టీ, అవిసి, నీలి, మండూకబ హి 
మోదుగ, వీనిలో 'సంభ విం చినవన్నియు గాని రెండుమూడు గాని గృహీంచ్చిరసముదీ ని, 
ఆరసములచేశాని దానికషాయముచేగాని (ప్రత్యేకము నొక్కొక దినము మర్దించి, 
ముద్ద బేనీ ఇనుపప్మాత్కలోనునిచి తణకొలము పక్వం బొనర్భి ఖల్వమునందుని చీ ఆందు 
తామ్రభస్మము, ఆభ్ళికభస్త్మము, శుద్ధిచేసిన నాభి హాకతికళ్చూరము, వీనిని దృశత్యే 
కమ్కు రసమునకు నాలవభాగముగలిపి నూరి నిష్క_మొత్రము మాతృలుజీనీ (బాడి 
ిపాకురసముతో, ఒకటిన్నర సంవత్సరము) పుచ్చుకొనిన పుండరీకకున్ద ము 
మౌొనును, ఇది శంభునిర్మత మైన సర్వాంగ సుందరరసము, 
=పైర్ర సిధ్మకుష్టమునకో భతాళ్గలేహ్యమయు (లేక) రసము ధితా- 
అభఛభకం మృతలోవాం చ శుదసూతం శిలాజతు 
శ్‌ థి + 
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'తాష్యం చాంకోలబీజూని తి ఫలా ముసలీసమమ్‌ 92 
య. చూర్థితం "లేహ్యం మధునా నిమ్మ_మా ర కం, 
సైకం నాశేయేక్సిద, ఛతాలోయం మహారసః, 93 


తా, ఆభికభస్తము, లోవాభస్తము, కుద్ధరసము, కుద్ధి జేసి న శిలాజిత్తు, 'స్వర్ల 
మాతీకభస ము ఊడుగవిత్తులు, త్రి తల "శల శాడిగష్డో, వీనిని 'సమభాగము 
లుగ చూర్చించి, ఆందు త్రికటుకచూర్షమునుగలిపి, నిష్మప్రమాణము) 'తేసె యను 
పానముతో నొకమొాసము సేవించిన సిధ్మకుష్టము నివర్తించు. ఇది భేతాళరసమని 
ఆధి కౌకణకుస్ధమునకు నూర్యక్రాంతరసము ధితా- 
పలత్ర, తయం మృ తాశ్తాన్యూత్సూతమై రం ? బేర ర్ష్యయమ్‌, 


తికము తి ఫలాచూర్లం ష్‌ ప్రత్యేకం స్యాత్సలం పు 94. 
లీ లో లీ 

నిర్దండ్యా ఇార ర్రికద్రావె గ్ర సహిషద్రావె ర్యిమర్ష యేత్‌, 

దిన. కం a నిరుధ్యాథ కుషాగాప్త చ పచేద్దినమ్‌, 05 
సముద ద్గృళ్యే విచ్యూర్థ్యాథ వాకుచీ తె తై లయాగత్క, 

త్రిదిసేం భావయే త్ర త్తత్తు నిష్కమాత్ర తం చ భతయీత్‌ , 96 
కుష్టుం చ కాకణం వ హన్తి సర కున్పరో; నివా న _న్వృలమ్‌, 

సూర్యక్రాన్త నరసో నామ్నా సూర్యే వేన నిర్తి త్య, 97 


తౌ తామ్రభన్మ ము ౫) పలములు సద్ధిచేనినరసన ము ౧ పలమా, శుద్ధగంధ 
కము ౨ పలనులు, ఏ శ్రి శటుకచూర్షము ౧ ఫట. త్రీ ఫలముచూర్షము ౧ పగ 
వీనిని ఖల్వమున వైచి, వావిలి అల్లము చిత్రమయాలము వీనిరసములతో (ప (ప, క్యేక 
“ంక్కొకదినము మర్దించి ఇన పపౌత్ర, లో నునిచ్సీ పైనమూని, తుషాన్నిచే నొక 
దినము పక్వముబేని, సాంగశీతలమనదీపి, మరల, ఖల్వమునందునిచి, : భావం చివిత్తుల 
"కెలముతో, 3 దినముల భౌావనజేనీ, నిష్కప్రమౌణము చొప్పన, ౧౮ మొసమాలు) 
పుచ్చుకొనిన, కొకణకుష్టము, సర్వకోద్ద ములు. నివర్డించు, ఇది నూర్యజేవునిచే నికి శ్రి 
పబడిన నూర్య కాంత రస షన. 
అద్ర గజచర్శ కున మునకో లం కేశ్వురరసము 9ఆా- 

పలైకం శుద్ధనూతం చ కమైకం శుద్దగంధకమ్స్‌ 

గంధతుల్యం"! మృతం తాన్రుం స చాను మర్షయేది షం, 98 

సర్వతుల్యం పునర్షంధం పతా కించిది మర్గయేతి , 

శృుకాభ్య్తే లోహాపాతే క్రే పచేద్యావద్డుతం భవేత్‌, 99 


కుష్టురోగ ప్ర కరణమ్‌. 297 


రంభాపత్త పుటీచాథ la యథా, 

మా -సెకం చా తం ఖాదేద్దజచక్త నియచుతి, 100 

ని మైకం చాకుచీషుచె దై ఏన్తేహా్యేలంకేశ్వరో రసః, 

తా, శుద్ధరస సము ౧ పలము, శుద్ధగంధక ము ౧ కర్ణము, తొ మ్రభస్మమూ ౧ 
కర్ష ము, శుద్ధి జేసిన నాభి ౧ పత్రము, వీనిని ఖల్వములో వైచి మర్దించి, దీనికిసముము, 
తిరిగి గంధకమును జేర్చి మర్దించి, నెయ్యిబూసిన ఇనపపాతృమునందునునిచి, కరిగించి 
దించి, అరటియాకులో పోని బిళ్లలు జేసివునిచి దానిని చూక్టముచేని, నివ్యు.మ్మొత్రయు 
నీవించి, తోడే, భావంచి విత్తులచూర్ణము, 'తేనెతోకలివి పుచ్చుకొనిన) నొకనెలలో 
నజచర్శ్య కస్ట [ము నివ _ర్థించు, ఇది అం కేశ్వరరసము, 
అం కీటిభకుస్థమునకో _ వజ్యపాణిరసము 9ఆా- 
శుద్దసూతం మృతం వా భం మృతం 'తామ్రం విషం సమము. 101 
మర్ల యుదాంకుచీతె త చే యామైకం కృతగోళకమ్స్‌ 


దిటు ణే పాచయేద్దంభే సతై తే లోహపా త్ర] a 102 
గంధతైె లే విజీ'చ్లే కు తద్దో భ భాంశం WHE 
పంచాంగనింబసంయు క్ర కం మధునా గోళకీకృతమ్‌. 108 
నిమె_కం కిటిభం వాన్తి వజ, పాణిర్మహారస్క, 

నిశాంకణాంనాగరం చ వేల్ల ంచి త కతాషే. 104 


క్ర "వా 'త్తరగుణం విస్టా మన తే లొ పిబేదన్సు 
ర్‌ రసభస్యమాః ఆభకభస ము, శౌమ్రభన, ము, శుద్ధి దేని పీన నాభీ, వీనిని 
సమౌాంక్రములుగ ఖల్వ్రనునందునిచి ఫౌదంచివిత్తుం తైలముతో నోకయామము నూరి 
" నల్లికెచేసీ ఇనపపాత్ర, ములోనుని-చి దానికి రెండింతలు కుద్ధగంధక ము, నూనె వీనిని 
గలిపి గంధకము నూనె జీర్ణ మగువరకువండి ముద్ద జేసి దానికి సమము అయోభస్తమా 
చేపపం'చాంగముల చూర్షముగలివి తేనెతో నూరి నిష్కప్రృమొణను. వటుకములు 
జేసీ అందొకమా తృనువుచ్చుకొని వెనుక పసపు ౧ ఛౌగము, వీప్పళ్లు ౨ భాగములు 
శొంఠి 3 భాగములు) వాయువిడంగములు రే భెగములు, చితృతూాలము 1 భాగ 
ములు, శుద్ధి చేసి న హేనుమా క్రీ కము ౬ భాగములు వీనిని గోమ్మాకృ్కవుతో నూరి 
తాగిన కిటిభ కుస్టు ము నివ ర్తించు, 
అం వైపాొదికకుప్టయనకు మహాకొళరసము. రితూ 

శుద్ధసూ తం మృతం శామ్రం కుస్టుం rer OO 1065 

విప్పలీ చ సమం నుర ర స్థం మాతేలుంగ దృ ద నె వ్రీనమ్‌, 
చెద్యచింతామణి I1—88 


298 వైద్య చిం'తామణా 


తిపలాం సర తుల్యాంశా మేకీకృత్య చ నిశీపేత్‌ . 106 
లీ 

మృ ద్భాం డేనిష్క్ల మేకంచ లి హేద్య్వాకుచికార మెక 

కుప్పం వై పాదికం వాంన్తి మహాకాళ రసోవ్యాయమ్‌, 107 
ద్విగుంజం ఖ్‌ శ్షయేన్నిత్యం తథా విజయపర్పటీమ్‌, 

మాలార్టునం పటుం వహ్ని శాల్మ లీభ ్రంగముండికా,, 108 
కురంటంనింబపంవాగం నిర్దండీం వొకుచీం సమం, 

మధ్యాశై సన్లేహా యేత్కర్జ మనుస్యాత్సర్యకుష్టనుతి , 100 


శా, శుద్ధరసము తామ్రభస్త్మ్మమా, చంగల్వకోమ్టు, కుద్ధగంధకము, వెలి 
గారము, పీప్పళ్తు, వీనిని సమభాగములు జేర్చి ఖల్వమునందునిచి మొదిఫలరసముచే 
నొకదినమునూరి దీనికిసమము త్రీసలచూణకా మును గలిపీనూరి మట్టికుండలో 
నునిచినిష్కామొ త్రము భానం చివిత్తులరసముతో సేవించిన వైపొదికకుస్ట్రము నివర్తించుః 
మరియు మౌలార్జునము (కౌచ్చు సెంధవలవణము, చిత్స్కమాలము, బూరుగ, 
గుంటగలగర, బోడతరము, గోరింట, జేపపంచాంగములు, వావిలి చబావంచివిత్తులు 
వీనిని సమముగ కర మాత్రముగగృహించి, తేనె నెయ్యి. ఫీనితోనూరి రెండు 
గురిగింజల యెత్తు విజయపర్పటీరసమును గలివీ ౧౮ “నెలలు పుచ్చుకిొనిన సర్వకుష్థు 
వులు మానును, 
“ఇర విచర్చి కాకుష్థమునకు కున్ఫ నిక్భంతనరసము రృఆకా 

శుద్దసూతం విషం గంధం తుల్యం తాష్యం రిలాజతు, 

శుల్చం తీక్ష్యం మృతం లోవాం సర్వం మర్ష్యం దిన శ్రీ యమ్‌. 110 

కాకమాచీ దేవ దాళ్ళ్యోఃకటిల్ల స్యదృవెర్ద ్రథమ్‌, 

మూపాయాం భూధ,రే పాచ్యం త్రీదినం తు తుషాగ్నినా, 111 

నిపష్కార్ధం లేవాయెక్టైద్ర) రసం కువ్వని కృంతనమ్‌, 


భ్‌ ల్లాత వాకుచిపథ్యావిడంగ ౦లాంగ లీతిలాః, 112 
జీరకం బదరీమూలం తుల్యం తుల్యం గుడం సమమ్స్‌ 
భత్షయేదనుపానేన వాధ్తి కువ్చం విచర్చీకామ్‌. _ 118 


తా, శుద్ధిచేసినరము) శుద్దిచేనిననాభి, కుద్ధగంభకము, శుద్ధిచేసిన స్వర్ణ మాజీ, 
కను, శుద్ధి చేనినశిలాజిత్తు. తామ్రభస్మము) ఉక్కుభస్మము, లోవాభస్మము వీనిని 
సమౌంకములుగ ఖల్వమునందుని చి కాొచివేష్ట, ఢణావరడంగి, “కౌకరాకు వీనిరస్తము 
అవే ప్ర ల్యేకమ3 దినములు మర్టించి ముద్దలు చేని మా'సయందునిచి ముఖమును, బంధించి 
౧ దినము భూఢరపుటమున 9 దినములు ' తుషాగ్నిలో పక్యముచేసి 4 నిమ్క_మౌొ 


కుష్టురోగ ప్రకరణమ్‌, 819 
ఇదం కాలానలం జె లం వాతం కుష్టుం నియచ్చతి, 
తా, రసము, గంధకము, నాఖి, తాళకము) వీనిని కలితోనూరి “తెల్లని వస్త్ర 
మునకో బట్టించి వర్తి గాజుట్టి అవర్తినినూనెలోతడిపి నాననిచ్చి గరి కలో బెట్టి ముట్టించి 
తల కిందుగా నొకకుండలో బట్టి అందు (సృవించు' తైలమును శరీరమునకు లేపనము 
చేసిన న వాతముకున్దము నివ శు (Sees తమలపాకులో రాచి పుచ్చుకొనిన 
ఆశీతీవాతములు నివర్త్హించు ) 
ఇతర క పాలకుస్టమునక్త వేలాదిలేపషము ఆ 
వేల్ల వ్యోహవ రాబ్జాన్నిిహో గ్రాగుడతుల్యకాః, 959 
చేపాతుు_పాది శా ఘ్నృన్తి త్రివారం సక పాలికాకా 
తౌ. వాయువీడంగములు, న వీప్పలి, మిరియాలు, కరకు తాడి ఉఊళిరి 
కెల్కు తుంగము సలు చిత్రమూలము నాభి, వస, వీనిని సమభాగములుగనూరి 
దీనికి సమము బెల్గముచేర్చి మాడుమౌర్లు లేపనము చేనీన కపాలకేష్టము నివర్హించు. 
అ మండలకుప్ణమునకో Se ఏడా 
మండలాని చ ఘృష్ట్వాథ చితేన ప లేపయేల్‌,. “960 
అథవాఠాంివీజె జై ర్యా లేపో మండలకుష్టనుత్‌, 
"కా మండలమును బాగుగ ల గీచి చిత శ్రృమూలమును నూరి లేప 


నము జేసినను లేక ఆముదఫువిత్తులను నూరి శపనకుతేని ద మండలకుష్ణము నివ 
_రించు. 


అధ పుండరీకకువ్ద మునక భృంగ రాజాది లేపయు రఆా- 
భృంగ వ. రూలమంత పుకు దహేల్‌, 96] 
ఆరనాశేన తళ్లపాచ్చే సతకుష్టవినాశనమ్‌, 
తొ, గుంటగలగర వేరు కరకవేరు వీనిని పాతమాట పొగ పోకుండ 
"కాల్చి క “కొంజికముతో లేపనము జేపిన శ్వే తకుష్థ్రము నివర్ధించు. 


౩ నీధ్యకుష్టమునకు _ లాకూదిలేప ములటు' ఈ 


లామా క్రీ వేస్టకం కుద్దం వారిద్రాగారసర్థ పా, ౨ 242 
వ్యోసం ముూ=లకబీజోని ప ప్రవున్నాటఫలాని చ, 
ఏతాన్యత్ర సృవిపాని కే పైషూద్వర్త రనం పరమ్‌, 268 


సర నొం కేటిభూహాం చ దద్రూణారి చ విశేవతు, 
ద అక్క, చేనదారు, బంక జేసిన భూప ద్రవ్యము, చెంగల్వకోస్టు పసపు 
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-తెల్లఆవాలు, కొంకి, పిప్పలి, మిరియాలు) ముల్లంగివిత్తులు, తగిరిశెవిత్తులు వీనిని సన 

భఛాగములుగ చూళ్చించి లేపనముచేనీన నీధ్మకిటిభము) దద్దు ఇవి నివర్తి చు, 
పారదం టంకణం గంధం మూల కార్త ౧క యోర్ష్ర వై 8, 24 
దినం మర్యం చ తల్లే పాత్సిన్య వాన్తి మహాద్భుతమ్‌, 

శా, రసము వెలిగారము గంధకము వీనిని సమభాగమాలుగ ఖల్వములోనునిచి 
ముల్లంగి అల్లము. వీనిరసములతో ౧ దినమునూరి లేపనము జేసిన మహాద్భుతముగ 
సిధ్మకుస్థ్రము నివర్పించు; 

'తాళకాద్ది (గుణం గంధం వాకుచీగోజలారి ర్ట్రితమ్‌, 265 
సి ప్రశేపనాడాకు హ చన్తి మాస ప్రయోగతః, 

[ర స ౧ భాగము, వే. ౨ భాగములు, చేర్చి నూరి బావంచి 
విత్తులు కహాయము గోమ్యూలే! ము వీనితోనూరి ౧ మొసము లేపనముబేసీన సిధ్మకుష్టమ 
నివ ర్రించుః 

“రి గజచర ర కుష్ట మునకు లేపము రితా- 


పంజాచి y కశంఖభ్సస స్త రజినీదూ ర్వాభ యాలాంగ థ్రీ 266 
స్నుక్సింధూత్థకునా రికాజలధ రార్క_ శీరభూ మేశజై 9, 
వాకుశ్యేడగజావిడంగమరిచకాదై. )న్పమానై_ ర్యుతై 8 967. 


కార్యం వై. గజచర్మ్య నామ్ని తరసా కండూఫ్నుముద్వ దనము, 
తాః సరుగింజలం, చిత్రమూలము, కంఖభస్త ము పసప్పు, గరిగె కరక్కాయ; 
సీటిపిప్పల్సి చెముడు సైంభవలవణమ్ము కలుబంద, తుంగము స్త, జి'ల్లేడుపాలు, కరు 
ధూపము, పొదరనము, చావంచివిత్తులు, తగిరిళవిత్తులు, పాయయవడంగములు, మరి 
యాలు, వీనిని సమళ్గ*గములుగ శేగాతోనూరి, లేపనము బేనిన గజచర్శకుష్టు (భష ద్దు 


. కండు ఇవి నివ రించుజ 
అరి కీటిళ కుష్టమునకు పిప్పల్యాడి'లేప పము తా 


విచ్పలీపూతికాయస్థాకష్ట గోవి త్త తృచిత కై 8, 268 
లేపం సమ్యక్సశంసంతి కిటిభఘ్నుం చికిళ్సశాః, 
. శా. పిప్పళ్లు, కౌనుగ, తులసీ కోద్టు గోపి త్తము, చిత్రయాలము వీనిని: 
సమముగనూరి "లేపనము కనిన కిటిభకరష్టరూ మౌన్లును, 
“ అన్యచ్చ-ంా- 
SRR వారిసంపి= ప్రెశ్యిలాకా సీసతుక్ధ శై 8 రం 260 
హః కిట్‌ఫపీసర్పకుక్టునాశాయ పూజితః, 
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అ లీ 


తా, మణీళశిల, కౌసీసము, మైలతు త్హము, వీనిని గోమ్మాత్రములోనూరి లేప 
నము చేసీన కిటిభ కష్టము, విసర్పకోస్థ్రము, ఇవి నివర్హించు, 
ర దదుమండలకుష్టమునకు మూలక వీజూది'లేపము, థఆా- 
వీజాని వా మూలక సర్ప పానాం లామొరజన్యా ప పునాటబీజమ్‌ 270 
శ్రి వేష్టకవ్యోషవిడంగ తుల్యం విస్టా జమూ తొణ విలేపనం స్యాత్‌, 
దద్రూణి సిభ్లా౯ కిటిభాని పామాం క పాలకుష్టుం విషమంచ వాన్యాత్‌ / 
తా, ముల్లంగివిత్తులు, తెల్లఆవాలు, అక్క పసప్కు మానిపసపు, తేగిరిశే 
విత్తులు, సరళ జేపదారు, శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడంగములు వీనినన్ని యు 
సమముగ మేకపంచికిమతోోనూరి లేపనముజేసిన దద్రు, నీధ్మ, కిటిభకుష్టము, పామ, 
విషనుమగు కఫాలకుష్థము నివర్తించు, 
అధ చర్మదిళకుప్ప్ట మునకు రాజి కౌదిలేపము 9ఆా- 
రాజికాగుడయు కేన సెంధవేన ప లేసితమ్‌, 
అనా "కా Uy 
విజలం చర ణా బదం నాశం చర దళం వ చేత్‌. 272 
6 థి -ీ © 
తా, ఆవాలు బెల్లము) సైంధవలవణయు, వీనిని చూర్చ ముబేసీ తడిలేకుండ 
'లేపను జేసిన చర్మ దళ్గకుష్టము నిప ర్లించు. 
అరై ద ద్రుకువ్దమునకు దర చొదిబేపము థ$ఆా- 
దరదగంధక పారదపిప్పలీ విషవిడంగని శాగ్నిమురీదకమ్‌, 
అభ యశుంఠి భునాబ్దక వాకుచీ కటున్ఫ పద్రుముమేడగజాన్వితమ్‌. 278 
సమమిదం ఖలు నింబరసై ర్యుతం హారతి దదుజకండువిసర్పకాకా 
వారతి లూతభగందరవముండలం తనువిలి _సపవుహో కుణతోనృణామ్‌, 
శా. ఇంగిలీకమ్కు గంధకము, రసము, పిప్పలి నాభి, వాయువిడంగములం, 
పసపు, చిత్రమూలము, మిరియాలు, కరక, శొంఠి, తుంగము స్పలు, భెవంచివిత్తులు, 
కటుకరోహిణీ) రేల, తగిరికెవిత్తులు) వీనినన్నియు సమములుగ వేపరసముతో 
మర్దించి లేపనము ఇేసీన దద్దు, కండు విసర్బ్ప్వము లూత వ్రణము, భగందరము, 
మండలము ఇవి నీవ ర్తించు, 
అగ్రి పామౌకుష్టమునకు లేపనము థిఆా- 
వాకుచీతై లలేపోవాతై లై ర్యా రాజవృకుజై 8, 
పుత్రజీవోళ్ళలై ల ర్యా లేహః పామాం వినాశ యేక్‌ . 275 
తా, బావంచివిత్తుల'తెల మునుగాని, జీలతైలమును గాని) పు శ్ర బీవితైలమును. 
గాని, లేపనముచేసిన పామౌకువ్భము నివ_ర్టించు, 
వైద్యచింతామణి 11-41 
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అధి కచ్చ్యూకుష్టమునకు వీందూరాదిలేపము థఆా- 
సిందూరజీరద్యయ రా త్రి, తి యుగ గ మనశ్శిలావల్లి లిజగంధకానామ్‌, 
రసాన్వి తానాం ఘృత యోజితానాం పామా వ వ చేద్దూరతరం త్రి, తి లేపాత్‌ . 
తా, నసీందూరము, జీలకజ్హ; నల్ల జీ అకజ్ఞ, షా. ప య మీరి 
యాలు గంధకము, రసము వీనిని సమములుగ నెయ్యితో నూరి లేపనము చేసీన కచ్చ 
కష్టము నివర్టించును, 
అర్ర శతారుకుష్ణమునకో సింహాస్యదళ లేప నూ రి 
కోమళసింహాస్యదళం సనిశం సురభీజలేన సంవీష్ట్రమ్‌, 
దివసత్ర యేణ నియతం శముయతి కయ్భూం వి'లేపనతః, 277 
తా, అడ్లరసపుచిగురు, పసవు వీనిని గోమ్మూత్రముతో నూరి 'లేపనముచేనిన 
కతారుకుష్టము 3 దినములకు నివర్థించు, 
అగ్రి విచ్చరికౌకుష్ట క్ష మునకు అఆవల్డు జాది'లేప ము ర్రితా- 
అవల్లుజం కాసమర్లం చ క మర్లం నిశాయుతమ్‌, 
మాణిబంధంచ తుల్యాంశం ము _స్తకాంజిక పేవి,తిమ్‌, 278 
కండూం కచర్భ్భాం జయత్యుగ్రాం సిద్ద ఏష ప్ర యోాగరాట్‌, 
"తా. భావంచివిత్తులు కసింద్క తేగిరిశెవిత్తులు, పసప్పు, మెంధవలవణము, 
వీనిని సమఫెగములుగ కౌంజికముతో నూరి లేపనముచేసిన కండూ, కచ్చూ, ఇవి 
శీఘీముగ నివ_ర్దించు, (ఇవి నిద్ధయోగము.) 


~ఇఆర్రి శిత వళ్టమనకు శ్రీ ఫలాదిలేపనము థఆా- 


తిపలా నీలినీ ప పత్రం లోవామార్లం రసాంజనమ్‌. 279 
హ్‌ ద_న్తిద_న్తభస్య శుద్ధం. చ మార్కవమ్‌్స్‌ 

మేషేదుగ్లోన సంవిష్య స్థా స్థాపయేల్లోవాభాజనే. 280 

దినమేకం తతో లింపేన్లు సు వర్రే స్వనుక్ర మాత్‌, 

శ్రా శ్రాణ్యనేన 'ేపేన నిజవర్ణం స న్తి వై, 281 


తౌ, త్రి, ఫలములు, ses, లోవాచూర్దము, రసాంజనము, “తెల్ల గురిగిం 
జలు, షట. ల సమ్మ మెలతు కనా గుంటగలగర వీనిని మీకపాలుతో నూరి 


లోవాపాశ్రయందుంచుకొని 'శరీరమునకుళే పనమువేసీన క్వి త్రకుష్థము నివ _ర్థించు, 


ఆధి తాళ కౌదిలేపము ( రఆకా 
"తాళకః . శణమా ల్‌ స్సా ్రిచ్చతుళశ్నాణా చ వాకుచీ, 


గోమూతయు కం తచ్చూర్లం లేపనాచ్చి గతే నాశనమ్‌, 22 
WE ర్‌ం లీ 
తా, తాళకము ౧ కాణము, భావించివిత్తులు ఈ కాణములు, వీనిని గోయా 
త్రుముతోనోరి లేపనము జేనీన క్విత్రకుస్థము నివర్థించు, 
పుం oly On లేసము థఆా- 
సా యోరజఃకృప్ణ తిలాంజనాని సావల్జుజాన్యామలకాని దగాం, 
వీస్టాని భృంగ స స్య సకృద్ర, ద సేన హాన్యాత్కిలాసం పరిన్ఫుడీనైకిపాత్‌ , 
తా, అయోభస ము, నల్లనువ్వులు, రసొంజనము, భావంచివిత్తులు) ఊక్‌రి కె 
వొలుఫు, వీనిని గంటగలగరాకురసముచేనూరి దిన మొకమారు మొదటగీచి లేపనము 


జేసిన కిలాసకుస్ట్రము నివ_రించు, 
ద్ర జష్టరో గప పళ్ళ ్యములు రఆా- 


సవాళ్ళు కరా మూసాన్మాసాద్వి'రేచనమ, 


నస్యం త నవా త్ర హోన్హాసిపస్టేషప్టై. షై స మోశణమ్‌, 984 
సర్పి శ్లేపో చిరోత్పన్నా యవగోధూమ శొలయః, 
ముద్దాఢకీమసూరాశ్చ aye పా 285 
ఆపాఢ ఫలచే తాగే పటోలం బృహతీఫలమ్‌ 

కాకమాచీనింబపత.ం లశునం MEER 286 
పునర్న వామేష.శ్చంగీ చక్రమగ్దద శఛాని చ, 
'భల్లాతక ఫలం "తాళం ఖాద్‌రశ్చిత్రకోవరా,. 287 
జాతీఫలం నాగపుష్పం కుంకుమం ప్రతనం హవిః, 
కోళాతకీకరంజం చ ఇాలసర్ద పనింబజమ్‌. 288 
తైలం తఛేంఛదోత్సన్నం లఘ్యూన్యన్నాని యాని చ, 
న్నా స్సరళబేవావా షస? వాః. 289 
మూత్రాణి గోఖరోష్ట్రాశ మహివీ.జని తాని చ, 
కసూరీగంధసారశ్చ తికాని తూరకర చ. 290 


యథాదోపం సమిసాని పళ్య్యాన్యే తాని కుస్టినామ్‌ 
తా, పదియెదుదినములకో వమనమును జేయించుట, మొసమునకొళకతూరి విరే 
చనమునుజేయించుట, మూడుదినములకొకతూరి నస్యము చేయించుట, ఆఅకుమొనముల 
కొకపరియాయము ర క్షమోత,ణమునుచేయుట) మరియు ఘృుతలేపము పొతయవలు, 
గోధుమలు, "పెసలు, సంబాబియ్యము, కందులు, -చికళనగలు, తేసి, జూంగలమొం 
సము మోదుగ, వెదురుమొలకలు, చేదుపొట్ల, ములకపండ్లు, కౌచ్స్కి 'వేసఅకు 
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వెల్లుల్లి, చకోత ప్రకార, తెల్ప గలిజేరు మేషళ్ళంగి, తగరిశఆకులు, జీడిపండు, తాటి 
పండు చం డ్ర్‌ చిశ్రమాలమ, శ్రీ, ఫలములు, జూజికెౌయలు నాగ కేసరములు, 
SS we వీరకొవయ, కొనుకు కాలిధాన్యము, తెల్లఆవాలు, 
చేప, గారకౌయశతేలము, అభుకరాన్నమయు, సరళబేవదారు అశోకము ఆగరు వీని 
ప అవు, గాడిద ఒంటె గుజ్జము బజ్జై పీనిమ్యాత్రేము, కస్తూరి, శ్రీగంథము, 
వేదుపచార్భము తూరకర్శలు. వీవిన్ననిటిని దోషబలముల "నెరింగి కుస్టురోగులకు 
పథ్యం బిడవల యు, 
రె అపర్లీ నములు రిఈా- 
అన్న పానం హితం కస్ట. ల 291 
దధిదుగ్గ గగుడాంక్నాని 'త్రిలమాపాం స _స్వ్వబెన్నర క 
చేదం" వ్యవాయం వమి వేగమిశుంవ్యాయామమవున్లూని తిలాంశ్చ 
. మాపాకా, 292 
నూపమాంసం దధి దుగ్గమద్యం గుడం చ కుష్టామయి నస _స్త్య చేయుః, 


తౌ, పులుసు) ఉప్పు, ee అన్న పొనములు, "పెరుగు, పాలు, బెల్లము, 
నువ్వులు, మినుములు) చమటదీయుట, ('య్రీసంగమము, ' వాంతి వేగము నడ్గగించుట, 
వెరుకురనము, వ్యాయామము, * ప్రలుసు, నువ్వులు, మినుములు, జలస్రా ౦తేమా 
నందుండు జంతుమొం౦ంసము, దధి, పాలు, మద్యము, 'బెల్లము, ఫీనిని కష్టురో | 
విడునవల యు, 

ఇతీ శ్రీమదాప వ త సుధాకర, శ్రీవత్సగో త్రతీలక 
సకలవిద్యా ప్రవీణ | క్రీముదమ రేశ్వరభట్టారక ప్రీ యతనూజ, శైషజ్య 
విద్యాపారీణ, సకలపాండిత్య ప్రవీణ, (శ్రీమదిం ద్ర కంఠవల్ల భార్య 
విరచిత వైద్యచిం తామణౌ, కుష్టురోగ పృకరణం నాను 
పోఢ శో విలా సఃః 








* అనుష్టుపున్లోక మొకచోటుద్సి ఉపజాతిశ్లోక మింకొకచోటుది సం గ్రహాం 
ఫబడేను, అంధునలన పునరు కాగా ఛా వింపజనదు, 


7 | 
యై విసర్బరోగని దానము రితా 
.లవణామ్లుక టూస్లా దిసం సేవాదోవకోపత్క, 
విసర్పస్పస్త పధథా “్లేయస్పర్వతః పరిసర్పణాత్‌ . l 
తొ ఉప్పు పులుసు, కౌరము, ఉప్లము మొదలగునవి గల పదార్థ ముఖ 
యొక్క. సేవనవలన వాతాదిదోషములు ప్రకోపించి, & విధములగు విస సర్పరోగముల 
జనింప జేయు, ఇది సర్వశరీరమును స్టా వ తం విసర్బ్పృమన బడును, 
అరి విసర్బ భేదములు రతా 
పృథస్టోపై స్త్రి ధి శ్చ్చేకో విసర్పో ద్యంద్యజా స్త్ర య, 
వాతికః పె వ ఎవ కఫజస్సన్ని వాతికం, ల 
చత్వార సే ఏసళ్చా వమ్య_్డే నే ద్వంద్వజా స్త్ర యః, 
తౌ, విసర్పము వాతీజము పీ త్లోజము, కఫజము, సన్ని పొతేజుము, వాత్రపి ర్ల 
జము కఫవాతజము పి క్రకఫజము, ఇటుల ౭ విధములని తెలియవలయు, ద్వంద్వజ 
ములకు నామొంఠరములుపెని చెప్పబడును. 
అన్నేయో నాతవిత్తాధ్యాం గ్‌ గ్రృంధ్యాఖ్యః కఫమారు తాల్‌. 3 
యస్తు కర్టవమకో ఘోరస్సవి త్ర క్హోఫసంభవ$, 
తా, జ శ్రములచే జనించునది అగ్నివిసర్పమనియు, కఫవాతములచే జనిం 
చునది (గ్ర్యంధివిసర్పమనియు, పీ త్తకఫములచే ' జనించునది కర్టమవిసర్పమనియును 
_తెలియవల యు, 
డ్రి విసర్పకౌరణసామ గి, రఆా- 
రక్తం లసీకాత్వజ్తాంసం దూప్యుందో షా స్త యోవలాః, 4. 
విసర్పాణాం సముత్పతౌ విజ్లేయాస్స ప్రహేతవక 
తౌ, ర క్టము అసీక, త్వజ్యాంస నములు అనునాలుగు దూస్యములు వాలీవీ ల్ల 
శే సములు, అనుమాడు దోషములు) ఈయేడును విసర్పరోగములు జనీంచుటకు 
హకువ్రలసచున్న వి. 
' “అగ్రి వాఠజవిసర్పలక్షణము ధిఆా 


త్ర అ వా తాత్సరీసర్బో వాతజ్వర సమవ్యథ ర ధ్‌ 
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శోపస్సురణనిస్రోదభేదాయానూ _ర్రివార్ద వాక, 
తా, వాతజ్వరసమవి కౌరములు (అనగా వణుకు విషమవేగము ఇవి మొద 
లగునవి వాపు శరీరము ఆదుగుట, నొప్పి అధికము గానుండుట, శరీరము విరగ 
గొట్టినటులనుండుట, శరీరమంతయు _ పీడ, రోమవార్ద ము ఇవి గలిగియుండిన వాత 
విసర్పమని తెలియవలయు. 
అల పీ_ర్రీజవిసర్ప లక్షణము  9ఆా- 
విత్తాద్ద్రుతగతిః వీత్తజ్వరలింగోఒతిలోహితః. 6 
తొ వీ _్లజరలక్షణంబులన్ని యాంగలిగి పి త్తథాతువు శీఘ్రం ముగనడుచుచు 
నెట్ట గానుండిన పీ త్తవిసర ఎమని యెరుంగవల యు, 
అగ్రి కఫజవిసర్పలక్షణము ర్రితా- 
కఫాత్కుండూయుత; సః కఫజ్వరసమానరుక్‌ , 
తా, దురద, శరీరము మినమినలాడుట, -శేషజ్వరలతీణములు ఇవి గలిగియుం - 
డిన "శేషవిసర్బమని యెకుంగవలయు, 
అర్ర సన్ని పాతజవిసర్ప లక్షణము ఈ 
సన్ని పాత సముళ్థశ్చ సర్వరూప సమన్వితః, 7 
తా, వాత్స పిత్త కఫ, విసర్పలకుణంబులన్ని యుం గలిగి యుండిన సన్నిపాత 
విసర్పియని తెలియవలయు, శి 
రి ఆగ్ని విసరి ్పరకు.ణము ఈ 
నాతేపీ _త్తీజ్వరచ్చర్జి మూరా తీసారతృడ్భ) మైః, 


అస్టిభేదోగ్ని సాదశ్చతమకారోచ ౩ ర్యుతః, 8 
కరోతి సరంమంగం చ దీప్తాంగా రావకీర్ల వత్‌ , 

యం యం దేశం విసర్పశ్చ విసర్పతి భవేచ్చ సః, 9 
శాంతాంగా రాసితో నీలో రకో వాళ్ళపచీయ'ే, 

అన్నీద్భనిలె స్ప్ఫోమైశన్ళీఘ్రం గత్యా ద్రుతం చ సః, 10 


మర్హానుసారీ ఏసర్పస్సా న్‌ తిబల_స్పత$, 
వ్య ఖే తాంగం హా ఆత్సంజ్ఞాం నిద్రాం చ శాంసమిారయీత్‌ , ll 
హిధ్గాం చ సతతోవస్థామిద్భశీం లభతే నరః, 
క్వచిచ ర్థారతిగస్తో భూమిశేయ్యా సనాదిషు, కల 
చేష్టమాన_స్తతః క్లీష్టో మనో దేహ సముద్భ వామ్‌, 

జ్య % ఆ ॥ 
దుః ప్ర బోధోళ్చ్ను తే నిద్రాం సోశ్ని వీసర్పజచ్య తే, 13 


సర్పిరోగప్రకరణమ్‌, 827 


శా, వాఠీపి_క్రమవలన జనించిన విసర్బ్భమునందు జ్వరము, వాంతి, మూర్చ 
అతిసారము దప్పీ, శరీరముదిరుగుట, యొముకలు విరిగినటులనొచ్చుట, అగ్నిమౌం 
ద్యము, కన్నులుబ్బుట, అరుచి ఇవి జనించు, ఆందువలన సర్వశరీరముసందు నిష్వులు 
జల్లి నటులనుండుట విసర్పివ్యాపించు స్థలమున బొగ్టవలె నల్లగను) "లేక సీలముగను, 
యొబ్దననుండినదై శీఘ)ముగవాపుజనించుట ఆగ్ని చే కాలిన దానివలె పెనబొబ్బలంలేచి 
శీఘంగ తిగలదై మిక్కిలి వేగముగ హృదయమును ప్ర వేశించుట లేకవాతము మిక్కిలి 
బలమగుటవలన శరీరమునందు నొప్పిగలుగుట సంజ్ఞ నిద్ర ఇవి లేకయుండుట మిక్క_ట 
ముగ క్య్వాసమానువృద్ధి పరచుట ఎక్కి శుగలుగుట భూమిమిద గాని లేకపక్క_మోద గాని 
గార్పుండినను సుఖముగలుగకుండుట, సంచారమువలన శ్లేశముగలుగుట మనో బేవా 
ములకు శ్లేకము వలన జనించెడి దుర్చోధనిద్ర, (అనగా మరణకూపకమగు ని దృజనిం 
చుట) ఈలతుణములు గలుగునది ఆగ్ని విసర్పమని 'తెలియవలయు, 


ర గు ంధివిసర్బ లక్షణము రఆా- 
కెఫీన రుద్దః పవనో భిత్తాం తం బహుధాకఫమ్‌, 


రక్తం ష్‌ వృద్ధర _క్షస్య త్విక్స రాస్నా యుమాంసగమ్‌. 14 
దూపయితా సా దీర్హాణువృ _ర్తస్టూలఖ రాత్ర నామ్‌ 

గ్‌ ంధీనాం కురుతే షు రకానాం ప్రీ వ్ర, రుగ్య తామ్‌, 15 
MSc ss హిశ్కావమిస్ర మి, 

మూావావై వర ర్ల్టమూరా ంగభ ంగాగ్ని సదొసే నై_ర్యు తామ, 16 


ఇత్యయం | లో 'ంధిఏసర్పః కఫమారుతకోపజః, 
తా స్వకౌరణములచే పృకోవించినకఫము చే నడ్జగింపబడినవాతము కఫము 
నుగాని లేక వృద్ధి బొందిన ర_క్రమునుగాని "భేదించి చర్మము సిరలు స్నాయువులు 
మొౌంసము వీనిని పొందించి దోషయు క్రముగజేసి పొడవుగను చిన్నవిగను గుంద్ర, ము 
గను లావుగను గరగరగను యొజ్జగనుండు గ్రృంధులవరుసను గలుగం జేయుట వాని 
యందు బలమగుకూల మిక్కటమగుజ్వరము క్వాస దస్త అతిసారము నో రెండుట 
ఎక్కిళ్లు వ. భ్రమ నుల గ్ర లి వవర్ష న్ట్‌ము మూాగ్భ ఓడలువిరువు అగ్నిమాం 
ద్యము ఇట్టి లక్షణములుగలది గృంధివిసర్చియని యెతంగనలయు,ఇది క ఫవాత కోపము 
ప్రి కర్ణమవిసర్నలకుణము da 

కస్ట వీతాజ 65 సఇమో 

ఫవీతా జ్ఞ ్టర_స్తమ్మో నిద్రా తంద్రా భీరోరుజ9, 17 


అంగావసాదవిశ తృప ప లాపారోచకభ మా, 
లో లీ 
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వమూూరాగ్నీ ఇహోనిశ్ళేదోస్థ్నాం పిపాసేంద్రి ది యగారవమ్‌, 18 
ఆమోాపవేశనం తేపస్పోీ తసాం సవిసర్గాతి, / 
రం గృవ్లానై ఎక దేశం న చాతిరుక్‌. 19 
పీడకె రివ కీర్ణోతివీతలోహీం తపాండునె 8, 
స్నిగ్రోఒసితే మేచకాభో మలినశ్శ్నో ఫనాక్‌ గురుః, 2) 
గంగీరపాకఃః ప్రాజ్యోప్తాస స్ప ఎప్పక్సీ న్నోపసీర్వలే, 
పంకవచీ రసాంసోయః శస్పష్టస్నాయుసి రాగణః, 2] 
శవగంధిశ్స ఏసర్పః కర్ణమా ఖ్యముశంతి తమ్‌, 

తా, కవీ త్తములవలన జ్వరము శరీర _మృయు నిద్ర ని (దృ తఅనొప్షి ప్పీ ళీ 


రమునందు బడలికగలుగుట "కాళ్లు వేతులీల్చుట కట రుతోూటాకుల. అరుచి భమ 
మూర్చ అగ్ని మౌందధ్యమా ఎముకలు విరిగినటులనొచ్చుట దస్పి ఇంది యములయందు 
జడత్వము మలముతో ఆమముబడుట ముఖాదిస్రోతస్సులయందు కఫమునిండి బూయ 
బడినటులనుండుట అమాశయము మెఫుట్టి మిక్కిలి చేదనాహీనం'బై పసపు యెరుపు 
"తెలు పువర్ణములుగల "మొటిమలతో గూడినడై సర్వశరీమునందు వ్యాపీం-చియుండుట 
ధు కౌళించు చునల్లనై "నెమలికన్ను లయొక్క.. వర్ణముగలడై మలయు_క్షమగు వాఫ్టు 
జడత్వము వీనితోగూడియుండుట లోనబండుట మిక్కిలి యూష్మముగలిగియుం 
డంట అదిమినతో డ నే పగిలినీరు కౌరుట చిట్లినట్టుంశుట బురదవలె మౌంసమునీధిలమై 
సీరాస్నాయువులు జెరభికొనియుండుట పీనుగవాసనగలుగుట ఇట్టి అత్నణములుగలది 
కర్లనువిసక్చియని యెరుంగందగు, 
అర్ర తతజవిస సర్పలకుణము ఆయా 


బావా హేతోః కతాత్కు...ద్దస్సర క్షం వీ_త్తమిారయ౯, 22 
వసరం మారుతః కుర్యాత్కు-భుణ్గసదృ శై. శ్చితమ్‌, 
స్ఫోమై శ్యోధబ్వరరుజాజాహాధ్యం * ఇ్యావశోణితమ్‌, 28 


తా, చబావ్యాకౌరణమువలన గాయముగలిగి దానివలన వాతము ప్రకోపించ 
ర _క్షఖహితీమగు పీత్తమును వృణమునందుజేర్చి విసగ్బమును జనింప జేయును, దానివలన 
మొద నులనలతో తుల్యమగు క్యామవర్గకోరుపులు వాపు జ్వరము కూల చావాము నలుపు 
రమొరుపువన్షములు గలిగియుండుట ఇట్టి లమణములునఅది తతజవిసర్బమని “తెలియ 
వలయు, ne 

3 
_శ్రుద్రి వీసర్క్చో ప్మద్ర,వములు d= 
అగో 
జ్య రాతిసారవనుథుత్ళకాంసడరణక్ల మాక, 
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అరోచకావిపాకౌ చ విసర్పాణాముప దృవాః, 24 
తా॥ జ్వరము, అబిసారము, వాంతి, దప్పీ, 'ఇవి గలుగుట మొంసముపగలుట 
కమ అరుచి, అన్నము జీర్ణముకౌకయుండుట) ఇట్టిలతుణములు విసర్బరోగోపద్ర,వ 
ములని "తెలియవల యు. 
అర్ర విసర్బ సా ధ్యాసాధ్యల& ఇములు 6ఆా- 
సిధ్యన్తి నివాతకసవి _త్తకృ తావిసర్పాస్పర్వాత్మ్య! క మరకల. నసిద్ధి మతి, 
వ్‌తాత త కోంజనవపుళ్చ భవేదసాధ్యః కృచ్చాక్చ మర్మ మర సు భవంతి gp 
సర్యవవ, 25 
తా, వాత పిత్త కఫములవలన గలిగిన విసర్పములు సాభ్యమయులు. సన్ని పాత 
తుతములవలన గలిగిన విసర్పము అసాధ్యము, పి త్రమువలన జనించిన విసర్పములో 
శరీరము 'నల్లనగుటచే నసాధ్యము, మర్శస్థానమలయందు గలుగు 'సర్వవిసర్పములు కష్ట 
సాధ్యములని తెలినావలయు, 
అంతర్చహిళ్ళ్చ విస్ఫో మైర్విసర్పన్సా ద్వి సర్పణాల్‌ , 
సామాన్యం తస్య సంస్థానం సజ్యరకోభ దావారుక్‌. 26 
అంతఃకృ-ఛో స బహిస్సాధ్యో దుఃశ్సికితో ఎన ద్విరాశ్ర యః, 
తా, లోపల వెలుపల కురుపులు వ్యాపించుటవలన విసర్పియనం బడు, దీని 
యందు జ్వరము వాఫ్టు దావాము, వేదన్య ఇవి గలిగియుండుట సామౌన్యలతుణము, 
లోనబుట్టిన విసర్పి కష్ట్రసాధ్యము, వెలుపటజనించిన విసర్చి సాధ్యము, లోన వెలుపల 
గూడ జనించిసది యసాధ్యము, 
అరి విసరి కి పటోలాదికపాయము ఏతా 
కులకవృపకి రా తారిస్టతిక్రాత ప్ర్య్యామలకమలయజానాం కౌశీ 
'కాథ్యః కపాయః, 27 
సకలగదసముత్టం వాన్ని విసర్సము గం సవావమధుమివిదావా 
భా _న్తితృష్టారుజా భి, 
తా చేదుపొట్ల, అడ్డరసపుయి-నెలు), సీమ-నేలేము, "వేప, కటుకరోహీణి, 
తాడికౌయ, కరక్మ_య, ఈఊకిరికెవలుపు, చందనము వీనిని సమముగ కషాయను. 
బెట్టి, అందు గుస్టలచూర్షమును చేర్చి పుచ్చుకొనిన సర్వదోషమువలన జనించిన 
అగ్ని విసర్చి) వంత విధాహాము భాంతి దప్పి ఇవి నివర్శించు, 
వెద్య చింతామణి Il~——42 
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డ్రి గుడూచ్యాదిక షాయము ఈ 
అమృతవృవపటోేలం నింబవ'లై,_రుపేతం శ్రి సలఖదిరసారం వ్యాధి 
ఘాతం చ తుల్యమ్‌, 2ప్ర 
క్యథితవుదమ శేషం గ్యఘులోః పాదయు_క్తం హారతి విషవిస ర్పాన్కు 
షసంఘాతమాశు, 
తా, తిప్పతీగ అడ్డసరము, చేదుపొట్ల, వేపపట్ట, ,త్రిఫలములు, గండ్ర 
బాప్క రేల, వీనిని సమముగ కషాయము బెట్టి, అందు, హు గుస్తలచూర్ష స్‌! 
చేర్చి సేవించిన విషదోషము బిసర్చి, ఇవి శాంతించునుః 
4 పటోలాదికపషాయము రిఆా- 
పటోలం పిచునుందం చ చార్వీం కటుకరోహిణీక్‌, 29 
యబ్ఞ్యావ్యూం (త్రాయనూణాం చ దద్యాద్విసర్చ శాంతయే, 
తా, చేదుపొట్ల, వేపు మౌనిపసపు; కటుకరోహీణి, యష్టిమధుకము, కలు 


గ్రానుగు వీనిని సమముగ క సాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన విసర్పము నివర్తించు, 


-ఆఅ౦ దురాలఫాదికపషాతాము ఖా 
దురాలభాం పర్పటం చ గుడూచీం విశ్వ భేషజమ్‌. 80 
నిశాపర్యుషితం దద్యా_త్త త్ర తహ పిసర్బణా_న్హ నయ్‌, 

తా దూలగొండి, పర్పాటకము, తిప్పతీగ, శొంఠి, వీనిని సమములుగ నేర్చి 
నలియగొట్టి రా త్రి సీళ్లయందుని చి యుదయమున పుచ్చుకొనిన, దప్పి, విసర్పము ఇవి 
నివ ర్రించు 

అధి ముస్తాదికహాయము. (ఆా- 

'ముస్తారిష్థుపటోలానాం క్యాథ స్పర్వవిసర్చనుత్‌ , 31 
ధాత్రి ప్రీ పటోలముద్దానామథ వా ఘృత సంయుత్క, 

వ తుంగము స్పలు, చేదుపొట్ల, చేప, వీనికపహాయముగాని, లేక ఉళిరిక 
వొలుపు, చేదుపొట్ల సలు వీనిని కషాయము బెట్టి, అందు "నెయ్యిచేర్చి-గాని పుచ్చు 
కొనిన విసర్చి నివ_ర్థించుః 

అరి భూనించాదికపషాయము 0ఆా- 
భూనింబవాసాకటుకీప టోలఫలత యా చందననింబసిదః, 82 
విసర్పదావాజ్యరశోఫ ఫకండూవిస్ఫ్సో టతృస్థావబునుత్కపొయః, 

శా, సీమనే వే లేము, అడ్జసరము; _కటుకరోఫీ ఫణీ, చేదుపొట్ల, శ్రీ ఫలములు, 


విసర్పిరోగప్రకరణమ్‌, 531 


గ్‌ 


చందనము జేప్క వీనిని సమముగ కహాయముబెట్టి ఫుచ్చుకొనిన విసర్చి; దావాము 
జ్వరము, వాఫు, దురద, విన్ఫ్సోటము; దపీ, వాంతి ఇవి నివర్తించు, 
బుడి విసర్బులక్‌ు కాలాగ్ని రుద్రురసము d= 


సూతశాన్లా భ్రతీతనాం భస్మ మాకీకగంధిశే, 83 
వంధ్యాకరోో-టక్‌ దావై. స్తుల్యం వమ వం దినావధి, 
వంధ్యాకర్కోటకీకంచే వపా § లేహ్యం మృడా బహిః, 34 


భూధరాఖ్యే పుకే పాచ్యం దినై కం తద్భిమార్గయేత్‌ , 
దశమాంశం విషం యోజ్యం మాపదూత్రం తు ఛతయేత్‌ , తర్‌ 
రస; కాలాగ్నిరుద్రోయం దశా హేన విసర్సనుత్‌ , 
వీప్పలీమధుసంయు_క్రనునుపానం ప్రకల్పయేత్‌ , 36 
తా, రనభ స్యము, కౌంతభస్త ము, అభ9కఛస్తము, ఉక్కు భస్మము) హాము 
మౌమీకభస్త ము శుద్ధగంధక మ్కు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునందునిచి గొడ్డు 
కాకరాకురసముతో నొకదినమునూరి ముద్దజేనీ గొడ్డుకౌకరదుంపకో మధ్యమున 
రంభ్బముజేని అందు యీముద్దనుంచి దానికై చీలమక్ను యిచ్చి యొకదినము భూధ 
రపుటమునందునిచి సాంగశీతలమునదీనీ మరల ఖల్వమునందునిచి దానికి పదియవ 
భాగము శుద్ధి జేసిన నాభిచేర్చి మర్జనచేనీ మొషప్రమౌాణముపీప్పలి తేనె ఈ అను 
పానముతో ౧౦ రోజులు పుచ్చుకొనిన విసరి నివర్శించును, ఇది కౌవాగ్నిరుద, 
రససమన బడును: 
అర శేవ్వపి క్తవిసర్చి కివారిసాగరరసయ రికా 
శుద్ధసూతం విషం గంధం మృతాభ్రం టంకణం శిలామ్‌, 


ముసలీవాయమా రాభ్యాం ప ల్యేకం చ విమర్హయేత్‌ , 87 
ద్విగుంజం భ్‌ కుయెన్నిత్యం శవ _త్తవిసర్పనుత్ర గ్‌ 

దు రాలభాంపర్పటికంపటోలం కటుక్షీం తథా, “88. 
త్రీ ఫలాం )ఫస్తులూం తుల్యంకా ధయి కాను పాయయేత్‌ : 
వారిసాగరనాబూయం రసస్సర్యవి సర్పనుత్‌ | 89 


తా. కుద్ధి జేనీనరసము, శుద్ధ నాళి, కుద్ధగంధకము, అభ్బకభస ము చెలిగా 
రము, శుద్ధి జేనినమణిశిల, వీనిని సమ భగ ములుగ ఖల్వయునందునిచి “కీల తాడిగడ్లల 
రసము గ న్నేరురసము. వీనితో ప్రత్యేకము నొకదినము మర్టీంచి ౨ గురిగింజల యొత్తు 
దూలగొండి పర్చాటకము చేదుపొట్ల కాకర త్రిఫలములు శుద్ది బేసినగుగ్రిలము. వీనిని 
సమముగ క సాయము బెట్టి ఈ అనుపానముతో పుచ్చుకొనిన కేన్నపి తృవిసర్చి నివ్నర్థించు. 


శ్రీశ " వైద్య చింళతామణొ 


అగి వీసర్చులకు గా రాదిఘృుతము ఏతా. 
చే వారిదే, స్థిరా మూర్యా సారిబొ A 


మధుకం మధుపర్టీ చ పద్మకం పద్మ శేసర 40 
ఉశీరముత్ప్సలం చేదా త్రిలా. shape 

కల్రై- రతసమై శేభిర్భ ఇత ప్రస్థం విపాచమీత్‌ . 41 
విషవిసర్బవిసో టకీటలూ శ ప్రణాపహమ్‌, 
గా రాద్యమికి. విఖ్యాతం సర్పిశైవృగద ప ర్త ణుత్‌ . శి 


ఈ, పసపు, మానిపసపు,ముయ్యాకుపొన్న, బాగ, సునంధపాల, చందనము, 
ర_క్త్రచందనము; యష్టిమభుకముు నీలి తామర కౌడలు పద్మ కేసరములు, నట్టి చేరు, 
శలువదుంప, మేద, ప్రీఫలములు, పంచనల్ప-ములు వీనిని 'సనుభ'గములుగ, (అక్ష 
మొత్ర,ములుగ జేర్చి కెల్క.0బొనర్చి అందు నెయ్యి ౧ (పృస్థము జేర్చి ఘృతపక్వముగ 
కాచి శేవించిన విసర్పి విస్నోటము కీటల్లూతవణయులు స్లేషరోగములు ఇవి 
యన్నియు నివర్తించు., 

అరి పృపాదిఘృతే ము ఏఆా- 
వృషఖదిరపటోలనింబప తత గమ్భుత తామలకీకపాయక లై స 
ఘృతమభినవ మేత దాళు పక్వం జయతి తదా స నే వి సర్చకుస్థ, గుల్తాక,48 
కా, అడ్డరసను, చండ్ర) చేదుపొట్ల, చేప, వీనిఆకోలు మరియు పట్ట తిప్ప 
తీగ, ఊకికికె చేల వీనికహాయము-గాను కలల_ముగాను జేసీ అందు నెయ్యిచేర్చి ఘృత 
పక్వముగ కౌచి పుచ్చుకొనిన ర క్రవిసర్బి కుష్టువు గుల్మము ఇవీ నివర్శియగు, 
రీ దూర్వాదిఘ్ళక ము ఏయఆా- 
దూ రావటోదుంబరజంబుసాలస ప్పచ దాళ్వత్థక పాయక ల్కైె3, 
సిద్ధం వి సర్పజ్వర దావా పాకవిస్ప్సోటశ్‌ ఫాన్వినిహాన్తి సర్పిః, 4 

య గరికె మజ్జ, అం, సేశీడు; మద్ది, ఏడాకులపొన్న, రావి వీనిపట్ట, 
వీనిని కహాయము-గాను కేల్క_ముగాను జేని అందు "నెయ్యి జేర్చి ఘృతపక్వముగ కౌచి 
సేవించిన విసరి; జ్వరము, డావాము పాకము విస్ఫోటము, వాపు ఇవి నివర్తించు, 

అరై కరంజాదితైలము యా 
కరంజస _ప్రచ్భదలాంగలీభిఃస్ను వ్యార్క_దుగ్ధానలభృంగ రావై ॥ కే 
తైలం నిశామూత త్రవిమైర్వి పక్యం విసర్గ సవిసో టనిచర్చి కాఘ్న్నమ్‌, 45 
. ఈ కౌనుగ పట్ట, ఏడాకులపొన్న పట్ట, సీటిపీప్పలి). చెముడుపొలం, జిల్లేడు 
సాలు, చిత ర్రమూలము, గుంటగలగర, ప పసఫు, షీనిని కల్కాము జేసీ గోమూూత శ్రమ, 


సర్పిరోగ ప్ర కర ణమ్‌. శ్రిఫ్రీత్లీ 


నాభి, వీనినిచేర్చి, తెలముసిద్ధముజేని) శేపనముచేసీన, విసర్బి, విస్ఫోటము, విచర్చికా 
ఇని నివ ర్థించు, 
_౨౮్ర వాత విసర్చికిరాస్నాదిలేపము థఆా- 
శాస్నానీలోక్సలం దారుచందనం మధుకంబలా, 
విష్ట్వాజ్య సీర వాళ్లేపో వాతఏసర్పనాశసః, 46 
ట్‌ య 
తా, రాస్న, నల్లకలువగడ్డ, డదేపగారు చందనము, ఆతీమధురము, చిట్టా 
ముట్టి వీనిని పాలతో నూరి సెయ్యిలోకలిపీ లేపనము జేసిన వాతవిసర్చి నివ_ర్థించు, 
0 పీత్తీవిసర్పికి ప్ర పౌండరీకౌదిలేపము ఇఆా- 
హౌండరీకం మంజిస్టాపద శేసరచందనె 9, 
వర్రీ యా 


స ఇ 
ఊఊ 
"లేపనమ్‌. 47 


సయపీ.౦దివరో వేతె 8 శ్నీరవి విపెశ ప 
టు EA © ఆ 
_క్హవీసర్పనిక్రా సృ దావాశా నికరంపరమ్‌, 
తా, ప్ర పౌండరీకము, మంజిస్థ్ర పద శేసరము, చందనము యస్పిమధుశ ము 
కలువదుంప, వీనిని పౌలతోనూరి లేపనముజేసిన) పి త్తవిసర్చి ర క్తపిత్తరూ, శరీర 
తాపము ఇది నివర్తించు, 
~ఇప్రర్రి కఫవిసర్చికి "గాయ త్ర్యాదిలేపము రుయా 
గాయ తీస స్పషప్పపర్థాబ్ద వాసారగ్వధ దారుభిః, శర 
“గి 
కుటంనశైర్భ వేళ్లీపో విసక్స శ్రహ్మసంభ వే, 
తా, చండృపట్ల, కోలపొన్నపట్ట తుంగము_స్టలు, కడ్డసరము, శేలగిజరు, 
జీవదారు, దుందిలపుపళ్టు, వీనినినూరి లేపనము జేనీన, “శ్లేష్ష' విసర్చి నివర్తించు. 


| 


i 


భన్ని పాతవిసర్పమునకు దకాంగ లేపము ఆ 
శిరీష యస్టీనతచందనై_ లామాంపీవారి దాద యకుష్టువాలై;, క్షి 
"లేపో దళొంగస్స్ళుతః ప్ర ప్రృయోజ్యూ విసర్బకువ్భ వ్ర వ్‌ ఇకోధహారీ, 
తౌ, డిరిక్‌నము, అపరం గం తగరము, ము ఏలకులు, 
జటామౌొంసీ, పసపు), మౌని పసవు, కోస్టు, వట్టి వేరు ౧౦ దినుసులను సమఖఫాగములుగ 
గృహించి, కల్కచేని; “నేతితోగ లిపి, ఉపనమా'చేసీన, సన్నిపొత విసర్బము, కుష్ట్రము, 
(గణము, వాపు, ఇవీ నిన ర్షించు, 
pee అగ్ని సర్పికి మొంస్యూదీలేపము రాయా! 
మాంసీసర్జరసో లోభం మధుకం సహా ర్రేణుకమ్‌, 60 
మూర్వా నీలోత్పల పడ్డం శిరిగకుసుమాని చ, 


334 వైద్య చింతామణా 


వతైః ప్రచేహః కథితో వహ్నివీసర్పనాశనః, ర్‌ 
తా, జటామౌంసి, సర్ట్వరసము, లొద్దుగ, యస్టిమధుక ము, రేణుక విత్తులు, బాగ, 
నల్లకలువదుంప, తామర కాడలు, డిరిసన పువూవులు, వీనినినూరి లేపనము జేసీన, అగ్ని 
విసర్బము నివర్హించు. 
అం (గ్ర్యంధివిసర్బమునకు న్యగ్రో ధాదిలేపనము రఆా- 
న్యగ్రోధ పాదో పంజా చ కదళ్శీగర్భ ఏవచ, 
ఏ తై ర్రంధివిసర్పఘో న్న "తేపో థా తాజ్య సంయుతః, ర్‌2 
శౌ, మజ్జివూడలు, గురిగింజలు, ఆరటిదూటు వీనినినూరి, శత థ త ఘృత 
మాతో చేర్చి లేపనము జేసీన, (గృ్కంధివిసర్బి నివర్తించు, 
శ (ర్ర కర్టమవిసర్చికి లేపనము ధ్రిీఆ- 
శతధాతఘృతో ని శశి రివత్య గ జః కృతః, 
లేపశ్ళమయతి క్షీ ప్రం విసర్పం కక్షమాభిధమ్‌, ర్‌కి 
తా, దిరిళనపుపట్ట నుచూర్షించి, శతధత ఘృత మునందు జేర్చి కలిపి లేపనము 
జేనిన కర్షమవిసర్చి నివ ర్హించు, 
అం 'సర్యవిసర్పలకు హారీతకీయోగము థతా- 
మంజిస్లా కుటజో ముస్తా గుడూచీ రజనీద్యయమ్‌, 


కంటకారీ వచా శుంఠీ కుష్టారిష్టపటోలకమ్‌, ర్‌ 
జాలీవిడం కాకమాచీ మోరటా ప్రతీదారుకమ్‌, 

క లింగభృంగ శ్రాయ్నస్తి పాఠా కార్త రికా బలః, రీర్‌ 
గాయత్రీ త్రిఫలా తిశ్రా సారిబొ న_క్షమాలకః, 
పాసోళీరమహావృతసోమ రాజీ ప్రియంగు కాం, 56 
చందనం పర్చటానంతా విశాలా త్రి వృ తాజలమ్‌, 

కటుత్రిక్రం ఖురాసానంపలమేకం పృథక్స భక్‌. ర్‌7 
'ద్యావింశతిపలాం ప్రాం జలద్రోణే విపాచమేత్‌ , 

అస్థావ శేషః క_ర్తవ్యః "కా(ధ స్పద్భివజాతతః, 58 
వస్ర్రపూశా శివా కార్యా తీక్షలోహేన వేధయేత్‌, 

మధు మధ్యే వినివ్సీష్య దినం క్రి న్స_ప్తసంఖ్యయా, 59 
పురాణం మధు సంత్యజ్య. మధు శ్రేష్టం పునః శీ,పేత్‌ , 
తతస్సుస్వాదసంపన్నాం్థ ప్రభాతే భతయేచ్చివామ్‌, 60 


నిసర్నాన్నాళ యత్స ర్యాన్కు=స్టాన్యష్టాద శావిచ్చ 


విసర్పిరోగ ప్రకరణమ్‌. తికిర్‌ 


'ఖుడం పానూం చ కండూం చ దదువిసో టవిద్రధక. 61 
అన్యాం స్త ఏదొపజా౯ రోగాం సథా ర_క్తసముద్భ వాక్‌ , 
తా, మంజిష్ట, కొడిళపాలపట్ట) తుంగము _స్పలు) తిప్పతీ7, పసప్ర, మౌని 
పసపు, వాకుడు, వసు శొంఠి చంగల్వకోష్టు, వీప, చేదుపొట్ల, జూజి, విడలపణము, 
"కావి చాగ, జువ్వి, చేవదారు, కొడిశపాల, గుంటగలగర, కలు క్రానుగ, విషబొొద్ది, 
నల్పగుమ్తుడు, గంధకము, చండ్ర, (స్రీ సలములుు కటుకరోహీణి, సుగంధపాల, 
కౌనుగ, ఆడ్డసరము, వట్టి చేర, * మహావృక్నుము, బావం ఛీ, డేంకణము, చందనము, 
పర్పాటకము, దూలగొరడి, పాపర, తెగడ, కురు వేరు, 1 కొం8) పిప్పలి, మిరియాలు, 
ఖురాసాని ఓమము, ఇవ్మిప, ల్యేకము ౧ పఅము ౨౨ పలముల కరక్కాయలు ఇవి 
యన్నియు ద్రోణప,మౌణోదకమునందు వైచి యెనిమిదవభాగము మిగులునటులకౌచి 
వడియగట్టి మంచి లోవాళలా కుతో ప్రృతికరక్కాయకును రంధి ములుపొడిచి తేనె 
లో-వెచి ౨౧ దినము పర్యంతమునిచి అందు కేశ ఇెడినంత నేశ్రీసీ మరల మంచిలేనె 
యందునిచి పిదప సుప్వాదుగనుండు కర క్కాయలను ప్రతిదినము (ప్రాతః కోలమునం 
దోకొ్క్కకటి వంతున భకీంచిన విసర్బనులు, అ స్రాదళకుష్టువులు, ఖుదవాతీ ము 
పామా, కండు, దృద్భు విస్నోటము, విదధి; మొదలగు సకఅత్వస్షోపములు రక్త 


త 
రోగములు బని నివ _ర్టించు, 


ఆరి వమనము దిఆతా 
పటోలకిచుమందాభ్యాం విప్పల్యా మదనేన వా, 62 
విసర్చే వమనం శ_స్తం తథా చేంద్కయవై స్సహ, 
తా, చేదుపొట్ల, చేప్క పిప్పళ్లు, మ్రంగపండ్డు కొడిశపాల వీనిలో నెద్దానినైన 
కహాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన విసర్చిరోగము గలబానికి వమనంబయిసుఖము కలుగును, 
అం ఏిరేచనము థఆా- 
జ్య అగ ఒక 4 శా లగ 
త్రీఫలారససంయు క్షం సర్చిస్ర్రైవృతయా సహా, 63 
పృయోక్తవ్యం విశేకార్థం విసర్పజ్యరశొ నయ్‌, 
లీ అ థి = 
తా, విసర్బరశాంతికొరకు (త్రీఫలకహాయమునందు 'తెగడచూర్షము నెయ్యి 
చేర్చి విశేచనమున కీవ్వవలయు, 
ల వె శోధనం శ_స్తం తథా కోణితమారుణమ్‌, 64 
ప్ర శం సర్వఏసశ్పే పర్గీనాం జ చతుష్టయమ్‌, 
* మహావృతనున గా వృద్ధ దారు, 7 శొంఠి రెండుభాగములు, 


త్ర 


టల అ నానా కానాల రంపాన లాలా నానా నానా కకొ నొ జానబాపా దా తాకానాన కాలాన డానాన కవాటాల డో గాన ాకాక పలవన భా ానాబప నవ వాల సంగమానికి వమాపపా లో భభమ నానా ఇవా గాషాలనానిషననాంు శావనానితనోనానిన 


836 వైద్యచింతామణో 


బలాత్రయం వాసఘృతం పానేలేపేచసేచనే, 65 
తా, సెక్సెపంబడిన సర్భవిసర్పలయందు వమనము విరేచదనము ర _క్షమోక్ష 
ణము వీనిని జేయుటముఖ్యము, మరియు కోలపొన్న ముయ్యాకుపొన్న "కౌరుపెసలు 
"కౌరుమినుము వీనిని సమభాగములుగ చేర్చి కహాయముకౌచి అం దావునెయ్యి కలివి 
గాని లేక బలాత,యమును. కషాయము కొచి ఆం దావునెయ్యిని కలిపి గాని సేచన 
వమన పొనముఅం జేసిన సర్వవిసర్పులు నివర్తించు, 
పక్వేతువ్ర, వణని ర్రిహైంచికి త్సాంకార యేద్భిపక్‌, 
తౌ, విసర్పులు పక్య్వములయినయడల _వెద్యుడు వ్రణచికిత్సను జేయవలయు. 


నని తెలియవలయు, 
“అర విసర్పరోగములయందు పథ్యములు రిఈ = 


పురాణయవగోధూమకంగుష. నీక శాలయః, ఈ 
ముద్దామస సూరాశ్చణకా స్తువర్యోజాంగలో రస, 

నవనీతం ఘ్ఫుతం ద్ర దావా. దాడివుం We 67 
వేత్రాగం కులకం క హరీ ఖదిరో నాగకేస 
ద్రాజాశిరీషం కర్పూరం చందనం es 68 


యథా దోషం పథ్యమిదం సేవితవ్యం విసర్పిఖి9, 
తా, పొతయనలు, గోధుమలు కొజ్తలు) ౬౦ దినములకు పండెడివడ్డు జలు 
చిరుళనగలు, “కెనగలు, కందులు, జాంగలమాంసర'సము, చెన్న, నెయ్యి, ద్రాకుపండు 
చాడిమపండు. కౌకరకౌయ, వెదురుమొలకలు, చిట్లితుమికిహార, ఉళిరి కెపండు, 
చండ్ర, నాగశకేసరములు, నల్ల ద్రాకు, దిరిసెనమ్కు _ పచ్చకరర్చూరమ్కుు చందనము, 
నువ్వులుతో లేపనము, దో హెనుగుణ్యముగ విస ర క పథ్యము లని "తెలియ 
వలయు, 
ధ్ర విసర్పమునంద పథ్యములు రుఆా- 
వ్యాయామనుహి? హీ శయనం సురతం ప పృ వాతం కొధం శుచం వమన 
చేగవిధారణం చ, 69 
గుర్వన్న పానమఖిలం లశునం కుళ్ఫుక౯ మాహాం స్టిలాకా సకల 
మాంసమజాంగలం వ్వ 
రః విదాహిలవణాన్లుకటూని మద్యమర్క_ప్ర పభావమకి విసర్పగది 
త్యజే_త్త తత్‌, 70 


తా కరీరబ్యాయానును, పనటిని ద్ర) . మైధునమ్సు “పినుగాలి,. క్రోధము, 
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దుఃఖము) వమన వేగ ధారణము గుర్వున్న ము, గురుకరమగుపాన ము, వెల్లుల్లి ఉలవల 
మినుములు, నువ్వులు, అరణ్యమునందలి సర్వజంతుమొంసములు "కౌనివి, చెమటదీ 
యుట్క విదావాకర ద ద్రవ్యములు, ఊహ్వ్క పులుసు, కౌరమ్కు మద్యము; ఎండ, వీనిని 
విసర్ప రోగముగల వారలు విడువవలయు, 





విఫ్ఫోటకప్ర పషకరణ నొ. 


అధి విస్ఫోటకని దానము సంస్ర్రా ప్రీ దితా- 
కనున స య రై రజీచ్ణాధ్యకనాతము పెశ్చు 
తథర్హుదోపే. విపర్యయేణ కు ష్‌ దోపాః పవనాదయస్తు, 1 
త్యచమా శ్రీ త్వ జేర _క్రమాంస్యా కల చ 
ఫఘోేరా౯ కుర్వన్ని ని సాలా సర్యాకా జ్వర పురస్స రాక, 2 
తౌ, "కొరము పులుసు తీళ్ళుము ఉస్త్యము విదాహము రూశత కూరము ఇవిగల 
పదార్థ ముల మిక్కుటముగ సేవించుట, అజీర్ణము, మిక్కు_టముగభుజించుట, ఎండు 
బితవిపర్య యదోషము వీనిలో -శజేనొకచానిచే వాతాదిదోషములు దుష్టములై 
దర్శముశ్నాక్రయించి రక్తము మొంసము ఆస్థి వీనినిజెరచి మిక్కిలి భయంకరమగు 
సరుఫులను గలుగం జేయు, దానిని విస్ఫోటకమని యెదరు, దానియందు జ్వురము 
(లిగియుండు, (స ర్వవిస్యోటకములందు ర_క్టపి _త్హములే ముఖ్య కౌరణములని యెదరు,) 
డై విస్ఫ్సోటకస స్వరూపము రఆా- 
అగ్నిద్భ్ధ నిభాస్పో టాస్సజ్య రా రక్స పీత్తజా8, 
క్వచిత్సర్వత్ర, వా దే హేవిస్ఫోటా ఆతి కేస స స్ట తాః తె 
తె, ర_క్షపి వీత్తములవలనగ ఖిన్మిన సర్వవిసో్పోటకములయం దును వూర్వము జ్వర 
ముగలిగి ఆగ్నివలన కౌల్చబడినట్టి "కౌంతినలవిస్సోటకమాలు, (పొక్కో_లు) శరీరమున 
కొక ప్ర చేశ మునందుగాని లేకసర్వశరీరమునందు గాని జనించు, దీనినే విస్ఫోటకమని 
కొదరు | , 
ల చాతవిస్ఫోటకలతేణయు థఆా- 
ధీరోరుకూ లభూయిస్టుం జ్యరతృట్సర్యభేదనమ్‌, 3 
సకృష్ణ వర్ణ ర్ల'శాచేతివాతవిస్సోటలక్నణమీ. శీ 
తౌ థలనొప్పీ, కురుపులయందు మిక్క_టనుగుపోట్లు, జ్వ రమ్యా దప్టి, సం 
వెద్యచింతామణీ 1148 


338 చె ద్య చింతామణొ 
1 
ధులు పగిలినటులనొచ్చుట, కురుపులునల్ల గనుండుట, ఇట్టి అతుణములుగలది వాతవిస్ఫో 
4౦ పీ ర్తవిస్ఫో టకలక్షణ ము ఆ 
జ్వర దాహరుజాగ్రావపాక తృష్టా ఛిరన్వితమ్‌, 


పీతలోహితవర్ల ం౦చపి _్రవిస్ఫోటలకుణమ్‌. ర్‌ 
తా, జ్వరము తాపము పోట్లు, స్రావము, పాఠము, దప్పి ఇవిగలిగి కురు 


పులు పచ్చగగాని యొజ్జగగాని యుండిన పి _తృవిస్ఫోటకమని యరుంగ వలయు, 
అరి క ఫవిస్పోటకలతుణము ఏతా 
ఛ న్‌ రో చకజా డ్యాని కండూకాఠిన్య పాండు "తాం 
అ వేదనళ్చి రాత్సాకీ సవిస్ఫోటః కఫాత కః, 6 
తా, వాంటి, అరుచి, జడత్వము, దురద, కన్యముగలుగుట, తెల్ల గనుం 
టక మని యెదరు, 
అరి కఫపీ ర్రవిస్యోటక లతీణము ర్రిఆఈ-- 
కండూన్తావో జ్వరళ్ళర్ధి రేతై స్తు స్తు కష్ట పై _త్తిర క, 
తాం జ్‌ తాపము, జ్వరము, అ ఇట్టి అతుణములుగలద్భి కఫవీ పిత్త 
'విస్ఫోకమని యెదరు, 
అరి వొతపీ చ్తవిస్ఫోటకలక్షణము థఏఆా- | 
వాతపిత్తకృతో యస్తు కురుతే తీవ వేదనామ్‌, 7 
కూతి షష 
తొ, మిక్కు_టముగ పోట్లుగలిగియుండిన, వాతపిత్త్సవిస్సోటకమని తెలియ 
వలయు, 
కఫవాతవిస్ఫోటకలకుణము ఉయా- 
కండూసె క్రైమక్యనమకిన్దానీయాక్కఫవారికమ్‌ 


తా, దురద,. _్రద్ధక్వము, షా ఇవి గలది కఫవాత విస్ఫోటకమని తెలి 
యనలయు, 
0 సన్నిపాత విస్సోటక లక్షణము ర్రిఆతా 
| మభ్యే నిమ్నోోన్న॥ః2ఒ౦తఉత్సన్నకనోల్ప ప పపాకవాక్ళా,. 8 
చాహలాలాతృపామోవాఛర్టి మూ ర్భారుజో జ్వర$ 
ప్ర లాపో "వేపథు _స్తంద్రా సోఒసాధ్యశ్చ త్రి దోపుజః, 9 


. తా, నడుమపల్లముగన్పు చుట్టూమిట్టగను, ,కఠినముగగాని, లేక కొంచము 
పక్వమెనటుల గాని యుండిన త్రీదోష విస్ప్ఫోటకమని తెలియనలయు, ఆండుదానాము, 
జొల్లు కౌరుట దక్పి, మోవాము, వాంతి, మూర 3 పోట్లు, జ్వరము, తరుచుమాట 
లాడుట, వణుకు, మబ్బు, ఇవి గలిగియుండు- ఇది అసాధ్యంబని బెలియవలయు, 

రై ర_క్షజవిస్మోటకల క్షణము ఆతా 

రక్తార_క్షసముశ్ఞానా గుంజా ఫలనిభా_ స్తథా, 
వేదితవ్వాస్తు రశ్తేన పై త్తికేన చ హేతునా. 10 
న శే సిద్ధిం సమాయా ని సిద్ధెర్యోగశశై రపి, 

తా, గరిగింజలవలె "నెజ్టనె, సి తదోషయు కంచె, రక్తదూస్యయుతం బై 

జేసినను, సాధ్యము గాదని "తెలియవలయు, 
_ ఆం నిస్ఫోటక సాధ్యా౭_సాభ్యలకుణమా రికా 

గ వ (3 ° స్ట ళి క్షే 
న ట్‌ భణ 
ర ప అర స్‌ స, 

తొ, ఏకదోపుజ విస్పోటకము సాధ్యమనియు) ద్విదోషజ వీసో్సోటకము కష్ట 
సాధ్యమన్నియు, త్రీ దోపషజయు క్లమె ఆ నేళోపదృవములతో గాడి భయంకరమగు 
విస్మోటక మసాధ్యమనియును తెలియవలయు, 

రి విస్మోటకోోపదృవములు థిఆఈ 
8 అలో 
వాక్కా- శ్వొసో రుచి స్త ఎ్రిస్తాణాంగసాదో హృది వ్యథా, 12 
విసర్పజ్యరహృృల్లాసా విస్ఫోటానాముప ద్ర నౌక 
తా, ఎక్కిళ్లు, శ్వాస్క అరుచి, దస్ఫీ, శరీరము కృళించుట, _రొమ్మశూల్క 
విసర్బము, జ్వరము, ఓళరింత ఇవి విస్పోటకోపద్యవములని "తెలియనల యును, 
త తాజా లంఘనం కార్యం నమనం పథ్యభోజనమ్‌. 13 
యథాదోషం బలం పీకు పో కంయు కం చ రేచనమ, 
డా అలాని 
శా. విస్ఫోటకమునందు తొలుత అంఫఘునము చేయించి, వీదప వమనమనున 
కొసంగి, పథ్యముగ భోజనంబిడవల యు, మరియు విస్ఫోటక. దోపషబలాబలముల 
గరింగి యధౌయోగ్యముగ వికేచనమున కొసంగవలయు, | 


$40 వైద్యచింఈామతణ్‌ొ 


రి వాత విస్ఫోటక మునకు ద్విపంచ మూ లాదిక పొయము ల్రితూ 


దింపంచమూలం రాస్నాంచదార్యు గనీ లేదు రాలభామ్‌, 14 
ప. ఛాన్యకం ముసాం కాథయి త్వా శతం వీబేత్‌ , 
విస్ఫోటం వాతసంభూతం  హంల్యేతన్నాత! సంశయః, 15 


శా, దళమాలముల్కు సన్న రాస్న, మానిపసప్రు పట్టి వేరు, దురదగొండి, 
తిప్పతీ7 ధనియాలు, తుంగము _స్పలు వీనిని సమములుగ కషాయము బెట్టి పుచ్చు 
కొనిన వాతమునలనజనించిన విస్ఫోటకము నివర్దించు, . 
అరి పీ త్తవిస్సోటక మునకు గ్రా దాయాదిక షాయము ధిక 


ద్రావోకాశ శ ర్యఖర్టూర పటోలారిస వాసా శం 


లజాకులక్షదుస్ప హు క శ్యాథశ్ళర్కరయాయుత!. 16 
విస్ఫోటం వి వీ త్రజం హాని సోపద్ర, వమసంశయమ్‌, 
శా, దాక, గుమ్తుడు వేరు, పక, చేదుపొట్ల, చేప, డ్లసరము, “పే 


'లాల్కు చిట్లితుమకిశేక్టు, దురదగొండి వేళ్లు, వీనిని సనుముగ కషాయ ము బెట్టి ఆందు 
చక్కె-ర చేర్చి పుచ్చు కొనిన నుప ద్రవమతో గూడియుండు పి శ్తవిస్ఫోటకయు నివ 


ర్తి ంచు, 
అధి కఫవిఫోటకమునకు భూనీంబాదిక సాయము ర్రిఆాా 


భానిబధన్వయాఫాశ్చే శ్రి వి ఫలేం దృస సవాసకాః, 17 
వీచుమందః పటోలీ చ క్యాథ మేహం సశర్మ_రమ్‌, 
పీత్వా విముచ్యతే నూసం కఫ ఫవిస్ఫోటకాన్నరః. 16 


శా, సీమ చేలచేము. దూలగొండి, ్రిఫలములు కొడిళపాలవిత్తులు) అడ్డ 
పరము, వేప, చేదుపొట్ల వీనిని కషాయము బెట్టి అందు శర్మర చేర్చి ఫుచ్చుకొనిన 
కఫజ విస్రోటకము నివ ర్హించు, | 
' అధి కఫవీ స్ధవిస్యోటక మునకు ద్వాదళాంగక సాయము రియో 
కీరాతతి _క్షకారిష్టయహ్ఞై బ్రహ్వాంబుదపర్ప కై, 


 పటోలవాసకోకీర త్రి ఫ ఫలాకెటడి జెళ్ళ ఖతమ్‌, | 9 
దా దశాంగం నరః పీతా వ్‌సో "బేభ్యో స్తే | 
, వహతి క్ర బెబో పీ'తాళనః, 20: 


| ee కకక, శట్టిశేం, త్రీశంనాలు; కొడిళపాలవిక్తులు ,నినినీ కాయము శెట్టి 


ల 





వీస్ఫోటక ప్రకరణమ్‌. $l 


ప్రచ్చుకినిన ద్వంద్వజ త్రిదోపజ ర_క్టదోవజమఃలగు విస్కోటకములు నివర్తించు, 
పరియు దీనియందు పథ్యము లభఘుకరపదార్గముల సేవించవల యు, 
"= “అగ్రి వాతపి శ్రవిస్ఫోటకమునకో అమృ తౌదిక పాయము ఏఆా- 
అమృతవృహపటోలం ము_స్తకం స_ప్పపర్లం ఖదిర ననవే త్ర ం నింబ 
కతం వారిదే, 
: 
నృతమితి సవిసర్బాళా కుష్టవిసో సకలా వసరూరి మసూరీం 
న్ట్‌త్రవ్సి త్తేజ్యరం చ, 21 
టీ 
తొ, తిప్పతీగ) అడ్డసరము, చేదుపొట్ల, తుంగము సలు, ఏడాకుల అరటి 
దండ, చెదుకుమోస్సు చేపకకులు, పసప్ర్ర్క మొనిపసఫు వీనిని కషాయము బెట్టి 
(చక్కె_రకలిపి) పుచ్చుకొనిన సర్వవిసర్బులు కష్టము, విస్ఫోటకము, కండు, 
మనూరి, కీతపి _ల్తీజ్వరము ఇవి నివర్హించు, 
“శరై విస్ఫోటకజ్వరమునకో పటోలాదిక సాయము లక 
పటోలామృతభూనింబ వాసారిష్టక ప పర్పశుః, 
ఖదిరత్రి ఫలైః క్యాథో విన్బాటజ్వరశా_న్ష నయె. 22 
తౌ, గభేదుపొట్ల; తిప్పతీగ నేలవేము అడ్డసరము వేపు పర్పాటశము, 
చండ్ర, ్రీఫలములు వీనిని కషాయము కౌచి పుచ్చుకొనిన విస్ఫోటకజ్వ రమా 
నివ_ర్టించు, 
ఆర్త నించాదికపాయము ధితా 
నింబత్వక్‌ ఖాదిరస్సారో గుడూచీశ కజోయవ$ 
శ్వాథవహోంచమధుయుత్‌ విస్ళో టాదిజ్వరాపహః, లి 
తా, చేపపట్టు ఖదిరసారము తిప్పతీగ కొడిళపొల వీనికహాయమునందు 
'కేచెచేర్చి పుచ్చుకొనిన విస్నోటకజ్వరము నివర్హించు, 


“ఇతడి: పద ద కౌదిఘృ్బతము రతా 
పద్ద కం వుధుకం లోధ్యం నాగపుష్పస్యశేసరమ్‌, 


వారేజే ద్రేశ్యే విడంగాని సూత్మైలాతగరం తథా, pA 
కమం ఈ లామాసతకం చ సికళం తుత్ధమేన చ్క 

అ థి 
బహువారశ్ళ్శీరీపం చ దధిశ్లఫల మేవచ. 25 


తోయనాలోడ్య తత్సర్వం ఘృత ప ప స్టెవి. పాచయేల్‌, చ 
థి 
యాంళ్ల్న రోగాన్నివాన్యా (క్త త్తత్లాన్ని బోధ మహామునే, 26 
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సర కీటాఖుదోశే సుషు నాడీదుష్ట్రవిస సర్ప్సిము, 


వివి ధేవీచ విస్ఫోకే లూతామూత్ర, తతేమ చ, 27 
నాడీషు గండమాలాసు ప్రభిన్నాసు విశేషతః, 
ఆ_స్తికో_క్షంపితం ధన్యం పద కాదిమహాఘృతమ్‌, 28 


తా, పద్భ్యకనులు, ఆతినుధురము, లొద్దుగ, నాగ కేసరములు, పసఫు, మాని 
పసపుు వాయువిడంగములు, 'సన్నయాలకులు, (గ గృంధితగరము, చంగల్వకోస్టు, 
లక్కు, తమాలప త్రీ, వై మెనము, మైలగుత్ధము; విరిగి చెట్టుపట్ట ) దిరిళన పుపట్ట, వెలగ 
పండు వీనిని సమములుగ గ్రహించి చర్చి ౦చి ఉదకమునందునిచి అందు చెయ్యి ౧ 
ప్రస్థముచేర్చి నెయ్యిమిగులువరకుకౌచి స సరసన సర పకీటకదోషములు, యెలుక 
దోషము, శాడీవణము, దుస్ధవిసర్సి, సర్వవిస్ఫోటకములు, లూత వ)ణము, మూ త్‌ 
తలము, నాడీవ)ిణములు, పగికినగండమౌలలు ఇవియన్నియు నిన ర్రించు, ఇని ఆ స 
కమునిచే జెప్పబడిన పద్మ కౌదిఘృతము, 
డ్రి విస్నోటక పత్ధ్యములు థా 
విశో+,టకహి వా తానర్థాయ 'సీవయుచ్న యవాదిభిః, 


ముద్దాఢకీమసూరాణాం రసె పై్వా విశ్వసంయుత్తై కం 29 
సునివ్ణక చేతా గ తండులీయక టీల్ల కె క 

Wy 
కులకాఫీరు కె శభిస్పపర్పట సతీన తై? 8 80 


“లి _కయూవసమాయుశక్తె శ ర్ఫోజకం ' సం ప్ర ప యోజయీళ్‌ , 


శా, యవలు పెసలు, . కందులు, వజ్ర. వీనికట్టులో కొంకిచూర్ల మను 
నలిపీగాని, చంచలికూర,  వెదురుమొలక, చిణ్లీహర, కాకరకాయ, చిట్రితుమిఆకు, 
పిల్లపీచర, పర్చాటకము, అంకల నెడువడ్లు, ఖీదుగఅయూనుము వీనిని నిస్ఫోటకము 
నందు శా 
“అర్ర అపథ్యములు థఏఆా- 
రిలాన్తాపా౯ా కుళుఖ్రాంశ్చ లవణాన్హుకటూని చ, 1 
విజాహిరూతముస్షుం చ విస్ఫోటీ 'పరివర్ణయేత్‌, 
తౌ. నువ్వులు మినుములు రూలవలు, ప పులును, కౌరన్ము విదానవాకర 
పవార్థమలు, రూతుత, ఉక్టముగలది, వీనిని విస్ఫోటకరోగముగ లవాడు విడువ 
. వఅయూః వ 
విస్ఫ్పోటకరోగము = సమోప్టము 


న లంలారకధానతాల 


శ్రీరస్తు, 
మసూరికారోగప్రకర ణమ్‌. 


“అరై మనూరికొ నిదొనము థా 
క ట్వన్లులవణమోరవిరుద్ధాధ్యశనాదిభిః, 


దుస్టనిప్పావశాకాది పదుష్టపవనోదశై &  . క 
కుద్దగ హేకుణాద్యానీ దేహే దోపాస్పముద్ద తాః, 
జనయన్లి శరీశే_గి౯ దుష్టర శేన సంగతాః, లి 


మసూరాకృతిసం నాః వీటుకాస్యుర్మ సూరికాః, 
తా, కౌరము, ఫులంవు, లవణము, మౌరములు మత్స్య్ధదుద్ధాది విరుద్ధాన్నము, 
ఆధికభో జనమా లేక విషాదికమువలన దుస్ట్రమగుఅన్నము, కూరలు, గాని పిండి పుచ్చి 
పోయినపశాని, మినుములు మొదలయినశాకములు, దుష్పమగుశాలి నీళు శనెళ్చ'రాది 
తర గ్రహా వీక్షణము యీ కౌరణములచే బేహమందు వాతాదిదోపములు కుపితములై 
దుష్టర క్షముతో చేరి శరీరమునందు చికుకనగలవంటి కురుపులను గలుగంజేయు, దానిని 
మనూరి కౌరోగమనియెడరు. (మనూరియన పో లేరమ్మ,) 
| =శప్రైర్రి మనూరి కౌనూర్వరాపము థఆా- 
తాసాం పూరంం జ్వరః కండూర్హాత్ర భంగో రుచిర్భ మః. 3 
త్వచి శోఫశ్చ వై వర్హ్యం నేత్రరోగస్తతై వ చ 
తా, జ్వరము, దురద, శరీరము విరగగొట్టినటులనుండుట) అరుచి భమ, 
చర్మ వాపు, శరీర వైవర్ష్యము,) చే త్రరోగము ఇవి మనూరి కొరో గమునకు .వూర్వకూప 
ములని తెలియవలయు, 
అరి మనూరికౌ సంప్రా ప్రీ తా 
వీ త్తం శోణితగం భూతా యదా దూషయతి త్వచం, 4 
తదా కరోతి విటికాస్సర్వగాశ్రేషు "చేహినామ్‌, 
తా పిత్హముర కమలతో చేరి చర్మమునాశ్రాయించి దూహీతముగ జేసిన సర్వా 
వయనములయందు పిటీకలు జనించు, 
అరి నునూరి కాస్వరూపము దిఆా- 
మసూరమాహముద్దాదితుల్యా కాలోపమా అవీ, ర్‌ 
మసూరికాస్తు తా జ్ఞేయా రక్తావిత్తాధికా బుర్షై, 
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తాః చీకోశనగలు మినుములు సెసలు వీనితోతుల్యమగనుండి నల్లనివర్శముగలి 


యుండిన దానిని మనూరికౌరోగమని వచించెదరు ఇది ర కవీ త్తాధిక్యమునలన 
జనీంచును, 


అరి వొఠమనూరికొలతుణము' థఆా- 


న్య్చోటాః కృష్టారుణా రూతు ౨ సీ వ్ర వేదనయాన్వి తాః, 6 
కఠినాక్చిరపాకాశ్చ భవంత్యనిలసంభవా, 
సంధ్యస్థిపర్వణాం భిదః కాసః కంపో రతిః క్షమ, 7 


శోషస్తాల్యోష్టుజిహ్వోనాం తృష్టాచారుచిస సంయుతా, 


తా, పొక్కులు నలః పు యెమఫువ్న ముగలవిగను రాత్నముగలవిగను తీవ 

మగు వేదనగలవీగను కకినములుగను చిరకాలమునక్‌ ప పక్వ ములగునవిగ నుండిన వాతము 

వలనజలించినవని తెలిచుువలయు, అందు అస్థిసంధులువదలినటులుండుట దజ్థశణుకు జీని 

యందిస్ట్రము'లేక యుండుట, శ్రమ దవడలు, "పెదవి, నాలుక ఇవి యెండుట దవ్చీ 
అకు-చి ఇవి జనించునుః | 
అల వీత్తనునూరి కౌ లతుణము ఆతా 


రకాః వీతాసితాస్స్పో ఏటాసృచావో స్రీ క వ, "వేదనాః, 8 
భవంత్యచిరపాకాశ్చ పీ వీ త్తకోప 'పనముద్భ వా, 
విడ్ళేదశ్చాంగమ్యుశ్చ జ్వర స్తీ శవ వ్రృస్ఫుదారుణ!, 9 


ముఖపాకోతీ.పాకశ్చ దావా స స్టా రుచి స్తథా, ; 
తా. పొక్కులు ఎజ్జగను, పచ్చగను, నల్లగనుండి తాపము, మిక్క_టనుగు 
వేదన ఇవిగలిగి కీఘికౌలములో' పక్యమైనవి పీ శక్రపృకోపమువలన జనించిన 
మనూరికలని 'తెలియవలయు, అందు భులబంధము, శరీరమునోొప్ప్సీ భయంకరమై 
మిక్క_టమగజ్వరమా, ముఖపాకము, చత ధ్రీపాకము, లొపమ్కు దప్పి అరుచి ఇవి 
జనించునని తెలియసలయును, 
అరి ర_క్టనునూరి కౌలక్‌ణమ జా 
ర పు భ్‌ వరిత్యేలే వికారాః వీ _త్రలక్షుణాః, | 10 
తాా.ర క్రజమనూరి కౌరోగమనందున పి ర్థజమనూరి కౌలత&ణము లే గలిగి 
యుండును. ME 
Se కఫజమనూరి కౌలతణము' అతా. 
ఫప సృ నేక స్టెమిత్యం శ్రిరోరు దూ తే సాగ్రవమ్‌, 
నాక. _స్థంద్రా న ని ద్రోలస్య సమన్వితా ll 


మసూరికారోగ ప్రకరణ మ్‌, 345 


"కే తాస్సి షో భృశం స్థూలాః కండూ'రా ముందవేదనాః, 
జర "09 g అ రై 
మసూరికాః కఫోకాశ్చ చిరపాకాః ప్రీ రతాః, 12 
శరీరము బరువుగనుండుట, వాల్లాసము, అరుచి తందృ, నిద్ర, ఆలస్యము ఇట్టి 
అతణములుగలిగి  ెల్లనను, నిగనిగకాంతిగను మిక్కిలి “పెద్దవిగను దురదగలవి . 
గను అల్బ'వేదనగలిగి చిరకౌలమునకు పక్యములగువానిని కఫజమసూరికలని తెలియ 
వలయును, 


వించుట, శరీరము ముద్దుగనుండుట, కపాలభూల, 


_అథ్రి సన్నిపాతమనూరి కౌలశ్నణము ఏతా 
5 ఫ్ర అ ర 
సీలాశ్చివిటవి_ప్రీర్ధా మధ్యే నిమ్మా మహారుజాః, 
చి ౩8 పూతిసంసావాః ప స్త పజూ?, 
రపాకా పూతిసంస్టా శ్ర భూ-'తాస్సర్వదోపుజూ? 18 
నౌ సీలవర్షముగలవిగను; అటుకోలవలె వెడల్నుగలవిగన్కు నడుమ పల్లము 
గలవిగనునుండి చిరకాౌలమునకు పక్య్టములై చీమును ్రవించుచు గొప్పవిగనుండునవి 
సన్ని పాథమసూరికలని "తెలియవలయును, 
ధి చర్శ్మపిటి కౌలక్షణము అయా 
॥ అర అటే అత్య 
కంఠరోధోఒరుచి_స్తంద్రా ప్రలాపారతిసంయు తా 
అ o ౨ జగ ; 
దుశ్చీకి త్వా న్రినుముద్దిషా 8 వీటికా చర్మ సంజ్ఞ "తాః 14 
తౌ, కంఠము నిరోధించుట, అరుచి, తంద్ర, కఖవరించుట, జేనియంధి స్ట ము 
'లేకయుండుట ఇట్టిలముణములుగ లిగి చికిత్సజేయుటకు సాధ్యములుగాక యుండున వి 
చర్ల పిటీకలని తెలియవలయును, + 
ఆంధ్ర రోమొంలికమొనూర కాలమణము థఆా- 
రోవముకూపోన్నతిసమూా 'రాగిణ్యః కపువీ _క్తజాకి 
కాసారోచకసంయుక్తా రోమాంతో జ్వరపూర్వకాః. 15 
తా, రోమకూపోన్నతితో సమములుగనుండిి, య్మెర్భగనుండునవి కఫపి త్రము 
వలనజనించిన రోమాంలీకమనూూరికలని తెలియపలయు, అందు దస్స, అరుచి తొలుత 
జ్వరము ఇవి గలిగియుండును, 
ఇం రసగతమనూరికొలశ్‌ణము రితా- 
> జి వ ' 
తోయబుద్చ్బుదసంకాశా_స్థ్యగ్గతాశ్చ మసూరికాః, 
స్వల్పదోపాః (ప్రజాయ_నే భిన్నా స్తోయం స్ర వంతి హి, 16 
వెద్య చింతామణి Il—44 
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తౌ చికుకనగ్లలు షు పెసలు పనితో! తుల్యముగనుండి నల్లనివర్మముగలిగి 
యుండిన దానిని మనూరికౌరోగమని వచించెదరు, ఇది రక్తపిత్తాధిః స్టమునలన 
జనించును, 
అగ్ర వాతమనూరికౌాలతణము' థఆా 
స్ఫోటాః కృష్టైరుణా రూతూ వీ Ey వేదనయాన్ని తః, 
కళినాశ్చిరపాకాశ్చ భ్‌ = వ్యా ' 
సంధ్యస్థిపర్వణాం భేద కాసః కంపో రతిః క్లమః, 
శోపస్తాల్యోస్టుజిహ్వానాం తృష్టాచారుచిసంయుతా, 
తా, పొక్కులు నలః పు యెకపువ్నా ముగలవిగను రాత్నముగలవిగను తీవ) 
మగు వేదనగలవిగను కకినములుగను చిరకౌల మునరు పక్వ ములగునవిగ నుండిన వాతము * 
వలనజనిం చినవని కెలినుపలయు, అందు ఆ స్థీసంధులువదలీన టులుండుట దస్గఎణుకు జీని 
యండిస్ట్రములేక యుండుట (శ్రమ దవడలు” పెదవి, నాలుక ఇవి యండుట దప్పి , 


(WU 
అకుచి ఇవి జనించునుః 
కుతి నీ _త్తమనూరికా లతణము థియో 


రకాః వీతాసిళాస్స్ఫో ఏటా నావ ఏ వ వేదనాః, 8 
భ్‌ 'వంత్యచిరపాకాళ్చ పీ వీత్తకో 'పనముద్భ వా వొక్సి 
విజ్భదశ్చాంగమా శ్చ జ్వర ్తీ నవ వృస్ఫుదారుణ!, 9 


ముఖపాకోతీపాకశ్చ దావా స సా రుచి స్తథా, 
తా, పొక్కులు ఎజ్బగనుు పచ్చగను, నల్ల గనుండ్తి శాపము, మిక్కటమగు ' | 
చేదన ఇవిగలిగి శీఘు9 కౌలములో పక్యమైనవి పీ త్త పృ్కకోపమువలన జనించిన 
మనూరికలని తెలియవలయు, అందు ఛులబంధము, శరీరమునొప్బి భయంకరమై 
మిక్క_టనుగుజ్బ రమ ముఖపాకము, "నేశ పాకము) తాపము. దప్పి అరుచి ఇవి 
'జనించునని తెలియవలయును, . 
జర్ర ర రక్లనునూరికౌలతీణము రితూ 
రక్త es భవంత్యేతే వికారాః వి త్తలక్షణాక 10 


తా,.ర క్రజమనూరి కౌరోనమనందును పీరృజమనూరికౌలతుణములే గలిగి ' 
యుండును, 
ర కఫ ఫజమనూరి కౌలతణము  థఆా- 
కఫప ప స సేక స్టెమిత్యం శిరోర్యు కొత గౌరవమ్‌, 
వ్యాహ్హనశ్చోరుచ్చిస్త స్తంద్రా ని డ్రోలగ్య సమన్వితా, ll 


మసూ న ye ప్రకరణ. తిక్షర్‌ 


శ్వ తాస్పి ఎగ భృశం స్థ సూలాః కండూ రా మంద వేదనాః, 
మసూరికా; కఫోళ్రాళ్చ పతా! పీ రతాః, 12 
శా, నోటినుండి కఫము స్ర,వించుట, కల ముద్దుగనుండుట, కపాలభూల,) 
శరీరము బరువుగనుండుట, పహృూల్లాన సము, అరుచి, తంద్ర; నిద, ఆ అస్యము ఇట్టి 
లతణములుగలిగి  తెల్లనను, నిగనిగ కాంతీగను మిక్కిలి “పెద్దవిగను దురదగలవి 
గను అల్ఫ్బ'వేదనగలిగి చిరకౌలమునకు పక్వములగువానిని కోఫజమసూరికలని "తెలియ 
వలయము ను, 
అర్ర సన్ని పాతమనూరి కౌల క్షణము ' ఏఆా- 
నీలాశ్చివీటవి స్వీ రా మధ్యే నిమ్మా మహారుజా?, 
చి 8 సాబా రందోవజూ?, 8 
రపాకా పూతిసంస్రా ర మృభూతాన్స (దో వజాః 1 
తా, సీలవర్టముగలవిగను, అటుకులవలె వెడల్నుగలవీగను, నడుమ పల్లము 
గలవిగనునుండి చిర కాలమునకు పక్యము'లై చీమును సువించుచు గొప్పవిగనుండునవి 
సన్ని పాథమసూరికలని తెలియవలయును. 
~ఉపర్రి చర్మపిటికౌలమీణము రయా- 
కంఠరోధోబఒరుచి _స్తంద్రా వ్ర లాపారతిసంయు తాం, 
జ o 5 ఉష | 
దుశ్చికి త్వా గ్ర స్పముద్దిష్టా 8 వీటికా చర్మ సంజ్ఞ "తొక, 14 
త, కంఠము నిరోధించుట, అరుచి, తంద్భ, కలవరించుట, జేనియంధిస్ట్ర ము 
లేకయుండుట ఇట్టిల కణము లుగ లిగ్‌ చికక్చకేయుటక సాధ్యములు గాకయుండునవి 
చర్త వీటీకలని తెలియవలయును, 
_ఆ౮ రోమొంతికమొ నూర కౌలత్షణము రఆా- 
రోమకూపోన్నతిసమా 'రాగిణ్యః కఫవీ_త్తజాకి, 
ఊరీ శ్రి ర్త 
'కాసారోచకసంయుకా రోవమూాంత $ జ్వరపూర్వకాః, 15 
తా, రోమకూపోన్న తీతో సమములుగనుండి య్మర్కగనుండునవి కపి త్రము 
నలనజనించీన రోమొాంతికమనూరికలని తెలియవలయు, అందు దస్త, అరుచి తొలుత 
జ్వరము ఇవి గ లిగియుండును, 
కర్రి రనగతమనూర కొలత ణము ఈ 
తో యబుద్బుదస సంకాశొా స _స్ట ఏద్ద కౌక్చే మసూరికాః 
స్వల్పదోపాః (పజాయ_దే భిన్నాస్తోయం స్రవంతి హి, 16 
చెద్య చింతామణి I1—44 
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తా, ఉదకమునందలి బుద్భుదముఐవలె స్వల్పదోషము వలన జనించి పగిలి 
సీరుస్త, వించునవి త్వద్దతమనూరికలని తెలియవలయును. 
ఆరి ర _క్షగతమనూరి క" లశీణము యా .' 
రక్త కా లోహి ఈాకారాళీ న్ఫుపాకొ _స్పనుత్వచకి 
సాధ్యానాత్యర్థ దుష్టాళ్చే భఛిన్నా రక్తం స్రవంతి చ, 17 
తా, మిక్కిలి ఎజ్జని ఆకౌరముగలవిగను, టు పశ్వమగునవిగను, 
నూత్మమగు చర్శ్మముగలవిగనుండి పగిలి రక్తమును (ప్రవించునవి రక్తగతమనూరిక 
లని తెలియవలయు. ఇవి మిక్కిలి దుష్టములుకోవుగాన సాధ్యములని యొరుంగ 
వలయును, 
-ఆం మొంసగతమనూరికౌలరోణము ఏఈ 
మాంసధ్గాః కఠినాస్పి ఎగ్దాశ్చిరపాకా సునత్యచః, 
గాత్ర లారతీకండూతృష్థాజ(ర సమన్వి ఆ, 18 


తాః కఠినముగను మినమినకౌంతీగలవిగను చిర్కకెలమునకు పక్వములగు 
నవిగను లావుచర్తముగలవిగనుండి శరీరము. పోట్లు, ఆరతీ, దురద్క దప్పి, ఇవి 
నలవిగనుండిన * మొంసగత మనూరికలని తెలియవలయును, 
అరి మేదోగతమనూరి కౌలక్షణము దిఆా 


మేదోజా మండలాకారా మృదవః కించిదున్న తాం 
ఘోరజ్యరప రీతాళ్చ స్థ సూలాః కృష్ణా స్స 'వేదనాః, 19 
సంమోాపోరతి సంతా పాః కన్చిదాభ్యో విని_స్హరేత్‌, 


తా, పొక్కులు మండలా కౌరముగను "మె త్రగను కొంచముబ్బుగను భయం 
శరమగు జ్వరముతో గూడినవిగను గొప్పవిగను నల్లనివర్గముగలవిగను వేదనతో గూడి 
యుండునవిగను మోహము అరతి సంతాపము ఇవి గలవిగనుండీన మేదోగతమనూరి 
కలని తెలియవలయును ఇది యుకొనొక సమయమునందు మిక్కిలి తొందరచేయును 
గాన అ సాఫ్యమని తెలియవల యును, 
థై అస్థిగత మజ్జాగతమనూరికౌలకుణమయు లఆా- 


కు ద్దా గా త్ర సమారూభాన్చివిటాః కించిదున్న తాః, 20 
మజ్జాన్ధాభ, శీ సంమూాహాో వేదనా రతిసంయు తా, 
శాందంతి మర్త్య థాదూని పాణానాళు హరంతి చ, 2] 


నజ 
భమనేకైవ బద్దాన్‌ భవంత్య ని సర్వత్క 


ముసూరికారోగ ప్రకరణమ్‌, 847 


తా, పొక్కు లుచిన్నవిగను క్రరీరసమకెంలీగలవిగను అటుకులవలి కొంచ 
మున్న తముగలవిగను మిక్క_టనుగమోవనాము, వేదన, అరతి, ఇపి గ అవిగనుండీ 
నుర్మ్శస్థాసమాలను 'భేదించుచు స్రైాణముల హరించునవిగ నుండి యెముకలయందు తుము 
దలు కొరుకోచున్న టుల నుండిన అఆస్టిమజ్ఞాగతనునూరిక లని తెలియవలయును, 
==గ్రి శుక, గతమనూరి కౌలక్ష£ణయు లతా 


పక్యాభాః విటికాః స్నీగాః కీల శ్చాత్యర్థ వేదనాః, 22 
సెమిత్యార త్రి సంమోవాదాహళోన్హాదస సమని('తాః, 
క్స్‌ కృజాయాం మసూర్యాం తు లక్షణాని భవ న్లిచేల్‌, 23 


నిర్లి స్సంకేవలంచివా 0 దృశ్య లే నతు జీవతి, 
pel పీటికలు పక్వమైనవాటివలెనుండుట, నిగనిగలాడుట, మృదువుగనుం 
డుట, మిక్కటమగు వేదనగలవిగనుండుండుట, మందముగనుండుట,అరతి, మోహ ము, 
శాపము, ఉఊన్నాదము, వీనితో గగూడియుండిన) శుక,గతమసూరి కొరోగమని యెరుం 
వలయును, మరియు నీరోగి జీవించుట దుర్గభమని యెకంగవలయు,ను 
-అ౦ ధా తుగతమనూరి కొమధ్యవోష. ససంబంధలత,ణము థతా- 
దోనమిశ్రాన్తు ససెతా ద్రష్టవ్యా దోపషలకనై 8, 24h 
తా, ౭ న ధథాతుగతమనూనికౌరోగములు వాతొదిదోష సంబంధ 
మువలన జనించునుగాన వొతాదిదోషములుగఅవని యెరుంగవల నూ, 
రి ధాతుగతదోవ. మసూరి కాసా భ్యా2..సాధ్యలక్నణమ గతా 
త్ర గతా రక్త కృజాశె ఏవ వి నీత్తజాళ్షేష్యలా స్పథా,. 
వీ "త్తశ్లేవ వక్ళళానై వే సుఖసాధ్యా * మసూరికాః, 25 
వతా * నినావి క్రి యయా ప్రశామ్యన్తి ని శరీరిణామ్‌, 
తా, త్వగ్డత, ర ike పీ త్తజన్య, కఫజన్య, వీ_ర్హకఫజన్యమనూరికలు, సుఖ 
ఫాధ్యంబులగుటచే, శాపషభము లేక నే కాంతిని జెందును, 
-శ్రు0్రె కస్ట సాధ్యము థా 
'పాతజూ వాతనిత్తా తా వాతశ్రేష్కకృ తాశ్చ యాః, 26 
కృచ్చ్రసాథ్యామశస్తాన్తు సు యత్నాచేతా ఉపాచశేత్‌, 
తలా, వాతేజనునూరిక, వాతపి త్తీజమనూరిళ, వాళ కేస్మజమనూరిక, ఇని కస్ట 
సౌధ్యములూ, ప్ర ప్రయత్న మునే చిక్‌త సం చేయవల యును, 
ర అసాధ్యమనూరికౌలక్షణయు రికా 
అసాధ్యా సన్ని పాలోక్ఞాస్తాసాం వవ్యామి లక్షణమ్‌, 27 


348 వై ద్య-చింతామణొ 


శ్ర వాళసదృ శాః కాశ్చత్‌. Sp Se 
లోవా జాలసమాః కాశ్సిత్‌ అతవీఫలసన్ని భాః. £8 
ఆసాం బహువిఛా వర్ణా జాయంతే దోష భేదతు 


తౌ, సన్ని పాతజ మనూరికౌరో గముల సాధ్య యులు: వానిలత&ణమల వచిం 
దను, కొన్ని పగడములవలె కొన్ని నేశేడుపండురితిగ కొన్ని లోవా పుగుండ్ల తెరం 
గున కొన్ని ఆతసీఫలములచందంబున ఇటుల దోవ భేదములవలన బహువిభవర్ణ ములు 
గలవిగనుండును, 

-ఆఆధ్రి విశేప. ప్ర కారము రిఆా- 


కాసో హిక్కొా ప్రమేవాశ్చ ఇర. స్తీ వస్పుదారుణః, 29 
పలాపశ్చారతిరూరా తృ్ధా దాహోేవఘూర్ల తా, 
WW ఆర్టీ 
ముఖేన ప్రస వేద క్షం తథా ఘ్రణేన చతుపా, 30 
కంకే ఘుర రకం కృత్యా నం సిత్వతిసుదారుణమ్‌, 

య 
మసూరికాభిభూతో యో భృశం ఘా ణేన నిఃశ్వసేత్‌ 31 


సభృశం త్యజతి ప్రాణా౯ా తృష్టార్లో వాతదూవి.తఫ 


తా, దస్త ఎక్కిళ్లు (పుమేవాము చొరుణజ్వరము కలవరించుట అరతి నూర్శ 
దప్పి తాపము కండ్లుతీరుగుట ముఖము కన్నులు ముకిర్క_ వీనివలన ర_క్షమా(క్రవిం 
చుట కంఠమునందు గురగురలాడుచుండుట చొరుణమగు నీట్టూర్చు వదలుట ఇట్టి 
లమళములుగల మసూరికౌరోగి ముక్కులో మిక్కిలి నిట్టూర్చున్కు వెడల్బు చు న్‌ 
ప్రౌబల్యముచే మిక్కిలి దప్పిగలవాడై మరణమును జెందు, 
అరై మనూరికో ప ద్రవములు థఆా- 


మసూరికాంతే శోథస్సాత్యూ-ర్పశే మణిపంధకే,  . 82 
తథాంసఫలకే వాపీ దుశ్చీకిత్స్య స్సు దారుణ, 
తా, మనూరికారోగాంతమునందు మోచెయ్యి నుణీకట్టు భుజళిరస్సులు వీని 
యందు వాఫుజనిం చె నేని ఆది చీకిత్స జేయుటకును అసాధ్యమని తెలియవలయును 
అరి శీఠలాష్ట్రకము రతఈా 


శీతలయా కానా మసూ సూళ్యేవ 1 హీ శీతలా, క్క 
ర యథాభూ తాధిస్టితో వీషవుజ ర్క 
సా చ స్పష్తవిధాఖ్యాతా "తాసాం భేదాకా ప్రవత్మ్‌ చత హే, 84 


తా. కీఠలాడేవిచే ఆక్రమింపబడిన మనూరికయే So భూళతాఖి 


నుసూరికారోగ ప్రక రణమ్‌, $49 


పంగ అక్కణములుగల విషమజ్వ రము ఎట్లు భూతజ్వరమగునో అటుల నే యని తెలియ 
వలెను. ఇవి స్పవిధములుగలదిగనుండు ను, లతీణముల వచించెదను, 
ర బృహాతీకీతలా అత్నణము రా 
జ్యరపూర్యో బృహత్కో మై గీతలా బృవాతీ భవేత్‌, 
సప్హాహాన్ని స్పరల్యేషా సప్తాహాత్సూర్ల తాం వ్రజేత్‌ , తర్‌ 
తత_స్టృతీయే సపాహే శృోష్నుతి స్టతి త్వచం, 
తాసాం మధ్య చ యాఃకాన్చు త్పాకం గత్వా స్రవంతి చ్‌, 36 
తా, తొలుతజ్వరముగలిగిన గొప్పకొరు పులుగలుగునది బృవా -చ్బీతలయనం బడు 
ను, తొలుత ౭ దినములకు బయలుపడును, చెండన ౭ దినములకు సంసూర్థమగును, 
పీదప 3 వసప్తాహామునకు శుష్కి_౦చీన్వ్రా చర్చమా ఆరి నిన ర్హించును అందు కొన్ని 
పాకమును పొందిస్కవించును, 
ధ్ర కో దృవనామక మనూరికౌలతుణ ము ఏయా- 
కఫమారుతసంభూతః కోడ్ర వోనామతో గద, 
అపాకః కో ద్ర వాకారశ్ముచిర్ని శోదకారకః. త్రి 
తా, కఫవాతములవలన కో ద్రవ నామకరోగ ము జనించును, అది పక్వము 
శౌనిడై కో ద్రవము. (కొజ్జ)లతో తుల్యమగు ఆకౌరముగల ైై పరిశుద్ధమై శ్రమను 
వేయునదిగనుండును, 
జలయుకో ద బోంగేను విధ్యతీవ విశేషతః, 
సప్తాహాద్ద్యాద శాహాద్యా శా న్తిం యాతి వినాష ధ్రె, 88 
తౌ, ఉదకముచేనిండియుండు కో ద్రృవనామకమనూరిక మిక్కిలి “వేదనను 
జేయుచు ౭. రోజులకుగాని లేక ౧౨ రోజులకుగాని కెపధముళేకనే కాంతిని 
జెందును, 
అరై సా ధ్యాపాధ్యవిచారము థఆా- 
“కాన్చీద్ది గనౌవి యత్నేన సుఖం సిధ్యంతి నీత్రభ్యూక; 
దుష్టాః కష్టతరాః కొని త్కాశ్చిత్సిధ్యంతి వా నవా, $9 
కాళ్చీనై నైవ తు సిధ్యంతి యత్నతోవి చికిల్సి తాః, 
తౌ, మనూరికౌరోగములయందు కొన్ని భన ధాదిప్యయత్న ములేక నే 
నుఖముగ శాంతీనిజెందును. దుష్టమలగు కొన్ని 'కస్టతరములుగనుండును, కొన్నీ 
నివర్తింశుటశాని లేకుండుటగాని కలుగును, మరికొన్ని నీవ ర్హించ నే నివర్రింషవు, 
ఇటుల "నెరుంగవల యును, 
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అగ్రి వాతజనునూరికౌరోగముకకు బృవాత్చటోలాదిక సాయయు ఆయా 


పటోలసారిబా ముసా పాఠా కటుకరో హిణీ, 40 
ఖదిరః. వీచునుందశ్చ బలా ధా ఫ్రీ ఏకంకతః, 
ఏషాం కపషాయపానం తు హన్తి నాతమసూరికామ్‌. 41 


తా, చేదుపొట్ల, సుంగధపాల, తుంగము_స్టలు) విపబొద్ది, కటుకరోహిణి, 
చండ్ర, చేప, చిట్టాముట్టి, ఊకరికెవొలుపు, పుల్ల వెలగ, వీనిని సమభాగములుగ కసా 
యము కెచి పుచ్చుకి”నిన వాతజమసూరి కొరోగము నివర్సించును, 
జ పంచమూల్యో రాస్నా చ ఛాత్రు నశీరం దురాలభ్యా, 
సామృతం ఛాన్యకం ము_స్తం జయేణ్యాతమసూరికామ్‌. 42 
తౌ, దశమూలము, సన్న రాస్న, ఊకిరికె, వట్టివేరు, దూలగొండ్సి తీప్పతీగ్సా 
ధనియాలు, తుంగము స్పలు, వీనిని కపూాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన వాతజమనూరిక 
నివర్తించును. 
డ్రి పీ త్తజమసూరికౌరో గమునకు నింజాదిక పాయము థఆా- 
నింబ! పర్పటకం పాఠా పటోలం చందనదగయమ్‌, 


వాసా దురాలఫా ఛాతీ సేన్యం కటుకరోహిణీ, 45 
ఏషాం తు క్యథితం శీతం సితయా మధ్గురీకృతమ్‌, 
మసూరికాం వీత్తకృతాం పాని రక్షో త్తరామవి, క్త 


శా, చేప పర్చాటకము, విషబొద్ది, చేదుపొట్ల, చందనము, రక్షదందనము, 
అడ్ధసరము, దూలగొండి, చేలడకిరి క, వట్టి వేరు, కటుక రోహిణి, వినిని 'సముములుగ ' 
కషాయము బెట్టి అందు చక్కె_రచేక్చి పుచ్చుకొనిన పీ _తృనునూరిక, రకాధికమనూకో 
రోగము నినర్హించునని తెలియవలయును, 
“అరై దాహూది కషాయము గ్రితాా 
అ అద జ్య 
ద్రావాకాళ్ళ ర్యఖర్థూరపటోలారిస్ట వాసశై ౩, 
లాజామలకదుస్స ఎర్మా కథితం నర్మ రాంచితమ్‌. కర్‌ 
9 స 
వముసూరికాం వీ _త్త్‌క్‌ భలం ర_క్షజాం చ వినాశయేెతి స 
తా, ద్రాత్‌; గుమ్లుడు, ఖక్టూరము,. చేదుపొట్ల, వేపు అడ్గసరము, ఎపీలాలు, 
ఊరి కెవొలువు) దూలఅగొండి, వీనిని కషాయము బెట్టి ఆందు చక్కెర చేర్చి పుచ్చు 
కొనిన విత్తీజమనూరిక ర_క్షజమనూరిక ఇవి నిన ర్హించును, 
అరి కఫజమనూరికొరోగమునకు పందమూోలాది కషాయము థో 
మగ్‌ "A Cea 
బృహతః పంచమూలస్య వృషప త్రయుతస్య చ, 46 


మసూరికారోగ ప పృ శరణమ్‌, 851 


కపాయశ్నమయేల్సీతః కఫోశ్టాంతు త 
తా, బృకాత్చృంచమాలఅములు) అడ్డసరపాకులు వినిని కషాయము బెట్టి పుచ్చు 
కొనిన కఫజమనూరికౌరోగము నివ ర్తించును, 
అరి పీ త్తీక ఫజమనూరికకు దురాలభాదిక సాయము ఉమా 
దురాలభా పర్పటకం పటోలం కటురోహిణే. జీ 
వ్‌బేన న్యసూర్యామేలేపాం కథం వి విత్తక ఫాత్మ్య శ్రీ 
తా, దూలగొండ్కి పర్పాటకము, వేదుపొట్ల, pee ణీ, వీనిని కసా 
యము బెట్టి పుచ్చుకొనిన పి శకఫజమనూరి కౌరోగ ము నివ ర్హించును, 
అర్ర వాతేపి త్రజమనూరికౌరోగ మునకు గుడూచ్యాదిక సాయము ధ్రిఆా- 
గుడూచీపర్పటానం తా కటుకీక(ధితం వీబేత్‌ , 45 
వాతపీ _త్తమనూ ర్యాం తు ఘోరోప ద వభొజి చ 
తా, తిప్పతీ7, పర్చాటకము దూలగొండి, కటుకకోపీణి, వీనిని కపాయము 
బెట్టి పుచ్చుకొనిన వాతపి _త్తృజమనూరికౌరోగము నివ_ర్టించును, 
థి వాత శేష జము నూరిక క నాగళాదికషాయము ధిఆా- 


నాగరము _స్తగుడూచీధాన్యక భార్జీవృమై పి కృతః క్యాథః 49 
వాతశ్లేమ్మ మసూరీం దూరీంకురు తే తు పానేన, 
తా, mA తుంగము స్పలు, తిప్పతీ7, ధనియాలు, భారంగి, అడ్డసరము, 
వీనిని కషాయము బెట్టి పు ద్చుకిొనిన చాత శ్రేష్మమనూరి కౌరోగము నివ_ర్థించును, 
(1 'సర్భమనూరికౌరోగమ లకు నిశాదిక షోాయము ధ్రిఆ- 
నిశాద్యయోశీరశిరీపమ్హు సకై స్పలోధ భద్ర శ్రియనాగశేస౫ైః 60 
పటోలమూలారుణతండు లీయ కె క శశ్చతంవారిద్రామలక ల్క స సంయుతమ్‌, 
నుసూరివిస్ఫోటవిసర్పశా_ న్షయే విబేత్సరోమాంత్యవమిజ్య రాపవామ్‌. 
తా, పసప్ప, మౌనిపసప్పు, వట్లి వేరు, దిరిశనణు, తుంగము సల, లాద్దుగ, 
చందనము, నాగ కేసరములు, చేదుపొట్ల, పుష్కురమూలము, చిట్టి వేరు ఫీనిని కసూ 
యము బెట్టి ఆందు పసప్పు ఊశిరికవొలుపు వీనిని చూర్చించి కలిపి పుచ్చుకొనిన మనూంరి 
విస్ఫోటకము; విసర్బము; రో మాంత్యము, వమి, జ్వరము వీనిని నివర్శింపం జేయును, 
కర్రి నిం'బాదిక సాయము థిఆూ- 
నింబణపర్పటకం పాఠా పటోలం కటునోహిాణ్తీ 
వాసా దురాలభా భా త్రీ ససేవ్యం చందనద్యయమ్‌, ర్‌2 


శిర2 వైద్యచింతామణ్‌ 


నప నింబొదిక$ క్వాథః వీతశ్శ ర్క రయాన్వితః, 
మసూరీం సర్వజాం వాన్సి జ్యరపీసర్ప సంయు తామ్‌, ర్‌ి 
శా, వేప, పర్పాటకము వివబొద్ది, చేదుపొట్ల, కటుకరోహిణి, అడ్డసరము, 
దూలనొండి, ఉరికె, నేవ్యము, చందనము, ర _క్షచందనము వీనిని క సాయము బెట్టి 
అందు చక్కెరచేర్చి పుచ్చుకొనిన సర్వజమసూరి కౌరో గములు జ్వరము విసర్బమః 
ఇవి నివ ర్లించును, 
- ఆధి పటోలాదిక పాయము గజా 


పటోలం కుండలీ ముసొ వృషధన్గయవాసశకై & 


భూనింబనింబకటుకాపర్చశైశ్చ శృతం జలమ్‌. 54 
మసూరీం శమయేదామాం పక్యాం చైవ విశోధయీత్‌ , 
నాతఃపరతరం కించిచ్నీతలాజరశా_న్హయీ, ర్‌ 


దాహ జే: విసచ్చే చ వృణే వీతాధిశేవిచ. 
శా, వేదుపొట్లు తిప్పతీ గ తుంగము సలు, అడ్డసరము, దూలగొండి, స్స్‌ 
-జేలేము వేప కటుకరోహిణి, పర్పాటకము, వీనిని కషాయము బెట్టి ఫుచ్చుకొనిన 
ఆమమనూరిరోగమును నివర్టింపంజేయుటయే గాక, పక్వమున నోధనమును గలుగం 
జేయును, మరియు నిది దాహము; జ్వరము, విసర్బము, వ్రణము, పి త్తాధిక్యము, 
ఫీనియందు సహో హితముగనుండును, 
ఇర మనూరి కా చీకిత్స ఈ 
వుసూకాయాం కప్టోక్తా చేపనాది కి యా హితా, 56 
9 అగ జ 
పిత్తశ్లేషవిసర్పోకా క్రియా వా తత్ర శస్యకతే, 
తా, మనూరికౌరోగమునందు కుస్టురోగమునకు జెప్పిన 'లేప నాది, క్రి మలం 
చేసిన, హీశముగనుండును, మరియు పి త్త శేష విసర్బరోగముసందు చెప్పిన (క్రియలు 
సహో హీతక రములని తెలియవలయును, 


ర సామాన్యోపచారములు ఆ * 


సరాంసాం వమనం పూర్వం పటోలారిస్థ వాస శై8, 57 
కషాయశ్చ విభాతవో న్‌ యస్యాహ్వాఫలకల్క_తః, 
సతొద్రం పాయయేద్రాహీరసం వాహిలమోచకమ్‌, 58 


తా, సర్వమనూరి కొరోగ ములయందును తొలుతవమనమున ౨ చేదుపొట్ల, చేప, 
'అడ్డసరము, ఫీనిని కషాయము బెట్టి ఆందు యష్టిమధుకము, మ్రంగపండు వీనిని కలగ్థాము 


మసూరికారోగ ప్రకరణమ్‌. 353 


చేసి, అందు, లేనెచేర్చిగాని లేక బ్రాహీరసము చకోత ప్రహరరసము వీనిలో తేనె 
చ్యేగాని పుచ్చుకొనిన వమనంబగును, 
“ఇతర బృహాతీమసూరికో పణచారములు Odఈ— 
త త్రావధూళ్లనం కు ర్యాద్యనగోమయభస్య న్యా 
నింబసత్స త్ర, శాఖాభి రవీ, కాఅపసారయేత , 59 
జలం చ ఫీతోలం దద్యాజ్ఞ gd పానే తు తత్పి బేత్‌ , 
తా, మనూరికోరోగమునందు ఆడవియందుండు ఏరువీడకల భన్మముచే, 


* అవధూళనము జేయవలయు, మంచిచేపమండలచే నుకీకముల నుతోలవలయు, చల్లని 
కదకమును పానమున కొస సంగవల యు, స్‌ 


ర రశ్షుణ పృ కారము దయా 
స్థాపయె త్తం స్థలే పూతే రమ్యే రవాసి శీతలే, 60 
సాశుచిస్పంస్ప ఎ శే_త్త తంతు న చా స్యాంతికమా వ్ర వ చేత్‌, 

త మనూరికెరోగిని పవిత్రమగునట్టి చల్లని ల అమ సందుంక నాయం 
అపరికుద్ధులు స్పృకించరాదు. పూక ముక నహ బనగూడదు* ' 

ఉగ్ర సామౌొన్యచికిత్స రఆా- 
sas లైశ్చ దానస్వస్త స్ట్యయనార్చ నై ర 61 
పృగోశంభుగారీణాం పూజనై నాం శమం నయేతి , 

ల (సన్నిపాతాత్త్మక) శీతలాబేవిని గూర్చి జపము, పోోనుము, నైవేద్యము, 
దానము ఫుణ్యావావాచనము. వూజనము బ్రాహ్మణులు, గోవులు, ఈశ్వరుడు, 
హౌక్వతి వీరిని పూజించుట వీనిచే, కాంతిని జైందించవలయును. 

2 న్హోత,పాఠము లఆా- 
స్తోత్రం చ శీతలాజేవ్యాః ప'శేచ్సీతలినోంతిశే. 62 
చాపొణక్నే ౧ద్దయా యుక్త _స్టేన శామ్య ని ఫీతలాక 

తొ, కీతలాదేవియిక్క_స్తో తృమును మనూరికౌరోగియొక్కొ_ 'సమిోపమునందు 
బ్రావాణుడు (శ్రుద్దాయాక్తుడై పకించిన శీతలాబేవి శాంతిని చెందును, 

ది గుడూచ్యాదిచూర్లము రిఈా- 





ఫడూ-చీ మధుకం చావా మారటం చాడిమైస్సవా, _ 68 
పాకళకాలే ప దాతవ్యం భేషజం గుడసంయుతమ్‌, | 
తేన కుష్యత్‌ నో వాయుః పాకం యా_న్ది మసూరికాః, 64 


* అవధూళగమన గా సిణములయందు చల్గుట, 
వైద్యచింతామణి 11-245. 


తిర్‌4 చైద్యచింతామణో" 
ఇట 2 1 


తా. తీప్పతీగ, ఆతిమధురము, ద్రాత) చాగ, దాడింబపండు వీనిని సమ 
ములుగచూర్షించి, 'బెల్లముచేర్చి ౭ రోజులు అత్మీక్ళమించినపిదప పాఠ కొలము చెరింగి 
ఫుచ్చుకొనిన వాయువు | పృకోపించక మనూరికౌరోగము పక్వమును జెందును, 
అర చించావీజచూర్ల ము థఆా- 
యే శీతలేన సలిలేన విశివ్య సమ్యక్‌ చించోత్లబీజ సహి తాం రజనీం 
/ విబంతి, 
తేషాం భవ ని నకచాచిదవీవా 'జేహే వీడాకరా జగతిశీతలికా 
. వికారాః, 65 


ళీ 


తా, చింతేవిత్తులు, పసపు, వీనిని చూర్చించి; చల్లనీళ్ల లోకలిపి పఫుచ్చుకొనిన 
వారికీ శీతలాసంబంధమగు వికౌరములు ఎన్నడును సోకవుః 
్రం్రి న్య(గ్రోధాదిలేపము ఈ 
న్యగోధప్త మమంజష్టాశి రీషోదుంబరత్వచామ్‌, 
ససర్పిష్క౦ మసూర్యాం తు వాతజాయాం ప్ర "లేపనమ్‌, 66 
తా, మట్టే), జువ్వి, మంజిస్ట, దిరశనము, అ శ్రీ, వీనిపట్టనునూరి, నృస్రీలో 
కలిపి లేపనముజేనీన, వాతజవునూరి కొౌరో గము నివ ర్హించును, 
రి ఖొదిరాదిలేపము' దితా- 
ఖాది రారిష్టపతై శ్చ శిరీషోదుంబరత్వచామ్‌, 
9 అగ 
కుర్యాల్లేపః కఫ్యోశాయాం మసూర్యాం భిషగు_త్తమః, 67 
తా, చండ్ర, వేపఅకులు, దిరిశనపట్ట, ఆ త్తీపట్ట, వీనినినూరి 'లేపనముజేనీన, 
కఫజమనూరికౌరోగము నివర్దించును, 
రి నుధుకౌదిలేపము 0ఆా- 
మధుకం త్రిఫలా మూర్యా దార్వీత్వక్‌ నీలముత్సలమ్‌, 
టీ 
ఉశీరలో ధ్రమంజిష్టా ప్ర లేపాళ్చోతనె హతాః, 68 
నళ్యంత్యనెన చ గదామసూర్యో న భవంతి చ, 
తా, అతీమధురము త్రిఫలములు వాగు మౌనిపసపు, అవంగపట్ట, నల్ల 
కలువ్క వట్టి చేరు లొద్దుగ, మంజిస్ష్ర, వీనినినూరి లేపనముజేసినను 'లేక వీనిని కషాయము 
బెట్టి కడిగినను మనూరికయందు పీతకరముగ నుండును, 
-అం వాసాస్టరసము 9ఆా- 
జ సీ జస 
నృమప | రసం దద్యాత్‌ పానార్థం మధ్ధుసంయుతమ్‌, 69 


మసూరికారోగశ్రకరణమ్‌, తిర్‌ర్‌ 


కఫజాయాం మసూర్యాం తు కఠినాయాం విశేషత 
తా, అడ్డసరపుఆకుల స్వరసమునందు, తేశివచి పానముజేసీన, కఫమావలన 
నించి, కఠినముగ నుండు మసూరిక నివ రిం చును, 
అగ్రి మోచార'సొదిపొనము రజా 
మాచారసేన సహితం సితచందనం యే వాసారసేన మధు వామధు 


శకేనవాధ. 70 
ఆడా పీబంతి సుమనాస్వరసేన మిశ్రం "తేనాప్వువంతి భువి శీతలికా . 
వికారమ్‌, 


తా, బూరగరసము చందనము, వీనినిగాని, ఆడ్డసర పుఆకురసము లే నెగాని, 
అతీముధురము తే నెగాన్సి లేక జాజిపూలరసము తేనెగాని, పుచ్చుకొనిన శీతలావికా 
కము జనింపకుండును, ~ 77 
-శప్రు౦్రి జేణుత్టగాదిధూపము రితూ 


వేణుత్వక్‌ సురసాలావాకా ర్పాసాస్లమసూరికాః, 71 
యవవిష్టం విషం సర్పిర్యణా 'బ్రాహ్లీ సువర్చలా, 

ధూపనాళశ్ణే యథాలాభం ధూపమేనం ప్ర యోాజయేత్‌ , 72 
అదావంతే ప్ర యో_కృవ్యోనళ్యంత్యస్తా _న్గసూరికాః, 

న గృప్హూ_న్తి విషం శేచిద్యభాలాభ శ్రు తావిహ. 78 


శా. వెదురుతొక్క, తులసీ అక్క) ప్ర త్రీవిత్తులు, చికళనగలు, యవసీప్లము 
నొభీ, చెయ్యి, నస) త్రాహ్లీ, సువర్చలా, వీనిని యథాలాభముగ ధూపమిడీన, 
ఏనూరికౌరోగము నివ ర్తించు. కొంతమంది నాఖి నిందు గృహీంచరు. 
ఇధి మనూరి కాపథ్యములు 9ఆా- 
జీర్ణావ్షష్థక శొలయోవీ చణకా ముద్దా మసూరా యవాః, 
సశే(పి ప్ర తుదాఃపోతచటకాయస్థ్యావ్యదాత్యూవాకాః 74 
కర్కో-టం కదళం చ శిగ్రుకులకం దాజొసలం దాడినుమ్స్‌, 
మేధ్యం బృంవాణమన్న పానమఖిలం కోలాని మాంసో రసః, 
పక్యో ముద్దరసోవీ జాంగలరసశ్శాలిం చ ఇాకం ఘృతమ్‌, 
ధూమో గనోమయభస్త గుంఠనవుధో జేసే. వ్ర ణోకాః క్రియాః, 76 
ఇత్థం సరందశావిభాగ నిహితం పథ్యం హితం దోపతప 
సంయ్యుక్షం ముదవూతనోతి నితరాం న్యాణాం మసూరీగడే, 77 | 


కిగ్ర్రీ వైద్య చింతామణౌొ 


తా. ౬౦ దినములకుపండు పాక యెజ్లవడ్డు, 'సంబాబియ్యము, శొనగలు, 
పెసలు, చిరుళనగలు, యవలు, (సర్వ పృతుదజంతువులు) పావురము, పిచుక, వాన 
కోయిల, వీనిమాంసము, అతిమధురము దోసనకౌయ అరటికొయ, మునగకాయ, 
చేదుపొట్ల, డ్రాకీ, దాడింబపండు, మే ధాజనకమై పుష్టికరమగు అన్నపానములు, 
శేగు, మొం'సరసము, సెసరకట్టు, జూంగల దేశథజంతు మౌంసము, శాల్యన్నము, ఆక్‌ 
కూరలు, నెయిస్టి, ధూమము, గోమయభ స్త లేపనము, ప్రణనాళక క్రియలు, ఇటుల) ,. 
నమనూరీజేవిసంవూర్లముగ నుండుకౌలమున్క దోషములతో రకర ఢిగను వని 
నన్ని యు పథ్యంబిడవలయు. 
=ర్రై ఆపథ్య ములు గ 
వాతం 'సేదం శే మం తెలం గురంన్నం కోధమాతపమ్‌, 
(ల్ల 
కట్యమన్లుం వేగరోధం చ న నుసూరీగిడవాం పే _స్ట్యజేత్‌, 78 
తా, గాలి చమట, (శమ; తైలము, గురుకరమగుఅన్న ము, క్రోధము, ఎండ, 
“కౌరము, పులుసు, మలమూత్ర జేగనిరోధము, వీనిని మనూరీరోగముగల వాడు 
నర్టించనల యును, 
మనూరికౌరోగము సమొ ప్టము, 


HERE ప్రక రణ మ్‌. 


ఆరె గళగండ he విపాకము రియా 
గళగండీగణ ద వ్య వార్తా భవతి మానవః, 


దానేన తత్సగతీకారం వ వహ్యోమి న్‌ు భాస్కర, 1 

మాణిక్యం పద్య రాగం చ వజ్రం మా_కికమేవ చ, 

వైడూర్యం పుహప్పరాగం చ నీలం మరకతం తథా, ల్లి 

సభిఛాలోం పకురీగత సూత మహ్న త రాజతమ్‌, 

షై. నమొ _కీకాద్యన్యతమైరాలాం ప ప కల్పయేత్‌ , జి 
ఇకాల్ట్‌ టై 

సర్వత్ర, రాజతం సూత మితి వేచే కము, 

కాన్రుపాశ్రే వినివీష ప్య తిలానాము పరీన్య సేత్‌... క్ష 


తిలానొం చ పరీమనాణం, ద్రోణపంచకమిష్య కే, స 
చా-తదూర్ల ర్థ ష్టం నవ గృహాదిమహోశా నిం కుర్యాత్‌ , గ్‌ 


గళగ౦ండప్రకరణమ్‌. లిక? 


రత్న మాలాం పూజయిత్యా వేదశా _స్హ్రవిచేబావాణాయ దద్యాత్‌ 9 
తా. సముణాయ్యదృవ్యమును అపవారించినవానికిి గళగండరోగము జనించు, 
తన్నివృ_్లీకె, మాణిక్యము, పద్మరాగము, వజ్కము, ముత్యము, వైదూర్యమా ప్రువ్బ 
రాగమ్ము నీలము మరకతము, వీనినిగాని, టంత దొరికిన చానిని-గాని, వెండికని 
తోగార్చి మాలికజేని, తామ్రప్మాత్రయంజైదు. ద్రోణములనువ్వులుబోసీ, వాని" 
ఆనూలికనునిచి, నవగ్కహాదిమహోళాంతి జేసి పూజించి, చేదళా న్ర్రసంపన్ను డగు 


చ్రావ్నాణుని కి దానము చేయవలయును) 


“అరి గల్ళన్గందన స్వరూపము థిఆా 

నిబద్ధశ్న వ్రయథుర్యస్య ముష్క_వస్నంబతే గళ 6 
మజోన్యా యది వా హ్తస్యో గళ గండం తమాదిశేత్‌ , 

తా, కంఠమునందు చెద్దడెగగాని, లేక చిన్న దిగ గాని వాప్రుగలిగ్సి వృషణము 

వలె ర్రోలాచుండిన, దానిని గళ్లగండమని యెద రు, 
“ఆం గళగందసం ద 

వాతః కఫశ్వావి గే సృదుష్ట్రో Pe pan తావ మేదః, 7 
కుర్వంతి గండం క్రమఖేన్న స్ప లర న స్స్పమన్వితం తం గళ గండమాహా,, 


శా, వాతము, pO ఇవిదుష్టమాలై, కంఠమునందలి మన్యలను సిరలను 
మేదస్సును జేరి క కనుమ గవృద్ధిపొంది, తసుతమతదఆముంకో కాడ నొక గృంధిని 
గలుగంజేసిను దానిని గళ్లగండమనియెదరు (ఇది బాతజు కఫజ, nn 
త్రీ నిధములుగ నుండును, ) 
రి వాతికగళనగందలతుణము. ఏడా 
తోచాన్వితః కృష్ణ. కావల క న వారుణో ఇ వా పవనాత్తక స్తు, 
పారుపస్యయు క్ష క్షల్సిర వృద్ధ నపాకో యదృచ్చయా . పాకవియాత్క 
దాచిత్‌, 
వైరస్యనూస్యస్య చ తస్య జంతోర్భ వేత్తథా తాలుగళ్ల ప్రకోవః, 9 
తౌ, నూదులతో బొడిచినటుల పీడగలుగుట, నల్లనిసీరలతో ఇ్యా ప్పంశో 
యుండుట్క నల్లగను, లేక యొజ్ఞగనుు కరఠినముగనుండుట, చిర కౌలమానకో వృద్ధి 
'ఫీతది పక్వ్టము-గాక యుండుట, ఒకానొకప్పుడు, స్వేచృగపాకమును బొందుటో 
నోరు విరసముగనందుట, దవడలు, గొంతు ఇవి యెండుట, ఇట్టి లఅతుణములం గలిగి 
యుండిన బాలిక గళగండనుని తెలియసలయూను, 
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అం కఫజగళగండలతణము ఏఈ 
ఇ శి 9 అర 
స్థిరస్సవర్లో గురురు గ్రకందూర్ళేతో మహాంశ్బావి కఫాత్తక స్తు, 
చిరాభివృద్లిం భ జతే చిరాద్యా ప్రపచ్యలే మందరుజః కదాచిత్‌. 1( 
చం చం దత = ఆ సః 
మాధుర్యమాస్యస్య తస్య జంతో ర్భ వె_త్రభా తాలుగళప్ర లేప 
తా, స్టిరముగచర్శ్యముతో సమౌనవర్షముగల దై బకువుగన్వు మిక్కిలి దురద 
గలదిగను, శీతీలముగ ను "పెద్దదిగ ను, దీర్ధ కొలముమిద వృద్ధిపొందునదిగ'ను ; దీర్చ “కొల 
మునకు నొకొనొశ సమయమున పక్వమైనదిగను, పక్యమయినపుడు కొంచము 
పోట్లుగలదిగను, నోరుతీపిగన్క దవడ గొంతు ఇవి కఫముతో నలక్షబడీనవిగను, 
ఇటులనుండిన, కఫజగ ల్లగండనుని యెదరు, 
అం మేదోజగళ గండలక్షణము ఏతా 
స్నిద్దో సరః పాండురనిష్టగ ంధోమేదోభవస్ప గల్పరుజో ఒతికండూ,. 
ప్ర లంబలేఒలాబువదల్పమూలో దేహానురూపక్షయవృద్దియు కః, 
2 అ అక జ 
స్నా స్యళాత స్య భ వేచ్చ జంతో ర భనుశబ్బం కురుతే చ నిత్యమ్‌, 12 
తో, మినమిసలాడుట, జడము, పాండువర్షము, దుర్గంధము) కొంచమునోొప్పీ 
మిక్కి. లిదురద్క మొదలుస్వల్బ్సముగనుండి, పిదప, సౌరకౌయవనలె వ్రేలుట; 
టేవానుక్షయించిన, తయించుట, చేహ మువృద్ధి జెందిన, నదియును వృద్ధి జెందుట, 
ముఖము మీనమినలాడుట, సంభాషించునపుడుు కంఠమున * ఆనుళబ్దము వెడలుట, 
ఇట్టి అతుణములుగలద్వి మేదోజగళగండమని తెలియవలయును, 
+ “అథి అఫాధ్యలత్షణము 9ఆా- 
అశ అగ జో 
కాం ఇచే గసంతం మృదు నర ర 0. సవత్స రాతీతమరో చకా రమ్‌, 
టీణం చ వైద్యో గళగండజున్టం భిన్నస్వరం చాపి వివర్ణయేత్తు. 18 
OQ రి % అాణాకలే 
శా, ఆతీకష్టమగక్వాసవిడుచుట, సరి ప్రశరీర ముమృదువుగనుండుట, గళగం 
దము జనించి 'సంవత్సేరము గ డుచుట, ఆరుచి, శరీరక యము స్వర భేదము, ఇట్టి లశ 
ములుగల గళగండరోగిని త్యజించవల యును, 
స్వేదోఒనీలోల్లే గళ్ల గండకాడా నాజ్వానిలహ్మ్నాహధప ల్‌, పిండే 8, 
తా, బాతగళగండదమునకు, నాడీ స్వేదము, వాతహ రములగు పడార్షములం, 


ఆకులు వీనితో శ్వేదనమొనర్చుట, అట్టి వానినినూరి ముద్ద జేసీ వేడిగా గట్టుకట్టుట 
. వీనిని, చేయవలెను, 





క లలాలాలు నాల లానే 


rN EEE 
* ఆను శబ్దమన గాః (బ్రైలీథ్వనివలే జంటగా కబ్లమగుట 
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శ్రుర్రై నాక! రితూ 
నిశులం శి గ్రుమూలం వాదశమూలమథావిచ. 14 
అలేపనేవాతేగండే సుఖ్రేష్షం సంప్రశ స్వత, 
తొ. కదంబవేవ, మునగ ేకు, క దళమూఖములు) వీనిలో చేనినైననునూరి, 
కొంచము వెచ్చజేసీ లేపనము జేసిన వాతజగళ్లగండము నివ ర్తించును, 
అగ్రి క ఫజనగళగండ చికిత్సా క్రమము ధఆా- 
స్వేదోపనాహా కససంభ'వేవి కృత్వా క్ర మంశ్లేవ్య వారం విదథ్యాత్‌ 1 
తా కఫజగళ్లగండమునందు, న్వేద శ్రీయ ఉపనావా క్రియ, శేవ హర 
పదార్థ సేవనము, వీనిని జేయవలయును, 
అరి మేదోజగళగండచికి రా 9ఆా- 
మేదస్సమునై త యథోపదిష్టా వింభ్వెత్సి రాం స్ని గతనోర్నరస్య, 
శ్వామాసుథాలోవాపురీషద_స్టీరసాంజనై శ్చావీ హితః ప్ర లేపః.] క్ర 
తా కాస్తోో క్షపృకౌొరము స్నేహనమునుజేస్తీ సీరావేధంజేయుట, నల్ల 
శెగడ్క, సున్నము, లోవాకిట్టము, దేపాళములు) రఫొంజనము, వీనినినూరి, లేపనము 
జేయుట ఇట్లు జేసీన మేదోజగభగండమునకు పీత్రముగ నుండును, 
అగి సర పొదెలేపము రఆా- 
సర ర్త పాళి గృబీజ్యాని శణవీజాతపీయవాః, 


నాలక స్య చ బీజాని తక్రేణాన్లేన వే పషయేత్‌ , 17 
గండాని గంథయ శై శవ గండమాలా స్తై వచ, 
ఆలేపా శ్రే కేన ఇామ్య _న్తి విలయం యాని ని వాఒచిరాత్‌. Ig 


శా, శెల్లావాలు, మునగ విత్తులు జనపవిత్తులు, అగసీవిత్తుల) యనలు, 
ముల్లంగివిత్తులు, వీనిని పులిమజ్జిగ తోనూరి లేపనముచేనిన గళ్లగ౦డము, గ్రంథులు, 
శగండమౌల, ఇవి శీఘు9ముగ నివర్హించును, 
, అరై పలాశళశమూలబేపము 9ఆా- 
తండులోదకపి స్‌స్టేన మూలేన పరిలేపతు, 
పీతం క పలాశస్య గళగండః సృశామ్యతి. 19 
తా, మోదుగ చేరును తండులోదక ముతోనూరి  చెవులయందు. లేపనము 
జేసిన, నభగండము మానును, 
అర్ర నూర్యావ ర్త రలేపము థఆా- 
సూర్యావ్నర్త రరసో నాభ్యాం గళగండోపనావానమ్‌, 
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స్ఫోటాస్రావై స్పం ప్రయాతి గళగండో న సంశయః, ల్ల 
తా, * నూర్యావర్హ ము, వెల్లుల్లి వీనినినూరి ముద్ద జేసి కట్టుగట్టిన, బొబ్బలు 
స్రావము, వీనితోగూడికొనిన గళగండము నివ_ర్ధి౦చును 
అగ్రి చేవదా ర్వాదిలేపము థ0ఆా- 
జేవదారురింశాలా చ కఫగండే ప లేపనమ్‌, 
ఛర్దనం ఫీర్త శేకక్చ సశ్వే గండగబేహితాః. 21 
తౌ, చేవదారు, పొపర, వీనినినూరి లేపనము, వమనము, శిరోవి-రేచనమును 
జేసిన, సర్వగళగడంములయందు హితకరములుగనుండును, 
స అమృ తాదితైలము థతా- 
తైలం వీబేచ్చామృతవల్లి నింబహిం గ్యాభ యావృతకవిష లీభిః, 
సిద్ధం బలాభ్యాం చ సబేవదారుహితాయ నిత్యం గభగండరోగే, 22 
తా, తిప్పతీగ, వేప, ఇంగువ, కరకపీంచెలు, వృకుక ము, (క ర్కాటకళ్ళంగి) 
పిప్పళ్లు; "పెద్దము త్సవపులగ చిన్న ము త్తపపులగ బేనదారు, వీనికల్క_ ము చేర్చి సిద్ధము 
చేయబడు తైలమును లేపనముచేనిన, గళగండము నివ ర్రించును, 
-శ్రర్రె విడంాదితైలము లి 
విడంగహోరసింధూ గా రాస్నాగ్నివ్యోవదారుభ్య్మి 
కటుతుంబీఫలరసే కీసుతై లం విపాచితమ్‌. 25 
చిరోళ్ణమవి నస్యేన గళగండం వినశ్యతి, * 


తొ, వాయువిడంగమాలు యవకూరము, సంధ వలన ౩ము, వస్క సన్న రా 

సన్నము, చిత్రయాలము, |త్రీకటుకములు, దేవదారు. వీనికషోయము, చేదుసారకా 

యలరసము, తెల్లావాలనూ నె. వీనినిగలిపీ, _తెలపక్వముగ కొచి .నస్యముచేనీన, చిర 

“కొలమునుం-చియుండు గళ్ళగండము నివ ర్రించునుః ( 
అం తుంచ్యాదివైలను ఏ 


తుంబీరనేన కటుకేనచతుర్హు ణేనకల్కీకృతై 5 గథజాదిగశామద్దై శ్చ, 
తైలం కృతం వారతి చేహిషు 'గండమాలామత్యుల్బణామవి గళ్చే 
గభగండ రోగాళా 
తా, చేదుసారకౌయరసము ఈ భాగములు, పిప్పల్యాదిగణొవధక్క_ము ౧ భా 


అదలనాలా నాం. కాధాడారబాలరాాలలాలా. దారా. దానా లనాదాాడాకాండా.. దా. కాలు. వాడాలా. 
- ఆకు ఆ నాధపేతాము ను జాగా. 


శ్‌ న. 
ప్రొద్దుతిరుగుడు ఇెట్టు వేరు, 
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నము), వీనికిసమము, తీలతైలముచేర్చి _కైలపక్వముగ కాచి లేపనము జేసిన మిక్కలి 
ఉద్ధ ఎ్రతేనుగనుండు గండమౌొల, గలగండములు ఇవి నివ_ర్థించ[ను, 
అరి అపచికి వ్యోపౌదితైలము గ్రిఈ 
వ్యోషం విడంగం మధుకం పైంధవం "దేవదారు చ 25 
తై లమేభిశ్ళ తం న స్యాత్క_ _ ఎ ఛా)ముష్యపచీం జయెత్‌, 
తా, శొం9, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడంగములు, యస్టిమధుక ము, 
వైంధవలవణము దేవదారు, వీనికల్క_ముతో నీద్ధముజేయబడిన తైలము అసాధ్యముగ 
నుండు, అపచిరోగమును నివ ర్తింపం జేయును, 
ర చంద నాది. తైలము థఏఆా- 
చందనం సాభయా లాతూ వవా కటుకరోహిణి, '26 
ఏతత్తే లం శతం వీతం సమూలామపచీం జయీత్‌ , 
శా, చందనము, కరకవీంచెలు, లక్క వసు కటుకరోహిణి, వీనిచే సిద్ధముచే సిన 
'తెలమును పాన ము జేనీన, అపచిరోగము నివర్పించును, 
అర్ర మండూరలోవాము రిఆా 
మహీపీమూత విమి శ ౦ లోహమలం సంస్థితం ఘుకే మాసమ్‌, 27 
అంతట్జామవిదగ్గం మధునా గళగండనాశవేం రీఢమ్‌, 
జ లోవాకిట్టిమును ఘటమునందునిచి, బజ్దెమూత్రమువైచి ౧ మొౌసమా 


ఆలి 
వరకు నాననిచ్చి పిదప దానికి మూతవేసి సీలుచేని గజపుటమిడి, సొంగ కీతలమున 


దీని చూర్చించి, తేనెతో సేవించిన గళగండము నివ_ర్థి ంచును, 
“రి టిలాబుజలబాననము రిఆా- 
తికాలాబుఫ లే పశ్వే సపాహాముపీతం జలమ్‌. 28 
గళ్ల గండం నిహాంత్యాళు ఏ పానాత్సన్యానుశీలినః, 
తొ, పండిన చేదుసౌర కౌయ యందు నీళుబోసి ౭ డినముబునిచి పిదప నాయు 
దకమును పొనముచేసీ పళ్ల ముగ భుజించిన గళగం డము నివ ర్థించుళుః 


జమా జీర్ణక ర్కాాారుక యోగ ము ధా 
య రసో బిడసె సై ౦ధవసంయుతః, 29 


నస్వేన తరుణం వ వాంన్తి గళగండం న సంశయః, 


కా పండుగుముడికొయరసమునందు, బిడాలవణము సెంధవలవణము వీనిని 
చేర్చి నస్యముజేనిన, తరణముగనుండు గళ్లగండము మానును, 
గళగండ ప్ర కరణముసమొ ప్టము 
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శ్రీరస్తు 
గండమాలాసకరణనమ్‌. 
త 


“థి గందవొలా కర్మ విపాకయు 0ఆా- 


అధ్యాపయలి శీప్యాంస్తు యః సృతార్య సరు స్తథా, 


శిహ్యో గురుం వంచయితా యోధీశే శ్భణు తస్య చ, కే 
జాయే గండమాలాఖ్యో రోగ_స్తదుపశాంతయే, 

అభ త్యపానపాయీ వా మ. భవేన్నరః, 2 
కృఛ్ళత త యం ర వాం దొయణమథాపరమ్‌, 

అహో 'త్తేరసవా స్‌ సంతు జపేత్సురుషసూ క్షకమ్‌, 3 
సోరనుం త్‌ జప స్థద్యచ్చ కా గబాహాణభోజనమ్‌, | 

ర్స్‌ కృత్యా నర స్సమ్యగ్గలగండాద్విముచ్య తే, 4 


తాః గురువు శిమ్యనివంచించి అధ్యయనము చెప్పుటవలనగానిి, లేక శిష్యుడు. 
ఏరువును వంచించి అధ్యయనము భదువుటవలన గాని 'లేక అభక్యభమణము, పొనార్జ 
మలుగాని మద్యపానము మొదలగుచానినిచేయుట వలన-గాని, సతత న 
కన్ని వృక్యర్ణ మై 3 కృఛ్చములు, చాంద్రాయణము, అప్టోత్తర 'సహ్మస్త పురుషనూ క 
జపము లేశ అష్టోత్తరసవహా్య్ర, సౌరమంతృజపము, వీనినిజేని శ _క్ష స్థిమాసారముగ 
బ్రావ్మాణులకన్న మిడిన, గండమాలవలన విముక్తుడగును, 

కర్క_ంధుకోలామలక స మాశై1కమోంసమన్యాగ భనంత శేషు, 
'మేదఃక ఫాభ్యాంచిరమంద పాళైస్స్ఫా దండదమాలాబహుఖి స్తుగ ౦డై$ 

తౌ, మేదస్సు, కఫము వీనివలన చంకలు, భుజశిరన్సులు, పెడత ల ెపిద్దనర 
ములు, కంఠము గజ్జలు) వీనియుందు శేగుపందు మిరియాలు ఊకిరిక కోయ వీని ప్రమా 
ఇణముగల ఆ ేశవిధములైన గ గృంథులుజనించి సావ కొళముమిద కొంచము పాశమును 
చెందిన గండమాలయనంబడు. 

-అ్ర్ర గండమౌొల భేదములు 9ఆా- 
చత్యారః కీమిభీరోగా జాయ న్తే గ ంధిపూర'కాక, 
' వాద్భయే గండమాలాభ౮' కంశీ జాతం తై వచ, | 
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కపోలగండమాలాణా ప _త్తమాంగే చ జాయతే, 
దంత వ్ర ణం కళా జాతం శ వచశేవాంసగండే, 7 
వలే దుర్గంధ సంయుక్తాన్ళే సశేర కృసమన్వి ఆః, 
ఏతేపాం భేషజం చైవ కథ్యతే పూర్వ పెదిభిః, రి 
తా, శ్ర ములవలన గృంధివూర్వక ములగు ౮౪ విధంబులుగ గండమాలా రోగ 
ములుత్సేన్నంబులగు అవి యెన్వియనిన హృదయమునందుజనిం చిన వాదయగ ౦దవొల 
యనియు, కంఠమునందు జనించిన కంఠగండమాలయనియు, శిరస్సునందు జనించిన 
కపాల గండమాల యనియు, కపోలములయందు జనించిన కపోలగండమౌలయని యును 
జెప్పంబడు మరియు దంతములయందు జనిం చినదంత పృణనునియు, కటి, పృదేశళము 
నందుజనించినక టీ వ,ఇమని యు)క ర్మ మునందు జనించిన క ర్ల (వ/గమనియు, నానీకయందు 
జనించిన నాసిక వృణమనియును వచింపంబడు, ఇవి యన్నియు దుర్భంభయు _క్షములై 
చీమకెొరుచు, తెల్లగ, లేక, యొజ్జగనుండు. వీనికి శు షభములు వూర్వజ్ఞ్యలచే చెప్ప 
బడి యెను, 
అగ్రి కపాలగందమొలాలత్‌ణము ఏతా 
కపాలగండమాలాతుహ్యు_త్తమాంగేచజాయతే, 
వపాదుర్లంధ సంయుక్రా శ్వేతర_ క్త సమన్వితా, ॥ 9 
తా, శిరస్సునందు గండమాలజనించి దుర్దంధముతో గూడి చీముకౌరుచు 
తెల్లగ, యెజ్జగ నుండిన దానిని కపాలగండ మాఅయని కొదరు, 
అరి గండమాలాక సహాయము 6ఆా- 
కులుత్ధం మరిచం హీంగు సజలం గండపాచనమ్‌, 
తౌ, ఉలవలు, మిరియాలు, ఇంగువ) వీనిని షాయము బెట్టి పుచ్చుకినిన, గండ 


మొలపక్వము చెందును, 
కుర “కొంచనారాదిక పొయము థిఆా- 


కాంచనారత్వచః క్యాథశ్ళుంకీ'మా కేన నాశయేత్‌ , 10 
గండమాలాం తథా క్యాథః మ్‌ద్రేణ వరుణత్వచ్క, 
శా, చేవకొంచనపుపట్రను కసాయము బెట్టి, అందు శొం8చూర్షమును జేర్చి 
ఫుచ్చుకొనిన లేక ఉలిమిడిపట్టకపాయమున) ేనెచేర్చి పుచ్చుకొనినన్తు గండమౌల 
నివ రించున్కా ' 
ల్‌ అథి గండమొభాఖండనరనసము ఏతా 
కర్త ౦ సూతం శుద్ధమస్య గంధకం త్వర్గము _త్తమమ్‌, “nH 
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సారకర ౦ తామ్రభస్య మృతం కిట్టం తికర్ష కమ్‌, 


(లయ ఈ WJ యె 


వ్యోషం పట్క_ర్ష తులితముతమవూరం సెంధవం స్మ తమ్‌. 12 
న థా యూ క్‌ 
కాంచనారత్వచళ్చూర్షం పలత్ర, యమితం వీ. పేత్‌ , 
పలత యం గురులోశ్చ శుద్దస సమపావాశేత్‌ . 18 
UW ౧ ఢి 
ఏతద్యుక్వా్య తు సంమేళ్య సురభీసర్పిపా దృఢమ్‌, 
గండమాలాఖండనోయం రసో మాష త్ర యాత్మ కం, 14 


భుకో నిహా న్సి గండాని గండమాలాం చ దారుణామ్‌, 

తా, శుద్ధి చేనినరసము '౧ కరము, శుద్ధి చేసిన గంధకము 4 కర్షము తామ్ర 
భస్మము ౧౪4 కర్ణము మండూరము 3 కద్ధ ములు) శొంఠి ౨ కర్ణ ములు, విప్పలి 
2 శర్ష ములు, మిరియాలు ౨ కర్ణములు, "సై ంధవలవణము ౪ అతము, చేవకౌంచ 
నఫుచక్క చూర్ణము 3 పలములు శుద్ధిచేసి నమహిసాతీ, గుగ్గిలము 3 పలములు వీనిని 
-నేకముగ చేర్చి, ఖల్వమునందుని చి, అవు నేతితో మర్చించి 3 మాషముల యొత్తుమొ త్ర,లు 
చేసి సేవించిన భయంకరములై న గళగండము, గండమౌల ఇవి నిపర్పించును, 

“అంగ ౦ధ కౌది లే ప ముతా 


గంధకం టంకణం సింధుం -కాంచనీనవసాగరమ్‌. 15 
సౌవర్చలం యవమారం కాచం రక్తం సువర్చికామ్‌, 
శ్వేతం రక్తం చ పాపొణం మూహకొళ్ధం నియోజయేత్‌ , 16 
చేపాలవీజమజాం చ సమం జంబీర పేవీతమ్‌, 
కస్ట శ్చీత్యా పదాతవ్యం పప స్ట మేరండప తైః, 17 
వనం కీ (షత టంక్వేన దధ్గన్నం చాప్‌ త్తతః 

ఉఫ్‌ కన ఖాతా ల re 
గండహాలాపచీ ఖే ంథిర్బహిర్ని ర్యాతి నాన్యథా. 18 


తా, గంధకము, వెలిగారము, సైెంధవలవణము, చేవ కాంచనపుపట్ట, నవాసొ 
రము ఫొవర్చలవణము యవమారము, కౌచలవణము, నీంధూరము, సొవర్చలవణము 
శంఖపాపాణము తొట్టిపాహిణము), ఉల్లి పాహిణమా) "నేపాళములు వీనిని, సమముగ 
నిమ్మపండ్డరసముచే మర్దించి, శస్త్రములచేచివ్వి యిక" షధమానుని-చి, ఇని అముదపాో 
కులువెచి మూడుదినములు కట్టుగ ట్లిన, గండమౌల, అపచి, గంధి, ఇవీ పగిలి వినీ 
యందలి దోషముబయలు'వెడలును, దీనికి పెరుగన్నము పళ్ధ గమిడవలయును, 
ఇద్ర ముండీమూల లేపము )ఆా- 
నిజద వేణ సంపిష్థం ముండీమూలం ప లేపయేత్‌, 
గండెమాలా క్షయం యాతి తద్దినం చ వీబేత్సలమ్‌, 19 


గండమాలాప్రకరణమ్‌, 865 


తా, బోడతరమువేరును, దానిరసముచేత చేనూరి లేపనము జేనసీన, గండమొల 
నివ ర్తించును, మరియు ఆబోడతరఫురసమును నొకపలము పుచ్చుకొనినను గండమౌల 
నివ _ర్రించును, 
ర గండమౌల పగులుటకో లేపము ఏఈ 
జలేన వేషయెత్తుల్యం కాంచనిం చిత కోం వృషమ్‌, 
సపాహం లేపయే త్తేన సర్వజా గండమాలికాః, 20 
స్ఫుటంతి నా శ్ర సంచబేహాస్సో ఎకు చేపమినుం కురు 
తా, దేవకౌంచనపు జేరు, చిత్రమాలము, ఆడ్డసరము, వీనిని సమముగ నుదక 
ముతోనూరి ౭ దినములు లేపనము జేనీన, సర్వగండమౌాలలుపగులుకు, వీదప, దానిపై 
దీనినే లేపనము చేయవలయును, 

-ఆధ్రై భల్త్లాత కౌదిలేపము. తా 
భల్గాతకాసీసహుతాశద న్లిమూ-లై ర్ఫుడస్నుక్‌ రవిదుగ్ధదిగెః. 21 
లేపే కృతే గచ్చతి గండమాలా సమిరచేగాదివ మేఘమాలా, 

తా. జీడిగింజలు, కొౌసీసము, చిత్రమాలము దంతిమాలము) బెల్లము, వీనిని 
బొంత జెముడుపొలు, జిళ్లేడుపాలు వీనిచేనూర్తి 'లేపనముజేనీన, గండమౌలలు గాలిచే 
మేఘమౌలవలళె నివర్తించును, 
-అం గంధ కౌదిలేపయు ఆ- 
గంధకం సూతకం తుల్యమర్క_&ీరం సపై ంధవక్‌. 22 
వీష్టా చ శాంచనీమూలం లేపోయం గండమాలశే, 
శా. కుది జేసిన గంధక ము, శుద్ధిర సము, సెంధపలవణము, వీనిని సమకులుగ్య 
జిళ్లేడుపాలతో నూరి లేపనము జేసినన్సు లేక దేవకౌంచనఫు.వేరునూరి లేపనముజేసీ 
నను గండమౌల నినర్టించు, 

అరై చేపాలపత్ర లేపము ఏతా 
వీష్టా వేపాలప తాణి సంరసేన కృతా వటీ, ల 
ఛాయా శుప్కాతయా లేపొద్దడమాలా వినళ్యతి, 

తా, చేపాళపృత్రమును దాని, స్వరసముతో నూరి మొత్ర,లు బేసి, నీడను 
యండించి, చాదిగండమాలకు లేపనము జేసిన నివ_ర్థించును, 
ఇం గండమౌాలలకు వ్యోసాదిగుస్గులం ఏతా 
వట్సలం వ్యోవచూర్లం చ త్రిఫలా చ పల శ్రయమ్‌. . లిక 


వీ66ే వైద్యచింతామణా' 
చా 


“కాంచనారత చళ్చూర్ష 0 యాజ యెద్ద్యాదశం పలమ్‌, 


గుర్తులు స్సర్వతుల్యస్సా్యాత్సర్వ మేక త్ర కుట్టయేత్‌ , 25 
శుదం పలకతం దేయం గుటికాం కర సమి తామ్‌, 

కీ యె “శీ 
భ్‌ కుయెద్దండమాలారో గళ ల ంధీంశ్చ నాశయేత్‌ . 26 


శా, (భీకటుకచూరక్ష్మము ౬ పలములు, త్రీ భలచూర్భ్ర ము ఏ పలములు, దేవ 
“కొంచనపుపట్టచూర్ణ్మము ౧౨ పలములు, వీనికన్నిటికిసమము) శుద్ధిచేసిన గుగ్షిలచూర్జ్మ 
మును జేర్చి మర్దించి ౧౦౦ పలముల 'లేనెయందు వైచి, కలియ బెట్టి ౧ కర్ష్య(ప్కృమౌణము 
భకీంచిన, గండమాల్క గళ గ్రంధులు నివ ర్తించును, 
రై కాంచనారగుస్తలు గి 
కొంచనారతంచవో గావ్యాం పలానాం దశకం బుళ్లై 9 


ల ఫలా షట్సలా కార్యా తికటు స్యాత్సల త్ర యమ్‌. ల్ల 

పలైకం వరుణం కుర్యా బేలాత కత కం తథా, 

వక కం కరనాతం౦ స్యాత్స ర్యాణ్యెక త్ర మూర యత్‌, 28 
QQ యె UU లీ రి 

యావచ్చూర్లమిదం సరం౦ తావనా లే స్తు ' గుగ్గులు, 

సంకుట్య సర్భమేకత్ర పిండం కృత్యా చ ఛారయీత్‌ , 29 

గుటికాశ్ళాణాకాః కార్యాః ప్రాతర్హా)హ్యో యధథోచి"తాః, 

గండమాలాం జయత్యు గ్రామపచీమర్చుదాని చ, 80 

గ్రంధీ౯ వ్రణాంక్చ గుల్గొంక్చ కుష్టాని చ భగందరమ్‌, 

ప, చేయశ్చానుపానార్థం క్యాథో ముండినికాభవః, 31 


జన శో జ్య 

'కా్యాథ! ఖదిరసారస్య పథ్యాక్యాథో స్థ్లకం జలమ్‌, 
తా, దేవకౌంచనపుపట్టచూర్షము ౧౦ పలములు, త్రీఫలచూూర్భము ౬ పల 
నులు, శ్రీకటుచూర్జ ము 3 పలములు, ఉామిలిడిపట్టచూర్మము ౧ పలము, ఏలకులు, 
లవంగపట్ట, ఆకుప త్రీ పీనిచూర్ణము, ప్ర, క్యేకము ౧ కర్ష ము యీోాచూార్య మునకంత 
టికిసమము గుగ్టిలచూర్జమును జేర్చి ముద్దగ నూరి, కాణ పృమాణము మా క్రల'జేసీ, శొం8 
లతో పుచ్చుకొనిన, గండమౌల్క అవచి, అర్భుదము గ్రంధులు, (వృణమాల గుల్మము, 

కుష్ట్రములు, భగందరము, ఇవి యన్నియు నిన ర్హించును, 

అం అజ మో దాది తేల ము ఖా . 
అజామోడా చ సిందూరం హరితాళం నిశాద్యయమ్‌, కై 

,...'తొరద్వయం "ఫనయుతం సాధకం సరళోద్భవమ్‌్‌ 


గండమాలాప్రకరణ మ్‌, 367 


ఇంద్ర వారుణ్య పామార్దకదళ్శీకంద 3 స్పమైః. 88 
వభిస్సార్ద పకం తై లవుజామూ లీ ఏమి శి శ్రీళమ్‌, 

మృాద్వగ ప్న పాచయే"దేతల్‌ న్నవ్యార్య్‌-ీరమి శ్రి, తమ్‌, 34 
అజమోదాదికం తైలం గండనూలాం వ్యపోహాత్సి 

ఆమాం విదగ్ధాంతు పచేత్ప్సకా చె. వ విశోథయేత్‌ , తర్‌ 


రోపణం న్యుదుఖావం చ తై లమేతత్తు కారయేక్‌, 

తొ, ఓమము, నీందూరము, హరితౌాళము, పసపు, మొనిపసఫు) యవమారము, 
సర్జతారము, సముద్ర ఫీనమ్కు దవననూ సరళధూఫద ద్రువ్యము, పాపర్క ఊఉ త్తశేణు, 
అరటిగడ్డ, వీనిని సమములుగ, ఆవాలనూశిలో వెచి, అందుమేకపంచితము, జెముడు 
పాలు, జిల్రెడుపాలు, వీనిని బీర్చి, మందాగ్ని చేకౌచిన, దీనిని, అజమోదొది, తేల 
మనియెదరు, ఇది గండహొలను నివ _రింపజేయును, వరియు, అపకమైెయుండిన, 
పక్యమగును, పిదప శోధ్రనమును జేయును, నురియు న్నీత్రెలమును లేపనము జేసీన రోప 
ణము, న్చృుదుత్వము, ఇవి గలుగును, 


అర్ర ని ర్లు ౦ డీ తైల ము రికా 
న లాంగలీమూలకల్కి_ తమ్‌, 36 
తైలం నసే స్థన వాంత్యాళు గండమాలాం సుదు_స్పరామ్స్‌ 
తా, వావిలి యాకురసమును, పొ శ్తీదుంపకల్క_మనుచ్చి వైలమునీద్ధపరచి, 
అతైలమును నస్యమునుజేనీన, దు స్టరమగు గండమౌల నివ ర్థించు, 
గ్ర గు ౦ దాది శ ల ము థిఆ 
గుంజామూలఫలై ౩ ఎస్టైలం తోయదింగుణితం పచేత్‌ . 87 
తస్యాభ్యంగేన శమయమేస్దండమాలోం సుదు _స్టరామ్‌ 


శా, గురిగింజ వేరు, గురిగింజలు వీనిని రెండింతెలనీళ్లలోకల్క_ మచే దేసీ అందొక 
భాగము తిలతైలము జేర్చి కాచి అభ్యంగనము జేసిన దుుస్తరమగు గండమౌాల నివ 
రించు, 
pan.) | 


గండమౌాలా ప్రకరణము నమొ ప్పము, 


కరణ మ్‌, 


నాతాదయో మాంసను సృక్చ్రదుష్టా స్పృందూవ్య మేదశ్చ తథాశి రాశ్చ, 
| గ జ అధ 
వృతోన్నతం వి గృధితం తు శోథం కుర్వంత్యతో" గృంధిరితి పదిష్టః 
తౌ, వా తాదులుదుష్ట్రము లై మొంసము, రక్తము, మేదస్సు, శిరలం) వీనిని 
దుష్ట్రములుగ జేనీ, గండ్ర ముగను, ఉన్నతముగను) కఠిన ముగనునుండు వాళ్ళ నుగలుగ 
జేయును. దానినే గృంధియనెదరు, 
పరో వాత్రజగృం ధిలమేణము రికా 
న్యా వృశ్చే న్ట్‌తీ క. చ ప్రత్య స్య తేవిధ్య తి భిద్యతే చ 
కట్టి గురుర్వ స్తిరి వాతతశ్చ భిన్న స్ప ఎ వెచ్చానిలజో స్రమచ్చమ్‌. ల్ల 
తా, వాతగ్రంధి, ఈడ్వబడినటులను, ఒలిచి చేనీనటులను, పొడి చినటులను, 
చీల్చినటులన్కు నలిచినటులన్కు పగలగొట్టినటులనుండి, పోట్లనో గూడిన , నల్లని 
కాంతీగలదిగను బరువుగన్ను వన్టివలె వి_స్టృకముగను నుండును. ఆదిపగిలిన రక్త 
మును స్రవించును, 
అం పీ్సేజ్యనృంధిలతముణము. థత్రా- 
దందవ్యా తే ధూమ్యతిమూావ్య కే చ పాపచ్యశే ప్ర జ్వలతీవ కూవ్స్‌ 
“ 5 9 we అభ ఒడ 
రక్త స్సవీతో ప్యథ వాపీ విత్రాద్భిన్న స్ప) వేద్దుస్టమలీన కూ నే కు 3 
శౌ, పీర్హ గృంధి, అగ్ని చకౌల్చ బడినటుల మిక్కిలి తాపముతో గోడినదై 
లోపలినుంచి పొగ వెడలినటులతోచుట) మూ రాదులచే పక్వముజేయబడినటులుండుట 
మరియు కాలి భస్మము అయినటులుండుట) యెజ్జగనగుట, లేక కొంచము పసఫు 
వర్షముగలుగుట్క పలిగిన, అంధువలన దుష్ట్రమగుర క్రమ మిగుల్యస్రవించుట ఇట్టి లతణ 
ములు గలదిగనుండు ను, 
అరి కఫజగంధిలక్ష్షణము రతా | 
లిత్రో వివర్లోల్పరుజోతికండు? పాపాణవత్సన్నవానోపపన్న్క, / 
చిరాభివృద్ధిక్చే కఫ ప్రకోపాద్భిన్నం స్ప పేచ్చుక్షఘనం చ పూయమ్‌, 
తా శీతలముగను, ప్ర కృతీ కిసమమగు వర్గ ముగలదిగన్సు లేక కొంచమ్మవివర 
- ముగన్సు కొంచమునొప్పి, మిక్కిలి దురద రాయివలె “కౌకిక్యము లావు చీర కలము 
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నకు వృద్ధి ఇవీ గలదిగనుండి అది పగిలిన యెడల తెల్ల గను, గట్టిగనునుండు వీవు (స్కవిం 
చుచుండిన దానిని కఫజ[గ్యంధి యని యెదరు, 
రై మేదోజ గృంధిలకుణము రుఆా- 
శరీరవృద్ధితయవృద్ధిహోనిః స్నిద్టో 'మహాన్మ_ండుయుతో ౬ కుజక్చే, 
మేదఃకృతోగచ్చకీ ఖా త్ర భీస్నో విణ్యాక సరికి ప్ర 3 పతివుం తు మేదః, ర్‌ 
తా, శకీరమవృద్దియగ సుండిన నదియును వృద్ధియగుట, శరీరము శ్నీణించిన 
నదియును కీణించుట, మినమినలాడుచు -పెద్దదిననుండుట, దురదతోగూడినదై పీడ 
లేనిదై యుండుట, ఇట్టి అతణముగలిగి అది పగిలినందువలన గానుగ పిండికడీగిన నీళ్ళ వలె 
లేక నెయ్యివలె మేదస్సు సృ్కవించుచుండును, 
డ్రి ని రొజు గ గ ంధిలక్షణము రితా- 
వ్యాయామజా తై రబలస తారామీస్య వాయుస్తు నీరా ప్ర "తానమ్‌, 
సంకోచ్య సంవీడ్యవిశోహ్యవావి గ గృంథింకరోత్వు న్న తమా శంవృ_త్త త్రమ్‌, 
తౌ దుర్భలపుఠుషుడు నానావిధములగు శరీరాయాసముకలి గాడి పనుల 
జేయుటవలన వాయువు పృకోపించి, సీరలనుయీడ్చి సంకోచపరచ్చి ఒకేచోట 
నిలిపి శోసింపంజేని శీఘముగ గుండ్ర మై ఉబ్బుగల (గ్రంధిని గలుగంజేయును, 
అరి గృంధుల యొక్క_ సా ధ్యా సాభ్యల క్షణము థిఆా- 
గ గృంథిస్పిరాజ స్పచకృఛ్ళసాధ్యో భ్‌ వేద్యది స్యాత్సరుజశ్చలశ్చ, 
తపక్‌ త్సఏవాప్యచలో మహోాంశ్చ మర్హొల్థితశ్సావి వివర్ణనీయః, 7 
తౌ సీరాజుగృంధి కృఛ) సాధ్య మై యుండు ఈ, ఐనను నది ‘has కమ 
గను చలన ఘముగలదిగనునుండిన సాధ్యమగును, మటియు నబేపీడారహితముగ చలిం 
చక్క గొప్పడిగ, మర్ష స్థానమునందు బుట్టిన, దానివి వైద్యుడు విడువవలయును, 
అం వొత్కగ గ్రుంధికి జటామౌంస్యాది లేపము రయా- 
హాంగ్రా నో పి హిణ్యమృ "కథ భారీ సో స్యోనాక బిల్యాగరుకృష్ణ గంధా, 
నోమత్రవిష్టా సవా తాళప కాగ గృంథ "వి భె యోనిలజేప్ర పలేపః, 8. 
మ ss కటుకరో బాణి త తీగ, భారంగి, కమం బిల్వ 
ఫలము; అగరు మునగ, చేలతాడి వీనిని గోమూ త్ర, ములోనూరి లేపనము జేసిన 
వాతజగ్రంధి నివ ర్హించును, - 
గ్ర పీ పి తీజగ ంధికి చికిత్స రిఆ-- 
జలాయుకాః వీ విత్రకృే త హితాసు స్తు &ీరోదకాభ్యాం పరిపేచనం చ, 
ద్రామారసే సినేషమురసేన ఇవావీ శూరం పీబేద్యావి వారీతకీనామ్‌, 9 
వైద్యచింతామణి 11-47 
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తా. ప్పిత్తజగ్రంధికి మొదట జలగలనంటించి, సౌలు, నీళు వీనితో తడప 
వలయును, పిదప కరకచూక్లము డ్రాకారస సముతో గాని లేక చెరుకురసముతో గాని 
ఫుచ్చుకొనపలయును, 
ఎర్రి కఫజ గ గృంథికిచికిత్స రితఈా- 
ప న తంగ్శిః ప చేహానవచారయేచ్చ, 
వా తేషు దోషే యథానుపూర్వం గ గం భేర్భిపక్‌ శ్లమ్మ శోష సముశ్థ్రి 
తశోయాకో 10 
తొ, ఇప్పు నేరేడు, మద్ది, వేతసము వీటిపట్టలనునూరి, య థెనువూర్వముగ 
మనాదులచేయించి లేపవముజేనీను సకలదోషములు నశించి క్షేష్మగృంధి. 'మొనును, 
రి మేదోజు గ ంధికిచికిత ఎ ఈ 
సించేచ్చ తైలం త్వపదారణీయం విడంగపాఠా రజనీవిపక్యమ్‌, 
మేదస్సముళ్ల అలాల కృతో స్టసరిస్థాద్ది(గుణంపటా _న్లమ్‌, i 
తా, మేదోజ్యగ్భంధికి, Sunes అగళుకశొంకి, “పసపు వీనిచే 
"కౌచ బడిన కాలముతో చేచన జేయవలయును, లేక పాలతో నువ్వుల నునూరి కల్కము 
చేసీ శేపనంబొనర్చి చానిడై మడతగుడ్డను కట్టవలయును. 
| -ఇఐగ్రి సౌమౌనోిపచారములు థఆా- 
న! ' సృణచో శ్వాట్యసుపక మాకు ప్రృవాళయెత్సభథ్య త మైకక పాయె, 
సంశోధనై _స్తంచవిశోధ త్తుకారో Ck రకమ దృఘృత ప్ర పగాజైః, 
తా, పక్వనుగు గ్రంధిని ళస్రుమతో చీల్చి వ)ిణమునకు హితముగనుండు 


కహెయములతో కడగవరయును, మణియు శోధన వభములయందు కరము, లేని, 
"సెయ్యి చేర్చి కడగవలయును, 


“పక కసకస శత 

నశ్వేసా ౦ లో ంథిరోగాణాం ర క్షస్రావ ప్ర వ స్యతే, 

శా సర్వ గృంధులకు ర _క్షస్రావణు ముఖ్యమని తెలియనల యును, 

FF అ పుత్ర త్ర జీవక'లేపము థిడా- 

పుత్రజీవస స్య మజ్జాం తు జలే వర్ధా ప్ర ప లేపయేత్‌ , 13 
కాలసో టం విషసోోటం సద్యో జం త్స వేదనమ్స్‌, 

కతా గంథం గళ్ళ గృంథిం కర్ణ గృంథిం చ నాశయీత్‌ , 14. 
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తా ఫుశ్రజీవివృమముయొక్కపట్టను ఉదకముతోనూరి లేపసముచేసీన కౌల 
సోటము, జేదనతోగూడిన విషస్నోటము, కతా గృంధి, గళ్ళగృంధి, కర్షగ్ర్యంధి 
ఇవి నివర్టించును, \ | 


అరి కాలస్యోటమునకో విస్థ కం తాదిలేపము రఆా= 
విన్గుక్రాంతా చవేటారీ కాంజకేన సువేవీ.తా, 
క 4 
కాలస్ఫోటం హా రేళ్లేపాదన్య గృంధిషు కా కథా. కేర్‌ 
తా, విష్ణుక్రాంత, పేటారి, (అనగా చిట్టాముట్టిలో భేదము) వీనిని గంజితో 
నూరి లేపనముజేనీన “కౌలస్యోటము నివ_ర్థించుటయే గాక ఇతర గ్రంధుల నళింప6 
జేయుటయందు 'సంచేనాము లేదు, 
రి రాజికెదిలేపసము ధఆా- 
రాజికౌం లశునంవిష్ట్వా లేపాద్ద ని గళామయమ్‌, 
లు రి 
తా, ఆవాలు వెల్లుల్లిపాయలు. వీనినినూరి లేపనముచేసీన గళ్గగృంధి 
నివ ర్జించును, 


. 
 అజగాకాతా నాలా రకర గద కంతా 


' + 
అం అర్బుదరోగ స్వరూపము రికా 
గాత ప చేశే క్వచి'దేవ దోపాస్సంమూర్శితా మాంసమస్ఫ క 
(IU టీ 
వృత్తం స్థిరం మందరుజం మహాంతమనల్పమూలం చిర వృద్ధిపాకమ్‌, క్షే 
కుర్వన్సి మూంసోఛ స) యమత్య గాఢం తదర్భుదం శొస్త్రనిదో వద న్తీ, 
తా, _పకోపించినదోషములు శరీరమునందు ఏదైన నొకభఖాగమునందు. 
మాంసము, ర_క్షము ఫీనిని డెరచి, గుండ్రమై స్ట్‌ మైం రొంచమునొస్పీ గలిగి, గొప్ప దై, 
లోతుగచ్యాపిం చిన మూలముగలిగి, చిరకెలమునకు వృద్ధిపొంది మిక్కిలి లోతు 
లేనిదై యుండు మొంసపుముద్దను, అర్బుదమని? శాస్త్ర వేలు వచించెదరుః 
ఇం అర్భుదరో గలతుణము ధ్రితా- 
మృదుస్ట్రూల స్తథా శోప్ట; కచిద్దాశ్రే ప్ర కాగితః, 2 
సంజాతమర్శుదం శ్రేయం చిరాద్వ ఫద్ధళే పాక, ల్‌ అ 
_ భవేత్తం పాచయ్మేవ్భోధం లేపనైశ పాకశ్రారవైః “క 
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శా, శరీరమానందేదో యొకభౌగమునందు మృదువుగన్కు గొప్పుగనునుండు 
వా ప్రుజనించీ, ప్ర కెశించుచు, చిరకౌల మునకు బాగుగ వృద్ధిళొంది, పక మెన దానిని 
అర్బుదమని "తెలియవలయును, దీనీని పాక కొరక లేపవముల దే పక్వమును పొందింప ' 
వలయును, 
రి ఆర్బుద భేద ములు థీఈాా 
వాతేన వి శ్తేన కఫేన భావి ర్తేన మాంసేన చ మేదసా చ, 
తజ్జాయకే ఈ తస స్య చ లక్షణాని | గంభేస్పమానాని స సదా భవంతి. 4 
తా. వాతము, పీత్తీము కఫము రక్తము మొంసను, మేదస్సు పీనివలన 
అఆర్బుదములు ౬ విభములుగనుండును, వానియం బెల్ల పుడు గ గ్రంధింమాయశే గలిగి 
యుండును, 
డ్రి ర కర్చుదసంప్రా ప్రీ పీలమణములు థఆా- 
దోవః 8 ప్రదుహ్టో రుధిరం శిరాసు సంకుచ్య సంవీడ్య తతోస స్య పాకమ్‌, 
సాస్రావమున్నవ్యాతిమాంసపిండం మాంసాంకు రై రాచితమాశు 
వృద్ధమ్‌, ర్‌ 
కరోత్యజ స స్రం రుధిర ప ప్ర వృద్ధిమగాధ్య మేతద్రుధి రాత్త కం తు, 
ర _క్షతయోప ద్రవవీడేత త్వా త్పాండుర్భ చేతో ర్భుదవీడిత స్తు. 6 
తా, దోపముప్ర కోపించి నిరలయందలి రక్తమును సంకోచపరచి పీడించు 
టచే మాంసపు గ్రంధిని ఉఊన్నతముగ జేసీ కోంఛముపక్వ మె కొంచము స్రువింపుచు 
మాంసపు అంకురములతోబవ్యా ప్తమై శీఘ్మీముగ. వృద్ధి జెందునదియై యుండుటవలన 
యల్ల పుడు రక్తమును ప్రువించుటచే రక్తము క్రీణీం చు టవలన ఆర్భుద పీడపలన శరీరము 
Le ఇట్టి అకుణములుగలది ర క్తార్చుదమని తెలియవల యును, 
విర వమ్లూంసార్చువ సంస్ర్రా వ్రీలమేణములు ధఆా- 


మువీ ప వో రాదిభిరర్ది తేంగే మాంసం ప దుష్ట్రం జనయేద్ధి శోథమ్‌, 
Dw © 
అవేదనం స్నిగ్గమనస్యవర్షమపాకమక్రో పమను ఫ శ్ర చాల్యమ్‌, 7 
ప్రదుష్టమాంసస్య నరస్య గాథమేతద్య న రాయణస్య న 
_మూంసార్చుదం 'ల్వేతదసాధ్యము _కృంసా ఛ్యేవ్యవీమానితువర్ణ యేచ్చ, 
తా, ముష్టిప్రవా రాదులే శరీరము ఫీడింపబడియుండ మౌంసముదుస్థృమై 
జీదనారహీతంబుగ మినమినలాడుచు చగ్మసమౌొ నవగ్గ మునలిగి పొాకరహితయమె రాయి 
వలె గట్టిగ చలించక యుండు వాపునుగలుగం జేయును, దాని "సే మాంసొఠ్బుదనుని 


అప్బదరోగ ప్రకరణమహ్‌. కతి. 


ణుదరు, ఇది ఆసా ధ్యముః ఈమౌంసార్చుదము మొం'సము జెడినవానికీని శ్రుతిదినము 
మొంసమును దినెడువానికిని తరుచుగ జనించును, ఈ (కింద జెప్ప బడిన అర్భుద ములు 
సాధ్యము లుగ నున్నను వర్ణించవలయును, 
అర్ర అసా ధ్యార్చుదము ఏఆా- 
సంప్రస్రుతం మర్మణి యచ్చ జాతంప్రోతస్సు వాయచ్చభ వేదణాల్యమ్‌, 
తా, మర్మ్మస్థలముపై జనించి స్రావమతోగూడియుండు అర్బుదము నాసాది 
మౌొర్షంబుల పై జనించియుండు శేరు మరియు స్థీరము గ నుండు 'అర్భ్బుదనూు 
ఇవి “అసాధ్యయలు, 
అరై అధ్యరృ్భుదలకుణము ఈ 
యజ్ఞాయ'తేన్యత్లలు పూర్వజాలే శే జేయం తదధ్యరుదమర్చుదశ్జె, 9 


లౌ, పూర్వము జనించిన అర్భుదముమోద మరి యొక అర్భ్బుదము జనించిన 
దానిని అధ్యర్బుద మని యెదరు. 


“0 ద్విరర్భదలక్నణము అఆా- 
యద్గ్ల ద్ద (ంద్భజాతం యుగపత్ర ,-మాద్యా ద్విరర్భుదం తచ్చ భవేద 
సాధ్యమ్‌, 
శ వీకకౌలనూనందు గాని లేక ఒకటి జవించీనపిదప దానిొసమోపమున మటి 
యొకటిజనించిన దానిని ద్విరర్బుదమనియెదరు, ఇదె య సాధ్యము, 
అగ్రి జర్చుదపాకొనుత్పత్తి తికౌరణమయు ఏకా 
న పాకమాయాంలతి కఫాధిక త్యాన్మే వోబవాు-త్యాచ్చ విశేషత స్తు, 
దోపస్థిర త్య్వాద్ద్రథనాచ్చ శతేపోం స సర్వ్యార్చుడాన్యేవ నిసర్లత స్తు, 
తా, కఫము లేక మేదస్సు ఇవి యధికములుగ నుండుటవలన స గ స్ట్‌ 
ముగనుండుటచే దోషములు ఒకదానితో నుఖీయొకటి చేరటవలన సర్వార్చుదములు 
స్వభావముగ పాకము జెందకయుండు, 
| అర్ర అర్భుదమునకు కో దృరసమె 9ఆా- 


శుద్ధసూతం సమం గంధం నుక ్యం యామచతుష్టయమ్‌. 11 
నాగవల్లీ బలా తావ మేఘనొదపునర్న వై వె క 
గోమూలై ౮. పిప్పరీక్వా ఆ క 8విషప్ట్వారుద్ధ్యాపుకుల్లఘు. 12 


లే హీక్టైదై. రస సంఠాద ౦గుంజామా త్రమితంతథా, 
పారిజా తాంబుదె వై న కాసమర్డం చలేపయేత్‌, 13 


574 వెద్యచింతామణెా 


నింబపత్రొద్భవై శై. ఎలతూ-లై జాళ్ళుధ్యతిచ వణ 
తా, కుద్ధి జేసిన రసము, శుద్ధ గంధకము వీనిని సమౌంశములుగ ఖల్వమున వైచి, 
నాలుగుయామములు మె త్తగమరగ్దించి పీప్పలిచూర్ణ మును జేర్చి, తనులపాకు తొడ్త 
మెలరసము, ము త్తవపులగరసము, చిజ్ణహరర'సము, 'తెల్లగలి జేరురసము) గోమూ 
తృము) పిప్పలి కహాయము వీనితో నాలుగుయామములు మర్దించి, లభఘుపుటంబులిడి, 


శ్‌ 


గురిగింజ (పృమాణము రౌద్ర్యరసమను నీ జుపథమును లేనెతో ప్రాతస్సాయం కొల 


ములయందు, పుచ్చుకొనుటయే శాక పారిజాతపాకు తుంగము స్తలు కసీవిందాకు, 
'జేపాకు వీనినినూరి లేపసము జేసిన అర్బుదఘు నివర్తించు, 
శారి ఆధ్య్వర్బుదమునకు యనమాౌరాదిలేపము థా 
లకి ఆక అర క్‌? 
లిప్తా (౪ యవమోరవిడంగబీజగంధోపలై సాన సృణీకృ తై ర్యత్‌ , 
రేన మిశై )స్పరటస్య సద్య_స్త్వధ్యర్చుదం శ్యామతినాన్య_ఖె తత్‌ , 
తౌ. యవమెరము పాయువిడంగ ములు గంధకము వీనిని ఖలషమునందు వెచీ 
నూరి తొండర క్తములోగలిపి లేపనము జేనీన అధ్యర్బుదము శీఘ) ముగ నివ ర్హించును, 
నురియొక ఉపాయముచే నివ ర్పించదు, 
రి గం ధోదిలేపము ఏఆ- 
గంధశిలావిశ స్వమధవిడంగనాగై శకృతంస మైళ్ళ్చూర్లమ్‌, 15 
కృకలాసర_క్షయు క్షం 'లేపాత్త ద్యోర్చుదధ పసి న 
తా, గంధకము, మణిీకిల, కొంకి, వాయువిడంగములం, బాగ భస్తము వీనిని 
సమభాగములుగ చూక్షించి తొండర క్రముతోగలిపీ లేపనముజేసీన తతణమునంబే 
అర్భ్బుదము నివ ర్రించును, 


వ్ర హోరి ద్రాదిలేపము ఏయా- 


హరి ద్రాలో ధృప_త్తంగగుడధూమమనళ్శిలాః,. . 
మధుప్ర, గాఢో లేపోయం మేదోర్చుదహాూరః పర్య, 
వఏతామేన (క యాంకుర్యాద శేషాంశర్క_ రార్చు బే, 17 


తా, పసప్పు లొద్దుగ, రసకర్పూరము, 'భేల్లము; కరుధూపము, మణిళిల, 
వీనిని 'సమఫొగములుగ గ్రహించి ఖల్యమునందునిచి చూర్చించ్కి 'తేచెలోళలినీ 
. లేపనము జేసీన సదు దము నివర్తించున్కు యీ, కియ"సే శర్క_రాద్భుదమునందును 
. శీయంధగును, 


న్నీ ప పదరోగ ప ప్రకరణమ్‌, 875 


అథి గళగండ్క, గండమొల, ఆపచి, ౫ గంగి, ఆర్బుదములకు పథ్యయులు ఈ 
పురాణఘృత పానం చ జీర్లలోహి పహితశాలయః, 


యనా ముద్దాః పటోలం" చర _కశి గృుకటిల్లకమ్‌. 18 
శాలిం చ శాకం వెశ్తాగృం రూతహూణి చ కటూని చు. 

దీపనాని చ సరాంణి గస్టులుళ్చ రీలాజతు, 19 
గళగండే గండమాలాపచీ గ్రుంథ్యప్పదా_న్త నెక 

యథాదోపషం యథావస్థం పథ్య మేతత్సకీ_్రి రితమ్‌, 20 


నా, ప్రాత ఇెయ్యిని ద్రానట, [3 యజ్ఞ వడ్త బియ్యము, యవలు పెసలు, 
పొట్లకౌయ, యెజ్ఞమునగ, “కౌకరకౌయ, పొన్న గంటికూార, ఆకుకూరలు, వెదురు 
సుంలకలు దూతచజ దార్థములు, కటుపదార్థములు, దీపనపదార్థ ములు, గుగ్గిలము, 
శిలాబితు, ఇవి గళగండ, గండమాల, తజ, (గంధి అర్బుదము ఫీనియుందుండు 
దోపావస్థ స్టల నెరింగి పథ్యంబిడవల యును, | 
అర్ర ఆ పర్య ములు రికా 
దుగ్దేతువికృతిస్ప ర్యామాంసంచానూప సంభ వనమ్‌ 


వీప్టాన్న మన్లుం మధురం గుర్భభఖవ్యందకారి చ, 21 
గళ గండం “గండమాలాపచీ గ ంథ్యర్భు దామయాక 
చికిత్సన్న గదంకారో యకోర్ట్‌, పరివర్ణయేత్‌ , 29 


తా, పాలు, హర కర్క_రాదులు, అనూపబేశ స్లితజంతు 
మౌంసము, వీష్టైన్నము, పులుసు, తీపు, గురుపదార్థములు, అభిష్యంది కౌరి పదార్థ 
ములు ఇవి గళ్లగండ, గండమొల్క ఆపచి, గ్రంధి ఆర్బద ములక అపథ్యములనీ 
తెలియవలయును, 


శి పదరోగపకరణవ్‌. 
౧౧ as 
“రై నీ పదరో గ కర్త విపొకము, థ్రిఆా- 
సగోత్రాయామభిగమాత్‌ స్‌పదీ జాయతే నర, 
యోన్యానుసృక్చ స్ప సవతి తత నాం తా నలా చశేత్‌ , 1 
మాసం పయో వ్రతం చైవ "తస్మాద్రోనత్ప్రముచ్యతే, 
శా, స్యగోత్రప్రేతో సంగమము చేయువానికి న్సీప వబ గరు జనించు, 
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మరియు య్రీస్వగోశ్ర పురుషునితో సంగమము జేసీన యోనివలన ర _క్షస్రైవముగలుగును, 
అదినిపర్డించుట కై చాంద్రాయణ రుత క ఆతా సముసరన పతాక! 
మును జేయవలయును, 
ఆధి లీ పదరోగ(ప్రతిదొ దానము థా 
నీ పదన్ర్రీపదః కుంఠ॥ పతకా మురధనుర్గరః, 2 
తా, 3 పొదములు కంఠత్వము, క త్రిధనుస్సు ఇవిగల్నధె దెగువబడునటుల 
నుండు (ప్రతిమను జేయించి దానం బొనసంగవలయును, 
గ్ర కీ పదరోగస్వరూపము థా 
మేదోమాంసా శ్‌ యం శోఫం పాదయోః క్లీపదం వేక్‌, 
స్వలింగదెశనోపెశ్చ శ్రే లేధా స్యాచ్చ కఫో గ్ర త్తరమ్‌, 3 
లా, మేదస్సు —_ విన్సిని ఆళ్ర)యించి, "కాళ్ళపై వాపు జనించును, 
దానిని వ్లీ పదమని యెదరు, అది కఫాదిక దోషయువలన 3 విభములుగ నుండును, 
అరి (3 శ్రీ పదలకుణము థితా- 
యస్సజ్యరో వంక్షణజో భృశాః రికో ృధోనృణాంపాదగతః క్ర క మేణ, 
తత్‌ లప కదం .న్యాత్క_రకర్గనేత, కక నాహిన్యక శప 
శా, ప మొదట గజ్జలయందుజనించి మిక్కిలి. పీడనుగలుగ జేయుచు. 
మ మెల్ల మెల్లగ పొదములంచజేరునో దానిని శ్లీ పదమనియెదరు, యీ 
వీ పదము చేతులు, చెవులు, కన్నులు కిళ్నమయు, “పెదవులు, ముక్కు వీనిపె సహో 
ee తెలియవలయును, ' 
అరి వాత్‌జన్లీ పదలక్షణయు ఏడ 
వాతజం కృష్ణరూక్షం చ స్ఫుటితం తీవ, వేదనమ్‌, 
అనిమి_త్తరుజం తస్య బహాంశో జరవీవ చ, ర్‌ 
తౌ, వాతీజన్సీ పదము. నల్లగను, రూక్షముగను పగిలి తీవ వేదన గలదిగను 
నిమిత్తము లేక పోట్లు, తరుచ్చు మ. ఇవి సలదిగనుండును, 
న్‌ వీ_్తజ శ్రీ పదలతీణము థా. 
పీ_త్తజం mee. దావాజ్యరయుతం మృదు, 
సీర్తేశ్టీపదము పీకవర్ణము, దాహము, (మంట) జ్వరము ఇవి గల 
మృదువు నుండును, | 


నీ చదరోగ పక రణ హ్‌. 377 
లా నూ 


ఇతర -శెష్మిక కీ పదలత్నణము రతా 
శై కం స్నేగి వర్ణం చ శ్వేతం పాండు గురుస్థిరమ్‌, 6 
తౌ, కఫజశ్లీ పదము మినమినలాశుచుు తెల్లగను), బరువుగను కకినముగను 
నుండును, 
0 అసౌాధ్యశీ పదలక్షణము ఈ 
వల్లీ కమివ సంజాతం కంట'కె రుపసంచితమ్‌, 
అధ్దాత్యకం మవాత్తచ్చ వగ్గనీయం విశేషతః, 7 
తా, పుట్టవలెపెరిగి, ముండ్లవలెవ్యాపించి ౧ 'సంవత్సరముగడచి గొప్పదిగ 
నుండు శ్లీ పదమును వైద్యుడు విడువవల యును, 
అడ స్ట పదమున కష్మప్ర ధానము 90ఆా- 
శ్రీ జ్యవేతా విజానీయాచీ న్లపడాని ఫు యాం. 
గసరుత్వం చ మహాత్వేం చ యస్తాన్నాస్తి వినా కఫాత్‌ , 8 
తా, మైచెప్పబడియాండు మాడువిభములగు శ్లీ పదములు, కఫప్ర, ధానము 
లుగ నుండును, ఎందువలనన గా గురుత్వము మవా _ల్స్వేము ఇవి కఫమువినాజనించన్రక దా. 
౦ చేళ భేజీన క్షీ పదోత్స త్తి తీ అఆ 
పురాణోదక భూయిప్టాస్సర్య రు రువు 'చ శీతలాః, 
యీ ేశా స్తేమ జాయ నే శ్లీపదాని విశేషతః. 9 
తా, ఏచేశములయందు మిగుల ప్రాత బడిన నీళ్ళనువాడుట, 'సర్వబుతువుల 
యందు శీతలము, ఇవి గలగియుండునో ఆదేశములయందు విశేషముగ్భ క్షీ పదములు 


జనీంచును, 
అరి ఆసాధ్యలకుణయ థితా- 
జ ane అద జే 
యె ఏష లాహోరజాతం పుంసః ప్రకృత్యా చ కఫాత్యస్య, ళ్‌ 
ఇర ఇ స్థ 
సాస్రావమత్యున్నత సర్వ్యలింగం సకండురం న్లేమ యుతంవివర్ధ మ్‌. 10 
తా, కఫకౌరకములగు ఆవోరవిహారములవలన గలిగిన శ్రీ పదము, స్వభొనముచే 
కఫ ప్రక్ళృతీగల పురువునికిగలిగిన క్లీ పదము, సర్వలతణమలఅతోగూడి మిగుల ఊన్న 
తమై దురదగలిగిి, (స్త్రవించుచున్న కఫాత్మ కల్లీపదము వీనిని చైద్యుడు విడువ 
వలయును, లే 
చెద్యచింతామణి 11-40 
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రీ చి తృ్క"కౌదికల్కు_ము రతా 
హితళశ్చ "లేపనే నిత్యం చితకో మ 
సిద్ధార్థశి గృుకలోో- వా సుఖోష్టో మూత్ర, పెవితః, ll 
శా, చిత (త్రృచమూలము, జేవదారుగాని, తెల్లఆవాలు, మునగపట్ల వీనిని గాని 
కల్క_మువేనీ, by త్రయుతో చేర్చి కొంచముప్లముగ చేని శేపనముచే సిన క్షీ పదము 
నివర్హించునునుం 
అర్ర హారీ కీక ల్కు_ము 'ర్రితా- 
ప్ర వీబేద్యా భయాకల్కం మూశ్రేణాన్యత మేన చ 
తా, కరక్కాయవొలుఫును కల్క_ముచేని నోయమా త్ర ములో కలిపిగాని లేక 
ఉఆప్లోదకముతోో గాని ఫుచ్చుకొనిన క్షీ పదము నివర్షించునుః 
| అరి సృద్ద దారుచూగ్లము da 
పం వా మూత్ర సౌపరకాదిభి!. 12 
 శీల్రిక్రం నీ పదం హన్తి కృఛ్ళం సంవత్సరోవి.తమ్‌ 
తా, 'వృద్ధడావచూర మును గోయా, తృయులో గాని, కౌంజికములో-గాని 
కలిపీ పుచ్చుకిెనిన 'సంవత్సేరమునుంచియుండు శ్రీ పదము నివ _ర్థించును, 


శరై వీప్పల్యాదిచూగ్లము రత 


విప్పలీ త్రిఫలా దార్వీ నాగరం సపునర్నవమ్‌. 13 
షష 

భాగ రి ర్తి పలివై స్టే స్తేపాం తత్సమం వృద్దదారుకమ్‌, 

కాంజశేనితు తచ్చార్లం విబేత్కర ప ర్‌, వమూాణత, 14 

జీర వా పరిహార్యం స్యాద్భో జనం 'సక్వకామికమ్‌, 

లప పదం వాతరోగాంశ్చ ప్రీ వీ వాం నుల మరోచకమ్‌, కేర్‌ 


క్రీ 
అగ్నిం చ కురుతే ఘోరం భస్తకం చ నియచ్చతి, 

శా, పిప్పళు, కరక, తాడి ఊకిరికెలు, మొనిపాసప్రు, శొంఠి, 'తెల్లనలిజేరు 
ప్ర, ల్యేకము ౨ పలములు వీనికన్ని టికి సమము, వృద్ధ చారు వినిని చూర్షముజేని 
౧ స. (ప్రుమౌణమ కౌంజికముతో' పుచ్చుకొని, అదిజీర్లించిన పిదప యాధేస్ట భోజన ము 
జేనినను క రీ పదము, 'వాఠీరోగములు, ఫ్లా, గుల్మము అరుచ్చి, భస్తకరోగము ఇవి 

నివ ర్రించుటయే గాక అగ్నిదీ ట్ట వీని గలుగ అజ... 

రి గాడూచ్యాది లే పము రా 

ఫడూచీ కటుకీ శుంకీ "జీనదారువిడంగకమ్‌, 16 


స్‌ ప పదరోగ ప ప్రకరణమ్‌, 879 


వీష్టా గోమూ త్ర సంయు_క్రం wl ఛపదనాశనమ్‌, 
తా, తిప్పతీగ, కటుకరోహిణి, కొంఠి, దేవదారు, వాయువిడంగములు9 
వీనిని గోమూ,త్రేముతో నూరి లేపనముజేనీన శ్లీపదము నివ రించును 
అర్ర అభయాదిలేపము ఇడా 
అభయాసర్ష్మ పనాగరహీంఛవణాశి స రవిమూలై ౪, ర్ట 17 


(UW 
దినకరపయసా ప. సఎపదనాశాయ లేపనం కుర్యాత్‌, 


| 
తౌ, కరక్కా_యలు, "తెల్ల ఆవాలు, శొంఠి, ఇంగువ, వస, మునగ జేరు, 


జిల్లేడు'వేరు వీనిని సమాంళమాలుగచేర్చి ' జిల్లేడుపాలతో నూరి లేపనముజేనీన కీ పద 
రోగము నివ_ర్గించును, | 
-అ3 సీ_కేశీపదలేపము రఆా- 
వమంజిష్టాం మధుకం రాస్నాం సహింసాం సపునర్న వామ్‌, 18 
విష్ట్రారనాశై. రి ర్ఫీమ్పేత్తు వీ విత్రల్లీ ప పదశాస్తయే, 
తా, మంజిష్ట తక నశ... రాస్ప, జటామౌొంనీ, తెల్ల గలిజేరు చేరు వీనిని 
సమాంశములుగ “కౌంజికముతోనూరి లేపనముచేనీన పీ ర్రక్లీపదమా నివ_ర్థించును, 
అర్ర — dm 
 ధఢత్తూరె రండనిర్లుండినన్హాభూశి గృ గుసర్త పై 19 
ప్రలేపన్లీ పదం హస్తి చిరోజ్టేనున్‌ ఉనా 
. తా, ఊమైెర్సఆకు, ఆముదసువేరు వావిలిఆక, కెల్లగలిజేరువేరుు. మునగ 
జేరు, తెల్లఆవాలు వీనిని సనుముగ నూరి లేపనముచేసీన చిరకొలముగనుండు శీ పదను 
నివ _రించును, ప 
ఉపరి సిద్ధార్థాది'లేసము గతా 
సిద్దార్ధ సౌభాంజన బేవదారువిశ్వొప థై రూ త్ర యుశై8 ప్రలిం చేత్‌ 20 
పునర్న వానాగరసర్ష పానం కల్క్యే-న: వా చంద్‌ ఏ మి శి శి తేన, 
తా, తెల్లఆవాల్కు మనగ జేరుపట్ట, చేవడారు, శొంఠి వీనిని నోమూశ్ర ముతో 
నూరి లేపనముచేనీనను లేక "తెల్లగలీ చేరు "కెల్ల ఆవాలు వీనిని కల్ళను చేని, | “కొంజిక 
ముతో కలిపి లేపనముచేసినను శ్లీ పదము నివ ర్తింఛును, 
ఎపప్రు/్రి సొ శ్రీక్షరస్థు ఛము రఆజా 
నురసొజేవకాన్టం చ త్రిఫలా క్రికటుూకణా, 2 
లవణాని చ సర్వాణి విడంగాన్యథ చి ల కమ్‌. 


880 వైద్య చీంళామణొ 


చవికా వీప్పలీమూలం గ్యస్ధలుర్హపుపా వా, 22 
యవాగ జం సపాఠం చ శ శీలా వృద్ద దారుకమ్‌, 

WU re ® డర్‌ 
కల్కైక్చే కార్షి 3 రేభిర్ణ త ప్రస్థం విపాదయిత , 28 
దశమూాలకపూయేణ ధాన్య యూప ద్ర -వేణ చ, 
దధిమండేన సంయుక్తం ప్రస్థం ప్రస్థం పృథక్స ఎ్రథక్‌ 24 
పక(ం స్యాదుభ్బుతం నష్టం వి బేత్కర్జ త్ర యం వావి, 
ఫీ పదం కఫవాల్‌ోళ్లం మూాంసరకా శి తం జయేత్‌. 95 
౧౧ థి = 
మేదో శి తాభిఘాతోోత్లం హన్యాదేవ న సంశయః, 
అపచీగలగండాని 'చాంత వృద్ధిం తథార్పుదమ్‌, ల్లిగ్రి 
నాశ యేద్దహణీదోషం క్రంయధుం గుదజానపి, 
పరమగ్నీకరం వాద్యం కోహ్ల శీ) మివినాశనమ్‌, 27 
ఘృతం సౌచేశంరం నామ న్నీ పదం వా న్తి సేవితమ్‌, 

ద్‌ 

జీవశేన వృతం హ్యేతద్రో గానీకవినాశనమ్‌. 2న 


తా, తులసీ దేవదారు త్రిఫలములు) త్రీకటుకములు, గజపివ్పలి, పంచ 
అవణములు, వాయువిడంగములు, చృిక్కయాలము, చవ్యము) మాడి, గుగ్గిలము బోడ 
తరము పస, యవమోౌరము, విష బొొద్ది, కచూరములు, ఏలకోలం, వృద్ధ దారు వీనిని 
ద్ర, ల్యేశము ౧ తులముచొప్పున కల్కముజేసి అందు నెయ్యి, దళమాలక పాయము, 
ఛాన్యయూపషము. లేక కపాయము, "పెరుగుమదిలేట ఇవియన్ని యు, ప్ర, క్యేకము 
నొక్కొ_క్క._ డ్రస్థముచేర్చి ఘృత పక్వమగవండి 3 కర్షములచొప్పున 'నేవించిన కఫ 
వాత జన్యమగుల్లీ పదము, మొంసర క్తాళ్రతమగుళ్లీ పదము, 'మేదోభిఘాత జమగుళ్షీ పదము, 
అపచి, గళగండము, ఆం క్ర వృద్ధి, అర్భ్బుదరోగము, (గహిణిదోషము, వొప్పు, మూల 
వ్యాధి, కోవ్షక్ళమిరోగము, ఇవి యన్నియా నివ ర్రించుటయే గాక అగ్నిడీ ప్టీ, వాద 
యహితము వీనిని గలుగంబేయును. ఇది జీవకునిచే జెప్పబడిన సౌ శేశ్వరఘృతము, 
=శప్రు(ర్రి విడం గాదితై లము, ఏతా 
విడంగం శారొబొక్కే_ము నాగశే చిత శే తథా, 
భద్రడార్వేలకాఖ్యే చ సర్వేషు లవణేవు చ , 29 
శో.లం పక్వం పీబేద్యావ ని పదానాం నివృ త్రమే, 
శా, బాయువిడంగములు, సుగంధపాల, జిచ్లేడుచేరు, కొంకి చిత్ర మూలము, 
భద్ర దారు, ఏలకేల్కు పంచలవణములు) వీనినన్నిటిని సమమాగచేర్చి, తెలమునందు 
వైచి పక్వముగకౌచి పుచ్చుకొనిన శ్లీపదము నిన _ించును, 


అ౦తర్విడ్రధిప్రకరణమ్‌, 91 


అధి శీ పదమునకో పధ్యయులు 9౫ 

పురాతనాః ప్టిక శాలయక్స యవాః కులుతాలశునం పటోలమ్‌.80 

వార్తాక సౌభాంజనకార వేకు పునర్న వామూలముపోదికా చ, 

ఏరండ తైలం సురభీజలం చ కటూని తికాని చ దీపనాని, 31 

వశాని ప పష్యాని భవంతి పుంసాం రో స సతి ప పదనావమ భేయే, 

లౌ, ౬౦ దినములకు పండెడి ప్రాతవడ్డు, సహ. , ఉలవలు, ఉల్లిగడ్డలు, 

పొట్ల'కౌయ, వంకాయ, మునగకౌయ; “క "కొకర కౌయు ెల్లగలి జేరు చేరు బచ్చలికూర, 
యు. గోమూత్రము) కౌరమ్కు వగరు, దీపనముగనుండు పదార్థ ములు ఇవి 
శ్రీ కీషదరోగమునందు పథ్యములని “తెలియవలయును, 


0 అపథ్యములు అ9ఆా- 


విస్థాన్నం దుగ్ధవికృతిం సుడమానూపమూామిపమ్‌, 32 
స్వాద్వన్లుం పారియా త్‌ ంచ సింధువింధ్యన దీజలమ్‌, 
సిచ్భిలం గుర్వభివ్యందీ శ్లీ నీ పది పరివర్ణయేక్‌ , 38 


తా, పిష్లాన్నము, పాలతో చేయబడు పదార్థములు, బెల్ల ము, జలప్రాంత్యము 
నందలి జంతువుల మౌం'-సము,' స్వాగుపదార్గ నులు, పులును, పారియాతము, సీంధునది, 
వింధ్యనది వీనియందలి ఉదకము జిగటప దార్థ ములు) గరుప దార్ధ ములు, అభిష్యంది 
పదార్థములు వీనిని నీ వ! నిడువవలయూ ను, 


అంత ర్విదధిప్ర పకరణ వొ, 


అర్ర అంతర్వి ద్రధి స్వరూపము ఆ 
పృథక్సంభూయ వొ దోషాః కుపవీతా గుల్మ రూవీణం, 
ద థి 
వల్లీ కవత్సమున్నద్ధమంతః కుర్వ_న్తి విద్రధిమ్‌ 1 
ళా, వాతాదిదోషములు చేర్వేరుగ గాని. లేక శేకయుగశానీ ప్రకోపించిన షై 
గల్శముతో సమమగురూపముగలీగ్కి ఐల్తీ కతుల్య ముగనుండు విదృధిని గలుగ 
జేయును, 
యురి వీ ద, ధ్యుత్చ త్తీస్థానములు-వాని వానిలఅత.ణ ములు రక 
సచే వ _స్పిముఖే నాభ్యాం కుతే వంతణయో స్తథా, 
వృక్క_యాః న్లీహ్నీ యకృతిహృాదయే క్లోమ్ని బాక్యుథ, 2 


2 దైద్యచింతామణొ 


వపాముశకాని లింగాని బావ్యావిద ధిలక్షుణై 1, 


ఇదే వాతనిరోధ స్తు వసౌ కృఛ్చా)ల్పుమూ లే "తా. 3 
నాభ్యాం హిక్కా తథాటోపః కుతే మారుతకోపనమ్‌, 
కటిష్ఫష్టగవా _న్తీవో) వంకణోళ్లై చ విద్రథౌ. 4 


వృక్క_'యాః పార (సంకోచః ప్లీహ్ను ్యళ్భ్య్వాసావర్‌ ధనమ్‌, 
య క 
సర్వాంగప్రగవా క్రీవోవ్ళాది కంపశ్చ జాయతే. ' 
SOS Ps శే en 
శ్యాసో యకృృతిహిక్కాచ కోబ్బు సేవియత పయః: 
cq 
దిరుపార్శ ప్రమలందు వెన్నిముకలచా శ్ర యించియుండు మాంసవిశేషము) ప్లీనా, 
(ఎడమ పృక్క_యందు పచ్చనైయుండు మాంసవిశేషము) యకృతీ (కుడిపార్ళ పమన 
నల్లనై యుండు మాంసవిశేప ము) క్లోమ (నీరుతి చ్రీ) వినియందుబుట్రిన 'వహిద్రధులు; 
బావ్యావి ద్రృధిలతీణములతో తుల్యలకుణమయులు గలవిగనుండును, వానిలో గుదజవి దధి 
యందు వాతనిరోధము, వ_న్టీమాఖమున జనించిన విదృధియందు అతికష్టముగ మూత్ర 
మునువిడుచుట, నాభియందు జనించిన విద్రధియందు ఎక్కిళ్లు గుడగుడళబ్రము కుక్షి 
యందుత్సన్నం బైన విద్రధియందు వాత్మప్రకోపము, గజ్జలయందు జనించిన విద్రధి 
యందు కటి ప దేశము, పృష్ట భొగము ఇవి బిగబట్టుట, వృక్క ములయందు జనించిన 
విద్రధియంద్యు ప్రక్క._లను కుంగదీయుట, ప్రీహాస్టానమున జనించిన విద్రధియందు 
ఉ్భా వ్రసనిరోధము, హృదయమునందు జనించిన విద్రధియందు, సర్వావయనములు 
బిగబట్టుట, వణుక్కు యకృత ప్ర) దేశమునందు జనించిన విద్రధియందు శ్వాస, ఎక్కిళ్లు, 
నీరులి ల్రీయందు జనించిన విద్రధియందు మౌటిమౌటికి ఊదకపానమునుచేయుట ఇట్ల 


విద .దిసంపా కీ 
ఇర ద్కధిసంన్రా ప్త జా 


త్వ గ_క్షమాంసమేదాంసి ప్రదూప్యాస్థిసమా ని తః, 6 
దోపా శ(ోథం శనై ర్ధోరం జనయంత్యుచ్చి) తాభృశమ్‌, 
మహాళూలం రుజావంతం వృ_త్తం వాప్యథవా యతమ్‌, 7 
సవిద్రధిరితి ఖ్యాతో విజ్రేయః వడ్విధశ్చ స, 

పృథజ్ఞోపై స్సమైశ్చ మలేనాప్యసృజా తధా, 8 


మ న్‌ 
ప్ఞామ వి హితేపాం తు లతణం సం ప్ర చత్యుశే, 
శా, అస్థులను ఆ క్రయించియుండు , వాతాదిదోషములరం మిక్కిలి (పృ్కకో 


bans (లీ 
షీంచి జన్థుల హాక్ర్రయించిన వై చర్ష్మముు రక్తము మొంసము) మేదస్సు వీనిని జెరచి 


అంతర్విద్రధిప్రకరణమ్‌, 863 


భయంకరమగువాఫునుగలుగంజేయును, ఉత్ప త్తీకాలమునందు మిక్కిలి పోట్లునొప్పి 
గలిగి గుండ్ర్యముగ గాని, నిడుపుగ-గానిి భయంకరమగు వాష్రనుగలుగం జేయును, దానిని 
విదృధియనియెదరు, అది వేశ్వేరుగ వాతవిద్రధి, వీత్తవిదృధి శేవవి ద్రధి సన్ని 
పారవిదృధి, క్షతజవిద దృధి రదక్ష్తజవిద్రధి ఆని ఇటుల "ఆకవఫంబులుగనుండును, 
జ క్రుమమగ హంత వివరిం చెద ను, 
“అరి నాతజవి, ద దృధిలక్షణ ము ఏఆా- 
కృష్ణోరుణో నా విషమా భృశమత్యర్థ వేదనః, 9 
చి త్రోశ్ఞానప్ర ప్రపాకశ్చ విదధిర్యాతసమ్మవః, 


తా, pee యొజ్దగను, విషమముగను, మిక్కిలి వేదనగలదిగను నానా 
విధములగు ఉత్పతి, పాకము వీనితోగూడి యుండునదిగ నుండునది వాతజవి ద దృధియని 
తెలియవలయును. 
అగి పీర్తజవిద దృధిలత ణము థఆా- 
పకో(దుంబరసంకాశశ్ళా ఏవో వా జ్యరదావ్నావాక, 10 
 తప్రోలానప ప సృపాకశ్చ విదధిః వీ్తసంభవః, 


అస పండిన shes eae నల్లగ గాని యుండినటై , జ్వరము, 
దావాము వీనితోగూడి, ఉత్ప త్తి) పాకము ఇవి కీఘ9ముగ గలుగునది పి త్తజవిద్రధి 
యని "తెలియవలయును, 
ర్‌ శఫజవిద (ద్కధిలకణము ధఆా- 
ఫరావసదృళః పాండుల్నీతః స్నీగ్టోఒల్ప వేదన, 11 
చిరోశాన ప స ప్రపాకళ్ళ్చ విద్రధిః కఫసమ్మవః, 


శా, క కా! కెల్లననుు శీతలముగన్వు నున్నగను, స్వల్బ 
జేదనగలదిగను, ఉత్ప త్తీఅయిన బహుకౌలమునకు పక్వమగునదిగను నుండునది కఫజ 
విద్యధియని “తెలియవలయును, 
అరి సన్ని పొతజవి, ద, ధిలక్షణము రిఆ- 
నానావర్షరుజాస్రావో ఘుంటాలో విషమో మహోకా 12 
విషమం పచ్యలే చావి విద ధిస్సాన్ని పాతిక, 
_ తా, నానావిధములననొప్పి, నానావిధకూలగు రక్తస్రావము ఫఘుంటవలి 
నుండుట, చిన్నదిగను లేక విషమముగను (అనగా అసాధ్యముగనుండుట, "పెద్దదిగ 
నుండుట విషమపాశము, (కొంతభాగము చిరకాలముమోద మరికొంత భోగము 
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శీఘ్మీముగ పక్వమగుట) ఇట్టి అకుణములగలది సన్నిపాతజవిద్ర్యధియని తెలియనల 
యును, 
-అ౦ అభిఘాత (ఆగంతు) జన్యలి ద ధిలక్షణమ 9౩ 


ల సైర్ళావై. రభివాతే కుతే వాఒపళ్ల వ కౌరిణః, 18 
థి 

శ్షతోపా వాయునిసృృతస్సర_క్త క౦పవ్‌ _త్తమారయేత్‌ , 

జ్యర_స్త సాష్టా చ దాహాశ్ళ జాయ స్త తస్య "దేహినః. 14 


లగంతువి ద్రధిశోయః విత్రవి ద్రధిలకణః, 
తా, లోష్టము) కట్టలు, పాహెణాదులు ఏనిచేగలిగిన చెబ్బగాని లేక గాయ 
ముగాని గలిగియుండున పుడు Hoes వాతము ప్ర, కోపించి, తద్ద్వారా 
వృద్ధి బొందిన క్షతోవ్య ర క్షముతోగూడినదై, వీర్తమును ప్రకోవింపండేని జ్వరము, 
దస్పీ, తాపము త శ్రీవిద ద్రధిలక్షణముతో సూడియుండిన అభి 
ఘాతజవిద్రధియని “తెలియవలయును, 
అగ్రి ర_క్టజవిద దృ్కధిలక్షణము 9ఆా- 
bare ్ర్‌న్తీవ, స వ 'దాహారుజాకరః, 16 
సీత్తవి ద్రధిలింగ స్తు ర_క్తవిద దృధరశ్యశే, 
తౌ, es ల నిపొక్కు_ అతో గూడి, ఇ్యామవర్ణముగ లై) తీ న ద్రమగుతాపమునొప్పీ, 
జ్వరము, ఇవిగలిగి, పిత్తవిదృధి అక్షణములతో హూడియుందునది ర_క్షవిద్యధి యని 
తెలియవలయును. 
అరి _స్థనజవిద దృధిలక్షణము యా 


పవనేన _స్దనశి రాస్పంవృతాః ప్రా పాష్స యోవీ.తామ్‌, 16 
. సూతానాం గర్భిణీనాం తు సంస్థ వేచ్ళ్య సయథుర్హృనక, 
_సనే (నీ (స్ర్రీయస్సుదుగ్గోవా నా 'బాహ్యావిద్ర ధిలతమణ!, 17 


నాడీనారశ్షేన సూక్షువ క) క్వాతన్యానాం న్నన" "జాయే, 
తా, ప్రసవించిన (స్రీలు లేక, గ ర్ఫిణీ'్రీలు) నీర ర్లయుక్క_ పాలతో గాడి 
యుండు సనములయందు వాతము (ప ప్రకోపించి, సిరలనుబొందిి వానిముఖముల నడ్డ 
గించి, 'సంకోచితముల గచేసీ, : ప్రబావ్యావిద్ర ధిలమీణములుగల కఠిననుణు వాళ్ళను జనింప( 
జేయును, దానిని _స్థనజవిద్ర, ధియనియెదరు, అది కస్యకల యొక్క _స్తననాడీముఖ 
ములళీ స్త టల వారలకు ఈ స్థనవిద ద్రథి జనింపక యుండు, (దీనికీ 
శరర ధులలో నే అంఠర్భావము, ) 


అంతర్విద్రధిప్రకరణమ్‌, తీరిర్‌ 


డ్రె సాధ్యాసాభ్యవిద, లక్షణము లిఈ- 


వ్యాన్నాభివ_స్టివర్థ్యాయే తేషు భిన్నేవు 'బావ్యాతః, 18 
జీవేత్క_దాచిత్సురుపో నేతేషవు కథంచన, 
సాధ్యా వి ద్ర ధయః పంచ వివర్జ నగ బన్ని పాతికః, 10 


ఆమపక్ష్యవిద్యా త్వం తేపాం కోథవదాదికేత్‌ : 
తొ, వాదయము, నాళ్ళి, వస్స్‌, వీనిని వదలి, ఇత రస్టలములయందు జనించిన 
విద్రధి వెలపలకు పగిలినయడల, ఒకౌనొకప్ప్వుడు శ్రఠువుడు జీవించును, వాదయము, 
నాభి, పొత్తికడుపు వీనియందు జనించిన రోగ మృతిని జెందును, మరియు పేనుదవారిం 
పబడిన ౫ విద్య, ధులు సాధ్య యులు సన్నిపాత విదృ ధి అసాధ్యము, వానిలో ఆను, 
పక్వ, విదగ్గాపస్థలు మూడును శళోఫతో సమానముగా నుండునని తెలియవలయును, 
ర్తి అసాధ్య లక్షణము రతా 
అభథ్థాతం బద్ధనిహ్యందం ఛర్జి హిక్కాతృపాని తమ్‌, 20 
Yd 
రుజాశ్యాస సమాయు_ క్షం విదృధిర్నాశయెన్న రక్‌, 
తా. కడ ఫుబ్బరము, వ్రణమునందు స్రావనిరోధము) వాంతి, ఎక్కిళ్లు, దప్పీ, 
నొప్పి, శ్వాస ఇవిగల విద్రుధిరోగి మృతిని జెందును, 
విద్కధిస్రావనిగ్గనునము $ఆా- | 
నాభేరుపరిజాః పకా యాంత్యూర్థ నమిత రేత్యధః, 21 
అధః సృ లేవు జీ'వేత్తు సృ లేషూర్థ go న జీవతి, 
తా, బొడ్డుకూపెన జనించిన విదృధిపండిన యెడల నోటివలన స్రావమగలున ను, 
బొడ్డుకు, క్రిందుగ జనించిన విద, ధి యందు గుద ద్వారమున సా వముగలుగును, 
(నాభియందు జనించిన విద, ధియంగు, ఉఊభయమొగ్గములయందును, స్తా వముకలుగును) 
విద ధులయందు అథో మొగ్గ మువలన స్రావముగలిగిన రోగిజీ వించును, ఊర్థ ప్రమౌక్ల 
మువలన స్రానముగల రోగి మృలి జెందునని 'తేలియవలయును, 
తు విదృధికి వరుణాదికసపాయము రిఆ 
కానీసృసై ంధవశిలాజతుహింసచూా కై 


ర్తి © కృతో వరుణవల్క_లజఃకషూయః. 22 
అభ స్టంత లే స్థితమపకగమలి ప మాణం 
న్యాణామయం వలల విదృధి ము గృశోఫమ్స్‌, 
తొ, కౌసీసము, 'సైంధవేలనణము, శిలాజీకు, ఇంగువ) వీనినిచూరించి, వులి 
వైద్యచింతామణి 11._49 


వీ86 వైద్య చింతామణి 


మిడిపట్టక సాయము బెట్టి; అందువెచి పుచ్చుకిెనిన, లోపలనుండి పక్ష్టముగాక, 
మిక్కిలి గొప్పదిగనుండు భయంకరమైన నాపుగ ల విదృధి నివ ర్తించును, 
ఎం నిగ?) ఛో సదికపాయ్యు గితా- 
న్థి గ్రుదీప్యవరుణది చూమినీకంజ రాశనక్ళరః క్రషాయకః, లి 
బో్గదూర్ల సహితో ంతరస్థితం విదృధిం ప్ర ప్రశమయేదసంశయమ్‌, 
తా, మునగ వేరుపట్ట, 'ఫలిమిడిపద్ట, పసపు, నూనిపసపు, రావి 
పట్ట వీనిని సమౌంళములుగ కషాయము బెట్టి బోళ చూర్భమునందు వై చీ పుచ్చుకినిన 
లోప అనుండు బృిద్కధి నివర్తించును? 
అర్ర పునర్న వాదిక సాయము త్త 
స్ట మూలం మూలం వరుణకస్వ చ, 24 
జలేన క్యథితం వీతముపక్యం విద్రిధిం జయేల్‌, 


శా, తెల్లనలిజేరు వేరు, భమిడి వీనిని కషాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన 


పక్వముగాకయుండు విద్రధి నివర్దించును, 

“అం దశథమోాలాదిక సాయము రిఆా- 
దశమూాలచ్చిన్నరుహాపశ్యా దారుపునర్న వాః, 25 
జ్యరవిదధికోశో షు శిస్తవిశ్యయుతా పితా, 

తా, దళమూలములు, తిప్పతీగ, కరకవొలుపు, దేవదారు, తెల్లగలి జేరు, 
ముస వేరు కొంకి వీనిని కపాయము బెట్టి పుచ్చుకొనిన, న ద్రథి వాపు 
ఇవి నివి రించునుః 
పరి వాతేనిడ ధికిక పాయము రితా 


పునర్న వాదారువిశ్వద శమూూలభ వాంభ సా, 26 


గుగ్దులుం రుబుతైలం వా పి బేన్హారుతవి ద్ర, 


శా, కెల్లనలిజేరు వేరు, మ్రూనిపసపు, శొంఠి దళమాలములు, వీనిని సమౌంళ 


ములుగ క పాయను బెట్టి, అందు గుగ్టిలచూర్ష ము. లేక అముదముచేర్చి పుచ్చుకొనిన 
వాతవిద్ర,ధి నివ రించునుః 
ధ్ర క ఫజవి ద్రదికిక సౌయము వా. 
త్రి త్రీఫలాళిస్ర వరుణదశమూలాంభసా విబేత్‌ , 27 
నస్టులుం మూత్ర సంయుక్తం విద దృథౌ కఫసంభవే, 


తా, త్రిశలమురు, మునగ వేరుప అ ఉలీమిడిపట్ట, దళమూాఅములు వీనిని 


po 


అం౦తర్విద్రధిప్ర వగ 887 


కపాయము బెట్టి, అందు గుగ్చిల చూర్ణము, గోమూ 
కఫజవి దృధి నివ _ర్థిం చును, 


(త్రము న చేర్చి ప్రచ్చుకిొనిన 
-ఆం విద Sos యగిఈ- 


యవగోధభూమము ప స్ట నప స్పై ప్రలేపయేత్‌ . 28 


విలీయతే తణేనై న వ పక్యశై. న హి విన్రధికి 
తా, యవలు గోధుమలు, పెసలు వీనిని పం లేపనము జేసిన పక్వ 
మగు విదృధినళించును, 
థై వాతవి ద్రధిలేపము ఈ | 
బ్రాఘ్సుమూలకక లై శాస్త వసాతె వ. లభ్యుతానిలై ర 29 - 
సుఖోస్టో బహాల్లో "లేపః సృయాజ్యో వాతేవిద దృథౌ, 
తా, ఎజ్జఆముద పు వేరును) ముల్లంగిగ డను ey మాంరాసరసము, నెయ్యి 
నూనె) వీనినిచేర్చి కొంచము వెచ్చజేని దట్టముగ శేపసనముజేసీన వాతవిద్రధి నివ 


_రించును, 
వుగి తి ఫి ఫలాదిగుస్తలు (ఆ 


త్రీణిపలాని ఫలక్రి, తయస్య చేతు పలే భవతో మగభాయాః. 80 
పంచపలాని భవంతి పురస్య న్యా _క్తిఫలాదిక గుర్తులు యోగ్య, 
తా, కరక, తాడి, ఊళిరికలు ఇవి పృ ల్యేకము ౧ పలము పిప్పళ్లు ౨ పల' 
ములు, గుగ్గిలము ౫ పలములు, వీనినన్ని టిని చేకముగ జేర్చి చూర్చించిన త్రీఫలా 
గుస్టలు అనబడును, దీనిని సేవించిన అంతర్వి ద్రధి నివర్హిం చును, 
ధి కజ్జలీయోగము గా 


వరుణాదిక పూయేణ రసగంధకకజ్ఞలీమ్‌. 31 
భక్తా ( నివాన్తి మాడై పెకాంబొవా వ్యామంతళశ్ళ్చ విద్రధిమ్‌, 
అపశ్వే 'త్వేతదుద్దిష్టం వే తు వ్రణవత్కి)యా, 32 


తా, వరుణాదికపాయముతో, రసము గంధకము వీనిని కజ్జలిగనూరి, మావ 
మొ్రరుభక్షీంచిను బావ్యావిదృధి, అంతర్విద్రధి ఇవి నివర్తించును, మటియునది 
పళ్వముగాకయుండిన దీనిచే చేయవలయును, సక్వ మైన పిదప వణ క్రియను 
'జేయందగును! 
ఉరి బిల కొపొతనము ధిఆా- 


రసాలఫలకుల్యో యశ్శోఫో బాహార్యేథ చాంతర3, 


558 nye మ తొ 


యు 


ల -కారకో విద్రధిస స్మ్య్స్ర్రతః,. 38 
జలొకాపాతనం శే_స్తం సరసి నేవ వివ ఖా 

శీ లీ గ 
ముహార్వి రేక లహ్వన్నం సేదః విత్త తరం వినా. 84 


తా, మామిడిఫలముతో తుల్యముగ వెలపలగాని లేక లోపలగాని వాపు 
గలిగి జేరుగ, తాపము, నొప్పి, కడుప్పుబ్బరము వీనిని చేయు దుండిన విద్రధియనం 
బడును, ఈ 'సర్వవి.ద్రధులయందు) జలగఅనుటించి ర _క్లమునుదీసీ, పిదప వి-లేకము 
అఘువుగ అన్నము, పి_త్తేముట్రేకించకుండ చమటదీయుట “మొదలగు చికిత్సల జేయ 
వలయును, 
శ్రి (తీ తీఫలాయోగము రి 
పశ్వేమ విద దృధిషము పూయమతి స స సృవత్సు నాడీషు చ వ వృణగదేమ భ్‌ 
గందశేష్క, 
స్యాద్దండనూలిము ఫల్రి కగు న్దులుస్సా నీక్సుథ్వం ఫ కక మృతం ల 
ఘుఖోజనం చ, కిర్‌ 
తా, పక్వమగువి.ద్రధులయందును, "నెత్తెరు చీమున్నుస్తవించు విద్యధులయం 
దును, నాడీ వణములయందును; భగందరములయందును, గండమొఅలయందును, 
ఫలత్రికగుస్థలు శ్రేష్ట మైనదిగనుండును, దీనికి పథ్యము, పల శ్రికఘ్ఫుతమా, అము 
భోజనమని “తెలియవలయును, 
అధి సౌభాంజనని ర్యాసయో నము థఆా- 
సాభాంజనస్య నిర్యాసో హింగుసై ౦0ధవసంయుత్క, 
అచిరాద్విద్రధిం వా వర్తి ప్రాతః ప్రాతర్ని సేవితం, 86 
తా, మునగబంక, స్‌ మ్‌ వీనిని చేర్చి చూరి రించి ప్రతి 
రోజు ప్రాతః'కౌఅమునందు సీవించిన విద దృధి నివ ర్థించును, 
అరై వీద ద్రధికిపథ్యమలు ధఏఆా-- 
ఆమసే రేచనం చైవ లేపస్సే సదోజస, స 'మాక్షణమ్‌ 


జ్రీర్థాశ్యామాకకలమాకులుక్లాలశునానీ చ, 87 
ర _క్షశిగ్రుక్చే నిష్పావకార వేల్ల పునర్న వా, 

శ్రీవక్టీర చిత్ర చిత్రకం మ ద్రం శోఫాక్తాని చ సర్వశః, 38 
పక్యావస్థే కోస _స్హ్రకర్యప పురాణా ర_క్షుళశాలయః, = 
ఘృతం త్రైలం ముద్దరసో విలేపీ ధన్వజో రస$  . 89 


శాలిశాకం చ కదళీ పటోలం హివువాలుకమ్‌, 


వ పక! గ 
వణరోగప్రకర ణమ్‌, 389 


ల 
చందనం త పశీతాంబు "సర్వం వావీ చ ణోేదితమ్‌. 40 
నరాణాం విద దృధివ్యాథా యథావస్థ సం ఫ్‌; 
పథ్యాన్యేతాని సర్వాణి నిరిస్తాని' మహర్షి భిః, 41 


తా, విదృధిఅపక్టముగనుండిన శేచనము, లేపమ్కు చెమటదీయుటు రక్త 
మూషణము మరియు పాతఇభామలు పొతవడ్లబియ్య ము) ఉలనలు వెల్లుల్లి) ఎజి 
మునగ, అనుములు, కౌకరకౌయ, తెల్లగలిజేరు కూర నెల్లి, చీకమాలము, "లేచె, 
వాఫునళు జెప్పి యుండు సర్వవస్తువులు ఇవిఅన్నియు పొతములుగనుండును, విద్రధి 
పక్వ మైయుండిన, శస్రుకర్శ శ ప్రాత యొజ్జబియ్యము; "నెయ్యి? నూనె, సెసరగంజి 
వి'లేపి, నిర్ణ ల చేశ జంతుమౌం సరస సము, చెరుకు, అల్ల ము, ఆరటి కౌయ, పొట్లకాయ 
కర్చూరము, చందనము “కౌచిచల్లార్చిన నీళ్లు, మరియు (వృణముల్యకై జెప్ప బడిన 
పర్థ్య కారక పదార్థ ములు; ఖినిని' సర్వావస్థ సలయందు దోష, బలాబలముల చెరింగి పట్గ్య 
ము లిడవలయును, 


అరి ఆ ప థ్య ము లు రయాా 
శోఫినాం యాన్యపథ్యాని వ్రణినామవి యాని చ, 
శక్రమాడా మేచపశ్వే చ వి దృఢ వర్ణయెన్న రః, 42 
తౌ, వొాపుగలమనుజునికి అపథ్యకరమాలుగనుండునవి ఆపక్వ్యవిదృ ధియందు ను, 


(వృణముగ లమనుజానికీ ఆప పథ్యక రములుగ నుండునవీ పక్టవిదధియందును అపథ్యము 


అలర ఖులా తలం తకాందుటాితంాతనారినేవుం. 


వణరొ గప్ర క రజ; 


అ ns: కర్మవిపాకము ధ్రిఆా 
జాత్యు త్తమ స్తీ) గమనాజ్ఞాయ'ే మ_స్తక న వ్రణీ, 
త త్పాతకవిళుధ్యర్థం ప్రాజాపత్య వ్రతం ం చశేల్‌, 1 
శౌ ఉ శ్రముజాతీగలమ్రీతో సంగమము జేనినవాడు శిరో దృణమగలవా 
దుగ జనీంచును, తత్పాపవికుద్ధికై ప్రాజాపత్య వ్రతమును చేయవలయును, 
కర్త కాలే కుక్కు_టం చ agi య ఈఠుకే, 
స నాసికావ్ర వణీ చ స్యాదార్డ)నేతృశ్చే జాయతే. 2 
ఉద్యన్న జ్యేళ్మృబాబాజ్యం జహుయాదయుతం చరుమ్మ్‌ 


$90 వైద్యచిం'తామణోొ 


శ్రీసూక్త కంచ జవేద్రమోం దూ ర్యాతతవిమి శీ తామ్‌, తి. 
వీఖాయాం చ నిబధ్షయాళ్‌ వివ సంక ల్చమం త్రి, తామ్‌, 
తొ, సంధ్యావందనాది ఛ్రగ్యకర, లచేయుకౌలమసంగు, కోడి, -గార్దభము, 
ముదలగువాని నీక్షీంచిన, నాసీకౌవృణముగలవాడుగ జనించును ; లేక్క అడుసు 
కండ్తుగలవాడుగ-నైనను జనించును, తిన్నివృ_ల్మికె “ఉద్యన్నద్య” అనుబుక్కు_చే 
పదివేలఅమారులు అన్నా జ్యములచే హోమము చేసీ (శ్రీనూ_క్తమును జపించి, పిదప శిఖ 
యందురకుణార్గ మై శివసంకల్పమంత్రితమగు అతుతలను దూర్వాదళమును ధరించు 
కొనవలయును, 
అర్ర దణ భేదములు 0ఆా- 
ద్విధా వ్రణః పరిజ్టైయ క్యారీ రాగంతు భేదతః. త్త 
దోమైరాద్య స్తయోరన్యశ్న సో) దిక్షత సమృ వః, 
తా. వృణము శారీరమనియు, ఆగంతుకమనియు భేదములచే రెండు విధ 
మాలుగనుండును, అందు మొదటిదియగు కారీర్యవ్యణము వాతౌదిదోషములచే జనిం 
చును, రెండవదియగు ఆగంతుక,వృణమూ కస్తాోదుల-గా యమువలన జనించునని "తెలియ 
వలయును, 
శి వాతికవ, అలతుణము రఆా- 
_స్తబ్దః కఠినసంస్పర్శో. మందస్రావో వముపహోరుజ?, ర్‌ 
తుద్యశే సురత శ్యావో వ్ర వ సో మారుత సంభవః, 


ఛా, జడముగ నుండుట, స్పృశించిన కరినముగనుండుట, కొం చెముగ (్రవ్‌ం 
చుట, మిక్కిలి పోట్టుగలుగుట్క, పొడిచినటుల నొప్పితో గూడియుండుట) అదరుట, 
నల్లగ నుండుట ఇట్టి లతుణములుగలది వాఠజ్య వణమని 'తెలియనల యును. 
అర్రి సె శ్రీకృవృ వృణలతీణము ఏమా 
కృష్ణా మోవాజ్యర్టేవదాహదుష్టావదారకై క 6 
వ్రణం విత్తకృతం విద్యాద్దంధై స్పావైశ్చ పూతిశెక, 
తౌ, దప్పి, "మోహము, జ్వరము) చెమట, తాపము, చీల్చబడీనటులనొప్పీ, 
వొసన) దుర్దంధముతో చీము స్త్ర వించుట ఇట్లి అతుణములు గలిగియుండిన పీ తజ 
చ్రుణము అని తెలియవలయును, 
1 = శవ జ్యవృ ఇలక్షణము ఆ 
బహుపిచో గురుం మిలో మంద వేదనః, 7 


సౌండు వర్ల ల్ప సంగ్లేదీ “ఏరపాకీ కఫోద్భవః, 
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తొ, మిక్కిలి జిగటగనుండుట) గురుత్వము, దట్టము, నిళ్ళలయు, కొంచము 


నొప్పి, పొండురవర్ణము, కొంచము స్రావము) చిరకౌలమునకు పండుట, ఇట్టి లక్షణ 


ములు గలిగియుండిన ఫ్‌ జ్మవ్యణమని తెలియవలయును. 
3 ర క్తజ ద్వంద్వజ[వ్యణలతుణము రిఆా- 
రక్షో రక స్తుతీరకాద్ది ్యతిజస్స్యా త్తదన్వ యొ, 8 
తౌ, రక్టవర్ణయుగలదై ర కృమును ప్రువించుచుండు (వృ్మణమయు ర _క్షజవణమ 


నియు, దేషద్యయ సంబంధమువలన జనించినది ద్వంద్వజవి) మనియు, (త్ర,దోష 
ర_క్షసంబంధథ మువలన జనించిన ద్రణము, ఫన్ని పాతజ్యవణమని యును తెలియపల యును, 
అర్ర సుఖ్మవణలక్న్షణము థిఆా- 
తరజ్ఞ్యా ంసజస్సు ఖ్‌ చేశే తరుణన్యానుప ద్రవ, 
ధీమతే భినవః కాలే సుఖసాధ్యస్సుఖ వృణః. 9 


తౌ, చర్మము, మొంససము, మర్శరహీ కిాత్ర శై స్థలములు, పీనియందు జనించి, 
జ్వరము, తృవ్ష మొదలగు నుప ద్రవములులేని చై 9 తాకు యుశ్తాయు _క్షజ్ఞునము 
గల పురునులక, హేమంత శిశిరకౌలములయందు జనించిన నూతన్యవ్యణము) సుఖ 


దృణమని యు నది సుఖసాధ్యంబనియును "తెలియవలయును 
అ కృఛ) సాధ్యాసాధ్యవ, వ,ణలకుణము థిఆా- 
గణా డై రన్యత మై న_స్తతః కృఛోవృణస్య ఎఫ్రిలోకి 
స మారినో విజ! బేయస్పోసాధ్యో 1 నిరుప క్రమః, 10 
తొ, పూర్వమందు జెప్పబడీన) స యు నోకమునందు జెప్పబడీన 
గుణములలో తక్క్కువగుణములుగల వ్రణము కష్టసాధ్యంబనియు; ఆన్లోక మునందలి 
గుణములలో 'సర్వగుణములు "లేకయుండు (వృణము అసాధ్యంబనియా "తెలిసికొన 
వలయును, ఇట్టి ద్రణయులకు చికిక్సంజేయరాదు, 
కర దుష్ట వృణలక్షణము రీతూ 
పూతిపూయాతిదుష్టా సృక్రా ఎవ్యుత్సంగీ చిరస్థితిః, 
దుష్ట వ్ర ణోతిగంధాదిళ్ళుద్ధలింగవిపర్యయః, 1l 
తాః దుర్భంధముగ చీమును “వెడినర_క్టమును (స్త్రవింపుచు, దీర్ధ 'కౌల మువరకు, 
వైన ఉబ్బుగను, లోపల బోలుగనుండి, అసహ్యామగు క ఇ వికౌరముగు 
వర్ల స్తాన శీదనలతో గూడి, కుద్ధ్యవ్రణ అతుణరహితంబైయుండునది , దుష్ట (వ్రణమనీ 
యొధంగనలయును, 
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రి శుద్ధ ద్ర అలతీణము ఏఆా- 
స స త్త సుర్లోల్స వేదన, 
సువ్యవస్థో నిరాస్రావళ్ళుద్గో వణృతి స స్తత 12 
తౌ, నాలుకయొక్క_ అడునభాగము, వకే మృమవుగను) నున్నగను, స్నిగ్ధ 
ముగను నుండి, ఆల్బ వేదనతో గూడుకొనినదై , ఉఊబ్బుమొదలగునవి లేక దోవ 
ర-కొది స్రావములు "లేక చేయుం శునది కద్ధ వ్రణామని తెలియనల యును, 
“ర దృణరో వాణలక్నణము Od 
కపోతవర్ల ప తిమాయస్వాంతాః శ్రే క్షేదవర్డి తాకి 
స్థిరాక్చ “పిపకావంతో రోవాతీతి తమది శక్‌. 13 
తా చుట్టూ పావురపిట్ల కంఠసమమగ పగ్గముగలిగి శేదరహీత మె సడలక 
సన్నని పండ్ల వంటి అంచులతో చ్యా_పమై యుండు (నృణము బాగుగ మొనుచున్న 
దని తెలియవలయును, 
-అం బాగుగమౌానిన (వృణము యొక్క. అక్షణము గ్రిఆ- 
రూఢవరా శ్రనమ్మగ ంధిమళూనమరుజం వ్ర ణమ్‌, , 
త్వక్సవర్ణం సమతలం సమ్య్రఢం తమాదిశేత్‌ , 14 
తొ, ముఖము లెస్సగ వూడిపోవుట, కురుపుపెకుబ్బు, వాఫు, పోట్లు లేక 
యుండుట్క చర్మ ముతో సమౌసనర్షము గలదిగనుండుట, (నాలుకతో గాని అర 
వేతీలోగాని) సమానముగనుందుట, ఇట్టి అమాములుగల (వృణమ్కు చాగుగమొనిన 
దని “తెలియవలయును, 
విర్ర ద్రణకృచ్భ) సాధ్య తాలక్షణము రియా 
కుష్టినాం విషజుష్టానాం కోవిణాం మధుమేహి వ 
లః కృచ్ళేణ సిధ్య న్తి ని యుషూం వావీ ల కో వ్ర గార 15 
ష్ట్ర కుష్పువు విషము, తమయరోగము, మధుమేహము, ఇవిగల పురుషునికి 
జనించిన వణములు, కష్ట సాధ్యములు మరియు ఇవణముపై మరి యొక (వృణముజనిరి 
చిన, అదియును కష్టపాధ్యమని "తెలికువలయును, . 
ధ్ర సా ధ్యాసాధ్యవ్రృణలమణము పీతా 
వసాం మేదోథమజ్ఞానంమ స్తులింగం చ యస్స్ర వేత్‌ , 
ఆగంతుజో వ్రణస్సి భ్యేన్న సి భ్యేద్దోపు సంభవః, 16 
శా, కొవ్వు; మేదస్సు, మజ్జ మ_స్తకన్నేవాము, వీనిని ఇడలింప బేసెడి 
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(వృణము ఆగంతుక జనితంబై యుండిన సౌధ్యంబుః దేషజనితం-బైయుండిన నసాధ్యం 
బని చెలియనలయును, 

అరై అసాధ్య వ వ, ణలకీణము ఏఆా- 

మదా ఇగ ర్యాజ్యసుమనః పద్య చందనచంప కై 8, 

సుగంధా దివ్యగంధాళశ్చ ముమూర్తూణాం వృణాస్త సంతం 1 

తా, మద్యము, అగరు, నెయ్యి, కన pon చందనమ్ము 

సంపంగి పువ్వు "లేక దివ్యములగు పారిజాతాది పుష్పములు, వీని యొక్క సువా'సనము 

వెడలింపజేయు చుండు వ్రణమావలన రోగి మరణశును బొందునని తెలియవలయును. 
అరమ లౌ ౦త ర ము ఏఆా- 


యీ చ మర్శసు సంభూతా భవంత్యత్యర్థ వేదనాః, 


దవ్వాంతే 'చాంతరత రం బహిళ్ళీ తాశ్చ' యే దవృాః 158 
దవ్యా న్న బహి రత్యర్థం భ్‌ వంత్యంతశ్చ నీ త్రట్రారి 
ప్రాణమాంసమయశ్వాసకాసారోచక ఏడి ఈ౭. 19 
ప్రచృద్ధపూయరుధి రా చా యేపాూం చ మర రసు 
శ్రయాభిస్పమ్యగారబ్గా న సిధ్యంతి చ యే వః కాకి 20 


వర్ణే చేవ తాని నై'గద్యస్పంరజున్నాత్ర నో యేక 


pn మర్శ స్థానములయంసుజనించి మిక్కు_టమగు వేదనగల వృణములును, 
లోపల తాపము ల నీత్రలయుగ నుండు చద్రణములును, నలుపల తాపము లోపల 
శీత లముగనుండు (ప్రాగములును ; బలమొం'సములు కీణించి, శ్వాస దను, ఆరో 
చకము వీనితోగూడి మిక్కిలిబాధను గలుగ జేయుచుండు వ్రణములున్సు నర్మ. 
స్టానమునందుక్చృన్న మై మిక్కు_టముగ _ చీమును రక్తమును (స్కవింపజేయు చుండు 
వృణములును, లెస్ఫగ చికిత్స జేయయణబడియు సాధ్యము కాకయుండు వ్రణములును 
ఆసాధ్యములు, యశస్సునుగోరు శైద్యుడు వీనిని విడువవలయుంను, 


ర వ్రణశోఫస్వరూపము (a 


ఏక దేశోల్టితకో Ty వ్రణానాం పూర్యలక్షణమ్‌. 21 
వడ్విధస్సొ నీక 2 ధకక్వేరశ్తాగంతునిమీ శ తజ) 
ఫాః మడేతే విజ్లేయాః ప్రాగు్రైకోఫలకుణై 9, 29 


ల్లీ 
విశేవః కథ్యతే శేషం ప పక్యాపక్యవినిశ్చయే, 
శా, (వృణములు పుట్టుటకోముం చెక్క డనైన నొకచోటచా పుగళిగిన నది వణ 
పూర్వపమగును, వాత పి ర్త, "శేష , సన్నిపాత, రక్త; ఆగంతుక భేదములచే నది 
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ఆర్యప్ర, కౌరమాలుగల2ై, పూర్వోక్త కోఫలకు.ణములతో గూడియుండు వానియొక్క 
ప'క్వొప క్వౌద్యవస్థల నిర్ణయించుటకు తగిన విశేషలతృణముల "తెలియ జేయు 
చున్నాడను, 
ఆం ,నణపరిపాకలతణము ధిఆఈ- 
విషమం పచ్చ'తే ఇాతాప్పిత్తో త్లశ్చాచిరం చిరమ్‌, త్రి 
కపజ! వీ పీత్తవచ్శాఫో రశ్తాగంత సముద్భ వః, 
తౌ, వ్రృణము వాతదోవుమువలన విషమపొకముగలదిగన్కు వీ తదోషమునలన 
శీస్టుమున పళ్వమగునధిగను, కఫదోపుమువలన చిరకొలమునకు పక్వమగునధిగను, 
ర కొగంతుక దోషములపలన పీ_త్తవ,ణమువలె శీ న్రుముగ పసన సనన నందున 
అరి అహ్వోవ, వ ree ఏమా 
మందోప తొల్పళ్‌ భత్యం కాఠిన్యం త్వక్సవర్ణ తా, 24 
మందవేదనతా చె వ కోధానామావిలక్షణమ్‌, 
తా, అపక్షవృణమునందు వాచినప్ర,దేళశమును స్పృశించిన కొంచెము ఉన్ల 
ముగనుండుట, కొంచెము వాఫుగ లిగి కఠినముగ నుండుట, విచ్చాయగనుండుట, కాం 
చెయ పోటుగలిగియుండుట ఇవియన్ని యు గలిగియుండును, 
రి పచ్యమాన వృణలతణము ఏిఆా- 


దవ్యాతే దహానేనేవ వమాలేణేవ చ పచ్యశే, 2ర్‌ 
వివీలికాగ ణేనేవ స్‌ చ్చిద్య తే తథా, 
భిద్యల్మే చేవ శ_స్ట్రేణ దండేనేవ చ తాడ్యతే. ' 26 
కీడ్య శే" పాణినే వాంతస్పూచీ భిరివ తుద్య లే, 
సోహాచోపో వివర్షస్సా దంగు శ్యే వావపాట్య శే. 27 
ఆసనే శయనే స్టానే శాన్సిం వృశ్చికవిద్దవత్‌ , 
న గచ్చేదాతతశ్నో థో భవేదాధ్తాతవస్తి పివత్‌ , 28 
జ్యర_స్త స స్పృష్టారుచి తై ఎవ పచ్యమానస్య లక్షణమ్‌, 
, తౌ, (వ”పాక కౌలంబున అగ్నితో కౌల్చ బడీనటుల నుండుట, కము రాదుల 


నునిచినటుల చిమచినులాడుట, -బీమలుకుట్టినటుల నొచ్చుట, ళస్త్రముతో పొడిచి 
నటుల గాని, చీల్చబడినటుల గాని నుండుట, లేక, కట్బతో గొట్లబడినటులనః ండుట, 
నేతితో విసీకినటుల గాని, లోపల నూసులతో బొడిచినటుల గాన్‌ యుండుట, వేదన 
గలదై తాపముతోగూడియు:డుటుఅగ్ని చే వేయించబడినటుల బాధగలుగుట, నివర్ణత, 
చేళ్ళ తో బగలదీయబడినటులనుండుట, హరొనియుండున పుడు పరుండినపుడు నిలువ 

బఢియుండునపుడు తేలుకుట్టినటు* వేదనగలిగి యొల్లపుడు శాంతి కెందళ యుండుట, 


వృణరోగ ప్ర పృకరణమ్‌, 895 


వాపు మిక్కు_టనుగుటవలన ఉబ్బిన వస్టివలెనుండి జ్వరము, దప్పి, అరుచి వీనితో 
గూడుకొనియుండునది పచ్యమానవృణమని “తెలియవలయును, 
అరి పక్వవృ వ,ణఅకి ఇమా ్రిఆ- 


“వేదనోపశమశోథో శ లపల నవోన్నతః. 29 

ప్రాదుర్భావో ప చ తోదః a హుర్పువాః, 

ఉపద వాణాం పశమో నిమ్న తా సుటనం తం. 80 
WU లో 

వస్తావి వాంబుసంచారస్ఫా వ్‌ థోంగుల్ళివీడి లే, 

పూయస్యగమనంప్రా _నేమధ్యఅంతే చ వీడే, 31 


ఛభకాకాంవాభ వచ చవ శోథానాం పక్యలకుణమ్‌, 
తా, వేదన కొంచెమునివ ర్లించుట, యెజ్హనె కొంచెము వాపుగలుగుట, |వృణ 
నమగుట్క చిన్న ముడుతలుపడుట్క, పోటు, మాటిమాటికి దురదగలుగుట, పీ_త్తమవలన 
జనించిన దాహాద్యుషద్రృవములు శమించుట, వాప్రుయందొ (టి విన పల్లముపడుట, 
చర్మము పగులుట్క వాపును ్రేలితోనదిమిన వ స్టీయందుండు నుదకమువలె -వీము 
Pale ర నొక ప్ర, ,'జేశ్లము ,నదిమిన -వీము మరియొక 
చోటికిజనుట, అన్నము నందిచ్చృ ఇట్టి హహ నం పక్వ వృణమని తెలియవలయును, 

రై వ్ర ణమున శ్రిదోమసంబంధము రితఈా- 
న్ర్చేనిలాధుగ్నవినా-చవీ త్తం పాకః కఫం వావీ వినా న పూయ, 82 

తస్తాద్ధి సర్వే పరిపాకకాలే పచంతి కోథాస్త్రీ భీశేవ దోమ, 


తా, వాతములేక పోట్లును, పిత్తము లేక పాకంబును, కఫములేక చీమును 
గలుగ చేరవు, కావున నన్నిభాపులు పరిపక్వ కొలమునందు , తీ దోష'సంబంధము నే 
గలవియై పరిపక్వమాూను జెందును, 
అంధ్ర అనిర్దత వూయదోప ము రితూ 

కకం సమాసాద్య య "ైనవహ్ని ర్వాయ్యారితన్సందవాతి ప్ర ప సవ్యా, 
తా వ wr స్ప తో కి కా మాంసం కిరాస్నా యో చ 

ఖాదతీవా, 

తా, అగ్ని, వాయుసహాయముచే తృణ ప్రుంజమును భ'స్తము జేయువిధంబున 

చీము బయలు వెడలకుండుటచే నా-వీము తపించి మౌంసయు, శిరలు స్నాయువులు 


పీనినీ కస తుండు: 
శప్రు(గ్రి దృణవైద్యగుణదోపము da 
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జానీయాత్స భవేదై (ద్య శృేపా_స్తస్క రవృ_త్తయః, 
తౌ వ్మణమలయొక్క_ అపక్వత, పచ్యమానత్వము, పక్వత్వము పనిని 
బాధగ తెలిసికొనువాజే వైద్యుడు తక్కి నవారలు దొంగ వె ద్యవృ త్రీగలవార ని 
తెలియవలయును, 
అనే అనిశ్చిత కౌరి వృణ వైద్య దేషహీ రిఈా- 
అత్త అయీ 
యక్సినక్రా స్రమవజ్ఞానాద్యశ్చ పక్వము వేక్షతే, 35 
శంపచావివ మంత వ్యా 'తావనిశ్చితకారిణ", 
తా, అజ్ఞానముచే పక్వముగాన్నివృణమును పక్వమైనదని భేదించువాడును 
లేక పక్వమగువ, లై ఆము ను పేవీంచెడి వైద్యుడును చండాలురతో wa యెరుంగ 
వలయునుః 
"0 న్య గొ ధాదిక సాయము థఆా- 
న్యగ్రోధోదుంబ రాశ త్టకదంబప్ల ప్రత్‌ వేతసెః, 86 
కరవీరార్కకటునై 8క పూయో రోప పణ హత, 
తః మజ్జి; ఆత్త రావి కడిమి జుమ్టి (ప పృబ్బలి, రసల, జిల్లేడు, కటుక 
రోహిణి వీనినిక సాయము బెట్టి చానగుగకడిగిన వ,ణములు మొనును, 


UU 
-ర్రి నించాదికలు_ము ధ్రితా 

నింబప త తృభ్యుత మె ద దారీంముధుక సంయుతా, ఫై 
వర్తి స్టిరానాం కల ల్రై-ర్యాకో థయు ద్రోపయుద్వ్శణమ్‌, 
నింబశమ్యూకజాత్యర్కస స్త స్పచన్హాశ్వమోరళశాః, 38 
కృవిఘ్నూమూ త సంయుగక్తాః సేక లేపనథావనై 8, 
కరంజారిస్ట్రనిర్లుం రసో పాన్యాద్వ) ణేకృమిాకా, 39 

తా, చేపాక్కు మ్రానిపసప్రు, యష్టిమధుకము వీనిని కేసి నెయ్యితో చేర్చి 


నూరి వృన్ర్రమునకు 'లేపనముజేసి వ్షిగనొనర్చిగాని, లేక నువ్వులకల్క ముతో 
గాని వ్రణశోథనము, అర్బుట, వీనినింబేయనలయును, మరియు వేప ల) జాజి, 
జిల్లేడు సష్పపర్షి గన్నేరు వాయువిడంగములు గోమూత్రము. వీనికపాయమువే 
శేచనము లేపనము, కడుగుట బీనినింజేయుట' మరియు కౌనుగ, కేపు చావిలి 
ఫీనిరసములచే నేచన్క లేపన, ధౌవనములం జేయుట పీనివలన (వ్రణమున | క్రియలు 
నశించును, 

రి త్రీ ఫలాదిక హాయము, రితూ. 


జః శ్లేదపాక స్రుతిగంధవంతో న వ్రణా మహా _నృస్సరుజాస్సళోఫాః, 


వ ప ఏ 

వ్రణరోగప్రకరణమ్‌, 897 

అ క్ష వా ఆట 

పా తే గుస్దులుమి శ్రి తేన వీలేన వా న్సిం త్రీఫలాజ లేన, 40 
తా, త్రీఫలకపహాయమునందు గగ్గిలచూర్ణ ముగలిపీ  పుచ్చుకొనిన పోట్లు, 


WW 


పాకము, స్రావము దుర్గంధము ఇవిగలిగి నొప్పితోగూడి వాపుతోగూడిన గొప్ప 


విగనుండు (వృణములు నివ ర్హించును, 
అర్ర కాంజికకల్క_ము ఈ i 
జో ర ర 
కల్క-8 కాంజిక సంవీష్టస్సి షద్ధ శాఖా టక త్వచ, 
సువర్షవ నాగానాం వాతశోఫవినాశన;, 41 
తాః పెద్దశేకుపట్టను కౌంజికముతో నూరి కల్కు_ము జేసీ లేపనముజేసీన గరు 
తంతు డెటుల 'సర్పముల నకింపజేయునో ఆటుల వాత, వృణకోఫమును నివర్హింప 


జేయును, 
ర (వృణడారణమునకు దంతిమూలాదిలేపము థిఖ 


జ జ అ 
ద_న్సీమూలకచి త్ర త్వక్‌ స్నువ్యార్క పయసాగుడై 8, 
5 ట్ర అకు అర 6 
భల్లాతకాస్థకాఎసపైంధ వై గారణస్యృ్రతః. ౧. 
తా, దంతిమాలము, చిత్రమాల పువొలుపు, బొంత జెముడుపాలు, బెల్లము, 
జీడిగింజలు "కొసిసము, సెంధవలనణము వీనినన్నియు నూరి లేపనము జేనీన (వృణములు 


పగులును, ॥ 


వా స్పిద నం జలే ఘృష్ట్యం బిందునూ త ప లెవీతమ్‌, 
అత్యంతం కథనే బావీ శో ఫే పాచనభేదనమ్‌, 4కి 
తా, ఏనుగుకొమ్తును ఉదకముతో నూరి బిందుమౌత్రము లేపనము జేసిన 
మిక్కిలి గ ట్రిగ నుండు వృణము పక్వమై పగులును, 
_ఆదై యవాదిలేపనము రిఆా- 
యవగోధూమచూర్లం చ సతమోరం చారణం పృథక్‌, 
వారి డ్రాభ_గ్గమాన్థాభ్యాం ప్ర "లేవో చారణః పరః, 44 
అజవిట్‌ కారనుచక ప్ర లెపో వ్ర ణదారుణక, 


శా, యవలు, గోధుమలు వీనినినూరి అందు యవయోరముగలిపీ లేపనము జేసీ 
నను లేక పసపుభస్మములో సున్న మాగలీపి లేపనము చేసినను లేక మేక “పెంటిక 
ఖూడిచలో సొంబరలవణమును గలిపి లేపనము శేసీనను న్మణము పగులును, 
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శపూ(ప్రె దుష్ట వ, వ్యణలేపము ఏతా 
నింబకోలకప పశ్రాణాంలేపస్సా్య ద 1౯5 ధనః, కీర్‌ 
నింబపత్ర, తతిలె సహామధునార్యతలి! ధనః, 
నింబపత్ర శోంతిళై రై సీ తి త్రీవృవై. ఎంధవమాతీ కః, 
దుష్ట్ర వళ్లప్ర పశవసో శేపశ్నోధనకే సరీ, 46 
తా, స గీ శగాకు వీనినినూరి గాని, నువ్వులకల్క_ములో వేపాకు 
మూర్షము, తేచిజేర్చిగాని, వేపాకు, నువ్వులు, దంతీచేత, తెగడ, 'సెంధవలవణము 
ఏీనిని మె త్తగచూర్చించి తేశెతోకలిపిగాని లేపనముజేసీన దుష్ట్రవృణ వాపును 
నివ క్తించును, 
దై మనళ్శిలాది లేపన ము ఏఈ 
మనశ్శిలాసమంజిష్ట సలాక్షరజనీద్యయెః, 
పృలేప పస్సభృుత మే ద్ర ద _స్త్వగ్వీలుద్ధికర స స్త్స్రతంః డ్డ 
జ్‌! మణిశిల, మంజిష్ట లక్క పసపుు మౌనిపసపు వీనిని చూార్భించి "నెయ్యి, 
తేనిచేర్చి కలిపీ శేపనముజేనిన చర్మము శుద్ధం బగును, 
అం అయోరజ యూ థఆా 
అయోరజస్సకానీస తి ఫలాకుసుమాని(తః, ' 
ప్ర లేప కురుతే దార్వా్య సద్యఏవ నవాంత్వచమ్‌, 48 
తా, లోవాభస్త ము అన్న భేది, శ్రీ ఫలములు, లవంగములు, మొనిపసపు 
వీనిని నూరి లేపనముజేనిన _వ్యణముమొని కొత్తచర్శము బుట్టును, 
అం వొతులుంగాదిలేపము థఆా- 
మాతులుంగాన్ని మంథా చ సురదారుమహొషధమ్‌్స్‌ 
సహింస్రా చైవ రాస్నా చ ప్ర లేపాద్వాతశోఫహృత్‌ , 49 
శా, మోదీఫలము, కూర చెల్లి, దేవదారు, శొంఠి, జటామౌాంనీ, సన్న రాస సును 
వీనిని నూరి ,న ద్రణమునకు లేపనము జేనిన వాతేజు వృ వ,ణకోఫ నివ ర్రించును, 
3 శేష జువ్రణకోఫకు అజగం ధాదిలేపము థఆా- 
అజగంధాశంగంధా చ కాలాసరళయా సహ, 
కంపిల్లకా చ శృంగీ చ ప్ర లేపన్లే ES ఛోధపహో, 50 - 
శా, వామింటచేరుః సె న్నేరుగడ్డ్య, నల్ల తెగడ, తెల్ల తెగడ్క కంపీల్లను, 
కర్శా.టశళ్ళంగి వీనినినూరి లేపనముజేనీన 'శ్లేమజి వ్యృణళోఫ నీవ ర్తించును, 


వ్రణరోగప్రకరణమహ్‌, 899 


కృష్ణా పు రాణవిణ్యాక న్మీసత్వక్‌ సిక "తా నీవా 
వా ఠి అపు లీ ఆళ్ళ ఇ 
మూ త్రవిష్ట్ర స్సుఖోష్టోయం ప్రలేపః శ్రేష్యశోథహా. 51 
తా, పిప్పళ్లు, పాత గానుగపీండి, మునగ వేరువెక్క, 'తెల్లచక్కెెర, కరక 
కొలుపు వీనిని గోమ్మూతృముతోనూరిి, కొంచెము ఉొష్టముజేని లేపనము జేసీన 
శే వృణకోఫ నివ ర్థించును, ' 
= ౮ పీ తృజ్మవృణశో ఫకులేపము dd 
దూ ర్యాచనళ్లమూలం చ మధుకం చందనం తథా, 
శీతలై శ్చ గతైస్సనరై (8 ప్రలేపో వీ_త్తకోఫహా, ర్ర్‌2 
Om QQ. యిలా WW pa =) 
తా, గరికె 'బేవననళమూలము, యప్టిమధుకము, చందనము, శీతలములగు 
భిపధగణము వీనినినూరి లేపనముజేసిన పి_క్లజ వృణకోఫ నివ ర్షించును: 
రై జా త్వాదిఘృత ము ధిఆా- 
జాతీపత పటోలనింబకటుకా దారీ నిశా సారిబా, 


పో 
మంజిస్టా భ్‌ యతుళ్ధసిక్టమధు కె నైర్నక్రావ్యాబీజై స్పమెః, 53 
సర్పిః 'సిద్దమనేన సూక్ష్మ వదనామర్హా శి తాస్సావిణో, 
గంభీరాస్సేరుజో వ్రణాస్పగతికాశ్నుధ్య న్తి ని రోవా చని చ, : 54 


తౌ, జాజీకౌయ, జాపత్రీ, జేడుపొట్ల, "వేపు కటుకరోహిణి, మౌనిపసఫు, 
పసపు, సుగంధపాల, మం౦ంజిష్ట్ర, వట్టి జేరు, మైలతు త్రము, మైనము, యష్టినముధుకము, 
"కానుగువిత్తులు వీనిని సమభాగములుగచేర్చి కషాయము బెట్టి అందు "నెయ్యిచేర్చి 
ఘృతపక్వముగ వండి 'లేపనముచేసీన, నూక్షుముఖములు కరిగి మర్శ ములను అక్ర 
యించి) (స్త స్రవించుచు, గంభీరమగు ముట్టాము నొప్పిగల (వృ వ,ణములు నాడీవ, వ,ణములు 
కుద్ధమలై, మానిపోవృను, 
-శక్రుశ్ర పార దాదినుల వార ఘృత ము రిఆా- 


రసగ ంధక యోళ్చూర్హ రం సమంమృ శై చారున oN కమ్‌, 


సరంతుల్నంతు కంవిల్లం కించిత్తుత్ణ స సమనింతమ్‌. ర్‌ర్‌ 

సర్వం సంమేళయేద్ద త్వా న్ఫుతం సర్గచతుర్లుణమ్‌, 

వీచుప్ట్రుతం ర దాతవ్యం దుష్ట్రవ వ్ర్రణవ్‌ ధనమ్‌. 56 
= నాడీవ వ్రణవారం చైవ నర్వవ్రశ ణనిషూదనమ్‌, | 

య్‌ క న ప శావ్వుంతి భృషజానాం శతేన చ, 67 


అనేన తే 'ప్రశావమ్యంతి లా స్వల్చ్పకాలతః, 
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తొ, రసమా, గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునంద్నువెచి మెత్తగ 

నూరి దానికి సమముగ ముదారునీంగునుగ లిపి మర్దించి, వీనికన్నిటికిసమము కం౦పిల్లము, 
కొంచెము మైలతు శ్రోమగలిపి బాగుగనూరి దీనికి నాలుగింతలు నెయ్యిగలిపి దానిలో 
ప్ర, త్రినిదడిపి, న చ్‌ చునుని చిన) దుష్ట వ్మణము కద్ధంబగుట యే గాక, నాడీ వ చొొము, 
నర్వ కమల నశించును, మరియు స. సహో శాంతిని స 


వృణము లీఘృతమువలన స్వల్ప కౌలములో నివర్తించును, 


-ఇర్రి స్వర్శి కెదిఘ్బుతము ధయఆా- 
స స్వర్థి కా చ యవతూరః కంవిల్లం చ వారేణుకా. 58 
టంకణం శ్వెతఖదిరం తుళ్గమార్గం చ గోమృతై క్కి 
సర్వం సమూంశం సంచార క్ట ; మరయేత్ప్రహరం దృథమ్‌, 59 
స్వర్శి కాద్వమిదం సర్పిస్పర్న వణవారం పరమ్‌, 
శా, సర్జయోరమా, యవమారము, కంపిల్లమా, చేణుకలు, వెలిగారము, తెల్ల 
చండ్ర; మైలతుత్తము. వీనిని సమాంశములుగ చూర్ణించి, ఆవు నెయ్యితో నొక 
రూము మర్టించి లేపనము మొదలగునవి జేసిన సర్వవ్క్యణములు నివ ర్శించును, 
అరై అమృ తౌాదినుగ్గులు రి 
అమృతా పటోలమూలం తికటుం ల్‌ ఫలాంకృమిన్ను బీజాని, 60 
కృత్యా సమాంశచూర ర్లంకత్తుల్యో గుసులుర్యోజ్యః, 
పతివాసరమేకె కాం ఖాచేద(టికామథాక పరిమాణామ్‌. 61 
తుం వ్రణవాతా స్తం గులోదర పాండు శి ఫాదీక, 
శా. తిప్పతీగ, చేదుపొట్ల వేరు, శొంఠి, సిప్పలిి మిరియాలు, త్రీ ఫలములు, 
పాయువిడంగ ములు, వీనిని సనోభాగ ములుగ చేర్చి చూర్చించి, యీచూర్లమునకో 
సమము గుగ్గిల చూర్లమును జేర్చి) మౌ తృలుజేసీ ప్కక్యహాము అకు ప్రమాణము 
భత్నీంచుచుండిన, (వ్రణములు వాత రక్తము; గుల్మము, ఉచరరోనమ్యు పాండు 
రోగము, వాపు ఇవియన్నియ్యు నివ ర్తించును, 
-అ౮ శ్రీఫలాగుస్తలువటుకములు థఆా- 
ఫలామార్ష సంయుకో గుస్టులుర టకీకృతః, 62 
ప వితో వీబంధఘ్మో వణశోధనరోపణః, ఇ 


తా. శ్రీఫలచూర్షముతో గుర్చి అము చేర్చి మా తృలుజేనిభమీం చిన మలబంధము 


,నివర్శించీ (చు”ము మోనును, 


త్రి 
త 
నిశే 


వ్రణరోగప్రశరణమ్‌, 401 


డ్రి విడం-గాదిగుస్టలువటుకములు 9ఆా- 


విడంగం త్రి ఫలావ్యోవచూర్లం గుగ్గులునా సమమ్‌, 63 
సర్పిపూ వపకాన్కు ర్యాత్‌ 1 ఖాజేద్యా హితభోజనః 
దుష పవృ ాపచీ మేవాకుష్టనాడీవికోధ్గనః, 64 


తా, వాయువిండంగములు, (తీ ఫలములు, త్రీకటుకములు, వీనినిచూర్థించి 


యోచూరగ్గమునకో సమము గుస్తలు చూగ్గమునుచేర్చి, చెయ్యి వైచి మొక్కలు కేని 


సేవించి, పథ్యముగ భుజించిన దుష్ట్ర వృణములు, అపచి; మేనామా, కువ్భము, నాడీ 


“అరి దృణశో భనరో పణవిధి de 
తిలైసై ంధ వం తనిశాయుగై 3, 


త్రివృన్మ ధుయుశై 8 పిప్పైః ప్రశేపో వ్రణకోధనః 65 
తిలకల్క స్పలవణో జే వర్రే త్రివృద్ధ తమ్‌, 
మధుకం నింబప తాణే తేపస్యాస సద్‌ = ధనః. 66 


తా, నుఫ్వలు, ae అతిమధురము, "వేపాకు పసఫు మానిపసప్ప, 
తెగడ ఏీనినిచూర్షించి లేనెతోమరగ్దించి జేపనముజేసిన దుష్ట వృణమా శుద్దమగును, 
మరియు, నువ్వులకల్క_ ములో సింధవలవణము, పసపు, మౌనిపుసప్పు 'తెగడ, అతి 
నుధురము, వేపాకు వీనినిచూర ముజేసీ చేతీతోగలిపి లేపనముజేసిన దుష్ట్యవ్యణము 
కుద్ధమగును, 
డి డ్ర్‌ శూ లనము ధిఆా 


తతః ప పృతాళనే క్యాథః పటోలీనింబప త తృజికి, 


అవిశుజ్జే విశుద్దే తు న్యర్రాధాదిత్వగుద్భవః. 67 
పంచవమాలీద్యయం వా తే న్యగోంధాదిశ్చ మె ల్తి్తే 
ఆరగ్వథాదికో యోజ్యః కప కసే సర్వక రసు, 68 


తా, చేదుపొట్ల్ర వేపాకు వీనికపాయముతో శుద్ధముకౌని వృణమును గడగ 
వలయును, మట్టీ మొదలగు వానిపట్టలయొక్క.. కషాయముతో, కుద్ధ్భ వృ ణములగ డున 
వలయును, sess వాత వ్రణిమును గడుగవలయును. నర్టాగో ధాది 
గణ కపాయముతో పీళ్ట్మేవృణమును, శీలమొదలగు చాసకసాయముతో. కఫజ 
వ్యణములను గడుగవలయును, 


౮ | 
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(౫ 


వకణాపనారములు ఏఈ 


వ్ర తేక్వయథురాయాసే వ. రాగళ్చ జాగ రాత్‌, 
త్ర చరుక్చది వాస్వాపా త్రాశ్చ వమృుత్యుశ్చ మెథునాత్‌ . 69 
శౌ, వృణమనందు ఆయాసమువలనవాప్రు, జాగరణవలనవాప్పు, ఎరుపు 
వర్గము, పగటిని దృవలన వక పువర్ణ ము వాఫు, పోట్లు) సైధునమువలనవాఫు, ఎరుఫు 


వర్ల ము పోట్లు, మరణము ఇవి గలుగునని తెలియవలయును, 
అగ్రి (దవృణివ్య నిద, వ్యములు థఆా- 
ఆమ్లం దధి చ శొకం చ వమాంసమానూపవారిజమ్‌, 
జీరం గురూణి చాన్నాని వ్రణీ తు పరివర్ణయేక్‌ , 70 
తా, వ్రణరోగమగలవారలు పులుసు, కం ఆకుకూరలు, జలజంతు మొం 
సము, జలకళ ? గురుకర అన్న ములు, వీనిని విడువవలయును, 





జ క 
అగ్ని దగ్దవణ పక్‌ రణ మ్‌. 


కిరి అన్నిద వృ ఇస్వరూప పము థఆా- 
తత శ్ర సిద్ధం రూత్నం వా శ్రీ త్య ద ద్రృవ్యమగ్నిర్షహాతి, 


అన్న సంతపో క టా స్నెహస్ఫూక్ష్య మాన్తానసారిత్వార్‌. l 

త్వగాదీనను ప్ర పవిశ్యాళు దహతి, 

తన్హాల్సే ఉవాదగ్లేధికా రుజో భవంతి. 2 

తలే శ్ర వ్లుక్టం దుర్డేగ్గం సమ్యాద్ద్యమతిదగ్ధం చేతి చతుర్విధం భవత్యగ్ని 
దగ్ధమ్‌, 


శా, అగ్ని, న్నిగ్ధరూత ద్రవ్యముల శా శ్రయించి, దవానము జేయాను, Soe 
నగ్నిచే తపింపబడినకైెలము నూత్యమౌొగ్దమువలన (అనగా రోమహపముపలన) 
త్వజ్యాంసొది 'స_ప్రధాతువులయందు ప్ర,వేశించి, శీఘ్ర9ంముగదహింపం జేయును, "కౌలిన 
స్నేహదగ్ధమన శేష చేదనగలుగును. - అయన్ని దద్ధమా) ఫ్లుష్టమా) దుద్దగ్ధము, విద్యు 
గ్లద్ధము; అతిదగ్ధ నుని శ్రీ విధములుగలదిగ కన. 


ఉరి దోవావి శేవజ్ఞ్జానము రికా 
త్త ల్‌ వివర్ణమా తం స్లువ్యతే తళ్లుష్టమ్‌ షి 
లీ 


య్శత్రో గతో కస్థిష్టంతి స్ఫోట్నాన్‌ నీవ వృదాహ వేదనాళ్ళి రాచ్చోపశామ్యంతి 
తద్ధుర్ణగ్గమ్‌, 


గీ అ 
అగ్నిదగ్ధ వ్రణప్రక రణ మ్‌, 403 


సవమ్యాగ్రగ్ధమవ గాఢం 'తాళపలవర్షం స సుస్థితం పూర(లక్షణయు కమ్‌. 4 
అకిద్గోతు త జ్యాంసావలంబనగా త్ర వి క్లేషణసి రౌస్నాయుసంధ్యళ్థి 
వ్యాపా దేసాతిమొత త త్ర, వెదనొజ్యరదావావీపాసామూ ర్భాశ్వాసోపద్ర 
వా భవంతి, 
ఇతి స్లుస్ట్రాదిభేదేన వహ్నిదగ్ధశ్చతుర్విధో వ్రణో భవతి. ర్‌ 
తా, అగ్నిదగ్గ వృణములయందు చర్మము వినవర్నమగువరకు కౌలిన, ఫ్లుష్టమ 
నియు, కౌలిన దానిై3ై బొబ్బలుపుట్టి తవ వృమగుతాపము వేదన వీనితోగూడి 
బహు కొలమునకు మానిన దుర్దగ్గమనియా, లోతైన మాలముగలిగి తాటిపండు వర్ల 
ముతో సమొనవర్షముగలదై బోబ్బలతో వ్యాపించినచై మిక్క_టమగు దాహముతో 
గూడియుండునది సమ్యగ్దగ్ధమనియు, చర్మమౌాంసముల దహీంపజేయుటచే వానిని 
కదులునటుల జేసీ నీరల్కు నరములు, woes యెముకలు వీనిని జెరచీ మిక్కిలి 
వేదన, జ్వరము, మంట, దప్పి, మూర్చ) శ్వాస వీనిని గలుగం జేసిన ఆతిదగ్గనుని 
యును “తెలియవలయును, ఇటుల అగ్ని దగ్గ వృణములు ౪ విధంబులుగ నుండును, 
అర్ర అగ్ని దగ్ధ వ్యణచికిత్స ఆ 
న్లుష్టస్యాగిప్ర నమనే 'కార్యమువ్షం తథాపధమ్‌, 


కీశాముష్ణాం చ దుర్లో కి యాం సురత! పునః. 6 
యడాట/ 

నృుతాశేపనశే సేకాంస్తు ర్థీశ్రానే వాస్య కారయేత్‌ , 

అతిదగ్గే విశీన్హాని మాంసాన్యుద్ధ త్య శీతలామ్‌, 7 
(క్రోం కు ర్యాచ్చ "తాం కాశే శాలితండులకండనై 8, 
కందు'క్యాశ్చ కపాయర్యా ఘృుతమి శై ౧? ప్ర ప లేపయేల్‌. 8 
సమ్యాగ్దగ్దై తు గామీరీప్ల తచందనగైై రికె 9 

సొమృవైస్సర్పివా యుకె రాలేపం ౦ శారయేద్భివక్‌, 9 


ళా వ్లుప్తాగ్ని దగ్ధ వ్రణమునందు ఉస్రములగు కుషధముల లేపనము జేయ 
వలయును, దద్ధర్ధవ్రణమునందు శీత ములగు క్రియలనుగాని లేక ఉన్ల క్రియలను బేసి 
పిదప ఘృతాదులయుక్క_ లేపనము, సేదనము "మొదలగు కితకర రగు. (క్రియలను 
చేయవలయును, ఆతిదగ వృణమునందు శిథిలిమై శ్రేలుచుండు సడ లప 
శీతకర, క్రియను, వరిలియ్య ఛు పీండిని, నల్లతుమికీపట్ట కషాయముతో చేర్చి "నేతిని 
గలిపి Fee జేయవల యును, సమ్యగ్దద్ధమునందు; " వదురుప్పు మట్టీ, చందనము, 
కావిరాయి తిప్పతీగ . వీనికల్క_మునందు నెయ్యికలిపి కౌచి లేపనము జేయ 
వలయును, 


04 "వె ద్యచి౦ ఆతామ ణో 
ర 


అం ధౌతకీ చూర్లయు ఆయా 
టా వ్ర తేషు చ, 


చిరోకేషు SI శేషు నాడీమర్రాశి తేషు చ్‌. 10 
అగ్నెదర్ట న జే చేయం ధాతకీమార్లము త్త తమమ్‌, 
ధా 
తవీకె తైలసంమి శ్ర ౦ వహ్నిదగ్ధవ, శాపవామ్‌, Il 


తా, సఖ. గ్రంథము re ఆ రెపువ్వును చూర్చించీ వెల్ల అగిళ 
విత్తుల -తెలముతోకలిపి వూసీన ఆగ్నిదవృణము విసర్చి, కీట వ వ్మణము లూతేవ్ర, 
అము చిరకాలము శ్రైందటజనిం చీ దుష్ట ములుగనుండు ,వ స్త నొడీనర్ల ము 
వీనినా శ్రయించియుండు (వ్రణములు ఇవి ps నివ త 
రై శ్రీ ఫలా చూర్లము రికా 
అంతర్హూమవిద్భాం త్రి త్రీ ఫలాచూర్లం ఏ్‌మి తం తై లెః, 
చామక్ళీళ్రంకేమయత్యగ్ని వ వణనూళు లేపేన. 12 
తా, త్రీఫలములను పొగపోకుండ కౌల్చి చూర్చించి తెలనూతో గాని 'తేచె 
తోశాని చేర్చి “శేపనము జేసిన అగ్నిదద్ధ్యవ్యణము నివర్హించును, 
ఎ దద్ధయపచూర్షము థిఆా- 
దగ్ణయవభసృచూర్షం తిలతైలా క్తం ప్ర లేపనాదచి రాత్‌ , 
వారశిభిదాహాదగ్గం భూయాభ్యంగాక్యణం ఇాశు, 13 
తా, యవలనుకాల్చి భస్మ ముశెసి నువ్వులనూనెతో చేర్చి మాటిమాటికి లేపన 
ముజేసిన ఆగ్నిదగ్గ వృణమయు కీఘ్మYముగ నివ ర్తించును, 
ఇని పస్థ్య్యాదిలేపము థఆా- 
ప్య్యాక ర్షమజీరకమధు సిక్టక సర్జవి శి, తో లేప 
గవ్యం ఫఘృతమపహారతీ చ . పావక జనితం వ్ర ణం సద్యః, 14 
తా, కరక్కాయ, బురద్క జీలకట్ణ, మైసము, గుగ్గిలము వీనిని నూరి గాని 
లేళ అవు నేతిని గలిపి లేపనము జేసిన అగ్ని దగ్గ వృణము నివర్హించును, 
-ఆఅ౦ం సుధౌదిలేపము రితా 
సుభాం పురాతనీం దధ్నోో వారిణా పరిచేవి.,తామ్‌, 
"లేపనం "త్రై తే లదగ్ధస్య విస్ఫోట వ్యాధినాశనమ్‌, 15 
తౌ, పాఠసున్నమున్వు “పెరుగుమోది కేటలోనూరి లేపనముజేనీన తలదగ్గ నే 
ణము) విసో్యోటవ్యాధి ఇవి నివ ర్తించును. 


ie) 


అన్నీదస్ధ్థా వ ణప్రక రణమ్‌, 405 


అగ్రి లా ౦గలీఘ్నత యు లిఈ- 


ఉభే వారిదే దృమంజిషప్లామధుక ౦లో ధ్ర, కట్న లే, 


కంపీః లకముళే మేడ భాం౫లీమూూంమేవే చ, 16 
విప్పలీ త్రిఫలా చైవ ని-బపత్రం చ కార్షికమ్‌, 
కవిలాయామఘృత ప్ర స్థ సం పచే త్త్‌ది ద్ది (గుణం పయః, 17 
పలద్యయం చ సిక్టస స్య సిచ్చేపూతే చ దాపయీత్‌ , | 

లాంగ లీకం స్ఫుతం నామ స్మ ాం రోపణం పరమ్‌, 18 


తొ, పసఫు, వౌనిపసపు, ళ్‌ యపిమధుక ము, ల ధగ పట్టి: కౌయ 
ఫలము, కంపిల్లము, మేద, మహామేద, చెన్న చర్ల గడ్డ, పిప్పళ్లు) తత్ర, తి ఫలములు వేప 
ఆకు వీనినన్నియు ప్ర త్యేకము ౧ కర్ణము కపి పిల గోవుయెకగమృనను ౧ ప్రస్థము, 
పాలు ౨ ప్రస్గముల్లు, వినినన్ని యు -సేకముగ జేరి ఘృత పక ముగవండి ఆందు ౨ 
పలముల మైనము జేర్చి సిద్ధపరచిన ఘృతము నుబూనీన (వృణము నివర్ష్హించును? 
-అధ్ర చందనాద్శితెలము తా 


చందనం వటళుంగాశ్చ మంజిస్లా నుధుకం తథ్యా 


ప్రపౌండరీకం దూరా చ పతంగం ధథాతకీ తథా, 19 
ఏతే సలం విప _కృవ 0 నోక్నీ రేణ సమాయుతమ్‌, 
అగ్నివగ్గే వ్ర వణ శ్రైష్టం తళ్ళ ణా ద్రొప పణం పరమ్‌, 20 


శా, pas సుజ్తి చినట్లు వ్‌ ఆతీముధురము, ప్ర, పొండరీ* ము, 

గరిక్క రక్షచందనము ఆరెపువ్వు వీనికల్కు_మునందు, ఆవుపొలు, నూ నెచెర్చి “తైల 

పక్యముగ కాచి, లేపనముచేసీన, అగ్ని దద్ధ ప్ర ఇమ  తక్నణమునందే ఆంచుగటి 

మానును. 

జుర్రి మభూచ్చిసాదిత్రేలము ఈ 

మధూచ్చిష్టం సమధుకం లోధ్ర 0 సోరసం తథా 

మూరా్య చందనమంజిష్థాః జిస్ట్యో సర్పిర్విపాచయేత్‌ , 21 
స'రేపామన్నిదగ్ధానాం ప్ర వణరోపణము త్రి తెవుమ్‌, 


తా, మైనము) ఆలిమధురము, లొద్దుగ గుగ్టిలము, బాగు చందనము, మం 


బిష్ప, వీనీని కోల్క_ముచేని అందు, ఇయ్యిమేడౌని లేపన మొనర్చిన అగ్నిదగ్ధవ్ర 
ణము అంచుగట్టి మానును, 


. ౦0 పటోలాదితైలము 9ఆా+ 


సిద్ధం కషాయకల్కొంభ్యాం పటోల్యాః కటుతై లకమ్‌, 84 


406 వైద్య చిం తామ ణౌ 


దగ వ ణరుజాసావదావావిసో టనాశనమ్‌, 
రట టల i 
తా. చేదుపొట్లకపాయము దానికల్క ము, ఏీనిలో, అపనూ"నెచెర్చికౌచి 
లేపనము చేసీన అగ్ని వ్యణదగ్థ మునందలినొ ప్పి) స్రావము; తాపము బొబ్బలు, ఇవి 
వారించును, 
ఆగ్నిదగ్ధ వ్యణము సమౌప్తము 





అఆగం౦ంతుకవణపకర ణమ్‌,. 
ఆక క 


ఆగంతుక వ,ణనిదాన ము (ఆతా 


నానాభా రాముఖై. శృ ర్నానాస్థాననిపాతి లై 8, 
భవన్తి నానాకృతయో వ్ర ణాసాంసాన్ని బోధ మే. క్షే 
శా, నానావిథములగు పదునుగల ముఖములుగల ళస్త్రముల చేత; శరీరము 
యొక్క నా నావిధస్థానములయందు చెబ్బలుతగులుటవలన జనించిన నానా విధము 
లగు ఆకౌరములుగ ల వృణముల యొక్క. స్వరూపముల వివరించెదను, 
|| 0 ఆగంతుక వణ భేదములు తా 
భిన్నం భిన్నం తథా విద్ధం శతం వీచ్చితమేవ చ, 
ఘృష్టమాహాు_సృథా ష్టం 'శేపాం వమ్యూమి లక్షణమ్‌, 2 
_ తా, ఛిన్న) భిన్నం విద్ధ, క్షత్ర, పిచ్చిత, ఘృక్షములన అగంతుు వృణములు ౬ 
విధములుగ నుండును, వాని లతేణముల వివరించుచున్నా డను, 
| అరై ఛిన్న లక్షణము ర్రితా 
తిర్యకీ న్నవ్ముజు'ర్యాపీ "యో వ్ర ణసా ప్రయతో భవేత్‌, 
గా త్‌ స్య పాతనం తద్దిధిన్న మిత్య భిధీయ తే, 3 
. ఈ, శరీరమునందు, ఆయుధ ,ప్రహారములచే, అడ్డముగ, వృక్రముగ, లేక 
పొడవుగ తెగిన వ్రణము ఛిన్న మనంబడును, . 
_ఆధ్రి భిన్న వృణలకుణము ఏతా 
క_క్తికుంలేవుఖడ్డాగవిపాళై రాశయో వాత 
యత్కించిత్స్రవ తే తద్ధి భిన్న లక్షణము ఛ్య తే. 4 
తా. బల్లెను, కుంతము, బాణము, క త్రీయొక్క._కిొన, కొమ్ము దండము, ఈ 
ఆతయుధథములచే కోష్టమునందు పొడదబడుటవలన కొంచనుర్ర క్షము (స్రవించిన దానిని 
ఫీన్నవృణనునియెదేగు, 


తు క్ర © 
ఆన౫ం౦ దవృణప్రకరణమ్‌, శ07 


3 కోన్టలమ్‌ణము ిఆ- 
స్థానాన్యామాగ్ని పకా నాం మూత స్య రుధిరస్య చ 


వాదుండుకః పుష్యుసశ్చ కోన ఇత్యభిధీయతే. ర్‌ 
తా, అమొళయము, ఆగ్నా ్యశయము), .పక్వౌళయము, మూశ్రైాశయము, 


రకాశళశయము), రొ ము, మలాశయము, ప్రప్వుసము అను సీస్థలంబులు కోబ్యములనం 
బడును, 
=ప్రు(ర్రె కోన భేదలక్షణము లఆా- 
ద ను 
తసికా భిన్నే రక్తపూ స్తై జ్యో దాహాశ్చ జాయే, 


నూ ర్‌, మార్గ గుదా స్వేభ్యో రక్తం ఘాణాచ్చ గచ్చతి, 6 
మూర్భాశా సతృపాధానమభ_క్షచృందఏవచ, 


లోవాగంధితమా స్య స్య గాత్ర చార్లంధ్య మేవ చ 
వాచ్చ్బూలం పార్శ సయూశ్చావి విశేషం వా త మే శృణు, 8 
తా, కోష్టముఖిన్న మెర క్తముచే నిండియుండిన జ్వరము తాపము,” మూత్ర, 
మౌర్టము) గుదము, ముఖము, నానీక వీనివలన ర క్రమ్ముస్తవించుట, మూర్చ, శ్వాస్క 
దప్పి, కడుపుబ్బరము, అన్న డ్వేషము, మలమ్మూతే,వాకే నిరోధము మిక్కిలి చెమట, 
కన్ను లెజ్జగనుండుట, నోరు ఇనుమువాసనగనుండుట, ళరీరదౌర్లంధ్యము హృదయ 
కూల, పార్ళ పళూల ఇట్టి లతణములుగలుగును, ఐనను దీనియందు విశేషముగ గలుగు 
నట్టి అక్షణముల వివరించెదను, 
(గ్ర అమౌళయన్థిత ర కలక్షణము అఆా- 
అమాశయస్టే రుధిరే రుధిరం ఛ్వయత్యపి, . 
అధానమలతిమా త్ర ౦ చ శూలం చ భృళదారుణమ్‌, 9 
తా. ఆమాశయమునందు ర_క్టమ'చేరి యుండిన ర _క్షకూన్నుగృక్కు_ట, మిక్కిలి 
కడుపుబ్బరము, మిక్కిలి భ చుంకగమగుళూల ఇట్టి లతృణములుగలుగును, 
అగ్రి ప క్వౌళయాస్థర క్రలతుణము రఆా- 
పకాగయగతే చావీ రుజాగారవమేవ చ, 
అధఃకాయీ విశేసేణ శీతతా చ భవేదివా, 10 
తొ, పక్వౌాశయమున ర క్తముజేరియుండిను కూల, గురుత్వము; నడుముకు 


క్రీందిఫాగ మున మిక్కిలి శీతము, ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండును. 


శ08 వైద్యచింళతామణా 


అథి వీదలక్షణము 9ఆా- 
సూతస్యశల్యా భివాతం యదంగం తాంశయం నిన్మా 
ఉత్తుండితం నిరతం వా తదిగ్గమితి నిఎశేత్‌, 11 
అం ౧ @ mr) 
తా, నూక్యుముఖముగ్గల శల్యముచే ఆమాశయసువినాగా, ఇతర అవయవముల 
యందు, పొడనబడుటవలన, కల్యము బయలు వెడలిన దిగ గాని ముఖములోపల గలదిగ 
గానియుండిన దానిని విద్ధమనియెదరు, 
అరి కుథత్య వృణ ఖక్షణము అయా 
నాతిచ్చిన్నం నాతిభిన్నముభ యోర్ల్మ ల. 
విషమం వ ణమంగేషు స తం త్యభినిర్జి త్‌, 12 
తా, కరీరము ఎకు... వగ చేదడింపబడక, ఎక్కువగ భేడింపబడకను నుండుటవలన, 
ఛిన్న భిన్న లతముణములతో గూడుకొని ెహెచ్చుత స్థన అదిగనుండిన దానిని క్నతజ్మ వృణమని 
యదరు, 
ఇర పీచ్చిత్మ వృణలకుణము ర్రిఈా= ' 
వ్ర పోరవీడనాభ్యాం తు యదంగం పృథుతాం గతమ్‌, 
9 పలా, ప్రా 
నాసి తల్పిచ్చితం విద్యాన్య క్ఞార_క్స పరిప్థుతమ్‌, 13 
తా, చబ్బ, బండీమొదల'ఫ వాటివలన వలుగుట పీనివలన అంగము విస్తరించి 
ఎముకలతో గూడిమజ్జార_క్తములచేగప్పబడిన వ)ిణభావముగలద్రైయుండిన) దానిని 
పిచ్భితమని యెద రు, 
డ్రి ఘృష్టపి) ౧లతు.ణము రీతా- 
ఫఘర్ష ణాదభిఘా తాద్వా యదంగం విగతత్యచమ్‌, 
ఉపాగ్రావాన్వితం తద్ది ఘృష్థమిత్యభినిర్లీ శిత, 14 
తా రాపిడి, లేక్క ఆభిఘాతము వీనినఅన శరీరముయొక్క_.. మెనుండు 
చర్మమువీడి మంటతోగూడి రక్తమును (ప్రవించుండిన దానిని ఘృష్ట, వృణమని యెదరు, 
ధి శల్య వణలకుణము థఆా- 
శ్యావం సశోథం వీటికాన్వితం చ ముహూర్త హుశ్ళోణిత వావానంచ, 
మృదూన్షతం బుద్బ్చుదతుల్యనూంసం అ ణం సశల్యం సరుజం వద'న్తి, 
తొ, వృణము, నల్లసవర్గము, వాపు కరువులు వీనితోగూాడికొని, మాటి 
మాటికి ర క్షయను ప్రువింపం జేయుచు, మృదువుగనుండిన 2) నీరుబుగ్గపలె పెకి లేచిన 
'మాంసమాగలడై నొప్పి గలిగియుండిన డానిని శల్యవ,ణమని యెదరు, 


ఆగ౦తుశవ్రణప్రక రణమ్‌, 409 


-అరి కోన్ద గతళల్యలక్షుణము రితూ 
తోక సిరాదీని భిత్యా నా పరిహృత్య RM 
పోస్ట ప్రతిష్టతం శల్యం కుర్యాదుకానుప ద్ర వాక్‌. 16 
ధా pee యేడుచర్శ ములకు లోపల, ప వేళించి, నరములు, వౌొం'సము 
బోలునరములు,, ఎముకలు, వీనిని భిన్నముచేనిగాని, భిన్న ము సేయక+గాని, కోష్టమును 
(ట్రై వేశించిన, దీనియందు పై నుదహారింపబడిన శల్యవ్బణోపృదృవములు గలుగునని 
"తెలియవలయును, 
అర్ర అసాధ్యకోష్థ భేదలక్షణయు ఈ 
త్ర 'తాంతర్జోపితం సాండులీత పాదక రాననమ్‌, 
జీ 
కీత్రోచ్భా పసం ర _క్షనేత్రమానద్ధం పరివర్డ యేత్‌ , 17 
తా, ఎవనికీ కోష్టమలాసర క్రమ సంచితం చైయుండి, పాండునర్లము, కర 
పాదశకీతల ము, శ్వాస చల్లగ వెడలుట,) "నేత్రములు మయొజ్తనె యుండుట) కడుపుబ్బరము, 
ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండునో, ఆట్టిమనుజూని విడువవల యును, 
అరి నుర రృతుత సామా న్యలకుణము థఆా- 
మః పలాపః పతనం ప ప్ర “మోసగే య గ్లానిరథోవ్ష తా చ 
సాంగ'తా కారు నమా సవాతవ్రా వపా రుబ్రో వాతకృ'కాళ్చ 
తాసాః. 18 
చూంసోదకాభం రుధిరం చ గచ్చేత్స ర్వేం ది యార్థో పరన్నుస్తక్రై వ, 
దొర ర్య నంఖ్యేవ్యథవిక్ష తేషు ప నర్మ సులింగము కమ్‌, 19 
తా, భ్రమ, కలవరించుట, (క్రింద బడుట, ఇంద్రియ మనో మోవాము “కాళ్లు 
చేతులు విదిలించుట, బడలిక, ఉష్ట్రమా, ఆంగసంధులు వదిలినటులనొచ్చుట మూర్చ, 
యెగయూాపిరి, 'వాతజన్యనుగు తీ వృబాధ, ర కము మొంసముగడిగిన నీళ్ళవలెగా, 
రుట, సక'లేంద్రిియ వ్యాపారము న. యిట్టి లమణములు, పామాన్యముగ, 
డా _త్త్సరమందు 'జెప్పబడబొ య్యుడి మర రృముఅగు, తుళు సిరలు, స్నాయువు 
న. తతములవలన కలుగునని జెలియవలయును, 
రి నర రహిత నీరా విద్ధల క్షణము Yn 
సురేంద గోప ప తిమం ప్రభాతం క్ష "ళం స, వే_క్తత్థ యజశ్చవాయుక, 
కరత్‌ రోగాన్వివిధాన్యఫోన్తాళా 5 సిరాసు  పద్ధాస్వథ వాతతాను, 20 


at 


Ca(C 


శా సిరనుబొడుచుటవలన గాని, క్ల దానియందు-గాయమను. ఆసటవలనాగోని 
వైద్యచించామణి I1—52 
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ఇంద్భ్కగోప (ఆర్జ్య్రపురుసతో సమౌానవర్లముగలిగి, యెట్జనైనర క్షమ, మిక్కిలి 
(గ్రవించినందున, మర్శ రహి తసిరావిద్ధమని తెలియవలయును, మరియు, ఆర క్టము 
తీణీం చుటవలన, షా య్‌ పప జ నా నొవిభను' లగు. ఆశే పకాదివికొరముల 
లుగం జేయును, 
గ్ర స్నా యువిద్ధల క్షణ ము ((ఆా- 
. కౌబ్బ్యం నరీరావయవావసాదః | యాస్వశ క్ర కి స్తుములా రుజశ్చ, 
చిరాద్యణో రోవాతి యస్య వావీ తం స్నా యువిద్దం పురుషం వ్యవ 
స్యేత్‌ , 91 
తా. కుజ్జత్వము, శరీరమునందుబడలిక, పనులుచేయుటయందు శ క్తిలేక 
“యుండుట, మిక్కి_లిశేదన, ఇవిగలిగి -గాయముచిర కొలమునకు, మొంసనూరితమగు 
“చేని నది సొన్షరాకి దమన తెలియవలయును, 
౨౩ సంధివిదలతమణము గ్రిఆ- 
శ థాభివృద్ధిస్తు సుములా రుజశ్చ్‌ బలక్షయః పరంసు భీదళోథా, 
 తులేషు సంధిష్యచలాచ లేవ స్యాత్సోర్యత కో పకమళ్చ ల లింగమ్‌. 22 


శా, చలనముగాని, లేశ చలనము లేకుండుటగాని, అనంధులయందు 
గాయముత సులుటనలన, వాపుగలిగి వృద్ధి పొందుట, మిక్కిలి వేదన, య సంధు 
లయందు ఏగేవబడినటుల నొప్పిగలునుట, వాపు, ఏపనియుజేయుటకు తోచక 
యుండుట, ఇట్టి లక్షణమాలు గలిగియుండిన, సంధివిద్ధ వృ వ ఆమని యెరుంగ వలయును, 
అరి ఆస్థి విద్ధలకు ణము లిఆ- 
ఘోరారుజో యస్యనిశాదినేను సర్యాస్వవస్థాసు చ నైతి శా న్టిమ్‌, 
భిమగ్విపశ్చిద్విది తార్గసూ త్ర_స న మస్థివిద్ధం పురుషం వ్యవ సేత్‌. ల 
తొ. రాత్రిపవలు భయంకరమగు నొప్పిగలిగి జాగ దాది సర్వావస్థ సలయందును 
శోమించక రముండిన వైద్య'వ త్త తయగణచాడు అస్థులయందు దగిలిన గాయముని యెరుంగ 
వలయును, 
అర్ర నీరొదిమర రృవిద్ధలతుణము 2 రతా 
యథాస్వమేతాని విభావమేచ్చ లింగాని మర ర్యస్వభి తాడిలేవు, 
తా, “నీ రాదిమర్శ స్టానములయందు చెబ్బద గిలినట్లు పూర్వమందు జెప్ప బడి 
యుండు భ్రమ ప్ర ప bs మొదలగు అక ణములవలన యెరుంగవల యును, మరియు 
చికొరమువలన as సామౌాన్యలకుణములు ను గలిగియయుండునని "తెలియ 
సలయును, 


ఆగ౦తుక వ్రణప్రకరణమ్‌, 411 


ఇర మాంసమర్శ విద్దలక్నుణము en 
ండురింవరిక స్ప శితం న వే తి యో మాంసమర స 
పొండుర్వివనిః స్ప Et ంసమర్మస్యుభ్థితాడిక 
> ఇ క నస్‌ 6 
తా, పొండుఐర్లము, వివర్షత్వము, స్ప ర్శజ్ఞానకూన్యత ఇవిగలవాడుగ నుం 
డిన దానిని మాం'సమర్శ మునందు -గాయముతేగులుటవలన గలిగిన్నవృణమని "తెలియ 
నలయును, 
-ఆం సర్వ వృణోపదృవములు థతా- 
విసర్చః పతుఘాతశ్చ సిరా స్తంభోప తానకః, 


“మూహోో నాద వ ణరుజాజ(ర స్ప ఎ్రష్టావాను ర సాకి, బగ్ర 

కా సశ్ళర్ది రతిసారో హిక్కా శ్యాసస్స వేపథుః, 

పోడకోపద వాః పోకా వణానాం వణచింతకె ౪, 26 
Wy టా wy ఆ కా 


తా. విసర్పము పమౌఘాతము, సీరా స్పంభనము, అపతౌనకము, మోవాము, 
ఊ నాదము, వ్మణమునందుపీడ, దప్పి, చెంపలుబిగ బట్టుటు దస వాంతి అతిపా 
రము, ఎక్కిళ్లు, ఉబ్బసము. క్రంపము, ఈ ౧౬  ఊపృద్యవములు, |వృణరోగముల 


Ww) 
యందు జనించునని, (వగా వే_త్తలగు వైద్యులు వచించెదరు, 


అడ వంశత్వ-గాది కపూయము థఆా- 
క్యాథో వంశత్వశేరండశ్వదంస్టాాళ భిదాకృతః, 
పొంగు మై ంధవసంయు క్తః కోష్టు స్తం స్రావయేదస్శృక్‌ గ q7 
తౌ, వెదుకుపట్ట, అముదఫు వేరు పళ్లేరు వేరు పాహెణ బేది వీటిని సమాంళ 


ములుగ క సాయము బెట్టి అందు ఇంగువ , సెంధవలనాముచేర్చి పుచ్చుకొనిన కోష్ట 


మునందుండు ర కము స్రవించును, 


అర్ర అగ ంతుక వృణచికిత నై తతా 
యప్ట్రీమధుక యు శేన కించిదు సేన సర్పిపా, 
‘ జస 
మ త్వాగంతు వ్ర ణం వెదె శిక్షే తమో ద్ర సమన్వితమ్‌, లబ్ద 
న్గకాగ కియా పయో కన్నా పీ తరకోవ నాశన, 
వాలీ ఈ Yr mr NY ట్‌ : 
తా, ఆగంతుక వృణమునందు, ఆతిమధురచూర్భమను నేతితోచేర్చి కాచి 
కొంచము ఉష్ట్రముగనుండునపుడు, లేపనము జేయవలయును, మరియు పి_త్తర క్షమా 
ఉప్షము వీనిని నశింప జేయు క్రియను భక గ్రనుసారమా గా నాపయోగిం చిన, ఆగంతుక 
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రై అగంతుక, వణసామౌన్య చికిత్స de 
బుద్ధ్యాగంతు వ్రణం వైద్యో ఖృుతతెద్ర సమన్వి తామ్‌, 29 

కీతాం క్రియాం చశేడాశు ర _కృవిత్తొపనాశిసీమ, 
తా, వైద్యుడు, అగంతుక నృణమును లెస్ఫగదిలినికొని, రక్త) పీ శ ఉష్ణ 
నాళనకర,) శీతకరములగు | క్రియలను నెయ్యి, తేని, నీటితో జేర్చి చేయవలయును. 
క్రుద్దే సద్యోవ ణే కుర్యాదూర్ణ ౦ చాధశ్చ శ ధనమ్‌. 80 

లంఘనం చ బలం జా భోజనం వాస మామణమ్‌, 
శా, సృకోసించియుండు, ఆగంతుకవృణమానందు, వమనమ్ము విలేచనము, 
ల౦ఘునము, భోజనము, ర క్త చూతము, వీనిని వణరోగియొక్క బలా బలానుగుణ్య 
ముగ చేయవలయును, 
అరి 'ఫన్న భిన్న విద్దవృణోపచార ములు ఈ 


ఇిన్నే భీన్నే తథావిజే తలే సద్యో భిమగ్యరః 31 

పటసూశే ఇ సందేష్ట్య వృణం వ్రణవిశారదపి . 

మువహుటోహుర దుఃఖం న పొపో థి వణీ నర ' 32 
ST TTS Dry ' 


తొ, వైద్యుడు, ఛిన్య, భిన్య, విద్ధవృణములయందు సద్యస్యా-లమంబే, వస్త్ర 
మునుజుట్టి దారముతో గట్టి మాటిమాటికి. దుఃఖముగలుగకుండునటుల చూడ 
వలయును, _ 
అరి ఉపచారము ఆయా 
అథవా దీష్యలవణపోటల్యా చేందయేను హు, 
సంత_ప్పయా త్ర _ప్పలోవాపా త్రీ సంయోగత;। క మూల్‌, ల 
'దుష్టం రక్తం స్థితం చాపి. కృంగాలాబ్యాదిభిక్ట, శేత్‌, 
తౌ, ఓమము, ఉప్పు, వీనిని మె త్తగనూరి, లోవాపొత్కయందునిచి వెచ్చ 
జేసి మాటిమాటికి స్వేదనముజేసి, దుష్ట్రర క్షమాను, శృంగము అలాబు మొదలగు 
వానిచే డీయనలయును, 
as సద్యో చణచికిత్స (1 
సద్యః తతః వ్రణే టైద్యస్పళూలే పరిపేచయేత్‌ , 34 
యస్ట్రీముధుకమి శ్రే ణ నాతిశీలేన సర్పిస్కా 
'కహాియమధురాళ్ళీతాః క్రియాస్సర్వాస్తు యోజయేత్‌, . 86 
Py a అయాం ల న! భి 
సద్యో వ్రణానాం సప్తాహాత్‌ ప శ్చాత్చూర్యో కృనూచ'ేత్‌ , 


ఆగ౦తుకవ్రణప్రకరణమ్‌, 418 


చికిల్సితం తు తత్సర్వం సామాన్య వ్ర వ ణనానశనమ్‌, 36 
తా, కూలతోగూడుకొనిన స సద్యః క్షత వ్యణమునకు, యష్టిమధుకచూర్ష మును 
“నెయ్యిలో వైచి కాచి నులి వెచ్చ గాకాగవలెను, సద్యో వణములకు వగరు, మధురము, 
శీత లములగు సర్వ క్రియలను ఏడుడినములువేనీ శరుప్‌. వనక చెన్పిన పొమౌన్యవ్యణ 
నాళన చికిత్సలను చేయపలెను. 
ఉరి అమొళయప క్యౌళయగతరుధితో పచారములం ఏతా 
ఆమాశయసే రుధి శే వమనం పథ్యముచ్య తే, 
పక్యాశయస్థే "దేయం చ విశేచనమసంశయమ్‌. 87 
తొ. "గాయమూతేగులుటవలన ఆమాశయనునందు రక్తముచేరియుండిన వనునం 
బున్కు ఇటుల నే పక్వొశయమునందు ర_క్షముజేరియాండిన “శేచనమునుం చేయించ 
వలయు ను , 
అధి స్పప్తవింశతిగుస్తలు ప్రజా 
త్రీకటు త్రి ఫలా ముస్తా విడంగా మృతచి త కమ్‌, 


కటోలం వీస్పలీమాలం వాపుపా సురదారు చ, 88 - 
తుంబురు? పుష్కరం చవ్యం విశాలారజనీద్యయమ్‌, 

'బిడం సౌవర్చలం మౌరః సైంధవం గజవీప్పలీ, 39 
యావం'త్వే తాని సర్వాణి 'తావద్ది సుణగుగులుక =. 
కోలప్ర మాణాం వటికాం భతయ్‌ని న్యధునా సవా, 40 
శాసర శ్వాసం తథాకోఫమర్శాంసో చ భగందరమ్‌, 

వామ్బూలం పార గాలం చ కుశ్నీవ_స్టి పిధదే రుజమ్‌, 41 
అక్ష రీం మూ శ్ర కృఛం చాప్యాంత్ర త్ర వృద్ధిం తథా క్నవిరాళ్కా 
చిరజ్యరోప సృష్టం చతతోప ఫవాతకర్ణ ణ్‌, 42 
అసొపీంచతథోనాదం సర కుప్రోద రాణి చ 

నాడీదుష ష్ట్రవణాన్హ త్‌ ప్రమేహా౯ ల్లీ నీపదం తథా, 43 
ఢన్వంతరిక్యే తో హ్యేషసర రోగనిషూదన$, 

స _ప్రవింశతికో నోమ గుస్దులుక ' ప్రథితో మహాకొ, 44 


త్రీకటుక్‌యు,. త్రం. తుంగము స్తలు, చాయావీడంగములు, 
తీప ఖ్‌ Pe చేదుపోట్ల, వీప్పలీనూలము, బోడతరముు  జేవబోరు, 
ధనియాలు, పుష్కు_రయాలము, చవ్యము, వెళ్తిపుచ్చ ప సప్త, మౌనిపసపు, చిచోల 


| నణము ఫౌనర్భలనణబుు, సర్జతురేమ, . యవయోరము, eee గజవిష్టలి; 


414 " వైద్యచింతామణ్‌ 


టిని సమాంశములుగచూర్ష్మించి; యీ చూర్చమునకు రెండింతలు, శుద్ధిచేసిన గ్యులపు 
చూర్ణముేర్చి మర్దించి, శేగుగింజలంత మౌ తురక తేఇతో ఫుచ్చుకొనిన కాస 
శ్వాస వాపు, మూల వ్యాధి, ఛగందరము, సైట్‌ కర పార్శ్వఘాల, లోకడు 
ప్రకూల, పొ త్రీకడుపుయందునొప్పి, గుదళూల ఆళ్ల, మూత (తకృయ్తము; ఆంత్ర 
వృద్ధి, కములు, వురాణజ్యరము, గాయము, కడుపుబ్బరము, ఉన్గాదము, సర్వకోస్తు 
వులు 'సరో్వోదరములు, దరద ప, మేహములు, గ్‌ శీ పదము, ఇవియన్ని 
యును నివ ర్తించును, ఇది సర్వరోగనివారణ కై, ధన్వంతరిచే జెప్పంబడిన) స ప్తవింళతి 
గుగ్గులు యనంబడును, 
జలిడే గా ర్యాది ఘృతే ము థితా- 
గారీంవారిచ్రాంమంజిష్టాం మాంసనీంమధ్గుక మేవ చ, 


సృపౌండరీకం హ్రీ బేరం నతం ము_స్తం సచందనమ్‌. శ్‌ 
జొతీనింబపటోలాని కరంజంకటురోహిణీ, 

మభూచ్చ్భీష్టం మధూకం చ మహామేదాంతన్తై వచ, 46 
ఫంచవలగాలతో యేన ఘృత ష సన్ధ సం విపాచయేక్‌, 

వతభ్రా రాదికం సర్పిస్పర్య వృ వ గపకోధనమ్‌. 47 
ఆగంతుకాశ్చ సవాజూస్సచిరో శ్రాశ్చ యే వ్రణాఖి 

నాడీవ వ్రణక్చే విషయో నక్యం కేవ న సంశయ, శర 


శా, వరా కులే పసవు, మంజిష్ట, జటామౌంసీ, ఆతినుధురము, పుపౌం 
డరీకము, కురు చేరు, (గృంధితగరము టు సలు, చందనము, జూజీ, జేప్క చేడు 
పొట్ల, కౌనుగవిత్తులు, ers, "మైనము, ఇప్ప, మహా వేద, వినికల్క_ము, 
పంచవల్క అలములు) క సాయము వైచి, ఆందెక ప క నెయ్యి చేర్చి, ఘృతప క్వముగ 
నండి, లేపనముచేసీన) సర్వ నృ నణములు, ఆగంఠుక వృణములు, సవాజవ్కణములు, డీర్భ 
“కొలముగనుండువ,ణములు; ' నాడ్మీవృణనులు, దుష్టప్కణములు, వీనినన్ని టీని 
నివ రంపం జేయును, 
i) గ 
“అ జాత్యాది తైలను da 


జాతీనీంబ పటోలానాం నక్షమాలస్య పల్ల ల్తవార్స 


సిక్టకం మధుకం కుష్టం శే నికే కోటురోకి హిణ్రీమ్‌. 49 
మంజిష్తోం పద్ద కంలో థ్రమభ యాంసీలముత్సలమ్‌, 
.తుతక౦ శారొబెం బీజం న లన చ శీచేత్‌ , 50 


నశాని సమభాగాని కిష్ట్యా తైలం విపాచయేత్‌ , 


ఆగ౦తుకవ్రణప్రకరణమహ్‌, 415 
విషృవ్రణసముశ్లేషు స్ఫోట శేష *ీషము చ en ; ర్‌1 
కండోవి సర్పరోగేషు కీటదపేషు సరందా 


లు 


సద్యశ్ళ స్త్ర ప హాశేషు దగ్గవిద్దక తేమ దు ర్‌2 
నఖద_న్హ నతుకే దేహే దుష్టమాంసావఘర్ష జే వ 
భతణార్థవిదం శై తెలం హితం ఫోధనరోపణమ్‌. ర్‌కి 


తాం కా చేపచిగురు, చేదుపొట్లాకు, చ్రానుగాకు, మైనము, యష్టి 
మథుకము, చంగల్వకోష్టు, పసఫు, మౌనిపసపు, కటుక రోహిణి, మంజిష్ట, పద్మ "కా 
వృమ్కు లొద్దుగ, కరక్కాయ, నల్లకలువగడ్గలు, మెలతుత్తము, సుగంధపాలఅ వేరు, 
“కానుగవిత్తులు, వీనిని సమభాగ ములుగ 'చేర్ళనూరి , కల్కముచేసి, ' అందుతైలము జేర్చి 
కాచి సేవించిన) విషమ్మవ,ణము, 'సర్వవిస్కోకములు) గజ్జి; దురద; విసర్పరోగము, 
ప్రరుగుకౌటు, శస్త్ర పృహారమువలన శత్మా_లమునందుగ లిగిన గాయములు, “కౌలిన 
గాయములు, పొడి-చిన గాయములు, నఖదంతములవలన గలిగిన గాయము, శరీరమునందలి 
దుష్ట్రమాంసమును వేధించుటవలన, గలిగిన గాయము), రాపిజీపలనగలిగినగాయము, 
బ్రవియన్యయు పరిశుద్ధమె ఆంచుగట్టి మానును, 


అరై విపరీతకమల్ల తైలము రుయా 


సిందూరకుష్ట విషహింగు రసోనచి త్రబాణాంఘి)లాంగలిక కల్కవి 
పక్వశై లము 
గోదంతలాజహుతభుకు) ఎతవాతఫేనై 8క్రిన్నవ9ణ ప్ర, ప శమనో విపరీత 
వల్ల 8. ర4ఉ- 
ఖడ్డాభిఘాత గురుగండమసహళో ప్రదంశనాడీ వ్రణవిచర్చికకుష్టపామా3, 
వ తాన్నిహా_న్తి విపరీతకమల్ల నావు త్రై లం యభేస్టశయనాసనభోజ 
నస్య, ర్‌ర్‌ ' 
తొ, సిందూరము, చంగల్వకోన్టు నాభ, ఇంగువ, వెల్లుల్లిపాయలు) చిత్ర 
మూలము, "తెల్ల వెంపలి వేరు, వెన్న చర్ల గడ్డ, వారిదళ్లము పేలాలు మెలతు త్రము, 
మందు పీనికల్భమునందు తైలము జేర్చి కాచి, వ్రణమఃలకు లేపనమాచేనిన, ప్రావముగఅ 
వణముల నళిం పం జేయును, మరియు, విపరీతేనుల్ల కము ను సీ-తెల ము లేప నమువలన, ఖద 
(ప్రహారమువలన గలిగిన్నవ, వ, ణము, పెద్దగంటులుు, భయంకరమగు ఉపదంళము నాడీవృ 
ఇములు ,వ,ణములు, విచ్చరిక, కుష్టువు, గజ్జి, ఇవియన్ని యును నశించును, ee 


UU 
త బ్టములేదు, ' 
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రి సర్వ వ వ ఇముల కు పథ్యములు' ధట 
యవహస్టిక గోధూమప పురాణాస్సిత శాలయః, 


మసూరతువరీముద్దయూపశ్చ మధుశర్క_ రాః, 56 
బితేకీ లాజముండళ్చ జాంగలామృగపకీ ణః, 

ఘృతం తైలం పటోలం చ వేతాగం చాలమూాలక మ్‌, ర్‌ 
వారాకం కార వేల్ల ౦ చ కర్కోటీ తండులీయకమ్‌, 

వతత్పళ్త త్యం నె ౨ స్సేవ్యం యథావస్థం యథావమలమ్‌, 68 


వృణోశ్లేవ్రకే ణే సద్యోవ్ర ణే జే నాడీవ్రణే కోషు చ, 


తౌ, యనలు* ౬౦ - దినములకు ల గోధుమలు, 'పొత కెల్ల 
వడ్డబియ్యము, చిరుళనగలు కందులు పెసలు వీనియొక్క యూషము, తేణి, చక్కెర, 
విలేపీ, "పేలాలయొక్క మండము, జాంగలబేశమునందలి పశుపక్నీమొంసము, "నెయ్యి, 
నూనె, పొట్ట కౌయ, ' వెదురుమొలకలు, లేత ముల్లంగి, వంకోయలు కౌకరకౌయలు, 
ములుదోసకౌయ, చిల్డీహర, ఇవియన్ని యు, చణళోధవ్ర, ణము, సదో్యోవ, వ,ణము, 
నాడీవృ ఇమ వీటికి పథ్యములు గాన; మ అవస్థా భేదములు, 
దోహాదోప నులశెరం, పథ్యమున కుపయోగిం చుకొనవల యును, 


అర్ర అపథ్య ములు రి 
రూమాన్లశీతం లవణం వ్య వాయమాయా సము మె కపరిభావణం చ, 
| వ్ర యా సమూలోకనమహ్నిని ద్రా ద్రాంప్ర జూగరం చక క్రృమణంని తాంతమ్‌్‌, 
శోళం విరుద్ధాశనమంబుపానం * కానన. చప శ్ర వంతి, 60 
అజాంగలం హహా త్య గమన్నం వివ గయే _తృంవణితోప్ర పయ 
శ్నాళ్‌ 9 
తౌ, రూతుము; పులుసు శీతలఅము, ఉఫ్పు, ఇవిగల,ద ద్రవ్యములు మెధునమ, 


ఆయాసము, గొప్పగమాటలాడుట) 'గ్రీలనుజాచుట, దినాన్మిద్య, రాత్రులయందు 
జానరణమా, మిక్కి..లిసంచారము, శోకము, దక ఊదకపొనము, 'తొంబూ 
అము ఆకుకూరలు, జలజంతు మాంసము, శ్లరీర ప (పశ్చళికి అనుహూలము "గాని? 'యన్నము, 
ఇవియన్నియా, ,వ్రణకోగముగల వారికపథ్యములు గాన, నీటిని ఆతిప్ర యత్న మచే. 
విడుననలయును, 





a 
న 


శీ 
నాడీవణ పకరణవ్‌. 
సో 
ఆగ్రి నాడీ వృణకర్న విపసాశము థఆా- 
చళలేపాం వ వృణభేచేన ముస్టిఘాలేన చెవ హీ, 
అనత్యవచసావై ఎవ వ్లీ వ్ర వాప్తీలయుత స్తథా, క 
నాడీనణీచ జాయేత తద్రోగస్యాపను శ్ర కయ్‌, 
చాంద్రాయణం ఇూతికచ సం (ఫతిచాంద్రాయణం చేత్‌, ల్లి 
అతిరాద్రేణ సూ శేన aie UR శ్రరశశావనరీ 
కూష్తాండవళోమః కర్తవ్య సోమారుద్రజప_స్పథా. 3 
యత్కిం'చేదమిదం సమ్యగ్దపే దయుత సంఖ్యయా, 
తా, పరలయొక్క_ వ,ణమును "భేధించినవాడును లేక ము ష్యాదులచే ఘాత 
శేనినవాడును, అస సత్యము నుసంభాషీం చువాడును, షీనా, అస్టీలః నాడ్మీవృణము, 
ఇవి గలవాడుగజనించును, ఆయారోగమల యొక్క. నివృత్తీకై, చాంద్రాయణము, అతి 
కృచ్ళ్రము; ప్ర, పృతిచాంద్రాయణము, వీనిని జేసీ, పిదప, అతిరౌద్ర నూ క్త కముచే, అష్టో 
శ్రరళతేము be కూస్ణుండహాోమమును సహాజేస, పిదప, (సోమారుద్ర, 
యల్కీ_౦చేదంవరుణ ) యను బుమ్కలచే పదివేలు జపించవల యును, 
అరి నాడీ వృ వ,ణనిదానము ధఆా- 
యశో ృథమామమతి పక్యము ఏేక్షతేట్దో 
యో వా వణం పచురపూయమసాధువృ త్త! క్త 
అభ్యంతరం ప్ర, ప విశతి ప్ర విదార్యతస్య 
స్థానానీ పూర్యవిహి తాని తత సృపూయః, 
తస్యాతిమాత్ర, త గమనాద్దతిరివ్య తే తు 
నాడివ్‌ యద్వహతి కేన మతా తు నాడి, ర 
తా, మార్ధుడగు మనుజుడు, పండినవాఫుకుు ఆపక్వమనితఅంచి యుకే క్పేక్షీం 
చుట, చీము ప పట 'వ్రణమును పే జీక్షీంచుట) వీనివలన చీము వూర్వో క్తమగు, 
త్వజ్లాంసాదిస్థాన ములపొంది ఛేదించి, మిక్కి _.అలి లోపలికి పోవుటవలన, ఏకమా గ్గ 
.._చైద్యచింతామణి I1—58 
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గలదై, దానివలన చీక నాడీనలె ్రవించుచుండిన దానిని నాడీ వృణమని యెదరు, 
మరియు వ్రుణమౌర్దము నతీ క్రమించి నడచుటచేత గ తీయరియునందురు, 
అడ నొడ్మీవృణ భేదములు ఏమా 
దో పై(న్ర్రభిర్భవతి సా పృథగేకళ శ్చ 
సంమూర్శి తెరపి చశల్యనిమి తతో ఒన్యా, 
లా అబా 
తా, నాడీ వ్రణము వాక, పీత్తః శ్లేమ సన్నిపాత) శ ల్యజములని అయిదు 
విధంబులు గలదిగనుండును, 
“రి వాత నాడీ వృణలక్నణము ఈ 
త తానిలాత్సరువసూక్ష ముఖీసకూలా 
UU) — అ 
"ఫీనానువిద్ధమధికం సృవతి క పాసు, 6 
తా, వృణముఖము. పరువము నూక్ష్ముముగనుండుట, ' శూల, రాత్రు లయందు 
నురుగుతో నాడి మిక్కిలి సువించుట, ఇట్లి లక్షణములుగ లది, వాతనాడ్నీ వృణమని 
"తెలియవలయును, | 
అర్ర పిత్త నాడ్మి వృణలక్షణము ౧ఆ- 
వీతాతు తృడ్ల గరోకరీ పరిదడావాయుకా 
ఎ హా జ అజాత 
వీతం స వత్యధిక ముష్టమవా స్సు చాప్కి 
WU ౯ 
తా, దప్పి, జ్వరము, దావాము ఇవి కలిగియుండుట, పసఫువర్మముగల -వీము 
ఉన్మనుగల చై పగటియందధికముగ స్రవించుట ఇట్టి లమణకూలు గలిగి యుండిన 
ప్‌ త్తే నాడీవ్రణమని "తెలియవలయును, 
రై కఫనాడీ వ్రణలక్షణము దితఈా- 
జయా క ఫాద్బహుుభునార్జునవిచి లా 
సా సూ సకండురరుజారజనీ పవృడ్లా. | 
ID J ఆడా 
శా, చీము గట్టిగ తెల్లగ బంక వెడలుట, _్రబ్ధక, దురద, నొప్పి, రాశుల 
యందధికముగ చీము కారుట, ఇట్టి లమణములుగలది శ్లేప్త నాడ్మీ వృణనుని యిరుంగ 
వలయును, | 
ఒశప్రు(ర్రై కల్యజనాడ వృణలక్ష ణము థిఆా- 
నష్టం కథ ంచిడనుమార్లముదీరి లేషం 
స్థానేషు కల్వమచిరేణగతింకరోతి, 
సాఫనిలం మధితముష్టమ సృగ్విమి Wu 0, 
స్రానం కరోతి సవాసా సరుజం చ నిత్యమ్‌, 8 


నాడి వణప్రకరణమ్‌. 419 


తౌ, కంటకము మొదలగు శల్యములుం, త్వజ్తాంసాదులయందు ప్రవేశించి) కను 
పడక నియమములైన వేగ తయాది కారణములు లేని వై నూత్మమౌర్ష ములుగల వె శల్య 
జ్మవ్యణముఅను గలుగంజేయును, అందువలన, ర _క్షస్తావము నులుగుగ వేడిన రక్త 
యా క్రమాగ వెడలుటయేగాక, మధింపబడినటుల పోటు గలిగియుండునని తెలియ 
వలయును, " 
రి సన్నిపాత నాడీ వృణలతణము దిఆఈా 
దాహజ్వరశ్యసనమూర్భనవ_క్ర్రశ్‌ పా 
యస్యాం భవంతి విహితాని చ లక్షుణాని, 
'తామాదిశేత్పవనవీ త్తకఫ ప కోపా 
ద్లో రామసుమయక సువ “కాళరా త్రీ మ్‌, 9 
శా, దావామ్ము జ్వరము, కాస్స మూర్చ, నోరుయెండుట ఇట్టి అత్మణ 
ములుగలిగి, పూర్వోక్త వాత, పిత్త, కఫపుకోపమువలన గలి7డి లక్షణములు 
గలిగియుండిన దానిని సన్నిపాత 'నాడ్మివృణమనియెదరు, ఇది భయంకరమై ప్రాణ 
ముల పహారించుటయందు కాళరాత్రి, తుల్యముగ నుండును, 
శె సాధ్యా సా ధ్యలక్షుణము ఏతా 
నాడీ త్రి దోవ. ప్రభవా న సిథ్యచ్చేపాళ్చత సః ఖలు యత్న సాభ్యాః, 
తా, సన్నిపాత నాడి అసాధ్యమనియును, మిగిలిన నాలుగు యత్న సాధ్యము 
అనియును “తెలియసల యును, 
అర్ర నొతే నాడీ వృణచికిత్స రితా- 
నాడిం వాతకృ్ళ తాం సాధుపాటి తాం లేఖయేద్భివక్‌ న 10 
ప్ర త్యక్సుప్పీఫలయుతై స్తిఖై  విట్పైః ప్రలేపయేక్‌ క 


శా వాత శాడ్మీవృణమును శ స్త్రముతో చీల్చి లేఖన కీయనుజేనీ పిదప 
కొల యు త్త శేణీ విత్తులు, నువ్వులు వీనినినూరి లేపనము చేయవలయును, 
య వీ నాటో శ 
అగి సీ _ర్హనాడ్మీ వృణచునకులేపము దితా- 
ప లికం తిలమంజిష్తానాగదంతీని శాహ్యూ మై, 11 
TT = ల వూ 
తా, పీళ్తజనాడియందు నువ్వులు, మంజిస్ట్ర- నాగదంతి, పనపు వీనినినూరి 
శీపనము చేయవలయును, 
0 కఫశాడీ వృణమునకు తిలాదిలేపనము ఏడా 


శ్లేమ్మీ కం తీలయపష్ట్యా వ్యానికుంభారిస్ట్ర సంధ వై శ 


¥ 
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శాం కఫనాడ్మీ వృణనునందు నువ్వులం) యష్పిమధుకము, నాగదంతిి వేప, 
సెంధవలవణము వీనినినూరి లేపనము చేయనలయును, 
అద్రి శల్య నాడ్మి వృణ'లేపము ఈ 
శల్యజాం తిలమంజిష్టాముధ్యాజై వశ్లేసయెన్లు హః, 12 
తా, శల్య నాడి దవృణమునందు తిలలు, మంబివ్య వీనిని 'లేనె, నెయ్యితో 
నూరి లేపనము 'జేయవలయును, 
ఫై నాణ్మీవణసామొౌన్యచికిత్స ఈ 


నాడీనాం గతిమన్వీత్య శస్త్రేణోత్పాట్య కర విత్‌, 


సర్వం వ్ర ఇ కృమం కు ర్యాచో్చోధనం రోపణాదిక మ్‌. 13 
కృశదుర్చలభీరూణాం నాడీమరా కి తాతు య్యా 
ఆారమాక్రే ణ సంచ్చిద్యాన్న శ_స్త్రేణ కదాచన, 14 


శా, బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు నాడీగతి క్రమమును తెలిసికొని శన్త్రముచే 

దానిని పగలకోన్సి సర్వనవ్రణములయందుచేయుకోధన రోపణొది క్రియలను జేయ 

వలయును, మరియు కృళత్వము, దౌర్చల్యము, భయము, ఇవి గలవార్ల కు జనించిన 

నాడీ వ్ర ణములను, మర్శస్థలమాలను అ శ్రయించియుండు నాడీ వృణములను, శూర 

ములవలన వేదించవలయును శస్త్రుములనలన చెప్పటికిని ఛదించ సేగూడదని తెలియ 

వలయును, 
డ్రి నాడీ వృణచికిత్స ఈ 


అదా భగ్నం విది త్యా తు సేచయేచ్చీతవారిణా, 


పంశీనాలేపనం "కార్యం బంధనం చ కుఖాన్వితమ్‌. 15 
ఆ లేపనార్థం మంజిష్థామధుకం 'చాన్లు పేవి.తమ్‌, 
శతధాతభ్బుతోన్ని శృం శాలివిష్టం చ లేపనమ్‌, 16 


నాడినాం గతిమన్వీత్యు శ_స్తేణేోత్సాట్య కర విత్‌ , ' 
శా. అభిఘాతము మొదలగు వానివలన యెముకలు విరిగిన యెడల, మొదట 
చల్లనీళుబోనసి, పిదప, కస్తా9దులతో  శిరలు తెగకుండకోనీ, కరీరమునందు గుచ్చు 
కొనియుండు శల్యములదీనీ, దానిశె యొజమన్నును కలిపిబూనీ, దర్భల వైచి కట్టుకట్టి, 
తదనంతరము, నుంజిష్ట్ర యస్టిమధుకముు వీనిని నిమ్మపండ్లపులుసుతోనూరి "లేపనము 
జేసి ౧౦౦ మౌర్లుకడగబడిన "నెయ్యిలో బియ్యపుపిండినిగలివి లేపనము "జేయ 
నలయును, 


నాడీవ్రణప్రకరణమ్‌. 421 


గ్రే విడం-గాదిగుగ్టులు ప 


విడంగ త్రి ఫలావ్యోవచూర్లం గుస్తులునా సమమ్‌, 17 
సర్పిపా వటికాం కృత్యా ఖాదేదా( హితభోజనః, 
దుష్ట్ర వృణా పచీమేవాకుష్థ.నాడీవిశోధనః, 18 


త్మ" వాయావిడంగ ములు, కరక తాడి, ఉఊశిరికలు, శొంఠి, పిప్పలి, మిరి 
యాలు వీనిని సమములుగ చూర్చించి, యిీాచూర్ష్మ మునక సమము, గ్య్టిలచూర్ణము ను 
జేర్చి "నెయ్యితో మాత్రలు జేనీ సేవించుచు, హితభోజన మొనర్చిన దుష్ట వృణము, 
అపచి, మేవాము, కుష్ట్రము, నాడీ వృణము ఇవి నివ-ర్తించును, 
గ్ర నరాస్టిత్రైెలము ఏతా 
నరాసితె లలేపేన సు టితళ్మువ్యతి వణక్కి 
థిడ ఖి ర 
తౌ, మనుష్యుని యొక్క. యెముకలనలన దీయబడు, * నూనెను లేపనము వేనీన 
వ్యణముపగిలి అంచుగట్టి యెండిపోవును. 


లీ 
= (ర్రీ నిర్దుం డీ తైలము థఏయతాూా- 
సమూలప శ్రాం నిగ్దుండీం వీడయిత్యా రసేన తు, 19 
9 = జో Ad 
"లేన సిద్ధం నమం తైలం నాడీదుష్టవణాపవామ్‌, 
శా. వావిలిని సమాలముగదంచి రసముదీసీ; అందు నూనెజేర్చి కౌచి లేప 
నముజేనీన దుష్ట వణములు మొనును. 
అం ఆరగ్వాథౌదిన ర్తి రిఆఈా 
ఆరగ్యధనిశాకోలచూ ర్థాజ్య మే ద సంయుతా. 20 
సూత్ర వ్పర్డిర పే యోజ్యా శోధసీ గతినాళిన్‌, 
శా, యేల, పసప్రు, శేణుకౌంతీ వీనినిచూర్మించి, అందు నెయ్యి, తేనెచే 
ర్చికలీపి, నూలుతోవ త్తినిజేసి దానిని తడిపి నాడీ వణమునందు దూర్చిన వృణము 
కుద్ధమగును, 
“రి జాత్యాదివర్తి ఈ 
జాత్య ర్క. శమ్యాకక రంజద_స్తీసింధాళ్థ సౌవర్చలయావళూ కి =, 2] 
వర్తి కృతా వాన్హ్యచిరేణ నాడీం స్నుక్‌ టీర విస్టా సవామై ంఢ వేన, 
తా, జాజి, జిల్లేడు, చేల, కానుగ, దంతి వేరు) సెంధనలవణము, ఫోవర్చల 
నరము) యవకారము వీనిని నుదకముతోనూరి) వస్త్రయునకు బట్లించి వ ర్రిజేసీ గాని 
DEEDS లన తట సు త TT LSS 
% ఎముకలలోనుండం మజ్జను ఎముకలు “వెచ్చజేనీ కి వెడలించినది నరాస్టీ 
తైలము, 


422 వైద్యచిం'తామశణొ 


లేక జెముడుపాలతో  వైంధవలనణమునునూరి వర్తిజేసిగాని వృణమునందుచిన, 
నాద్మీవృణము నివ ర్చించును, 
(గి గుస్టలులేప ముధ్రిఆా 
. ఫలావ|ోో"పెస కి 
సులు క్రిఫలావ్యో మె సృమాంశైే శ్వాజ్య్ఞ యోజితి బల్ల 
నాడీందుష్టవిణం లేపోజుయెదవి భగందరక్‌, 
తా, శుద్ధి జేసినమహీ సాక్షి గుగ్టిలము, ల్రీసలములు, త్రీకటుకములు వీనిని 
సమౌంశములుగ “శీతీతోనూరి లేపనముజేసీన నాడ్మీవృణము) భగందరము ఇవి 
నివ_ర్థించును, 


మంకు కా లాాుంాతకరోటలా. 


ఛాగందరపకరణ మ్‌. 


రి భగందర కర విపాకము ధఆా- 
స్వగో త్త స్రీ,పసంగేన జాయతే చ భగందరీ, 


(టల 
శనావి నిష్కుతిః కార్యా 'మేషీదానేన యత్నతః, 1 
"దేవానాం యా ముఖం వావ్య వావానస్సర్యపూజితః, 
తస్యత్వ్యం వావానం పూజ్యం చేవై స్పేందై ర్య పహర్షి భః, 2 
భగందరం పూరకర విపాకోళ్టం తు యన్మమ, 
అష క ఆద 
తత్సర్వం నాశయ వ్‌ప్రం సౌఖ్యం వావీ ప్రవర్ణయ, 3 


శా. స్వనోతృ(మ్రీతో = సంగమమచేయువాడు,  భగందరరోగముగలచా 
డగును. తన్నివారణార్థ మై, (బం గారుగొరిళలు, ేండికొమ్థులు మొదలగుచానితో 
నలంకరింపబడియుండును,) మేక నుచేయించి దానిని జేవానా ౦యోముఖంహావ్యవాహన 
యను మంత్రముతో చానం బొసంగవల యును, 
-అ౦౮ ఫగందర స్వరూపము NY 
గుదస్య ద్య్యంపశే "దేశే పార్శ సతః పిటికా _ర్థికృత్‌ 
భిన్నో భగందరో జ్రేయస్సచ పంచవిధో మతః, క్ష 
తౌ, గుదమునకు ప్రక్క _రెండుఅంగుళముల ప్రదేశమున . నొకకేరుప్ప 
పట్టి మక్కిలి పోటుతోగూడి పగిలిన దానిని భగందరమని యెదరు. "ఇది ఐదువిధ 
ములు గలదిగనుండును, 
అం భగందర పూర్వరూపము రితూ 
కటీక పాలనీస్తోదదావాకండూరుజాదయః, 


భ గందర ప ప్రకరణమ్‌, కిరి 


భవన్తి పూర్వరూపాణి భవిష్యతి న త్‌ 

Cn కటి ప, దేళము, తలసుతై, వీనీయందుపోట్లు, మంట, దురద ఇవి మొద 

అగునవి కలుగ బొ య్యొడి భగందర, వృణమునకో పూర్వరూపములని తెలియవల 
యును, 


అరి భగందరలక్షణములు ఏయా- 
వాతాద్భిన్నారుణో వర్ణ వర్లః పితా దృకో భగందర్క, 


కఫాచ్చే (తో భునస్రావ! కండూకకిన-తాయుతః, 6 
శంబూకావ ర ర్రవన్నా డీవిటికానో _స్రనొకృతిః, 
బహూుర _కృస్స్ర వేద్దాఢః క్రి కి మియు క్షన్హ్రిదోపజ!. 7 
కుదా ఎన్వాద్గదా పక(ం తోమా పురీషకమ్‌, 

WU 
వసావత్స్రవశే పకం కష్ట సాధ్యో ఛభగందరః. 8 
త్రిదోహోట్టోష ప్యసాధ్యశ్చ “కతజశ్చవి శేవతః, 
త్య సర్వప్రయత్నేన పొరక; కార్యో భగంద రే. 9 


తౌ, పగిలియెజ్ఞన నుండిన వాఠ జభ గందరమని యు, ర క్షవర్గముగ నుండిన 

పి త్రజభగందరమనియు, శెలుపు, మిక్కిలి (స్కవించుట, దురద ఇవి గలి? కఠినముగ 
నుండిన “శేషుజభగందరమనియు, నాడి ' నత్తగుల్ల వలెజుట్టుకొని అవుచన్నుతో 
సమౌనమగు. ఆకారముగలుసపిటీకలతో వ్యాపింప ఏడియుండునదియు. ఆనేక 
రం్రములతోగూడి మిక్కిలి పులినీరగారచు పురుగులతో గూడియుండిన త్రిదో 
క సక “నిరుంగవలయూును, యాభగందరమును చికిత్స చేయక వ 
కు జేనీనందువలన పండి, శ్రేతోమ్మూత్ర ఫురీష పముల వసవలె ప్రువింప జేయును, ఇటుల, 
పక్వమగుభ గందరము , కస్ట సాధ్యము, (త్రీదోవభ గందరమ సాధ్యము, కతజభ గం 
దరము మిక్కిలి యసాధ్య మైనను, భగందరముల సర్వప్రయత్న ముఠసలన పక్వ 

మగునటుల6 జేతవలయును, 
“అరి కత పోనకభగందరము 60ఆా- 

కషాయరూ క్రై రతికోవితోనిల_స్త (పాన చేశే విటికాం కరోతియామ్‌, 
ఉపేకణాత్చాకముపై నా రుజా చ భిన్నారుణ "ఫీనవాహినీ.10 

త త్రాగమో మూ త్ర తృపురీవ శేతసాంవ్ర నై రనేకె శృతపోనకం వచేత్‌, 
ea వగరు, హూలముగలపడార్థములన ము లాలి వాతము మిక్కిలి 

ప పకోపీంచి, గుదమునందు కరకు ఫులను స Pee వాని నుపేక్నీంచిన భయం 
లే పాకముగలిగి పగిలి, పోటుతో గూడి, ఎెజ్జనై, నురుగుతో గలసి ఛీమును. 
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ప్రువింపంజేయుచు ననేక (చ,ణములుగలదై , వానికిబడు రం ధ్ర ముఠలనలన, నుల 


మూత్రృళుకృములను (స్క సృవింపుచుండిను నది, కతపోనకభగందరమనంబడును ఇది 


జల్లెడవలె ఆ చేక భద్రములుగలదిగ గుండు టవలన శత పోనకమనంబడునుః (ఇది 


చాతజము) 
“అం ఊప ప్ర) శీరోధరభగందరలతృణమా రతా: 
పకోపచ 8 వీ తవుతి ప కోవీతం 
రట ఆజా టో 
కరోతి రకాం వీటికాం గుడా శ్రీ "తామ్‌. 1l 
తామాశుపాకా౭౬హిమపూయవాహీానీం 
భగందరం తూస్ట్రిశిరోధరం వబేల్‌ , 
శా, పీ త్తకరముఅగు వ. ముల మిక్కు_టయుగ నీవించుటవలన పి పిత్తము 
మిక్కు_టముగ ప్రకోవి వించి, మ వొంతు మెడతో తుల్యంబుగనుండు యొబ్దని 
వృగమును జనింప జేయును, ఆది శీఘీముగపక్య'మై, ేడిగ చీమును స్కువింపచేయు 
చుండు దానిని, ఉస్ట్ర గృీవభగందరమలి యెదరు, (ఇది పీ శ్రజము) 
అగి పరిస్రైవిభ గందరలకి అము రఆా- 


కండూయనో ఘన పొఏ కఠినో మంద వేదన. 12 
శ్వేతావభాసః కపజః పరిస్రాపీ భగందరః, 
తౌ. కఫజనితమగు దురద గట్టిగ చీము స్త్ర వించుట, కుప్పు గట్టిగనుండుట, 
కొంచమునొప్పీ, తెలుపుగనుండుట, ఇట్టి అక్నణములుగలది పరిస్రావిభగందరమనం 
బడును. (ఇది కఫజము) 
రి కంబు కొవ ర్హభగందరలతేణము ధ్రితా- 
బహావర్షరుజా గ్రావాః వీటికా గో స్తనోపవూ;, 18 
శంబూకాన గరవన్నాడిశంబూకావ కకో మతం, 
pe అలానే 
తా, అవుచన్నులవలె కురు పులు పుట్టి) ఆ సేక విధవరగ్తములుగలిగి, నొప్పి, 
స్రావము ఇవి గలదై ,వృణము, న త్తీగవ్వయందలి సుడిత్తో సమౌనమగునట్టి లతణ 
ములు గలిగియుండిన శంబూ కౌవ ర్హభగంధరమని తెలియవలయును, (ఇది సన్ని 
పాఠజము) 
జర్ర SS ఈ 
కుుతాత తిః పాయుగళా నివ్యలే 
హ్య్యూ పతుణాత్సు ; నః రూ పదాలని. 14 


భఛభగ౦దరప్రకరణమ్‌. 425 


ప్ర కుర్భతే మార్గమనేకధాము శై! వై _స్తదున్నార్లి భగందరం 
వచేత్‌ , 
తా, కంటకములు మొదలగువాని యభిఘాతమువలన, గుదసమిపమునందు 
నలిగిన గాయము నుపేవీంచుటవలన వృద్దిని జెందును, అందు పురుగులు జనించి అది 
అనేక విధరం,థ, ముతో గూడిన నాడులను గా దొలచి వ్యాపించిన్న్వవెయుండీన చానిని 
ఆ నార్జిభగందరమనియును (దీని నే కతజభగందరమనియును) వచించెదరు: 
అర భగందరసా ధ్యాసాధ్యలమీణమా తా 
ఘో రాస్సాధయితుం దుఃఖాస్పర్యఏవ భగందరాః, 15 
తేమ్యసాధ్య స్తీ దోహోగ్గః తతజశ్చ విశేవతః, 
తా, సర్వభ గందరములు, సామాన్యముగ అసాభ్యంబులు: వానిలో దో 
మషజళగందరము మిక్కిలి య సాధ్యము; కుతజభగందరము అన్నిటికన్నను అసాధ్య 
మని యెరుంగవలయును, 
0 ఆసాధ్యభగందరలకుణము ఏఆా- 


వాతమూత్రపురీపాణి క్రిమయశ్ము క్ర, మేవ చ. 16 
భ్‌ గంద రాత్స్ర స్రవంతి నాశయ న్సి తమాతురం, 
తథాపి తస్య కర్తవ్యా చికిత్సా జీవి తావధి. 17 


తా. భగందరమువలన, వాత్కే మ్యూశత్ర,) పురీష, కృమి, శుక్రృములు వెడలు 
చుండిన, అట్టిరోగి జీవించడుగాని, ప్రాణముండువరకు చికిత్సను చేయవలయును 
ఉరి ఛభగందరమునకు ఖదిరాదిక పొయము ర6ఆా- 
ఖదిరతి ఫలాక్యాథో మహిపీఘృత సంయుతః, 


విడంగచూర సంయుకో భగందరవినాశనః, 18 
ల ఎంవి 
తా, చం్మడృచావ, శ్రీ ఫలములు, వీనిని కహోయము బెట్టి; అందు బజ్జైనెయ్యి, 


వాయువిడంగచూూూ ముచేర్చి పుచ్చుకొనిన భ్రగందరము నివ ర్హించును, 
అరి రసాంజనాదికల్క_ము రితా 
రసాంజననిశాద(ంద మంజిష్టానింబపల్ల వై 8, 
త్రివృ _క్రేజోవతీ ద_న్తి కల్కో- నాడీ వణాపహశ, 19 
తా, రసాంజనము పనఫు, మౌనిపసఫు, మంజిష్ట్ర్క లేత చేపఆక్కు తెగడ, 

తేకోవలీ, (మొల్క_ంగిణి) దంతి 'ేళ్టు వీనిని కల్క_ముచేసి ఫుచ్చుకొనిన నాడీ శ్ర 
ణము నిష ర్తించునుః 
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అరి రవితౌండవరసము ర్రిఆాః 

శుద్దసూతం ద్విధా గంధం కుమూరీరసమరి తమ్‌, 
థి ద 
త హో నే గోళకం కృతా(వాండికాంతే నిరోధయేత్‌ . 20 
SEE: ప 
తయోస్సమే తావుపాతే, శుడే చ తామలేపితే, 

JY uy ఈ కకక 
తం భాండం భ స్థ్యనాపూర్య చుల్యాం తీవ్రాగ్నినా పచేత్‌. 21 
త్రియామా స్తే సముద్ధ్భత్య చూర్ణ యెత్సా (ంగశితలమ్‌, 


జంబీరస్య ద ిః విస్టా రుధాం స పపుశుః బచేత్‌, pad 

Ja (2 గు —0 “VQ 

గుంజై కం మధునాజ్వేన లిహ్యాద్ధ ని భగందరమ్‌, 

ముసలీలశునం చానుహ్యారనాళయుతం వీబేత్‌ . లకి 

క్ర _రవ్యోమధు రాహారోది వాస్వాపంచ మైథునమ్‌, 

వర్ణ యేచ్చీతమా హారం రసేసి న వితాండ వే. [ లెత 
జ రీీాలీ 


లొ, శుద్ధి జేసినరసము ౧ భాగము, శుద్ధి జేసిన గంధకము ౨ భాగములు వీనిని ' 
ఖల్భమునందుని చి, కలుబందరసమాతో 3 దినములు మర్జించి ముద్ద జేసి వైరస గంధ 
శములకు నమముగ శుద్ధిచేసిన తాన్రమునుగ్ర హించి) డబ్బిచేసి, దానిలో నాము 
ద్దనునిచి, దానిపైమూస్సి 'సంధులకో లేపనమునుచేసీ వాండికౌ యంత్ర్కమునందునిచ్చి 
చానినిండా బూడిచెబోనీ పొయిమోదనునిచి, త్రీవ్రాగ్నిచే 2 రూములువండి, 
సాంగశీతలమునదీసీ, _శిల్వములోనునిచి, చూర్షముచేసి) నిమ్మపండ్లరసముతో రి 
మొళ్టునూరి ౭ మౌధ్గపుటంబిడ్సి అందొక గురిగింజయొత్తు; 'కేనతో-గాని, చేతీతో గాని 
నాకి తోడే శేలతాడిగడ్డలు, వెల్లుల్లిపాయలు, వీనిని కలితోనూరి, యాయనుపొన 
మును సేవించిన భగందరము మొనును, ఈరసము సేవించుకొలమున మధురావో 
రములం చేయవలయును, పగటినిద్ర) మైధునము, కీశ్రలాహారము, వీనిని వర్థించ 
వలయును, 
“రి బిడాలాస్థి లేపషము థఆా- 
త్రి ఫలారససంయు క్త బిడాలాస్థిప లేపనమ్‌, 
దుష్ట వణం నివానా లు భగందరవారం పరమ్‌, 25 
తా |త్రీఫలములయొక్క..క పాయముచే  పీల్లియెముకనునూరి _'లేపనముజేసిన, 
దుష వృణము, భ్రగందరమా, ఇవి నివ ర్హించును, 
అరి కు స్టాదిలేపము థఆా- 
కంస్థం yg వృ _క్రిలా దస్తీ మూాగధీ పైంధవం మధు, 
రజనీ శ్ర్‌ఫలా తుక్టం పీతం స్యాద్ర (ల లేపనే. 26 
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తా. కోవ్షము తెగడ, నువ్వులు, దంతీమాలము, పిప్పళు, సైంధలవణము, 
తేని పసప్రు త్రిఫలములు, తుర్గము వీనినినూరి లేపనము జేసిన భగందరము ' 
మానును, 
అరి తీలాదిలేపము ధిఆ- 
తిలా రు. సి మంజిస్థాజై ఫస్సమైంధవై 8, 
సత్న ది చ్చీ ప్ర ప లేపోయం భ గందరకులాంతకృత్‌ . 27 
తా, నువ్వులు, తెగడ్క నాగదంతీ, మంజిష్ట, 'సైంధవలవణము, వినినిచూర్జిం 
చ) నెయ్యి, "తేనె ఏనినికలిసి లేపనము జేసీన భగందరము మొనును, 
అరి పటపశ్రాదిలేపము 9ఆ- 
వటపత్ర ఫీకా శుంఠీ గుడూచీ సపునర్న వ్యా 
సువిష్టః విటికాజుస్టే లేపశ్ళస్తో భగందరే. .. pr) 
తా, మజ్జీఆకులు, ఇటి కౌ శొంఠి, తిప్పతీ గ, తెల్ల గలి జేరు చేరు, వీనిని 'బాగు 
నూరి లేపనము'ేనీన పిటీకలతో గూ డిక, భగండరము మొనును, 
=అధ్రి అన్య శ్రీ తీలాదిలేపము ద్రిఆా 
తిలాళ యాలోధ్ర మరిష్థప తం నిశా వచాకుష్టమగా రభూమ్మా, 
భ్‌ గంద లేనాడ్యుపదంశేయోన్చ దుష్ట్రవ వ్రణేకో ధనరోపణోయమ్‌, 29 
తా నువ్వులు కరక్కాయ, త. స పసపు, వస) కోన్టము) కరు 
ధూపము వీనినినూరి లేపనము జేనీన భగందరము, నాద్మీవ్ర్యణము) ఊపదంళము, దుష్ట 
ద్రణము, వీనికి శోధన నోపణములను గలుగంజేయును, 
అరి యహసహ్యాది లేపము da - 
యపస్టీ'కాంచామృ తాంశుంకీంవటప ప ల్స్‌ ౦0 వున ర్నవామ్‌, 
జలైః విష్ట్వా ప్రలిమ్పేత్తువితల్లై తు భగందశే, 30 
ళా, న క! తిప్పతీగ, శొంఠి, మజట్దీలకు, తెల్ల గలిజేరుచేరు వీనిని 
నీళ్ళతో నూరి లేపనముచేపీన పత్తజభగందరము మౌనును, 
కుర శేనజభగ ందరమునకు కొంచ న్యాదిలేపము ధ్రితా- 
ంచనీ దేం నిశేముండీ మంజిస్టొ చ శతావరీ - 
గంధకం ఛాతశీపుస్పం తుల్వం లవణపంచకమ్‌, త్రై 
కన్యాద్ర వయుతో లేప నెహ్లోన్ల చ భగందనే, 
ఛా, చేవకొంచనము, క. see పసప్ప, బోడతరము, మంజిష్ట, పిల్ల 
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పీదరు గంధకము, ఆరెపువ్వు, పంచలవణములు వీనిని సమౌంశములుగ ఖల్వమున 
- వైచి కలుబందరసముతో నూరి లేపనముజీసిన శేష్మభీగందరము మౌనును, 
“రి కృమియు_క్షభగందర మునకో విడంగాదిలేపము ఏిఆూ- 
విడంగ తి ఫలామార్రపిప్పలీమధు తెల శై 8, 82 
వా యి 0 
లేపో ఛగందరం వా ని (క్రిమియుక్షం న సంశయః, 
తా, వాయువిడంగ ములు, త్రిఫలములు,) పిప్పళు, వీనిని 'సమౌంశములుగ 


చూర్చించి తేసి నూగెకలిపి లేపనము'ీనిన | కృీిమియు క్త మైన భగందరము మౌనును, 


రి అపక్యభగందరశచికిత్స ఈ 
సొవ్యం ర కం వ చే౬పేంజలూకాం వా ప చాపయేత్‌ , 33 
UU — (UU శో 
లొంగలీం కృష్ణధుత్తూరంపిషము్టిం చ లేపయేత్‌ , 
ప 6 ౨ వంపు 
నిగందాసళ్ళే ద వైః విస్ట్వా లకు యదా షా 34 
అప గ ర్య లే గ్రంథి రక్షమాత్న కృ తవీవా, 
తా, అపక్వమగు భ గందర వృణమునందు, సారకౌయబుర్కలు ముొదలగువ్షాని 
చేగాని జలగలచేగాని, ర _క్షమునుదీసీయు, చన్నచర్ల గడ్డ, నల్లజామె త్రీ, విషముప్టి, 
వీనినినూరి లేక జిల్లేడు వేళ్లను, వావిలియాకురసముతో నూరి, లేపనము జేసియు పక్వ 
"వెంనర్చవలెనుః ఇటులజేనిన పొకమునందు చితుకును, 
కుర్ర వాత వ ణమునకువిడం గాదివటుక ములు యా 
శ జక ర్‌ 
విడంగేం ద్ర యవం కృష్టా ల భ్యోద్విగుణితం పురమ్‌, ల 
తి ఫలాంగుగులో సుల్వాం ఘృ తేన సవా మేళయేత్‌. ॥ 
స! ౧ + 
భఛతయేన్మభునా కర్ణం నూరుతో ల్లీ భగంద శే. 36 
శా, వాయువిడంగములు, కొొడిళపొల, పిష్పళు వీనినిసమొంళములున 
చూర్ష్మము చేని, యాచూర్షమునకు రెండింతలు గుగ్గిలము గుగ్షిలమునకేో 'సమమా లీ ఫల 
శూర మునుఇేర్చి 'నేతితోమర్చించి కర్ష మాత్రము, తేనెతోపుచ్చుకొనిన వాఠజ 
రి పీ త్రజభగందరచికిత్స్‌ ఆజా 
పిత్రాధిక్వే ప్రచాతవ్యో రసోయం రవితాండవః, 
వాకుచీబీజమార్లం బాప్యనుస్యా దుష్ట వారిణా. 8? 
తౌ, పూర్వమందు జెప్పియుండు, రవితాండపరసములో, 'బావంచి విత్తుల 
_చూర్షమునుగలిపి, ఉష్ణోదకముతో పుచ్చుకొనిన పిత్తజభగందరము మొనును, 
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రి ES జభగందర చికిత్సే దిఆా 
ప జే కఫోల్లస్న దా తవో రవి తాండవః 
సంవున్హ్యా గ్‌ ఫృస్వ దాతవ్యూ ౦డవః, 
ఛాయాగశుష్క_ం 'బేవడారునిప్కా-ర్లం లవణం పలమ్‌. 88 
వి 6 కోపజలె 8 పీత్యాప్యనురోగం తుతం జయేత్‌ , 
J) బ్రా యాద 
తా, శేతీతోమర్దించబడిన, పూర్వోో _క్షరవితాండవరసమున్కు పుచ్చుకొనిన 
పిదప చేవదడాగోచెక్క_ను నీడనుయెండించి చూర్చించి; అందర్భనిష్కు_ములో ఒక 
పలము “సెంధవముచేర్చి, ఉప్ణో దకముతో సేవించిన 'శేషజ భగందరము మానును, 
అగ్రి భగందర మునకుయోగ రాజగుగ్గులు రితా- 


విప్పలీ విప్పలీమూలం చవ్యచిత్రకనాగ ౨ &. 39 
పాఠావిడంగేం ద్ర యవైః హింగుభాక్షీ౯ణవవాన్వి తైః స 

సర్భ పాతివిపాజాతీజీరకై ణు కాయుతై 8. 40 
గ జకృస్లా జమాదా చక టుకామూర సమ్‌ ర్‌ తేక 

సమభాగాన్వితై శేతే స్రీ ఫలాద్విగుణాన్వి తైః. 4] 
తి ఫలాసహితై రేతై స్సృమభాగం చ 'సస్తులుమ్‌, 

దితచ్చూర్లీకృతం క్లక్ష్యం ఘృ తేనచపరిప్లుతమె, త్ల 
'యోగరాజఇతి ఖ్యాతం భ తమ్షయుత్సా? రుల్లితః, 

అర్భాంసి వాతగుల్య ౦ చ పాండుశోఫమరోచకమ్‌. 43 
పహాన్సిళభూలముదావ_ర్తం ప మేవాం వాతశోణితమ్‌, 

కుష్టుం కయ మపస్తారం పృాద్రొగం గ్‌ పహాణీగదమ్‌, 44 
మవాచ్చాప్యగ్నిమాంద్యం చ శ" సంకా సంభ గందరమ్‌, 

సంత తాభ్యాసయోోేన వలీపలితనాశనమ్‌, డేర్‌ 


శేతోదోవం యోనిదోషం స్వరదోషం వినాశయేత్‌ , 


లో, పిప్పళ్లు, మూడి, చవ్యము) చిత్రమూలము) శొంఠి, విమబొద్ది పాయు 
విడంగములు) కొపిళవిత్తులు) ఇంగువ, గంటు భెరంగి పసు తెల్లావాలు, ఆతీవస్క 
జాజికౌయ, జీలకజ్ద, రేణుకలు, గజపిప్పలి కీముము కటుకరోహిణి చాగదుంప, 
వీనిని 'సమాంశములుగ చూర్ణించి, యాచూ*క్ష్మ మునకు రెండింతలు, శ్రీఫలచూర్షవు , 
పీనికన్నిటికి సమము, శుద్ధి చేసిన గగ్టిలచూర్షమునుగలివీ; శతితో, (తాని కాౌయలంత్స 
మౌొత్రలుచేసి ఈ మండలములు, ) ప్రాత (సాయం ) శౌాలములయందు సేవించిన, 
అర్మన్ఫు, పొతగుల్మ ము, పొండువ్ర,చాపు, అరుచి, కూల, ఉదావ రము శ్ర, మేవానూ, 
ర క్రహారము, కుష్టువు,; తయ, అపస్తారమా; హృృద్రోగము, గ్రవాణి, (ప్రబలమైన; 
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అగ్ని మాంద్యము, శాస దస్స్ర భగందరము, ముదిమి) శుక దోషము, మయోనిదో 
పము, స్యరదోషములు ఇవియన్నియు నివర్తించును, (మరియు దీనిని చిన్న మెత్తుసిం 
దూరము, పొవుశేరు, నక్క_పిట్టాకురసము ౧ తులము మిరియాలపొడి యీఅను 
పానముతో గాని, పావుజేకు డొమ్మడోలుగడ్డరసము ౧ తులము మిరియపు చూర్ణము 
చిన్న మెత్తు సింధూరము, వీనియనుపొనముతో గాని ఈ మాసములు పుచ్చుకొనిన భగం 
దము మౌనును,) 

అర స్యంద నతెలము ఈ 


చిత్రకార్క_ త్రివృ త్పాఠా వాకుచీవాయమారకౌ. 46 
కుదర పవర లాంగలిసీం వారి తాళం సువర్శి కామ్‌ 

Me శీం చ సంవాత్య త తెలం దీరో విపాచయీత్‌ , 47 
వతద్ధి స స్యన్షనం నామతైైలం దిహ్యాద్భగంద శ్రే 

కోగ్గేనం రోప పణంవచైవ న సవర్షకరణం తథా. 48 


తౌ, చ్మికృమాలము, జిలేడు, తెగడ, వివ బొద్ది, బాసంచివిత్తులు, వాడగ 
“న్నరు, బొంత జెముడు వస, చెన్నచర్లగడ్డ, వారితాళము) సౌవర్చలవణము, జ్యోతీ 
వ్యతి) వీనినిచేర్చి, తైలమును కౌచి, లేపనముజేసీన, భగందరమునకు, శోధనరోపణ 
ములుగ లిగి చర్శమున వరమును బొందును, 
6 వ్‌ 

_అర్రని శా లే అల ము ధథఆా- 

నిశార్కసీరసింధ్వగ్ని పుంఖీలాంగలివత్స నై ః, 
వఖి; ప్రనాధితం తైలం భగందరవినాశనమ్‌, 49 


తౌ, పిసప్ర, జిల్లేడుపాలు, సెంధవలవణము, చిత త్రమొలము, వెంపలి, ఫా త్తి 


గడ్డ, కొ డిళకపాలఅ, వీనిని సిద్ధము జేయభబడిన తైలమును) es ఛగందరక 
మౌనును, 


అగ్రి కర వీర తెఅ ము 0ఆా- 
కరపీరనిశాద స్రీలాంగలీలవణాగ్ని భి9, 
మాతులుంగార్మ_ పయసా పచేక్తెలం భగంద శే, 50 
¢ ఈ, కరవిరమాలము, పసప్పు దంతివేరు, చన్న చర్ల గడ్డ, ఉప్పు, చిత్ర, 
మాలమా మౌదీఫలఫు వేరు జిచ్లేడుపాలు, వీనిచేతైలము ' సిద్ధపరిచి లేపనము చేసిన; 
ఖభగందరము మొనునుః 
అతిర్రి దార్వీశపర్షి రీ దితాా 


స్నువ్యార్కదుగ్ధదార్వీభిర్వ_ర రిం కృత్వా ప్ర ప యోాజయుత్‌ , 


ఛభగ౦దరప్రకరణమ్‌, శక్ర] 


౦దరవ కో కేవ 
భగందరవ,ణే శాన్తె యోజ్యా నా దృణేమ చ, ర్‌] 
తా, బొంత జెముడుపాలు, జిల్లేడుపాలు, వీనితో మానిపసపునునూరి వ్ర, 
మునకు బట్టించి వర్తి జేసి, భగందరనా డీ వ్రృణములయందుని-చిన నాడీ వ్రణము భగందర 
ము, ఇవి మానును, 
అధి నికౌదివ రి అయా 
నిశాం సెంధవసీ సిద్ధార్థమ్‌ ద్ర గుసలు సంయు తామ్‌, 
వ _రిర్భగందశే యోజ్యా తథా నాడివృణేషు చ, ర్‌2 
శా, పసపు పు, సై ంధవలవణము, అవాలు, ఛేసర్గిలము, వీనిని తేనెశోనూరి 
వృన్మమునకో బట్టించి, నా నాడీ వృణభగందరములయందుని చిన, నాడీ, వ్యణభగందరయులు 
మానును, 
అరై భగందర్భవృ ఇమునకో పథకములు ధుఆా- 
ఆమే సంశోధనం లేపో లంఘనం ర  శ్రమోమణమ్‌, 


పే పునళ్ళ్శస్త స విధి _సథా మోరాగ్నికర ణీ రతి 
సర త్‌ శాలయో ముద్దా విలేవీ జాంగలో రసః, 

పటోలం శి గ్రువేశ్రా గం పతూరోబాలమూలకము. 54 
తిలసర్థ పయోసై సెలం తి "క్తవన్లో. ఘృతం మధు, 

వతత్చథ్యం న 'స్సేవ్యం 5 యథాదోవమం భగంద చే. ర్‌ర్‌ 


శా, భగందరము పక్వము గాక యుండిన శోధనము, లేపనము, లంఘనము, 
రక్త కమోక్నము వీనిని జేయవలయును, పక్య,వృణమునందు శ స్ప్రకర్ళ, తా రాగ్నికర్తల 
శేయువలయును. మరియు శాలిధాన్యకు) "పెసలు, విశేపి, జాంగలమౌంసర సము, పొట్ల 
"కోయి మునగకాయ, వెదురు మొలకలు, నీటిపిప్పలి, లేతముల్లంగ్శి నువ్వులనూ నె; ఆవ 
నూని వగరుగనుండుప దార్భ ములు, నెయ్యి, "తేనె ఇవియన్నియు భగందరమునందు 
దోషముల నెరింగి పథ్యములిడవల యును, 
0 అపథ్యములు రితా- 
వ్యాయమం మైథునం యుద్ధం ప పృష్టయానం గురూణి చ, 
సంవత్సరం పరివారేద్యావద్ద ృఢగుదోనరఃి, 56 
తా, వ్యాయామము, మైధునము, యుద్ధము, అశ్వాదులనెక్కు_ట, గురుకర 
పదార్థ ములు వీనిని భగందరరోగి ౧ సంత్సేరము  వెళ్లువరకు గాని గుదప్ర, 'జేళమ దృఢ 
గ విసర్ట్రించవల యును, 


శ్రీరస్తు, 
ఉపద౦ళ ప్రకరణ మ్‌. 


“శరై ఊపదంశక ర్ల విపాకము వా 

మాళ్ళగామో భ వేద్య స్తు తస్య లింగం ఏనక్వరతి, 
చాండాలీగమ'నే వైవశే తకుష్ణం ప్ర జాయ శే, l 
తస్య ప్రతి క్రియాం కర్తుం కుంభము త్తరతో న్యసేత్‌, 
తస్యోపరికు బేర ప తిమూం సౌవరీ౦ కృష్ణవనా,)వృ తాంమాల్య 

ల ణ అణ -అ 

భూవీ,తామ్‌, 2 
అవావానాడినాపోడశోపచాశ ౪ వ్ర త్యహం పూజయేత్‌ , 
అథ ర్వణ వేదపారాయణం కుర్యాత్‌ , లె 
సమా పే పారాయశే స తిమాం బొౌవాణాయ దద్యాత్‌ స 

- Uy ళీ 
దానమం త $= 


నిధీనామధిపో చేవః శంక్రరస్య వ్రీయస్సఖా, 4 
సౌమ్యా శాధిపతి శ్రీ ఇమా నమ పాపం వ్యపోవాతు, 
బ్రముం మంతం సముచ్చార్య ఆచార్యాయ యథావిధి, ర్‌ 


వం. 
దద్యా దేవం పీనకుప. లింగనాొశీ చ శుధ్వతి, 
లా, మౌతృగమనము జేసినవానికి లింగచాశనమగును, మరియు, చండాల(ంప్రీ 
సంగమనముజేనినవానికి, "క్వేతకుస్టువు గలుగు, తద్దోపశమనార్గ మై అగ్ని కిను తర భాగ 
'_ మునందు, కఆశమునునిచి దానిగా కుబేర, ప్ర, తీమకుజేసియునిచి, నల్ల నివ స్త్రమునుగట్టి, 
ఫుష్పనోొలికలచే సలంకరించి ప్రతీదినమావాహశాది పోడళోపచారములచే 
పూజించి దానికెదురుగ అధర్వణ వేద, పాఠరాయణమునుచేనీ, సమా పీయయిన పీదప, 
అప్రతివను “*నిధీనామధిపోచే పేత్యాది! మంత్రముతో యథా విధిగ, ఆచార్యుల 
వారికి దొనంబొసంగిన హీనకుస్థ్రమ్యు లింగ నాశక (ఉపదయో) రోగము, ఇవి నిన 
ర్థించునుః 
| అరి ఊపదంళ రోగనిదానము థతా- 
హాస్తాఖిఘా తాన్న ఖద _న్రఘా తాదధావనా ద్‌ త్యతి సేవనాద్యా, 6 
“యోని ప్రదోపొచ్చ భవన్తి శిశ్నే పంచోపదంశా వివిధాపచాశై 8 


ఉపద౦శ ప్రకరణమ్‌. డీపితి 


₹ 


తా, వా స్తములతోబిసుకుట, గోళ్లతోగీకుట్క దంతములతో గొరుగుట ఇవి 
మొదలగువానియొక్క_ అభిఘాతము రత్యంతమున శిళ్నమునుకడగక నుపేక్షీంచుట, 
మిక్కిలి మెధునముచేయుట, యోనిదోషము, చకౌరిమువలనదుగ్గంధయు క్రములగు 
యుదక ములతో గడుగుకొనుట ఇట్టి కౌరణమువలన ఆయిదువిధములగు ఊపదంశ 
రోగములు జనించును, 


అరి ఊపదంశ భేదములు అతణములు థయా- 


శృస్రోప్ర పర్వు పదంశస్సా నరుచపంచవిధస్త ఎఆత్‌!, 7 
_స్పబ్దమేఢో) తిరుగ్యా తాల్పి త్వా ద, దకాతిదాహావాకా, 
కఫాత్కాీన్యకండూ వా౯ ర సప వీ _త్తలతణ8. 8 


సర్భలిం౫ స్రీ దొపాఖ్యస్స తు లింగవిసాశనః 8 
తా, శిళ్చ్నముమోద వాత్క పీత్త, క రక్త) త్రీదోషజములని ఉపదంళ 
రోగములు ౫ విధములుగ జనించును, అందు వాతోపదంళమునందు శిశ్నము "మొద్దు 
వలె మిక్కి_లినొప్పితోగూడియుండుట, వైతో్యోపదంళశమునందు. శిశ్నము ఎజ్జనె 
మంటలతో గూడియుండుట, ్షేప్లోపదంశమునందు శిళ్నముకఠిన మె దురదతో గూడి 
యుండుట, రకోపదంళమునందు పైత్యోపదంళశలతుణము లేగలిగియుండుట, త్రిదో 
పోపద౦ంళమున 'సర్వలక్షణములు గలిగియుండుటయే గాక శిళ్నముసహానళించును, 
ఇదియసాధ్యము) ఉఊపదంళమన (కొరుకుడురోగము,) 
శప్రు(ర్రె వాతో పదంళలక్షణము రిఆా- 
సతోదశేదస్సురణై సృకృ పె స్పో ఏమై ర్భ ్యవ స్యేత్పవనోపదంశమ్‌, 9 
తొ, శిశ్న మునందు నల్లనికోరు పులుజనించి నూదులతో బొడిచినటుల "వేదన, 
పగుళ్లు, ఆక్షము ఇవిగలిగియుండిన వాతోపద౦శమని 'తెలియవల యును, 
అరి పీ త్రరకోపదంశలకుణము ఆయా 
వీతై రృహుక్షేదయుతై స్పదాాః వీశ్తేన రక్ర్తాత్సిశితావఫాసై 3, 
తా, పసపువర్ణ్షములుగల కురుప్రులుజనించి మిక్కి_లిస్రావము మంటలు ఇవి 
గలిగియుండిన పిత్తో పదంశనునియు, మౌంసమువంటి. యొజ్జని కురు పులు గలిగియుండిన 
రక్లోపదంశనునియు ను “తెలియవలయును, 
న . “అరి కసోపదంశలకుణము దిఆా- 
సకండు రై కోథయుతై రృహద్భిళ్ళు క్రైర్ధనర్తావయుతై_: కఫేన, 10 
తా, దురద్క చాపు ఇవిగలిగి తెల్లనివర్షముగ అ నొప్పకురుపులతో గూడి గట్టిగ 
చీమ (స్త్రవించునది కఫోపదంళనుని యెరుంగవలయును, 
వైద్యచింతామణి [---55 


434 వైద్య చింతామణి 
రజ 


అర్ర సన్ని పాతో ప దంశలకుణము థఆా- 
సానావిధస్రావరుజోపపన్నమసాధ్యమాహుు స్త్రీ సీ ములో పదంశమ్‌, 
తౌ, అశేకవిభములగు స్రావములు, నొప్పిగలిగియుండిన సన్ని పాతోపదంశ 
నుని తెలియవల యును, ఇదిఆసా ధ్యము, 
ఆర అసౌ ధ్యోపదంళలతుణము ఆజా 


విశ్లీర్ణమాంసం కృమిభిః ప్రజగ్ధం ముప్కావశేనం పరివర్ణయేత్తు, 11 


శా, కిధిలఅమౌంాసముగల wre శ్రీయులచే క భకీంపబడి 
వృషణములుమొ త్రము మిగిలియుండు రోగిని కథకు ౩ ఏడువవల యును, 


సంజాతనూ శ్రే నకరోతిమూూఢః క్రీ యాంనరో యోావిషయే ప్రస కక్క 


కాలేన కోథ క్రి కి మిదావహాపాకే నైర్విశీర్ల శిక్నో మ యేస తేన 12 
తౌ, తం Os బుట్టినతో డశే చికిత్స చేయక విషయములయందాన క్తి 
చేతయుండు చమూార్దుని యొక్క శిశ్నము కొంత కాలమునకు వీదప వాపు, పురుగులు, 
తాపము పాకము వీనితోగూడి శిధిలంబగును, అందువలన ఊపదంళ రోగి నశించును, 
=అర్రి లింగవర్తు ీపదంళలకు ణము రికా 
అంకురై రివ సంఘ్మాతేరుపర్యు పరి సంసితే 8, 


క మేణ జాయే వ _రిస్తాన్రుచూడశిఖో పనూ. 18 
కోశస్యాభ్యంతే సంధాన సర్వసంధిగ'తాపి వా 
లింగవర్తిరితి ఖ్యాతా లింగార్శఇతి వ. 14 


కుళు'థ్లాకృతయః శేచిక్కే_చిత్పద్య దళోపమా 
మేథ సంధా నృణాం శేచిశ్కే_చిక్సేర్యా శ, స్ట es సృ తాః, 15 
రుజో దాహాో_రిబహుశళా స్స _స్తృష్టాతో దసమన్వి ఆ 
శ్ర్రీణాం పుంసాం చ జాయ ఫ చే _న వ్యూ పదంశాస్సు దారుణాః, 16 
తా, కిశ్నముమోదమౌాం'సప్పు మొలక ఒక దానిమిదనొగ టిబుట్టి, కోడిజుట్టువలె 
వర్తిగ్ననె వృషణములకులోపలగాని లేక 'సర్వసంధులయందు గాని (ప్రవేశించు 
చున్నది, ఈరోగమును లింగవ_ర్రియనియుు కొందరు లింగార్భమనియాను వచిం చెదరు, 
అందు కొన్ని ఉలవలల్థో తుల్యము?గను, కొన్ని తౌమురాకులతో కుల సంగన 
"మేథ సంధులయందు గాని సర్వశరీరమునందుగానిజనించి తి త్రిదోషజన్యములుగ నుండు 
_టవలన మీక్కి_లి'బేదన, తాపము, మిక్కిలినొప్పి, దప్పి, ర స స న 
జీదన ప మరియు త్రిదోమజన్యమై భయంకర ముగ నుండు 
నీయుపదంశము (గ్ర్రీఫురుషులిరువురకు జనించునని 'తెలియసలయును, 


జ్‌ 


ఉపద౦శ పకరణమ్‌. 485 
WW 


అధి పీతోపదంశమునకు గర కౌదికసాయము థఆా- 
7 రికాంజనమంజిపావుధుకోలీరపద కి 8, 
యా © జాబ సాా 
సచందనోత్సలై 8 క్యాథః వేయః విత్తోపదంశహా, 17 
తొ, కౌవిరాయి, రసాంజనము, మంజిష్ట్ర యప్టిమధుకము, వట్టి వేరు, తామర 
“కాడలు, చందనము, నల్లకలువదుంప వీనిని సమముగ కషాయము కౌచి పుచ్చుకొనిన 
వీతోపదంళము మౌనున, 
-శవత్రై/గ్రి పీ త్తరకోపదంశములకు నిం'బాదిక సాయము రుయా 
నింబార్జునాశ్యత్థక దంబ శాలజంబూ వటోదుంబర వేతసాద్భిః, 
అర ల అద అత్త ఏం అ అర్య ఈ 
త్ర తౌళన్నాపనతో ఘృతస్యచూర్థాన్నవి త్రాసకృతో పదంశః, కేఫ్‌ 
తా, వేపయీ నలు, నుద్దిపట్ల, రావిపట్ట, కడిమిపట్ట, యే పెపట్ల, చేశేడుపట్ల 
లు ౬ లు వ 
మజ్జేపట్ట, అ త్రీపట్ల, (పృబ్బలిపట్ట వీనినిసమముగ కపాయముకౌచి దీనిచే (వృణము 
నుగడగినను లేక యీదినుసులతో, ఘృ్‌తము సిద్ధపరచి లేపనము చేసిన ను, లేక 
చూర్ణించి పుచ్చుకొనినను రక్తపిత్తోపదంశములు నివ ర్హించును, 
అధి సర్వోపదంశములకు పటోలాదికపషాయము ధ్రిఆా- 
పటోలనింబ త్రిఫలాకి రా తైః క్వాథం వ్‌బేద్యా ఖది రాసనాభ్యామ్‌, 
సుఫగ్లులుం వా త్రి ఫలాయుతంవాసర్యోపదంశాపహారః ప్ర యోగం, 
తౌ చేదుపొట్ల, చేపయీచెలు, కరక, తౌడి, ఊళిరికెలు, నేలవేము వీని 
కపొయమునుగాని తేక చండ్ర; చేగిస వీనికసాయమునందు గుగ్జిఅచూర్డ్య మునుగాని లేక 


(త్రీఫలచూర్ష్మ మున్గుగాని కలిపిగానిపుచ్చుకొనిన సర్వోపదంళశములు మౌనునుః 


అరి ఆ మృత్వక్‌ స్వరసపానము రితఆాా 
ఆన్రుత్యచం వినిప్పీడ్య నిగృహ్య స్వరసం పలమ్‌, 
చతుఃప లేత్వజాపీ, లేసంయు క్షం ప్రవీబేత్స్రగే, 20 
ఏవం మునిదినం కుర్యాదుపదంశ వ్ర శే హితమ్‌, 
తా, మొమిడిపట్టనుదంచి ఒకపఠలమురసముదీనీ అందు ర పలముల మేక 
పొలుగలిపి ౭ దినములు ప్రాతఃకాలమున పుచ్చుకొనిన ఉపదంశరోగము నివ 
ఒర్తించును।ః 
శఖర సర్టీ కాదిచూర్షము ఈ 
సరి కాంతుత్థకాసిసేశై లేయం సరసాంజనమ్‌. 21 


మనశ్శిలాసమైళ్ళ్నూర్లం వ్రణవీసర్పనాశనమ్‌, 


436 వైద్య చింళలామణ్‌, 


తొ, సర్టమారము, మెలతుక్లము, అన్న భేది, శిలాజితు, రసాంజనము, మణి 
శిల వీనిని సమముగచూర్జి ంచి ప్రయోగించిన ద్రణము, విసర్పము ఇవి నివర్పించును, 
బిర్ర బబ్బూలద ళౌదిచూర్ల ములు ఈ 

బబ్బూలదళచూ నేన దాడినుత్వగ్భుఖ వేనవా, లిల్లి 
గుండనం లింగ దేశ స్ట చలేసః పూగఫలేన వా, 

శా, తుమ అకుచూర ముగాని), చదాడింబపట్ల మాగ్గముగానిి, లింగ వణము 

= లె టు ణి UU 
నందుచల్లుట చేను, పూగఫలమునునూరి లేపనముజేసినను ఉఊపదంశ్రము నివ 


_ర్థించును, 
ఆరి సంచోపదంళములకు సగ్వవ్యాధిహరణర సము రఆా- 

హింగుళోద్దర సంభాగంజ్యాభాగార సకర్చురమ్‌. 28 
రసతుల్యం బలిం దద్యాత్ధల్యవ ధ్యేనిమర్ష యేత్‌ , 
దతోండే మృత్సు శైర్న ద్దేనాలుకాయంత్రగం పచేత్‌ , 24 
దినైకం తుక మాగ్నా త్తు స్వాంగశీతం సముద్ద రేత్‌- i 
పూజయేద్దురువి పాదీక్‌ యథారొగం ప్ర, యోజయేత్‌ , 25 
గుంజాచతుష్టయం ఖాదన్నాగ వల్లీ దై ర్యది, 
షుందోపీ లభతే పుం స్వం వాజీకరణము _త్తవమమ్‌, 26 
అపుత్రః పుత్రమాప్నోతి జీవేచ్చ శరదాం శతమ్‌, 
వలీపలీతహృాచ్భూలవాతశ్లేవ్యనిబర్హణమ్‌. . _ 27 


జ జప 0 ద 0 

అయం వ్యాధివారస్సూతః పూజ్య పాదిన నిర్మిత 
తా, ఇంగిలీకమునందుదీసినరసము ౧ భాగము శుద్ధి జేసినక శ్పూ రము ౨ భాగ 
ములు, కుద్ధగంధకము ౧ భాగము వీనిని ఖల్వమునందునిచి మగ్గించి, (ఖజ్జలి చని) 
దానిని కోడిగ్రడ్డునందునిచి; దానివైచీలమన్నుయిచ్చి ౧ దినము చాలు కౌయం త్ర, 
మున మం దమధ్యమతీళ్ల గ్ను అతో ఐండి సొంగ శీతలమున గృహించి గురు భ్రాహణపూ 
జలంచేని ర గురుగింజల యత్తు రోగబలానుసారముగ తమలపాకులోనుని-చి సేవించిన 
షండత్వమా, ముదిమి, వృధయకూల, కఫవాతము ఊపదంశము ఇవి నివ ర్థించు 
టయే-గాక పుం _స్ట ప్టము, అపుత్రకునికి ౧౦౦ సంవత్సరములు అయుష్యుము, మిక్కీ... 
లిగ వీర్యవృద్ధి వీనినిగలుగం జేయును. ఇది పూజ్యపాదులచే నిర్మింపబడిన 'సర్వ వ్యాధి 

ఇని  పదంకకు ఠొరరసము రతా 

కంకుస్థం కుస్ధకం మైన తోలకం తు పృథక్నృథక్‌, 28 


ఉపదలర౦నశన ప ప్రకరణమ్‌. 887 


తొ లార్థం తుత్ధకం గావ్యాం బత! తం, 


మర్దయిత్యా వటీ కార్యా బదరాస్టమ తాభిపక్‌, 20 
శృంగబేరరసేనై వ క భక్షయేక్‌ , 
మధు రాన్లుం మత్స న్‌ు గైెకూప్లాండం చ వివర్ణయేత్‌ , 30 


ఉపదంశకుశారోయం రస సస్సర్వ త్ర పూజితః, 
శతా, * మురుదారునీంగు ౧ తులము, చంగల్వకోస్హు ౧ తులము, కుద్ధిచేసిన 
మెలతుత్తము ౪ తులము వీనిని ఖల్వమునందునిచి అల్లపురసముతోమర్దించి, శేగుగిం 
జలంతమొత్ర, తృలుచేసి, అందొక మౌాత్రచోొప్పున అల్లఫురసముతో సాయం ప్రాతః 
టు సేవించిన ఉపదంళము హారించును= దీనిని wees 
మధురము పులుసు, మతే మాలు, పాలు) గుమ్మడికౌయ వీనిని విడువవలయునుః 
“అర్ర నూ'తాొదివటుక ములు ఏఈ 


శుద్దసూతం చ భల్లాతం వీస్పలీమూలకంకణా, 81 
ఆకల ల్లకంజాతీప త్రీ ఖురకం "దేవపుస్పకమ్‌, 
మర్ష యేత్సమభోన పురాణగుడమి శి తమ్‌, 82 


ఉపదంశేవు సర్వేషు ప్ర పమాశేర కీ కక వటీ, 
తా] శుద్ధరసభ స్మ ము, Ped మూడి, పిప్పళ్లు) అక్క_లకట్ణ, జాప్యర్రీ, 
ఖు రాసానివాము, స కా. వీనిని సమభాగములుగ చేర్చి, ఖల్వములో వైచి పాత 
బెల్లముక లిపీ బాగుగమర్జించి గురిగింజలంత మొత్రలుచేనీ వానిలో నొక్కొకటి 
నంతున సేవించిన ఉపదంళములు మౌనును, 
అర వాళోపద౦కమునకు లేపనము 9ఆా- 
ప పౌండ రీకమధుక రాస్నాకుషపున ర్నవాః లికి 
షా, 
సర భాగరుభద్రా ఖై Nes) వాతోపదంశహా, 
తా, ప్రుపౌండరీకమ, ఆతీమధురము, రాస్న, చంగల్వ కో ష్టము, కెల్లగలి 
జేరు జేరు, ren అగరు, భదృము_స్తలు వీనినినూరి లేపనము జేనీన వాతో 
పదంళము మౌనును, 
గా చారువారి ద్రాదిలేపనము గీ 


తంచో చారుహూరి దాయాః శంఖనాభీరసాంజనమ్‌, 34 
లాతొగోమయని ర్యా సం శైలం మ ద్రం ఘృతం పయః, 
ద నాకలా నాా డా బాలాా నాలు ననా నాన లడాప నానన బడాననా లవాసా లాబాడులడమలనాలాడాంసనాాననాండాసం నాసా డసడం లద కనా గాడా గాలాయా స తనే వతతతా 


| 


శ కంకుష్టమన న్ఫబ్దోరు శృృంగియనునది విచోగ్యయు, 
+ రసభ్‌మ్మమన రసకభ్యూరమును గ్రహించవలెను, 


488 వైద్య చింళతామణొ 
వభిస్సుపిప్టై స్తుల్యాంతై రుపదంశే ప్ర లేపయేత్‌ . తి 


వణా స్తనేన ఇామ్య్తి వ్యయథుర్రావావవచ, 
ర్ట మౌనిపసపు, ళంఖనాఖి రసాంజనము అక్క), గోమయరసమాు, నూనె, 
తేనె, "నెయ్యి: పాలు వీనినన్నియు సమభాగముగ "నేకముగ జేర్చి బాగుగనూరి లేప 
నము జేసిన ఉపదంళము, (నవృణములు, వాపు దాహము ఇవి నివర్థించును, 
“అం రసాంజనాదిలేపనము ఏ 
రసాంజనం శనిరీపే.ణ పథ్యయా చ సమనింతమ్‌, 86 
సత ద్రం "లేపనం 'యోజ్యం సద్యో రోపయతి దృణమ్‌, 
తా, స దిరిశన ఫుపట్ట కరక్కాయ వీనిని టే ంచీ తేనెలో కలిపి 
లేపనము జేనీన (వృణము అంచుగట్టి శీఘుంముగ మౌనును, 
. “అగ్ర పారదాదిలేపనము ఏఆా- 


పారదం గంధకం తాళం దరదం చ మనళ్శిలామ్‌, 37 
పృథక్క-ర్ష 0౦ ద్వికర్ష ౦ చ మున్హారం నంఖజీరశే, 
విధాయ శజ్ఞలీం శకం మర్షయేత్సురసార మై సె, 88 
ఛాయాశుపా_ం తేతః కృతా పునరున్య త్త తజ దె 8, 

WY 
విమన్హ్యాథ వటీ కార్యా హ్యు పదంశే ప ప్రయోపయేక్‌, 39 


నో్ళ తేన ప్ర ప లేపోయం వ్రణానాం రోజే హితం, 
తా రసము, es శోళకము, ఇంగిలీకముు మణిశిల ఇవి ప్రత్యేకము 
౧ కర్ణ ము, మురు దొరుసీంగు, శంఖభ'స్తము, జీలకజ్ఞ ఇవి ప్రత్యేకము జ్ర కర్ణ 
ములు వీనిని ఖల్వములోవైచి మెత్తగనూరి తులనిఆకురసముతో మర్దించి నీడను 
యొండించి పీదప ఉమ్మె తృఅకురసముతోమర్చించి మొ త్రలుజేని ఆవుశేతీతోచాది లేప 
నమా జేసిన ఉపదంళ (వృణము సహా అంచుగట్టిమానును, 
అధ నట పృరోవాోది లేపము ఆజ 
వటప రో హోర్టునజంబులో థ పథ్యా హారి డ్రా సహితః ప లేప 40 
సర్య్వోపదం శేవ్యవరో పణార్థంచూర్లం చ తజ్జంవిమలాజ లేన, 
శా, మజ్దివూడలు మద్దిపట్ట, చేశేడుపట్ట, కరక్కోయ్క, లోద్దుగ, పేసప్పు 
పీనినన్ని యునూరి, సంబశేణుఆకురసముగలిపి లేపనము జేసిన ఉపదంళమా నినర్హి-చును, 
పిర్ర న ధఆా+ 
దహేత్క_టాహే ట్రీ త్రీఫలోం ఈం మషీం మధుసంయు జాక్‌ 


ఉపద౦న పకర ణమ్‌, 489 
షష) 


కృతో్టపదంశేలిమ్బేత్త్సుసద్యో రోపయతి వ్రణమ్‌, 


తా, శ్రీఫలములను కటాహమునందునిచి కాల్చి మసీచేసీ, లే నెతోకలిపి లేప 
నము జేసీన ఉపదంశమాలు మొనును; 


ఆరి లింగ రోగహారలేపములు రితా- 


మహాశంఖం జలైః వీష్ట్వా తేన లింగం ప్ర లేపయీత్‌ . 42 
లింగరోగం నిహంత్యాళు "లేపోయం వ్యాధినాశక 8 
' కుషపూగవచాతోయెస్పారై రాగఖాదిరోత్తితై *. శతి 


© 
జలైర్హ్య ఎప ప్ర చేపోయం లింగరోగహూరః పరమ్‌, 


శూళయే_త్తిఫలాక్వాశ్రై! పక్వం లింగం పునఃపునః, 44 
అ 
తమ్బార్డ లేపమాత్రేణ వాంకురం చ జయేద్దువమ్‌, 
తా, "పెద్దళంఖమును ఉదక ముతో నూరి, శిశ్నమునకో లేపనముజేనిన, ఉపదం 
శ్రయునివ ర్లించును, లేక చంగల్వకోస్టు పోకలు, వస ఏనినిశాని, కొచునుగాని నీళ్లతో 
నూరి లేపనముజేసీనను లేక వాపుపక్వమెనపిదప శ్రీఫలకహాయముతో లింగ మును 
పలుమొరుకడిగినను లింగముయొక్క_వాపు నివర్డించును. లేశ త్రీ ఫలములను శాళ్చి 
మనిజేని శిశ్నమునకు లేపనముజేసిన శిళ్నమునందలి యంకురములు నిశ్చయముగ నివ 
_ర్హించునుః . | 
ఇర భూనిమృఘృత ము ఈ 
భూనింబనింబ తి ఫలాపటోలకరంజజాతీఖది రాసనానామ్‌. 45 
సతోయక ల్యేఘృతమాశుపక్కంసర్వోపదంశాపహరం ప్ర, దిష్ట్రమ్‌, 
తొ. నేలజేము, వేపు (త్రీఫలమాలు, చేదుపొట్ల, (కానుగ, జాజి, చంద్ర 
చేగిస వీనిపట్టలు వీనినన్ని యాకల్క_ము జేసీ, అందునెయ్యి చేర్చి, ఘృత పక్యముగ వండీ 
చీవించిన సర్వోపదంళ ములు నివ ర్తించును, 
(రై కరంజూదిఘృతే ము ఈ 
కరంజబీజార్థున శ లజంబూవటాదిభిః కల్కకహోయసిద్ధమ్‌, 46 
సర్చిర్ని వాన్యాదుపదంశదోవం సదాహాపాకం స్రుతిరాగయు క్షమ్క్‌ 
శా, “కౌనుగవిత్తులు, నుద్దిపట్ట, యేపెపట్ట; చేశేడుపట్ల్ట, మల్టిపట్ట వీనిని 
కల్కు_ముజేనీ అందు "నెయ్యి చేర్చి ఘృత పక్వముగవండి శేపనముజేసీన దాొవామ్సు 
పాకము, స్రావము, యెరుపు పీనితోయు కృమగు ఊపధంళము మొనునుః 


440 వైద్య చింతామణి 


అర్ర శ్రీఫలాది.ప్ర,మోళభనము ఆ 

త్రీఫలాయాః కహాయేణ భృంగరాజరసేన వా, 47 
వృణప్ర శూళ్గనం కుర్యాదుపదంశ ప్రశా స్తయే, 

తాం కరక, తాడి, ఉభిరకెలకపాయముతో గాని, గుంటగలగరరసముతో గాని 


(వ/ామునుగడిగిన కపద౦ళము నివ ర్షించునుః 


8 అక్వస్గాద్శి పృ కాళనము ఏఊ- 
అశ్యళ్ణోోదుంబరస్ల సత్న వట వేతసజశ్ళ బ్రతి 48 
వ్రణిశోథోప దంశాొనాం నాశకః శళనైః స్మృతి 
శా, రావిపట్ట, ఆ శ్రీపట్ట, జువ్విపట్ట, మజ్జీపట్ట, ప్కబ్బలి ఫనికహాయముతో 
కడిగిన (వృణమునందువాప్పు, ఉపదం౦శము నివ ర్హించును! 
అర్రే జయాది పృమ భ్రనము ౦ఆా- 
జయాజాత్యశ(మా రార్క-శమ్య్యకానాంద ఖై; పృథక్‌, 49 
కృతం ప్ర ప తాొళనం క్యాథం మేథ్ళపాశే పృయాజయేత్‌ 
శా, ల, జూజ్రి గ న శ్నేరు, జి లేడు, చదల ఏీనిఆకుల చే, ప్ర, ల్యేకము 
శ సాయము కా-చచిగడిగిన మేడ్ర, పాకము నివర్తించును, 
ర బాల హారీత క్యౌదియోగ ము 9ఆా' 
బాలపళ్ట్యాప ల్రై కంతు తుత్ధం గాణమనితం తధా, 50 
నింబుద్ర స కం సంమక్ష్య దృఢం సప్పదినాని వై, 
గససటికా౦ చణకస్రాయాం ఛాయాశుమ్మా_౦ తు కారయేత్‌ , ర్‌] 
నీస్రదాకాను పాన్‌స నిత్యమేకాం పదాపయేత్‌ , 
ఘస్రాణా మేకవింశ త్యా ముచ్యతే తూపదంశతః. ర్‌ 
శాలిగోధూమముగ్గాశ్చ గోసర్పిః పల్ల మోరితమ్‌, 
శా, కరకపించెలు ౧ పలక, శుద్ధిచేసిన మైలతుళ్ణము కౌలు పఅము, వీనిని 
నిమ్మపండ్ఞరసముతోో ౭ దినములు మర్టించి కనగలంతమా త్రలు జేసీ కీడనుయెండించి 
కీతోదకౌనుపానముతో నిత్యమొకమ్మాతృచొప్పున ౨౦ దినములుపుచ్చుకొని గోధు 
మొన్నము, వరిబియ్య పుఅన్న ము, "పెసలు, అవు నెయ్యి యీ పధ్య మును జేసిన ఉఊపదం 
నోము మోనునుః 
గి పదంశమునకుపథ్యములు 


అజాతీరం యథాజీర్షం గోధూముం పత్ధ నమాచేత్‌ , రి 


ళూకదోవషప్రకరణమ్‌, 441 


శా. మేకపాలు నోధుమౌన్నము ఇవి జీర్ల్షమగునంత ఉపదంళమునం౦దు 
పథ్ధములు, 
రి అపథ్యములు రికా 
దివాని ద్రాం మూత్ర వేగం గురగంన్నం మైథునం గుడమ్‌, 
ఆయాసమన్లుం తక్రం చ వర్ణ దుప దంశవాకా. 54 


తా, పగటిని దృ, ప మూ సూ త్ర చేగమున నిరోధించుట, గురుకరములగు అన్నము 
లు ('య్రీసంభోగము, బెల్లము, ఆయాసము పులుసు, ఫులిమజ్జిగ వీనిని ఉపదంశరో 
గముగల మనుజుడు విడువవలయును, 


కూకదోహపకరణమ్‌. 
a 
_ఆథ్ర కూకదోషనిదానము 0ఆా- 
అ క్రృదూచ్చేఫసో వృద్ధిం యోభీవాంఛతి మూఢధీః, 
వ్యాధయ_న్హన్య జాయే దశ వాష్టై చ భూకజా$ః, 1 
తా, మందబుద్ధిగల పురుషుడు క్రమహీనుడై శిక్ష యు లావు-గావలఅయునను 
వాంఛచే విషజంతువులను (అన శా జలమునందుండు పురుగులను లేపనము జేయుట 
వలనను, దుష్టయోనిసంబంధమువలనను; యోనిలో చెంద్రుకలుగలుగు కా సంబంధము 
వలనను (౧౮ “విధములగు శూకదోషములు జనించునని Pass 
అల సర పవీకలతీణము థఆా- 
గారసర్ద పసంస్థానా ళూక దుర్భుగ్న హేతుకా, 
ఏిటకాన్సీమనా 'వ్యవాతాభ్యాం ఫై చేయా సర్ష వీకాచసా, లి 
తాః న్‌ క మునందు జెప్ప బడిన దుష్టశూకముల లేపనముబేనిన కౌరణమునచే 
కఫవాత ములు "ప్రకోపించి తెల్లావాలతో తుల్యముగనుండు కరరుఫులను శిక్నయునందు 
గలుగంజేయును, దానిని ససర్జ సీకయని తెలియవలయును, 
డ్రి అస్టీ లికౌలకుణము థఆా- 
కఠినావివమైర్భుగై మ ర్వాయనా్టీలికా భవేత్‌ , 
తా. ఆపృళ స్తనమగు కూకముల లేపనమువలన వాతము (పృకోపించి గుంద్ర 
ముగను కఠినముగ నుండు కురుఫులను గలుగం జేయును. దానిని యర్పీలికయని యెదరు. 
| రై గృధిఠలక్షుణము ధథఆా- 
శూ శై ర్యత్చూరితం కశ్యన్తధితం నామ తత్క_ ఫౌల్‌ , .. శ 
వైద్యచింతామణి 11-56 
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శా, మాటిమాటికి కూకలేపనమునలన కఫము ప్రకోపించి శిశ్నము కుడ 
తలను గలుగం జేయును, దానిని గ (గ్కధిక మని యెదరు, 
అః కుంభికౌలకుణము థతా- 
కుంభికార కవితో నాజాంబ వాస్టినిభా శుభా, 
తౌ, భూకలేపనరుచే ర _క్టపి త్రములు ప్రకోపించి నే శడువిత్తులప లెనుండు 
నల్ల నికురుపులను గలుగం జేయును, దానిని కుంభికయని "తెలియనలయును, 
అరి అలజీలశుణము రిఆా- 


తుల్యజాం త్వలజీం విద్యాద్యథ'ప్రోక్తాం విచక్షణా 8. 4 
తౌ, శూకలేపమువలన (పృ మేహపీటికాలతుణమునందు జెప్పబడిన అలజీలక్ను 


ఇములతో తుల్యమగు కుకుపులుజనించిన, అలజియనం బడును, 
అగ మృదితల క్షణము థితఈా- 
మృదితం వీడితం యత్తు సంరబ్ధం వాతకోపతః, 
తౌ, శూకలేపముజేపినపిదప శిశ్నమును పిసుకుటవలనను లేక, ఆదుముట 
వలనను వాతము ప్రకోపించి, శిళ్నమునవా పునుగలుగం జేయును, దానిని మృదితమని 
వచించెదరుః , 
అరి సంయూాఢపీటికొాలతమణము . ఏతా 
పాణిభ్యాం భృశసంమూథే సంమూథవిటికా భవేత్‌ , ర్‌ 
తౌ, కూకలేప నాంతమునంద్యు చేతులచే మిక్కిలిబినుకుటవలన నోరు లేకుండు 
కురుపులు జనించును, దానిని సంమూఢపీటిక యని యెదఠరు, 
అరి వమంధలకుణము ఆతా 
దీర్హా బవ్యా (11 కిట్రి-కా దీర్వ_నే న మధ్యత స్వ సు య్యా 
సోవమంధఃీఫాస సృగ్భా రం వేదనారోముహార ర్థకృత్‌ . | 
శా. కూకలేపనమువలన కఫరక్తములుప, కోపించి పొడవుగను మిక్కు టము 
గను మధ్యమధ్య మున పగిలినటులనుండు పిటికలు శిశ్న ముమిదగలుగునుః; అందువలన 
వేదన రోమాంచము ఇవి గలుగు, దానిని అవబదుంధమని “తెలియవలయును. 
-అధ్రి పుష్క రికౌలతణము రిఆా- 
వి త్తశోణితసంభూతవిటికా వీటికాచితా, 
పద్మకర్షి ర్లిక సంస్థానా జయా పుష్కూరికా చ సా, 
ఛా, ల పిత్తర క్తములవలన కురుపులుజనించి సంబడినే సగ 


ధరూకదోపహ ప పృకరణమ్‌., 448 


కురుపులతో వ్యాపింపబడి ఒకటిగ జేరుటవలన కమలకర్ణిక తెరంగున గనుపించు దానిని 
వృష్క_రికయని యెదరు, 


= 'స్పర్భహోనిలక్షణయ ధ్రికా- 
స్పర్శహోనిం తు జనయచ్ళోణీతం ఛూకదూవి.తమ్‌, 
తా, శూక లేపనమువలన ర_క్తముదుష్టమె చర్శమున స్పర్శజ్ఞానమును లేకుండు 
నటుల జేయును: దానిని స్పర్శవోనియని యెదరు, 
అరి ఉత్హమాలవమీణము ధిఆా- 
ముద్దమాపోద్దమూరక్రార కృవితోద్భ వాశృయా, 8 
వ్యాధి "రేపో “తమా నామ శూకొజీర్ల నిమి_త్తజకి, 
తౌ, శూకముల పరుమొరు లేప జ హు. ర_క్టపి త్రముల్ముప్పకోపించి 
“పెసలు మినుములు ఫీనితో తుల్యములుగనుండు యెజ్డనికేరుపులను శిశ్నమునందు గలు 
గం జేయును, దానిని ఊఉ _త్రమయని యెదరు, | 
అరి కతపోనకలత్నభాము ఏయా- 
ఫె చై )రణుముఫైర్లి రింగం చితం యస్వ సమంతతః, 9 
చాతశోణితబో వ్యాధిర్విజ్లే యశ్ళతపోనకః, 
తా, కూకదోవ.జనిత వాత పీ త్రములనలన శిశ్న ముమోద న చేక్ష నూక్ముముఖములు 
గల ఛిదృ ములుజనించిన శత పోనకమనబడును, 
. “అం ర్వేక్పొకలవణము ఏతా 
వాతవీ _త్తక ఫోల్డ న్తు త్భక్సాకోజ్యర దావా వాక్‌. 10 
తా, కూకదోషజనిత వాతవీ త్రకఫములవలన శీశ్నమునందుండు చర్తముపండి 
జ్వరము చావాము ఇవిగలిగిన తక్సౌకమని తెలియనల యును, 
=ఇప్రర్రి థో ణి తార్చదలమీణము అయా 
కల్ప స్పైస్సో మే న్సర శ్తాభిః వీటికాభిర్ని వీడితమ్‌, 
యస్య వాస్తురుజా చోగ్రా అం తచ్చోణి తాప్పదమ్‌, il 
_ తొ, కూకదోపమువలన శిళ్నము సె నల్లగ లేక యెజ్బగనుండు కురుపులు 
జనించి, వ్రణస్థానమునందు మిక్కిలి పోట్లుగలిగిన నది శోణితార్భుదమనబడును, 
_అ౦ మౌంసార్ళుదలక్షణము థితా- 
వమూంసదోపే.ణ జానీయాదర్చుదం మాంససంభవమ్‌, 
శా, ఘూశకదోషముచే మొంసమువెడిన దానిని మొంసార్నుదమని యెదరు 
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అథ మొంసపాకలతీణము ఆ 
శీర్యంతే యస్య మాంసాని యస్య సర్వాశ్చ వేదనాః, 12 
విద్యాత్తం మాంసపాకం తు సర్వదోషకృతం భిషక్‌, 
తా, కళూకదోషమువలన శిళ్న మునందలిమాంసము క్రుల్ళి విడిపడి అౌేకవిధ 
ములగు పీడలను గలుగంజేయుచుండిన మొంసపాకమనంబడును, ఇది (త్రిదోషము 
వలన జనించును, 
(రై వి దృధిలకుణము de> 
రో సి 
విద్రధిం సన్నిపాలేన యథో_క్తమఖినిర్ది శేత్‌ . 18 
తా, కూకదోపమువలనజనించి, విద్రధిరోగ నిదానమునందు జెస్పబడియుండు 
సన్ని పాత విద, ధిలక్షణతుల్యంబుగ నుండునది విదృ్కధియని 'తెలియనల యును, 
“అం లీిలకౌలకలశ్నుణము 9ఆా- 
కృష్ణానిచి తాణ్యథవా భూకాని సవిపాణి తు, 


పాతితాని పచంత్యాళు మేథ్ళం నిరవశేషతః, 14 
కాలాని భూత్వా మాంసాని శీర్యంతే యస్య "చేహిన్క 
సన్ని పాతసముశాంస్తు 'తాన్విద్యా _క్రిలకాలకా, 15. 


తౌ, నలుఫు లేక విచిత్ర మైనఛాయ ఇవిగల విషభూకముల లేపనము 
వలన ఆక్నణమున నే శిక్నమంతయుబండి అందుండు సర్వమొంసము తిలలవలె నల్ల నై 
రాలిన లతిలకౌలకనుని చెప్పెదరు, ఇదియును త్రిదోషమువలన జనించును. 
అరి అసాధ్యఘాకదోషము తా 
త త్ర మాంసార్శుదం యచ్చ మాంసపాకశ్చ యస్య ఎత్రిలేకి 
వి ద ధిశ్చ న సిధ్యంతి యె చ స్ఫు_స్టిలకాలకాః, 16 
తా, ఈ కూకదోపములలో మౌంసారుదము, మౌంసపాకము, వి ద్రధి, 
వీలికోలకము ఇవి య సాధ్యంబులు, 
అరి కూక దోప చికిత్స ఆ 
హితం చ సర్పివః పానం పత్ధ్యం చావీ విశేచనమ్‌, 
హితళ్ళోణిత మోవశ్చ ఫరాకరోగేషు చేహినామ్‌, 


తా, కూకదోననునందు ఘృతపొనము, మదు విశేచనము రక్షవెః 
ఇము ఇవి హీతములుగనుండును, 


ళభూకదోపష ప్రక రణమ్‌, శ4ర్‌ 


ఆరి సార్ల ర్ల పీ కొచికిత్స రతా 
ఉల్లిఖ్య సార్ష వీం తాలపళే తృణాథ ప "లేపయేత్‌ , 
లిందుక తి త్రీఫలాలోథ్ధ ధ్ర్రకోమూత్ర పరిపెషీతై ౪. 18 
తా, ee శూకదోషమునందు వరో లేఖన, క్రియను జేసీ; 
తుమికి, (త్రీఫలములు, లొద్దుగ చెక్కు వీనిని గోమాత్రముతోనూరి. లేపము 
జేయనలయును, 
అరె అస్టలి కౌచికిత సి లి 
అప్టీలాయాం వాలే రై శే శే గ్రంఖికి క్రియాం చేత్‌, 
క అప్టీలయను షం. ర భోక్షస్రావమును చేని "శేషంధికి 
చేయు చికిత్స "చే చేయనల యును, 
“౫0 ల్‌ ధిత చికి త్స bem 
స్వేద దయేద దథితం యచ్చ నాడిస్వే'చేన బుద్దిమాక. 19 
సుఖోప్లైరుపనా హైశ్చ వ్రణోశ్తె రుపనావాయీత్‌ , 


తా (గధితమ నుకూకరోగ మునందు బుద్ధిమంతుడు వైద్యుడు గొట్టముతో 
స్వేదన మొనర్చి చమటడీయుటయే-గాక , వ,ణమునకు జెప్పబడియుండు కటును 
(WU గి 
సుఖోస్ణ్రముగ చేసీ కట్టవల యును, 
రై కు ం౦భి కౌ చికి రృ రఈా 
కుంభికాయాం హారేద్ర కం పక్వ్యాయాం నోధిలే వ్రణే. 20 
తిందుక తి త్రిఫలాలోథె థె శేహ్మాలం చ రోపణమ్‌, 
తౌ wes శూకరోగమునందు రక్తమును దీయవలయును, పండిన 
యెడల చళోధన (క్కియలనుజేనీ పిదప తుమికి, త్రీఫలమూలు, లాద్దున చెక్కు 
పని లేపనము, నానావ్యణహార ద్రవ్యములతో సిద్ధము చేయ బడును, తెల లేపనమును 
జేసిన వ్రృణముమొనును, 
అరి లల బీనా చికి త్ర ఈ 
ఏవ కియాక మః, pA | 
అలజ్యాం వాతర-కాయాం పూర్వ క్‌; క్‌ 
ఆశా, అలజీయను కశూకదోషమునందు ర క్ష్తమునుదీని కంఫిక మునకు జేసీన 
చీకిత్స "నే చేయపలయు ను 
అత్ర ల ననుంధచికి తృ వఆా- 


క్రీ యేయమవమం ధేపి రక్తం శోధ్యం యథోభయోకి 
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తా, ఆవమంధనమును శూకనోగమునందు సహా వూరో_క్ష కుంభిిక్క, 
ఆలజీలవలె ర_క్టస్రావమును చేయవలయును, 
-అధత్రి పుష్క._రీమాఢ పిటి కాచికిత్స రతా 
క్రృమః వి _తృవిసర్పో_క్షః పుష్క రీమూఢ యోర్షి తః, 22 
తా, పుష్కురీకము,. మూఢోపీటిక, యీళూకదోషములయందు విసర్పము 
నందు జెప్పబడియుండు చికిత్సల 6 చేయవలయును, 
అరి ఉ _ర్లేమాకూక రోగ చికిత్స ఆ 
ఉ_త్తమాఖ్యాం తు వీటికాం సం స్వెద్య బహుశో ఘృతేకః, 
కలె ఫా కర్చా నైక కపాయిశ్చ మెదృయుశక్తెరుపాచ రేత్‌ , 23 
తా, ఉ త్తమౌభూకరోగమునందు విశేషముగనొ త్తడమిచ్చి, పీదప వణ 
వారఘృత, కల్క_, చూర్మ, కపాయములలో తేనెచేర్చి ఉపచరించవల యును. 


అర శత పోనక చీ కి తృ 9ఆా- 
రసక్రియా విధాతవ్యా లిభితే శతపోనేే, 


పృథక్పనర్థ్యాదిభి స్పిద్ధం తలం "దేయనునంతరమ్‌, 24 
తా, శతపోనకమను శూక రోగమునందు పృథమమందు లేఖన, క్రియనుజేసి 


పీదప పారద్యక్రియను చేయుటయే గాక శాలిపర్టి "మొదలగువానిచే సిద్ధము జేయ 
బడిన తైలమును రరాయనల యును, 
ఆం త్వక్పొక స్పర్శవోని మృదితములకుచికీ త్స థఆా- 
త్వక్చాశే స్పర్శహానా చ సేచయన్ల దిలే పున, 
బలాతై లేన కోస్టేన మధుశై శ్చొపనావాయేత్‌ . లగ 
తా, త్వక్సౌకము, 'స్పర్శహోని మృదితములను కూకరోగ ములయందు మందో 
న్షముగ నుండు బలాశైలముచే శేచన ,క్రియనుజేనీ వానికి నుధురౌపధములననిచి 
కట్టుక ట్రవలయును . 
అం తీలకౌలకచికిత్స ర్రిత్రా- 
తిలకాలం సముల్లి ఖ్యు శురేణ లఘు పాణినా, 
భిషజాభా త్ర కర్తవ్యం సద్యో వ్ర ణచికిత్సితమ్‌, 26 
తా, తీలకౌలకమను కూకదోపుమునందు మంగలక త్తితో తేలిక గాచివ్వి, 
సద్యోవ్రణచికిక ఎ. చేయవలయును, (ఇటుల నే 'మౌంసార్బుదము, మౌంసపాకము, 
నీద్రధి వీనియందుసైతేము చికిళ్సండేయనలయూును,) 


మద్రరోగప్రకరణమ్‌, 447 


అర్ర ఉపదంళశూక దోప ములకో పణ్ల మాలు థా 
ఛర్తి రికో ధ్యజమధ్యనాడీ వేధోజలూకాపరిపాతనం చ 
సేక్షః ప్ర లేపోయవశాలయశ్చ ధనా(మివం ముద్దరసో ఘృ తాని, ల 
కటిల్లకం శిగుఫలం పటోలం శాలిం చ శాకం నవమూలకం చ, 
తి కం కసాయం మధుకూపవారి తైలం చ పహాన్యాదుపదంశరోగమ్‌, 
శా, వనమునము, విశేదనము వీనిని జేయించుట, లింగమధ్యమముననుండు 
వీరను 'జేధించుట, జలగలనంటించుట్క చేచనము లేపనము వీనినిజేయుట, యవభా 
న్యము, అరణ్యజంతుమౌం సము, చెసరకట్టు, నెయ్యి, కౌకరకౌయ, మునక్కొ_య, 
ఫొట్లకౌయ, వరియన్నము, కాకము, లేతముల్లంగి చేదు, వగరు, తీప్రుగలరసములు) 
బావినీళ్లు, నూనె ఇవి ఊపదంశరోగమునకు పథ్యకరములు* 
_వ్వు(ర్రీ అపథ్య ములు థఏఆా- 
* దివానిద్రా మూత్ర, "వేగం గుర(న్నం మైథునం గుడమ్‌, 
వ్యాయామమన్హుం తక్ర తకం చ వర్ణ దుపదంశ వాన్‌ . 29 
తా, పగలుని కు ఈ త్రచేనమ నడ్గగించుట, గుర్వన్నమును భకీం 
చుట్క మైధునముజేయుట, శు, వ్యాయామము వేయుట, ఫులును, 
మజ్జిగ వీనిని సేవించుట ఇవి ఉపదంశ శూకరోగములకో అపర్గ్యకరములగుటచే 
విసర్మింపవలయును, 


కముద్రరొ గపక ర ణమ్‌. 
-ఆం అజగల్లి క ట్‌. తా 
స్నిగ్ధాస్సవర్థా గ థతానీరుజా ముద్దసన్ని భా, 
కఫ వాతోస్ట తాజ్ట్‌ యా '"బాలానామజగల్లి కా, 1 
లా, విల్లవాండ్రకు కఫవాతమువలన సెసలంత కురుపులుజనించి మినమిన 
లాడుచు చర్మ్శసమొన వర్శముగను, గుండ్ర్రముగ ను, నొప్పి లేనివిగనుండిన దానిని అజ 
గలికయని తెలియనల యును, 
" 0 యవప ప ,ఖాలతుణము ఏఈ 
యవాకారా సుకఠినా గధిశా మాంససం శి తొ 
పీటికా'శ్లేష ప వా తాభ్యాం “"హమవప ప ప్రఖ్యతి చోచ్య లే 2 


,* ఇది యుపదంళ, పృక రణమునగూ డ చెప్పబడెను, 
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తా, కఫవాతములవలన కోరుప్రులుజనించి యవలవలె కఠినముగను, గుండము 
గన మాంసా, క్రితముగ నుండిన దానిని యవ పృఖ్యయని తెలియవలయును, 
అరి ఆంధాలజీలకే అము ర్రితా 
ఘనామవ'క్తాాం వీటికామున్న తాం పరిముండలామ్‌, 
అంధాలజీమల్పపూయాం "తాం విద్యాత్క_ఫ వాతజామ్‌, 3 
తా. కఫవాతములవలన కోశినముగను, ముఖరహితముగను, ఉబ్బుగ నుండు 
కరరుపులుబుట్టి, వాని చుట్టు చిన్న కోరు పులువ్యాపించి కొంచెము చీముతో గూడియుం 
డిన దానిని ఆంధౌఅజీ అని తెలియవలయును, 
త వివృత పిటికౌల క్షణము ఏఆా- 
వివృ తాస్యాం మహాదాహోం పక్యోదుంబర సన్ని భామ్స్‌ 
సమండలాం విత్తకృ తాం వివృతాం నామ తాం విదుః, శ 
తౌ, పీ_ర్హుసంబంధథ మువలన నోఠరుచెర చుకొని, మిక్కి. లిదావాముతో గూడి, పం 
డిన మేడిపండుతో తుల్వమె, చుట్టు సన్న కురుపులతో వ్యాపింప బడియుండునది 
విస్ఫత పిటిక యని "తెలియవలయును, 
అరి కచ సి కొలత ణము ఈ 
గృథితాః పంచ వా పుడ్వా దారుణాః కచ్చపోన్న తాః, 
కఫానిలాభ్యాం వీటికా జయా కచ్చపికా బుర్రైః ' ర్‌ 
తా, కఫవాతమువలన ౫ లేక ౬ కురుపులుజనించి, తా బేటివీపువలె నున్నత మై 
భయంకరముగనుండిన దానిని కచ్చపికయని యొకంగవలయును,ః 


(రి వలీ కలక్షణము ఏడా 
గ్రీనాంసకతెకరపాడదేశే సంధా గళశ్చే వా క్రిభిరేవ-దోమైః, 
గృంధిస్పవల్మీకవద క్రి యాణాం జాతః రృమేగై వ గతః సృవృద్ధిమ.6 
ముఖై రనేశై స్సు్ర)తితో దవద్భ ర్వి సర్పవత్పర్చ్పతిచోన్న ఆతాగై ౨౩, 
వలీ కమాహాుర్భిషజో వికారం నిష్ప్రత్యసీకం చిరజం విశేషాత్‌, 7 

తా, మెద, భుజశిరస్ఫులు, చంకలు, హూ_స్టములు పాదములు, సంధులు, 
కంఠము ఈ స్థలములయందు త్రిదోషములవలన పాము పుట్లవలె గ్రంధిజనించి, చికిత్స 


గా 


'జేయకుండుటవలన (కృనుక్రమముగ వృద్ధిపొంది, అ నేకముఖు ములు స్రావము, నూదు 
లతో బొడిచినటుల పోట్లు, ఊన్నతమగు ముఖము ఇవిగలజై విసర్పమువ'లె ప్రస 


రించిన దానిని వల్మీకమని తెలియవలయును, దీనియందు కౌెనధోపచారము జేయుట 


తముద్రరోగ కరణ మ్‌, 449 


కు 
© 
కళక్యము, మరియు నిది జనించి మిగులకౌలము గడచిన జెవధోపబారముల కసా 
ధ్యమని యెదరు 
అర్ర పనసీ కొౌలతుణము థిఆా- 
కర్ణ స్యాభ్యంత శే జాశాం వీటికాము ౫ వేదనామ్‌, 
రి అం త 
స్థిరాం పనసికాం తాం తు విద్యా ద్యాతకఫోక్టి ఆమ్‌, 8 
తా, వాతకఫములచే వెవిలోపల పనసకొయ ముండ్లవలె కకినముగ నుండు 
పిటికజనించి మిక్కిలి పోటుతోగూడియుండిన దానిని పననీక యనియెదరుః 
(మరియు నిడి చెవిచుట్టూ జనించునని భోజరాజునుతము.) 
అర్ర జాలగగ్గభలక్నణము థఏఆా- 
విసర్పవత్సర్చ్పతి యశ్శోథ_స్తనురపాక వాళ 
దావహాజ్వరక 8 వీతాత్సచ్లేయో జాలగక్షభః, 9 
జాని Ng ౧ 
తౌ, పిత్తముచే విసర్పరోనమువలి నంతటవ్యాపించిగాని లేక కొంచెము 
పండినదిగ గానియుండు వాఫుజనించి దాహము, జ్వరము వీనితోగూడియుండిన 
దానిని జూల గర్జభమని జఇజలియవల యును, 
“ఇది ఇంద నృద్ధలకో ణము రతా 
జ్య 9 అట అద్య 
పద క్ట కవన్య షు విటికా్ళి య. గా యం 
0 ౦ విదాగచాంతపితోతైతాం ఖిపక , 
ర్తి దృవృగ్ధా తాం విద్యా 6 పిస్తొత్టి భి 
తా, వాతపి త్తములచే కమలముల యొక్క మిద్జావలె మధ్యను నొకకురుపుజనించి) 
దానిచుట్టూ 'సన్నని కురుప్రులుజనించిన దానిని ఇం ద్రవృద్ధమని మెరుంగవలయును, 
౨6 గర్జభికలవమణము రఆా- 
మండలం వృత్తముత్సన్నం సర_క్షం పీటికాచితము, 
బలల అవన 
రుజాకరీం గర్లభి'కాం తాం. విద్యాద్యాతవి _త్రజామ్‌, 1 


తా, వాతపి_త్రయవలన గుండృముగనుు ఉబ్బుగన్సు ఎజ్జనగనునుండు పిటికలచే 
వ్యాప్తమె మండలములుగలిగి, మిక్కి_గి నొప్పిగలిగియుండిన గర్జశికయని యొకుంగ 
వలయును, 
రై పాషాణగర్షభలతణము రితూ 
వాత శేవు సముద్భూతశ్ళ (యధుర్ణ నునంధిజః, 
స్టో మందరుజస్సి ఎట్లో జ్రయః పాపూణగర్లభ ర 12 
తొ. చాతకఫములవే వానుసంధులయండు కళినముగను, మందనముగు నొప్పి 
గలిగియుండు వాప్రజనించి, మిన మినలాడుచుండిన పాపాణగర్లభ మని తెలియసలయు ను, 
వెద్యచింతామణీ][]---57 


450 ద్రైద్యచింతామణొ' 


అరి షరి వేల్ల కౌలక్షణయు ఏతా 
వీటికాము _త్తమాంగస్థాం వృత్రాము జ్య రాన్వి తామ్‌, 
సర్వ్యాత్మికాం సర్యలంగాం జానీయాదరి వేల్లి కామ్‌. 13 
తా, ,తృీదోపములనలన శిరస్సును గుంద్ర్య ముగ కురుపుజనించీ, మిక్కిలి పీడ, 
జ్వరము, (శ్రీదోషలడుణములు ఇవిగలిగియుండిన ఇరి వేల్లిక యనియెదరు, 
ఆరి కతీవీటి కొలను ణము థఆా- 
బావుకవాంసపార్చే షు కృష్ణసో టాం సవేదనామ్‌, 
పీ_త్తకో పసముద్భూ తాం కశామిత్యభినిర్షిశేత్‌ | 14. 
తా, భుజము, చంకలు, భుజశిర స్పులు, పార్శ సములు వీనియందు పీ పృకోే 
పమువలన నల్లని కోరుపులుజనించి, చేదనతో గాడియుండిన దానిని కకుపిటికయని 
తెలియవలయును * 
ఉపిరి గంధ నామ్నో అతీణము రిఆా 
ఏకామే తాదృళీం దృష్ట్వా వీటికాం స్పోట సన్ని భామ్‌, 
త్య్వగ్దతాం వీ _త్తకోపేన గంధనామ్నాం ప్ర చక్ష తే. 15 
తాః విత్తప్రకోపమువలన చ ర్మమునందు పెద్ద బొబ్బతో తుల్యమగు కురుపు 
బుట్టిన దానిని గంధనామ్ని యనియెదరుః 
గి అన్ని రోహిణీలమీణము ధఆా- 
కక్షభాగేషు యే సోటా జాయ స్త మాంసదారణాః, 


అంత ర్హావాజరక రా దీ_ప్తపావక సన్ని భాః, 16 
సప్తాహాద్దాగదశా హోదా పహొదా( వాని నూనవమ్‌్‌, 
'తామగ్నీరోహిణీం విద్యాదసాధ్యాం సాన్ని పాతికీమ్‌, 17 


తా, చంకయందు మొంసమును వీడునటులకేసెడి కురుఫులుజనిం చి, అంతర్గావా 

తాపములుగలవై మండుచున్న యగ్నివలె యొర్కవైయుండిన దానిని అన్ని రోహిణి 

యని తెలియవలయును, నిది వా తాధిశ్యప్రయుండిన 8 దినములు, సీ త్తాధిక్యమైయుం 

డిన ౧౨ దినములు, కఫాధిక్యమెయుండిన ౧౫ దినములకును యీరోగిని మరణమును 

జెందించును, ఇది సాన్నిపాతికమగనగుటచే అసాధ్యమని తెలియవలయాను, 

అం విప్పు లకు ణము ౧ఆా- 
నఖమాంసమధిష్టాయ వాతి శే చ చేహినామ్‌, 

. శుర్వాలే దాహపాకౌ చ తం-వ్యాధిం చిష్యమాదిశేత్‌. 18 


కు దృ రోగ ప ప్రకరణమ్‌, 451 


తా, వాతపి శ్రమలు నఖమౌంసముల నాశ్రయించి దావాపాకములను గలు 
గంజేనిన దానిని చిప్యమని యెరుంగవలయును, (ఇది గోరు చుట్టందురు,) 
అరి కున ఖల కు ణము ఆజా 
త్ర దెవాల్పతై ర్ట రో % కునఖం పురుషం వచేత్‌, 
అధిఘా కాత్స దుష్టో యో నఖో రూక్రోఒసితఃఖరః, 19 
భవే త్తం కునఖం విద్యాత్కు_ల్రీరమితి సంజ్ఞ తమ్‌, 
తా, చిష్యమే స్యల్పదోప వమువలనజనిం-చిన న మరియు నఖము 
అభిఘాత మువలన దుష్టమై ఈూకుత, సీలవర్షము, 'కాఠిన్యము ఇవిగలదై యుండిన 
దానిని కునఖమనియు, కుల్టీరనునియాను వచించెదరు, (కోనఖమన ఫుస్పిగోరుఎ 
ఆ అనుశయీలతుణము థఆా- 
గంభీ రామల్పసంరంభాం సవర్థాముప రి సితామ్‌, 20 
పాదస్యానుశయీాం తాం తు విద్యాదంత! ప్ర పాకినీమ్‌, 
తౌ, పాదముమోద చ_ర్ణసమానవర్షముగను, ౫ంఫీరముగను, కొంచెము ఉబ్బు 
గ లదిగనుండు కురుపుజనించి లోపల బండిన దానిని అనుకయీయని తెలియవలయును, 
అరె విదారిక లక్షణము తా 
విదారీకందవద్య ఫతాం కతవంతణసంధిము. 21 
విదారికామితి వచేత్సరుజాం సర్వ వేదనామ్‌, 
శా, శేలగుముడుగ డ్ఞవ'లె గుండ్ర ముగ చంకలయందుగాని లేక గజ్జలయందు 
గాని గృంధిజనించి, నొప్పితో గాడినజై 'సర్వదేషలక్షణముల తో గనాడియుం 
డీన దానిని విదారికయని యెదరు, ఇది సన్ని పాత మువలన జనించును, (ఇడియ చంకళతాలళ్ళి 
కురుపు.) 
_శత్రు(ర్రి శర్క_ రాలకుణము రఆా- 


ప్రాష్య మౌాంసశీ రాస్నాయుశ్లేప్తా మేద _స్తథానిలః, లల 
టో 
గ య. కరోత్యసౌా భిన్నో. మధ సర్పిర్వసానిభ మ్‌, 

స్తవ త్యాగ్రావమనిల_స్త స వృద్దిం గతః పునః, 23 


వమూంసం వ్‌శోవ్య గభితాం 'సేర్మశాం జనయేత్త త్తత్క 
శా, క ae మౌంసళిరాస్నాయువులయందు బేరి గృంధిహాపమై 
పగిలి తేనె నెయ్యి, క్రొవ్వు వీనితో సమానముగనుండు స్రావమును ATE 
చుండును, అందు వాతము మొటిమౌటికి వృద్ధి బొంది మాంసమును సఘుస్కింపటే 
యుచు, చిన్నచిన్న గృంధుల జనింపం జేసిన దానిని శర్మ_ర యని యెదరు, 


ర్‌2 వైద్యచింతామణొ 


అర్ర కర్య_ రార్భుదలక్షణము దిఆా 
దుర్గంధిక్లీన్నముత్యర్ణం నానావర్ణం తతస్సిరాః, 24 
సృజ_న్తి రక్తం సవాసా తద్విద్యా చ్భర్క- రార్చుదమ్‌, 
తౌ, శర్మరజనించీన వెనుక అచ్చటి శిరలవలన దుగ్ణంధ క్షేదయా క్త కమై నానా 
విభములుగ (అనగా ఘృతము. మేదస్సు, వస వీనివళె రక్తస్రైనము వాళాత్తుగ 
గలిగిన దానిని శర్క.'రార్భుదమని యెదరు, 
అం పొద దారిలక్షీణము థితా 
పరి కృనణశీలస్య వాయురత్యర్థ రాకు యోః, 2ర్‌ 
పాదయోః కురుతే దారీం సరుజాం తలసం w "తామ్‌, 
తా, మిక్కు_టముగ నడుచుటచే వాతసంబంధమువలన నరికౌలు మిక్కిలి 
దూతుంచై పగిలి నొచ్చుచుండిన దానిని పాధదారి యని యెదరుః 
అరి కందరలతృణము గా 
శర్క_రోన థిలే పాదే కుతే వా కంటకాదిభిః, 26 
గృంధిః కోలవదుత్సన్నో జాయే కదరం తు తత్‌, 
నూదిజొయిని ద్రొక్కుటచేశాని లేక కొలియందు గు గుచ్చుకిొనిన ముల్లును 
డీయునప్రుడు లోన ముల్లువిరుగుటచే నేని గాయమై ల ఉబ్బుగల 
గృంధిజనించిన దానిని కదర మని యొదరు, (ఇదియే ఆ నెయందురు,) 
-ఎుద్ర అలిసల క్షణము థ9ఆా 
క క్షినషాంగుళ్యంతే రా పాదొ కంయాతాప సకాగ 27 
దుస్ట్రకర్షనముసంస్ప ర్మాదలసం తం వినిర్లి సత్‌, 
తాః దుర్వాసనగల బురద దగులుటచే "కాలియొక్క- వేళ్ళసందులయందలి 
మొంసముకుల్లి సీరుకొళుచు) దురద, మంటు పోట్లు వీనితోగూడియుండిన దానిని 
ఆలసయని యెరుంగవలయును, (ఇదియ కాళీపాయాట లేక ఒరయుటు 
“అరి దారుణలతుణము థిఆాా 
దారుణా కండురా రూ శేశభూమిః ప ప్రపచ్యతే. ట్ల 
కప్రమారుతకోపేన విద్యాద్దారుణకం తు క్‌, 
శా, కఫవాత చ్రుకోప పముపలన వెంట్టుకలుండు (ప్రదేశమున భయంకర 
'మెనదురదగలిగి, సన్న కురు పులతో నిండి పండియుండిన దానిని దారుణ మని యెదరు, 
(ఇది కఫవాత ప్ర కోళమునలన జనించీినను, ర చక్షపి త్ర సంబంధము లేశ నే పాకము 
శెందకుండుటం చన రక్తపి త్తస సంబంధ ముగల దై యుండును, ) 


మద్రరోగ ప్రకరణ మ్‌, శ్షర్‌కి 


కర్రే ఆరూంషి కౌలక్న్షణము అయా 
అరూంవి. బహువకాిణి బహాక్షే దాని మూర్గని, 29 
కఫాసృక్కృమికో పే; బన నృణాం పీజ్యాదరూంషీకామ్‌. 


తౌ, కఫర _క్ట కీ మికో పమువలన శిరస్సున నేకముఖుములుగల కురుపులు 
గలిగి అందు బంకగస్రా వము వెడలుచుండీన దానిని అరూంపికయని యెరుంగవల 
యును, (ఇవియే అడుసు ఫుండ్లు,) 
రె తారుణ్యసిటి కౌలక్షణము అతా 
శాల, లీకంటక పృఖ్యాః కఫమారుతకోపజాః. 30 
జాయంతే కిటికాయానాం క్లేయాస్తా ముఖదూషకాః, 
తా, కఫవాత పృ కోప ల యొవన'కొలమునందు ముఖమున బూరుగ 
ముండ్లతో కుల్వయగ నుండు కొయలుజనించి, ముఖము వికొరముగనుండిన దానిని 
ముఖుదూషి కయని గాని, తారుణ్యాపిటకలని గానియని యెదరు, (ముఖదూషికయన "మొటి 
మెలు, 
అరి పలితలక్షణము ధ్రిఆా- 


ey న శ్రమకృతళ్ళ్శ రీరోష్తా లిరోగతః, 31 
ఫ్‌ చ శేశాన్నచతీ పలితేం తేన జాయతే, 
సంక! విషమం రూకుం వీతం వీత్తాత్సితం కఫాత్‌ , 32 
సర్వరూపాన్వితం వి ద్యాత్సన్ని పాత సమన్వితమ్‌, 

రూత్నం శకం చ సూక్ష్మం చ జరాపలితముచ్య లే. 83 


తా, కో9ధము, క శ్రను వీనివలన శరీరోష్ట సృపి_ల్హీమాలు శిరన్ఫునం౦దు 
ప్రవేశించి వెంట్రు కలపండునటులంజేసీన చానిని పలితనునియెదరు. ఇబేరీతిగ 
వాత పిత్తృ కఫములు శిరమునందుచేరి పలితమును జనింపం జేయును; అందు వొత్ర 
ప్రాబల్యమున వెంట్రుకలు సగమానల్లగ, సగము తెల్లగ) రూక్షముగ నుండును, పిత్త 
ప్రాబల్యమున పీతవర్ణ ముగనుండును, కఫ ఫప్రాబల్యమువలన "శ్వేతవర్షముగను, సన్ని 
పాతీమువలన సూర్యో క్షసర్షలక్నణములతో గూడియుండును: మరియు వెంట్రు కలం 
రూతుముగ, నున్నగ, నూరక్ముముగ నుండిన జరాపలికమని యెదరు. 
అరి వలీపలితరోగని దానము, తచ్చికిత్స ర్రితా- 
వరీప పలితరోగాళ్చ వాతదోపాదిసంచయాత్‌ , 
జైనజ్యం మునీభిశ్చాత్ర, చం ద్రొదయముదీరితమ్‌, శ్రి 


454 వైద్యచింతామణొ 


శా, వాతాదిదోషములు పృకోవీంచి వనీపలితరోగముల గలుగం జేయును, 
వీనియందు చంద్రోదయము గ్రేష్టమని మునులు వచించిరి, (నలియన శరీరము ముడ 
తలుపడుట, పలితమన వెంట్రుశలునరియుట,) 
గి ఇంద్భృలు_ప్ట పరోగనిడానము ధథిఆ- 
త్ర్తస నామేంద్ర లు పకమ, 
క్రిమిభ్యః శేశనాశస్పా న స్య _ప్పకమ్‌ 


తడ్భా వే చ సువిజియా భైష జే తు ఇన న్తికొ, తి 
తా, కాల. వెంట్రుక లూడిన దానిని ఇంద్రలు ప్రమనియెదరు దీని! 
తక్కి లియాకురసముత్రా గుటయే గాక,  వెంస్రు కలూడినస్థలమన నాయాకురసము 


'బచేపనముబేసీన వెంట్రుకలు మరలజనించి వృద్ధి డగును, (ఇది ీనుక్రొరుకు.) 
-ర్రె భాలిత్యసం ప్రా న్‌ రతా 
రోముకూపానుగం వీత్తం వాతేన సవా మూరితమ్‌్‌, 


పబాావయతి రోవూణి తత్షే శీ ఇషా సకోణితః, 3¢ 
ఫీ 

రుణద్ధి రోవుకూపాం స్తు తతో న్యేపోమసంభ వి 

తదిరద్ర లు_ప్పం విజయం ఖాలిత్యమితి బాబే, త్‌ 


క! పిత్తము స న. ప్రకోపించి రోమకూపములయందు. జేరుట 
వలన వెంగ్రుకలూడి, కఫర కములు క బంధించుటవలన వెంట్రుకల 
మరల జనింపకుండు-గాన దానిని ఇంద్రలు _ప్రమా లేక ఖా లిత్యము అని యెదరు 
(ఖా లిత్యమన బట్టతల 

అగ్రి పది సీకంటకలకుణము ఇకా 
కంటె రాచితం వృత్తం మండలం పాండుకండు రమ్‌, 
పది నీక్షంటక ప్ర కై ఏ_స్తదాఖ్యం కఫవాతజమ్‌. త్రి 
శా, తామరముండ్లవలె గుండ్ర మై పాండువర్మముగలిగి, దురదతోగూ, 
యుండు ముండ్లు జనించిన దానిని పద్ది నీకంటక మని యెదరు, ఇదికఫవాత జనితమ 
"తెలియవలయును, 
అరి బతుమణిలతఐ ము థతా- 
సమముత్సన్నమరుజం మండలం కపర_క్షజము, 
సహజం లక్ష్య చె చేసాం లవ్యూ జతుమణి_స్థ 9 ఎ్రిలేి* త్రి 

ఈ, కఫర క్షమువలన ఉత్ప _తీయైనదిమొదలు సమముగను, ఉబ్బుగన 
చేద నాహీనముగనుండు నుండలములు దేహామునందుత్పన్నంబులై న దానినీ కోంద! 
అచ్మయనియు, నురికొందరు లత్యుమనియు, ఇంకౌకొందరు జతునుణియనియు ఏ స 


మద్రరోగప్రకర.ణమ్‌, శీర్‌ర్‌ 


దరు, (ఇది 'య్రీఫపషులకుజనిం చునట్టి స్థానవి శేమంబులచే కుభాకుభములగలుగం 
జేయునని తెలియవలయును, ఇదియ పుట్టుమచ్చ.) 
రి మొషలక్షుణము ధిఆా- 
అ'వేదనం స్థిరం, చైవయ సాలే, పదృశ్య కే, 
మొసవతగ్శొష్టముత్పన్న వీనిలాసచమొది శే. 40 
తా, వబాతమువలనదేహముపె చేద నారహీతముగన్సు కకినముగను, నల్లగను, 
కొంచెము ఉబ్బుగనునుండు దద్దుజనించి మినపగింజలవలెనుండిన దానిని మొషమని 
యెదరు, (మాషపమన పులిపీరికౌయ.) 
క “అరం తీలకొాలకలతమీణము ఏతా- 
కృష్ణాని తిలమా శ్రాణి సీరుజాని సమాని చ 
వాలేవీ _త్తకఫోచే ద్రెకా శ్రాన్విద్యా త్రిలకాలకా౯, 41 
తా, వాత) పి_్హ్క కఫ (స్కీకో పమువలన మచ్చలుజనించి, నల్లగ నువ్వు 
గింజలనలె నొప్పిలేక చర్మసమౌనముగనుండిన వానిని 'తీలకౌలకమని యెదరు  (తీల 
కౌలకమనినను పుట్టుమచ్చలు,) 
అర్ర న్య్భలక్షుణము 0ఆా- 
మవాద్యా యది వాత్సల్పం శ్యావం వా యది వా సితమ్‌, 
సీరుజం మండలం గా తే శ్రే న్యచృమిత్యభిధీయతే. త్త 
తా, శరీరముపెన పద్దవిసశాని లేక చిన్నదిగ గాని, నల్లగ గాని నొవి ప్పీ'లేక 
యుండు మచ్చబుట్టి యుండిన దానిని న్యచ్చమని యెదరు, 
ధా es థఆా- 
క్రోధాయాస 'పకువీతో” వాయుః వీ శ్తేన సంయుత్క, 
ముఖమాగమ్య సవాసా మండలం 'విసృజత్యతః, శీలి 
నీరుజం తనుకం శ్యావం ముఖే వ్యంగం తమాది కేక్‌ , 
తౌ కోపము అయాసము వీనివలన వాతను,ప్రృకోపించి పి శ్రమతో చేరి 
ముఖముమిద జేదనాహీననుగను, పలచగను, శ్యామవర్డన ముగను నుండు మండేలము 
'అనుజనింప జేసీన దానిని వ్యంగమని యెదరుః (ఇదేమంగు,) 
ఆధ నీలి కాఅతీణము ర్రిఆా 


కృష్ణ మేవంగుణం గాత్రే ముఖే వా నీలికాం విదుః, 44 
తా, వై జెప్పబడీన్నపు కౌరము నల్ల నిమండలములు శరీరము పెగాని) ముఖ 


ముపెగాని గలిగిన దానిని నీలికయని యెదరు, 


మద్రరోగ కరణ మ 457 


ప్రే 
బిందువులుగమూ త్ర ము చెడలిన నిరుద్ధ ప్రక శమని "తెలియవలయును, ఇది వాతము 
వలన జనించును, 

రై సన్ని రుద్ధగుదల క్షణము (a 


వేగ సంధారణాద్యాయుర్విహాత్‌ గసదసం శి తః, 


లీ 
నిరుణద్ది మహాస్రోతస్సూక్ను దా రం కరోతి చ, ర్ర్‌కి 
మాషస్య సొత్తా కోకా చ్చే" పురీషం తస్య గచ్చతి, 
సన్నిరుద్ధగుదం వ్యాధి మేనం విద్యాత్సు దారుణమ్‌, 54 
తా, నులమాతత్రాది వేగ ముల నడ్జగించుటవలన గుదా శితవాత ము చో 


పించి గుదమునడ్డగించి గుదద్వారమును సన్నముగచేయును, వానివలన మలము 
మిక్కిలి ప్రయాసచేవెడలును: ఇదిసన్నిరుద్ధగుదమన బడును, ఇది మిక్కిలి భయం 
కరమగునది, 


శకృన్తూత్ర సమాయు తశేఒ-ధాలేఒ పానే శికోర్భ వేత్‌ 


స్విన్నె వా స్నాప్యమానే వా కండూర_క్షకఫోద్భ వా, ర్‌ర్‌ 
తతః కండూయనాతి పం స్సోటా స్పావళశ జాయే, 

TN 
వకీభూతం వ్రణం ఘోరం తం విద్యాదహిపూతనమ్‌, ర్‌6 


తా, శిశువు మలమూత్రోత్సర్దనముచేసినపిదప  గుదమునుకడుగకుండుట 
చే-నేని చెమటనుదుడువకుండుటచేనేని, స్నానమును చేయించినవీదప దుడువ 
కుండుటచే నేని ర_క్తకఫముల్య ప్రకోపించి దురదనుగలుగంచేని పిదప గోకుటచే 
కీమముగ  కురుపులుజనించ్రి స్రావమునుగలుగ జేసి, ఒకటితో నొకటి కలుసుకొని 
విస్తారమును జెందియుండును. దానిని ఆహీసూతేనయనివచించెదరు. యీ భయంకర 
రోగము తరుచుగ శిశువుల కేజనిం దమునని తెలియవలయును, 


(ప్రి వృషణక బ్యాలతుణము థా 
స్నానో తృాదనహీసస్య మలో వృపణసంస్థిత్క 


యదా ప్ర క్రి ద్య'తే స్వేదాత్కండూస్సంజాయలే తదా, ర్‌ 
కండూయనా తతః వ్‌ప్రం నో టాన్ఫావళ్ళీ జాయే, 
ప్రాహుర్వృపణకచ్భూం తాం శేషర క పకోపజామ్‌, ర్‌8 
శక ౧౧ ఆంటి! 


తా, స్నానము జేయు కౌలమునందు వృహషణముల ను బాథ్‌ కడగకుండుటవలన 
వృషణములయందు మలినము చేరి చెమటవలన ేమగల దై మిక్కిలి జిలను గలుగ 
వై ద్యచచిం తామణి ILI-—58 


ఉీర్‌రి వైద్య చింతామణా' 


జేయును, దానిని గోకినతత్హ ణమునంజే కోరుఫులుత్పన్న మై సస్రవించుచుండును, 
పీనిని వృషణకచ్చమునియెదరు, ఇది కఫర క్రమువలన జనించును, 
అరి సరారకే దంస్థ్ర గ లక్షణము ఏఆా- 
సదాహోో ర_క్తపర్యంత_స్త్వ్యక్సాకీ తీవ, చేదనః, 
కంఢడూమౌాకా జ్వరకారీ చ సస్యాత్పూక రదంస్థ్రక 8, 59 
తౌ, గదమందలిచర్శ్మము దాహాయు కృమై ఎజ్జనె పండి త్రీ వృమగు వేదన, 
దురద్క వాపు లేక (వృణము ఇవిగలదై జ్వగసహితముగనుండిన దానిని నూక రదంస్ట్ర 
మని యెదరు, 
-ఆఅధ్రి పదనదుర్షంధనిదానము 9ఆ- 
కషవి లే గశే జాలేవ రే దుర్గంధ సంభవః, 
తచ్భాంత్యర్థం వదిహ్యామి ఛైవజ్యం లోక్రసుూవహానమ్‌. 60 
తా, కఫసిత్తములు ప్రకోపించి కంఠమునందు జేరిన నోటియందుదుగ్గంధము 
జనించును, అది శమించుటకై ప (ప్రశ _స్త్రమగు చికిళ్సల వచీంచెదను, 
అగ్రి be థిఆా- 
వాొ'తేన కఠినం పీతం జాయతే కందుభేదనమ్‌, 
తౌ, వాతమువలన కఠినయమె పచ్చగనుండు ఫులిపిర్లు జనించును, 
అరి ఛాయారోగనిదాన ము 9ఆా- 
ఇాయారోగం 'పృవత్ష్యామి వాతదోపాదిసంభవమ్‌, 61 
4 _త్తమాంగస్య శేశేషు ర _కృరూపం పృజాయతే, 
తా. వాతాదిదోషములవలన శిరస్సునందలి కేశములు ర_క్టవర్ల ముల య్యె నేని 
దానిని ఛాయారోగముని యెదరు , 
అడి అజగల్లి కాచికిత్స ర 
త తాజగల్గికామామాం జలొకాభిరుపాచకేత్‌ , 62 
శు_క్టిసౌ రాష్ట్ర) కామారక లై, శ్చా లేపయేన్లు హు! 
తౌ, ఆజగల్లి క పక్వమగుటకో పూర్ణము జలగలనంటిం చి ర_క్రమునుదీస్పి చాని 
యందు ఆలుచిప్పనున్న ము, పటికౌరము వీనిని కల్కముబేని మాటిమాటికి లేప 
నము జేయసలయును, 
కఠినాం శూరయోగై శ్చ ద్రావయేదజగల్లికామ్‌, ' 68 
శ్యామూాలాం గలికామూర్వాక లై గ్రారవీ  విలే పయేత్‌ , 


మద్రరొగ ప్ర క రణ మ్‌, 459 


తౌ, ఆజగల్లిక కఠినంబై యుండిన దానిపై శూరమునుబూనీ ప్రావమును 
జేయింఛీ, నల్ల తెగడు చన్నచల్లగడ్డు చాగ ఫీనినినూరి  'బేపనము వేసిన అజగల్లి కౌ 
రోగము నివర్తించును, 
అగ్రి యవ (గాక రోగ రా 
అంధాలజీం యవ ప ఖ్యాం మర స్వేద రుపాచ ేత్‌ . 64 
మసశ్శిలాదేవదారుకుపై రేతాం వ్ర "లేపయేళ్‌ క 


పక్వాం వ్రణవిధానేన యథో శ్రేన ప్రసాధయేల్‌. 65 


న్‌ 


తా, అంధాలజీ, యవృప్కఖ్య వీనియందు వూర్వము స్వేదనకర్శ జేసీ పిదప 
నుణిశిల, చేనదారు, చంగల్వకోస్టు పీనినినూరి లేపనము చేసి పక్వమైనపిదప శీష్టు ముగ 
వృణచికిత్సెను జేయవల యును, 
“ర వివృత ఇంద దృవృద్ధ నభ జాలగర్జ భ చికిత్స థఏఆా- 
SS దృవృన్థాం చ గర్షభం జాలగర్లభమ్‌, 
పై త్తికస్య పీసర్పస్య క్రి కి యయా సాధయేద్భిపక్‌. 66 
తా, వివృత, ఇంద్రపృద్ధ, గర్లభ్ళము, జాలగగ్లభము యీరోగములయం౦దు 
పీత్తవిసర్పమునకు జెప్పబడిన | కియ నేజేయనలయును, 
పాకే తు లేపయేదాశె డ్య పశై శర ధురభేషజై 8, 
సీలీప పటోలమూలాభ్యాం నాజ్యాభ్యాం "లేపనం 'హెతమ్‌, 67 
జాలగర్లభరోగం తుసగ్యో హన్తి సవేదనమ్స్‌ 
తౌ. సెకెప్పబడిన వివృతాదులు పండినయెడల చానియందు మధురౌపభము 
లతో చేయబడిన ఘృతేమ లేపనము జేయవల యును, మరియు జూలనర్షభమునందు 
నీలి చేదుపొట్ల'జేరు వీనిని శేతీతోనూరి, లేపనముజేనీన పోట్లు తక ఇమునండే నివ 
ర్రించును, 
మర్రి క చ్చ పీ కౌచికి త్స రికా 


కచ్చపీం స్వేదయేత్సూర్యం తతవభిః ప్ర లేపయేత్‌ , 68 
కల్కీకృ తై ర్ని శాకుష్థశిలా తాళక దారుభిక 
"తాం పాకం సాధ యేచ్చీఘ్రం భిష. గ, గణచికిత్సయా, 69 


శా, కచ్చపికయందు తొలుత చెమటదీస, పిదప పసప్ర, చెంగల్వ కోష్టు, 
మణికిల, తొళకము, దేవదారు వీనికల్క. మును లేపనము జేసీ అది పక్వ'మైనవీదప 


చృణచికిత నను చేయవల యును; 


460 వైద్య చింతామణి 


మనశ్శీలా సభల్లాతసూ క్షైలాగరుచందనై_ క్రి 
జూతీపల వక లె శాశ్చీనింబవై లం విపాచయేత్‌ . 70 
౮౧౧ షా న 
వల్లీ కం నాశయ _త్తద్ధి బహుచ్చి అ 0 బహు త ఆమ్‌, 
తౌ, మణీరిల, జీడి, సన్న యే అలకలు, అగరు, చందనము, జాబియారులు 
వీనికల్క_.ములో 'వేపనూనెకలిపి కాచి, లేపనము జేసిన అనేక ఛిద్రములతోగూడి 
బహు వృణములుగ అ వల్మీకము నివ ర్హించును, 
భిహక్పనసికాం పూర్వం స్వేదనై రపతర్పలణై క 71 
జ యేద్విదారివళ్లే పై న్నిసస చేవదు మోద్భ వె, 
Me కటు ఆ యా 
తా, పనసీకయందు మొదట స్వేదకర్శను, అపతీర్చణ (క్రియనుచేసి పిదప 
విదారికయందు జెప్పబడు మునగ, చేవచారు వీనిపట్టల నుదకముతోనూరి లేపనము 
శజేసీన పననీక నివ _ర్హించును, 
-ఆర్రి పాహిణగర్చభ చికిత్స థఆా- 
సురదారుశిలాకుస్టైస్సే (దయిక్యా ప్ర లేపయేత్‌ , 72 
ఎ 
కఫమారుతశోఫఘో లేపః పాపాణగర్షభే 
తా, మొదట న్వేదకర్శనుచేసినవీదప జేవదార్కు మణిశిల, చెంగల్వకోష్లు 
పీనినినూరి  లేపనముచేసినను లేక కఫ, వాత్క శోఫనారములగు లేపనముచేసీనను 
పాహాణగక్టభమయు నివర్హించును, 
అరి షరి వే ల్లి కాచి కి త్స ఈ 
వె త్తీకస్య విసర్సస్య యా చికిత్సా ప్రకీర్థిత్యా, 78 
తామేవ భిషగాదధ్యాచికి త్సామిరి వేల్ల శ్రే 
శా, ఇరి వేల్లికమునందు పూరం క్షపీ త్తవిసర్బ చికిత్స నే చేయవలయును, 
అద్రి కఠత్సవీటి కౌగంధ నామ్ని చికిత్స ఏతా 
కతూం చ గంధనామ్న్మాం చ చికిల్సేచ్చ చికిత్సకః, 74 
చై_ర్తిక స్య విసర్పస్య కీియయా పూర్వము క్రయా, 
తా, కతవిటిక్సా గంధనామ్మూ వీనియందు పూర్వో కపి త్తవిసర్బరోగచీక 


శ 
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ర MN ఆధా 


వీ త్తపీసర్నవిధినా సాధ యేదగ్నిరోహిణీమ్‌. 75 
రోహీా హిణ్యాం లంఘనం కుర్యాద్ర కృ క మారుణరూకు కో, 
శరీరస స్య చ సంశుద్ధిం "తాం ప వృద్దాం పరిత్య చేత్‌ , 76 


తా, ఆగ్నిరోహి = తొలుత పి త్తవినర్చ చికిత్సను జేనీ, లంఘనము, 
రక్షమోతము) శూకుకరవీధి వీనిని జేయుటచే అగ్నిరోహిణిని నివ ర్పింపం జేయుట యే 
గాక విశకాదులకొసంగపలయును, ఆది వృద్ధి జెంచె నేని విడుపవల యాను, 
_ఆఅ౮ చిష్య కనఖచికిత్స రితా- 
చిప్యం రుధిర మో చేణ వ పార 


గత “షాణమై నం తు సేచయేదుప్త వారిణా, 77 
నచ్చే స్ట్రణారి యథాయోగ్యముచి ద స్రావయే త్త త్రతః, 
వ్రణో శన విధానేన రోపయీత్తు విచక్షణః, 78 


తా, చిష్యమునందు రక్తమునుదీనీ శోధనమునుం జేయవలయును, రక్తమును 
దీసిన వెనుక యూుస్ష్యముతగ్జినపిదప ఉష్ణోదకముతో  సేకము జేయసలయాను, మరియు 
యధా[యోగముగ దానిని క స్త్ర ముతో ఛేదించి, రక్తమును ప్రువింపజేసి వ్రజ 
చికిత సనుచేనీ మొంసవపూరిత యుగ జేయవలయును, 
శ్రేష్యవి ద్రధివవ్చ్చైన కునఖం సముపాచకేత్‌ , 
నఖకోట్‌ప్ర పవిశ్తే సేన టంకణేన చ శామ్యతి, 79 
తౌ, యు "ేషవిద్రధి చికిత ఎం జేయుటయే గాక గోళ్ళ సందులయందు 
ఇలిగార చూూర్భమునుని చిన కునఖము నివ _ర్తించును, 
అరి చిహ్యమునకు వారిద్రాకల్క_ము రితఈా- 
సంరసేన వారి ద్రాయాః పాలే త్ర కృళ్యాయసే సభ్య యామ్‌, 
ఘ్భృ హై త తప్టైన కల్కెన లిం బచ్చిప్యం పునఃపునః, 80 
తొ, పసపురసములో కరకచూన్షమునుగ లిపి, ఇనపపొ త్ర లోనుంచి మర్దించి 
మాటిమొటికి లేప న చిష్యరు నివర్డించును, 
అం కీనుళయీ చికిత్స ఆా- 
పా చేదనుశయీం చె వైద్యః క్రియయా న్లేష్యవి ద్ర భే, 


శా, అనుకయి అనుఠకోగమున క దశ విద ద్రధియందు ల బడీ యుండు (క్రియను 
వచేయనలయును, 
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అరి వీదారికొచికిత్స ఏతా 
విదారికాయాం ప్రథమం జలాశాయోజనం హితమ్‌. 81 
పాటనం చ విపక్యాయాం తతో వ్రణవిధిస్య తేక, 
తా, విదారకయందు తొలుత జలగలనంటించి రక్తమును దీసివేయుట 
హపితకరము, మరియు నది పక్యమైనపిదప ఛేదించి | వృణచికిత్సను చేయవలయును, 
ఎం శర్క_ రార్చుద చికిత్స భయా 
'మేదోర్చుదవిధానేన సాధయేచ్చర్క- రార్చుదమ్‌, 82 
తా, శర్క_రార్భుదమును మేదోర్చుద చికిత్సలచే నివ ర్తింప జేయవల యును, 
“ఆం పొదదారికి మభూచ్చీప్లాదిలేపము ఈ 
వుధూచి ష్టవసామజ్ఞాఘృత యోరవిమి డిలే. లె; 
సన్టాహ్తసీంధూద్భ వ యోళ్చూర్ణం కళ 8 
నిర్ధ్యథ్య కటుతై లా క్షం హీతం పాద ప్రమార్థనే, 
తొ, మైనము, కొవ్వు, మజ్జ, నెయ్యి, యవమారము కినిత్రో గుగ్చిలయు, సైం 
భవలవణము, తేసి, తెల్ల అవనూ నెగ లిపినుర్దించి, పాదములకు లేపనముచేనీన పాద 
చారిక నివ_ర్టించును, 
డ్రి మదనాదిలేపము థఆా- 
మదనా ంధవగుగ్దులుై రికాజ్యమధు వాలకపంకవిలేపనాత్‌ . 84 
ప ప్రవుటితం త్యభిలం చరణద్యయం విక చతామరస ప ప్ర తీమం భవేత్‌ , 


తౌ, మంగకౌయ, సెంధవలవణము, గుగ్చి లము, Ea కరు వేరు వీనిని 
'చూర్దించి నెయ్యి, తేనెకలిపి లేసనముజేసిన "కాలి పథళుమాని శొనుర పువ్నము 
వలె మృదువుగ నుండును, 
మధు సిక్టక మై సైంధవఘృతగుడ మహీపాక్షసాలని ర్యాసై 8, రిర్‌ 
క్‌ గ రికసహి కై శ్రేప పః పాదస్సుటనాపవాస్పిద్ధః, 
తౌ, లేసె మైనరు 'సైంధవలవణము, చెయ్యి, బెల్లము, నహీపాక్షీ, గి 
అమ్ము తెల్లధూపము ((మజ్జీబంక), కౌవిరాయి వీనిని నేకముగనూరి లేపననుచేసిన 
పాద దారి నివ _ర్హించును, 
య. చ తథా సిక్టం సాము ద లవణం తథా, 86 
మహిపీనవనీ'లేన సంత ప్తం తచన & హీతమ్‌, 
నప్తానత్ను టిలో పాదా జాయేకే కమలోపమ్మూ 87 


కుద్భరోగ క రణ మ్‌, 4638 


ప 
WU 
తా, మంగకౌయ మైనము, సమ్ముదృలవణము వీనిని బుజ్జైవన్నతో చేర్చి 
కాచి ౭ దినములు లేపనముజేసీన కౌళ్ల పగుళ్లు నివర్తించి కమలతుల్యముగ 
నుండును, 
అగ్రి కద ర చికి త్స రతా 
దహేత్క_దరమున్ద త్య తై లేన దవానేన వా, 
ఢి a 
తా, కదరమును చేధించి తీసి నూగెతోగాని, అగ్నితో గాని "కాల్చిన 
నివ ర్రించును, 
“అం లల సచికి త్స రా 


పాదా సిశ్తారనాశేన లేపనం త్వలసే హితమ్‌, 88 

పటోలకునటీనింబ రోచనామురివై _ప్తిలై 8, 

మ్షుడ్రాస్యరససిద్లేన కటుతై లేన కేపమేత్‌ .. 89 
టీ టి య ర 


తత కాసీసకునటీతిలచూార్థెర్యమార్లయేత్‌ మ 


తా, అలసరోగమునందు తొలుత కలిని పాదములయందుబోసి, పిదప చేదు 
పొట్ల) మణిశిల, వేప, గోకోజనము, మిరియాలు, నువ్వులు వీని చూర్గములో ములక 
పండ్లర'సము, తెల్లావనూనెగ లిపి తైలపకముగ కాచి, పొదయులకు లేపవముచేస్కీ 
అన్న భేది మణిశిల) నువ్వులు వీనినిచూర్చించి డానిడునద్దిన ఆలసరోగము నివ 
ర్వించును, 
కరంజబీజం రజనీకాసీసంపద కం మధు, 90 
రోచనాహారితాళం చ లేపోయమలసే హితమ్‌, 
తా, కౌనుగవిత్తులు, పసఫపు, అన్న భేది, తామరకౌడలు, తేనె గోరోచ 
నము, వారితౌళ్లము వీనినినూరిలేపనముచేసీన అలసమునివ ర్లించును, 
-ఇఅర్రి దారుణచికిత్స (ప 
దుగ్గేన ఖాఖమైర్నీజై 1 ప్ర లేపార్రారుణం వాశేత్‌. 91 
తా, పొలతో గసగసాలను నూరి లేపనముేసీన దారోణ నివ ర్థించును, 
“అరి కంటకౌర్యాది లేపము థఆా- 
కంటకారీసలర సై స్తుల్యం తైలం విపాచయేత్‌ , 
జపాపుపష్పు ద్ర వై ర్యాథ తల్లేపో దారుణ ప్రణుత్‌' ం 92 
తొ, చేలములకపండ్లరేసమునకు గాని దాసొనిప్రువ్వులరసమునకుగాని సను 
ముగ నూ నెకలిపికాచి లేపనముచేనిన దారుణము నివ_ర్థించును, 
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అరి భృంగరాజతెలము (యా 
భృంగ రాజరసేనై వ లోవాకిట్టం ఫలతి కము 
శాోరిబాొం చ పచేత్క_ ల్కే తైలం దారుణనాశనమ్‌, 93 
అకాలపలితం కండూమిం ద లు _ప్పం చ నాశయీత్‌ 3 


త్త. గుంటగలగ రాకురసముతో లోవాకిట్టము, త్రిఫలములు, సుగంధపాల 


"వేళ్లు , వినికల్క_మును, _తేలమునుగ లిపి కౌచి లేపనముచేసీన చారుణము అకౌఠము 
“నందు సెంట్యుకలునరయుట, దురద, ఇం దలు ప్టము ఇవి నివ ర్థించునుః 


(UU (WU 
అరి ఇరద్కలు_ప్టచికిత్స థయా- 
ఇంద్రలుప్తాపహళో లేపో మధునా బృవాతీరసః, 94 
చాలక సలం వావీ భల్లాతక రస సం శ 
లేపయేన్న వనీ'తేన శ్వే శాశ్యఖురజాం మదీమ్‌. 95 


తా, ములక పండ్లరసమునందు తేశిగాని లేక గురివింద వేరు లేక గింజలు రసము 
"కాని జీడిగింజలరసము వీనియందు తెల్ల గుజ్జపు గిట్రను మళి బేన్సీ 'విన్నతో కలిపి కొని 
'లేపన ముజేసీన sews పము నివ ర్హించును। 
హా_స్తిదన్తం మహీం కృత్వా భవన. రనాంజనై 8, 
రోమా చ్యేలేన జాయ నే 'అపాత్పాణితలే లన్వువీ, 06 
తొ, ఏనుగధంతమునుమనీజేనీ, మేకపాలు, రసాంజనము వీనిని -నేకముగనూం 
లేపనము చేసిన శిరస్సుయందు వెంట్రుకలు మొలుచుటయే-గాక అరవేతీయందు సహో 
జనించును, 
ర జూ త్యాద్హితెలము ఈ 
జాతీక రంజవరుణక రవీ రాగ్ని పాచితమ్‌, 
ఆ కై లమభ్యంజనాద్ధని ని ఇంద్రలు_ప్త పం న సంశయః, 97 


అలా, జాజిపూలు, కౌనుగ, వులిమిడ్సీ కరవీరము, చిత (శ్రుమాలము వీని రనము 
నందు శేలము జేక్చి శౌచి ఆభ్యంజనము జేసిన ఇంద్రలు ప్టము న ర్హించును, 


తి శత్రీఫలాంచౌత్సలం కందం చ భృంగజం రసమ్‌, 


రెసార్థ ౦ తిలతై లం న్యాత్సకా పటే. లావశేవకమ్‌, 08 
తళ్లేషా క్కే_శవృద్ధిస్సా న్పిత్పంచ వారం విశేషత, 
అవమలక్యా మూలచూర్ల ఇ విస్టా వటజటాం తు వా, 99 


మక్టయిత్యా రమైళ్లే పస్తూర్ణం కశవివర్ధనమ్‌, 


తు దృరో గప ప్రకరణమ్‌. 465 


త్త తీ, ఫలములు, నల్లకలువగడ్డలు, ఆతిమధురము వీనిని సమాంఛములుగ 
చూర్చించి గుంటగలగ రాకురసముతో నూరి కల్క_ముచేసీ, అందు గుంటగలగ రాకు 
రసము, చానికస్థ భాగము నువ్వులనూ నెకలిపి చిక్కగ కాచి ౫ మౌథ్స తలయంటు 
కొనిన వెంట్రుకలు పెరుగును మరియు ఉఊశళిరికెజేరు, మట్లీవూడలు, జటామోొంని వీనిని 
నూరి రసముదీసీ తలయంటుకొనిన కేశములు వృద్ధి యగును 


వాస్టిద స్టీం ఫలం ధాత్రా తిలతైై లేన పాచయేత్‌. . 100 
కేన + భఛభృంగసమా।ః శశ స్థీరాశ్చాపీ భవంతిచ, 
తా, 'నాగదంతివిత్తులు, ఉఊళిరి కెపప్పు వీనినినూరి కల్క_ముచేసి అందు నూనె 


క్షలిక్స “కాచి తలయంటుకొనిన తు మైద రెక్కలతో సమమగు వెంట్రుక లుజనించి 
స్థీరయులుగనుండును 


కృష్ణ గోమూరా త్ర లర ప తేపనాత్‌. 101 
బవుశేశానితేం నీక మిం ద లు పజాయలే, 
యె ల ఆషా 


శ్రా, దాసానిఫుష్ప ములు నల్లయావుమూ త్ర, త,ముతో నూరి ఇందృలు_ప్ట పముచే 
చెంట్రుళహాడిన స్థ స్థలమున దట్టముగలేపనము చేసీన మరల చెంటుకలు బనించును, 


(UW 
ఇంద, లు _ప్తచేంద్ర యివై శృిరస స్తు సస్తువిలేపనమ్‌,. 102 
ఫఘ్బు సంద, యవకాసీ సీసమనోస్యోతుత్థకోవ రై న్‌ | 
హాన్యా ధ్రారురమై రాజి పీ సగుంజామూలప లై _స్టథా. 103 
తథా లాంగలికామూ.లెః కరపీరరసేన వా, 
సమె దృముద వార్తాక స్వరసేన వినశ్యతి. 104 
ధుత్తూరక స్వ ప క్షభల్హాతకరసేనవా, 
తష మాశీకం వాని తిలపుప్పా ది కర్ణి కై 8. 105 


తై లతి హా _స్టిద _న్తస్య 'మపిశాచౌాపధ్ధర పరమ్‌, 


తా, కొడిళపాల నుష్లోదకముతో నూరి శిరస్సునలేపనము జేసినను లేక కొడిళ 
పొల, అన్న భేది, మణిళిల, మైలతు రక్తము పిప్పలి ఫీనిని చేవదారురనముతో నూరి 
గాని లేక "పెద్దగురిగింజచేరు, దానివిత్తులునూరి గాని, చన్నచర్లగడ్డ, గన్నేరువేరు. 
రసముతో మూరిగాని చేక జేీలయలకరసములోే తేనెగలివీగాని లేశ ఈ మెత్తాకును 
జీడిగింజల రసముతోనూరిగాని లేక నువ్వులపువ్వు, తెల్లగంచున వీనిని కేనితో 
నూరిగాన్సి ఏనుగుదంతపుమనీని నూనెలో కలిపి గాని ఇంద్రలు_ప్తమునందు మిక్కు_ట 
ముగ వెంట్రుకలు జనించును, 
వైద్యచింతామణి I[—§9 
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అరై భ ఎ 'రాజుతేలము రఆా- 


సీనీమూలకపూయీ తు బీజం ఖదిరసారజమ్‌, 106 

నీలీం నీలాంజనం వె వయర్టీమధుక మేవచ, 

నూర్క_వస్వరసప్రస్థం తైలప్రస్థం విపాచయేత్‌ . 107 
JD — (UE 

అనేన లిపాః శేశాస్స్యుః మృదవః పుట్ప దై సృమాః, 

ఇంద్రలు_ప్తహరం చైవ పాలిత్యం చైవ నాళశయేక్‌ , 108 


తైలం రహస్యం పరమం వలీపలితనాశనమ్‌, 
తా, నీలి వేళ్లను నలియగొట్టి కషాయము కౌచి; అందు చండ్ర విత్తులచూర్లము, 
నీలివేరు నీలాంజనము, యష్షిమధుకము వీనికల్క_మువైచి, ౧ ప్రుస్థము గుంటగల 
గరాకురసము ౧ (ప్రస్థము నూ'నెశలివీ తెలముకౌెచి వెంట్రుకలకు లేపన ముచేసీన 
ఇందృలు_ప్టము, వలీపలితము ఇవి నివర్సించి వెంట్రుకలు తు మైదలవలె నల్ల నై 
యుండును, . 
బృహతీఫలసంయ్నుక్త గుంజామూలం ఫలై స్తథా. 109 
లేచేన నశ్యతి కీ ప్రమిం ద్ర లు _ప్త్రమనేకథా, 
శా, ములకపండ్లు గురిగింజబేరు గురిగింజలు' వీనినినూరి లేపనముచేనిన అీక్లో 
విధములగు ఇందృలు ప్పము నినర్తించును, 
అరి అరూంపి,కొచికిత్స రిఈ = 
నిలోత్సలస్య కింజలో. భా తీఫలసమనితః, 110 
యస్ప్వమధుశయు కశ్చ లేపాద్ధన్యాదరూంప్‌. కామ్‌, 
తా నల్లకలువ కింజల్క_ములు శాళిరి కె కౌయ అతిమధురము వీనినినూరి లేపన 
ముచేనిన ఊరూంపీకారోగము నివ ర్హించును, 
అరి త్రిఫలాది తైలము ఏయా- 
త్రీఫలాయా రజోయసన్టిమా ర్క_వోత్పలళారిబా!. In 
సెంధవంతై లమేతై స్తు లే పాద్ధన్యాదరూంపీ.కామ్‌, 
తా, (త్రీఫలములు, ఆతిమధురము గుంటగలగర, నల్లకలువ, సుగంధపాల, 
సెంధవలేపణము వీనికల్క_ములో నూ'నెకళిపి కాచి లేపనముచేసిన అఆరూంపిక నివర్తిం 
చునని "తెలియవలయును, 
అవప్ర్రర వీణ్యా కాదిలేపము రతా 
పురాణమవీ విణ్యాకం పురీషం కుక్కుటస్య చ, 112 
మూత్రవిష్టం ప్ర లిమే _త్తచ్చీఘ్రం వాన్యాదరూంపి.కామ్‌, 


మద్రరోగప్ర కరణ మ్‌, 46% 


తా, పాత శానుగపిండి, కోడిమలము వీనిని గోమూ త్ర, ముతో నూరి లేపనము 
వేసిన ఆరూంపిక నివ _ర్థించును, 


0G తారుణ్యపి పిటీ కౌ చికిత్స గిఈా- 
జాతీఫలం చందనం చ మరిచం సవా సేవితమ్‌, 118 
ముఖే లేపేన వాసనా లు వీటికాం యావనోద్భ వామ్‌, 
ca జాజికౌయ, చందనము, మిరియాలు వీనినినూరి ముఖమునందు లేపనము 
చేసిన యావననమువలన జనించిన పిటికలు నిపర్షి చును, 
డ్రి సీద్దాన్ధాదిలేపము థఆా- 
సిద్ధార్థకవచాలోధ్ర సెంఢవైక్చే ప్ర ప లెపనమ్‌, 114 
నవ్యేన వాష్టనత్యర్యామాజస్తానాసమాిగా, 
కంటక శాల లై “ల ర్యచ్చ మేరపిసై. ప్ర, లేపనమ్‌, 115 


ముఖయువానవపిటికా పా. యాత్యసంశయమ్‌ 
శా, తెల్లఅవాలు సస, లొద్దుగ, మైంధపలవణము వీనిని (ఆవుపాలతో) నూరి 
శేపనముచేసీనను లేక మద్దిపట్రను ఆవుపాలతోనూరి లేపనము చేసినను లేక మంజిష్ట 
తే నెలోక లిపి లేపనముశేనీనను లేక బూరగముళ్లను పాలతోనూరి ముఖమునందు 
శేపనముచేసినను యౌవన పిటికలు నివర్హించును, 


0) మంజి స్రాద్మిత్రైలము హా 


న్యగ్రోధదుంబరాళ్వర్థ ప్ల సచూణాంపీతన న 116 
త్వచాంవై హోడశ పరిరక్యాథచూర్లం ప్ర రు పకల్పయేక్‌ , 

ది రస్ట్రగుణి కై సోయకి పాదయే త్పాదశేపకము, 117 
| కసూ యాంశం గవాం తీరం తీరార్థం తీలతై లకమ్‌, 

మంజిపాంచే నిశేలో ధ ంతువరీంతాళకం ల 118 
లావాం గోరోచనాం కుష్టం కుంకునుం చందనద్య యమ్‌ 

7 రికం సికకం తుళ్టం వటమక్టునవల్మ_లమ్‌, 119 
నాగశేసరశాలీయపద ద బీళాబ్దకే సరాన్‌, 

పారదం గంధకం పత్రం త్వచం చ ప్ర తికార్షి కమ్‌, 120 


సర్వం పాచ్యం తే తె లనేషపం చ్రుతుణాద్య వంగనాశనమ్‌, 
వదనం చంద దృతుల్యం స్యాత్స_ప్త పరా ్రాన్న సంశయ, 121 
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శా, మట్టి? మేడి రావి, జువ్వి; అంబాళము వీనిషట్లలను దినుసుకు ౧౬ 
పలములచొప్పునదంచి ౧౨౮౦ పలముల నీసుబోనీ, నాలవపాలు మిగులునటుల కసా 
యముకొచి, దానికి సమము ఆవుపాలు, అవుపాలకుసమము నూ నెగలిప, అందు మం 
బిష్ట్ర పసపు, మౌనిపసఫు; లొద్దుగ చెక్క తువరిమన్ను, వారిదళము, మణీిశిల) లక్కు 
ie చెంగల్వ కోమ్హు, కుంకోమపువ్య ) చందనము, ర క్ష్రచందనము, కౌవి 
రాయి, మైనము, మైలుతుత్ధము, మజ్జి చిగుళ్లు, ఏరుమద్ది చెక్క, నాగ కేసరములు, 
కృష్ణచందనము, శామరవిత్తులు, శాల కింజత టలు, పొదరసము, గంధకము, 
ఆకోప త్రీ, లవంగప్రుచెక్క_. వీనినిచూర్ణించి ప్ర, త్యేశము కర్ణ ప్రమాణము చొప్పున 
చేర్చి వైలశేషముగ కౌచచి వడియగట్టి ముఖమునందు లేపనముచేసీన ౭ దినములలో 
వంగనము నివ _ర్జించీ ముఖము చందృతుల్యముగ నుండును, 

క్ర ముఖమంగుకు చికిత్స ధా 
ముఖచాయాకరం వంగభస స్యన్యాన్తాహిషం పయః, 


మాశీకం తాళకం తుళ్గం రాజాన రం ధీలాజితు, 122 

మహిహోాత్నం కీలాసూతం తుల్యం ఆన స్తు మాహీమెః, 

మర్షయేద్రాఢం న్యంగఘ్నం కా గ. న్రివరనమ్‌, - 128 
నహీ క్నీరనుధిత మేతదుద రనంహితమ్‌, 

saat న్ర్రీణాం కిలశాలం చ నాశయేల్‌. 124 


తో, వంగభస్త బుజ్జైపాలతో నూరిగాని, స్వర్భమాకీకము, తౌళకము, 
'మైలతుర్ణము, రాజాన క శిలాజిత్తు, మహీసాకీ, గుగ్గిలయు, మణీళిల, పొదరనము 
వీనిని SNRs బక్హైపాలతో. ౭ దినములు దృఢముగనూరి గాని లేపనము 
జేసిన ముఖవుందలిమంగు స ముఖము యొక్క నలుపు మొని ముఖమునకు న్‌ 
గలుగును, మరియు బజ్జైపాలనుచిలికి 'వెన్నదీసీ ముఖమునందు నుర్గన జేసీన స్రీలకు 
ముఖముంగు నివ శ్రించును, మణియు లీలకొలకముగూాడ నశించును, 
హ్‌ అగ్రి వటపశ్రాదిలేపములు ధితా- 
వటస్య పాండుప తాణి నూలఫీర _శభందనమ్‌, 
కుష్టం కాలీయకం లోధ్ర మేభిన్దేప 0 ప్ర ము. 125 
యువానవీటికానాం తు వ్యంగానాం చ వినాశకమ్‌్స్‌ 
శా, పండుమృర్రి, యాకోలు, జాజియాకులు, ర _క్షచందనము వెంగల్వకోట్టు, 


'మానీపసప్పు, లద్దుగ పట్ట వీనినినూరీ లేపనముచేనీన యౌావనసిటిశల్కు మంగు ఇవి నీన 
'ఫక్తించును! 


తముద్రరోగప్రక రణమ్‌, - -శ60 


గారీవారి డామంజిస్టాఘృతం గారాశళ్చ సర పాకి, 126 
ట్‌... అ యె 

'పేష్యం గై6కమేభి శ్చాప్యజానీ.కేణ సంయుతమ్‌, 

వలేనైవ భ వేద్వ _క్రృముదయాదిత్య సన్నిభమ్‌, 127 


తౌ, గోరోచనము, పసఫు, మంజివ్య, నెయ్యి, 'కెల్లావాలు, కౌవిరాయి 
వీనిని మేకపాలతోో నూరి ముఖమునకు లేపనము జేసిన మంగు నివ_రించి ముఖము బాల 
నూర్యసదృళముగనుండును ॥ 
లి క్ష్‌ శ్రీ మీ ఎ అడ వా నీ క 
మహాబటుర సంఘ ప్పైరజనర_కృచందనై 8, 
ర ర అటే వ 


కృతో లేపో నివాంశ్యాశు శ్యామికాం గండ యో; స్టితామ్‌, 128 
తా, పచ్చిపసఫు; ర_కచందనము వీనిని బక్జెపాలతోనూరి లేపనమువేసీన 
ముఖమంగు నీవ ర్హించుటయే-గాక చెంపలయందుండు నల్ల నిమచ్చలు సహో నివ ర్థించును, 
సోమ రాజ్యారజన్యాచ వ్యాళ టీరస్య లేపనమ్‌, 
మునక లా క ధ్ర సహ సతర్‌, 129 
వారివీస్థాహీతి లెపో వదనే శ్యామికాం వాశేత్‌, 
శ్రా, బావంచివిత్తులు, పచ్చిపసపు వీనిని గుజ్జపుపాలతో నూరి లేపనమువేసీనను, 
నుణిళిల, "తెల్ల లొద్దుగ చెక్క, పనపు, మౌనిపసపు, తెల్లావాలు వీనిని 'సమాంశ్లములుగ' 
వీళ్ళతో నూరి లేపనము జేసీనను ముఖమునందలి నల్ల నిమచ్చలు, మిటిమలు నివ _ర్థించునుః 
“ -అధ దొతీఫలాదిలేపము రికా 


జాతీఫలస్య లేపస్తు వాశేద్య్యంగం చ నీలికామ్‌, 180 

అర్క-వీర వారి ద్రాభ్యాం మక్షయి త్వా ప్ర లేపనాత్‌ , 

ముఖకార్ష్యం శమం యాతి చిరకాలోద్భ వంథువమ్‌, 131 
హ్‌ లీ 


తా, జాజికౌయనునూరి లేపనముచేనిన వ్యంగము, సీలిక నివర్తించును, 
నురియు పసపును జిల్లేడుపాలతోో నూరి లేపనముచేసిన ముఖమునందలి నలుపు నివ్నర్తిం 
చును. 
అగ్రి ననూ రాది లేషయు ఏఈ 
మసూై 8 మీరసంపిప్టైర్లి _ప్పమాస్యం ఘృ'తానితైే ?, 
Clee 
ఇగ శ ఇ ed 
సప్తళాత్రాద్భు వేత్సత్యం పుండ రీకదళో పమమ్‌, 182 
శా చిరుశనగలను పాలతోనూరి, శీలీతోకలిపి ౩ రోజులు ముఖమునందు 
నుర్భిం-చీన కనులతుల్య మగ నుండును, 


శ?0 వైద్యచింతామణా 
లా 


టా కుంకుదూది'త్రైల యు De 
కుంకునుం చందనం లోభ ౦ పతంగం రక్ష కచందనమ్‌, 


-కాలేయకమునీరం చ మంజిప్తానుధుయన్ల కా. 133 
ప త్రీకం పద్ద కం పద్ద 0 కష్టం గోరోచనం నిశా, 

లామా దారేహారిద్రా చ గ రికం నాగశేసరమ్‌, 134 
పలాశకుసువుం చావీ వ్రీ యంగుళ్చ వటాంకు రాః, 

మాలతీ చ మధూచ్చిస్టం సర ర పాస్సురభిర్వచా, 5 
చతుర్షణపయఃవిష్టై రెతై రత్షమితై 8 పృథక్‌ , 

పచేన నందాగ్నినా వై వైద్య ప్రై సెలం గమ తమ్‌, 126 
వదనాభ్యంజనా దేతద co నిలయా స 

తిలకం మాపకం న్వచ్చం నాశ యేను ను ఖదూవీశామ్‌ 137 
పద్ది నీకంటకం నావీ హో రేజ్ఞతుమణిం తథా, 

నిదధ్యాద్యదనం పూర్ణచం ద్ర క సుందరమ్‌, 138 


తా, కుంకుమపువ్వు, చందనము, లొద్దుగ, రసకర్నూగము, ర క్రచందనము, 


న 


వానా ప్యార్‌ 


కృషూచందనము, వట్టి వేరు, మంజిస్థ) అతిముధురము, తమాలప శ్రి) తామరకొడలు, 


కమలములు, చెంగల్వకోష్టు, గోరోచనను, పసఫు అక్క, మొనిపసవు;) కొవి 


రాయి, నాగ శేసరములు, మోదుగఫువ్వు; _్రేంకణము, మజ్జీవూడలు, జాజి మైనము, 


'కెల్లానాలు? తులసీ, వస వీనిని ప (ప్ర, త్యేకము ౧ కర్ల ర్ట మువంతున చేర్చి; నాలుగీంతల నీళ్ల 


యందు పేచీ కపాయము కొటి పడియగ ట్టి అందు ౨ ప్రస్థముల నూని వైచి మందా 


గ్నిచే కౌచి మఖమునందు శప టేకి కోన వ్యంగము, నీలిక్క తిలకము మొష 


కము, ) న్యచ్భము, ముఖదూపీక, పది నీకంటక ము, జళుమణీ ఇవి నివ_ర్థించి ముఖము, 


ఫూర్ల గ 
పలిత చికి త్స రీ 
కంటకారీఫ లరెసి సైన్యం కై తెలం విపాచయేత్‌ , 
జపాపుస్స ద వై ర్యాపి తచ్చేపః పలితం హారేత్‌ , 139 
తా, శేలములకపండ్లరసమునకు 'సమముగ నూగొకలిపీ కాచి లేపనముచేసినను 
లీక చాసౌనిపువ్వులరసముతో నూసెనుకొచి లేపసముచేసినను పలితము నివ ర్రించును, 
దిననిశానవనీ లేన కంపు 


సీభోత్సలం తిలాకాయస్టిం సర ర్త పాన్నాగకేసరమ్‌, 140 


472 వైద్యచిం తామశణొ 
య 


టిని "నేకముగచేర్చి మందాగ్నిచే పక్యయుళకౌ.చి ౩ దినములు అభ్యంజనము చేని కొనిన 
వీలిక, వ్యంగము, మొటీమలు, వలీపలితము ఇవి నివ _రించుట యే గాక ముఖము నిర్మ ల 
ముగను వెంట్రుకలు నల్లగను ముఖము ఒంగారువంటి కొంతిగ లదిగనునుండును, 


అగ్రి ప'న రికా చికి? రఆా- 
పరివ శ్రేఘు తాభ్య_క్షం సుస్విన్నముపనాహయేత్‌ , 


(కర తం పంచరా త్రం నా వాతమై Se గాది ధిక, 148 
ho నె నై శ్చేర్య -వేశయేక్పీడయేస్త, ణశమ్‌, 
ప్రే. చర్మణి మణొ “శ్లేదయేదుపనాహ మేక్‌, 149 


న పరివ నక శిళ్చ్న మునకు నెయ్యిబూనీ చె ఇామటందీ సీ వాతసూర మైన 
* కోల్వణాదులచే 3 దినములుగాని లేక ౫ దినములుగాని కట్టుగట్రి పిదప ఘృత 
మునుబూనీ శిశ్నమణిని చర్హముతో మెల్ల మెల్లగ సంధింపంజేయవలెను, అట్టు 
స్లత్హర్మురు, సరిగా సంధింపబడినరేరువాత సనక లీ పదార్థ ములచే సిద్ధము చేయ 
కాన ఘృకాదులచేద కిషి, కట్ట కట్టు! ట్టవలెను, 
క. Sad 'అవపాటి కౌచికిత్స గ్రితా- 
శ్నేవాసే స్వర రిమాం నె వెద్యశ్చీకి ల్సెదవ పాటికామ్‌, 
తా, అవపాటికయందు న్నేపాసే న సలం చేయవలయును, 
అగ్ర నిరోద్ల పే హక్షళ చికిత్స అజా 


నిరుద్ధ ప్రక శేనాడీం లౌహీముభయనతో''ము భీమ్‌, 150 
'దార్వీం చ వా జతుకృ్క తాం ఘృతాక్షంి సంప్ర 'వేశయేశ్‌ , 
పరిషించేద్వసాం మజ్ఞాం శింళమూరవ రాయా, 161 
చుక్రతై లం తథా 'యోజ్యం వాతఘ్న ద వ్య సంయుతమ్‌, 

అవస్త? స్ట క సూలత రాం సమ్యుక్‌ నాడీం గ శే ప్ర పేశ్షయేల్‌' : 152 


ఫత్వా స చీవనీం ముకా క్‌ సద్యః మఠవవశోతిల్‌, 
తా, నిరుద్ద్య పృకళమునందు ఇనుము, వెదురు, లక్క Cra జీని చేశాన నొక 
గొట్టమును ౨ ముఖములంగలఅదిగ చేయించి నెయ్యిబూసి | g. ర భకసల ' ప (స్క జేళశింప 
జేయుటచే చానినోరునుజెరచి 1 మొసలి, పంది వీని యొక! బ్రాను, క వాత 
వహార,ద ద్రవ్యములతో సీద్ధము'చేయబడి న చు కృ 'తెంమునుబోని! హార రోజున నల 
| * శాల్వణమన7౫ా మోంసాదులతో దేయబెడు దృ, వ్యయ ee) sree 


' f కింళుమొరమన గా మొసలికౌదు; కాని సము శ్రకపికకదుండు "వం సలి 
వంటి జంతువు, 








ము ద్ఫ రోగ ప క రణ మ్‌, 473 


మగు గొట్టయును బెట్టి wa “పంచవలెను లేక సేపనీయనునాడినివదలి వాదించి 
సద్యఃతతో పచారముల 'జేయవలయును, 
ఆధి సన్ని గోద్ధగుద చికిత్స థఆా- 
సన్నిరుద్ధగు బే చేతై ల చ్పకోవాతహనై ర, రి తం, 153 
తథానిరేద్ద ప్ర పకశే శ్రీయాది కథితా పతా 
శా, నన్నె పద్ధంద మనందు వాతవారములగు తెలముల నేచనముచేయనల 
యాను, మరియు నిరుద్ధ (ప్త పృకళమునందు జెప్ప బడిన క్కి కి యనునేనీన కారనం 
ర ఆహివ్రూకనలికిక్ళ ల రతా 
శంఖ సౌవీరయస్థ్యా పె పా న్లెపః కార్యో క పి పూతనే, 164 
తా, శంఖము ెల్టసురమా రాయి, ఆతీమధురము వీనినినూరి లేపనము జేసీన 
అహివూతన నివ ర్రించును,. 
అరి పటోలాదిఫ ఘృత ము ఏఆా- 
జతల త్‌ తి ఫలారసాంజనవి పొచితమ్‌, 
వీత్రం ఘృతం నాశయతి కృఛ )మప్యహిపూతనమ్‌. 155 
తా చేదుపొట్లాకు, కరక్క తాడి, ఊశిరి కెల, రసాంజనము పీనికల్కములో 
సిద్ధము చేయబడు ఘృతేమును పానముచేనీన కస్ట సౌథ్యమగు అహిపూతన నివ_ర్హించును, 
ఇంద వృషణక' దధ్ఫూచికిక్స రియో 
సర్దాంబుకుస్థ మై మెంథవసిత సద్ధానైః నృకల్పితో యోగః, 


ఉద్య _రనేన నియతం నమయతి వృషపణస్య కండూ తిమ్‌, 156 
ఈ సర్టరసము, రగు వేరు, షెంగల్వకో హ్టు; సెంధలవణయు "తల్లావాలు 
వీనినినూరి లేపనము జేసిన వృషణములయందలి దురదమౌొనును, 
అద్రి కౌసీసాదిలేపము 9ఆా- 
కాసీసరోచనాతుత్ర వారి తాళరసాంజనై_ కి 
కం ర, న్రిలేపోముమ్మకండ్యహిపూత నే, 1657 


శా, “అన్న భేది) గోబోచనము, మైలుతు క్తము) భారితాళకమయు, రసాంజననుః 
వీనిని నిమ్మ పండ్లపులుసుతో నూరి లేపనము జేనిన వృషణములయందలి దురద్క ఆహీ 
వూతన నివ _ర్థించును, 
రి నూకరదంష్ట్ర చికిత్స ర 
రాజీనమూలకల్క_8 వీతో గవ్యేన సర్పిపా ప్రాతః 
చై ద్యచింతామణి కమలా 60 


ప్‌ 
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శమయతి సూకరదంష్టోఛద్భూతం జ్వరం ఘోరము. 158 
తా, ఎజ్జతామరగడ్ల్డల కల్క ములో ఆవునెయ్యిక లిపి ప్రాతః కౌలమున 'నేవిం 
ఫుచుండిన నూకరదంస్థ 9మువలన గలిగిన భయంకరమగు జ్వరము నివ _ర్థించును, 
క వదనదుగ్గంథ చికిత్స రిఈా- 
స్వరసో మాతులుంగస్య సంయుతో మధు సర్సిపా, 


తాలుదేశే ప'బేయశ్చ చూర్తితం సైంధవం తథా, 159 
గోజులై 8 కథితం పథ్యామిసికుష్టక ణాని తమ్‌ 

వదనస్న దురామోదం నివాంతి పరిశీలితమ్‌. 160 
ధృతం చ కాంజికం దోసే. పరితో భతయేత్సి తామ్‌, 

తథా కృతే భ్‌ వేదాస్యే దురామోదానుమర్షనమ్‌. 161 


శా, మౌదీఫలరసములో లేనె లేక నెయ్యి వీనినికలిపి 'తాలువులలోరాని 
నను, సెంధవలవణచూర్షమును తాలుప్ర దేళ మునందునిచినను కరక్క్కాయలు, సదాప, 
వెంగల్వకోస్టు. పిప్పలి వీనిని చూర్ణము జేసీ, గోమ్మూత్రేములో కషాయము కౌచి 
శ్రౌగినను నోటిదుగ్గంధముమానును, లేశ కలిలో పంచదారకలిపి గండూూషముచేసిన 
గోమూశ్రే కాథయేక్కుస్టుం వాలుకం సహరీతక్తీ 
ఖ్‌ స్టే రం స 
వీస్ట్రా ఛా ర్యావటీర్యశ్ర ముఖదు ర్షంధనాశసీః 162 
తౌ, చెంగల్వ కోష్టు, కూతురుబుడము కర్క్కా_.యలు వ్‌నిని చూర్షము చేసీ, 
గోమ్మూ త్ర ములోకలిపివండినూరి మొత్రలు జేసీ పుక్కి-టీయందుం చుకొనిన ముఖదుగ్గం 
భము నినర్థించును, 
ధి లాజాదిపటుకనములు థయా- 
లాజాన్‌ జాలీఫలం పూగం నుధునాద్యాత్‌. వీ బేదన్సు 
న్టీత్రత్రోయం పలార్థం చా ప్యాస్యదుర్ష ౦ధశాంతయి, 163 
"ఈఈ పేలాలు) జూజికౌయ, పోకవక్కలు వీనిని 'సమభెగములుగ ఖల్వము 
నందునిచి లేనెజేర్చిమర్షించి నూత్ర్ర్యలు జేసి సేవించి తోడ-నే ఇ ఫలము కీతోదళమును 
పుచ్చుకొనిన ముఖదుగ్షంధము నివ_ర్టించును, 
వ్రు పులిపిగ చికిళ్స b> 


అశ్వత్థస్య త్వచో భస్మ చూర్జన సమమి శ్రీ తమ్‌, 


స్నాయురోగప్రకరణమ్‌, 475 


నవనీతం ద్యయాస్తుల్యం మర్త ని "లేన విలేపయేత్‌. 164 
ఆనన గుదపార్ళే § చ కట్యాం నా వీటకా జయీత్‌ క్‌ 
శా, రావిచెక్కు బూడిద, కొ త్తసున్నము వీనిని సమభాగములుగ గ్రహించి 
వానికిసమము వెన్నగ లిపి లేపనముబేసిన ముఖము, గుదపార్శ్వము,) నడుము వీనియం 
దుండు ఫులిపిద్దనశించు, (మరియు నక్క_పిట్లాకురసము బూనిన ఫులిపిర్లు నిన్వర్హిం 
చును 
అం ఛాయారోగ చికిత్స ఆా- 
జపాపుప్పశతం వాంతి కృష్ణ గోమూత్ర లేపనాత్‌ , 165 
గుంజామూలఫలం చూర్లం కంటకారీఫలద వై 8, 
తేన లేపో నిహాంత్యాళు చాయారోగం సుదుస్సవామ్‌, 166 
తా, నూరుడాసొనిపువ్వులను,  నల్లావుపంచితముతో నూరి లేపనముజేనీన 
బాయారోగము నివ ర్థించును, మరియు గురిగింజజేరు, విత్తులు, సున్నము వీనిని 
చూర్చించి, ఛేీలములక పండ్లరసముతోో నూరి లేపనము జేసిన అసాధ్యవుగు ఛాయా 
రోగము నిన_ర్థించును, 
అరి ప థ్యాపభ్యములు థఆా- 
శుద రోగేము స్వేషు నానారోగాను'కారిను, 
దోహాన్టూప్యానవస్థాం చ నిరీక్యు మతిమాన్న్ఫిషక్‌ , 167 
తస్య తస్య చ రోగస్య పళ్యాష్ర్యాని సర్వశక 
యథాదోషం యథాదూప్యుం యథావస్థం చ కల్పయేల్‌ , 168 
తౌ, నానారోగములననుసరించియుండు సకల తుద్బ రోగములయందును 
దోమను, దూహ్యుము అవస్థ, వీనిని + ద్యుడు చక్కగ పరీకీంచి ఆయారోగమునకో 
భగిన పస్థ్యాపర్థ్యముల వచీంపవఠలయును, 
యద్ర, రోగమునమొ ఫ ము. 


అంటి 


సాయురోగపకరణ మ్‌. 
ఆ. Cu 
ఎర్రి నా రికురు పుస్వయాపము థిఆా 


ఇాఖాసు కుపితో దోవశ్ళోథం కృతా( వీసర్సవత్‌, 
భినత్తి త్మ ఇంత శ్రసోప్మామాంనం విశోవ్య చ, 
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కుర్వా _త్తంతునిభ ౦ జీవం వృత్తే తంకు సకం బహిః 


శనైశ్శనై 8 మతాద్యాతిష్ళదాత్‌ గ్రాపము పతి సః, లై 
త త్పాతాచ్భ్చొఫశా_ పన ్సల్పునష్ట ఖానా నే భవేత్‌, 
సస్నాయుకఇతిఖ్యాతః క్రి క్రి యూకాతు విసర్పనత్‌. త్రి 
'బొహక్యోర్యది ప్ర పమా చేనజంఘ యో _సృష గ్ర లేక్వచిత్‌ , 
సంకోచరీఖంజ తొందై వభిన్నతంతుః కరోత్య సా. 4 


తా, సా_స్టపాధాదులయంగుండు వాతాదిదోషముప్రకోపించి, విసర్బము 
వలె wos దానిని చెంటనే పగులునటులజేసీ, hes యూాప్ట 
ముతోచేరి మాంసమునుకోషింపశోనీ, దారముతో తుల్యముగను, తెల్లగన్క చుట్టు 
కొనియుండు * నొకజీవమును గలుగ జే యును, అది ఆకురుపునుంచిబయటకు మెల 
మెల్లగవచ్చుచుండి నడుమ తెగిన మిక్కిలి చ,కోసించినదై,) వీదప ఆపొోళ్చకాంతిని 
జెంది మరల మరియొక (ప్ర, దేశమునజనించు, ఆద్దానిని స్నాయుక మని తెలియవల యును, 
దీనికి విసర్పమువలె చికిత్స చేయవలయును, మరియు నిదిప్కమాదముచే బాహువులు, 
సీక్క_లు విట్టయందుజనించిన మిక్కి_లి వేదనను గలుగ జేయుచు. బయలు వెడలు 
నపుడు నడుమబెగిన సంకోచమును గాని, కుబ్టగ్వోమును గాని గలుగ జేయును, (స్నాయు 
శమన నారికురుపు,) 
అరి స్నాయుక భేదములు - అతుణములు ఏతా 

చాలేన శా శ్వా వరూక్నస్పరుగథ దవానాన్నిలవతస్పుదాసోో, 

యే సీరేశై హృణాస్యాత్స ఎ్రథుగరిమయుతో దోహ యుగాద్ది గ్రలింగః 

రక్రాన్బార క్ష క్షకా_న్తిస్సమధికదవానః సరంజస్పర(ంలింగో 

రోగోసొవస్థ్ర ధేళ్ధం మునిభిరభిపాతఃస్నాయుక_స్తంతుకీటః, 6 

. లౌ, స్నాయారోగము వాతాధిక్యముచే శ్య్యమముగ నురూతముగన్కు నొప్పీ 
గలదిగనుండును,  సిత్రాధిక్యముచే నీలవగ్గయు లేక పసఫువర్ష ఖు ఇవిగలదిగనుండి 
జోహ ముతోగూడిసదిగ నుండును, శ్లేషధక్యముచే శె “తెల్లగను, గొప్పదిగన్కు బరువుగ ను, 
నుండును, మకు రగ (క్‌ జతుల జనించీనది దంద్యుజనుని యెరుగవ'లెను, రక్తొ 
ధిక్యము చే జనించినది మిక్కిలి ర _క్షకౌంతీనిగలదిగన్కు మిక్కిలి తొపముగలదిగ 
నుండును, మరియు, వాతవి _త్తకఫములుమూాడును, [ప ప కోపముగనుండునద్వి సన్ని పోత 


జమనీయును ఇటులస్నా యుకరోగము en నురియుస్నాన 
యుకమన' తంతుధాపముగనుండదుకీటకనుని ము నుల వచించీరి, 


పేదల లంకల 


* భీననున-గా పామునంటిదియు భృరువువంటిదియున గు పదార్థము? 


స్పా యురో గ్ర కరణ మ్‌, 474 


కర్రి "చి క్రి త్స క్ర వు ము రఆా- 
అహింనామూలగోమూ త కల్మొ_ేప స్తు సు వాతచే, 


పంచవత్కలకత్కేన హతో చేపోత వి సే, 7 
శ్లేష్మ జే స్నాయుేే "లేపః ప్రో స కాంచనార జై, 
ద్యంచ్వాభ్యాం ద్వంద్వ చె శప పస్సరె గ్గ ప్రైస్పర్యచేహితః తి 


రక్త రే స్నాయు*ే "లెవో. వటప స్తతత్వచో పాత్ర 
విసర్చోకాః క క్రియాస్స ర్వాస్సా్నాయుకే తు పితా నుశాః 9 


శా, అరెదొండ పేరును గోము" త్ర ముతోనూరి లేపనము జేసిన వాఠేజస్నాయు 

హోగము, పంచపల్క లకల్క_. మును 'లేపనమువేసీన పీ త్తజసాన్నయురోగ ము, డేవ 
కాంచనపుపట్టనూరి లేపనముశోనీన శేవ్వజస్నాయురోగము, ద్వంద్వ చికిత్సలచే 
ద్వంద్వజస్నాయురోగ ము, వాతపి త్తిశేష్తములకు జెప్పిన సర్వచికిత్సలచే సన్ని 
పాతజ స్నాయురోగము, వల్లీ జువ్వి వీనిపట్టలనునూరి లేపనముజేనీన రక్ష్తజస్న్నా 
యునోగము, నివర్తించును, మరియు సీస్నారో గములయందు విసర్పరోగ చికిత్సలం 
చేసిన హితముగనుండును,ః 

కుష్ట రామఠశుంఠీ భి? కల్క_శ్శిణు సమన్విత 

పొనలేపనయోగోన జ న్రువీడావినాశనః. 10 

శిప్రమూలఫలై 8 పిస్టైః + కాంజిశేన స 'సెంధవై 8; 


లేపనం చాన్నిలకున రాజకావీష్ట కేనా. 11 
బబ్బూ లవీజం గోమూత్ర, వీష్టం పొన్తి ప ప్రలేపనాత్‌ స 
స సమిప్తాని సశోఖాని "సరు చ, 12 


తా, ఇెంగల్వకోహ్టు, ఇంగువ, శొంఠి మునగ జేరు వీనిని కల్క-ము వేని 
ఫుచ్చుకొనినను లేక లేపనముజేనీనను జంతుపీడ నివర్తించును, మరియు మునగ 
జేరు మునగవిత్తులు, “సెంభవలవణము వీనిని కొంజికముతో నూరిలేపనముచేనినను లేక 
వెల్లుల్లి చిత్రమూలము. ఆవాలు వీనినినూరి లేపనము జేసినను స్నాయురోగము 
నివ ర్రించును, మరియు నల్లతును నిత్తులను గోమ్యూత్ర ముతో నూరి లేపనముచేనిన 
బాపు, నొప్పీ ఏనితో గూడియుందు న ఆ నిన్న ర్రించును. 
సుధయాఖండలవణం జలేనాలోడ్య లేపయేత్‌ , 
అనేన తు పయోగేణ త్రిదినాదేవ నశ్యతి, 13 
పాళాళగరుడీనూలం వీ బేళ్చానయుకనాశనమ్‌, 


478 వ్రైద్యచింతామణొ 


తిలవిణ్యాక లేపో వా హ్యారనా శ్లేన చేవీత్కః, 14 
తశ్రే ణ వాథ తై లేన హ్యశ్వగంధాం ప్ర లేప్యయీత్‌ , 
"శ్వేతవిష్ణుక్రాన్తయా వా శ్మిఫమూలేన వా పునః, 15 


పుంమూతై 98 కాంచనీం విస్టా లేపస్సా ష్రయుకజిద్భ వేల్‌ క 
తౌ, సున్నము బిణాలవణము వీనిని నీళ్ళలోకలిపి, 3 దినములు లేపనము 
'జేసినను లేక పాతాళగరుడి వేరును నీళ్లలోనూరి పుచ్చుకిొనినను లేక నువ్వషల(-గానుగ) 
వీండిని "కొంజికముతోకలిపీ లేపనముజేసినను లేక "పెన్నే రుగడ్డను గాని లేక తెల్ల 
విష్ణు కాంత ను గాని లేక మునగ జేరుశుగాని మజ్జిగతో గాని లేక నూనెతో గానినూరి 
లేపనము ేసీనను లేక పసపును మనుజమయాత్ర, ముతో నూరి లేపనము జేసీనను స్నాయుక 
రోగము నివ ర్హించునుః 
అ ఆ 
వారాకమూలం పుంమూతై ౨? పత్ర ౦వాశ్వత్థజం తథా, 16 
సుత _ప్తం బంధ యేవ్చావీ నివాన్యాత్పా ష్నయుకం గదమ్‌, 
వాగుడూచీరసేన టంకణమారః పేయః, 17 
అధవా శణవీజభాగ మేకం గోధూమవిస్థభాగ మేకం, 
ఇడ అ 
ద్యయమేకీకృత్య ఘృ తేన వుం త్కైదినం తత్‌ , 18 
భ్‌ తీయిత్యా స్వ్హాయుకాద్విముచ్య త్రై 
తా, వంగవేరునుగాని లేక రావిఆకులనుగాని మనుజమూత్ర ముతో నూరి 
వుడికించికట్టుగట్టిన స్నాయురోగమునివ ర్తించును, మరియు తిస్పతీగరసముతో 
విలిగారను శలిపిపుచ్చుకొనినను లేక జనపవిత్తులు ౧ భాగము గోధుమపిండి 


౧ భాగము. వీనిని శీకముగచేన్కీ ీతీతోనుడికించి, బెల్లముగలిని మాడుదినములు 
ఛ మీంచినను స్నాయురోగ ము నినర్హించును, | 


గవ్యం సర్నిస్త్ర సహార పీత్వా నీర్ణుండిస్యరసం ర ఫవామ్‌, 19 
.వీత్వా స్నాయుకనుత్యు షై 0 జయల్యేవ న సంశయః, 
రావుళం టంక ణయో రం ర్‌ 'త్యేకం శణసమ్లి తమ్‌, 20 
భోర్షయిత్యా స_ప్పదినం ఖా చేత్సంథ్యాద్వయే నరః, 
అనేన యోూగళాజేన స్నాయుకో నశ్యతి ధ్రువమ్‌, 21 


ఈశా, అవుశయ్యిని మూడుదినములుపుచ్చుకొని పిదపవొవిలి ఆకోరానమును 
నూడుదీన ములు పుచ్చుకొనిన ఊగృమగుస్నోయుకరోగము నీన ఎర్రీంచును, శే 


ముఖరోగప్రకరణమ్‌., 479 


ఇంగువ, వెలిగారము. వీనినిప్ర, త్యేకము కణమా త్రమయుశేర్చి యేడుదినములు ప్రాత 
సాాయం౦కౌలయులయందు ఫుచ్చుకొనినను స్నాయుకము నిన ర్థించును, 
మూలం సువ వ్యా హిమ వారిపిష్టం పానాదినాతంతుగదం ప చండమ్‌, 
శ్రా న్తిం నయెత్సవృణమాశు పుంసాంమృగీమద శ్వా పిఘ్ఫ కేన వీత్రకి, 
అతివివము _స్తక భార్జివిశ (వ ధవి విప్పలీవిభీతక్యః, 


౧ 
చూర్జి తపీ"తాఃకృమిహోఃపుంసాము ష్లే.న వారిణాఖీ త్వమ్‌, ల్‌ 
పారావతెపురీషస్య మధునా కల్కితస్య చ, 
గిలితా గుటికా హాని స్నాయుకామయమద్భుతమ్‌, 24. 


తొ, పీప్పలిమాలమును చల్లకీళ్ళగోనూరి ఫుచ్చుకొనినను లేక ee 
చెయ్యితో చే ర్చిఫుచ్చుకొనినను లేక అతీవస్క తుంగము స్పలు, భెరంగి శొంఠి పిప్పలి, 
తాడికౌయ వీనినిచూర్ణించి వేడినీళ్ల లోకలిపీ ఫుచ్చుకొనిసను లేక పాొవృరపిట్రమల 
మును తేనెతోకలివి సటికలునేని, చ్రింగినను స్నాయురోగము నివ ర్హించును. 


నింబశమ్య్యూకజాత్యర్క_ స్పష్ట ప్తపర్థాశమారకాః, 


కృమిఘ్మా మూ త్ర సంయుక్తా స్పేకలేపనధావనై. క బిర్ర 
వృంతాకం భర్జితం భాండే కృత్వా దధ్నా సహాోోపరి, 
బంధయేత్సా యుకో యాతి బహిస్సప్తదినాళ్టలు, 26 
గోధూమశణబీజస స్య చూర్షం గ్రావ్యాం సమాంశకష్‌, 

ఘృత పక్వం గుడేనా త్త త్రం 'త్రిదినాశ్సా్నాయుకాపవామ్‌. 27 


తొ, వేప కేల, జాజి, జిల్లేడు సప్పపర్ణి, గన్నేరు వీనినిమ్మా త్ర ముతో 
నూరినేకమ్క లేపనము, ధావనము వీనినిజేసీనను లేక వంకౌయను భొండమునం 
దునిచి వేయించి, “పరుగససలోక లిపి కట్టుకట్టు చుండినను నారియేడుచనములకు బయ 
లు'వెడలును లేక గోధుమలు, జనపవిత్తులు పీనినిసనమముగచూర్థించి, ేతితో వండి 


'బెల్లముచేర్చి పుచ్చుకొనిన మాడుదినములకు స్నాయూురోగ ము (అన గానారికురుపు) 
నిన _ర్జించును, 


మరాలులాదాాయాలకా కాక 


ముఖరోగవ్ర కరణ మ్‌. 


డ్రై జ. విపొకము ఆతా 
కూటసాతీ భ వేద్వ క్రరోగీ శోణితవీ తవాక్కా 
 కృళ్ళాతికృ ఛ్ళా కుర్వీత చాండ్రాయణమథాపరమ్‌, l 
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ర Us చ గాయ త్రీ మయుతం జపేత్‌ , 
ద ద్యాద్ధిరణ్యం ప, వి! హాంశ్చీ ముఖరోగస స్య శౌ నయ, టై 
తా, తప్పుసాక్యుయు. ౫ ఇవ ప్పశివానికి నుఖరో ము, గ క్షపీ త్రరోగము ఇవి 
జనించును, తన్ని చారణ కృష; అతిక్ళ శ్చ శ్ర చాంధగ్రాయణ ప్రాయన్ని త్తే తముఅం 
జేసీకొని కుకాండహోముమును ౧౮౦౦౦౦ మర్ల గాయ శ్రీ, జపమును జేసి సువగ గ్‌ ము) 
ధాన్యము పు దోనము జే యమవలయును, 
అధ ముఖగోగని దానము. రీ 
అనూపకిశితకీర meee 
ముఖమభ్యే గదాన్కుర్యుః క్రుద్ధా దోపాః కఫో త్తరాః, 3 
తా, జలచరజంతుమాంసము, పొలు, “పెకుగు, మినుములు మొదలగువానిని 
మిక్కి_లి౫ సేవించుటవలన కఫ ప, ధానమగు వాతౌగిదోషయులు ప్రకోపించి నోటి 
యందు రోగముల గలుగంజేయును, 
అరె ముఖగో గ సంఖ్య ధియా 
దం లేష్వష్టావోస్ట యోశ్చ మూ లేషుదశపంచచ, 
నవ తాలునిజిహా(యాం పంచస_స్టదశాముయాక, , 4 
కంశే త్రయ స్పర్వస రావక మస్టిశ్చతుఃప ర్యా fe 
శా, దంతరోగములం రొ, ఓస్థనో గ ముల రొ వ 0 OU, 
తాలు(లోదవడ) రోగములు ' ౯, జివ్వోగో గములు ౫, కంఠగరోగములు ౧6, సర్వ 
సర వోగములు వుల ముఖనోగ ముఖ EM విధంబులని తెగియనల యును! 
గ్రే ఓస్టదోగసంఖ్య ఏకా 
పృథగ్షోమైస్పమైళ్చ ర రృజో మాంసజ_స్పథా, ర్‌. 
మేదోజ శ్చాభిఘనతోర్థపవమస్టోన్థవా గదాం, 
తొ, కఫజము, వొతజము, వీ త్తృజము, సన్నిపాతజము, ర _కృజము, మాంస 
జము, మేదోజము, అభిఘాతజములని పవ్పగో నములు రా విధముగ నుండును, 
. -*ధై వాతబోన్టరోగలమణము ఏతా 
కర్కన” పరుపా _సబ్టై కృష్ణా తీవ వ్రరుజాన్వి తా, 6 


చాల్యేలే పరిపాశ్యులే ఓష్టై దూరురకోపత, 


తా, య సన కథినముగను జడముగను, నల్పగనుండుట, తీవ వ 
'మగుపీడతోగూడియుండుట, పగులుట, చర్శ్మమువీడుట ఇట్టి లతీణములుగలది చా 
'బోష్టరోగమని ఆొరుంగవలయును, 


ముఖరోగ ప్రకరణ మ్‌, 481 


అధ పె లీకోపరోగలక్షణము ఆా- 
లిక. 
చీయేతే విటికాభి స్తు సరుజాభిస్సమంతతః, 7 
సదావాపాకవిటికా పీతాభాసౌ చ విత్తతః, 
తాః “పెదవులయందంతట పిటికలులేచి నొచ్చుట, “పెదవులుమండుట్క, పాక 


మును బొందుట్క కోరుపులు పసఫు వర్ణ్లముగ నుండుట ఇట్టిలతుణములుగలది మె త్తికోస్ట 
ధోగమని యెరుంగ వలయును, 


_-ఖ(రి షి కాప స్యకోగలతుణము రతా 


సవర్ష్హాభిస్తు చీయేశే వి gen యా § 
భవత స్తు  కఫాదోష్టా పిచ్చిలా న్టీత్రత్రా ఆ 


తా, "పెదవి చర్చ మతో సమొనవర్ష ముగ అకురు పులతో వ్యా ఫ్ర మైయుండుట, 
కొంచెము నొచ్చుట, జిగటగా చల్లగ బరువగనుండుట _ ఇట్టి అమషేణములుగలది 
[ పి కాష్ట్రరోగమని యొరుంగవలయును, 


ప్రద సాన్ని పాతి కాష్టరోగలశ్నణయు en 
సకృత్క్యస్తా సకృత్పీత" సకృచ్చే న్‌ తళ్హువ చ, 9 
సన్ని పాఠేన విజ్లేయావచేకవిటికాన్న్వితౌ, 
శా, “పెదవు లాకొనొకప్వుడు నల్లగ ను, మరియుక సమయమున పచ్చగను, 
వేరొక పుడు "తెల్లగ నుండుట, అనేక వృణము (కురుప్ర్రులతో వ్యా_పమైయుండుట 
ఇట్టిలతముణములుగలది సన్ని పాతికాష్టరోగమని యెరుంగ వలయును, 
ఆరి రే_క్షజౌన్ద రోగలకుణను ఆా- 
ఖర్జూ రీపులవ ర్హాభిః ఏటికాభిర్ని వీడితొ. 10 
రక్షోోప సృష్టా 'ఈధిరం సవతశ్శాణితప్రభౌ, 
తా. “పెదవిసై ఖర్జూరపు" కౌయతో” సమొననుగు వర్గముగల కురుపులు 
జనించి ర_క్షముగారుట్క “పెదవిర క్త క్రముసళలె యొజ్ఞగనుండుట ఇట్టి లక్షణములంగలడి 
రక్త కృజెస్ట్రరో నమని యరుంగవలయును, 
గ్ర మొంసజెస్టరోగ అతణము థఆాా 
న్లూంసదుష్టై గురూ స్టూలా 'మాంసనిండవదుద్దతౌ. 11 
జ _న్రవశ్చాత్ర మూర్యంతి నరస్యోభ యతో ముఖాత్‌ 
తా. “పెదవులు బరువుగను, న్గూలముగ ను మాంస వీండమువలి నుబ్బుగ 
నుండుట, రెండు దవడలపుక్కి టను “పిదవ్రులయందు పురుగులు జనించుట ఇట్టిలకుణ 
ములుగలది మౌంసజె"స్టమని యెరుంగవలయును, 
వైద్యచింతామణి][).....61 
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అట వేదజౌస్టరో శలతణము ఆ 


సర్పిర ండీప తీకాశౌ మేదసా కండురా గురూ, 12 
సంచ సాొహేకసంకాశమాసావం సవతో ఛృశమ్‌ 
(1 ర A no ఖ్‌ ©, లి న్‌ 
త యోర్వ్రణో న సంరో హేన్ష్య ్రదుత్వం చన గచ్చతి, 18 


తా, పెదవి ేరిన "నేతివలె తెల్ల గను, దురదతో గూడినదిగన్కు బరువుగను, 
"పిదవియందు సృటిక మువ లె స్వచ్భముగనుండు స్ర్రాన మధికముగ గలంగుట,) పెద 
వియమైగలిగిన వ్యణము మానకుండుట్క, కఠినముగనుండుట ఇట్టిలమేణములు గలిగియుం 
డిన మేదేజాష్థరోగ మని యెకుంగవలయును, 
రి, అభిఘాత జావ రోగ లక్షణము ఏఈ 
ఓష్టా పర్యవదీర్యేతే పీడ్యేలే చాభిఘాతతః, 
గృథికౌ చ తదా స్యాతాం కండూన్షేదసమన్వితౌ. 14 
తా, “సెదవిచుట్టు చీలుట, పోట్టు, గంట్రుగలుగుట్క దురదగలిగి బంకగనుం 
డుట ఇట్టి లక్షణములుగలది అభిఘాత జౌస్టరోగమని తీలియువలయు ను, 
ర దంత్రమాలరోగ సంఖ్య రి 
శీశాదో గదితః పూర్వం దన్తపుప్పుటక_స్పథా, 


ద_న్హ వేస్టస్పామీరశ్చ మహాసౌవిరవవ చ, 15 
2 అగో జ్య 

తతః పరిదరః ప్రోక్తః తతస్తూపకుశస్స లోకి, 

వైదర్భ్శశ్చ తతః ప్రోకో ఖర్లీచర్ణనఏవచ, 16 

అధిమాంసకనామాొ చ .ద _న్హనాడ్య క్ల పంచ చ, 

ద_న్లవి ద్ర ధిరష్య శ్ర ద _న్త వేస్టేవు హోడశ, 17 


తా, శీతాదము దంతపుష్పుటకము; దంత వేష్టము) సౌషిరము, నుహాఫొషి, 
రము పరిదరము, ఉపకుశము, వైదర్శ్భము, ఖల్లి వర్ధన ము, ఆధిమాొం'సకము, దంత 
నాడులు అయిదు; దంతవిద్రధి ఇటుల దంతమూల రోగములు ౧౬ విధములుగల 
విగనుండును, 
“అరి కీశాదలత్‌ ణము రత 
శోణితం ద వేస్ట్రేభ్యో యస్యాకస్తాత్స్రవ గతే, 
దుర్షంధీని సకృష్ణాని ప్రశ్లేదీని మృదూని చ, 18 
ద_న్లమాంసాని శీర్గ స్తే పచంతి చ పరస్ప్సరమ్‌, 
ఫీశాదో నామ స వ్యాధిః కఫకోణితసంభవః, 19 


ముఖరొగ ప్రకరణమ్‌, 4883 


తౌ, దంతములనుండి అక స్తాత్తుగ ర. క్షమ వెడలుట, దంతములయొక్క_ మాం 
సము దుర్గంధ మై, నల్లనై తేడీనీ మృదువై వీడ..ట, ఒకదంతముయొక్క_ పెమొంసము 
పండి మరియొకచాని మౌంసమును పంజీంచుట ఇట్టి లక్షణములు గలిగియుండిన 
శీశాదమని యెరుంగ వలయును, ఇది కఫర _క్షములవలన జనించును, 
ద్ర దంత పుస్వటలత,ణము ఛఆా- 
ద _న్షయో స్త్రీషు వా యస్య శ్వయధథుర్ణాయశే మహాోళ్కా 
ద నపుష్పుటకో నావు సవ్వాధిః కపర క్త కజః, 20 
ఈఈ దంతమూలమున౦దు ౨, 3 దంతములకోమోదను వాపులుజనించీన దానిని 
దంత పుష్వుటమని తెలియనలయును, ఇది కఫర _క్షమువలన జనించును, 
రై దంత చేష్టల కుణము రుయా 
న వన్ని పూయం రుధిరం చలా దనా భవంతి చ, 
ద_న్తవేష్టస్స విజ్లేయో దుష్టశోణితసంభవః, 21 
ర 


చుండీన దంత వేష్టమని తెలియవలయును. 
అరి సొపీరలకతుణము గ్రితా- 
క్యయథుర్షంతమరా లేము రుజావాక్‌ కఫర _క్షజక, 
లాలాస్రాఫీ సవిజ్ఞేయస్సావి.రోమ నామనామతః, 22 
తా, కఫర క్షములవలన దం౦తేమాలములయందు చాపు నొప్పీగలీగి జొల్లు 
“గారుచుండిన సొషీరమని యెరుంగ వలరమును, 
అం మహాసౌషీరలతణము (ఆ 
దన్హాశ్చలంతి 'వస్ట్రేభ్యస్తా లుణాప్యవదీర్య తే, 
యెసి స్యెన్స సర్వత వ్యాధిర్య హాసౌమీిరసంజ్లి జ్జికః, 23 
శా తి దోషమువలన, -బిగుళ్లుగదలుట, ల తు ఇట్టి లక్షణములు 
గలిగియుండిన ప యెరుంగవలయును, 
ఉరి పరిదరలత ణము థిఆాా 
ద _న్హమాంసాని ఖీర్య ్తే నే యసి సిక్‌ ప్ఫీవతి ఇాప్యసృక్‌ , 
వితాసృక్కఫజో వ్యాధి క్లేయః పరిదరో హిసః, 


ద్దు 
తా, దంఠమొంచమువీడీ), యుమిసీన ర క్షముప పడుచుండీన పరిదరమని తెలియ 
సలయాను, ఇడి పీ _ర్హర _క్షకఫములవలన జనించునుు, 


484 వైద్యచింతామణొ 


అం ఈ పకక లత్నేణము థితా- 
వేస్టే దావాః పాకళ్చ తాభ్యాం దన్తాశ్చలంతిచ, 


టం కను మ ఛో శీతం మందవేదనాః, గ 

ఆభాయం తే స్తుకరోశే రే న నాలిక జాయతే, 

యసీ స్కిన్నుపకుక్‌ నా వీత _త్రర్తక్షృత గది, 96 
తౌ, at a ఖా మొంసమునరదు శాపముగలిగి పండుట 


వలన దంతములు కదలుట్క, ముఖమునునంచిన కొంచెము నొప్పిగలిగి రక్తము |'స్పవిం 
చుట, ర _క్షమ్ముస్మవించినపిగప మాంసముపండీ మరల పొక్కుట, నోటియందు 
దుర్గంధము వెడలుట్క పి_్హర క్షకృత వికౌరములతో గూడియుండుట ఇట్టి అమణ 
ములు గలిగియుండిన ఉపకుశయని తెలియునలయును, 
ర చెదర్భలకుణమా లా 
ఘృస్ట్రే బముషు ద నమూలేషు సంరంభో జాయతే మహో 
భవంతీ చపలా దంతాస్పవై దర్శోభిఘాతజః. 217 
తా చిగుళ్లు చాశ్రయించియుండు మొంసమును దృఢముగ తోముటచే 
నధికనుగు వాపుగలిగి దంతములు గదలుచుండిన నైదర్శనుని యెదరు, ఇది యభిఘాతము 
వలన జనించును, 
అరి * ఖల్లీ వగ్గనలకుణము ధిత్రా 
మారు'తేనాధికో డంతో జాయతే తీవ వేదనః, 
ఖల్లీ వర్ధన సంస్ఞో వె జాతే రుక్చ ప్రశామ్యతి. 28 
తౌ, వొతసంబంధమువలన పంటి పె నురియొక పల్గుజనించుచు అది జనించు 
నపుడు మిక్కిలి పోట్లుగలుగుట, జరిగిన "వేదన శమించుట ఇట్టి లఅతుణములంగలది 
ఖల్లీవద్ధనమని యెరుంగవల యును, 
రి క రాళలత్‌ణము రియా 
శనై శృనై ః ప్రకురుతే వాయురక్టంతసనూ శ్రితః, 
కరా భాన్వికటాన్షంతా౯ కరాగ్థో న చ సిధ్యతి, 29 
తా, వాతము చిగుళ్ల నాశ్రయించి. మెల్ల మెల్లగ దంతముల వంకర జేయు 
మడక కరాళమని యెరుంగవలయును, ఇది యసౌధ్యమ, 
అర్ర అధిమోంసక లతణము 4 
పోన'వ్యే పశ్చిమే ద_న్దే మహాకా కోథో నుహారుజ, 


% నర్థనమనిసు క్ర్రుతమున గలదు, 








'ముఖరోగ ప్రకరణమ్‌, శీరిర్‌ 
లాలాస్రావీ కఫకృతో విజ్లేయా వ్యాధిమాంసకః, 30 


తా, దవడకిొనలో దంతమాలమునందు లావుగవా ఫుగలిగి మిక్కిలి పోటును 
గలుగం జేయు చు) మిక్కి_లిగ జొల్లుకౌరుచుండిన దానిని ఆధిమొంసకమని యెదరు, 
ఇది కఫమువలన జనించినదని తెలియవలయును, 
డ్రి దంతేవిదృధిలక్షుణయు గ్రితా 
ద_న్లమాంసం మలై స్పా వె ర్బాహ్యత;ః శ్యయశుర్మ్య హోక్కా 
సదావారుక్స వేద్భిన్నః పూయస్రు ద్ర_్తనిదధిః, 81 
తా, దంతమౌంసము, మఠము, రక్తము వీనిని ,సృవించుచు వెలపల గొప్ప 


వాపుగలిగి మంట పోట్లుగలిగి పగిలి చీమును ప్రువించుచుండిన దంతమ్మిదృధియని 

“తెలియవలయును, | 

శ్రా నాడ్మివృుణలవణము గడా 

ద_న్హమూలగతా నాడ్యః పంచ జయా యశేరి"తాః, 

తా. నాడీ వృణము, వాత్క పిత కఫ, సన్నిపాత, ఆగంతుక భేదములన 
చైదువిధంబులని జెప్పబడియెను, ఆదిదంభేమాలములయందు జనించును, (మరియు నిది 
వరకు చెప్పబడిన ౧౧ విధములగు దంతమాలరోగలతేణములను, ౫ విధంబులగు 
నాడీదంత అతీణములునుజేరి ౧౬ విభంబులగు, ఐనను కళాళమనునది ను శ్రుతౌణా 
ర్యునిమత మునం దధికంబగుటచే దానిలక్షణము నిచట నుదవారింపపడినను దంతవిద్ర 
ధితోచేరి ౧౬ విధములని తెలియవలయును! అనగా కరాళమనునది సుశ్రుతమతము 

గలదు, దంతవిద్రధియని స్వమతమున జెప్పబడేనని భావము, * 

శ అం దంతరోగములు దాళనలకేణము ధథతా- | 
దీర్యనూశోవ్‌, వ రుజా యస్య దస్తేమ జాయతే. త్రిటై 
దాలనో నామ సవ్యాధిస్సదాగతినిమి_త్తజః, 

తౌ, దంతములు పగులగొట్టబడినటుల 'నొప్పిగలిగియుండిన దానిని దాళన 
నుని యెదరు, ఇది వాతమువలన గలుగును, 
శిరి శ్రీమిదంతరోగలకుణము da er 
కృష్ణచ్బీద శ్చలస్రాఏ ససంరంభో మటోరుజః, 83 
అనిమి, త్తరుజో వాతాత్సజ్టేయః శ్రీ మిద న్తకః, 
* ఈనిదూపణము సరిపడ లేదు, దంతవిదృధి, కరాళమను అనురెండును నధిక 
ముగా నీగ్రృంథకర్తవర్శించినదే భుశ్రుతమున సీళిండునులేవు, దంతయాల రోగ ములు 
(౧౫ అనినాడ మొదట జెప్పబ'దేనుగజా | 
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తా. వాతనసంబంధమువలన దంతములయందు నల్లనిరం ధ్ర ములుగ అగి, క్‌ 
లుచు ్రువించుచు వాపు, మిక్కిలిపోట్లు, నిష్కారణముగనొప్పి ఇట్టిలతుణములు 
గలిగియుండిన | క్రి మిదంతమని యెదరు, (దీనియందు నల్లని భద్ర ములు, (క్రిములు ఇవి 
దువ్వుర_క్షమువలన జనించును,) 
జ =. ఛంజనకలతణము ధ్రిఆా- 
న _క్షం వక్ర వకం భవేద్యస్య ద_న్హభంగశ్చ జాయతే. లెక 
కఫ పాతకృతో వ్యాధిస్సచ భంజన సంజ్ఞ జ్ఞకకి 
తౌ, నోరువంకరగనెదంతములూ డిన Suna ఇది కఫవాత్ర 
(స్క కో పమువలన జనించును, 
yy అద్రి దంతహార్గ లక్షణము రతా 
రీతహూక ప్ర వాశాన్లు న్స ర్మానామనన* ద్విజాః, లర్‌ 
వీత్తమారుతకో పేన దన్తహర్ష స్పనామత్క 
తౌ, కీకలము రూతుము, ఫులుసుగ లప దార్గ ములు, శాలి వీనిని సహించ 
కుండిన దానిని దంతేవార్భ మని “తెలియవలయును, బది పీ త్రవాత ప్రృళోపమువలన 
జనీంచును, (మరియు నిది వాత జన్య మై యుండినను వ్యాధిస్వ ఫొవమునలననుష్త్రము 
హాసహించుట కళక్య మైయుండును,) 
షరా దంతశర్క._ రాలత్నణమయు రి 
నులో ద_న్తగతో యస్తు వి త్రమారుతకోవి తః, 36 
కర్మ రేవ ఖరస్పర్మా సా జయా ద_న్హశర్క.'రా, 
శౌ, దంతగతనులము పిత్తవాతములవలన 'శోసించుటచేత నిసుకవలె గర 
గరలాడుచుండిన దానిని దంతళశర్య్మురయని యెదరు, 
ఓ అం కపాలికౌలక్నణము ఆ 
కపా లేష్నీవది శ్లేషు దన్హానాం మైన శర్కరా, 8? 
క్రపాలీశేతి సా శ్రేయా సదా దన్తవినాశినీ, 
శా కు దంతళర్క_ర (దంతమలమ్సు చీల్ల*పెంకులవ లెపగిలిన 
దంఠశర్క రయనంబడును, ఇది యెల్ల పుడు' దరత ముల నఠింపం జేయును, 
ల అర్ర శ్యావదంఠలమణము b= 
యూస్ఫజీ కేం విత్తేన దజ్జో ద్నస్త సరేవళఈ. 88 
శ్యావళారే “లతా హాపీ గతన్స శ్యావద్నన్ల న్లకోక, 


ముఖరోగప్రకరణమ్‌, 487 
తౌ ర క్తయు_క్షసీ శ్రమువలన దంత ములయందంతట "కాలినట్టునల్ల గ గాని 
"లేక నీలవర్షమున గానియుండిన క్యానదంతమని యొరుంగవల యును, 
అరి హునుమూకులకీణము ఆ 3“ 
వాలేనతై సెర్భావై స్తువానుసంధిర్భిసంహాతః, 39 
పహానుమోతఇతిజ్ఞై యో వ్యాధిరర్టితలమణి, 
తా, చాతసంబంధమువలననుు అభిఘా తాదులవలనను, చెంపసంధులువీడిన 
నది హనుమోతీమనంబడును, ఇది అర్టికవాతిలకుణ యు_క్ర మైయుండును, 
m2 జిహ్వా గతరోగనంఖ్య ఏతా క 
వాతజః ప్పీత్తజ శ్చావీ క పజోఒలాససంజ కః, 40 
ఉపజిహ్వాచహిగదా జిహ్వాయాం పంచ కీ రతా, 
అణా 
తా. జిహ్మారోగములు వాతజు పీత్తజ, కఫజ, ఉల్లాసకు ఉపజిహ్వికలన 
౫ విధములుగనుం డును, 
అరి వాతజజిహ్మారో గలక్షణము ఏఆా- 
హాంనిలేన సు,టితా పసు చ ప కాశొ, 41 
జిహ్వానిలన స్ఫుటితా ప్ర ప్రా భవేచ్చ శాకళ్ళదన ప్ర 
తా, నాలుకపగిలి మొద్దుబారి (అనగా రసజ్ఞానహీనం బై) శ్వేకవృతీముల 
యాకులవలె కరకరలాచుండిన వాతజజిహ్వారోగ మని "తెలియవల యును, 
-శు0్రి వీ త్తజజిహ్వారోగలతుణము థిఆా- 
వీశ్తేన వీతా పరిదవ్యాతే చ దీబ్చైస్సరశ్తై రపి కంటశై శ్చ, 
చా 
తా, నాలుకపసపువగ్గముగలడై , దావాము (మంట) తోగూడిపొడవై యొజ్జగ 
నుండు ముంద్లతోగూడియుండిన దానిని పీ_ర్హజ జిహ్వారోగమని యెదరు, 
“అర్ర కఫజజిహ్వారో గలడు జాము ఏథయా- 
వ గై 
కఖన గుర్వీ బహు భాచితాచమాంసోచ్చ యెశ్ళాల్మ లికంటకా'ఛి 8, 
శా, నాలుకబరువుగనుండి బూరుగ ముండ్లనంటి మాంసస్రమొలకలచే మిక్కిలి 
వ్యాసింపబడియుండిన దానిని కఫజజీహక్విరోగమని యెదరు? 
అర్ర ఆలాసజిహ్వారోగ లక్షణము థతా- 
జిహ్వోత లే యశళ్ళ సయథుః ప్ర,గాఢస్ఫోలాససంజ్ఞ 8 కఫర కృజాతః, 
జిహ్వాం సతు _స్తంథయలతి ప్ర వృద్ధో మూ లేచజిహ్వోభృశ మేతి పాకమ్‌, 
తొ, కఫర క్షమునలన 'నాలుకయందు భయంకరమగు వాఫుగలిగిన దానిని 
ఆలాసమనియెదరు, అదివృద్దిపాంది నాలుకను _స్థంభింప జేసీ నాలుక యొక్క. మూఅము 
నందు మిక్క.టయుగ పౌకమును జనింపజేయును, (బది యసాధ్యము*) 
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అర ఉపజిహో కొలతీణము థ్రితా- 
జిహ్య గ్ర రూపశ్ళ గయథుస్సజిహ్మామున్న మ్య జాతః కఫర _కుజాతః, 
లాలాక్రరః కండు యుత స్పచోేష స్పాతూపజిహా కథితా భిపుగ్భిః, 44 
తా, కఫర కమలనలన "నాలుక కొనవలె వాపుజనించి పొడవై మిక్కిలి 
జొల్లు కౌర్చుచు దురద, మంట వీనితోగూడి యుండిన యుపజప్వాకొ గోగమని 
“తెలియవలయును: ; 
_అ౪ శ్రౌలుగతరోగములల్లో కంఠ్రష్టండీలతణమ ఏఆ- 
ఒడ రి ఇ 
శ్లేష్తాసృగ్భా నం. వృద్ధోదీర్ధకోథోధ్రాతవస్తి ప్రకాశం, 
తృష్టాకాస శ్వాసకృ _త్తంవద _న్తి వ్యాధిం వై ద్యాశకంఠ శుండీతినామ్నా, 
(తా, కఫర క్రములవలన లోదవడ మూలముననుబ్బి, గాలితోనింపబడిన వ సీ 
వలె డీర్ణమగు వాపుగలిగి, దప్పి, దగ, ఉబ్బసము గలిగియుండిన కంఠశుండి యన 
బడును. = 
ఎం తుండీ కేరీలత&ణము రతా 
శోథాచ్భ్భూలాత్త దదాహ ప్ర పాె॥ప్రాగుక్రాభ్యాంతుండి శేరుముతా తు 
తౌ, కఫర క్ష యువలన వాసు, సపహూఖ్రి పోట్లు, తాపము, పాకము మొదలగు 
వానితోగూడి (యడవిప్ర, త్తీకౌయ యాకౌరము గలదిగ) నుండిన తుండీళేరీయని . 
తెలియవలయును, 
pan అధ్రు పలక్షణము da. 
శోథ_స్త్పష్టో లోహితస్తాలుదేశే రక్తాజ్లయస్సోధు) పోరు ౧రశ్చ,48 
యీ 
తా, లోదవడయందు ర_ళవికాగముచే జడముగను), యట్టగనోండు వాపు 
గలిగి పోట్టతో గూడి జ్వర్భముగలిగి యుండిన అధ్రుపమని తెలియవలయును, 
“అధి క చ గ పలవీణము రిఆా- 
కూరోత్పన్నో వేదనోఒశీన భే 
ర్ఫొత్సన్న నో ఘజస్తా రోగోక్లేయఃకచ్చపనశ్లే నమ్మ గాత్రం 
తా, కఫదోనమువలన తా బేటివిపువలె. నుబ్బుగ 'జేదనతో గూడిన వొఫ్ట 
పాన కౌళముగ జనించిన కచ్చపమని రొరుంగ నల యును? 
"అం అర్భ్బ్చువలమీణము తా 
పడ్షాకా రం'తాలువు ధ్యేతుళ్‌ థ్‌ విద్యా ద్ర క్రాదర్చుదంప్రో _క్షలింగమ్‌, 
తొ, లోదవడ మధ్యమున ర క్షదోషమునలన కామగమిళావలె వాప్రుగలిగి 


అర్బుదని దానమందు జెప్పబడిన రక్రౌర్నుదలతణములతో గూడియుండీన అర్బోద 
మనంబడును, 


ముఖరోన ప్ర క రణమ్‌, 489 


అరి మొంససంఘాతలవమణము థెడూా 
దుషం మాంసం నీరుజం కేవ ణాతు 
లు ౧౧ 
'తాలున్యువైబ రాన సంఘాతమాహుః 
శా, కఫదోపమువలన లోదవడ మధ్యమున; నూంసము దుస్ట్రమై ఉచ్చి 
"వేదనారహిత మెయుండిన మౌంసనంఘాతమని యెొరుంగవల యును, 
రై తాలు పు ప్వుటలకణము Od 
సీరుక్‌ సై సాయీ కోలవో తి కఫాత్పా్యా 
నే నీ దోయుక్రాత్సు ప్పుటసాలు చేశే, 48 
తౌ మెదోయయు క్రకఫముచే లోదవడయందు జేదనారహీత మై, తరము శేగు 
పండు ఎగ్రమాణముగల దైయుండువా పు జనించిన తౌలుపు ప్ఫుటమని యెగుంగవలయును, 
“అరి తాలుశోషలత్‌ము థియా 
శోఫోత్యర్థం దీర్యలె చావితాలుశ్ళా కో చ అ సాలుకో పోనిలాచ్చ, 
తా, వాతమువలన లోదపడ మిక్కి.లి యండ్సి పగిలి భయంకరమగు శ్వాస 
చిడలుచుండిన దానిని తాలుశోష మని యెదరు, 
అం లౌలుపాకలతృణము తా 
వీ _త్తంకు ర్యా త్పాకమత్యర్థఘో రం 'తాలున్యేవం తాలు పాకంవద _న్సి.49 
ఈ పీ _్మేపృకోపముబే 'లోదవడ కడుభయంకరముగపండిన తాలుపాక 
మనంబడును, 
అథి కంఠరోగములలో రోహీణీలక్షణము రితా- 
X"కేనిలః వీ త్తకఫౌ చ మూూార్నొతే” 
'. ఈఊదూష్య మాంసం చ తశ్చైవ శోణితమ్‌ 
Xభ్రోపసంరోధక ర. _స్తథాంకుర 
ర్వి వా_న్ల కసూన్యా ్యధిరయం హిరోహిణి, 50 
తౌ, కంఠమభ్యమునంధు బాతవిత్తకఫములు ప్రకోపించి మాంసర క్షనులను 
జెరచి, కంఠమునడ్డగిం చెడియంకురముల గలుగం జేసీ దానిని రోహీణియని యెడరు, 
అది స్ర్రాణముల పున 
అం వాత జరోహిణీలతమేణము ఏజా- 
జిహాగంసమస్తాద్భ శ వేదనాస్తుమాంసాంకు రాఃకంకఠనిరోధనాయే 
సా రోహిణీ ఇ వాతకృ'తా ప్రదిస్టా వాతాత్ర త్యకొ ప్రృవగాఢయుకా, 


చెద్యచింతామేణి [62 = 
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శా నాలుకయందంకట కడు చేదనాయు కున మాంచఫు మొలకలు జనించి 
కంఠమునడ్డగించుటనలన కలస స్థంభాది- నానో పద్య స:హఅనో నూడియుండిన నాత్ర 
కోహిణీయని యెరుంగనల యును, 
అధ వీ త్తజరోహిణీలవమణము ఠితా 
థీస్రోద్దమా టీ ప్రవిదాహపాశా తీవ వృజ్యరా వీ _త్తనిమి తజాతా, 
హా కిక్రుమగ నించి, డాహయు క్త మై ఫ్ర ముగప పండుటపలన తీవ్ర 
నుగుజ్వరనుతో గూడియుండిన పిర్తేజరోపాణియని తెలియవలయును, 
0 కఫరోహిణలత్‌ణము థితూ- 
స్రోతోనిరోధిన్యవీ మందపాకా స్థిరాంకురా యా కఫసంభనా సా,52 
తొ, కంఠ మౌర్షమునడ్డగించి చీర కొోలముమిదపండునదియొ, కఠిన మైన ముల 
కలుకలదై యాండిన కస సజనోపా ణియని తెలియనల యును 
అరె సన్ని పొఠ జరి” hte గీ 
గంభీరపాకిన్యనివార్యపీర్యా రీ, తి దోపలింగా శ్రితయోళ్టితా సా, 


శా, గంఫీరపాకము (అనగా లోనలీకు గలా, చెపనోపభారముల 
కసాధ్యమె, పూర్వో క్రతిదోషలతణములతో  గూడియుండునది సన్నిపాతజ 
కోహీణియని తెలియవలయును, ఇది త్త ఆఅమునం జే ప్రా గముల పూరించును, 
లం ర క్రజరోహిణీలతణాము థియా- 
స్ఫోమైశ్చి తా నీత్తసమానలింగాఒసాథ్యా ప్రదిష్టా రుధి రాత కాతు, 
తొ బొబ్బలచే వ్యాసీంపబడి, సి త్రరోహీ ణీ అమణములనగో గూడియుండిన, 
ర _క్ష్రజరోహిణియని తెలియవలయును, ఇది ఏ యసాధ్యమ, 
అర్ర కంఠ భాలూకలతుణము థఆా- 
వే గాన త ర కప ఫసంభటో యో ౫ గ్రంిఖిర్ల శే కంటకళూకభూత,ః, 
ఖరస్థిరళ్ళ స్త్ర నిపాతసాధ్య_స్త సం కంఠశౌలూకనితి బ్రువంతి, ర్‌4 
తౌ, కంఠమున కఫమువలన శేగువిత్తు ప్ర ప మొణముగల ట్రం ముండు, 
జలళూక ములు వీనిపతె ేదనను స రక ర గరగర గను, లే. నుండిన 
క౦ఠకళాలూకనుని “తెలియవలయును, ఇది శస్త్ర సాధ్యము, 
అగ్రి అధిజీవ్వాఅతణము ఏతా 


జిహ్వాగ్రరూపళ్ళ (యథుః కఫాత్తు జిసళ్యపరిష్టాదవి ర న్‌ 
.థ్టేయో ధిజివ్యాఃఖలు రోగవీన క వివర్ణ యోదాగత పాక మేనమ్‌, “ 


ముఖరోగ పక రణమ్‌, త్ల91 


ర్త 
0 
(షౌ 
తౌ, రక్తయు క్షకఫము'చే. నాలుకకుిన వాస్టగలిగి నాలుకకొనవలెనుండీన 
అధిబివ్వూకమని తెలియవలయును, ఇది పండీన యసాధ్యంబగును, 
బలాసవవాయతమున్న తం చ ట్‌ ౦థిం కరోత్యన్నగ తిం నివార్య, 
తం సర ప తిశార్య నుం వలయం వదని. ఈ6 
థై నాప్రతి ర్యఏర్యం వివర్జసీయం వలయం వ స్త్‌ 
శా కఫముచే పొదొన్పు?నుు. ఉబ్బుగనాండు గృంధిజనించి దానివలన 
ఆన్న ములోనదిగక, సరో పచారముఆకో అర్హము గాకయుండిన దానిని వలయమని 
కెలియనలయును, ((గృంధాం రమున ఫఘటసర్పమని చెప్పబడును.) ఇది యసాధ్యము, 
ఢి బలాదలతృ ణము ధి 
గశే తు శొథం కురుత ప్రవృష్థా న్లేష్థానితా శ్యాసరుబోపపన్నమ్‌, 
మర్ష చ్చిదం దు_స్పరమేనమాహుర్చలా స సంజ్ఞ ంనిపుణా ఏకారమ్‌, 657 
తాః, ప్రకోపించిన కఫణరెమలు ళంఠమునందు వాపును గలంగం జేయుట 
వలన నుబ్బ'సముకలిగీ, కంఠమునొచ్చు.వు, మర్త్య స్థానమును భేదింపుచుండిన బలా'స 
మని తెలియవలయును, ఇడి య సాధ్యము, J 
| రి ఏక బృందలక్నణము థిటా 
గ: 
వృత్త న్నతోంతళ్ళ సయథుస్పదాహాస్సకండురో పాకమృదుగ్గురుళ్చే, 
నామైకబ్బందః పరికీ _రితోసౌా వ్యాధిర్చలా సక్షతజ ప్ర సూత, 58 
తా, కఫర్కక్తములు ప్రుకోవించుటవలన కంఠమునందు గుం ద్ర ముగను 
న న్‌ ను. 
ఊబ్బుగను, కొంచెము దొవాయు క్తముగను, దురదతోగూడినదిగనుండు చాపు లోన 
జనించి కొంచెముపండి, కొంచెముమృదువుగను, గురువుగనుండిన ఏకబ్బందనుని 
"తెలియవలయును, స 
ధ్ర బృందలక్షుణము ఏజా- 
సమున్నతం వృ_త్తనుమందదావాం తీ వృజ్యరం బృందముదాహారంతి, 
9 9 a ఖో 
తం ఇావి వీత్తశ్షతజ ప్ర కో పాద్విద్యాత్సతి దం పవనౌత్త కంతు, 659 
శౌ, కంఠమునందు ఈబ్బుగను, గుండ్రముగను, తీవ్రదాహయు _కృముగను 
జ్వరయు క్తముగనుండు వాపుగలిగిన బృందమని తెలియవలయును, ఇది వాతవీ త్త 
(ప్రళోపమువలన జనించి పొడిచినటుల వేదనతో గూడియుండును? (ఇది బృందము 
నందు అవస్థా భేదము గఅదిగనుండుటవలన వేరుగ జెప్పగనాడదు.) 
ప్రు(ర్రి కతస్నీ అకణయు థఆా- 
a 9 అ a) 
దర్తిర్ణనా కంళనిరోధినీ యా చి తాతిమా త్రం సిశితప్రరో మోక 


[02 వైద్య చింతామణి 
అనేకరుక్సాాణహరీ త్రీ దోషా జ్లేయా శతఘ్నీ తు శతఘ్నిరూపా, 
వ 


తౌ, కంఠమునందు గుం ద్ర ముగను పొడవుగనుు కరినముగనుండువాళ్చ 
జనించి కంఠ మునడ్డగించు Meo మాంసప్రుసులకలు తీవ వ్యముగ మిక్కిలి 
జనించి పోట్లు; తౌపము, దురద మొదలగు ఆ *ీక విధములైన BLES న 
కుంట, ముంద్దతో వ్యాపింపబడిన ఫీరంగివ లెనుండుట ఇట్రిఅరుణయులుగలది కతఘ్ను యని 
"తెలియవలయును, ఇది ప్రా ణములహారింప జేశమూను, 
అరై గీలాయులతణము. తా 
గ ల్రంథిర్షశ త్యామలకాస్థిమా లీస్‌ ని ఎరోల్పరుగ్యః కఫర_క్షమూా_ర్థీః, 
నులత్యతేస క్త కమవాశనం చ సశ న్ర సాధ్య స్తు గీలాయుసంజ్ఞ ౩ ss Cl 
తా, కంఠమునందు కఫర క్షసంబంధమువలన ఉరీ ఇశాయవిత్తువంటి గ్రంధి 
జనించి, కకినమె, స్వల్ప వేదనగలిగి, యన్నమ్ముమ్రింగిస ధారాళముగ టే 
నటులజేనీన గిలాయువని తెలియవలయును, ఇది శస్త్ర సాధ్యము, 
వ్రు గీల్లవిద దధిలషీణనము (టల 
సర ౦గళంవ్యా ప్యసముర్లిత్‌ గోయక్యోఖో రుజస్పంతిచయ త్ర శ్ర్‌సర్యాః, 
ససర్వదోహో గళవిద్ర ధిస్తు తసై మై స్థన తుల్యః ఖలు సర్వవస్య, 62 
తౌ, శ్రీ దోష ప స “వొప్రు కంఠమునందంఠటజనించి నానావిధ 
ములగు న త్రి ్రైదోషనవి చ oer 'సాడ్రియుండీన గళవిద దధి 
యని తెలియవలయును, 
వర గ శెఘలత్‌ణము be 
శోధథో మహానన్నజలావరోధీ తీ వ్ర జ్వరో వాయుగ'తేర్ని వాంకా, 
కఫేనజాతోరుధి రాని తేన గణే గళాఘః పరిక్సీర్హ ష్థలేసౌ, 68 
త ర_క్షయు_క్తకఫముచే కంఠమునందు (ప్రబలనుగువాపుజనించి తన్నో 
దకములులోేన జననియ్యక త్రీవ్రజ్వరముతోగూడి వాతసంచారము. లేకయుండిన 
దానిని గళౌఘమని తెలియవలయును, 
వర స్వరఘ్మ అత్నణము ధీ 
యస్తామ్యమానళ్ళ (సితి పస_క్షం భిన్న స్వరశ్య్ళుహ్క_విము_క్షకంఠ!, 
కఫోపదిగ్గావ్యనిలాయనేషు శ్రయస్సరోగ ధ్ధ 3 గసనాత్స (రము 64 
తా కంఠమునందు వాతమార్దము కఫము చేన డ్ఞగింపబడు చుండ, మాటిమౌటి! 
“నేత్రములకు శీశట్లుగ్ర మి, యెల్ల పుడుశ్వాసమునువిడుచుట, స్వరము భేదించుట, 


ముఖరోగ ప్రకరణ మ్‌, 493 


కంఠము యొండుట, ఉమ్మిమి9ంగుటకు సాధ్యము కౌక యుండుట ఇట్టి అతుణములు 
లది స్వరఘ్నమని తెలియసలయును, (ఇదివాత జన్యము,) 
-ఆం మొంసతౌనకలక్షణము దిఆా 
సృతానవాన్యక్న పయధథుస్సుకష్టో గల్ఫోపరోధం కురులే శ్‌ క్రమేణ, 
సమూాంసతా చేతి వీభ_ర్టి సంజ్ఞాంప్రాణప పు ప్రణుత్సర్యకృతో పే ఏకార!, 


తాం కంఠమునందువాపుగలిగి స. కంఠమును వ్యాపించి యడ్డగించి, 
మిక్కిలి కష్ట్రమునుగలుగం జేయు చు ఈత పహారించునడి మొూంసతానకమని 
Bw: (ఇది శ్రీదోషజనితము,) 


డర విదారీలకు్షణయు ర్రితఈ. 
సదాహతోదం థ్వ్యయథుం సుతీవ మంతర్ల శే స్టే పూతివిశీక్ణమాంసమ్‌, 
నీ 
వీ లేన విద్యాద్యదనె విదారీం పాళ్ళే గని శేపాత్సతు యేన శేతే. 6 


తొ, కంఠమునందు వీ త్తప్ర్యకోపముచే త్రీవృముఫవాపుగలిగి డావామ్ము పోట్లు 
వీనితోగాడి దుర్షంధయా_క్షమగు మాంసము వీదుచుండిన దానిని విదారియని తెలియ 
వలయును. ఇదిపరుండెడి పాగ  ప్రయునం౦టేీ విశేష ముగ జనిం చును, 


వర వొారజస వాళ్‌జసర్ళసరలక్షణము గి 
జ 0 | అధ సర ఆన త్‌ 
స్ఫోమై స్పతో దః ర్వదనంసమం తాద్యస్యాచితంసర్వ సర స్స్పృవాతాఆ, 
తా, వాతసంబంధమువలన నోటియందంతట బొబ్బలుజనించి, నూదులతో 


జొడిచీన తెరంగున పోట్లుగలిగియుండిన సర్వసరమని తెలియవలయును అనగా 
ముఖపాక ము, 


ఏపని యె త్తివవర్వ సరలతుణము గి 
రకె స్పదాహాః విట స్పవీశతై ర్యన్యాచితం నావీ సవీత్త తకోపాత్‌ , 67 
నావి యనా చా లా 
తౌ, పీళ్సేపకోపమువలన సోటియంబెజ్జగ లేక పచ్చగనుండు కురుపులం 
జనించి మంటతో గూడియుండిన మపెత్తికసర్వ'సరమని తెలియవలయును, 
కఫజసర్వసరలతుణము 6ఆా- 
అ వేదనై 8 కండుయుతై స్స్పవ్హైర్భస్యాచితం బావి సవై క ఫేన, 
Qa చలు చో య 


ఈ కస్యప్రకోపమువలన స్వల్పజేదన, దురద, చర్మముతో సమౌనవర్మ ము 
గల బొబ్బలు నోటిలో వ్యాసీంచియుండిన కఫజసర్వ'సరమని యొరుంగనలయు ను, 
ఇదియు అన స్య్రపాశ ము, 


494 వైద్యచింతామతణో' 


జార అసాధ్యముఖరోగనములు ఏయూ 


సీపు ప కోపేన నన్ష్యాస్సు న రాంసర కప కోపజాః, 68 
ఠ ఈ జ ర్యా ఆ 

ద_న్హమూలే తు వస్ణ్యా తు త్రిలింగగతిసావరా, 

దస్తేషు చ న సిధ్యంతి జ్యావదాలనభ ౦జనొః, 69 
జిహ్మాత లేవ్యలా సక్చ తాల వ్యేష్యస్బదం తథా, 

స్వరఘ్నో వలయో బృందో బలాసశ్చ వీదారికా, 70 
గలాఘో మాంసతానశ్చ శతఘ్నీ రోహిణీ గశ్చే 

అసాధ్యాః క్రీ ర్తితా హ్యేతే రోగా నన దశైెన తు, 71 


తేషు చావీ శీ యాం నెద్యః ప్ర 'త్యాఖ్యాయ సమాచేకేత్‌, 


తా, ఓష్టరోగములలో మాంసజ, ర _క్టజు, (త్రీ దోహజములన రి రోగములు; 

దంతమూలరోగములలో సన్ని పాతజము, నాడీసౌషిరములన ౨ రోగములు దంత 

రోగములలో కావ, దాలన) భంజనములన 3 రోగములు జిహ్వారోగముఖలో 

అలాసమను ౧ రోగము; అౌలుగతరోగ ములలో అర్చ్బుదమను ౧ రోగమ్ము కంఠగత 

రోగములలో సర్వభ్ను, పలయ, బృంద, బలాసు విదారిక, గ ఛాఘమూంసతానక, 

శతఘ్ని, రోపీణీలను ౯ రోగములు ఇటుల సీ ౧౯ రోగములు అసాధ్యములుగాన 

వానికి చికిత్స జేయు కొలమున కుదురుట దురగ్గభమని చెప్పి వైద్యుడు జు" పథమునివ్వ 
వలయును, 

శ్రు(గ్రి వాత జోష్టరో గమునకో తెలాదిలేపము 0 

తైలం ఘృతం సర్ధరసం ససిక్టం రాస్నాగుడం మైంధవగైైరకే చ 72 

పకా ( సమాంశం దళనచ్చదా _క్షంత్వగ్ఫేదహంతృ వ్ర ణో పణం చ, 

తా నూె నెయ్యి సర్టరసము, మెనముురాన్న, 'బెల్లము, స్రైంథ సలనణము,; 

కావిరాయి వీనిని నమొంళములుగకొచచి *పెదవులైలేసనముజేనిన "పెదవి పగుళ్లు 
మానును; 

కర్రి రొ ళెది లేపనము రణమా 

ాశేనసిస్టేనగుడేన పక్వం తైలం ఘృతం వా వినీవా న్నీ "లేపాత్‌ ,78 

త్వక్కొదపారువ్యరుజోఒధరస్య పూయాన్ర సంస్రావమవి ప్ర వాణ్యాల్‌ , 

కా, గుగ్గిలము మైనము బెల్లము వీనితో నూ"నెగాని "నెయ్యి గాని కలకి 

కాచి లేపనము జేసిన చర్శపీడ, గరగరలాడుట, పోట్లు, చీము, ర_క్లముకోరుట 

' ఇని నిదర్గించును 
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అధి పీత్తోన్టరో గచికిత్స రితా 
వేధం సిరాణాం వమనం విశేకం తి_క్షస్వ పానం రసభోజనం చ. 74 
నీతా? ప్ర "బేహాః పరిపే.చనం చ విత్తాప సృష్టేవ్వథ లేమ కుర్యాత్‌ , 
తొ వీత్తవికారముగల సెదవి రోగములయందు వీరావేధన, వనమనము, 
విశచనము, కటురసపానము మొంసరసయు క్షభోజనము, శీతకర లేపనము వీ త్రవార 
ములగు కు షధ కపాయముల యొక్క పరిషేచనము మొదలగు నుపచారములం జేయ 
నలయును 
అరె సర్యోష్టరోగసామాన్యచికిత్స గిఆఈా 
ఓస్థరోగేప్య శేషు దృష్ట్యాదోవముపాచ శేత్‌ , 75 
తేమ వృణత్యం యా'తేమ వ్రణవత్సముపాచ శేతి ల 
తాః సకలఓస్థరోగ ములయంగు దోపానుగుణ్యమగుచికిత్సలను లేక (వణమై 
యుండిన దృణచికిత్సలను జేయవల యును; 
ఖర నీ తొదరోగ చికిత్స థయా- 
ఫీత్రాబే వాతర్తే తు తోయం నాగరసర్ద పై, 76 
నిఃక్వాథ్య త్రి సలాం వావీ కు ర్యాద్దండూవ ధారణమ్‌, 
తా, శీతాదమను దంతరోగమునందు (మునుపటి తెరంగున్ఫ రక్తమునుదీనీ 
కొంకి కెల్లావాలు వీనికషాయముతో గాని, త్రీ ఫలక పాయముతో గాని గండూవము 
చేయవలయును, 
అగ్రి కౌసీసాదిచూర్లమయు ధితా- 


కాసీసలో ధ్ర కృష్ణామనశ్శిలా స ప్రి యం లేజోవ్యో, 77 
ఏపాం వూర ౦0 నుధుయుక్సీతాబే సూతిమాంసహరమ్‌, 
తైలం ఘృతం నా వాతఘ్నుం ఫీశాజే సం వ్ర కస్య తే, 78 


తా, అన్న భేది లొద్దుగ, వీప్పళ్టు, మణిశిలు ప్రేంఖణము, వక్క డు 
(మొల్క_ంగిణి) వీనిని చూర్మించి లేనెగలిపి లేపనము జేసీనను లేక వాతహరత్రైలములను 
“గాని ఘృతములను గాని లేపనము జేనినను దుర్షంధము గలిగి శిథిల మైయుండు మాంస 
మును వారించును, 
ఫ్రై దంత పుష్పుట చికిత్స 9ఆా- 
లో ధ్ర 0౦ పతంగం మధుకం ప. ధుస్లుతై 3) 


గండూపే. వీరితో 'యోజ్యాస్స మె దఘృతశర్క_ రాః, 70 


[06 వైద్యచింతావముణా 
నా 


తా, లొద్దుగ, రసకర్సూరము, అతీమధురము) లక్క వీనినిచూర్షించి తేనెతో 
కలిపిగాని మట్టి, అ త్రీ, రావి, ఆంచాళము, కలజువ్వి వీనిపట్టలచూర్ష ములో త 
నెయ్యి, కశక? * గందూపషముచేసిన దంత వేష్టరోగము నివర్హించును, 
ఉరి జీరకొదిచుూూరగ్ల్గము థా 
జరణలవణపథ్యా శాల్మ ల్రీక్ష ంటకానామనుదినమనుభ స్థం దన 
మూశేషు భూర్ణమ్‌, 
వృణదరణరుగ న స్రగ్రావవాంచల్యకోథానపయనతి నివస్వానంధకారా 
నివాళు, 80 
శ్రా, జీలకజ్ద, ఉప్పు కరక, బూరగముండ్లు ఫీనిని సమొంగ ములుగ చూర్ణము 
చేసి దానితో ప్రతిదినము దంతములతోమిన నూర్యుడంధ కౌరమును నివర్తింప జేయు 
శెరంగున దంఠ్యవ్రణము, దంఠపుపగుళ్లు పోట్లు, ర_క్టస్రావము దంతచలనము, వాపు 
వీనిని శ్రీఘ్ర ముగ నిష_ర్షింపజేయును, 
శ్రు(్రై క కాదిచూర్షము రితూ 
కణాసింధూర్థజరణ మార్టం తూర్ణం పార 
ఘర్ష. రొద ద్ద నదాంచల్య వ్యథాకోథ్యాస్ర ససం స్రన వాక్‌, 81 
తా పిప్పళ్లు, "సెంథవలవణము, జీలక ట్ల వీనిని చొగ్గ ముచేసీ దంతములను 
తోమిన దంతములు కదులుట్క పోట్లు, వాపు, ర _క్టస్రానము ఇవి నివ ర్రించును, 
అత భదృముస్తాది స. థయా- 
ఛద్రముస్తాభయావ్యోవవిడంగారిష్ట పల్ల వై 8 
నోమాత్ర, విష్టైర్దుటికాం ఛాయాశుస్కా_ం౦ స ప్రకల్పయేత్‌ , రి 


"తాని దభా ను ఖే నిశ్యాం చలదనాతురో నరః, 
eat కించిచ్చలద _నస్యళేమజమ్‌. రిక 
తా, భద్రము సలు, కరక్మా-య, శొంకి, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడం 
గములుు వేపాకు వీనిని గోమ్యాత్రముతో' నూరి మ్యూతృలుచేనీ నీడనుమొండించి) 
'రాత్రులయందు నోటిలో చేసుకొనిపరుండిన దంతములుగట్టియగును, దంతభలనము 
నకో  సేనికన్న శ్రేష్ట సమగ కు వధము నరియొకటి లేదు, 
అల సౌమీరచీకిత్స ధిక = 
స కం ధృతర స్తే తు లోధ్రృముస్తారసాంజనై 8, 


యాల యాలనా అనాలా. యబలవండాాంన్తాపుత్నను జయ శనాలతలా లుం వితారా ానాయనాయానతానాక తాం గాజసష్తాను. 








* గండూవనున పుక్కిట బట్టుట, 


నా 


నుఖరోగప్రకరణమ్‌, 497 


సమోదై )క్శ్ళస్యతే "లేపో గండూపే. తీరిణో పి తాః, 84 
తా, సౌషిరమనురోగమునందు రక్తమునుదీసీ లాొద్దుగ్య తుంగము సలు 
రసౌంజనము వీనిచూర్గ మును ేనెలోకలిపి లేపనము చేసినను లేక కీరవృకు కసా 
యమాతో గండూషమొనర్చినను హితముగనుండును, 
శ్తు(ర్రి టైదర్భ్శచికిత్స తా 
క స్ట్రేణోత్కృత్య వైదర్భం ద్వన్నమూలాని శోధయేత్‌ , 
తతః మారం ప్రయుంజీత క్రియాస్సర్యాశ్చ శీతలాః, 8ిత్‌ 
తా, వైదర్భమును, దంతమాలరోగ మును శ్రన్ర్రముతో భేదించి రక్తస్రావ 
మును జేయించుటయే గాక్క తూరలేపసనమను సమ _స్తమగు శీతకరలేపనములను జేయ 


వలయును, 
0 అధిమౌం'సక చికిత్స ధిఆా- 
ఛిత్యాధిమాంసం సజాదై) శేతై.శ్పూ ర్థరుపాచరేత్‌ || 


వచా జేజోవతీ పాఠా సర్జి కాయావళూకజై 4, 86 
శదం దింతీయం విప్పల్యా కబలే వా ర క్రీ _ర్థితమ్‌, 
పటోలనింబ త్‌ సలాకపాయత్సా ప్త భావనః, 87 


తా, అధిమాంసనును దంతమూలరోగమును భేదించి దానివె వస, వెక్కు 
డుతీగ, విషబొద్ది, సర్భతారము, యవకూరము, వీనికల్కములో తేనకలిపి-గాని లేక 
పిప్పలిచూరములో తేశాకలిపిగాని నోటియందు భరించనలయును, మరియు చేదుపొట్ల, 
"వేప, | త్రీఫలములు వీనికసషూాయముచే అధిమొంసమును గడుగవలయును, 
శ్ర దంతవి ద్రృధికి సామౌన్యచికిత్స ధఆా-- 
విదృధ్యుకృం చ విధి వద్విదధ్యాద్ద_న్తవ్‌ దధా, 
శస్త్రకర భివ_క్షత్స కుశలో నైవ కారయేత్‌ . 88 
జరీ అవిక యా 
తౌ, దంతవిద్రధియందు సౌామౌన్యవిదృధియొక్క_ 'సర్వచికిత్సృలం జేయనల 
యు'నేగాని శన్ర్రకర్శను జేయగాడదు, 
ఉపిరి క్రీ మిదంత చికిత సై రతా 
సీలీ చాయ సజంఘాకటుతుందీమూల మేక కమవి, 
సంచూర్ల న్‌ దశనవిధృతం దశన కి మిపాతనంప్రావాంః. 89 
శా, నీలి వెలనుసంధి, చేదుసార వీని వేళ్లను ప్ర, ల్యేశమగచూూర్జి ంచి దంత 
ముఠలయందునిచిన దంత (క్రీములు నిన్నర్హించును, 
'వైద్యచింతామణి 1[1---68 
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అరి నొరిపొపఫర్త ర్ల ధారణము ఏఆా- 
వీష్టా చ శారిబెప ర్గం ధృఢం ద "నషు ఛారయీత్‌ , 
పతంతి ద _నకీటాశ్చ చాంచల్యం, వారతి క్షణాత్‌ , 90 
తౌ, తెల్లనుగంధపొలఆకునునూరి పంణ్ణయందదిమివుంచుకొనిన దంతశీటకము 
లూడీపడీ దంతములు నట్టి పడును? 
ఎర్రి రొసీసాొదిగుటీకలు రుయా 
కాసీసంహింగుసౌ రాప్ట్రీ చేవదారుసమంజ'లై 9, 
గుటికాం థారయేద్ద_న కి కి మిఫూలవా రాం  పరామ్‌, 91 
తా, అన్న భేది ఇంగువు క జేవదారు. వీనిని సమభాగములుగ 
నుదకముతో నూరి మౌొగ్రలు'జేసీ దంతముల ప్రైనుని చిన | క్రిమిదంతశూల హరించును, 
96 కర్క_రాచికిళ్స ఏజా- 
అచ్చిందన్షంతమూలాని కరనా అదిక 
లామౌచూశ్హైర్యధుయుతై _స్టదస్తాం ప్ర తిసారయేత్‌ . 02 


శా, దంఠమూలములయందు పని నొప్పిజనించకుండునటుల దంత 
ముల్పపెనుండు శర్మ ర(మయలము)నుగీచితీసీ, అకా ను "తేనిలోకలిపి మెల్లగ 
రుద్ద వలయును, 
_ఆ౮ కపాలికొచికిత్స థఆా- 
దవా క్రియాం చాత్ర కుర్యా న్ని కాపరం 
క పాలికాకృఛ్ళ తమా తతా తస” శ్రీ కియా హితా, 98 
తౌ, దంతశర్క_రయందును, IDO దంతవాళ్ట 
మునకై జెప్పబడిన సర్వ చికిత్సల జేయపల యును, 
“అక్ర నాడీ వృణచికిక న ఈ 
ఛిత్తా్యా నూంసాని కస్త్రేణ భవేయుః పరితో యది, 
ఉద్ధ లే చ దహేళ్చాపి మా రేణ జ్యలనేన నా, 94 
తా, నాడ్మీవృణమునందు " చుట్టునూం'సముండిన క న్ర్రముతో $ఫదించి కార 
ముతో గాని, అగ్నితో గాని కౌల్చవలయు ను, 
అం దంత రోగ ములకు లాతుదిశైలను ఎజ్రా 
తైలం లొమోరసం తీరం పృథక్చిస్థవతం పేక్‌, 
ద్రవె దృటై ని పలమిత్తై లీతైః కావ జాపి చతుర్లుకైః, 95 


ముఖరోగ ప్రకరణ మ్‌, 499 


లోధృ కట ర జశీసరప పద్దకె. కో, 


చందనోత్ప్సలయస్ట్యా వె మాస స్తలం వదనే ధృతమ్‌. 06 
దాలనం ద_న్హచాలం చద న్తమోకుం కపాలి కామ్‌ 
నీత్రాదం ప పూలివ _క్ష)ం చాప్యరుచిం విరసాస్య తామ్‌. 97 
వహాన్వ్యాదాళు గదానేతాన్కు_ ర్యాద్దన్తానవి స్థిరా, 
లామోదికమిదం తెలం దనరోగేషు పూజితమ్‌. 98 


తా, నూనె లక్క_రనము, పాలు వీనిని ప్రత్యేకము ౧ ప్రస్థము గ్రహించి, 
అందు లొొద్దుగ, కవ్వగుమ్ముడు, మంజిష్ట, తామర కింజల్క_ములు, పదృ్యకము, చంద 
నము, నల్లకలువగడ్డ, ఆలిమధురము వీనికహెయమును నూనెకు నాలుగింతలు గలిపి 
వీటికల్కు.మును జేర్చి చిక్క_గ తైలము కౌచి, నోటియంగునిచికొనిన పండ్లుపగులుట్క 
పండ్లుకదలుట, అకౌలమునదంతములూడుట్క కపాలికము, శీతొాదము,నూతివ కము, 
అరుచి, నోటివిరసత్వము వీనిని శీఘ్ర్రముగ నివర్తింపజేయుటయేగాక దంతముల 
af ట్రిపరచును, 
అర్రే కుస్థాది చూర్ణ ము 94ూా 
కష్టం దఊారీంలోధ మబ్దంసమంగా పాఠా తికా లేజనీ వీతికా చ, 
చూర్ణ ౦ శే_స్పం ఘర్ష జే తద్దె ద్ది ్టజానాం ర _క్షస్రైవం వ వా_న్తికండూంరుజంచ, 
తొ, చంగల్వకిస్టు, మానిపసపు, లాద్దుగ, rn _స్పలు, మంజిష్ట్ర ఆగళు 
శొంఠి, (లేక చిరుబొద్ది) కటుకరోహీణి, బాగ, పసపు వీసీచూర్య ముతో దంతములు 
తోమిన) ర _క్తస్రావము, దురద, పోట్లు బవివారించును, 
టై జాలీప్రాదిచూర్ణము థా 
జాతీపత పునర్న వాగజకణాఃకో రంటకు సే. ఘవచాము, 
శుంకీ దీష్య వారీతక్రీతి లి దంశ్లక్ష్యంసమం చూరయేక్‌. 160 
తచ్చూర్లం వదనేధృతం విజయతే జార్షంధ్యద_న్త్వవ్యధామ్‌, 
చాంచల్యం చ తథావ వణశ్వయథురుక్కండూ క్రి, క్రి మివ్యాపదః, 101 
తొ, జూజియాకులు, గలిజేరు, గజపిప్పలి, గోరింట, “చెంగల్వకోస్థు, వస, 
శొంఠి), కీనుము, కర్క్క య నువ్వులు వీనిని సమభొగములుగచూర్థించి నోటిలో 
భరించిన నోటిదుర్భంధము, దంతళూల, దంతచలనకు, దంత వణకు వాప్పు, పోట్లు, 
దురడ, పురుగులు ఇవియన్నియు నివర్తించును, 
అరై దంశరోగ ములయందుపథ్య ములు (a 
ఫలాన్యమ్లాని శీశాంబురూశాన్నంద_న్లథధావనమ్‌, 
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" తథావి కఠినం భత్యుం దన్తరోగీ వినర్ణయేళ్‌ | 102. 
తౌ, ఫుల్లనిఫలములు చల్లనీళు, రూమాన్నము దంతథావనము, కకినపచదా 
ర ముల భతీంచుట వీనిని దంతరోగివిడునవలయు ను, 
అవత్ర(గ్రి ఊపజిహ్వీాకరు వ్యోసాది మార్గము ఏతా 
ఆనీ 9 rd 
వ్యోషతారా భయా వహ్ని మార్గ మేతత్స) నుర్భ యేత్‌ , 


ఉపజిహ్విక శాంత్యర్థ మేభిసెలం చ పాచయేత్‌ , 108 
గృహధూనూరనాశేన క్యాథం సమధు సైంధవమ్‌, 
పాణినా మర్ష యబ్బా స్యేతూపజిహ్యో ప్రశా_న్హయే, 104 


శా, (త్రీకటుకములు, యసకారము, కర క్కౌాయలు, చిత్ర, మూలము వీని 
చూర్భముతో తోమినను మరియు మైద్రవ్యములే తైలముకౌచి గండూషము 
జేనినను మరియు కరుధూపమునుకలిలో కాచి, అందు తేనె, సెంధవలవణము గలిసీ 
వ్రేలితోమర్దన దేసినను ఊపజివ్వాకౌరోగము శాంతనిబొందును, 
: శప్రర్రే క ౦ఠశుం డ్యాదిచికిత ఎ 9 
తుండీశే ర్యాం ధ్రువేకూనే సంఘాలే తాలుపుప్పు శే, 
వహవవ విధిః కారో విశేపాచ్చస్త్రకర్య ణి 105 
శౌ, తుండి శేరి, ధ్రుషము, కారము, 'సంఘాతము తౌలుప్రుప్వుటము వీని 
యందు ళస్త్రశర్త లను జేయు ణిడ (క్రింద జెప్ప బడు చికిళ్సల మిక్కిలిగ చేయవలయును; 
అద్ర శౌలుళోష శాలుపాశచికిర్స ధ్రితా- 
స్నేహస్వేచా తాలుశోపే విధిశ్వానిలనాశనః, 
తాలుపాశేతుక _ర్తవ్యం విధానం విత్తనాశనమ్‌, 100 
తా, తౌలుశోపమునందు స్వేదములను, న్నే వాములను వాతనాళకళొషధ 
సేవనలను. జేయనలయును, మరియు. తాలుపాకమునందు. పి త్తీశాళకర చికిత్సలను 
జేయవలయును, 
రి గళకుండిభేదననిధి జా 
అంగుష్టాంగుల్లిసందం శేనాకృష్య గళశుండి కామ్‌, 
శృదయేన్ల ండలాగోణ జిసో్యేపరి తు సంసిళామ్‌, 107 
తౌ, నాలుకపెజనించియుండు గ ళ్లశుండిని అంగ స్టాంగళఈులతో పట్టీ యోాడ్సీ 
మండలాగృనును శ న్ర్రముతో 'ఛేదించవలయును, 
వీప్పల్యతీవిపాకున్థ నచామరిచనాగకై 8, 
మే ద్రయుశ్తై స్సలవతై_స్తతస్తాం. ప్రతిసారయేత్‌ | 1౧8 


ముఖఖరోగ ప్రకరణ మ్‌, 501 


తా, పీప్పలి, అఆతివస్క, చెంగల్వకోస్టు, వస, మిరియాలు, కొం68 వీనిని 
చర్చించి, లేనె; మైంధవము కలిసి "వేలితోరుద్దిన గళకుండి నినర్థించును, 
౨0 రోహిణీసామాన్య చికిత్స ఏిఆ- 
రోహిణీనాం తు సాధ్యానాం హితం శోణిత మాషణమ్‌, 
వవునం ధూమపానం చ గండూపో నస్యకర్శ్య చ, 109 
తా, పంచరోహిణులలో సాధ్యంబగు దానియందు ర_క్షముదీనీ వమనము, 
ధూమపానము, గండూషము, నస్యక_ర వీనిని చేయనలయు స, 
అగ్రి వాతజరో హి ణీ చికిత్స థఆా- 
వాతజాంతువూ'ేర నే క్‌ లవణైః ప తిసారయేక్‌ , 
సుఖోస్టా సే న్స షవహాగందూహాన్దార యేచ్చా ప్యభిక్లశ కః 110 
తా. వాతేజరోహిణియందు ర _క్షముదీసీ “సెంధవలవణమాతో రుద్ద వలయును, 
మరియు సుఖోస్టముగనుండు స్నేవాగండూపషముల మాటిమాటికి ధరించవలయును, 
అధి పీ త్తజరోహిణీచికిత్స 9ఆా- 
వ్యావ వి వీ త్రసంభూతాం సితామే దృప్రీయంధిక, 


ల దాయాపరూ'పై,ః క్యథిలై ర్తి రి తః, 111 
ప కకత ౮ రోగమునందు ర_క్టస్రానమునుజేయించి చక్కెర, తేనె 


వీనిలో చూర్భమునుగ లిపి రుద్ది, ద్రామ ఖర్జూర ఫుపండు వీనిక షాయనును 
నోటియందు ధరించవలయును, 
అం ర క్షజరోహిణీచికిర్స థితాా 
వీ త్తవత్చాధయేదై వద్యో  రోహీణీం ర_క్ర సంభ వామ్‌ 
తా, రక్తజరోహిణీ రోగమునందు పి త్తజరోహిణీ చికిత్సే చేయవలయును | 
ఖర కంఠశాలూక చికిత్సే ిఆా- 
విస్రావ్య కంఠ శాలూకం సాధ యేత్తుండిశేరివత్‌ . 112 
నకకాలే యవాన్నం చ భుంజీత స్నీగ్టమల్బశః, 
శా, కంఠళాలూక రోగమునందు ర క్షస్రానంబొనర్చి తుండీ"కేరి తెరంగున 
చికిత్సను చేయవలయును, నురియు దీనియందు కీంచెళు ఘృతముతో జేర్చబడిన 
యవాన్నము నొకవూట భతీ.0చవలయును, 
అ. క ఫజరోహిణీ చికిత గ ఈ 
అంగారథభూోమక టు కఫజోం ప్ర తీసారయేళ్‌ , Me 
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శ్వేతావిడంగద_స్టీషు తైలం సిద్ధం ససైంధవమ్‌, 
నస్యకర్ల ణి దాతవ్యం కబలం చ కఫోచ్చ) యె 114 
తాః కఫజరోహిణీ రోగమునందు కరిఘూపనును కటుకరోహిణితో చేర్చి రుద్ద 
నలయును; తేల్లతులనీ, వాయువిడంగములు, దంతి'వేరు వీనిశోతైలముకొచ్చి అందు 
'ఫెంథవలవణమునుగలిపి నస్యమును నోటియందు ఫొరణమును జేయవల మును, 
ry ఆధిజివ్యా, ఏకబ్బండ, బృంద, గీలాయు, గళమ్మిదృ్కధి చికిత్స YN 
ఉపజివ్యాకవచ్చాపి సాధ యేదధిజివ్యాకమ్‌, 
ఏకబృందం తు విస్రావ్య విధిం శీధనమా చేత్‌ , 115 
వళబృందమివ ప్రాయో బృందం చ సముపాచశేత్‌ , 
గిలాయుశ్చావి యో వ్యాధిస్పం చ శస్త్రేణ సాధయేత, 116 
అమర స్థం త్తు సంపక్వం పేద యేద్దళవి ద్రధిన్‌, 
తా, అధిజీస్వాక రోగమునందు ఉపజివ్య్వూక రోగచికిత్సను చేయవలయును, 
ఏకబ్బందరోగమునందు ర క్షమునుదీనీ, సిదప శోధనవిధిని చేయవలయును, మరియు 
బృందరోగమునందు ఏకబ్బృందచికిత్సను 'జేయవలయును, మరియు గిలాయువునందు 
కస్త చికిత్సనొ నర్చవలయును, గళ్ళ విద్రధి మర్ష రహిత స్థలయులయందు జనించి పండిన 
దానిని చేదించవలయును, 
ఖై 'సర్వసర సౌమౌన్య చికిత్స రికా 
వాతాత్సర్వసరం చూర్జెర్లవణై? ప్రతిసారయేత్‌ , 117 


తైలం వాతహరై సిద్దం హీతం కబలనస్య యో, 
విత్రాత్య కే సర్భసరే శుద్దకాయస్య టేహినః, 118 
సర్వః వీత్తవార కార్యో విధిర్మ ధురళీతలః, 
ఏ తీసారణగండూప. ధూమసంకోథనాని చ, 119 
సత్ర శే సరంసశే కమం కుర్వాత్మ ఫాపవాష్‌ 
క స సాల పనా, 
శా, వోకే జసర్వసరమన గా బొఠజ ముఖపాశమునందు, జానినుప్వుతో 
రద్దీ; వొత్‌ నాళకరాషధములతో సిద్ధము చేయబడినరైలము చే గండూపము, నస్యము 
వీనిని జేయవల యును, సిత్త్సజసర్వసరమునందు మొదట విశేచనమునకి చ్చి పీదప 
నీత్తనినర్తశ ములగ సర్వమధురశీతకరచికిక్సల జేయనలయును, మరియు కఫజసర్వసర 
'మానందు ప్రతిసారణగందపోవధూమపొనళో థన ములను, 'సర్వకఫవార చికిత్సలను 
 జేరునల యును, 


ముఖరోగ ప్రకరణమ్‌, 503 
= గళ్గరోగ చికిత్స ఏఆా- 
కంఠరోగేవ్యసృజి మై వ కరా భి, 120 
చికిత్సక శ్చికి త్పాం తు కుశలోత్ర సమాచశేల్‌ , 
తౌ. గళరోగమునందు ర_క్షస్రావంబొనకి, తీళ్షక రొవధములనిచ్చి, నస్యాది 


టీ 
కర్మల జేయవల యును, 
= (రై మృద్వీ కౌదిచూర్షము ఏఈ 


మృద్వీకాకటుకావ్యోప. దార్వీత్వ _క్రిఫలాఘనమ్‌, 121 
పాఠారసాంజనం దూ రా(కేజో హే తిసుచూర్చి తమ్‌ 
శె దృయుక్షం విధాతవ్యం గభరోశగే మహొసధమ్‌, 122 


శా, దాతపండు, కటుకరోహిజణి, ,తీ,కటుకముల్కు వమౌనిపసపు, లవంగపట, 
శ్‌ WW) ళు 
శ్రీఫలములు, తుంగము_స్తలం) విషబొద్ది, రసాంజనము) గరికె, వెక్కుడుతీగ వీని 
చూర్షమునందు 'తేశెకలిపీ గళమునందు లేపనము చేయవలయును, 
~ఇకరై ముఖపాక సామాన్య చికిత్స లిఈా 
ముఖపాే సిరా వేధశ్శిరసశ్చ విరేచనమ్‌, 
అడు వే 
మధుమూత్రఖృుతమీ.రై క్నీలై శృ కబలగృవాః, 128 
"బే, గోమూత్రము, నెయ్యి, 'పొలు, శీతక రప దార్భ ములు వీనికల్కు_మాను ముఖము 
నందు థధరింపవలయుంనుుః 
పంచవల్క._లజః క్యాథ స్రీ ఫలాసంభవోథ వా, 
ముఖపాీ ప్రయో _కృవ్యస్సతిద్రో ముఖధావనే, 124 
తొ. పంచవల్క_ల కపాయములోగాని, త్రిఫలకపోయములో గాని తే 
కలిపి నోరునుగడిగిన ముఖపాకము వారించును, 
~ఇవిర్రి యప్షీమ భ్వాదిక్రైలము రఆా- 
క X 
యస్థిమభుపలమేకం ర్త ంశన్నీ లోత్సలస్య త్రైలస్య, 


పృస్థం తద్ది 'ుణపయో విధినా పకం౦ తు నస్వీన, 125 
నిశివదనస్య సావం శపయతి గాతృస్య దోవసంఘాతమ్‌్‌, 
నపుషస్స (ర్ల సమానంవర్షంతనుకేఒవీజస్తూనామ్‌, 126 


శా. ఆతీమధురము ౧ పలము, సనల్లకలువగడ్డలు 30 పలములు, నూని 


స్థమ్క పాలు ౨ (ప్రస్థములు ఇటుల వీనినన్ని టిని "నేకముగ చేర్చి,నుందాగ్నితో 


ర ప్ర 


త్ర 
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'తెలముగాచి, రాత్రుల యందు నస్యము'చేయించిన ముఖస్రాపము; శరీరమునందు లేప 
నమచేనీన శరీరదోవము నివ ర్లించి, బంగారువంటి కౌంతీగలుగును, 
ఉరి ఖిదిరాదిగుటికలు రితా- 
*ఖదిరస్వ తులాం తోయ ద్రోగే పక్తా (స్ట శేషి.కే, 
జాతికోశేందుపూగై శ్చ చాతుర్హాతమృగాండై ౪, 127 
పృథక్కర మితైః ప శయిత్యా చణోపమా, 


వటీకా ర్యాముఖే ఛార్యా సానివాన్త్యభిలాక గదా, 128 
జిహక్యోష్థ్టదంతవదన గళ తాలు సముద్భు వాకా, 


శా, ౧౦౦ సలముల చండ్ర పట్టనుదంచి, ద్ఫోణప్రమాణోదకమునం దునిచి 
రావ పొలు మిగులునటుల కహాయముకౌచి వడియగట్టి ; అందు, జొజికౌయ, పచ్చ 
కర్పూరము మంచివక్కలు) దాల్సిని, ఏలకులు, లవంగప శ్రీ; నాగ "కేసరములు, 
కన్తూరి వీనినిచార్థించి ప్రత్యేకము ౧ కర్ణ ముచొప్పున గలిపి, "సెనగగింజలంతమా 
తృలునేసి నోటియందుంచుకొని; ధానిరసమును న్రింగుచుండిన 'సర్వముఖరోగములు, 
జిహ్వారోగములు, పదవిరోగములు, దంతరోగములు లోదవడరోగము ఇవి 
నివ ర్తి 0౦చునుః 


అగ్రి ముఖరోగ మునందుపథ్యములు 


సదో విశేకో వమనం గండూపః ప తిసారణమ్‌, 129 

కబలోసృక్స ఎలిర్నస్యం భూమళ్ళేస్తోగ్నికర, ణీ 

Ma యవా ముద్దా కుళ్ఫుకా జాంగలో రసః, 130 
వుప్పు తీ కార'వేల్లం పటోలం బాలమూలకక్‌, 

(జారీ తాంబూలం తప్తాం బుఖదిరోద్ద తమ్‌, 181 


కటుతికౌా చ వర్ణాయం మి శ్‌, 0 స్యాన్లు ఖరోగణామ్‌, 


శా, చనుటడీయుట, హా నమనము, గందూషము, (ప్రతిసారణము, 
కబలధారణము, రక్టమోకుణము, నస్యము, ధూమపొనము, ౯, అగ్నికర్ష్య, 
దూసరిబియ్యము లేశ వెదురుబియ్యము, యవలు, "పెస్టలుం. ఊలనలు, జాంగలమౌం 
సము, "నేలడాశిరి కె, కౌకర చల్ల పిల్ల గడ్డలు, చేదుపొట్ల, 'లేతేమల్లంగి, పచ్చ రాకకు 


ననన అనాలా లాలా. వలపుల బ్రా కాయ = న లా ee See కాక 


* ఖదిరక హేయము ను పడియగట్టి తిరగి కౌచి రస 'శ్రీయగాజేని అందు బాజీ 


"కాయ ముదలగువాని చూర రమగుచేక్చి ౩ సటీకలజేయనలెను, జేనిచో ౫ పాొయముగా 


కర్తరోగపకరణమ్‌. 505 


( 


నీళ్లు, తాంబూలము, చండృకపాయము, కౌరము, వేదుల రసములు ఇవి ముఖరో గ 


కీ 
ములయందు పథ్యములని "తెలియనసలయుును, 


ద_న్తకాష్టం స్నానమస్హుం భన ామానూపమూామిషమ్‌, 1832 
దధి &ీరం గుడం మాపం రూతోన్నం కఠినాసనమ్‌, 
అధోముఖేన శయనం గుర్వభిష్యందకారి చ, 133 


ముఖరోగేము సర్వేషు దివాని ద్రాం చ వర్జయేత్‌ , 
తా, దంత కొప సము, 'స్నానము, పులుసు మత్స న్ట్‌ములు) అనూపజంతుమొాం 
సము, పెరుగు, షు 'జెల్లను, మినుములు, రూమాన్నము, కకినాసనముు, బోర 
గిలపరుండుట, గుర్వున్నము; "చపగు మొనలగు నభీవ్యందివస్తువులు, పగటిని ద్ర పనిని 
ముఖవోగమునందు వర్థించవల యును. 


రే 


కరదోగపకరణ మ్‌, 
రిం వానో 
అం కర్షరోగ కర విపాకమ థతా- 


మా 'తావితృ గురూణాం చ దేవబ్రైవాణయో _సథా, 

శృణోతి నిందాం బుభ్యా యః శోర్ణాభ్యాం తస్య వోశితమ్‌, l 

పూయం చైవ స సృవత్యస్య శొన్సిః కృచ్చ్ర-చతుషస్ట్రయాత్‌ , 

హీరణ్యర_క్త క్తవస్తాణాం దానాద్భాివ్యణఖో జనాత్‌. లి 

జపాద్ధోమాచ్చ. భవతి సౌరమంత్రైణ న్ర_క్తితః, 

తా, తల్లి, తం డ్రి ) గురువు, జత. బ్రాహ్మణులు ముదలగువారి నిందను 

బుద్ధివూర్వకము ౪ పను మండిన వాని! ఇెవియందు రక్తము) చీము (స్త్రవించును, తన్ని 
వృ్తికె ౪ ప్రాజాపత్యజభ9ను ప్రాయళ్ళి త్త కయులంచేనీ, బంగారము, ఎజ్జనివ ప్రమ 
లను భవా 1 బ్రావాణస సంతర్చణమును, శక్త స్టినుగుణ్యముగ పొర 
మం త్రృజపహోమమును జేయవల యాను, 


కర్ణళూలః త్రణాదశ్చీ చాధిర్యం మేేడవన చ. జ 
కర్ణస్రావః క్ట కరకండూః కర్ణగూధ_స్త స్తథెవ చ, 
చే తీసావళో జి న్రుకర్ణో విడ ద్రధిర్వివిధ_స్త సథాం లీ 
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కర్గ్ణపాకః పూతికర్ణ సా వార్మశ్చతురిధః, 
తథార్చుదం స_ప్పవిఢం థో హళ్లాపి చతుర్విధః. ర్‌ 
వే కర్షగఆా రోగా అష్టావింశతిరీర తాం, 
తా, కర్ణకూల) కగ్గణాదము, బాధిర్యము; క్వేడము, కగ్గ స్రావము, కగ్గకండు, 
కర్షగూధము, (ప్రతీశాళాయు, జంతుకర్షమ్ను డ్వివథవిద్రధి కర్భపొకము, పూతి 
కర్ణము, చతుర్విధకర్గార్భణూ, సష్టప, కొరఅర్చుదము, చతుగ్వ్యిభకోష ఇటుల కర 
గతరోగములు ౨౮ విధములని తెలియవలయును, 
40 కర్షభూలలతు:,ము har 
నవికారణక్నో) త గతోన్యథా చరళ౯ాసమంతతళ్ఫూలమలీవకర్గ యో, 
కరోతి దోమైశ్చ యథాస్వమావృత సృకర్షళూలః కథితో దురాసద్క 
శా, కరద్దగతవాతము స కోపించి, ప్కతిళోమముగ నంఠటసంచరింపుచు, 
“ల్లో, ఏకః ప్రకుపితో దోపస్సర్వా శేన్యప్కరోపయే ల్‌ ” అను న్యాయానుసరణి కఫ 
పిత్తర_క్షములజెరచ్చి జానితోగూడి తమఠమబలానుగుణ్యముగ “న్లో, మూర్వా 
చాహోజ్య్వరళ్ళా (సః క్లమోధవమధు_న్సథా | ఉపద్రచాఃకగ్ణథూ లే భనం క్యే తేమరి 
ప్యతః” ఆనువచనమునందు. జెప్పబడిన ఉపృద్రవనులతో గూడి కష్ట సాధ్యమగు 
కూలను గలుగ జేయుళు, ఇదియ కగ్శఘాలయన బడును, 
అరై కర నాదలతణము ఆ 
కర్ణ స్రోత్‌స్టి తే వాళతే శృణోతి విపిధాన్స (రాకా, 7 
ఛేరీమృదంగశంఖానాం కర్ణనాదస్స ఉచ్య i 
శా, వాకము వెనిలోనుండి శబ్లవాహినీ సీరల సమిపమున కేగుటవలన శరీ 
మృదంగ శంఖాడిక శస్టమునంటి పలువిధములైన శబ్దముల వినబడ జేనీన కర్ణనాద" 
చునబడును, 
ప్ర భాధిగ్య అతశీణము రకా 
యదా శబ్దవవాం వాయుస్పోోతఅవృత్య తిష్టతి, 8 
కద్ధ శే ఛష్షాన్వితో వావి 'బాధిర్యం “తేన జాయతే, 
తా, వాయువు కఫముతో గలసీ గాని కలయక గాని కప్ణవాహీనీ స్రోతస్సుల 
నజ్జగించుటవలన "చెవుడు గలుగును, 
' 40 కర్ణ మ్వేడలతణము ధియా 
నాయుః పిక్రాదిభీర్యుకో చేణుఘోవసనుం స్వనమ్‌, 9 


శక రోగ పక రణల, 507 
భం వూ 


కరోతి కర్ణ యో; వెడం కర్ణ వ్యడస్స ఉచ్యతే, 
తాః వాతము పిశ్తాదులతోగలఅసని చెవిలో వీల్లనగ్రోవిశబ్టమునంటి. శబ్దమును 
గలుగ జేసిన కర్ణ క్వ్వేడమని తెలియవలయును, . 
ఆం కర్ణ స్రావలతుణము థయా- 
విరోభిఘాూ తాదథ వా నినజ్ఞనాశే ప పాకాదథవావీ విద భేః, 10 
వ్ర వద్ధి పూయం శ శ్ర్‌వణోనిలార్ష ర్షితస్సక రస సంస్రావ వతి ప ప్రకీర్తితః, 
" a చెబ్బదగులుటవలన గాని "లేక 'సయందుడమకి ముణుగుట 
వలనగాని లేక చెవిలోజనించినవిద్రధి పండియుండుటవలన గాని వాతము ప్రకిే పించి 


ఇవివలన -వీము ను స్ర నింప జేయుచుండిన కర్లస్రానమని యెకుంగవలయాను, 


ర కర్ణకండూ అతణము 
నూరుతః కఫసంయు కః కే కండూం కరోతి చ, క్షే] 
శా, వాతము కఫముతోగూడి చెవిలో దురదనుగలుగంజేసీన కర్గ్ణకండాయని 
తెలియనలయు ను, 
అరి కర్ళగాధలక్షణయు ఎత 
లి 9 
విత్రోవ శోషితశ్లేపా జాయతే కర్ణగాధకః, 
ఈ వీత్తోషముచే కఫముయెండి గుబిలిగచైన దానిని కర్ణగాధముని తెలియ 
నలయును, 
డ్రి కర ప్ర తీనావాలతముణము యో 
సకర్త ర్షగూధథో ద్రవతాం యదా “తోవిలాయితోఖఘా ణము ఖం ప , వద్య కే, | 
తదా సకర్ణప్ర ప్రతినావాసంజ్ఞి త్రో భ చేద్వికారశ్శిరసోర్ట ేదక్ళల్‌, 
తా, స స్ట స్వయముగ (ద్రబించి గాని లేక న్నే వా స్వే దాదుల 
వలన (దృవించిగాని ముక్కు; నోరు వీనివలన వెడలిన [పృతివాహామనంజడును 
దీనివలన అరతఅనొప్పిగూడగలుగును, 
యదా తు మూర్త ంత్యథ వా వీ జన్హవ 
సృృజంత్యప త్యాన్యథ నాపిమకీ కొ, 13 
తద్వ న్రంజన త్వాభ్య్రవణ నిరుచ్యతే 
భివగ్భిరాదై. నః కృమికర్షకో గద, 
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తా, చెవులలో పురోగుజనించి వ్యాపించుటవలన గాని లేళ ఈగలు పిల్లలు 
య 
"ఇట్లుటవలన-గాని కర్ణమొర్టము నడ్డగించిన దానీని క్రి మిక గృమని యెదరు, 


ఫల 
స్రీ జంతుకగ్గ లతేణము రిఆూ- 
పతంగాశళ్శత పద్యశ్చ కర్ణస్ఫోతః సృవిశ్య వ పాం, 14 
అరతిం వ్యాకులత్వం చ భృశం కుర్భ ని -వేదనామ్‌, 
కర్ణో నిస్తుద్యలే తస్య తదా నె వై పుర్చురాయతే, కేర్‌ 


క్ట్‌ప్టే చరతి రు దొ నిష్పంచబే మందవేదనా, 


శా, మిడుతీ, ఇ. దోర? మొదలగునవి "చెవులలో (ప్ర, వేశించుటవలన 
“నెమ్మది లేకుండుట, ప్రాణములు వ్యాకులము జెందుట, మిక్కి. లివేదనగలుగుట) చెవిలో 
బొడుచునటులుండుట, గులగులలాడుట పురుగులు సంచరిం దుచుండినప్పుడు తీవ, 
చేదనగలుగుట, సంచరించక _స్టబ్దముగ నుండిన వేదనఠస్టట ఈలతుణములు గలిగి 
యుండిన జంతుశర్ణమని లర సల రర? 


శై కర్ణపీద్ర ద్ర,ధిలతముణము లా 


కకాభిఘాత పృభవ స్తు సువిద ద్రభిర్భ వే త్తథా దోషకృత్తోఒపరః పునః, 
సర_క్ష క్షవీశారుణను స్త సమాస ప్ర వేత్చ) తో దభూ మాత సాపాహచోవ వాకా 

ల శ. పుడక “మొుదలగువానిచే శని లేక జబ్బచే నేని, గాయము 
వే-సీని చాతాదిదోషమువలన వేని విద్ర,ధిజనించిన కర్ణవి ద్ర, ధియన (బడును. ఆది పగిలిన 
నాతౌదిదోపృక్రనుముగ ఎరువు లేక పసపువగ్మము లేక అరుణవర్షము ఇట్టిలకుణ 
ములుగల రక్టమున్ముస్తవిం చుట, పొడిచినట్లుండుట, పొగ బయలు వెడలినట్లుం కుట, 
నుంట, చోషముగలుగుట ఇట్టిలతణములు గలిగియుండును, 

-ఇప్రుద్రి కర్ణ ృపాకలతుణము ద 
కర్ణ పాకస్తు వీ వీ లేన క్రోథ విశ్లేదకృద్భ వేల్‌. 17 
కర్ణ వి ద్రధిాకాచ్వా జాయతే బాంబుపూరణాత్‌, 


తా, పిత్తమువలన గాని లేక కర్ణవిద్ర,ధి పక్వమగుటవలన గాని లేక చెవిలో 
సీ్టుపోవుటవలన గాని దుర్దంధత్వమా, “ద్రషక్వను Mia కర్ణ పాకరోగ ము 
జనించును, అఆఅన-గా కర్ణ వ ఛగొము, 
కై (ల్ర వూతీకర్ణల క్షణము యాం 


పూయంస్తవతి యః పూతిసజ్ఞీయః పూతిక రక, 18 


కర్ల రోగ ప్ర ప్రక రణమ్‌, 509 


తా. చెవులనుంచి దుర్చంధయు క్రమగు చీము వెడలిన వూతీకర్లమని కెలయ 
వలయును, 
అత్ర కర్షళో థార్చుచార్శలతుణములు థ్రిఆ్రా 
కర్ణో థార్చుదా ర్మాంసి జానీయాదు క్షలకుణై 8, 
తా, కగ్గశోథ, కర్ణాక్ళుదము, కర్గార్భస్సు వీనిలతుణంబుల పూర్వమువలె 
చిరుంగ దగును, 
హై భాత్రేక గ గో గలము ఆ 
నాదోతిరుక్క_ర్లమదస్య శోషస్సావ_స్తనుశ్చాశృవణం చ వాతాత్‌ , 
తా. వాతసంబంధమువలన చెవియందునాదము మిక్కి_లిపోట్లు చెవియందలి 
గుబిలికోషించుట, కేటగ స్రావము, శవుడు ఇవి గలిగియుడును, 
శం పి తృజకర్షరోగఅమణము (యా 
శోథస్స రాగోదరణం విదాహస్సవీతపూతిస్రవణం చ విత్తాత్‌ , 
తా. పి త్రసంబంధమువలన ెవులయందువా ఫు ఎజ్తగనుండుట పసరు, మంట, 
కొంచెము పసపువర్ణము' దుగ్దంధముగ స్ర,వించుట ఇట్టి we గరగర? 
అర్ర He లెత 


"వె వై గ్రుత్యకండూస్థిరకోథళు ఛుక్లాస్నిగ్ధాస్రుతిన్లై శేష ష్మభ వేతిరుక్చ,. 20 
తొ, కఫసంబంధముసలన మ పు. చుటు దురద, వాఫు కకినముగ 
నుండుట), తెల్లగ, బంక గనుండు స్రావము, మిక్కీ. లిపోట్లు ఇట్టిల కణములు గలిగి 
యుండును, | 
అరి సన్ని పాతజర్మ రోగలతణము థఆా- 
సర్వాణి రూపాణి చ సన్నిపాతా శ్రా ఎవశ్చీ త త్రాధీకదోషవ ర్త 
తౌ. సన్ని పాతసంబంధమువలన నర్వదోషలక్నణములతో గూడి, అధికముగ 
నుండు దోషవర్షమగు సొవము గలిగియుం డును, 


న్‌ 
కురి కర్ణ శో భలతణము Oa 


సొకుమా ర్యాచ్చిరోత్సృే స్టే సవాసాకి పృవర్ణి తే, 21 
శో 
కర్గకోథో భ్‌ వేళ్చాళ్యాం ? సరుజః పరిపోటవాకా, 
తా. సౌకుమార్యమువలన చెవులుకోట్లినతోడ సే త మ్మెను శృమముగవృద్ధి 
ళరచక నుపపేవ్సీంచీ పిదప త్వరగా వృద్ధి చేయయల్నిం చిన చానియందునొవ్ని 
పగుళ్లు వీనీతో గూడిన వాఫుగలిగిన దానిని కర్ల ర శోభయని యెదరు, 


510 వైద్య చింతామణి 
ర 


అం పరీపోటకలమణము ఆ 
ఇ 
కృ ప్టారుణనిభ _న్హబ్ద స్పవాతాత్సరివోటకః. My) 
తా, వాతసంబంధముసలన నల్దగను "లేక యొట్రగను కథినముగనుండు వాష్ట 
జనించిపగిలిన దానిని పరిపోటకమని యెదరు. 
ళ్‌ 
రి కర్గో శ్చాతలతేణము ఈ 
గురాంఛరణసంయోగాతాడనొద్గ గణాదవి, 
నధ; పొ శ్యాం భ వేచ్చా్యావ్‌ దావాపాకరుజానింతః, 23 
రక్షో వా రక్తవీత్తాభ్యాము త్పాతస్సగదో మత, 
తా, వెవులయందు బరువగు అఆభరణములధరించుటవలన గాని లేళ ఆఫిఘాత 
మువలనగాని, లేక రుద్దుటవలన గాని, ర క్తపిల్తములు దుకోవీంచి విత మైలయందు " 
సీలము లేక యొజుపుగలవా పునుగలుగ జేసి డానివలన మంట పాకము పోట్లు 
ఇవి గలిగిన న ఉత్చాతవ నియెదరు, 
ర కర్ణోన నంథకలతుణము థ$ఆా- 


కరం బలొదంఠరయత;ః పాళ్యాం వాయు? సృకుష్యతి, 24. 
లా యు 

కసం సంగ్భృవ్యా కురుతే శోథం _సబ్బమ'వేవనమ్‌, 

ఉన న్యంథక స్పకండూకో విక్రారః కఫవాతజః, బ్లగ్ర్‌ 


శౌ, బలాత్కారముగ ెవిరంధు మును వృద్ధిపర చుటవలన ఇెవిత మైయందు 
వాతము ప్రకోపించి కఫముతో చేరి స్పబ్ధమై స్వల్పజేదన దలవాప్రను గలుగం చేని 
Bes దురద ను యొల్ల స్వుడు జని వల es ఉన్మంధకమని నచింె 
దరు, ఇసి కఫవాతమువలన జనిం చును, 
థి దుః ఖవర్ధ్థనఅతు:*ము ఈ 
సంవర్థ మూచే దురి [= TD త 
శోస్టో భవతి పాకళ్చ త్రైదోపో దుఃఖవర్థనః, 26 
తొ, విరుద్లప ప్రజేశమనందు ఇెవికుట్టి వృద్ధి చేయుటచే దురద, తపము, 
పోట్లు, పాశము పే సోసాడినచావును జనింపం జేసిన దానిని దుఃఖవర్ధనమని యెదరు, 
ఇది త్రీ దోషములవలన నుత్సన్నంబగును, 
“అం పరిలేపహిలకుణము ర 
కఫాసృక్కృమిసంభూత స్పఏిసర్పన్నిత_ స్తతః, 
హేచ్చ శమ్మంలీం పాలీం పరిలేహీత్యసొ స్మృతః, 27 
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శా, చెవీక "మైెయందు కఫర క్త కి మలవలన వాపుజనించి అంతట దీరుగుచు 
కర్ణ పుటమునందు వ్యాపించి యందలి మొంభమును భక్షీంచిన పరి లేహియనం బడును 
“అరై కరన ర్ల వృణలక్నుణము నిత 
న శ్ర వణాంతర్భణం జాతం కి మిదుర్షంధ సంయుతమ్‌, 
తహ్యాంత్యర్థర వదిష్యాని; భైవ ఖెవజ్యం లోకమోూహనమ్‌, 28 
తా, చెవియందు (వృణముజనించి శమీ దుర్గంధములతో గూడి శీముగారు 
చుండీన కర్ణ వృణమనంబడును, ఇది నివర్తించుటకై లోక మోహకరమగు కు వధమును 
జెప్పెదను, 1 
_అ౮ అసాధ్యకర్షరోనోపద, నము రితా- 
మూర్చా దాహో జర కాసః క్ష చూథ వమధున్తథా, 
ఉప ద్ర వాః కర్ణ భూలేభ వంత్యేతే వ మరిష్యుతః, 29 
మార్చః దావాము, జ్వరము, దస క్షమ, వాంతి ఇవి కర్షకూఅరోగ 
మునం దుషద్ర, వములని యు చంపఫుననియును తెలియవలయును: 
కుర కర్ణ ళూలకో శృంగ బే రాదితైలము ధయ 
శృంగ బేరరసం మె ద్రం సెంధవం లైలమేవచ, 
కవోర్లం కర్ణ యోన్దార్యమేత తా $ జ్వేదనాపవామ్‌, 30 
తా, అల్ల పురసములో "తేచి, సైెంధవలవణము ( తెల్లావునూ నెకలిపి తెలయు 
మీగులునటుల కాచి, కోంచెము చెచ్చగనుండునపు జే వఎెవులలో చేశిన కర్ణభూల నినర్హిం 
చును, 
(0 లశునాడిస స్వరసము 
లశునార్థ కదిసూణాం. వరుణామూలక స్య gl 
కద శ్యాస్ప (రనోళ్ళే )జ్ఞోకదోద్డః కర్ణపూర ణే, 81 
తా, ఉల్లిగడ్డలు అల్లము, మనగచక్కు ఉాలిమిడి వేరు, ముల్లంగ్సి అరటి, 
వీనిరసమును (అవనూ-నెతో కలిపికౌచి కించిదుష్ణముగ ెవిలో వేశిన కర్షకూల నివ 
_ర్తించును, క్ట 
సౌపీరశుప్కా_ర్ల కమూాతులుంగమాంనీజటాగుషులుసై ంఢ వాని, 
విపాచ్య తె లే కటుశే నిమించేచ్చీఘ్రం హా రేత్కు న్రరుజం చ తీవ్రామ్‌. 
తా, కల్కి (తరవాశీ) శొంకిరసము, మొదీఫలరసము, జటామోౌంని, మహీ 
సాకీ గుగ్చిలము, సైంథవలనణము వీనిని తెల్లావనూనెలో ఇైచికాచి, చెవులలో వైచిన 
భయంకరమగు చెవిపోటు నివర్తించును, 
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ఆరి అ రాంకు రాదిస స్టగసము ధ్రీఆా+ 
అ ర్కా_ంకు రానన్లునిస్థాన్స గో స తాకా లవణాని( తాక 


సన్నిదభ్యాత్సుభాకాండే పూరికే మృత్స పాయా వృతే, 83 
పుటపాకే తయా స్తనం Sra 
సుఖోష్షం త్ర దస సంక న్‌ ప! ట్‌. నయ్‌, తి. 


శా, జిల్లేడు పసళను నిన్సపంట్తగస సముణోనూరి అంగు నూనె, సెంధవలవణము 
గలిపి, కల్క ముచేనీ దీనిని పచ్చి జెముడు కజ్టనతోలచి; అందునిచి దానిైపైమూని 
చీలమక్ను లేపనముజేసీ ఫుటపొకమునందునిచి పక్వనుగ కౌల్చి రనమునుపిండి సుఖో 
వ్షముగ చెవిలో 'వేశిన కర్ష్మసాల, నిన ర్హించును, 
డ్రి అర్భు పన గసయు థఆా- 
అం పత్రం సరిణామవీతవూ రన లి _ప్పం నీభియోగతప్ప షమ్‌, 
ఆవీడ్యతస్యాంబుసునోన్ల మేవ కని సీ క్టం abe శిర 
శాం పండుజిల్లేడాకులకో ఇెయ్యి బట్టి )ంచి నిప్పుమిద వెచ్నళేసి మునువిండి 
నుఖోేక్షముగ చెవిలో చేశిన కర్లగాల నిన _ర్టిం'చును, 
అరి స్యోనాకె గొఅము ధిఆూ 
తైలం శ్యానాకమూ లేన మంబేగ్నా విధినా కృతమ్‌, 
హాళేదాళు త్రి దోహోాక్టం కర్ణ చహూలం శ్రసూరణాత్‌ , 86 
శా, పు త ఈం. నూ నెక లిపీ మందాగ్నీ వే పక్టముగ కౌచి 
చెవిలో -వైచిన త్రీ దోషమువలన జనించిన చెవిపోటు నిన ర్హించును, 
అగ్రి హీం గ్వాదివై అము ధా 
హయ సె ంధవశుంకీ భిసెలం రం 5, 
విపళ్వం  హరకేఒవక్యం కగ్గళూూలం ప సృవూరణాత్‌ , 87 
తా, ఇంగువ, నస శొంటి “shes ఆననూి జేర్చి 
కాచి సుఖోన్ల ముగ చెవియందువైచిన చెవిపోటు నివ_ర్థిం చును, 
కుర్ర సాగ రొద లము ధియా 
నాగర సైం్రధవమాగధిముసాహింగువవాలకునం తిలతై లమ్‌, 
అర్క. సుపక్ళపలాశర సేన క కర్ణరుజం బధిరం వినిహా ని త 
తౌ, కొంకి, సెంధవలనణఇయు, పీ సిప్పక్లు, తఈుంగమూ స సలు. ఇంగువ వస, వెల్లు 
ల్లిసాయలు వీనికల్క ములో నువ్వులనూనె పండుజిళ్లే డాకురస ము వీనిని చేర్చి 
'తెలముకౌచి:నై చిన ఇవిపోట్లు చవుడు ఇని నివ ర్హించును, 


లో 
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అరి కర్ణ నాద సు. అపామౌర్ల తెలము థతా- 
శేఖరికతారజ లే తత్క్బృతకల్కేన సొధితం తిలజమ్‌, 
అపహరతి కళ్గనాదం బాధిర్యం చావీ పూరణతః. 39 
తా, ఉ_త్తశేణు కారోదకము, ఉత్త లెణుకల్క_ము వీనిలో నువ్వులనూనె 
గరిపి తెలముకౌచి చెవిలో వెచిన కగ్గచాదము, చెవుడు ఇవి నివ ర్తించును, 
ద్ర పొం గ్వాద్ధితైలము ర్రిఆా- 
హింగ్యబ్ద దారుమిసిమూలకభస స్మ భూర్ణ 
త్వక్‌ వార సింధురుచకోద్దిడశీ స్ప పవి శె ష్‌. 
సస ర్రి కాబిడవచాంజనమాతులుంగా_ 
క కంభారసె సె స్పమధుసూ క్రమిదం విపక్యమ్‌, 40 
తైలం స సిద్ధమికితచ్చ) వణామయమ్నుం 
కొర్ళ ప్రణాదబధిరత్వవారం నరాణామ్‌, 
భూ/మ_స్త సక శ శృవణశష్కు_లికాంత రాళ 
ర చరకసుశ్రుత పూజితం చ, 41. 
తా, ఇంగువ, తుంగము స్పలు, క. "పెద్దనదాప, ముల్లంగిభస్త్య ము, భుజ. 
పత్రము, యవమోరము) సైంధవలవణము, సౌవర్చలవణము, అట్టుప్పు లేక చవిటి 
ఉసప్వు, మునగ, కొంకి, సర్జతైరము, బిజడాలవణము సురమాణాయ్యి మొదిఫలర 
సము, అరటిరసము, మధునూ క్షయము వీనికల్క_.ములో నువ్వు అనూెకలిపి చక్కగ 
కాచి చెవిలో వేశిన కగ్గరోగము కర నాదము, వెవుడు, కనుబొమలు శిరము చెవి, 
చెవిరం భ్రమా వీనియందలి శూల నివ శ్రీ చరళసుక్రుత  (గృంథములయందు 
చెప్పబడి యెను, 
ధ్ర బి అ ఎ అ ము రిజా- 
గవాం మూశ్రేణ బిల్వాని విస్టా తైలం విపాచయేత్‌, 
సజలం చ సదుగ్ధం చ తద్భాధిర్వవారం పరమ్‌, 42 
తా, మౌళీడుపండ్లను ఆవుపంచితముతో నూరి అందు ఉదకము, మేకపాలు 
నూనె వీనిని చేర్చికాచి చెవిలోపల వైచిన చెవుడు నివ_ర్థిం చును, 
డ్రి దీపీకౌది వెలయు ఈ 
బృవాతః పంచమూలస్య కాండాన్యస్థాంగు ఛానిచ 
శతు మేణావేవ ప్ల సంసిచ్య తై "తె శేనాదీపాయే త్త తతః, 48 
యత్ర్తేలం చ్యవశే తేధ్యస్సుభోన్లం తేన పూరయేశ్‌, 
వై ద్యిచింశామణీ కమా 65 
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జయం తద్దీపీకాతై లం కుష్ష"ే జీవతరో _స్పథాొ, 44 


శా, ఎనిమిదంగుళ నుం ప్రృవాణముగల * బృహరత్సంచమ్మూలముఅ కట్టగట్టి 
దనికి 'తెల్లపట్టుగుడ్డనుచుట్లి నూనెలో బొగుగవతిపీ నెలిగించి యందు చవింవెడి 
తైలమును దీసికొని సుఖోన్లనుగ చెవిలో వేచినను తేక చంగల్వకోన్లు జేపదారు 
వినినినుండి మప, కౌరము _తైలమునుదీసీ ెవిలో చేశినను చెవుడు హరిం చును, 
" అగ్రి నిద్దం్ఞ్యాద్నితేల ము Od 
నిర్లుండిజాతిరవిభ్భంగరసో నరం భా 
కార్పాసకి గుసురసార్ద0కకార వేల్లాః, 
ఏషాం రసే తిలభవం సవివం సుపక్వం 
బాధిర్యనాదకృమి వేదన పూయహ నృ. 45 
“కా, వావిలి. జాజికౌయ, జిల్లేడు గుంటగలగర వెల్లుల్లి, అరటి, ప్రత్తి 
కౌయ, మునగ తులస్పీ అల్లము “కౌకర , వీనిరసములలో నూెనిగలిపి మ కొం 
చము నాభినివైచి సిద్ధము డేని ఛెవిలోవేశిన చవుడు కర్షనాదము, (క్రియల గూల 
చీము-గారుట ఇవి ల _ర్థించును, 
అం బీజపూర రసము లతా 
సర్జకాచరార్ల స సంయుక్తం వీజపూరరసం ఖీ.వేత్‌ , 
కర్ణ న్రావరుజాడా సు ప్రశస్త స్తం నాత్ర సంశయః, 46 
శా, మౌొదీఫలరసములో న చురమజ్యే చెవిలో మైచిన కర్గస్రావము కూలి 
మొదలగునవి నిస్సంశయముగ నివ_రించును, 
ఖ్రైర్రి స దృ ఫీనచూర్లము భయం 
సముద్ర ఫీ ఫేనమార్షం త్తు న్య స్తం శృవణనం స్రచే, 
వూయసానం వ్రణం సాందృ రవాన్లి ధ్యాన నమివాంశునూకా, 47 
తా, ఖో గ క. ఇవిలో జేశిన నూర్యుండంధకార మును 
నశింపక జేయు కెరంసన చెవియందలి చీకు) (వృళము) బంక వీనిని నివర్హింప జేయును, 
అగ్రి క ర స్రావచి కీ త్స ఏిఖా- 
జంబ్యాన్రుపత్ర,ం తరుణం సమూంశం కవిర్థకా ర్పాసఫలం చ సార్ల మ్‌: 
* మాగీడ్డు, "నెల్లి, దుందిలఅము) చల్లగుమ్మడి, కడలి అనునవి బృవాత్సంచ 
చూలములు, 
1 సముద్ర సేశనున గా సొరసియ్యినివాడుట గలదు, 


కరరోగ ఉపకరణ మ్‌ం 515 
౯ తూ 


అర ా న్ధ సొ అ అక అ 48 
ధృ త్వా రసం త్య ధునా వివిశ్రాం స్రావావవాంసంప్ర వద స్ట! 
ఏ తె శ పతం నింబకరంజ తైలం ససార్ష పం సావహరం పదివ్వమ్‌, 
తా, లేత చేశేడాకులు తేకమామిణాకోలు వీనిని సమభొగములుగ ముద్ద జేసీ 
అందు లేత వెలగ కోయరేసమును (ప్ర త్రీకౌయరసమును తేశనుగలిపి చెవిలో చేసినను 
లేక పె దృవ్యములతో డ చేప, కౌనుగ వీనినూ నెనుచేర్చి ఆందావనూనెనుగలిపి చిక్క_గ 
కాచి చెవిలో చేసినను కర్ణ స్రావము మానును, 
అరి కర్టరోగమునకు రాస్నాడిచూస్షము దిత్రా 
రాస్నాన్నుతై రండసురావా విశ్వం 
యా 
తుల్యం విచూ రాషథ వివిశ్యు ఖాేత్‌ , 49 
వాతామయీా కర్ణ శిరోగదీ చ నాడీ వ్ర ణీ వావీ భగందరీ చ, 
తా, సన్నరాస్నము, తిప్పతీగ, ఆముదపు చేరవు), జేవదారు శొం8 వీనిని 
చర్చించి సనుముగ చేర్చి సేవించిన వాతశోగము, కర్షరోగము; శిరోరోగము, నాడీ 
వృణము, భగందరము ఇవి నివ ర్హించును, 


ల శ 
శ్రుధ్రి డ్రసికర్లచికిత నై లతా 
అద కీ 
రవిరవిభ _క్షచ్యోపా నేకీకృత్య ప్ర వీడయుద్బృద్ధ్యా. 50 
పసనాంత రాతరసం శ వణే పరిపూర యెద్యుకా గి 
క య టీ = 
కర జలౌకానియతం కృమికీటపివీలి కా స్తథాన్యేపి, ర్‌] 


లం 
నిపతంతి నిర్వి శేషాత్‌. శారండాశ్చానీ ముండన్థాః, 
తా, జల్లేడాకులు, నూర్య కౌంతపు వేరు, (శ్రీశటుకములు ఖీనినినూరి - గుడ్డను 
గట్టి చెవిలిలో యుక్సిగలిండిన కర్ణములయండలి శల్ల జెట్టీ పురుగులు క్రీటకములం చీమలు 
తలలోని పురుగులు ఇవియన్నియు ఊడిపడును, 
రి వూతీకర్ల మునకు ఆమ్రాది తెలమా రికా 
ఆవుజంబూ ప వాళౌని నుధూక స్య వటస్య చ, ర్‌ 
వభ్‌సు సాధిక్‌ తెలం పూతికరగదం వాశేతీ, 
pat? ర ణి ఆ 
శా, మామిడి చేశేడు ఇప్ప మళ్లీ వీనిచిగుళ్ల నుకల్క_నునేని ఆందు తైలమును 
జీర్చికాచి చెవిలోవైచిన చీనూకౌరుట నివర్హించును, 
ధ్ర గంధక తైలము ఏతా 
చూశేన గంధక శిలారజనీభ చేన జ 
ముస స్ట్‌ లేన కటు తై లపలాష్ట్రకంతు, రడి 
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ధతూరప (శ్రర సతుల్యమిదం విపక్షం 
నొడీం జయేచ్చిరభ వామవీ కర్ణజా తామ్‌, 
తా. గంధకము), మణోశిల, పసపు పనిని. నాలుగుతుఅముల యెత్తు చూర్లము 
చేసీ అందు 3౨ తులములయొత్తు తెల్ల ఆవనూనె ఏ౨ తులముల యెత్తు ఊఉ మెత్తాకు 
రసమునుగ లివి కొచి వెవిలో వె చిన దీర్ణ 5 కాౌలయునుంచియాండు కర్ణ నట 
నిన రించును, 
వ్‌ అరి క లౌపరీ తైలము ఈ 
నశావరీవాజిగంధా * పయసై రండబీజై ?. ర్‌ 
తైలం విపక్షం సషీరం హం. సంవర్గయేత్సుఖమ్‌, 
శా, పిల్లపీచరు సెశ్నేరుగడ్డ, ఆమ దపువిత్తులు వీనిని "సృరుగుమోది తేటతో 
నూరకల్య.ముజేసి అందు నూనె పాలుచేర్చి కాచిలేపనము జేసీన చెవిత మైలు సుఖముగ 
వృద్ధిని బొందును. 
ఇర బీపనీయలైలము 9ఆా- 


జీవంత్యా 5 వ్రాత గంథార్క- వాకుచీబీజమై ౦ధ వై 8, ర్‌ర్‌ 
వాలినీసురసాభ్యాం చ గోధాకంక వసాన్వితమ్‌, 
తైలం విపక్యమభ గ్రంగాదున్మ్యంధం నాశయద్దు)వమ్‌. 56 


ర్క పాలకార, సెన్నేరుగడ్డ, జిల్లేడుపొలు, భావంచివిత్తులు, "సింధవలన 
ఇమ చన్నచర్గగడ్డ, తులసీ, ఉడుము, గ్రద్ద వీనికొవ్వులశేక ముగ జేసీ త్రైలములో 
చేర్చికాచి అభ్యంజనముచేసీన ఊన్మంభక ము న్‌. నిన ర్హిం చును, 
కర్రి కర్త ర్రరోగ పథ్యమయులు థీతఈా 
గోధూమాశ్యాలయో ముభా యవాశ్చావీ ఘృతం తథా, 


లావో మయూరో హరిణ సి స్త్రి ర్తిరిర్యనకుక్కు..టః, ర్‌7 
పట్లోల్లం శ్‌ వార్రాకం సునివణ్ణం కటిల్లకమ్‌, 
రసాయనాని సర్వాణి బ హచర్యమభామణమ్‌: 58 


ఉపయుక్త కం యథాదోషమిదం కర్ణానుయే పింతము 


లే గోధునులు, పరిభియ్యమా, పెసలు, యనలు, నెయ్యి, లావుశ సీట్ల, 
చిమలిి జింక, లీ_తీరిపటీ, అడవిళోడి, పొట్లకౌయ, మునగకాయ వం కాయ, 








* పయస్యా అనగా పిన్నపాలగాని థీ కౌకోళిగానియగును పయస్య మనగా 


నాసారోగషప్రకరణమ్‌, 17 
చంచలికార, కౌకరకౌయ, సర్వరసాయన ములు, ద్రహ్మాచరగ్యము, మాటలాడకుం 
డుట, ఇది కర్ణరోగ మునందు, దో హానుగుణ్యముగ , పథ్యంబులని “తెలియనల యును, 

అథి అ ప థ్య ము లు రియా 
ద_న్తకాష్టుం శీఠస్పా్నానం వ్యాయామం శైవ లం గురు, 59 
కండూయనం తుపారం చ కర్త రోగ్నీ పరిత్యచేత్‌ , rr 
తౌ దంత కొస్ట్రము, శిరస్నానము, సంచారము కఫకరాన్నము, గుర్వ 
న్నము, గోకుట, మంచు వీనిని కర్ణ రోగి విసర్జించవలయును, 


నాసారోగపకరణమహ్‌, 





లో 
_ =ఆం౦ పీనసమను నాసారోగన్వరూపము 9తా- 
ఆనహ్యూలే యస్య విశుష్యులే చ ప్రక్షిద్యతే ధూప్యతి చైవ నాసా, 
నవేత్తీ యో గంధరసాంళ్చ జంతుజుష్టంవ్యవస్వేత్సతువీనసేన 1 
తంచానిల శ్లేవ్యభవంవి కారంబ్రూ యాత్ప్రితి శ్యాయసమానలింగమ్‌, 
తా, ముక్కు_డచికొనట, ఎండుట, ముక్కు నసీరుకౌరుట, పొగ వెడలు 
నటుల సంతాపముగలుగుట్క గంధరసముఅ తెలియకనుండుట ఈలకుణములుగ లది, 
రీనపరోగనుని యెరుంగవలయును, ఈవాత శేష జవికౌరము ప్రతి ళ్యయముతో 
సమముగనుండు అతణములతో గూడి యుండును, 
అరి నొసొరోగని దానము ఆ3ూా 


అవ శ్యాయానిలరజోభాపాతిస స్నజాగరై 8, ల 
నిరాంతోచ (సరో భీనవీతేనాళుడవారిణా, 
అత్యంబు పానా ద మధా శ స్ట 'ర్చాష్పు ౫ హాదిభీః, వి 


క్రుద్ధా వాత ల్పణాదోపానాసాయాంకుర్వలేగణా౯, 
శతా మంచు, గాలి, దుమ్ము; ఆతీసంభాషణము, ఆతినిధ,, అఫిజాగరణ్య 
-గాలిలేని ప, జేశము, ఊపిరినణచుట, దుపోదకపొనము, మికి, లిజదకపానము, జల, కీ 
ల లు ౮ ల 
డలు, వాంతి, కన్నీరు వీనినడ్ఞగించుట వీనివలన వాత ప ధానమగుదోషములు (ప్రుకోపిం 
చీ చాసారోగంబుల జనింపం జేయును, 
0 అద్రి నొసొరోగనామములు ఆ 
అదా చ వీనసః ప్రోక్తః పూతినాస స్తతః పరమ్‌, శ 


నాసాఫాకోత్ర గణొళః పూయకోణితమేన చ, 


518 వైద్య చింళామణొ 


త వథుర్భ్రంశథుర ప్త స్ప ప్ర, తినానాః పరి ష్‌ వః, గ్‌ 
నాసాశోపః ప ప్రతీశ్యాం రూ మ స చ, 
చతా ర్య రారని చత్యారళ్‌, కాళ్ళు తరి "తాని చ, 6 


ర_క్షపితాని నాసాయాం చతు _స్టంకద్దదా స్ప సృ తొ 


తా, స్క పూతివాస, సాసాపాహంము, పఫూయళోణిల యము, తవధు, భం 
కధు) య! ప్రతినాహక్కు. పరిసప్త్రావము చాసాశోష, ౫ విధములగు ప్రతి 
శ్యాయములు, 2 విధములగు నాఫొర్బుదములం) 'రే విధములగు నాసార్శస్సులు, ౪ 
విధములగు నాసాశోథలు) ర విధములగు ర కపి తయు క్ట నాసారోగములు ఇటుల 
3'ర విధములుగనుండును, 
అగి పీనసరోగనిదానము 9తా- 
పుూయం స వతి దుక్షంధం నాసాయామతితాపకృల్‌ // 
తా, ముక్కున మిక్కిలి తౌపముగలిగి దుర్దంభముగ చీము కొరుచుండిన 
సీససయిని యొగరుంగపల యును, 
అం పీనసరోగ భేద ములు ఏతా 
రక్తం పీతం తథా "శ్వేతం నీలం హోరిద ప. 
వూయం సృవతి దుర్గంధం పీనసాఖ్య ఖ్యం చ స చ స_స్పకమ్‌, 8 
తొ ర a ము, పీఠవర్షము, శ్వేతపర్గ ము, సీలపర్లము, పసపువగ్గము, మిశ్ర 
నరము, దుర్గంధయు కము ఇటుల పీనస ౭ విధముల ,స్రవించుచుండునని తెలియ 
వలయును, 
అరి సూరతినొసలతుణము ధిక 
గొ (కారకం సంమూార్భితో యస్య సమోారణ స్తు, 
ఆష్‌ ఖీ ర్తి Cs ల అజో 
వి రేతిపూతిర్లు ఖనాసికాభ్యాం తం పూతినాసం ప్రవదస్తి రోగమ్‌, 9 
తా, గొంతు లోదవడ వీనినుధ్యమునందు దుష్టవి త్తరత్తాదిదోషములతో 
బాతముచేరి సోరు, ముక్కు బీనివల్లదుర్దంధయు క్ర క్రముగ "శేష ముబయలు వెడలిన 
దానిని వూతీ నాసనుని తెలినునవలయును, 
ఖం నొ సౌపొకలతేణము ధిక 
_. ఘ్రాణ్యాశ్రీతం వీ _త్తనురూంవీ, కం భాస సి నింకాే బలచాంశ్చ పాకళ 
తన్నో సిక పాకమిలీ వ్యవ స్వేద శేదకోభావనథ వావీ యత్ర, 10 


నాసారోగ ప్రకరణమహ్‌, 519 


శా, చాసికమునా శ్రోయించియుండు పిల్తముదుష్టంబగుటవలన నాసిక మునందు 
వృణముజనించి శ చీముశేదగడనీ దుగ్గంభముగ స,వించుచుండిన నది 


స వ్ర 
నానీ కొోపాకమని తెలియవలయును, 


-ఆఅధ్రి పూయర_క్రలతముణము థితా- 


దోమెర్విదగ్గెరథ వావి జన్తోర్లలాట దేశేభిహాతస్య కై సెం. 


నాస్నాస్త వేత్సూయమస్ఫగ్విమి శ్ర, ంతంపూయర_కం ప్రవద న్రిరోగమ్‌, 
శా, వాతాదిదోప ములు దుష్ట్ర ఏ ంబులగుటచే గాని లేక tr 
చెబ్బదసలుటచేగాని ముక్కు నుంచి వీయ, ర్వక్షము న చుండిన వూయర క్ట 
మని యెరుంగ వలయును, 
అరి తీనథు అతణము ఏ 
ఘాగణా శ్రి తే మర్షణి సంప్రదుష్టో యస్యానిలో నాసికయా నిశేత్కి 
కఫానుయాతోో బహుశో తకం తం రోగమాహాుః క్షవభ్గుం విధిజ్ఞా$, 
తా, ముక్కు నా శ్ర, meres శృంగాటకమను మర్మ స్థానమునందుండు 
వాతముదుష్ట్రమై కఫముతో గలసి గొప్పళబ్దమును జే యూచు ముక్య వరనబయలు వెడలిన 
కువథుయని తెలియవలయును, (అనగా తుమ్ము, ) 
అరి అగంతుకకుపథులక్నణము రితఈ-- 
తీక్ఞ్షప యోగాదతిజిఘ)తో నా భావాన్క-టూనర్క_ నిరిక్ష.ణాద్యా, 
సూ శ్రాదిభి ర్వాతరణాస్థ్రమర్శ ణ్యుద్దూటి లేన్యః కవథుర్నినేతి, 1 


తా, ఆవాలు మొదలగు తీక్షీప దార్గముల ' 'భక్షణచేచేని లేక కొరముగల 

పచారముల వాసనచూచుటచే చేని లేక నూర్యనిరీక్ష.ణచే నేని లేక ముక్కులోవర్షిని 

ఉనుచుటచే చేని తరుణాస్థిమర్హ ము (అన గా ఫణామర్హ్ష్మము) చలింపబడి ఆగంతుక 

తవధువును gl pees అగంతుకదోవ. తువధులు రెండును సమౌొన 
ములనీ యెరుగవలయును,;) శ 
శూర భింశథులక్న్షణము ఏఆా- 

పభ్రశ్య ల నాసికయా హి యస స్య సాందో విదన్టో లవణ కపశ్చ, 
| ర్రాకుంచితో. మూర్జని సూర్యతై సుతం ఛ శ్రరోథుంహ్యేధిము దావారంతి, 


తా, సూర్వము భగ ల శఫరు నూర్యు తౌ పమువలన 


ద్రవించి గట్టిగను, (రక్తాధిక ఫీతవర్షముగను) ఉఊప్పగన్వు 'నాసికౌరం ధ్ర మువలన 


మిక్కి_లిగ వెడలిన దానిని భంకధుయని యెడరు, 
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అర్ర ది ప్పనాసాొ లక్షణము థితాా 
హాసమనింతే తు వినిస్పశేద చేవ 
ఘే భృశం దాహ సమన్వి వినిస్ప ద్దూమలి వా వాయు, 
అ = జ అర అలు 
నాసా ప్రదీ స్తేచయస్యజంత్‌ ర్వ్యాధిం తుతం దీ ప్తముదాహరంతి, . 
శా, ముక్కు. మిక్కిలితౌపముతోగాడియుండ  వాతేముఫొగవలే బయలు 
ిడలుచు ముక్కుకు మిక్కిలి ప్రదీవ్రీని గలుగ బేనీన దీప్పనాసీకౌ రోగమని 
-తెలియనలయు న, 
అర్ర ధ్రతీ నాహలక్నుణము ధియా 
ఉచ్చా్యాసమార్షం తు కఫస్సవాతో రుంధ్యాత్స్రతీనాహాముదాహ 
శే తమ్‌ 
ne | 
శా, కఫము వాఠముగోగూడి ఉఊచ్చా గిసమౌాగ్దము. నడ్డగించుటవలన నానీ 
కారం ధ్రయుల శ్వాస బాగుగ ప్రషరింపకుండిన దానిని పృతినావా నాసారోగ 
మని యొదరు, 
ర నాసా సా వలకణము థితఈాా 
9 
ఘాణార్ధ్యనః వత సిత _స్తనుర్యాదోపస్స్ర వేత్స్రావముదాహ శే త్తమ్‌, 
శా, ముక్కువలన గట్టిగను, పసపువర్గముగను లేగ తెల్లగనుు లేటగను; 


జీ 
కఫము (సృవించు చుండిన నాసొ స్రావ మనియొదరు, 


అరథ నాసాపరిశోకులకుణను ధితా 
ఘాణా గి లే స్రోతసి నూరులేన గాఢం పదీ స్తే పరిశోవీతే చ, 
న్వు జ 
కృళ్ళాాచ్చ ్వసేదూర్థ వుధశ్చీ జన్తుర్యస్మి నృనాసాపరికోప ఉక్తః, 
శా, వాఠమువలన ముక్కు_రంధిము మిక్కిలి పరితపించి యొండుటచే 


నరుడు ఆయాసముమిద క్రింద, మైన శ్వాసనునదలిన దానిని నాసాపరిశోష 
మని యెదరు, 


అధి అపక్వపీనసలత ణము రతా 
శిరో;సరుత్యవరుచి ర్నాసాగ్రావ _స్పనుస్స (ర్క 
ఈామః ప్రీ. వేత్త థాభీక్సమామవీన సలక్షుణమ్‌, 18 
తా, శిరస్సు జడముగనుందుట, అరుచి, నాసికమునుండి 'తేటగ నీరుకౌరుట, 


స్వర హైన్యము, మాటిమాటికి ముక్కులయందుండు. -ఏీమిడి ఆకర్షించి వుమియుట 
ఇట్టి అమణములుగ లిగియుండిన అపక్వపీనసయని "తెలియవల యును; 


నాసారోగప్రక రణ మ్‌, ర్ర్‌21 


ఉపరి పక్వ పీనసలతుణము dm 
ఆమలింగాన్నిత శ్లే నృష్థాఘునః వేము నిమజ్జతి, 
అధ జి అ నిలో అర్య క్‌ / 
స్భరవర్ణ శుద్ధిళ్చ పరిపక్వస్య లక్షణమ్‌ 19 
తొ, పూర్వో క్రఅపక్యపీనసలతీణయు క్ర్షమైెయుండుకఫము ఘనీభవించి 
నొనీకము మొ దలగు స్రోతన్ఫులయందునిలు చుట, స్వరవర్ద ములు స్పష్ట ములుగ నుండుట 
ఇట్టి అక్షణములుగలిగియుండిన పీనస పక్వ మెనదని యెరుగదగును, 
= పృతిశ్యాయోత్స త్రీ దితా- 
అభీ జ జి ( జా 
సంభారణాజీర్ల వ కోధర్తువై సుమ్యుశి రోభితాడై* 
మగ సర జడ ల అద్య బాకా) క ఇభ ప్‌ ఆ 
వ్ర cap న. న ర్మథున'బౌప్పు సక 20 
ఆలో 5 ఛో మహం అవన 
సంసా సిన మ రసి సృవృద్ద్‌ నాయుః ప్రతిశ్యాయముదీరయేత్తు, 
తా, మలమ్మాశ్రాది వేగ ముల నడ్డగిం చుట, జీర్ణ యు శాకయుండుట్క, ముక్కు_లో 
దుము శద, జేశించుట, ఆతీగ మాొటలాశుట, కోపము సేయుట, బుశువ్రమారుట, 
ఎండవలన _ శిరస్సుతపింనుట్క జాగరణ సేయుట, పగలునిద్రించుట, కొత్తనీరు 
త్రాగుట, శీతప వార్ధములునేవిం చుట) మంచుననిలుచుట, ఆతి మైధునము నేయుట, 
కన్ను అసీరుకౌారుట ఇట్టికెరణముచే మూలా ధాగమగుక ఫశు కిరస్సున ఘనీభవించుట 
ర ప్రుతిశ్యాయోత్ప త్రిక కారణము ధఆా- 
చయం గతా మూరని మారు-తాదయః 


థి 

పృథక్పమస్తాశ్స తథెవ శోణితమ్‌, 21 
చే కుష్యమానావివిగ్ధై వ ప్ర కోపనై. 

_స్తతః మ్రతిశ్యాయకరా భవన్తి, 


* తా, శిరస్సునందు (ప్ర త్యేకముగ వా తాదిప్ర, తేక దోషములు గాని, నర్వదోవ 
ములూగాని ర_క్టముతో సంచితముళై బలవడ్వీరోధతు, దివాన్నిద్య వెొందలగుకౌరణ 
ములచే చృకోపించీ ప్రతిశ్యాయమును జనింప జేయును 

గి పుతిశ్యాయనవూర్వరూపము ర్రుఆా- 
తవ ప్ర వృ _త్తీశ్శిరసోతిపూర్త 'తాతథాంగమర్షః పరిహృాష్టరోమ తా,22 
ఉప ద్ర వాళ్చాష్యప₹ పృథగ్విధానృణాం ప్రతి శ్యాయపురస్స రా 
| స్తు ఖ ల$ 
తా, తుమ్ములువచ్చుట, తల బరువుగనుండుట, శరీరము ఫీకుట, గణర్నాటు, 
వెద్యచిం తామణి][]-.-66 


522 'వైెద్యచింతామణ' 
Geom 


నానావిధరోగములు (అనగా ఘా)ణధూమొయనాదికములు) గలుసట ఇవియ 
ప్రుతిశ్యాయమునకు వూర్వకూప ములు, 
గై వాత జ ప్రతీ శ్యాయలకుణము ఈ 


అనధ్ధా విహితా నాసా తనుగ్రావప, చక్రిని, రి 
గళ తాల్యోస్టశ్‌ పశ్చ నిహ్రోదశ్నంఖ యోరప్కి 
భవేత్స గరోపఘాతక్చ ప్ర తిశ్యాయెనిలాత్త చే, 24 


తొ, ముక్కు... కట్టబడినటుల నుండుట, అడచికొనియుండుట, తేటగ సీరుకౌరుట, 
గొంతు, లోదవడ, పెదవి ఇవియెండుట, కణత లపోట్లు) గొంతులో బోంగరు పోవుట 
ఇట్టిలతుణములు గలిషియుండిన వాతజ ప్ర తీక్యాయమని “తెలియవలయును, 
-4్రుగ్రి పీ తృజప్రతిశ్యాయలమాము థఆా- 
ఉన స్పవీతకస్సాావో ఘాణాత్స్రవతి ఫై త్రికే, 
కృశోతిపాండు స్సంతప్తో ol 'వేదుహ్లాభీవీడితః, 25 
సధూవమమనగ్నిం సహాసావమతీవచ నాసయా, 
శా, సనాసీకిముదలన శేడిగ పసపువర్షముగ స్రానముగలుగుట, అందువలన 
కరీరముకృళించి పోండువర్ల మగ నుండుట, తాపమును) ఊసష్ట్రమును నోర్యశేకుండుట, 


ముక్కు._వలన పొగతో ఆగ్ని వెడలివట్టుండుట ఇట్లిలతణము లుగ లిగియుండిన పీ త్తజ 
చృతిక్యాయమని తెలియవలయును, 
అధి కఫజపృతిళా యలతుణము థా 


. ఘాణాత్కపః కఫకృతే 'శ్వేతశ్నీతస్స్ర వేద్చహా?, 26 
శుక్లావభాసశళ్న్ళూనాక్షో భ వేద్దురుశిరా నరః, 
కంఠ 'తాల్యోష్టశిరసాం కండూభిరభిపీడితః, ల్ల 


తా, ముక్కు_వలన చీమిడి 'తెల్లగను, శీతలముగన్సు మిక్కుటముగను మొటి 
మౌటికి సృవించుట, శరీరము 'తెల్లనగుట, కన్నులుబ్బుట) తల బరువుగ నుండుట, 
గొంతు, లోదవడ, పెదపీ శిరస్సు వీనియండు దురదగలుగుట ఇట్టిలతుణములుగ లది 
కఫజ ప్ర తిశ్యాయమని 'తెలియనలయును, 
అరి సన్ని పాఠవ్రతిక్యాయలతణము. ఖా 
"తా తాం శుతిశ్న్వా యా 
భారా దనన తస్యకసాన్నిన క్రతే 
గలఠ6ు భోరు CN 
స పక సతు స ఏభవస్టం కి 
ఛా, పడిశము సలుమౌరుజనించి పండిగాని లేక పండకగాని ఆకస్తాత్తుగ 
నిలిచిన నది "సన్నిపాత వ, తిళ్యాయనుని తెలియవలయును, 


నాసారోగ ప్రకరణమ్‌. ర్‌పతె 


థి దుష్ట ప్ర్యతీశ్యాయలతుణము థ0ఆా- 
పక్షీ ద్యతే పునర్నాసా పునశ్చ పరిశువ్యతి, 


ప్రునరానవ్యాతే వావీ పునరింవీ య'తే తథా. 29 
నిశ్యాసో వాతిదుర్షంధో నొ గంధం న 'వే్తి చ, 
ఏవం దుష్ట ప్ర తిశ్యాయం జానీయాత్మృ ఛ్ళ) సాధనమ్‌. 80 


శా, ముక్కు_ మాటిమాటికి తడినినట్టుండుట, మరల శోషించుట) మరల 
అడుచుకొనుట) మరల ముక్కు.దెరచికొనుట, దుగ్దంధముగ నిళ్యాసమా చెడలుట, 
వాసనచెలియక పోవుట ఇట్టి అకుణములుగలది దుష్ట ప్కతీళ్యాయమని తెలియపల యును, 
ఇదిక ప్ర సాధ్యము, (ఇద్మిప్క తీశ్యాయముల లో అవస్థా భేద ముగలదిగ నుండుటం జేసి 
అరవడిగ గణింపబడియెను,) 
రై రక్త పృతిశ్యాయలరతుణము ధియా 
రక్తజేతు ప్రతిశా యే ర క్షసావః ప్రవర్తతే, 
తాస్తాకుశ్చ ఛ్‌ వేజ్జంతురురోఘాత ప్ర వీడితకి, 81 
దుర్గంధోచ్చా (సవదనో గంధానవీ న వేత్తి స్క, 
తా, ముక్కు_వలన రక్తము ప్ర, వించుట, కన్ను లెజ్బగ నుండుట, ఉరఃతత 
పీడతో తుల్యమగు ఫీడలుగలుగుట, ఊచ్చాాసము) నోరు వీనియందు దుర్షంధము 
వడలుటు వాసన చెలియకండుట ఇట్టిలకుణములుగలది ర_క్టజ పృతిశా్యాయమనని 
తెలియనలయును, 


ఇద్ర అసాధ్య ప్ప తీశ్యాయలకుణను 0 


సర్వవవ ప్రతిశ్యాయా నరస్యా ప్ర తికారిణః, 82 
దుష్ట తాం యాన్తి కాలేన తదాఒసాభ్యా భవన్తి చ, 
మూర్చంతి కృమయశ్వా త్ర శ్వ తాస్పిషద్ధా_స్రథాణవః, 38 


కృమిజో యిశ్శిరోరోగ స్తుల్యం తేనాస్య లశ్షణమ్‌, 
శా, సర్వ ప్రతి క్యాయముల నుపేజీంచుటవలన కొౌలాంతరమునందు దుస్ట్ర 
ముల్రై ఆసాధ్యములై, తెల్లగను, నున్నగను, సన్న ముగనుండు శ్రీనులు ముక్కూ_లో 
జనించును, దానియందు శ్రీ మిజకిరోరోగ లతీణములు గలిగియుండును, 
శ్రర ప్రతిశ్యాయో పేషొజవికొరమలు రటా-- 
'బాధిర్యమాంధ్య మఘ త్యం ఘో రాంశ్చ నయనాముయాకా, కిళ్లీ 
కోధాగ్ని సాద కాసాదీన్వృన్టాః కుర్వ ని వీనసొః, 
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తా. సర్వపీనసలు వృద్ధిపొందిన ఇవుడు మందద్భస్టి, పాసన బెలియకుం 
డుట, భయంకరమగు 'నేత్రరోనము వాపు, అగ్నిమొంద్యము) దద్దు మొదలగునవి 
జనీం-చును, 
పెరి నాసీ కొద్చోలతుణము గతా 
ల అజా EE; అర అత్య అ 
నౌసికారంధ్ర యో ఇవ ప్యాజ_స్సనవదుద్భ వేళ్‌ , తర్‌ 
తన్నామ మునిఖిః ప్రోక్తం నాసికార్శఇతిక్టు వమ్‌, 
తా, నాసికొరంధిములయందు మేకచన్నులనలె కౌయలుజనించిన, వానిని 


అర్బుదం స_ప్ప్తధా శోథాళ్చ తారో రృశ్చతుర్భధమ్‌, త్‌ 
చతుర్విధం రక్తవీ త్రము క్షం ఘా కోపి తద్విదుక్క (| 
భీరోలలాట తాలూనాం గౌరవం దోసవిగశతా, | 87 
సార్శస్తాం సార్భుణానాం చ దోపకోపొకృతిస్సమా, ' 
అర్మాంసి గో స్తనాకా రాణ్యర్భ్చుదం కోలసన్నిభమ్‌, 2 


తా, నాసికౌరోగముణయొక్క_ సంఖ్యాసపూర్తికై మరల ౨౨ విధములుగ 
సిక్కొ_ణించుచున్నాడు, అశటులనిన అర్బదము ౭ విధములనియు, నాసాళోథ 
క్ర విధములనియు, నాసాొర _క్షఃను రో విభయులనియును, మరియు శిరస్సు, లలాటము, 
"దవడలు ఇపిబరువుగ నుండుట, దోషయు క్షమగుట ఇవియు అర్భస్సులకు, అర్భుద 
ములకు దోషకోపము, అకౌరము. సమముగ నుండును, అర్శస్సులు అవ్రుచన్ను లవలె 
నుండుననియు, ఆర్బుద ములు శేగుపండ్లవలె నుండుననియును 'తెలియసల యును, 
ఎల పినసరోగ చికిత ఎ ఈ 
సర్వేషు వీనసేపాగడా నవాతాగారగో భవేళ్‌, 
శిరసోభ్యంజనై స్పే్యేదై ర్నసె ర్మ ందోన్ల భోజనై 8, 89 
వమనై ర్భృృతపానై శ్చ యథా దోషముపొచ శేత్‌ 
తా, సర్వపీనసరోగ ములయందు ప్ర థమమందు గాలి లేనియింటీయందుండుట, 
శిరోభ్యంజనము, స్వేదకర్శ, నస్యము, మందోస్ట భోజనము, వనునము, ఘృత పానము 
ఇటుల దోపానుగుణ్యముగ నుపచారములు జేయవలయును, 
“లి సర్వ ఫీనసములకోచి కిత్స dan = 
స్వేషు సర్వకాలం వీనసరోగేము జాతమూాశ్రే షు, శ్త( 
నురిచం గుజేన దధ్నా భుంజీత నరస్సుఖం లభతే 


నాసారోగ ప ప్రక రణమ్‌, ర్‌2ర5 


తా, సర్వపీనసలయందు. పఠుగులో మరియాలవపొడి, బెల్ల ముగలిపీ యెల్ల పుడు 
నేవింపుచుండిన సర్వపీనసరోగములు నివ రించి సుఖముగనుండును, 
ర గుణూాదియోాగ ము ఉడా 
గుడమరిచవిమిక్ర, ౦ వీతమాళు ప'కావుం 
వారతి చి నరాణాం కీనసం దుర్నివారమ్‌, 41 
యది తు సభ్ఫుతమన్నం శ్లక్ల గోధూమచూ . 
కృతముసవారతేసా తత్కుతో స్యావకాశః, 
తౌ, బెల్లము మిరియొఖచూగ్గ ను 'సేకముగ చేర్చి, “పెరుగులోక లిపి పుచ్చు 
కొనిన దుర్నివారకమగుపీనస శీస)ముగ నివర్తించును, మరియు శేతీతోగూడి 
యుండు గోధుమరవ్వ అన్న యుగ కం చిన సినసరోగణు నిన్నర్హించును, 


కర్రి క్టీసు రష రాం స్ట జు గ్ర వుషు 


ఉప్తోదోన వానస్నం పిప్పలి నాగరం నిశా, డీ 
"జీపచారుఫలా శే చణ గుంజై_ కం శీత వారిణా, 
సపాహే వీనసం వా ని నాసారోగం చ నాశయేళ్‌ , శ 


తా, పిప్పలి కొంకి, మిరియాలు వీనిని ఉష్ణోదకముతో నూరి నస్యముచేసినను 
లేళ డేవచారోమంగ పండ్లు అల్లము) వీనిని కీతో దకముతోొ నూరి గురిగింజ ప్రమాణము . 
౩ దినములు నస స్యము చేసినను, ఫీనసు నాసారోగము ఇవి నివర్తించును, (మరియు 
పొపరపండును నస్యముజేసినను పీనస నివర్పించును,) 
అద్ర ద్యాయోది చేలము ర 


eC) 
జావా శుంఠరీ విడంగాని వీప్పలీ కుష్టుశార్జి తమ్‌, 
తితో దశగసతై సోయెః క్యాథ యేశ్చాద శేషితమ్‌. 44 
ఘృతం చూర్ణ; సమం స పొ ప్యాజ్యం వా తిలలై లకమ్‌, 
న్నహావశేషం త త్చాచ్యం నస్యాన్నాసామయం అదన, 45 


తా. ద్రామే శొంఠి వాయువిడంగ ములు, పిప్పళ్లు, చెంగల్వ కోట్టు ఏనిని 
సమభాగములుగ చూర్చించి, చూర్ష మునకు పగింతలు ఊదకముబోసీ, నాలవపాలు 
మీగులునటుల కాచి, అందుపెచూర్ష్మ మునకు సమముగ నెయ్యి గాని, నుబ్బులనూ నె గాని 
వైచి, తైలము మిగులువరకుకొ-చి నస్యముచేనీన నాసారోగము నినర్తించును, 
పురీ జీవం'త్యాదిక సాయము ల 
ద్వా త్రింశత్సలదుగ్ధం తు పాచయేత్సనువారిణా, 
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జీవ _సీందశవమూలం చ తసి నశపలం శ్నీపేత్‌. 46 
పాదశేసం వారేత్కా(థంనస్యాత్సీన సనాశనమ్‌, 
తా, మనుబాల, దశమాలములు వీనిచూర్శము ౧౦ పఅములుచేర్చి షాలు 
3.౨ పలములు, సళ్లు డు పలములు'ేర్చి నొఅవపాలు మిగులునటుల కసపాయము కాశి 
సస్యము జేసిన ఫీససరోగ ము నివ ర్హించును, 
Was లేన సన్యాన్నాసారుజం పాేల్‌ . 47 
సె రయకాదిలై లేన శిరోలేపాచ్చ తం జయేల్‌, 
తా, అశ్వగం ధాదిత్రైలమును సస్యముచేసిన గాని లేక పై శయ కొదిలైలమును 
శిరస్సున అభ్యంజనము జేసిన గాని పీనసనివ_ర్రిం చును, 
అరి క ళెదిన'స స్యము రతా 
సె ౦ంధవకం విస్టా(హ్యుస్ల నీ రేణ నస్యతః, 48 
ets శ వణవాతం చ కంథ్రవాతం చ నాశయీత్‌ , 
శౌ, ళల, సెంధనలవణము వీనిని వేడినీళ్లతో నూరి నస్యము జేసీన నాసా 
వాతము, శ్ర్‌వావాతము, కంఠవాతము ఇవి నివ రించును, 
కృష్ణ జీరం వస్త్రబద్దమా ఘ్రూతం పీససప్ర ణుత్‌ , 49 
అ ఘ్రాతోరజనీధమః వేష వారోభ వేల్‌, 
అర్క_మూలకృతం నస్యం "కావులొం దుస్సహాం హ హేత్‌ , 50 
తా, నల్లజీలక జ్జ బట్టనుగట్రి వాసనచూచిన పీనసవారించును, పసప్పుకౌల్ని 
పొగ అఘాంణించిన దస్గనివ ర్హించును, జిల్లేడుశేరును నస్యముజేనీన ప్ర బలమగు 
“కొనిల నారించునుః 


సము. సే కెలపసం విపాచయేణ్‌ , 
అ రఫి 


తిష్ట త్రీఫలాం తూగ్యేషణం చై చెవ జీరకద్యయసై. ని ర్‌1 
ఫ్రోనర్న వామూలం చ మూ యూరం వీజమేన చ 
క్ర ల్కీ_కృత్య ప్ర దాతవ్య మజాతీరం చ 'దాపయేత్‌, 52 


నస్య మేతత్స యో_క్రవ్యం నాసారోగవినాశనమ్‌, 


శా, చావిలియాకురసము ౧ ప్రస్ధ సము నూణి ౧ (ప్రస్థముచేర్చి వీనిలో 
త్రీఫలములు, శ్రీ తీశటుకములు, జీలకజ్హ, నల్ల జీలకజ్ద, చుంధవలవణము, "కెల్ల గలిజేరు 
జేరు, (& కు వీనికల్కు.మును క్ర రు. “సుకపాలుగలీపీ కైలపక్వమగ 
టీ అంటీ యగ టల 
గొన, నస్యము కే సీన సొసారోగము నివ ర్లించును! 


నాసా రోగ ప్రకరణ మ్‌, ర్‌27 


అథ సూలినాసమునకు వ్యాఘీ) తైలము ధఆా- 

[గ వ 
వ్యాఘ్ర ద_స్తీ వచాళి గ్రుసురసావ్యోప సె ౦ధ-వె 8, ర్‌కి 
విదం తెలం నసి హీ పం పూతినాసాగదాపహము 

థి = — 
తా, “నేల్రములక, దంతి వేరు, వస, మునగ, తులసీ, శొంఠి, పిప్పలి మిది 
యాలు, సం భవలవణము వీనికల్కు_ముతో గాని లేక కపసాయముతో గాని ఒలేలము 
సిద్ధపరచి నస్యముజేనిన పూతినాసారోగము నివ ర్షించును, 
అగి శ గ్ర, తైల ము రఆా- 

9 ద్‌ అ జూ ళా శ 
శి గృుసింపానికుంభానాం బీజై స్పవ్యోవ సెంధవేె 8. ర్‌4 
విలపత రసే సిద్దం తె లం స్వాత్స్పూతినాసనుత్‌ , 

S$ ధిడకొగ 
తా, మునగపిత్తులు, “నేలములక'విత్త్శులు, నాగదంతివిత్తులు) శొంఠి, పీప్పలి, 
మిరియాలు, సెంధవలవణము, మొ శేడాకురసము వీని చేసిద్ధ ము చేయబడిన “"తెలమును 
స్యము జేసిన పూతినాసారోగము నివర్తించును, 
ఆం నాసొపాక మునకు సర్హ కౌదిఘృణ ము చిఆఈాా 
సన్హాష్టనోదుంబరవత్సకానాం తగణా కపామైః పరిధావనేన. ర్‌ర్‌ 
కపాయకలై,-ర వీవై భిరేవ సిద్దం ఫఘృతంఘాణవి పాక నాకి, 
శా, సర్జర'సము, మద్ది, ఆ చీ, కొడిసిపాల్క వీనిపట్టలను క'పూాయము కొ-చి 
ఆకసహాయమువే నాసాపాక వృణమును గడుగుట యే గాక వెపట్టలయుక్క కల్కము 
నందుగాని కషాయమునందుగాని నెయ్యి చెర్చికా-చచి రాసిన నాసాపాకము నివ ర్షించును 
అగ్రి పా ఠాద్మిలెలము ఏఆా- 
పాఠాద్విరజనీమూ ర్యావిప్పలీజాతిపల్లవై 3. 56 
వభిశ్చ త్రైలం సంసిద్ధం నస్యతః వీనసాపవామ్‌, 
తా, అగభుకొంఠి లేక వివబొద్ది, పసప్ప, చూనిపసపు, బాగ చేరు, పీప్పలి 
వీనిని కహాయములో జాజియాకురసము. తెలమునుగలిపి చిక్క_గకౌచి నస్యము 
చేయించిన పీనసము మొనును, క 
డ్రి వ్యో పాదిగుటికలు ఈ 


వ్యోపాచిత్రక తాళ్ళీసతి_త్రిడీదాన్లు చేత సమ్‌, ర్‌7 
సచ వ్యాజాజితుల్యాంశ మేలాత్వక్స ల్‌, పాదికమ్‌, 
వ్యోషాదికవిందం చార ౦ సురాణగుడమి ల తమ్‌, ర్‌8 
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శా, కొంకి, పీప్పలి, మిరియాలు, చి త్రయాలము, తాశ్గీసషృ్రీ, చింత, పుల్ల 
చ్రబ్బలి, చవ్యము, జీలకజ్ణ ఇవి సృక్యేకము, ౧ భోగము ఏలరోలు అవంగపట్ట, 
అవ౦గప త్రీ ఇవీ వ్ర ల్యేకము సాఅవసా'గము ఇటుల వీననన్నిటిని 'చూర్చించి పాత్ర 
బెల్లమాగ లిపీ మా త్రలుజేసి ఛషీంచిన పీనస, శ్వాస దస్ట్ర ఇవి నివర్హించుటయే 
గాక రుచి, స్వరము ఫీనిని గలుగం చేయును, 

9 సూయర క్త చికిత్స ఏఈ 
పూయాసే రక్తవీ త్తఘ్నాః కపూయానావనాని చ, ర్‌0 
పాకచాపాదిరోగేషు నీత లేపాదికాః క్రీయాః, 

ఈ శీమ్కు ర్నృక్టము ఇవి ప్రువించు నాసారోగమునందు ర కపి త్రవార 
కహాయములు నన్యములు “మొదలగువానితో చికిత్స చేయవలయును, దానియందుపాక 
చాహాదులుగలిగియుండిన శీశతకరములగు లేపనములు నేకములు జేయనల యును, ' 

థి పడ్చిందుఘృతకు: థఆా- 
భృంగ్గం లవంగం మధుకం చ కుస్టుం సనాగరం గోఘృతమి శీతం చ, 
పుడ్చిందునాసాగత పీన సంచశిరో గతం రోగశతం నిహా న్పి, 

శా. గుంటగలగర, అవంగములు) అొవీమధుగము, 'చెంగల్వకో స్టు, శంక 
వీనిక పాయములో ఆవునెయ్యి చేర్చి పక్టముగవండి అరుబింధువులునస్యము జేయిం చిన 
నాసాగతపీనస శిరోరోగముమొదలగు సర్టకోగములు నివ_ర్థించును, 

డ్రి మీవధుకు సంళ్యాగిఘృతము రితూ 
శుంఠీకుష్టకణాబిల ్రావెకల్కకపాయవల్‌ ల్‌ ౮0] 
తైలం ఫక్వమథాజ్యం నా నస్యాత్ణ వథునాశనమ్‌, 

శా, కొంకి చెంగల్వకోస్టు, పిప్పలి, చిల్వసలము; ద్రాషమ వీనికల్మ_ మునందు 
గాని లేక కచూాయమునందుశాని నూరి లేక “నెయ్యి చేర్చి స్వే పక్వముగవండి 
నస్యముచేసిన క్నవధు నివర్హించును, 

ఘృత గుగ్గులుమి శ, స్య సిక్టకస్య ప్రయత్నతః, 62 
ధూమః కువధురోగఘ్నో భ్రంశేధుఘ్నశ్చ 'దేహినామ్‌, 

తౌ, "నెయ్యి, గుగ్గిలము, మైనము వినిని నేక ముగ జేసి పొగ వచిన తృవధు, 
'ఛభ9)ంశధు ఇవి నివ ర్హించును, 
కర్ర దీ_ప్టనాసారోగ చికిత్స ఫి 
నస్యం హితం నింబరసాంజనాభ్యాం దీసే శిరస్పే దనము త్ర శస్తమ్‌, 
నస్యే కలే సీరజలాన సేకాకా శంసంతి భుంజీత చ ముద్దయూమైః, 
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తొ, చేపరసమ్మ్కు రసాంజనము వీనియొక్కనస్యమును (కుంఖికాకముల 
వలన) కొంచెము స్వేదమును నస్యముచేనీనపిదప పాలునీరునుచేర్చి సేచనమును 
చేయించుట యే -గాక పథ్యము పెసరకట్టిడిన దీ ప్పనాసారోగము నివర్తించును, 
ర నాసాొస్రావచికిత్స ఇజా- 
నాసాస్రావే ఫఘాణయో శె శవమార్షం 
“నాడ్యా చేయం చావకీడాక్సే వ్‌ పథఖ్యా కి, 64 
తీశ్ఞాన్థూమాన్టేవదార్యగ్ని కాభ్యాం 
మాంసం చాజం పథ్యమ త్రాదిశంతి, 
తా నాస్మాస్రానమునందు కరక్కాయచూర్షమును గొట్టముతో (పృ్రజేళ 
'బెట్టుట పథ్యమగు క డేవడారు, చిత్సృమాలమయు "మెొదలగువాని యొక్క 
తీక్షభూమ ములు ఫీనిచేనుపచార ములం జేయవల యును, మరియు దీనియందు "మేక 
మొంసమును భ్రుజించవలయును, 
అర్ర (ప చతిశ్యాయచికిత్స థితా- 
త్ల శ్యాయేవు సరేంమ గృహం వాతవివర్ణి తమ్‌, 65 
వ_స్త్రేణ గురుణోప్టేనళిరసో వేష్టనం హితమ్‌, 
తౌ పర్వ ప్రతీ ట్యాయమళతుటు వాత రహీతసఅమునందుండుట, దళము 
గను ఉష్ణముగనుండు వస్త్రమును తలకుగట్టుకొనుట ఇవి హితకరములుగ నుండును, 
అథి బోొలమాలయూూొపము రియా 
"ొలమూలక్రయూపశ్చ కుభుత్ధ భశ్చ వూజితః, 66 
శ్వదరక్దం పీతం భోజ్యం తాయ ప ప్రశస్యతే 
ప్రుతిశ్యాయమునందు 'లేతముల్లంగి, ఉలవలు వినియూషము వెవనుట 
దీయుట, + ఉష్టరళా టను వీనిని శీవించుటవలన వ్రతిశ్యాయము పళ్వమగును, 
లర పిప్పల్యాడినస ము థఆా- 


తతః పక్వం కఫం జో వారేచీ ర విరేచనై. క 67 
వీప్పల్యళ్ళి ్నగ్టలికాని విడంగం మరిచాని చ 
అవవీడః ప ప్రశస్తోయం ప ప్రతిశ్యాయని వారణః, 68 


తా A పక్వమైనపిదప శీర్ష విశేచనముచేయించి కఫమును దీనీబేయ 
వలయాను, పిప్పళ్టు, మునగ విత్తులు, వాయువిడంగమాలు, మిరియాలు వీనిని అవపీడన 
నస్యము చేయించవలయూను, ఇటుల జేసిన ప్రతి క్యాయ నివారణయందు (ప్రళ_స్ట 
ములుగ నుండును, " 
చైద్యచింతానణి I]—-67 
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త్రై వాఠజు ప్ర తీక్యాయచికిత ౧ తా 
వాతిశే తుప్రతిశ్యాయు వీబేత్సర్ప్చిర్యథా క్రృమమ్‌, 
పంచభిర్ల వణై స్పిద్ధం పంచమూలగశేనచ, 60 
తా, వాతీక ప్ర వీశ్యాయమునందు పంచలనణములు లేక * పంచమూఅములు 
ఫీనితో సిద్ధమగు ఘృతపానం బొనర్చవల యును, 
=శప్రైర్రి పిత్హజ పృలిక్యాయచికిత్స లిఆా 
హితం వీత్త ప్ర తిళ్యాయే పాచనార్గం ఘృతం పయః, 
శృంగ బ్‌ రేణ పయసా శృంగ బేరమథావీవా, ₹0. 
తా, వీర్తజ పతిళ్యాయమునందు పాచ నార్థమై "సెయ్యి, పాలు, అల్లపు 
రసము వీనిని నేకముగగాని లేక పాలు, అల్లపురసము గలిపీగాని పానము జేయ 
వలయును; 
డ్రి కఫజపృలీశ్యాయచికిత్స దితా- 
కఫజే సర్పిపా స్నిద్ధం తిలమావవిపకంయా, ' 
యవాగ్యా పాయయిత్యా తు శేష ఫఘ్న్నుం క్రవునూచఛనేత్‌. 1 
తా, కఫజ నాసారోగమునందు ఘృతముచే స్నిద్ధముగచేసీ పీదస నువ్వులు 
మినుములు పీనిచే సిద్ధము వేయబడిన యవాగుతో కఫనివారకములగు చెషధముల 
చేషించవలయును, 
“అర్ర ధూమపానన ర్తి లికా- 
దార్వింగుదనికుంఖభె శ్చ కిణీహ్యో సర శ్లేన చ : 
వ_ర్తయోత్ర, కృతా 'యోజ్యా ధూమపానే యథావిధి, 72 
తా, మౌనిపసపు, గారపట్ట, దంతి, ఉత్తకేణు, సర్జరసము వీనిని నుదకముతో 
నూరి వస్త్రమునకుబట్టించి వర్టిజేసీ యధావిధిగ ధూనుపానంబొనర్చిన కఫజ ప్రతీ 
శ్యాయను నివ ర్తించును. 
ఆధ చీత్రవారీతకీరసాయనము రతా 
చత్యార్యత్ర శతాని చి త్ర క జీగాయుక్పంచమూలాన్భు'తా, 
థా త్రీ ణాచపలానివా తీ భిరపాం దోై శ్చ సంక్యాథ యెత్‌ | 73 
పాదే కంథనే గుడస్య చ శతం పథ్యాథశేనాని తమ్‌ 
ప_క్ళవ్యం శృతశీతశే చ మధునః ప్రస్థార్థమాత్రం వీపేత్‌, 74 








టా హాయుండాలా. వనాల. 


1 ఇచ్చట బృవాతృంచమాలములను గృహీంపవలెను, 
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వ్యోవస్య Uy సుగంధక స్య చ పలాన్యతై)వ వట్ప్రటీ పేత్‌ 3 


తరస్యార్ష పలంరసాయనమిదం సంసెవ్య తాంసర్వదా, 75 

శోవ శాంసమలావరోధవమథు శేష పతిశ్యాయిభి, 

తీణోరకకతహిక్కి..కాక ఫశిరోరోగ జ నషా 76 
కతత పక్కి. కాక ఫ గ ప్రస గ్న్‌భిః, 


తా, చితృమాలము పంచమూాలములు, తిప్పతీగ, ఊశిరికవొలుపు వీనిని 
రేం౦౦ పఅములు గృహించి 3 ద్రోణములఅయుదకములో వై చి నాలవపాలు మిగులు 
నటుల కపాయము కాచి నడీయగట్టి అందు ౧౦౦ పలములు బెల్లము, ఆఢక సమా 
ణము కరక యలుచేర్చి పక్వముచేసి చల్లారినసీదప ౪ (ప్రన్థము తేనె ౬ పలములు 
ర్రీకటుకముల్కు (త్రీ సుగంధములు 4 పలము;) యవమారముగలిపి సడా సేవింప 
చుండిన శోష, శ్వాస, మలబద్ధము, వాంతి, దస్స్ర్క పడిశము, కృళత్వమా, ఊరః 
కుతము, ఎక్కిళ్లు, కఫజశిరోరోగము, మందాగ్ని ఇవి నివర్హించును, 
_శఖుగ్రె పాంగ్వాద్నితైలము లశ 
హింగువ్యోపవిడంగకట్ఫలవచారు కండ ర్యులై 8, 
లామా శ్వేతపునర్న వాబ్బకుటజై శపుమైైశ్చనాకోద్భ వై, 77 
ఇత్యేభిః కటు తై లమేతదనలే మందే సమూ త్‌ 0 కృతమ్‌, 
వీతం నాసికయా యథా విధిభ-వేన్నాసామ'యుభ్యో హితమ్‌, 78 
ళా, ఇంగవ్న తొం౪, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడంగములు, కౌయ 
ఫలము (ఆన-గా క న్వగుమ్థుడు) వస చెంగల్వ కోస్టు, నల్లమునగ, లక్క తెల్లగలి 
జేవ, తుంగము స్టలు, కొడిళవిత్తులు, లవంగనూలు పీనికహియుముచేగాని తేక కల్కు 
ముచేగాని తెల్లావనూనెగోమ్మూ తృ ముచేర్చి మందాగ్నివేకాచి యధానిధిగ నస్యము. 
వేసిన నాసారోగము నివ ర్థించును, 
అధ నా సారోగ సామౌొన్య చికిత్స తా 
రక్తవి త్తం చ శోథశ్చ తథార్మాంస్యర్చు దాని వ్వ 
నాసికాయాం సు శే తేషాం స్వంస్వం కు ర్యాచ్చికిత్సితమ్‌ 79 
తాః నానీకయందు ర క్తపి త్తమ, వాపు, ఆర్భన్సు, అర్భుదము, ఆనునానికా 
రోగములు జనించిన అయారోగచికిత్స-నే జేయవలయును. ' 
అర్ర "నా సార్శన్సుకు గృవాధూమొది తైలము రథ 
గృ హాధూమక ణాదారుతూరనక్తాహ్వూమె ౦ధవై 8. 
“లి | 9 
సిద్ధం నిఖరిబీజై శ్చ తైలం నొసార్శసాం హితమ్‌, 80 
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తా, కరుధూపము, పిప్పళ్లు, జేవదారు, యవమోరము పసప్కు పెంధవలన 
ఇమ్వు ఊ_్హశేణువిత్తులు వీనిచే తైలమును సిద్ధపరచి ముక్కు_యందువైచిన నాసి 
అగ్రి కరవీరాది.తెలము థిఆ- 
రక్తస్య కరఏీరస్య పుష్పం జాలేశ్చ మల్లికా, 
తిలతెలం సమం ల్వేతై రి పక్వం నాసార్గసాం హతమ్‌, 81 
ర్‌ాఆ స 
తౌ, ఎజ్జగ న్నేరుఫువ్వులు, జాజిపువ్వులు, మల్లెపువ్వులు వీనికి 'నముముగ 
తీలతైలమునువేర్చి _లేలపక్వముగ కాచి ముక్కు_లయందు వచిన నొనీకమునుం చి రక్తము 
ప్రువించుట మౌనును, 
న రి ర_క్ట ప్రలీశ్యాయచికిత్స థఆతా- 
ద ఊఉ 
ర_క్తవిత్తోద్భు వే సేయం సర్పిర్మధుర కై శృ తమ్‌, 
తా, రక్తసీ త్రమువలనజనింశేన ధ్ర తీక్యాయమునందు మధుర (ద్రవ్యములతో 
గాచిన నెయ్యినిపానము చేసిన రక్ష్మప్ర తీళ్యాయము నివ ర్థించును, 
అగి ధాత్రీ లేపము రతా 
సర్పిపౌ ఘృష్థయా ధ్యాశ్ర్యా శిరసో లేపతః క్షణాత్‌. 82 
నాసాయాం సంప్రవృత్తం చ రుధిరం చ వినశ్యతి, 
తా, "నేతితో ఉఊశిరకెవొలుపునునూరి శిరమునకు లేపనము చేసీన ముక్కు..వలన 
రక్షముపడుట నివర్తించును. 
రి శృతిశ్యాయసా మాన్య చికిత్స ఈ 


విడంగం సైధవం హీింగుగుగ్గులుస్సమనశ్శిలః, 85 
 ఛఊతిశ్యాయేవవాయు కం సక్తుధూమం విబేన్నరః, 
వతచ్చ మార్గ మాఘాతం శ్ర తిశ్యాయం వినాశయేత్‌ , 84 


తౌ, వాయువిడంగములు “సెంథపలవణము, ఇంగువ, గుగ్గిలము, వునుళిల, 
' ఫీనీచూర్షమును మూటగట్టి వాసనచూచుచుండిన ప్రతిశ్యాయము నినర్తించును; 
మరియు నస్క వేపుడుసిండి వీనిని నిప్వున్నవెచి పొగనాఘాాణించినను ప్ప తీళ్యా 
౨ యము నళించును, | 
అ? సక్తుధూనుము థా 

ఘృత తై లసమాయు_క్షం సక్తుధూమం పీబేన్నరః, 
:: సధూమస్యాత్స్రతి శ్యాయకా సహిక్కా_వారః పరః, రఢీ 


నాసారోగ ప్రకర ణమ్‌, ర్‌కికీ 


తా, నెయ్యి, నూనె వీనిలో పేలపిండిగలిపి దానిపొగను వాసనచూచుచు 
పీల్ఫు చుండిన పడిశము, దగ, ఎక్కిళు ఇవి నివ్నర్డించును, 
అరి నవసాగర యోగము థఆాా 
ప్ర తిశ్యాయేషు సశిరఈవీడేషు నవసాగరమ్‌, 


సమానంచసుధావూర్షం సూత్షం సంచూర్చి తం దంయమ్‌, 86 
గుంజామా త్రం తు తచ్చూర్హం నస్యప్ర భమనంచరేతి , 
నశ్యంత్య నేన యత్నేన ప ప్రతిశ్యాయశిరోరుజః, 87 


"ఈఈ కలనొవ్పితోగూడియండు చ్రలీశ్యాయముజనించిన నవాసాగరము, 
సున్నము. వీనిని సమముగ ఖల్వమునవైచినూరి గురిగింజయొత్తు ముక్కున _పృథమ 
వస్యము జేనీన ప్రతిశ్యాయము తలనొప్పి ఇవి నివర్తించును, 

కర్రి (పృతిళ్యాయహరనస్యమా థఆా- 
వచాయాశ్షూర్ల్గమాఘా9య వాససా పోటలీకృతమ్‌, 

'కారప్‌ం వస్త్రబద్ధాం నా ప్ర తిశ్యాయనుపోవాతి, 88 

తా, వసనుగాని లేక ఓమమునుగాని చూర్చించి వస్త్ర మునకుగట్టి వాసన 
పీల్చిన పడిసెము మొనును, 
జెర్రి శ్రశ్యాదిచూర్లము ఈ 
శకీసామలకీవ్యోషచూార్ల (అ) సర్పిక్షుడాన్వితమ్‌, 
హా రేద్ధోరం ప ప్రలీేశ్యాయంపార్శ వ్రవ్యాద్వ_సి సిళూలనుత్‌ , 89 
తా, తు. ఉళిరికెవరుగుు కొంకి వీప్పలి, మిరియాలు వీనిచూర్ల ములో 
నెయ్యి; బెల్లముకలిపి భవత్నీంచిన మిక్కిలి భయంకరమగుపడీశము, పొర్శ్వ్వము 
కొమ్ము, వ గీ వీటియందలి శూల నివ ర్తించును, 
అర్ర (ఈీమినాసాచికిత్స గీత 
కిమిఘ్నూ యే ర్‌ వూ; ప్రోక్తా సొనై నై కృమివు యోజయేత్‌ [1 
భఛావనాని కృమిఘ్నాని ఛీపజాని చ బుద్దిమాళా, 90 
తా, క్రిమిరోగమునందు జెప్ప బడిన మ సట కీ మినాకకరభాన 
ననూలవలన ను (క్రిమినా సారోగము నివ ర్హించునుః 
జ శపు/(ర్రె (శ్రీమిహరచికిత్స వూ 
రశ్తాన్గుస్వర సళ్ళుద్ద స్త స్తశ్రేణ సవా నస్యత్క, 
తస్య పర్థాని పిష్టా పూ (చ బధ్నీయాస్నాసికాముఖే, 0 
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పతంతి కీటకాస్పదో యోగేోయం తిదినే హిత్క, 
'వీనసాన్లు చ్యకే రోగీ శతశో నుమితం త్వీదమ్‌, 92 
తా, వష్మర్రగోగుకూర స్వరసమునువడియగట్టి మజ్జిగలోళలిపి నస్యముచేసి 
పిదప ఎర) గోగాకు కూరనునూరి నాసి కొముఖముననునిచి 3 దినములుగట్టిన తేమీణము 
పురుగులు పడిసెము ఇవి నివ ర్హించును, 
ఇం నాసి కౌర్భోనివ రకోపాయము థఆా- 
నాసారం'భేంలీంటీ పా గనాసికార్శశ్చపీడయేత్‌ , 
వే ప్రవిస్ట్రం యుకాస వె పాత యెద్యా ్యధి'వేదిభిః, 93 
తా, ముక్కు రంధి)ములలో డ్రోగీశునిచి అదిమిన కొండనాలి కెవద్ద-గాని 
లేక అంగిటియందుగాని నాసికొర్శస్సుదిగును దానిని వేళ్లతో బట్టి యు_క్రిగజెంపి 
జేయసలయాను, 
అశ్యగంథాదిశై లేన నస్యన్నాసార్శసోహితమ్‌, 
అహింస్రపత్రం లశునం మరీచం చ తథా సత్‌, 94. 
శా, ఆశ్వగంధాది శైలమునుగాని లేక ఆశెదొండఆకు వెల్లుల్లిపాయలు, 
మిరియాల చూర్భ్యము వీనిని గలిపిగాని ౫ మౌర్లు నస్యము వేనీన ముక్కున చీము కౌరుట 
నివ ర్థించును, 
ఇం నాసీకౌరోగములకో పర్ణ స్థనాలు థితా- 
స్వీదస్సే ఎవాశ్శిరోభ్యంగః పురాణా యవశాలయః, 


కుళుణ్గముద్ద యార్యూపో గ్రామ్యుజాంగలజా రసా, 95 
వార్తాకం కుళకం శి గ్ర కర్కో-టం "'బోలమూలకమ్‌, 
లశునం దధితప్తాంబు వారుణీచ కటుత్రయమ్‌, 96 
కట్వన్లులవణం స్నిగముస్తం చ లఘుభోజనమ్‌, 

ధా సి 
సాసారోగే వీనసాదా "సీవ్యమేశద్వథామలమ్‌, 97 


శా, చనుటడీయుట, శ్నీహ సేకము, అభ్యంజనము, షొతేయవలు, పరిది 
య్యుము, ఉలనలు, పనలు, వీనియుూూషనా, గ్రా మ్యమౌంసరసము, బాంగలమోొంస 
రసము, వంకౌయ, చేదుపొట్ల, మానగకౌయ, మాకేడుకౌయ, లేతముల్లంగి, వెల్లుల్లీ; 
ఇరుగు, ఉష్ణోదకము మద్యము; శ్రీశటుకములు, “కొరమ్సు వులుసు, ఉప్పూ జిగట 
'గలపచార్థ ములు, ఉస్ష్రలఘుభోజసము వీనిని నాసారోగము గలవారికి దోసానుగుణ్య 
ముగ పర్గ్‌ ప్థియులని గ్రుకొంపనలయును, 


శిరోరోగప్రకరణమ్‌, ర్‌కిర్‌ 


రి ల ప త్‌ ము లు రిఆా 
స్మానంక్రోధంశకృన్లూ త్ర వాత వేగాక ళఘచం ద్ర వమ్‌, 
భూమిశయ్యాంచయ ల్నేన నాసొరోగీపరిత్యచెత్‌ , = 98 
తా, స్నానము, కోంధమా, మలమ్మూత్ర, వాత వేగమాల నడ్డగిం చుట, శోకము, 
దృ్రవప దార్థ ములు, భూమిైపరుండుట వీనిని నాసారోగము గలవారలు [ప్రయత్న 
పూర్వకముగ విసర్జించవలయును, 
అరి పీనసరోగములకు పర్ణ నములు ర్రిఆా- 
లఘన్నం స్నో లవణమున్ల భోజనమార్ష్రకమ్‌, 
పహీమాంసం గుడం శీరం చణకాస్త్రికటూత్క-టమ్‌, 99 
"'బొలమూాలక జో యూషః కుళ్గుళ్గస్య చ పూజితమ్‌. 
తా, అఘుకరాన్నము) సమ్ముద్కలవణము, 'వేడియన్నము, అల్లము, పిట్టిమోం 
సము, బెల్లము. పాలు, శనగలు, త్రీకటుకములు, లేతముల్లంగితో యు_క్తముగ 
కాచబడిన యూషము, ఉఊలవకట్టు, చకొరమువలన పెసరకట్టు ఏనిని పీనసరోగ 
ములయందు పల్లే స్థ్రయులుగ (గృహించవల యును, (మరియు, నొ త్తడమిచ్చుట) పొగ 


త్రాగుట ఇవి పీనసయందు (ప్రశ స్తమలుగ నుండును.) 


శిరోరొ గ్య ప్రకర ణమ్‌. 


_*ఇఇఆ్ర శిరోరోగ భేదములు ఏతా 
శిరోరోగాక జాయే వాతవీత్తక ఫై (స్రీ భిః, 
సన్నిపాలేన రశ్తేన తయేణ కృమిభి_స్తథా. 1 
సూర్యావర్తానంతచాకార్థా వభేదక శంఖ 8, 
తా. శిరోరోగము_ వాతేజు, పీత్తజు కఫజు సన్నిపాతజ) ర_క్షజ తయజ, 
కిమిజు నూర్యావర్త, అనంత వాత, అరన్ధావ భేదక శ్రంఖములన ౧౧ విధము లై 


UU) 
యుందును, వానిలక్న్షణముల వివరించెదరు, 





స్ట ఆఆ భిరోరోగని దానము థితా- 
ధూవమాతపతుషా రాంబు క్రీడాతిస్వప్నజాగ.రై ౩, 2 
ఉశ్పేధాళిపురోవాత బావని గృవారోదనై 8, 
అంత్యంబుమద్య పానేన శ్రీ మిభి ర్వేగధారశై కి, ఫి 


ఉపథావమృజాభ్యంగ 'జ్వేపాచ్చ ప్రతలేతశైః 
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dn 


అసాత త షగంధదుష్టూన్న భాసొదై. ర్‌ వరో గద, 4 
వశాదశీవిధస్సా నచ్చ లషణాని స సృచక్షతే త్ర ' 
తో, ధూమము, యెండ్క మంచు, జల వం క్రీడ డ, అతినిద్ర, ఆతీజాగరణ, మిక్కి 
లిగనుండు తూర్పుగాలి, కన్ను అనీరును రకం దహ రోదనము అధికము నుదకషా 
నము, అతిమద్యపానము, (క్రిమి మలమూత్ర, వేగనిరోధము) పరుగులిడుట, ఘట్టిగ 
తలఅంటుకొ నుట్క జ్వేషమునలన కన్నులు మిక్కిలి 'దెరచిచూచుటు దుష్టగంధము, 
దుష్టాన్న ము మిక్కిలి సంభెమణ ఈ కౌరణముఅవలన శిరోరోగము జనించును, అది 
౧౧ విధములుగ నుండును, వాని అతేణంబుల విపరించెద, 
ఇలు నాతజళిరో రోగ లక్షణము ర్రిఆ- 
యస్యానిమి_త్తం శిరసో రుజశ్చ భవంతి తీవ్రా నిశి చాతిమాత కొ, 6 
బంధోపతామై 8 ప్రశమశ్చీ యత్ర విరోభి తాపస్ససమిారశణేన, 

తా, కొరణములేక అకసాత్తుగ తలనొచ్చుట, రాక్ర్రులయందు మిక్కిలి 
తలనొచ్చుట, కట్టువలన గాని "లేక ఆవికిచ్చుటవలనగాని తలనొప్పి శమించుట 
ఇట్టిలతుణములుగ లది వాతజ శిరో రోగమని తెలియవలయును, 

అరి పీ_ర్తేజశిరోరోగలకుణయు.. ఏఆా- 
యస్యోస్టమంగారచితం తజై వ భ వేచ్చి ధుచేశిన మూకీ నాసమ్‌, 6 
ర్ఫీశేన రాకా చ భవేచ్ళమళ్ళ శిరోథితాపస్పతు విత్తకోపాత్‌, 

EX లర నిష్వాలుంచినటుల మండుట) కన్నులు ముక్కులు వీనివలన 
“కాలినట్లు చి వెడలుట, శీతక రప దాగ్ధముఅవలఅన గాని "బ్రీళ్ల రాశ్రులయందు గాని 
కమించుట ఇట్టిలతణములం గలిగియుండిన పి శ్తజగిరోరోగమని క 

అరై కఫజశిగో కోగలకణము రికా 
తిరోభ వేద్యస్య కఫోప సన (0 గురుప్రత్ని స్త సబ్బమథో హిమం చ, 7 
వదనం చ యస్య శేరోభి తాప పస్సకఫప్రకో పాత్‌. . 
తొ, శిరస్సు కఫముచే సూయబడినటులుండుట, బరువుగనుండుట, కట్టబడి 
నటుల నుండుట, చల్లగ నుండుట, కన్ను రెప్పలు ముఖము ఇనియుబ్బుట ఇట్లి అతణ 
ములు గలిగియుండిన కఫ ప్రుకో పమువలన జనించిన తిలనొప్పీయని తెలియనల యును, 
రై సన్ని పాఠజశిరో రోగ లక్షణము థితా- 
విరోఖితాే త్రీతయప్రవృ శ్తే E సర్వాణి లింగాని సముద్భవంతి, 8 
తా వాత, వ్‌ వక, కఫజ శిరోరోగలకుణములన్ని యు గలిగియుండిన సన్నీ 
పొతమువలన గలిగిన తలనొప్పియని చెరియపలయును, 


నీరోరోగ ప ప్రక రణమ్‌, 537 


ఎర్రి ర _క్తజకికో రోగలతుణము da 
రకా _రృకః వి పి_త్తస సమానలింగస్ప్పర్మాసవాత్యం దిరసో భవేచ్చ, 
తా, నస నాకా లతమణములతోగూాడికొనినటై) శిరస్సు స్పర్శమునోర్వ 
'లేకయుండిన నది ర క్షజ శిరోరోగమని తెలియవలయును* 
గ్ర కుయజశి 9ిరోరో గలతుణము థఆా- 
అసృగ్యసా క్రేష్మసమారణానాం శిరోగతానామివాసంతయేణ. 9 
అ ప సృవృ _క్తిశ్ళి రసోభితాపః కట్ట కపో భవేదు గరుజోతిమా త్రమ్‌, 
సంచ్వేచనచ్భర్షనధూమన మె $ర సృగ్విమోత్తోశ్చ వివృద్ధి మతి, 10 
తా, శిరమునందలి ర కము, వసు కఫము వాయువు ఇవి తయించుటవలన 
కన్షతర మైన మిక్కిలి భయంకరమగు తలపోటుజనించి మిక్కి లి తుమలువచ్చుట, 
శిరన్సు తపించుట, స్వేదన క్రి య, వాంతి, ఫాగ త్రాగుట) నన్యము, ర _క్షస్రావము విన 
సలన వృద్ధిపొందుట ఇట్టిలక్నుణ ములుగలది తీయజ త. ee 
డ్రె శ్ర మిజశిరోరోగల క్షణము లిఈా 
ని స్తుద్యతే యస స్య విరోతిమూ తం సంభ క్యుమాణం స్వూరతీవ బాం౦తక, 
ఘాణాచ్చగ చ్భేద్రుధిరం సవూయం శిరోభి తాప? కృమిభిస్సఘోరః, 
ఈఈ శిరస్సున నూదులతోపొడిచిన తెరంగున నిక్కిలినొప్పి గలుగుట్క శిరము 
నందలి మెదడు పురుగుల చే భక్షీంపబడినటులుండుట, శిరము మిక్కిలి చలించునటు 
లుండుట, ముక్కూ_వలన -చీముతో డర_క్రముగారుట, (ముక్క్కునుండి పురుగులు వొకా 
నొకసమయమున వెడలుట,) ఇట్టిలక్షణములుగలది | కృిమిజశిరోరోగమని "తెలియ 


లీ 
వలయును, (భయంకరమగు సీరోగము పాయు హరించును) 


టో 

అధ నూ ర్యావర్హ ర శిరోదోగలతుణము థఆా- 
సూర్యోదయం యా వ bs తిగాథ్యా 
వివర్షతే వాంగువముతా స హెౌవ మూసా సను కా వినివర్తతే చ. 12 
రీతెన ఇా నిం లభతే కచాచిదుక్తే బన బ న్తుస్సు ఖమాప్ను యాబ్వా, 
సర్వాత్ర కం కపతవుం వికారం సూర్యాపనృ తం తముదాహార ని, 
ఆదీ ౬ నా అనాటి 
తా, నూ రో్యోదయము మొ దలు కన్నులు; క నుబొమ్మలు వీనియందు మంద 
మందమునొచ్చుటకు ప్రారంభించి నూర్యు ఇటుల వృద్ధి జెందునో అటుల "సే శృుమమాగ 
వృద్ధి జెంచి నూర్యుడపరావ్నాగతుడై మయొటుల క్రమముగ తస్పనో అటుల నేతస్ట్రచు 
నూర్యా స్థ్వమయమునకో నిళ్ళేషముగ నివ ర్హించుటయు, నొళొనొకసనమయమున శీతోప 
బారమువలన గాని ఊమ్లోప'చార మువలన గాని సుఖముగలుగుటు సన్ని పాఠవికోరములు 
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నలుగు ఇట్లిలమేణములుగ లది నూ ర్యావ ర్హమని యెరుంగవలయును. ఇది కస్ట సాధ్యము, 
(ఇదియు బొము నొవ్చీయందురు) 
ఆ అనంశేవాతే అక్షణయు ఆ 
దోహా స్తుదుస్టాస్త్రయననమన్యాం సంవీడ గాథంసరుజాంసుతీవ్రామ్‌, 
కుర్యంతి సామీ భు9విశంఖ చేశే స్థితిం కరో త్యాళు విశేవతస్తు 1 
గండ స్యపాగ్యే చకరోతికంపం వాను గ హంలోచనజాంశ్చరోగాకా, 
అనంతవాతం తముదావారంతి దోష త్ర యోళ్ధం శిరసో వికారమ్‌, 165 
తౌ, వాత సీత్త కఫములు దుష్టంబు లై) మెడ యొక్క. వెనుక టిసిరనా శ్రయించి 
బలముగలాగుచు కన్నులు కనుబొమలు కణత వీనిని జెంది, కడుతీ న్రమైన పీడనుగలుగం 
జేయుట, దానిసంబంధమువలన చెంపలయొక్క_ పౌర్ళ ములు మిక్కిలి వణుకుట్క 
ఇెక్కి_ళుబిగపట్టుకి నుట, చీ శ్ర రోగములుగలుగుట ఇట్టిలమీణములుగలది అనంగ 
వాతమని చెలియవలయును, ఇది ,త్రీదోషళువలన జవించును, 
అరై అగానభేదలతుణములు ఆా- శే 
రూమాశనాత్యధ్య శన ప్రాగ్యాతహిమమైభునై_ క్రి 
వేగసంధారణాయాసవ్యాయామైః కువితోనిలః, 16 
శేవలస్పకఫోవార్లం గృహీత్వా నిరస్లో బలీ, 
మన్యాభూ)శంఖక ర్థాటలలా శే ర్లేతి "వేదనామ్‌, 17 
శస్తారణినిభాం కుర్యా _తీవ్రాం సోన్టావభేదకక 
నయనం వాథనా శల మభివృద్ధా వినాశయేత్‌ , 18 
శా, రూమోన్ననును సేలించుట, అజీగ్ణముగ నుండునపుడు భశ్నీంచుట, తూర్చు 
గాలి మంచు, మైధునము వీనిని సేవించుట, మలమూత్ర, వేగము నడ్డగించుట; శమ, 
వ్యాయామము ముదలగువానివలన బాతు గాని లేక వాతకఫముగాని ప్ర కోపించి 
ఆర్థశిర స్సునా శ్ర్యయించి సకతలెపెద్దనరము, కనుబొమలు కణత్క ఇెవి, కన్నులు, 
లలాటము వీనియొక్క_ నొక పార్భ పమునందున్యాపించి బలమై శృన్ర్రముతో బొడిచి 
నటుల"గొని అగ్ని దీసెడీక ర్రునువధించినటుల గాని త్రీ వృమగు"వేదనను గలుగ జేసిన 
దానిని అన్థావభేదమనియొదరు... ఇది మిక్కటముగ పృద్ధిపొందిన ఆభాగముయొక్క- 
కన్నునుగాని చెవిని'గాని నశింపజేయునని తెలియవల యును, 
అరి కంఖకలకుణమయు ధియా 
వి త్తరక్రానిలాదుస్థాశ్ళంఖచేశే విమూర్చి తాః, 
ఫ్రీ వ్ర ర్వషూవారాగం హి శోథం కర్వ్‌ జారుణమ్‌, 0 


విరోరోగ ప ప్రశరణమ్‌, 539 


నరిరోవిదవచ్చే Ww గళం తథా, 
తి రా_త్రాజ్జవితం పహాన్సి నంఖకో నామ నావుతే$. 20 
త్ర త్ర స్థిహోజ్జీవతి ఇ శ.సజ్యం ప ప్ర త్యాఖ్యాయాస్య కారయేత్‌ , 
తౌ పీ త్తర క్షవాకంబులూ దుష్టములై కఫ కఫ ముతో గలనీ మిక్కలి వృద్ధిపాంది కణ 
తలవ్యాపించీ మిక్క_టముగ పోట్లును మంటను నరు పువర్ణ్య మైభయంక ర మైన వాఫ్తును 
గలుగం జేయును, ఈవాఫు విషజేగముగలదై శిరమువఆన గొంతువరకు వ్యావీంచి 
శీఘ్ర ముగ గొంతునుపట్టుకొని మాడుదినములలో మనుజునిజంపును, ఇది శంఖక 
మనంబడును, రోగి మూడుదినములకు వీదప జీవించియుండిన న సాధ్యమని యిరి గించి 
వైద్యుడు చికిత్స చేయవలయును, 
ఆం నాతేజ శిరోరోగ చిచ్చు దడా 
నిరోభిఘా లేనిలచే వాత వ్యాధివిధిం చేత్‌, 2] 
ఘృ లేనా క్షం విదో రాత్ర పిబేద్యూవం పయో నువ్యా 
వాతజకిరోభిఘాతమానందు వాతరోగ చికిత్సను జేయవలయును, మరియు 
రాత్రియందు శిరస్సున నెయ్యిపట్టించి యూవమును గాని పొలనుగాని పుచ్చుకిొన 


(UU 
వలయును, 


అడి సీ పిత్తజశిరోరోగచికిత్స అయా 
విత్తాత్య కే శిరోరోగే స్నిగ్గం నర (ర 22 
మ్యద్వీశాత్రి ఫలేమాణాం రె తీర ర్త రల. రపి 
తా, పి త్తజరిరోరోగమునందు ద్రామీ త్రి, ఫలములు చెరుకు వీనిరనములు, 
పాలు, వీనిచే బాగుగ విలేచనము న్‌ 
అరై కఫజళిరోరోగ చికిత్స రితా 
లేమి వే చందనె నై రూవై, న్లేపస్వేదాది "కారయేత్‌ , 43 
న కఫజశిరోరోగమునందు చందనము, రూతకర ద (ద్రవ్యములు వీనీని లేపన 
మును స్వేచాది కర్ళలను జేయనలయును, 
అ సాన్ని పాతీకకిరోరోగ చికిత్స ఏతా 
సన్ని ఫైతసము శే త ఘృతం త్రైలం చ వ_స్సయఃి 
భూవన్యుం నస్యం కరో శక లేప స్వేదాద్యమాచ శేత్‌ , దిశ 
తా సన్ని పొతజ శ్రీరోరోగమునందు "నెయ్యి? లేలము వ _స్టీకర్ళ పీనిచే 
చికిక్స కేయస్నీట యేగాక నానీశముచే భూమమును పీల్సించుట్క, మ స్థకనికేచనము, 
లేపనము, గ్రగ్వైదము మొదలగు (క్రియల జేయనలయును, 


540 వైద్యచీంతామణొ 


స్వేదనం ఘృుతగోభూ మెర్ని రుండ్యాః క్వథిలేన వా 
సన్ని పాతోద్భ వాం వాని వీడాం హీ హితపాచనై 8, 25 
తా, నెయ్యి గోధుమలు వీనిని గాని వావిలి కహాయముగాని పెచ్చగానుం 
డగా దానివలన స్వేదమును జేయుటయేగాక హీతకరమగు పొచనమునకు సహా 
యిచ్చిన సన్నిపాత శికోడోగము నివ ర్హించును, 
-శ్రూగ్రి ర క్రజళిరో రోగచికిత్స 9ఆా- 
రక్త జేవీ _త్రవత్సర(ం భోజనాలేపసేచనమ్‌, 
వీస్రో న యోశ్చ విన్యాసో విశేషా ద్ర కమాతణమ్‌, 26 
తా, రక్తజశిరోరోగమునందు. సర్వపి త్తీనాళకరభోజనములు, లేపన ముల, 
శీత్రోవ్ష పడార్గముల శిరస్సునందు ధరించుట) వివేషముగ రక్తమును స్రువింప 
జేయుట ఇవి మొదలఠలగువానిని కేయవల యును, 
రై శ్ర మిజశిరో రోగ చికిత్స రితూ 
శ్ర మిజే తు శిరోరోగే వ్యోషనక్రావ్యాశిగుజై 3; 
అజామూత్రేణ సంపిప్టైర్న స్వం కృషువారం స్త ఎ్రైతేమి. 27 
టై 
తౌ, త్రీకటుకములు,  కౌనుగపట్ట్ర మునగపట్ట వీనిని మేకపంచితముతోో 
నూరి నస్యముచేనీన క్రీములు నివ _క్రించును, 
శు నూ ర్యాన ర్త చికిత్స కా 
సూర్యాన ర్త ప శమనం పాయయేత్సుడం వావిః, 
తీలద్యు ప్ర లేపేన సూర్యావర్తం జయుత్త్య్రహమ్‌, 28 
తా, "నెయ్యిలో 'బెల్లముగలిపి శౌగినను లేక నువ్వులనుపాలతో నూరి లేప 
నను చేనీనను నూర్యాన రము మూడుదినములలో నిన్నర్హించును, 
రి నూర్యావ _ర్హశిరోరో గచికిత్స లతా 
సూళ్యావ_శ్రే శిరావేధో నావనం తీరసర్సిపోః, 


హితః థీరఘృ తాభ్యాసస్తాభ్యామేవ విశేచనమ్‌, లీల 
తా, సీరనువేధించుటయే గాక పాలు సెయ్యి. ఏనియొక్కనస్యకుయొక సొన 
మును జేయించి మరియు వానిచేత నే విశేచనమును సహో, జేయించిన * వర్త్‌ 


శిరో రోగము నివ ర్వించునుః 
జ అరి అనంత వాతశిరోరో గచికిత్స ఆజా 
'"  అనంతవాశే కర్తవ్యస్ఫూర్యావర్హహొతో విధిః, 


విరోరోగపకర ణమ్‌, 641 
హూ 


సిరా వేధశ్చ క_ర్తవ్యోఒనంతవాత ప్రశా _న్హయే, 80 
తా, సెనూర్యావర్ద మునకు శెప్పియుండు చికిత్సలనుచేసి నీరాశేభనమును 
వేసిన అనంతవాతము నివర్హించును, 
అరి వొతజళిరో రోగమునకు ఏరండాదిలేపము 0౩ 
ఏరండచక మర్దోళ్గబీజవిష్టారనాళ శై ఓ 
లలాట లేపనంవా న్లి వాతకోపశిరోరుజామ్‌, 81 
తా, ఆముదస్పువిత్తులు తగిరిశెవిత్తులు వీనిని పుల్లనికలితోనూరి లలాటము 
నందు పట్టువెచిన వాత పృకోపమువలన జనించిన తలనొప్పీ నివర్తించును, 
కష్ణ మేరండమూలం చ నాగరం తక పేవితమ్‌, 
కవోన్లం చ శిఈపీడాం మా శత్రాలేప పనతో వాశేత్‌. 82 
తా, ఇవెంగల్వకోష్టుు ఆముదపు వేరు శొం8ి వీనిని మజ్జిగతోనూరి వుడికించి 
కొంచెము ఉషప్పముగనుండగ దట్టముగ పట్టువెచిన వాతజనితవమగు తలపోటు నివ 
_ర్థించును, 
కువ మేరండమూాలం చ లి _ప్తంకాంజిక వేషితమ్‌, 
శిరో ర్త రిం వాతజాం హాన్యాత్సుష్పం వా ముచుకుందజమ్‌, 83 
తా, చెంగల్వకోోన్గు, ఆముదపు వేరు వీనిని కౌంజికముతో నూరి గాని లేక ముచు 
కుంద ఫు పువ్వులను కలితోనూరిగాని పట్టువైచిన వాతజశిరో రోగము నివ ర్తించును, 
రి వీర్సజశిరోరో గమునకు చంద నాడిలేపము థతా- 
చందనోశీరయస్ట్యా హ్వాబలా వ్యా ఫఘ్రనఖోత్స లై క, 
మీరపిస్టై పెక సృజేవాస్సా కచ్చ ల ర్యా పరిపేచనమ్‌, 34 


తా, షూ వట్టి బేర, అతిమధురము) చిట్టాముట్టి, వ్యాఘన ఖము, 
నల్లకలునదుంప వీనిని పాలతో నూరి పట్టువెచినను "లేక సనిాయమునో స్నానము 
చేయించినను పి _క్తమువలన జనించిన తలనొప్పి నివర్తించును, 
భా శ్రీక సేరుహ్రీ "బేరపద్మ్మ పద్యక చందనై_ కి 
దూరోశీరని భానాం చ మూలైః కురా త్స) లేపనమ్‌, తిక 
శీరో_ర్టిం వీత్తజాం' వా వాన్యాదృ కప _త్తరుజం తథా, 
తా, ఉళిరికనోలుపఫు, పరిశెడములు), కురువేర్కు తొమరవూలం, పద్మశము 
చందనము, గరిక వట్టి జేరు, నళమను [గ్ర ంధ్యము పనిని నూరి పట్టువైచిన సీత్తమా 
'వఖన బుట్టినతలనోప్నీ ర_క్టపి త్సీజనితమగు తలనొప్పి, ఇని నివర్హించును, 


649 వైద్యచింతామణె 


అం కఫజళిరోరో గమునకు హా నేణ్వొాదిలేపము రీతూ 
వాళేణునత శై లేయముసెలాగరు దావభిః, 86 
$ ప్రీ లో స బి డం జి 
వమూంగ౧రాస్నోరుబూ కైశ్చ కల్లో అము కఫార్రినుత్‌ , 
లొ, చేణుకలు, గృంధికత గరము, శిలార సము తుంగము సలు, ఏలకోలు, 
కృష్ణాగరు, దేవదారు, జటామౌొంగి, 'సన్నరాస్నము, ఆముదపుజేరు వీనినినూరి 
వుడికించి కొంచెము ఉష్టమయుగనుండున పుడు పట్టువెచిన కఫజనితమగు తలపోటు ' 
నివ రించును, 
అటో 
శబరి శృపున్నాటాదిలేపము రతా 
శుంఠీకుష్ట. ప్ర పున్నాట బేవకాస్టైస్సమాహిమైై, 87 
యా 
వంచ ఈ లు WE mK bs 
మ, స్త్చే లేపస్ష్యైష్మశిరోర్హినుత్‌ , 
యా 


తా శొంఠి, చెంగల్వకోస్టు, తగిరిశెవిత్తులు, జీవ దారు, మహిసాకీ గుగ్గి అము 
వీనిని ఆవుపంచితముతో నూరి వుడికించి కొంచము వెచ్చగ పట్టువెచిన “ఖేష్యమువలన 
జనించిన శిరళ్యూల నివర్తిచునుః 
అర్ర ర క్రజశిరోరోగమునకు కృష్ణైదిలేపరు థయా- 
కృషూబ భుంఠీమధుకశ తాహో్యత్సల నాల ౪, 38 
e302 ర | 
జలవిస్తేశ్ళిరో లేపస్పధ్యశ్న్మూలని వారణః, 
త్‌ 


ర 


తా, పిప్పళ్లు తుంగము_స్థలు, శొంకి, యస్రిమధుకము, పిల్లపీచర, నల్లకలువ, ' 
కురుజేరు వీనిని నుదకముతో నూరి, శిరస్సునందు పట్టువైచిన తతణమునందే శూల 
నివ ర్తించును, 
వర్రే నూర్యానర్హ మునకు శారిబాదిలేసము చితా 
భారిబోత్సలకుపాని మధుకం చాన్లుపేషీతః, 89 
థి cn 
సర్పి స్టెలయుతో లేపస్సూ ర్యావర్తార్థ భేద యాః, 
ఈశా, నుగంధపాల వేరు, నల్ల కలావగ్‌ డ్లలు, చెంగల్వ కోన్టు, అతీనుధురము వీనీనీ 
ఆక్లుద్రవ్యముతో నూరి అందు నెయ్యి, నూశెకలిపి పట్టువైచిన సూర్యానర్తము, 
అర్థాన ఫేదమను తలనొప్పి ఇఏిమౌనును, 
నా అస్థావ భేదమునకే మరీచాదిలేపయు థా 
ప భృంగతై స్రొవై ర్ల స్తం నురిచతండులమ్‌, 40 
| అర్థ ర్భ వ్యథాం వాన్తి లేపో బా శుంఠ వారిణా, 


వీరోరోగ ప వృకరణమ్‌, 543 


తా, మిరియాలు గాని 'లేక మిరియాలు, బియ్యము వీనినిగాని గుంటగలగ కాకు 
రసముతోనూరి లేపనముజేసినను లేక కొం9ని ఉదకముతోభాది లేపనము జేనీనను, 
అన్ధావ భేదక నునుతేలనొవ్పి నివర్థించును, 
అగ్రి కోరి బాదిలేపము 9ఆా- 
ఇారిబాకుష్టమధుక వచాకృష్ణో త్సలె సథాం. 41 
లేపస్సకాంజిక స్నేహస్సూ ర్యావ రార్ధ భేద యాః, 
తా, సుగంధపాల వేరు వెంగల్వకోష్టు అతీమధురము, వస పిప్పళ్ళు నల్ల 
కలువ వీనిని కలితోనూరి *శేయికలిపి లేపనముచేనీన నూ ర్యావర్వము, ఆర్ధ భేదము 
ఇవి నివర్తిం చును, 
అర్ర శంఖకమునకో చార్యా పిదిలేపము రతా 
దారీ వారి చా మంజిప్టా సనింబోకీర పద్య కమ్‌ 42 
వతత్ప్ర లేపనం క ర్యాచ్చంఖకస్య ప్రశా_యే, 
తొ, మౌనిపసపు, పసపు, మంజిష్ట, చేపచేరు, వట్టి జేరు, పద్యకము వీనినినూరి 
పట్టువెచిన శంఖకము నివర్డించును, 
బలా సీలోత్సలం దూర్యా తిలాః కృష్ణాః పునర్న వా, 43 
శంఖశేనంతవాతే చ లేప పస్సర్వశీర్నో్తి రినుత్‌, 
శ్రా, ము_త్తవపులగ) నల్లకలువ, గరిక నల్లనువ్వులు) కెల్ల గలిజేరు పినినినూరి 
పట్టువెచిన శ్రంఖకము, అనంతవాతము 'సమ స్పతీలనొపహ్వులు ఇవి నివ్నర్దించును, - 
అరి తలనొప్ప్వులకు అమృ తొమలక తైల ము ఈ 


అమృ తామలక మై లేయం భృంగాహ్వో చైవ "కీత్రక్తీ 44 

కుమారీస్యరసశ్వేపాంతై ల ప్ర స్థం విపాచయేశ్‌, 

తీర స్థ్గసమాయు క కం మధుషుకీ. తి జాతక్షమ్‌, 45 

కుష్టం జారతీఫలం చ్రావా న్‌త్రాహః చందనద్భయమ్‌, 

మూలరీముకుళ్లో వీర వాలకంచాక్షబీజకన్‌ు. 46 

వభిర్నివ్య ప్రమాణా శ్చ శనై ర్యృద్వగ్నినా పచేత్‌ , 

అనేనాభ ంపనం శ్యేస్థం శిరో థ్‌ భోమణకేంపశే, 47 

శిరళ్యూ లే ర శ్‌, భూలే వ్యార్గ భేదశిరోరుజి, 

శిరోవసౌపి తంవర్ల గ్రమమీరోలే విశేషతః, 48 

తా, తిప్పతీగ, ఉళిరికెపండ్లు, నూగుదోసాకు, గుంటగలగరాకు, మొగలి 

చన్నులు కలుబంద వీనిస్వరసమును ప్ర క్యేకము ౧ ప్రుస్థము నూనె ౧ ప్రస్థము, 
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పొలు ౧ (ప్రస్థము వీనినన్నిటి శేకయుగచేర్చి, అందు అతిమధురము) యాలకులు, 
అవంగములు, ఆకుప త్రీ. కోష్టు, జాజి కొౌయ, ద్రాక్షపండు, 'సగాపవిత్తులు, శ్రీ) గంధము 
ర _క్షచందనము, జాజిమొగ్గలు, వట్టి వేళు, కురుజేరు, తౌడికౌయవిత్తులు వీనిని ప్రక్యే 
కము ౧ తులముచొప్పున చూర్చించిివైచి ఎలమునిద్దపకిణి తలయంటుకొనిన తలదిరు 
గుట, తలవణుకు, తలనొప్పీ కన్న లయందలి నొప్పి, అరతలనొప్పి ఇవినశించును, శిరో 


వ_స్టీయందు హితము, అక్నీరోగమును నివ ర్షింప జేయును. శ్రరీరవగ్గ మున కో పత్రము 
రి ఐలేయక నేల యు dm 
ఐిలేయకస్య స్వరసం కై లక్షీరసమం పశేత్‌, 
చందనం సరళం చాహం మధుకం చ సితాం తు గామ్‌, 49 
సర్వవి_త్తవికారఘ్నుం శిరో భ్రమణకంపనుత్‌ , 
తౌ, నూగుదోసాకురసము, నూనె, పొలు వీనిని సమముగ శేగ్ని అందు చంద 
సము దేవదారు, ద్రాక్షపండు, ఆలీవాధురయు చక్కెర) తేవక్షీరి వీనిని ప్రత్యేకము 
తుల మెత్తు వెచి _కైలముసీద్ధపర చి సేవించిన సగ్వపి త్త వికొరములు,) శిరో భ్రమణము, తల 
వణుకు ఇవి నివ_ర్థించును, 


అగ్రి భృం గావులక బేలము ఆా- 


ఆఢకం భృంగ రాజస్య రసమామలక స్య చ, 60 
తీర దోణేన సంయు క్షమాథకం గై లమాపచేత్‌ , 
యస్ట్రీంచందనకు'ప్టేచ రాస్‌ శీ"రేబలా త్ర యమ్‌, . ర్‌1 
కచోరం చ నిశాం లావాంతంేలాప త్‌ ఛాన్వకమ్‌, 

మిశ్రిద్భయం వాలకం చ పృథక్కగ్ధ దయం థీపన్‌, 52 
తత్‌ భ ంగామలకం నామ్నూ శిరోరోగానినాశయేత్‌ , 
ద_న్హరోగాన్క-గరో గాకా విషమజ్వరనాశకమ్‌, ర్‌కి 


క్షయాపసారకుపాదీకా నాశయత్వాశు వాతజిత్‌ , 
See” / 


తా, గుంటగలగరాకురసము, ఉశిరకెపండ్లర సము, నూనె వీనిని ప్ర ల్యేకము 
౧ ఆఢోకము పాలు ౧ ద్రోణము ఏనిని-నేశముగవేర్చీ కౌచుచు, ఆందు అతినుధు 
రము, ఫ్రీ) గంధము, చంగల్వకోస్టు, దుంపరాస్న, వటి వేఫ్‌, చిట్టా ముట్టిశి పేరా 
ముట్టి, నాగము క్లీవపులగ వేళ్ళు, ళచోరములుు, పసు, అక్క) అనంగ పు చెక్కు , ఏ్‌ల 
కులు, ఆకుప త్రీ, థభనియాలు, సదాపవిత్తులు, “పెద్దసదాప; కురు"వేరు పీనిని ప్రత్యే 
కము ౧ తకులముచొప్పున చూర్చించివ్రెచి తైలముకౌచి, పౌానాభ్యంజన సేవనముల చేసిన 


శిరోరోగ ప్రకరణ మ్‌, 545 


తలనొప్పులు, దంతరో గములు, కర్ణరోోగమయులు, విషమజ్వర ములు, ఈయ, అపస్తారము, 
వాతము, కున్చము ఇవి కస మగ నివ ర్హించును, 
కర్ర కుమా ర్రీ లే అ ము థియా- 


సమూలగ్భహకన్వాయా స్స [రసే చ చతుగ్దుణే, ర్‌ 
తైలం టీరసమంతీ పా పా కల్క_. ద దృవ్యాణి వ్‌, 

మంజిష్టాంజన శారిబాబ్దకటుకాతకో. లజాలీఫలై. ర్‌ర్‌ 
శ్రీ ఖండ త్రి ఫలాజటీతగరరు గ్యక్ట్వీ పీ చతుర్ధాతశై ఇ 9, 
సోశీరాగరుచోరయుగ, మృగనాభీందూత్పలాప్పంజ్ఞకై రం 56 


తైలం నేత్ర శిరో _కిహారిపషయసస్సిద్ధం కుమారీరసే, 

తా య వస ప్ర ప వడియగట్టినరసము ౧ 
కందము నూనెమానెదు, పాలు మొచనిడు కలివ తైలపక్వముగవండుచూ అందు 
మంజిష్టు, రసాంజనము సుగంధ పాల, తుంగము స్తలు, కటుకరోహిణి తకోగ్టల 
ములు జాజికాయ. శ్రీం గంధము, లీ ఫలకములు, జటామొంసి, గ్రుంధితగరము, 
కోష్టు, యప్టిముధుక ము, చాతుర్హాతములు, వట్టి వేరు, అగరు, తెల్లకచ్చూర ములు) 
నల్లకచ్చూర ములు, కస్తూరి) పచ్చకరర్పూరము, నల్లకలువదుంప, రయ వేరు వీనిని ,ప ప్రత్యే 
కము ౧ తులముచొప్పునచేర్చి చూర్చించివైచి లేలపక్వముగకాచి అభ్యంజనము చేని 
కొనిన నే,త శత్రుళాల; శిరళూ్ళూల క నివ ర్హించును, 


అర్ర వాతజిశికో రోగ మునకు నవనాథ నీద్ధతెలము ఈ 


వాశొనిర్లుండిధుత్తూర వహ్ని మంధదినేశ రాః, ర్‌ 
పత త వసంతికా, 
వహాంక్యాథం నవప పృస్టం ప త సారం చ తత్పవుమ్మ్‌ ర్‌5 
గోమృతం పస్థమాత్ర, ౦ చే చితాతె తైలస్యతద్ద (యమ్‌, 
UD Jo 
లే లంచతు;ః ప సమా త్ర మజాతీరం చ తత్సవమమ్‌, ర్‌9 
WD టీ 
ఇమాని భాండే నికీప్య కై తె లపాశేన పాచయేీత్‌ , 
uss చశాంగ్నీ మహా రాప్ట్రీ చ కుష్టకమ్‌, 60 
వలాలవంగం తాళ్గీసపత్రం -జీవసువుం త్ర వ 
"తాల్సీఫలం ప షత్ర చవ్య జూతీఫలకము_స్త సకమ్‌, 61 
శ్యామాపత్త తం శు _కినఖమహిసాతీ. చ ధూబకమ్స్‌, /* 
చందనదితేయం క్యా మృగనాభిశ్చ కుంకునుమ్‌, 62 


చంద దృనామకమే తాని సు ప్రత్యేకం కులమా త త్రగమ్‌, 
వైద్యపంశోమణి [1.69 
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సంచూర్థ రి కల్క ద ద్రవ్యాణి లై తె లే నిమప్య పాచయేత్‌ , 68 
నతదభ్న ంజనాన్న స్థన రనాదిసుసేవనాళ్‌, 
నిరో వాతం పాతకాలం" వీనసం కంప వాతకమ్‌, 64 
నివా _న్తిసర్వ్యదాభ్యాసాద శీత్యనిలనాశకమ్‌, 
నవనాథమిదం ఖ్యాతం ఖైలం లోకోపకారకమ్‌, 65 


తా, అడద్దసరము, వావిలి నల్లఉా మెత్త, కూర నెల్లి, జిల్లేడు, ఆకు జెముడు, 
ములక అముదము) ములుముస్తెలు వీని వేళ్లకపా మము (ప, త్యేశము ౧ ప్రస్థము, 
వీనిఆకులర'సము ఎ క్యేకము ౧ ప్రస్థమ్కు ఆవునెయ్యి ౧ ప్రన్థము, చిట్టాముదము 
౨ ప్రస్థములు, నూనె ర (ప్ర ష్థములు, కుకసపాలు ర ప్రుస్థములు పనినన్నిటిని 
౧ భ*0ండమునందుచేర్చి, తె క కాచుచు అందు త్రిక హాకములు, వాయువిండ 
గములు, కటుకరోహిని, మరాటి మొగ్గలు, ఇంగల్వకోద్టు ఏలకులు, అవంగ ములు, 
తార్ఫీస ప్రి, అవంగఫపు చెక్క, తౌడికౌయలు, ఆకుష త్రి? చవ్యమా, జాజికౌయ 
Hh ఇ పచ్చాకు, సచిష్పయనగ్రంధ్యము, మహీసావ్షీ, సాంబ్రాణి, 
మంచచిగంధపు చెక్క) కృష్ణాగరు, కురుజేరు నీనిని ప్ర, త్యేకము ౧ పలము చొప్పన 
చూర్చించి వైచి తలము కొ చిడించి, ఆందు నగ హా యెత్తు కస్తూరి, తులము ప పచ్చకర్పూ 
కన, 3 తులముల కుంకుమపువ్వు వినినినూరిచే చర్చి అభ్యంజన నస స్యమర్థ నాదులంచేసీన 
విరోచాతీ ము, వాతజశిరళ్యూల, ఫీనస్క కంపవాతము నిరంతర సేవనవలన అరీతీ 
పస ఇవియన్ని యు నివర్టిం చును, 
శుద శి క్షకోశాత కీతెలము రతా 


త్రిక్షకోశాతక్షీప్ర స్టమజామీరం చ తత్సమమ్‌, 


భృంగ రాజరసం ప్రస్థం ఘృతం కుడుప పసమ్మైతమ్‌, 66 
వరండతై లం కడుపు పస్థార్గం తిలశె కైల్‌, 
(WUD ® 

తిజాత లీ శ్రీఫలాకుష్థ మధుకిశీరశారిబా వ. 67 
చందనద యమంజిస్టా స-తాహోంరజనీ ల యమ్‌, 

వభిర్నిమ్మ ప్ర వమాళ్లా వతైశ్చళనవైర ర్య బ్రద్వగినా పవేత్‌ , 68 
తిక్త కకోాలేకీతై తైలం నామ్నొూబాభ్యంజనాదిభి 
అషీరోగశిరళ్ళూలకిరోవాతా౯ా పహారేత్సరమ్‌, 69 


శిరోవసై హితంచైవ ప్యూవీరోగే విశేవత, 


తా, ల మ ౧ (ప్రస్థము, కకపాలు ౧ ప్రస్థము; గుంటగల% 
శానురనము ౧ 'ప్రస్థము; ఆవునెయ్యి చ్చ పలములు, చిట్టామదము ర పలములు, 


శిరోరోగ ప్రకరణ మ్‌, రడ? 


నువ్వులనూనె ౨4 పలమాలుచేర్చి త్రైలపక్వముగ కౌచు చు, అందు ఆకుషతి,, అవంగపు 
చెక్కు, యాలకులు (శ్రీఫలములు, కుష్ట్రము) ఆతిమధురము, వట్టి వేరు; సుగంధపాల 
వేళ్ళు శ్రీగంధము, కృష్ణాగరు, మంజిష్ట్క 'సదాపవిత్తులు; మంచి పసప్ర,మౌనిపసప్పు, 
క స్తూరిపసపు వీనిని ప్రత్యేకము ౧ వరాహయెత్తు చూర్షించ్చివెచి తెలఅపక్వముగ కొచి, 
ఆభ్యంజనా దుల జేసీ కొ నిన ఆమీరోనము, శిరోరోగము శిరోవాతేము ఇవి నివర్థిం 
చును, మరియు శిరోవ స్టీయందును చే త్రరోగముఅందునుగూడ పీతకరము, 

ఇపర్రి ఆరావ భేదమునకు బృ వా జ్లీవక తైల ము యక 


జీవకర్ణ భకౌ వావీ ద్రాతో చ మధుకం బలా, 70 
నీలోత్సలం చందనం చ విడారీ శేర్క_రా తథా, 

తైలపస్థం పచేచేభిశ్ళనై 8 పయసి షడుణే, 71 
జాంగలస్య తు మాంసస్య తులార్టస్వర సేన తు, 

సిద్ధమేతద్భ వెన్న స్యం తై లమన్రావ భేదకమ్‌, 72 
'బాధిర్యం కర్ణశరూలం చ తిమిరం గళగండకమ్‌, 

వాతికం మై త్తికం చైవ ఫీర్ష రోగం నియచ్చతి, 78 


ద_న్దచాలం శిరశ్చాలం బృహాజ్జీవక తై లకమ్‌, 
తౌ, జీవకము, బుషభకము, డ్రాకు, ఆతిమధురము, చిట్టాముట్టి) నల్ల క లువ 
దుంప) చందనము, "నేలగుమ్ముడుగడ్డ వీనికల్క_ము నొనర్చి అందునూనె ౧ ప్రస్టా, 
పొలు ౬ ప్రస్థములు, జాంగల జంతుమాంసరసము ౫౦ పలములుచేర్చి 'తైలపక్టముగ 
శాచి, స్యముచేనిన ఆర్థావఛేదకము, బాధిర్యము; వెనిపోటు, తీమిరము, గళగం 
డము, చాతికళిరోరోగము) వె త్తికశిరోరోగము, దంకేచలనము, తేలవణకు ఇవి 
నివ రించును, 
అం శీరోవికొౌరమునకే షడ్చిందుతైలము ర్రితా- 
వఠరండమూలం తగరం క తాహ్యాణీవంతికామై ంధవ రాస్నీ కేచ, 74 
భంగం విడంగం మధుయన్టీకా చ విశ స్వషధం కృష్ణతిలస్య తె లమ్‌ 
అజాపయసై స్తువిమి శ్రి తంతు చతుర్లుకో భృంగరాసే విపక్యమ్‌. 75 
pub చే చేయాస్పర్యాన్నివాన్యుశి adorn 
చంతాంక్‌? శేశాంక లితాంక్న దనాన్ని బద్దమూలాన్నుద్ఫఢిక రో తి, 
సుపర్షదృకి] ప మ పర్వంతి' బాసర్యోరఢకం బలం చ 
ణ లబ 
తా, ఆముదపు వేకు (గృంధితేగరము, పిల్లపీచర, జీవంతి, (పొలకూర) సన్న 
రాస్నుయు, సంధవలవణము గుంటగలగర, వాయువిడంగముఖు, అతిమధురము, థొంఖి 


548 వెద్యచింతామణొ 


వీనిని చూర్ణించి, నల్ల నువ్వులనూనె; మేకపాలు వీనికి నాలుగింతల గుంటగలగరాకో 
రసములోకలిపి .పెచూర్మ మును వైచి త్రైలపళ్వముగ కొచి, ముక్క అయందు ఇ బిందు 
వులువైచిన సమ స్తశిరోవికౌరములను నిపర్టింపదేయుటయే గాక వీడిపోవు-కేశములం, 
చలించు చుండు దంతములు ఇవి దృఢపడును, మరియు గరుత్త్మంతునితో 'సమమగు 
దృష్టై: అధిక బాహుబలము ఇవి గలంగును, 


అథి నీలోత ఎలొదితెలము ఆ 


నీలోత్సలం కణా యప్ట్రీ చందనం పుండరీకకమ్‌. 77 
పృతికర్ణ ర ంచతుష్కు.ం స్యాత్తైలం హోడశకం పలమ్‌, 

చొకుషష్టీపలం భా త్రీ పలానాంర సమాహాశేత్‌ , 78 
పే శ్రెలావశేవం తు నస్వేనాభ్యంజనేన వ్యా - 
యోజ్యం వా వాని శీరస్రోదం పలీతం చ వినాశయీల్‌ , 70 


తౌ, సల్లకలువదుంప, పిప్పలి) అధభీవుధురము, చందనము, తిల్ల తామర ఫువ్వు 
' వీనిని ప్ర క్యేకము ౪ కర్ష ములు; నువ్వులనూనె ౧౬ పలములు, డఊశిరిక కొయలర సము 
౬'ర పలములు వీనినన్ని టిని శేకముగ చేర్చి, తైలము పక్వముగ కొచి, నస్యము'గాని 
అభ్యంజనము గాని జేసుకొనిన తలనొప్పి, పలితీము ఇవి నివ_ర్థిం చును, 

రి శారి 'బొది తేలము ధా 


శారొబొ వ్యామృ తా యీ త్రిఫలా నీలముత్సలమ్‌ ' 


భ్‌ లంగ రాజ_స్తృణం కంభీ 1 మహానింబపలాని చ, 80 
కటుతై లం పచే బేలిః సొర్షం యవరసేన తు, 
కండూం చ చారుణాం వాంతి శిరోరోగం చ నాశయేత్‌ , 81 


తా, సుగంధపాల, తీప్పతీ7, అతిమధురము, త్రీ ఫలములు, నల్లకలువపూలం, 
గుంటగఅగరు కౌమంచీగడ్డ, “కొయఫలమ్కు తురక చేసఫలము వీనికల్కు ములో అవ 
నూనె యనలకహపాయము వీనినిచేర్చి తెలనుకౌచి చీవించిన దారుణనుగు దురద, 
తలనోస్పి ఇవి నినర్తించును, 
అర్ర 'నొగరాదిన'స స్యము ధ్రిాా 

నోగరకల్క.విబి॥ శ ౦ తీరం నన 'యోజితం పుంసొమ్‌, 

నానాదోహోదూ తాం శిరోరుజం హా ని తీవాం చ, 8! 

ద్‌ దో _ర్తిం నాశయ త్యాశు పుష్పం వొ  ముచుక్సుదజక్‌, 


శా. 'శొంకికల్కములో పొలుగలిపీ నస్యముచేసీన నొ నావిభములగు Ss 


శిరోరోగప్రకరణమ్‌, _ 649 


 అవలనగలిగిన శిరోరోగమునివ ర్తించును, మరియు ముచుకుండపువ్వులునూరి లేప 
నము జేసీన శిరోరోగమాు నివ ర్రించును, 
ది పిప్పల్యాదినస్య ము ఈ 
వీప్పలీంసై ంధవంయాజ్యంతై లేనాజ్యెన వా నసి. 83 
శిరళ్య్ళూలం నిహాంత్యాశు తమస్ఫూర్యోదయా యథ్సా 
తా, పిప్పళ్లు, సెంధభవలవంము వీనినిచూర్థి ంచి, నూవిలో గాని లేక వేతీలో 
గానిక లిపి (షాకముజేసీ) నస్వము జేనసీన సూర్యోదయ మెటుల నంధ కారమును నివర్హింప 
జేయునో అటుల మ _స్పకకూలను నివ ర్తింప జేయును, 
అద్రి నూర్యావర్హమువకు దశ్రమాలాదినస్యము ఏతా 
దశమూలీక పోయె స్తు సర్పిస్కెంధవసంయులై 8, 84 
నస్యమన్థా వ భేదఘ్నుం సూర్యావ  ర్తశీరోర్హినుత్‌ , 
తొ, దళశమూలములక పాయములో నెయ్యి, సెంధవలవణము గలిపి నస్యము 
జేసిన అరతలనొప్పి, నూర్యావ_ము ఇవి నినర్హిం దును, 
జం ఫ్‌ ఖగ రాజూదినస్యము ధియా 
భృంగ రాజరసశ్ళాగీటీ రతుల్యో ర్క. తావితః, 85 
సూర్యావ_ర్గం నిహాసా ల్‌ నస్వేనై_వ పృయోగత్క, 
తా, గుంటగలగరాకు రసమునకుసమముగ మేకపాలుగలిప్కి నూర్యపుట 
మిడి నన్యము'బేసీన నూర్యావర్హ మతి శీఘముగ నివర్తించును, 
=ఇప్రైర్రి "గాం ధా ర్యాదినస్యము రత 
గాంధారీ చ జటామాంసీ ఘృతేన సవా పాచయేత్‌ , 86 
తదాజ్యం నస్యమా శ్రేణ నిహంత్యర్థశిరోరుజమ్‌, 
తొ, గంజాయిఆకు, , జటామొంసి వినికల్య-ములో నెయ్యికలిపి కౌచీ నస్య 
ముజేసీన అరతలనొప్పి నివ ర్తించును, 
| “ఇతర తువర్యాదినస్యము రతా 
అర్థావ భే దేతువరీదళోద వంరసంసుదూరాంరసమిశితం చ ఈ 
న స్యేసయుంజ్యాద్భిష గేవబుద్ధిమా+౯ శిరో రుజంనాశయతిస్త తత్మ ణము 
శా, శందియాకు, గరికె వీని సములను నస్యము జేసీన ఆరతే లనొప్పి నివర్థించును, 
టి విడం గా దినస్యము [yee 
వీడంగానీ తీలా౯ా కృష్ణా౯ సమాకా విష్టా విలేపయేతీ , క 
నస్యం వాథాచ కే _త్తసాద ర్థ్గభేదం వ్యపోవాతి, 


రర0 ౯ 


టై ద్య చింతావముణొ 
తొ, వాయవపిడంగములు, నల్లనువ్వులు, పీనిని సమొంశములుగనూరి. చేప్ర 
నము, నస్యము జేసిన ఆరతలనొప్పి నివర్శించున, 
రి గిరక ర్ష్యాదినస స్యము ఈ 
గిరకరీ ఫ ర్లీఫలం మూలం సజలం నస్యమా చేళ్‌ , 89 
పాం వొ బంధ యేత్క_ సై చే సిహా _న్హ గర్ణశి రోరుజమ్‌, 
తా, తెల్ల గం యేన విత్తులను లేక చదానిచేరునుగాని ఉదకముతోనూరి 
నస్యముచేసీనను తేక దాని వేరును చెవికిగట్టుకొనినను అరతలనొప్పి మానును, 
అర్ర దుగ్ధ మద నారిన సము రి 
సితోపలయుతం ఫఘృస్ట్రం మదనం గోపయోాన్నితమ్‌, 00 
నస్వతొ కినుదిజేసూ జే ర్వ నివా _న్త్యన్దావ భదకమ్‌, 
తా, కలకండ, మ్రంగ కౌయ వీనినిచూర్షిం చి, ఆవుపాలతో కలిపి నూర్యా 
వర్తమను తలనొప్పికి సూర్యోదయమునకు ముందే నస్యముజేయించిన నూర్యా 
వర్తము, అరతలనొప్పి ఇవి నిన ర్హించును, 
-శభ్రు(ర్రి గుడాదినస్యము ఈ 
నావనం సగుడం విశంం వీప్పలీమెంధవాంబుభిః, 91 
భుజ_స్తంభాదిరోగేషు సర్వమూూర్థగ బేషు చ 
తాః బెల్లము, , ఆల్లపురసము, పిప్పలి, 'స్రైంభవలవణము వీనిని ఉదశళ ముతో 
నూరి నస్యము జేయించిన భుజ _స్టంభొడిరోగము, 'సకలశిరో రోగములు నివ ర్తించును, 
అరి క ర్క రౌదినస స్యము థఆా- 
సళర్కరం కుంకువుమాజ్య భృప్థం నస్యం నిజేయం పవనాసృగుశ్లే, 
భూ)శంఖక ర్థాతీశిరోత్సళూ ల దినాభివృద్ధి ప్రభ వే చ రోగ, 
తా. చేతితో చేయించబడిన కుంకేనముపు పుఫ్వను. పం చ చారలోకలివీీ నస్యము 
జేయించిన వాతిర క్తమువలన కనుబొమలు, కణతలు, చెవి, కన్నులు వీనియందు జనీం 
చిన శూల, అంతలనొప్ప్బీ; నూ ర్యాపర్పము ఇవి నివ ర్తించును, 


కీరళ్నూశే తు సంజాలే నాసార క్సం స వేద్యది, 93 
జాడిమోా పుష్పదూర్యోళ్ళ ర సంనస్యే ప్ర యాజయేక్‌, 
కర్పూరంమాథ్షీకందుగ్థం నస్యేపానే సితాపయి, 94 


శా, దాడింబపువ్యు, గరికె వీనిరసమునుగాని లేక కద్చూరము, తేనె పొలం 
_పేనినీశానీ శీరోమర్భనము) నస్యముచేసి, పానముబేసిన ను స్పకళూఖలవలన గలిగిన 


శిరోరోగ ప్రకరణమ్‌. ర్‌ర్‌1 


రక్షస్రావముకారించును, మరియు పానముజేయునెడల పంచదార), పాలు గలప 
పలయును, 
అగ్ర రూదుంబరయోగము థఆా- 
ఉదుంబరసలం పక్వం ఘృతపక్వం సితాయుతమ్‌, 
వలామరిచసంయు కం భుక్తం స్యాద, కృళా_న్హయే. 95 
కంటకారీఫలరసం లి ప్తం వాంతి శిరోరుజమ్‌, 
తా, పండినఅ త్తిపండులో నెయ్యి, పంచదారకలిపీ పాకముచేస్తి ఏలకులు, 
మీరి యాలు వీనిచూర్ష మునుగలిపి ఛవీంచీన నాసికౌర _క్షస్రావము నివ ర్రించును, 
మరియు ములక పండ్లరసముదీని శిరస్సుకు లేపనముచేనిన మ_స్పక శూల నివ ర్తించును, 
రి కరం బాదిశీగ్గ విరేచనము రతా 
కరంజళి గృుబీజాని పత్రకం సర్ద పత్వచః, 96 
సర్వేషాం నీర, రో-గాకా మేతచ్లీర్థ విశేచనమ్‌, 
మ వో 
తా, కౌనుగవిత్తులు, మునగవిత్తుఖు, లవంగప త్రీ, తెల్లావాలు, అవంగపట్ట 
వీనిచూర్లముతో శిరోవిలేచనముచేయించుట 'సర్వశిరోరో గ ములయందు ప్రశ_స్తముగ 
నుండునుః 
. అధి శిరోరోగమునందు పథ్యములు 9ఆా- టా. 
“సీందో నస్యం ధూమపానం విరేకో "లేప స్సేకో లంఫు వసి 97 
లై ధాని 
రకోను, క్రిర్వహ్నిళరపనాహో జీర్ణం సర్పిశ్శాలయప్షన్టి కాశ్చ, 

ఇ అలిఆలాట్రీలాలని, _ ఆర్టీ ళా 0౫6 
యూపోద్బుంథు ననూ సంపటోలంగి గరా వవాస్తుకం కారే నను, 
ఆ మ్రంధా శ్రీ దాడిమం మాతులుంగం వైలంత క్ర ౦కాంజికంనారికేభమ్‌, 
సథ్యాకుష్టం భృంగ రాజః కుమా రీము సో తీరం చంది కా గంధసారః, 

అగ చ్‌ న్డ్‌ 

కర్పూరం చ ఖ్యాతిమానేష వర్ష స్సేవ్యోమ్తై ని ర్త రోగ యథాస్వమ్‌, 

తా, అవిరి మొదలగు వానిచే చమటదీయుట) నస్యము ధూమపానము, 
విరేచనము, లేపనము, సేచనయు, అంఘనము, శీరోవ వ్లీ, ర _క్టస్రావము, రక్ష వేయుట, 
కట్టుగట్టుట, పొత-నెయ్యి, ఆర వెదినములకో "పండు వడ్డి య్యము, యూవనము, పాలు, 
అడవిమృగ ముమాంసము, పొట్టకౌయ, మునగ కౌయ, చద్రాకుపండు, చృక్కవ & 
కార, కాకరకౌయ, ఉనీరికెకౌయ, చదాడింబకౌయ, మొదీఫలము నూనె, మజ్జిగ, 
కల్తి కుంకౌయ, కర కాయ) చెంగల్వకో ష్ట్ర, గుంటగలగర, కలుబందు చుంగము 
_స్పలు, పట్టి చేరు, వన్నెల) చందనము శర్న్చూరము ఇవి శిరోరోగమునకు పర్ధ్యమఃు 
అని "తెలియవలయును, 


ర్‌5ఏ వె ద్య'చింతామణ్‌' 
కా ? 


అథ సగోరోగ మునం దపర్గ్య ములు రితూ 


కనజృంభామూ త "చొప్పు ని చ్యావిజ్యేగమంజనమ్‌. 100 
దుం పీఠం విరుద్ధాన్నం విరుద్ధజలమజ్ఞనమ్‌, 
దంతోకాస్థం కక ని దొ నిరోరోగ్‌ పరిశ్యకేత్‌. 101 


తా, క ఆవలింత, కూ, కన్నీరు, నిద్ర) మలము) వీని వేగమును 
నిరోధించుట, saree పాలు, విరుద్ధజదకములో స్నానముచేయుట, దంతకా 


ప్థము, దివానిద్ర ఇవి శిరోోరోగముగలవాగకు అపర్గ్యములుగాన విడుపవల యును, 


నత రోగసపకరణనొ. 
We తో 
డ్రి చే తృరోగని దానము రితూ 

ఉప్లాభిత ప్ప _ప్పస్య రర వరా గష్నవి పర్యయాచ్చ, 

స్వేచాద్ర జోధూవుని పే. పే.నణా చ్చ ఛ గ్టేరిఘా "తొద మనాతి యోగాత్‌ , 
ద ద్ర వాన్న పానాతిని పే. పవణాచ్చ విఖ్గూ త్ర, వాత క్ర మని గృహాచ్చ, 

వ్రళృష్ణన సంరోదనశోకకో పాచి నాధి తాదతేనుద్య హనాల్‌, ల్లి 

తా. బుతూనాం చ విపర్యయెణ శై శేశాభిఘా తాదతి మైథునాస్ప, 
బావ గ గ్రహాయ్మాక్షనిరీమణాచ్చ నేత్రే, చేతే వికారాగ్గానయ గి నిదోహాః, శ 
తా, ఎండలో శరీరమును" కొపెచి కొనిన no వంటే ద కత్రి దకయలో ప, వే 
9ంచుట (ఆన గా శరీరము చలిచే వ్యాపింప బడే ంపీమున-ఎలో యజ్లామూర్ద గ గరేంలై, 
“నేత్ర ములయందలి తేజస్సును తీరస్క_రించి స్నత్రరో! 'గయులను Se ee eg 
స భా. పదాగ ములనుచుచుట, స్వప్న విపర్యయ యు (అనగా పగలు 
నిద్రించుట, రాత్రు లయందు జాగరణము జేయుట, ) కన్ను లకౌవనిరదగుఖుట లేక 
చమటపట్టి కంటిలో నే జీర్ణంబగుట, కంటిలో దుమ్ముపడి యంగు నిలిచియుండుట, 
పొగదగులుటు) వాంటి వేగము నడ్డగించుట) అధికముగ వాంతులగుట, ద్రృవముగ 
వ నన్న పొనాదుల మిక్కి లిసేవీంచుట్క మలము, మూత్రము ఆపొనవాతము, 
వీని వేగము నడ్జగించుట, ఎల్ల పుడు కన్నీరువిడుచుట) దుభించుట్క కోపమునుపొం 
దుట, తల వపెచెబ్బదగులుట, మిక్క్కుటముగ మద్యపానము జేయుట, శీత'కౌలమునందు 
ఉన్షము ఉష్షకౌలమునందు ' శీతముగలుగుట, శేశయు, మనోదుఃఖమునుగాని "లేక 
“కామాదిదుఃఖముల ను గాని పొందుట, అభిఘాతమును చెందుట) మిక్కిలిగయమెధునము 
జేయుట) కంటినీరు యొక్క... చేగమునడ్డగించుట, నూత్మప దార్థములం చూచుట, ఇట్టి 





నేశత్రరోగప్రకరణమ్‌, ర్‌ర్‌కి 
జొారణములచే వాతౌదిదోషములు ప్రకోపించి (త్రరోగ ములను గలుగ జేయు 
చు » బి 
న్నది అ | Sn 
అథి సు సుశ్ర్రుతే "నేత్ర కో గసంప్రా ప్రి ది, ఇ అతా “ET es 
సి రానుసారిభిర్దో పెర్వినుతై రూోగ్గ మా oe లేకి, be na | 
జాయ_న్టే నేత్ర భాగోష రోగాళ వీరమదారుణాః, “4 


తా, వాతేపి పిర్టకఫస్తులు ప్రకోపించి, నే క్క మలయందలి సరల థా శ యించి? 
అందు వొత, పి శ్ర కఫ, రక్త సన్ని పాత, తగంతుక భీదములచే ౩ ౬*విధంబులగు 
ఛయంకరములైన * నేత్ర గ్రే ములను జనింప జేయునని సుశ్రు తాచార్యాభిప్రాయను, 
-శక్రూ౦్రి నేత్ర, రోగసంఖ్య థయా- 
ష క్ష 
కృషే స పంచ నవై వ నంధిషు దశ త్రీణ్యత్ర శు స్రేభిలే, 


జా తాష్టో డశవ_ర్ర _ర్తజాకి ఖలు చతుర్భొంళా. స్త సథా ల వింశతిః, ర 
సప్తాతంతుగశాశ్చతుర్న వతిరిత్వక క్రోరశేపామయాకః, 
యో వేర్తి వ్వవవార్తు మేన విది హానుగ్ల సమస్ధోో భవేత్‌. స 6 


తాం చత గీ నంత సాన. శెల్లసడ్డునందు ౧౩” సేత 
ములయందంతట ' '౧౬) మ ఆెన్స లయందు ప్‌ో చే త్ర నాడులయందు ఆంత టను' 
౨౭ ఇటుల సే త్ర ములయందు జనించుకోగనులు హే విధంబులని తెలియవలయును, 
ఇటుల క e508 చికిత్స జేయువాజే వైద్యో ల్తీముడని యొరుగవలయు ను 
ర అభిష్యంద భేదములు త 
వాతవీ _త్తకఫాద దృక్తాదభిష్యందశ్చతు ర్విధక 
తత్ర 'తానుచితై 8 పతే తెర్చధ్నీయాల్త్తి త్హ్‌)దినం భిపక్‌, 7 
a వాత్క పిత్త, కఫ్క ర _క్షభ్ణేదములనలన అభిష్యందము 'ఈీ విధముశై 
యుండును, (అందు వా తాఖిమ్యందమున కన్ను లెజ్జనై సీరుకౌరుచు, పోట్లతో గూడి 
యుండును, పిత్తాఖివ్యందమున కన్ను లెజ్జనై మిక్కిలి మంటలతోగూడి మెర మెర 
లాడు చుండును, కేళ్మూభిష్యందమున కన్నులు పునీగట్టి దురదతో గూడియుండును. 
రక్తాఖిష్యందనూన కన్నులలో దుర్రాంసము గలిగియుండును, ) వానియందు "మొదట 
ర్రనుగాకునుగట్టి పిదప ఉమ్మెత్తాకును తమలపాకును 3 దినములుగట్టిన నేశ్రాఖి 
హ్యుందము మొనును, 
అరె అభిష్యంద రోగ ములకు సర్వే నేత్ర (ర్రేకోగమూలత్వము థఆా- 
వాతార్సి తాత్క_ ఫా ద ద్ర కాదభిమ్యందళ్ళ్‌ తుర్విధ?, 


He 


ప్రాయేణ జాయతే ఘోరస్సర్వనే శ్రా తామయాకరః, 8 


చై వర్యచింకానణి I1—70 


రద నె ద్య్వచింతామణి' 
ppm 


= భా 
తా, ఆభిపష్యందరో గ ము, వాత, విత్త, కఫ, రక్ష ఫదములవలన ' విధంబు 
లుగనుందును, వాని'వేదననోయ్బట మిక్కి లిఅళక్య యు, ఇది అధినం ధాది. సర్వ సేత్స రోగ 
ముల కుత్స త్తీస్టానము, (ఇక 'సర్య స ప్రల జనించుగోగముల నచిం చెదను,) 
ఆధి సాహ గిప్యందలక్నుణ ము రీతూ 
నిపోదన _స్తంభనరోమహర్ష స సంధు ర పారుష్యశిరోభి తాపాః, 
విళుష్కభావళ్శిని రాక్టు కుత చ వాశాభిపన్నే నయనే భవంతి, 9 
తొ, నూధులతో బొడిచినటుల పోట్టుగలుగుట్క స్మేత్రిములు జడముగ 
నుండుట్క శరీరము ౫ గుర్పొడుచుట, కంటిరస్పలారసీకొనుట) కిశిసముగనుండుట, 
శిరస్సు జేడి నుండుట, చే తృములెండియుండుట, కన్నులనలన _చల్లనినిరుకొరుట 
ఇట్టి అక్షణములుగ' అది వాతాభిప్యందనుని తెలియవలయును. 
గ్ర పీశ్తాఖివ్యందలతుణము (యయా 
దడాహప్రపాకౌ శిశీ రాభినందోధూమాయనం "చొప్ప సముచ్చ)యశ్చ, 
ఉస్లాశ్రు తా వీతక నేత్ర తతా చ విత్రాభిపన్నే నయనే భవంతి, 10 
ప మిక్కిలి స కన్నులచుట్టు కురు పులుభుట్టుట, కన్నులయంగు చల్లని 
పదార్ధముల బూయాటయందిచృగలుగుట,; రన్నులపొగ వెడలుట, కన్ను లయం 'జెల్ల 
ఫుడ కొంచెము చేడిగనీరుచడలుట, కన్నులు పచ్చగనుండుట ఇట్లి లక్షణములు 
గలిగియుండిన సిశ్తాభివ్యందమని "తెలియవలయును, 


రి కఫాళిష్యుందలశుణము. ధ్రిఆా- 

ఉప్లాభినందో గురుతాతీశోథః కండూప చేహోవతిలీత తా చ 
సావో బహూుః విచ్చిలవవవాసి కఫాభిపన్నే నయనే భవంతి, 11 
= కన్నాల కొవిరియి చ్చుటయందిచ్భ, గురుత్విము, " సే శ్రే మలయందు 'వొఫ్టు, 
దురద, కన్నులు బంకగను, చల్లగనుం కుట; మిక్కిలి బంకగనుండు సీరుకౌరుట ఇట్టి. 

అకుణములుగ లీగి యుండిన క ఫా ఫేష్యంవనుని “త లఅయవల యును, 
గి ర హాఖిమ్య్యందఅలతుణము ధితా- 

'తాన్రూశ్రుతా లోహితనేత తా చ _ రాజ్యస్సమం తాదతిలోహి ఆాశ్చ, 
వ్‌ _క్తస్య లింగాని చ యాని తాని రోకాభిపన్నే నయనే భవన్తి, 12 
తా, కన్నుల నెజ్జని నీదు గాగుట్క కన్ను లెట్ట నుండుట, కంటిచ్యు నెట్టగనుండు 


శఖలువ్యాసించియుండుట, పీలాథిష రండ అతుణములతో గూడియుండుట ఐటి లతణ 
:శ్లులుగ లిగి యుండిన రక్సాఫిహ్యందమని తెలియవలయును, 


నేశత్రరోగప్రకరణమ్‌, 6ర్‌కీ 


రి అధామంధోత్చ త్రి 
రతం కరు కతు శ్రీ యావ తామ్‌, 
తావంత_స్ప ఫభిమంఛాస్సు ర్నయనే త్రీ వ్ర వెదనాకి, 13 
తా, అభిప్యందరోగమానందు ఉపచారనలు సయబడోకో కరండుటచే వృద్ధి జెంది 
ర విధములగు ఆధిముధరోగముల గలుగ జేయును, డానిపంంబంధమువలన "నేత్ర ముల 
యందు తీవ, మగు వేదనగలంగును, ఇస అధిమంధ సామాన్యలకీణము, 
౨౨౮ ఆధిమంధ సామా న్యలత,ఐము తైల 
ఉశ్చాట్యతఇ వాత్యర్ణం నేత్రం నిర రథ్య లే తథా 
శీరసోర్థృ ౦చ తం విద్యాదధిముంభం * స్య అతత. 14 
తా, శిరస్సుయొక్క అర్ధ భాగము పగ అగొట్రఎటులనొచ్చుటు కన్నులలో 
నిసుకబో సీనటుల మిక్కిలి ప తట రోగ ప, గ చముసలస అంతలయిందు వేదన 
. గలుగుట ఇట్టి అక్నణములగ రిగియయుండిన ఆధిముంభ్ర::న శలియిపలయును, (మరియా 
దీనియందు వాతా ఫీష్యంధ లక్షణము లే గ లిగియుం ,::ను) 
అం దోప, ఫసేదమువలన కౌలావధి ఏజా- 
హాన్యాద్ద ఎపి శై ప్కీకస్స _ప్తరా శ్రాద్యోధీ మంధోర_క్షజఃపంచరా త్రాత్‌ ‘a 
షడ్రాత్రాద్యా వాత్రిక్రో వై నిహన్యాన్మి థ్యాచా రా త్రై _త్తిక సృద్యఏవ, 
తా, శ్లెపిక అధిమంధము ౭ దినములకు ర_క్షజఆధిమంధము ౫ దినములకు, 
వాలీక ఆధిమంధము ౬ దినములకు మె శ్రీక అధిమంధము మిధ్యోపచారమువలన 
త త్కాలమునందే (అనగా 3 దినములలో) కన్నులడ్భష్టిని నశింపజేయును, (కౌవున 
అంఘన్యప్ర, లేపాది క్రి యార్భ మై అంజనని పే, దాగ్ధమై వ్యాధిస్వ భావమునుబట్టి "కాలా 
వధి జెప్ప బడియెనుు 
ఆకు ఆమ "శే తృలకుణము రతా 
ఉదీర్ల వేదనం నేత్రం రాగో ద్రేక సమన్వితమ్‌, 
ఘు పీస్తోదళూలా శ్ర యు_క్తమామాన్వితం విదుః, 16 
తా, కన్నులు జ; వేదనతో గూడినవ్రై మిక్కిలి సెజ్జనై యిసుకబోసీ 
నటుల గరగరలాడుచు, నూదులతో బొడుచునటుల వేదనగలవె చురుకుతో నాడీ 
సిరును 'కౌర్చుచుండిన  ఆనయు క్ష చేత్రములని యొరుంగవలయును,. (ఈలతుణము 
అంజ నాడిని పేధముకొరకును అభ్యన్నము నిచ్చుటకొరకును సచింపబడియొను,) 


ల్‌ర్‌6 వైద్య చింళానుణా 


అధ నిరామలతణము బ్రఆా- 
వుందవేదనతా కండూస్పంరంభా ఫ్‌ ప శాంత తా, 
ప్రనన్న వర్ణ తా చాశ్ట' సృంపకగం దోషమాదిశేత్‌ , 17 
తా, బేదన త్య, దువవకలిగి, వాపు, పొట్టు కన్నులు సీకు కొరుటనిలిచి 
నిర్శలముగనుండిన దోషము పక్యమెనదని "తెలియవలయును, 
శోఫయు క్షఅషీపా-కలతణము యా 
కండూ'ప దేహా శ్రుయుతః పకోగదుంబరసన్ని భః, 
సంరంఖీ పచ్యతే యస్తు స wl పాక స్పృశోఫజః, 18 
శోథహీానాని లింగాని నేత్రపాశేత్యకోధకే, 
తా, శన్నులయందు వాప్పుులిగి వండుటసలన, పండిన ఆ త్తిపండుతో తుల్యం బై 
దురదగలిగి జిగటగ సీర శొరిన శోధజన్య నేత్ర, తొ ఫెాకముని యొకుంగనలయాను, మరియు 
వాఫులేక నే ేశ్రపాకముగలిగి తక్కిన లమణములతోగూడియుండిన త్రిదోవ 
జనిత శేవల నేత్ర, ము (ఆధిమంధమని) తెలియవలయును, 
గ్రే పా తొధిమంథఅత,ణము ఏయూ 
ఉపేకణాదవీ, యదాధినుంధో వాతాత్తకస్స్ఫాదయతి ప్రసహ్య, 19 
తన. సో హా తాధిమంటేః ఖలు “నేత త్కేరోగకి, 
తా, చాతజకధినుంధమునకు చికిల్బ చేయకను పేటీం చుటచే, న్‌ ళన్ను లుశోషించి, 
దానివలన, నూదులతో బొడిచినటుల వేదన; తౌపము'వెందఅగు మిక్కిలిపీడగలుగును, 
ఇదియనా తౌధినుంభనునంబడును, ఈ సేత్ర రోగ మసాధ్యంబులు,. 
6 వాలే పర్యయలకుణము థఆా- 
చారం వారం చ స ర్వేతి భువౌ నేత్రే చ మారుతః, ల 
రుజక్చ వివిధా స్తీ వ్రాస్పజేయో వాతపర్యయః, 
తాః, వాతము (క్రమముగ మాటిమాటికి కనుబొమలయందు జేరి అక్కడనుంచి 
“నీత మలయందు పలుమారు వ్యాపించి, నానావిధ మ్వులెన తీ వృపీడలను గలుగ 
జేసిన వాఠపర్యయమని తెలియవలయును, 
అం సుస్కాపమీపాకలతణము యా 
యత్కూ-ణితందారుణరూమవర్త ర సందహ్యా తే చాపఏలదర్శనం చ,21 
సుదారుణం యత్స్రతిబోధచే చ శుప్మా_ీ పాకో పవాతం తదత్చీ 
తా, కన్నులుమూతపడి రెప్పలు కఠినంబులై రూకతృముతోగూడినవై మంటల 
ఆధికమాట; కన్నులుళలోనికిబోవుట, "తెరచుటకు శక్యము గాక పోవుట ఇట్టి అతణ 


నేత్ర్తరోగప్ర క రణ మ్‌, ర్‌ర్‌? 


ములుగలిగినడి కుష్కామి.సాకమని యెరుంగవలయును (ఇది రక్షసహితవాతమునలన 
జనించును, 
అర్ర అన్యతోవాతలక్షణము తా 
యస్యావటూ కర్ల గ్లశీరోహనుస్టోమన్యాగలో వాప్యనిలోన్యతో వొ, 
కుర్యాద్రుజం 3 చె న భ్రవిలోచచే చతమన్యతో వాతముదావారంతి, 
తా ముచ్చిలిగుంట్క చెవులు శిరస్సు, * కటుమర్లు, “పెడతీలపెద్దనరము 
వీనియందుగాని, ఇతరస్థల ములయందుగొని యుండువాతము కనుబొమల మధ్య 
భాగమునందుగాని లేక కన్నులయందుగాని తోవ, ఖేదాదిపీడలంగలుగ జేయు దానిని 
అన్యతో వాతమని వచిం'చెదరు, 
రి వ రకు థెయో 
శ్యావం లోహితపర్యంతం సరం౦ వాన్నీ పృపచ్యశతే, 283 
సదావాశోథం సస్రావమన్లూధ్యివితమద్లుత 
తాః, నడుమ కొంచెము నీలనర్ణముగను చుట్టుప్రక్కల యెజ్జో నుండీనడై 
సర్వ నేత్రము పండుట, (అనగా పసపుచాయగలకువుపులులేచుట) కొంచెము 
తాపము, వాపు, నీరుకారుట ఇట్రిలములములుగలది అన్గూధ్యుపితమని జెలియవల 
యును, ఇది పులుసుగలభోజనాదుల మిక్కు టముగ సేవించుటవలనజనిం చును! ఆల్తోం- 
రి శిరో త్సాత క లాలా 
అవునా వావీ సవేదనావా మస్యాషీ శాజ్యో | పీ భవంతి తామ్రాః, 
ముహూుర్విరజ్యంతి చ యాస్స తాద్భృగ్యా గ్రభిస్సిరో త్పాతలతి ప్ర కు చ్‌్ట 
తౌ, కన్నులయందుండుసీరలు చేద నారహీతంబు లై గని, A ఇ 
తెగాని, యెబ్డనై, మాటిమాటికి మిక్కి లి యెజ్ఞనగు చుండిన, నీరో త్చాతమని తెలియ 
వలయును, ఇది ర క్తదోషమునలన జనించును, 

“శ్రర సీరావార్థ లత్నణము ది : 
మూహాోత్సిరోశ్పాతఉపే వేషీత స్తు జాయేత రోగస స్తుసిరాప హర్ష 125 
తామ్ర్తాస్ర సృమచ్చం స్ప స వతి పృగాథం తథా నశక్నోత్యభివీషేతుం చ 

తా, టా అ కాల చికిత్స చేయక నుపేవ్సీంచుటచే 
సీరాప్రునార్డ మను రోగము జనించును, దీనియందు కన్నులయం బెజ్జగను, స్వచ్భము, 
గను సీరుకౌరుచుండిన కన్నులుబెరచి చక్కగ జూచుట కళక్యముగ నుండును, ఇటుల 
కన్ను లయందంతటజనించు ౧౬ విధంబులగు రోగఅతృణంబులు వచింపబడి యెను, 





$ (కటుమర్లు అన "గా కంటి, క్రింద మొదలుకొని చెక్కి శ్లపార్ళ భోగమూ,) 


రగ = వెద్యచింతామణా 


నల్ల గుద్దుయందుజనించురో గములు, 
= సవృణకుక్క లక్నుణయు బూ 
నీమగ్నరూపం తుభ వద్ధి కము సూశ్యవ పం ప్రృలిభాతి యదైై § 
స్రావం స్ర వేదుష్ణమతీవ యచ్చ తత్సప్రణం భుక్రముదాహరంతి, 
తా, న్మేత్రముయొం గ్ర నర్లిగుడ్డుయందు. జనిం చురోగ్యు న్యవృంిపునం బడును, 
కన్ను యొక్క_నల్లగుడ్డుయందు పుబ్వుపుట్రిలోనయునిగిసట్లుగ ను నడుమనూదితో జె 
ము వేయబడినట్టుగ నునుండ్సి అత్యుష్ప మై మిక్కలి సీరును కౌర్పుచుండిన దానిని సవ్ర? 
శుక్రుమనియెదరు, (దీనిలో బాధగలుగుట, ఈత మున పిడగలు?సనట సహజం'బైనను 
కన్నుల వంటి సుకుమౌరి స్థల ముఖ్ల యం సో గలి గడీ విశప బాధను వోగ్చు టక శక్యమని భోజా 
దులు బెప్పిరి, ఈ వృణకుక్లంబసాభ్యము, ఐనను కన ఎసములపలన ఓ కోనొక సను 
యములో సాధ్యంబగ్సు , అట్టిఅవస్థా భేద౦బు 'లవ్వీయనిన,) 
రి అవస్తా ఇదసాధ్యస క్ర క నివనణుకు తయో 
దృష్టేస్సమిా చే నభ పేతు శత్రు యత్తున భావగాఢంనచ సం స వేద్ధి, 27 
అవేదనం వా నచ యుగ్మ్యళు క్రం తత్పిద్దదాయాతి కదాచి'దేన, 


తా, పుష్పము దృషికిసమాపయన గలుగ క, లోతుగవ్యాపించక, మిక్కిలి 
ఇ అత్య 1 జాన్‌ 4 ఆ మ్‌! 
స్రావము, బడల నాంయూ మే శుక, ded క స్‌ు సాధ్యమగును, నురియు 


శెండుకుక, ములు జనించిన అసాధ్యము, అ 
కర్రి అవ, ణశుక్క అతః?ము లియా 
స్యందాత్త్మ కం కృస్ణగతం శవోవు శంష్టందుకుంద ప్రతినూవభాసమ్‌, 
వె హాయసా భ్రప ప్ర తను ప ప్ర "కాశవముభధా ల ణం సాధ్యతెమం వదన్హి 
లౌ, అభీష్యంద మువలనజనించి కంటి యొక్క సల్ల గుడ్డు యందు దోషముతో' 
గడీ కంఖము, చంద్రుడు, మల్లెపువ్వు వీనివలె తెల్లనై ఆకౌశమునందుండు మేఘము 
నలె * మ కాక లపై ,వృణరహీ తం యుండు శుక్కము సుఖసాభ్యమని 
3 అవ్రణసు క్రక్ళ శ్ర సౌధ్యక్వయు ఏతా 
౦ చిరోతితం నా 
పైన బహూుళం చ శుక్ర న వద స్తీ కృఛ్ళ)మ్‌.29 
+ కంటినల్లగుడ్డుయందు ఇండుపొగలకు లోపల జనించి నికాలమె చిరకౌల 
ey ముందు చకా శుక్ర ము వ హాస, 


నారాల లనహతాన్తాలా. పాసా సడాతకా లాలాజల బా ఈ నవలల క అ ప 12 కి | katt ఉం rat ఈ fal, అవెంత Th ae wth ihe 
* Mid, 


చా 
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అథ అ, వ,ణకుక్రాసాధ్యశ్వము ఏకు 
గ ర 
విచ్చిన్ననుధ్యం పీ తావృతం వాచలం సి రాసూత్ష్య మదృష్టికృచ్చ; 
ద్విత్వగ్గతం లోహితమంతతశ్చ చిరోత్లితం చాపి వివర్సనీయమ్‌, 80 
౧ థి జె 
ళా, శుక, ము యొక్క_ మధ్యమునందుండు సమొంసము కరిగి డానినలనభిద్రము 

(ఆన గొనడుమపల్ల ము) గలదిగ గాని లేక శుక్క మునకు చుట్టూ మౌంసముెపెరిగి చల 

నముగలదిగ-గాని నుండి సీరలవలన వ్యా ప్పంబై యుండుటవలన నూక్ముమె దృష్టినినశింప 

చేయుడు శండవపటలమున వ్యాపించి చుట్టుప, క్క లెజ్లనై జనించి చిరకౌలం'బై 
యుండు శుక్రము అసాధ్యంబగుటచే దానిని విడునవలయూును, 

' -౨౪ ప్రరాంతకౌర అవ్రణకుక్రాసాధ్యత్వము 6ఆా- 
ఉష్టాక్రపాతః విటికా చ నేత్రే యస్పినృ వేన్తుద్దనిభం సళు క్‌, 
తదప్యహధ్యం ప్ర పవద ని న్ని కేచిపన్యచ్చ య శ్రి త్రీరిపకీతుల్యమ్‌, 31 

తా, కన్ను ల యొక్క రెండవ పటలమునందు శ్యుక్కయు వ్యాపిం చుటవలన 
మిక్కి థి "బేడి కన్నీరు స, వించుటయీ గాక సన్న ase వ్యాపింప బడీ పసనలరో 
సమోనమైన ను కృయుగలిగన య సాధ్యము, మరియు నాక క్రయు తీ త్తీరిప క్షీ యొక్క 
రిక్క_వన్ల 4 యతో స సమానముళనుండిన అసాధ్యమని కొంవరు వచిం చెదరు, 
కర్రి ఆత పొం కౌత్యయలతుణములు ఈ 
శ్వేత స్సమాశ్రామతి సర్వతో క ఫీ దోెపీణ యస్యా సితమండలం తు 
తదక్షీ పాశాత్ళాయమవీ. పాకం సర్వాత్మ కంవ ర్లయితవ్యమాహాః, తై 


తా, కంటియొక్క్య. నల్లగుద్ధయందు దోషుసంబంధమువఅలన నల్ల గుడ్డుయందం 
తట శుక్ర, మువ్యాపించిన సన్నిపాకేజ అత్షీపా'కాత్యయమనబడును, ఇది అసాధ్య 
సత. వైద్యుడు విడువవలయును, 
అరి ఆజకౌబాతలక్షణము 6తా- ౮ 
అజాపురీహ ప్రతి మో రుజూవాకొ సలోహి హిత లోహితపిచ్చిలా శ్రుః, 
విగ్భవ్యా కృష్ణం ప ప్రచ యోభ్యుపై పతి తచ్చాజికాజాతవుతి వ్యవస్యేకే . 
తాః నల్ల గుడ్డుయొక j= మూడనపొర నాశ్రయించి షం ఉడి మేదస్సు 
ఉంటగనై,నల్ల గుడ్డును భేదించి యెండీన మేక పెంటికనళెనున్నతమై నొప్పిగలిగి కొంచె 
ము యొజ్జ నై, యెజ్రగను చిక్కు_గను నీకుగారుచుండిన దోనిని అజకొజూతమని యదరు, 
ఇటుల కంటినల్ల గుడ్డుయందు జనించురోగములు వచింపబడి యెను, 
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ద్పప్టీగత (తిమిర రోగములు 
“అర (ప (పథమపటలస్థ దోషలత్నణమయు ఆజా 
ప్రథమే పటలే యస్య దోపా దృష్ట్యాం వ్యవస్థి తా, 
తవ్యశ్తాని చ రూపాణి కదాచిదథ పశ్యతి, 34 
తా, కంటియొక్క_ (పృథమపటలను (అనగా మొదటిపొరలో వాశాది 
దోషములు వ్యాపించి దానివళన ఒకానొకప్పుడు ఘటపటాది పదార్ధ ములను అస్పష్ట 
ములుగ గనుపర చును, - 
ప కే ఆగ ద్వేతీయపటఅస్థదోషలతీణము రికా 
- "భ్యష్టీర్భ ఎం వివ్యాలతి ది సీయం పటలం గలే, 


మవీ,కామశకా న్కే శాజ్టూలకాని చ పశ్యతి, లిగ్‌ 
య పతాకాంశ్చ మరిచిం కుండలాని చ 

రిప వాంశ్చ వివిధాన్య్న్న మభ్య ౦ తమాంసి చ, 86 
దూరెస్టాన చ రూపాణి మన కథ సమా పతః, 
సమిాపసాని దూకే చ దృ స్టేసగ్తోచరవిభ్రయాత్‌ క్‌ లి? 


యత్న పొనవి చాత్యర్థం సూచీపాశం న పశ్యతి. 
తా, కెండవపటల మునందు దోషము వ్యా? ౦చుటవలన దృష్టికి పదార్థము 
బాగుగ కనుపరచకనుండు ను, అటులకన్ను అ కెదుట ఈ గెలు, దోమలు) వెం ట్రుకలు,వలలు, 
మండలము పతాకము, కిరణము ,కుండలము, నానావిధములగు కప్పలు మొదలగునవి 
దుముకునటుల వర్ద ము, మేఘము, అంధళకోగము ఇవి లేనియఫుడు దృష్టిశగు 
పడుట, విషయ భొ9ంతినలన దూరముగనుండుష గాడ నవల సమోసములుగను, 'సమోప 


ముననుండుప దార్గములు దూరముగ నుండునటులగో చుట, మిక్కిలి (ప్రయత్న ముచేని 
నను నూదిరం శ్ర ముక నుపించకుండుట ఇట్లిలతీణములు గలు గును, 
-అ౦ ర్ఫేతీయపటలస్థ (తిమిర) లతణను. శిత 
ఊర్జ్వం పశ్యతి నాధస్తాత్త తృతీయం పటలం గతే, 80 
మహమ్‌త్యవిచ రూపాణి ఛాది'కానీవ చాంబర 8, 
కర్ణనాసావీహీనాని నికృతాని చ పశ్యతి, 39 + 
యథాదోవం చ రజ్యేత దృష్టిన్ధో సే. బలీయస్సి 
అధే సన తు సవిరాపస్థం దూరస్థ ఏం చోపరి స్థితే, 40 


పార ఫే పునర్దో యే. పార స్థం నై. నైవ పశ్యతి, 
స్థితే దోచే. సంకులానీవ పక్యేతి, 41 
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దృష్టమర్యన్థనే దోషే. మవాద్ధ్రస్వం చ పశ్యశి, 
ద్విధా స్థితే ద్విధా పక్యేదృవముభా వానవస్థిలే, 42 
దోసే. దృష్టిప్థత తిర్యగేకం వై వె మన్యతే ద్వా, 


తాః మాడవపటలమునందు దోషము వ్యాపీంచుటవలన మిదుగనుండు 
పదార్థములు గనుపించుట, (క్రిందనుండు పదార్థములు గనుప పసు. $ ల్‌ 
నుండు పదార్గ ములు వస్త్రము ప్పినటుల ఆ మనుజులు ముక్కు) “చెవుల్పు 
కన్నులు శేనివారున వికొారరూపముగలవారలున గనుపించుట, ర క్తమాంసమేద 
అదిక 'సహాయమునలన వాతౌడిదోవములు బలిష్టంబులగుచుండ దృష్టికి వాతొదిదనేషు 
ములననుసరించి యెరుపు, పసఫు) 'కెలుపువగ్గములుగలుగుట, వోషమధోభాగమునం 
దుండుటవలన 'సమిఫముననుండు పదార్ధములు బాఫగగనుపీంచకపోవుట్కు దోషము 
పెభాగమునందుండుటవలన రతం ప ప దాగ్ధములు బాగుగగ నువించకుండుట, 
స్కక్కు.లయందుండుటవలన (స్కక్కు_లఅయందుండు 'పచార్థములు బాగుగ గనుపీంచ 
కుండుట, దోషంబంతట 'వ్యాపించియుండుటవలన పదార్షము లాకచానితో నొకటి 
వేరియుండునటుల గనుపీంచుట, దోవము దృష్టిమధ్యశునందుండుటవలన న్గూల 
పదాగ్గములు నూక్షుముగ గనుపీరిచుట। రెండున స్థలములయందు దోషము నిలిచి 
తు పీ స. శిండు పక లగ won: దోషముచంచలముగ 
నుండుటవలన నొక పడార్థం పాష. ములుగ గనుపించుట, దృష్టిగత దోషము 
ఆడ్డమాగనుండిన ఒక పదార్గమా రెండు గనుపించుట ఇట్టి అతీణములు గలిగి 
యుండును, 


ర చతుర్భపటలస్థతీమిరల కణము రో 


తిమిరాఖ్యస్పవై. రోగశ్చతుర్ధసటలం గతి, 43 
క రుణద్ధి సర్వతో దృష్టిం లింగనాశమతః పరమ్‌ 
సిన్నది తమోధూతే నాతిరూభే మహాగచే, 44 
చం చంగ్రాదక్యా సనక త్రావంతరి త్న చ విద్యుతః, 
నిర్మలాని చ కేజాంసి" భాజిష్టూని చ పశ్యతి, . శ్‌ 


తౌ, వాళౌదిదోవములు సాలవపటలమునందు చేరుటచే తిమిరమునుపేరుచే 
దృష్టినంకట నిరోధించును, ఇదియ లింగనాశమని వచింపబడును, ఇది వృద్ధిపొంద . 
కండు కౌలనునంటే ఆకౌళమునందు చం ద్ద నూర్య నతు గ్ర, ములు "పరుపులు, 
నిర అముగ దీ _ఫరేజస్సుగలవిగ గనుపించును, 
"వైద్య చించానుణి I-71 
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ఆధి ఈశ రాంతరలింగ నాళస్వరూపము రితూ 
సవవ లింగనాశ స్తు సిల్రి-కా కాచసంజ్ఞ త్ర 
శా. కృతీయపటలశును పొందడియుండు కౌచబిందువు నుపేక్షీంచుటవలన 
అది 'నాలవపటలమునుజేరిన లింగనాశనమనియు సీలికయనియు జెప్పబడును, ఇది 


. .అహౌథ్యము, 
~~. తత్ర వాలేన రూపాణి భమంతీవ హీ పశ్యతి, 46 
ప కలీ (UU 
. , కవిలాన్వరుణాభాని వ్యావిద్దాస్‌వ వమూనవ, 
= పిత్తేనాదిత్యఖద్యోతశ క చాపతటిద్దణా౯, శ్రీ? 

నృత్వత శె ఎన శిఖినస్సర్వ్యం నీలం చ పశ్యతి, 
కఫీన ప శ్యేద్రూపాణి స్నిగ్ధాని చ సితాని చ, 48 
సలిలస్లావి'తానీన పరిజాడ్యాని దూూనవః, క 
పేద, శ్తేన రక్తాని తమాంసి వివిధాని చ, 49 
ససితాన్నథ కృష్ణాని పీతాన్యవి చ మానవః, 
సన్నిపాలేన చిత్రాణి విస్థుశాని చ పశ్యతి. ర్‌0 
బహుధా చ ద్యిధావావి సరా స్యేవ సమంతతః, 
హీనాంగాన్యధికాంగాని జ్యోతీంమ్యవిచ పశ్యతి, 51 


తొ. సేనుదహారింపబడిన సర్వపటలనులయందు వ్యాపించియుండు వాత 
దోషమువలన దూపముదిరుగునట్టుగను; కల్హషపముగను, వెణ్టగను, వంకరగను కను 
పీంచుట, వి ర్తదేవమువలన నూర్యుడు, మిణుగురుపురుగు, ఇంద్భభనస్సు, మెరుపు 
పీనిని నృత్య ములు జేయునట్రినెనుళ్ల ను, సర్వవస్తువులును, నీలముగచూచుట, కఫ 
దోపుమువలన స్నిద్ధముగను, "తెల్ల గను) నీటిలోముంచిశీనీనటులన్కు మందముగను 
గనుపించుట్క ర క్షదోపనూవలన వెట్ణగను, కొంచెము కెల్లగను), నల్లగను పనుఫుగ 
గనుపిం చుట్ట 'సన్ని పొతేదోవ.ముపలన "నా నావిభవర్గములుగను, విపరీతముగను అనగా 
ఒకవస్తువు రెండుగగాని అనేక రూపములుగగాని గనుపించుట్క మరియు జ్య|ోతీస్సులు' 
హీనము'లెన అంగములుగలవిగ గాని లేక అధికొంగములుగ లవిగగాని, అశోకవిధను 
లుగగాని గనుపించుచుండును, 
అరి పరిమూయికలకుణయ ధిఆ- 

వీ త్తం కుర్వాత్సరిన్లూయి మూార్హితం రక చేజస్కా 

వీశాదిశ_స్హగోద్యోతాన్రవిం బాకీ స పశ్యతి, ర్‌2 

వికీర్య నాణాన్థద్యో కై ర్య ఎ మాం_స్టీజోధి రేవ చ, 


నేత్ర త రోగ ప ప్రకరణ మ్‌, 563 


తా, పీత్తను అ మికృమమై నా జనింప 
జేయును, దానిసంబంధమువలన దిక్కులు, ఎండ, సూర్యుడు, పసపువర్ణముగను 
మరియు వృతుములు, మిణుగురు పురుగులు, తేజస్సు వీనితో వ్యాపింపబడినవిగను గను 
పించుచుండును. 
అడి రాగ భేదముసలనలింగ నాళవినరము ర్రితాా 


వత్యూమి వడ్విధం గ ఇ ర్హీంగనాశమతః పరమ్‌, ర్‌తి 
'రాగోరుణో మౌారుతజః ప ప్రదిష్టో నూయీ చ సీలక్చే తచై వ వీత్రాత్‌ , 
క ఫాత్సితశ్శ్నోణితజ: స్సరక్త నో స్పమ స్త సదోష ప శృభవో విచి తః త్రి? ర్‌4 


తా, వర్ష భేదసంఖ్యవలన లింగ నాశనమను న న ల 
అందు వాతేజ లింగ నాళన మెజ్తగను) పీ త్తీజలింగ నాశనము పచ్చగ లేక సీలముగను 
కఫజలింగ నాశనము తెల్లగను, ర_క్టజ లింగ నాశనం బెజ్జగను 'సర్వదోషజ లింగ నాళ 
నము నా నావర్ణములం గలడిగనునుండును: 

“ర పరిమ్లూయి రాగ విశేస లక్షణము రఆ- 
అరుణం మండలం దృష్ట్యాం స్థూలకాచారుణ ప భమ్‌, 
పరిమ్లూయిని రోగ నలత సీలం చ మండలమ్‌. ర్‌ర్‌ 


దోపషక్షుయాత్కచాచిత్సా న్‌ు నయం త వ ప్ర పద రృనమ్‌, 
తా, పరిమాయిరోగమునందు దృష్టికిపెనలావుగను, గాజువలె నెట్టిగనుండు 
మండలముజనించి పచ్చగను, నీలముగనుండును, దానియందు “దోషము తగ్గిన యెడల 
ఒకౌనెకపుడు కన్నులు తమంతట తా మే గనుపించును, (ఇచట దోపశబ్దమునకో జన్హాం 
తర కర్మమని జెప్పెదరు,) 
0 దృష్టిమండలగత రాగలకుణము థఆా- 


అరుణం మండలం వాతాచ్చంచలం పరుషం తథా, ర్‌6 

వత్తాన్య ండలమానీలం కాంస్యాభం వీగ్రమేవచ, 

శేషణా ణా బహుళం స్నిగ్గం శంఖకుంచేందుపాండురమ్‌, ర్‌? 

చలత్సద్య పలాశ స్థళ్ళుక్లా విందురివాంఛ సః, 

మృద్యనూ నే చ నయనే మండలం తడి(సర్చతి, ర్‌కి: 
ప వాళపద్యపక్రాభం మండలం కోశితాత కమ్‌, 

దృస్థిరాగో భ్‌ వేచ్చిత్రా లింగనాశే తి దోషే. 59 


yy 
యథాస్వం దోవలింగొని సర్వేశ ప్వేవ భవంతి ఇ హ్మ్‌ 
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శా, న దృష్టిమండలమూు ఎజ్జగ ను, చంచలముగను, గరగర గనుండును। 

పి త్రమవలన కొంచెము సీలమాగను, “కొంస్యమువంటిపర్ష ముగ లగిగ ను లేక పసపు 

వర్హముగలడిగ నుండును, కఫమునలన దళముగను, జిగటగను, శంఖము, మల్లెపువ్వు, 

చంద్రు దుడు వీనివలె “తెల్లగ నుండును, నురియుకన్నుఅనలిచిన తామరాకుమోద కదలు 

చ. తెల్లని ఊదకబిందువువలె ఇటునటు నీరుకదలుచుండును, ర_క్తమువలన దృష్టి 

మండలము పగడమువలెగాని లేక యెజ్డ దామర పుష్ప ము తెరంగున  చెజ్జిగశాని 

యుండును, త్రిదోష ష లింగనాశనమునందు విచిత్ర, నర్గమాలుగ ల మండలములు గలిగి 

యుండును, మరియు స సర్వలింన నాళనకోగములయం దాయారోగదోవలకణమలే గలిగి 
యుండును, 

అర్ర దృష్టిరోగసంఖ్య ఆతా 
వడ్డింగనాశొప్పడిమే చ రోగాదృష్ట్యాశ, యాష్టట్‌, ఫ్‌ వుదేవ చ స్యుః, 


తొ, పూర్వమునందు జెస్పబడియుండు అ న లింగచాళరో గము 
లున్కు ఉత్తర శ్ర, జెప్పబడు నీ త్తవిదగ్ధదృ హై. శి, శిశరోగంబులారునుజేరి ౧౨ విధం 
బులైఃన దృష్టికోస ౦బుఅ య్యెను, 
అతత న్‌ సద కాలా ఏయాా- 
వి కేన దుష్ట్రేన లేన వృద్ధిం వీతా భచేద్యస్య నరస్య దృష్టిః, 
ఫీశాని రూపాణి చ తేన 'పశ్యేర్సవై. నరః విత్తవిదగ్ధదృస్టిః _ 61 
సీ తము దుష్ట్రంబగుట వలన వృద్ధిపొంది, దృష్టియందు ప పసఫువర్ష మును 
Se న. బానిస సంబంధమువలక' సర్వపచార్థములు పబ్బగగనుసిం చును, ఇదియ 
సర్ప తవిదగ గ్ధదృస్టియనం బడును, 
0 దివాంధ్యలతణము ధా 
ప్రా చ తృతీయం పటలం చ దోసే. దినాన పశ్యేన్నిశి ఏక్షలే సః, 
రాశ్రె సశీ తానుగృహీతదృ్టిః వీతాల్పభావాదపి తాని, పశ్యేత్‌ , 62 
Po మాడనపటలమునందు  .సి_ల్లదోచమువ్యాపించుటనలన పగటీయందు 
కన్నులం గనుపించకుండును, రా రాత్రి యందు చల్లగనుండుటచేత శ్రీ శ్రము కొరవబడును, 
చానవలన రా త్రుళయందు i క్ట ఉపిరతునుః ఇది దివాంధ్యమనంబడును, 
అథి కభవిదగ్ధ దృష్టిలతుణము రతా 
తథా నరశే నమ్మ విదగ్ధదృష్టీస్తానేవ శుక్లాని హి మన్యతే తు 


జ కఫవిదగ్షదృష్టీగ లవాని కీ సర్వపదార్థములు తెల్లగ గనుపీంచుచుండును, 


నేత్రరోగ.ప్రకరణమ్‌, 565 


అరై నకాంధ్యల క్షణము రితా 
త్రిషు స్థితో యః పట లేషు దోపో నక్తాంధ్యమా పాదయతి ప్రసహ్య, 
అరక్‌ ససూర్యానుగృహీ తద్భష్టిక పశ్యేత్తురూపాణి కఫాల్పఖౌవాత్‌, 
తొ, కఫము మూడవపటలమును జెందుటవలన; నక్తాంధ్యము జనించును, అందు 
నూర్యుని తాపమువలన పగటియందు కఫముకొరవబడుటచే "నేత్రములు గనుపించు 
చుండును, (నక్తైంధ్యమన శీపేకటి,) 
=ఇిన్రి ధూమ దర్శనలకుణము d= : 
శోకజ్వ రాయాసశిరోభి తామై రభ్యావాతా యస్య నరస్య దృష్టః, 64 
ధూన్రూం _స్టథా పక్యతి. సర్భభా వాన్సధూమదర్శీతి నరః ప్రదిస్టః, 
శా, శోకము, జ్వరము, ఆయాసము, శిరో భితా పము వీనివలన పీ త్తీము ప్రుకో 
పించి దృష్టియందు వికొరమును గలుగ జేయుటవలన సర్వపదార్థములు పఫొనచే వ్యాపిం 
పబడియుండునటుల గనుపించును, ఈరోగము ధూమదర్శియని 'చెప్పంబడును, (అందు 
సర్వ వస్తువులు పగటిీయందుమాత్ర, ము పొగగమ్మినటుల గనుపీంచును, రాత్రీ యందు 
పిత్తము కొరవబడుటవలన సీర్హ సో గనుపించును,ఎ 
అం సా హ్రస్వదృష్టి అతణము దితాా 
యో న్రాస్వజాడ్యో దష కృచ్చాద్ద)స్వాని రూపాణి చ కేన ప శ్యేత్‌ , 
తౌ, దోషము దృష్టిమధ్యమును జెందుటవఅన్న పగటియందు లానృగనుండు 
పదార్థములు 'సన్నముగ గనుపించిన వా స స్వద్భష్టియనంబడును, ఇది ఫి త్రమువలన జనిం 
చును, 
అధి నకోలాంధ్యలక్న్షణము ధితా 
విద్యోత తే యస్య నరస్య ద్యష్టీర్ణోపాభిపన్నా నకులస్య యద్వత్‌ , 
చిత్రాణి రూపాణి దివా సపశ్యేత్సవై. వికారో నకులాంధ్య సంజ్ఞ 8. 66 
సా దృష్టిదోషముతో వ్యాపింప బడి ముంగిసద్భష్టిశోసమానమై జిగజిగ 


లాడుచు పగటియందు నానావిధరూపములు గనుపడుచుండిన నకులాంధ్యమనం 
బడును షే 


ఆశధ గంభీరదృష్టిలతుణము పము 
దృష్టిర్విరూపా శ సనోపసృష్టా సంకోచమభ సంతరతశ్చే యాతి, 
రుజావగాథఢం చ రేమవీరోగం గంభీరిశేతి ప్ర వద న్తి తజ్జాకి, 67 


ఫ్‌ 
శా, దృష్టి వాతమువలన వికృత మై, తతత ౩ పోట్లతో 
గాడియుండిన గంఫీరదృష్టియని యెదరు, 
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ఇర అగంతుక లింగ నొళనము గిత్త 
బాహ్యా పునన్టా్యవిహా సంప్రదిష్టా నిమిత్తతశ్చాప్యనిమి_తృతశ్చ, 
నిమిత్తత_స్త త్ర రిరోఖి-తాపో ట్రైయ_స్త్వభిష్యందనిదర్శన స్పః, 68 
తా, అభిఘాతలింగనాశనము రెండువిధంబులు, అందొకటి ఏదోయొక కొర 
ఇముచేతను మరియొకటి నిష్కూరణముగను జనించును, అందు విషవృక్ను ఫుష్పుముడై 
నుండి వచ్చినగాలి యెక్క స్పగ్భవలన శిరస్సుతపించి, ఆజస్ట్థ్రము కన్ను లకోదిగి 
కన్నులుగానరాకుడం జేయును, అది శిరోభీతాపవునంబడును, ఇది యొక నిమి త్త 
జన్యము దీనియందు రకాభఫీష్యంద లత్నణము లే గలిగియుందును, 
జెర్రి అనిమి త్తలింగ నాశలత్కణము థా 
సురర్షి గంధర్యయమహళోరగాణాం సందర్శ'నేనాపిచ భాస్క_రస్య, 
వాన్వేత దృష్టీ నుజస్య యస్య సలింగనాశ స్త 1 నిమి _త్త సంజ్ఞ $s. 69 
తతాన్షీవిస్ప ఏఫమివావఛాతి "ని డూర్యవర్ధావిమలా చ దృష్టికి 
టల లు వా బ్‌ రు 
శా, జీను బుషి, గంధర్వ, మహాసర్బ, నూ ర్యాదులనురి మిచూచుటవలన 
దృష్టినష్టం బైన అది అనిమి _త్పలింగ నాళనమని శీర నం బడి కన్నులు స్వచ్చముగ , 
దృష్టిశ్యామలవర్ష్యమ గనుండును, (ఈరీతీగద్భషి గత రోగలక్షణ ములు పచింపంబడి యెను,) 
-శప్రు(్రి కంటి తెల్ల గుడ్డుయందుజనించురోగములు రితూ 


అర అర్హ రోగ భేదములు ఆ 


పస్తార్యర్మతను స్తీర్ణం శ్యావం ర్నక్షనిభం సితే, 70 
స శ్వేతం మృదుళుక్షార్హ్థ్య శుశే తద ర్గతే చిరాత్‌, 
పద్దాభ ౦ మృదు రక్రార్య యన్ల్హాంసం చీయతే సితే, 71 


ఆళ్ళ అర్య 

టా ౩ 

సరం పసారిమాం ౦ భయహ్క్మం ప . 

థి అమా ఢ్య కక ర రా 

శౌ అర్హరోగం బైదువిధంబులు, అందు కంటి యొక్క తెల్లని భాగము వై "లేట 
గను వి_ఫ్టీర్ణముగను, నల్గగను, ఎజ్జగనుండువొంసముజనిం చిన ప్రస్తాగ్యర్మమనియు, 
'తెల్లనను, మృదువుగనుండు మొంసకు జనించి కెలక్రమముగ వృద్ధిపొందిన శుక్షార్మ 
మనియు, తొనమురనలె "సెజ్తగ ను న్ఫుదువుగనుండు మొంచముజనింఛన ర కాగ్యమనియు,. 
వీ _ఫీర్ణముగను, మృదువుగను, యకృత్తువలె న్గూూాలముగను నల్రగగనుపిం చిన ఆధిమౌం 
ij mm 

సొర్తమనియు, కఠినం బె సరించునదిగ నుండి (స్రావరహితం బె యుండు మొంసను 
జనించిన స్నాయ్యర్హృమనియు జెప్పబడియెను, (ఆర్హ్మమన దుర్తాంసము,) 
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అరి కు క్రిరోగలతుణము థిఆా 
శ్వా వాస్సు నో వీశితనిభా స్తు బిందవో యె 
శుక్తా భాస్సితనియ తాస్సశు క్రీ క్రి సంబ జి 
తా, కంటియొక్క తెల్ల గుడ్డు వై నల్ల గను, మౌంసకుల్యముగను, ముత్యపు 
చిప్ప వర్ణముతో సమముగను బిందువ్రులుజనిం చిన కు_క్లీయనంబడును* 
అర్ర అ రన ల క్షణ ము థితా 
ద్‌కో యశ్శశరుధిరోపమశ్చ బిందుశ్ళుక్ల స్థ సో భవతి తదర్ధునం వదంతి, 
తా, కన్నులయొక్క_ _'తెల్లభాగమునందు కంజేలుర జ్ఞమువలె “నెజ్బని బిందు 
వొకటి జనించిన నది అర్జునమన బడు ను, 
-గ్రై వీ స కఅతమ ణము ఈ 
శప నూరుతకో వేన కుతే మాంసం సమున్నతమ్‌, 
పీస్టవత్సిన్టకం విద్ధి మలాక్రాదర్శ సన్నిభమ్‌. 74 
తా, కఫవాత ప్రకోపమువలన కంటి యొక్క శెల్లగుడ్డునందు వీండీనలె 
"తెల్లగ నుండు మొంసముబుట్టిన నది పీష్టకమనం బడును, ఇదినుల యు క్తమగు సద్దము 
నలె గనుపించుచుండును, 
అరి సీరాజబాఅలత్సుణము థిఆా- 
జాలాభఃకరినసిరోముహోంత్సర క్త 
స్ప్సంతాన_స్థ ఎ్రితేఇవా జాలసంజ్ఞ త స్తు 
తా, కన్ను యొక్క తెల్లగుడ్డునందు కఠినముగను, గొప్పగను, మొజ్తగనుండు 
సిరలువ్యాపించి వలతో సమౌన-మె యుండిన నది నీరాజూలమునంబడును, 
అగ్రి సీ రొజపిటీకలకుణము ఏతా 
శుక్ల స్థాస్పితవిటికాస్పి రావృ తా యా 
స్తా బ్రూయాదసిత సవిరా పజాస్పిరాజాః, 75 
శౌ, నాన కీ “తెల్లగుడ్డునందు నల్లని భొగమునకు సమోపమున నీరలు 
వ్యాపించి శెల్లనై, సన్ని కురు పులంగలుగ జేసిన దానిని సిరాజపిటిక నుని యెదరుః 
అథ బలొసలతృణము ఆా- 
కాంస్యాభోమృదురథ వారిబిందుకలో 
విజైయో నయనసితే బలాససంజ్ఞః 


శా, హు "తెల్లని భాగమునందు ' కంచుతో సమానమగు కౌంతికలది 
గన్ను కరినమగను లేక సీటి బిందువుతో సమముగనుండు గృంధిజనించి, కొంచెముబ్ని 
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సండ్ర ముగనుండిన దానిని. బలాసమనియిదరు, ఈప్ర కౌరముగ కంటి శెల్లనడ్డు 
నందు జనించురోగములు జెప్పబడీ యెను, 
అరి సూయాలసలకుణము ఆ 
_పక్యశ్ఫోథస్పంధిజో యస్పతో ! 
దో పతన్ఫూయం పూతిపూయాలసాఖ్యః 76 
ఠా, "నేత్ర,సంధియంద్లు వాఫుజనించి పండి, నూదులతోపొడిచినటుల వేదనతో 
గూడి దుర్శంధముగ చీము ను-గార్బుచుండిన వూయాలస మనబడును, 
= ఉపనావాలతుణము రిఆా- 
see wy ఆప 
గ్ర థి ర్నాల్బోదృష్టిసంఛావపా కండూస్రాయో నీరుజస్తూ పనాహ్య, 
తా, "నేత్ర సంధియందు లావుగను, కొంచెము పక్వ మెనదిగను) మిక్కిలి! 
దురదతో గూడినదిగను) చేద నారహీతముగ నుండు (గృంధిజనించిన దానిని ఉపనావా 
మని యెదరుః 
ఆశస్తు(ర్రి ఇత్ర, నాడీలమీణము Dm 
“తాం సంధీన శ్రుమా న్థణ దోసాొః 
కుర్యుస్స్పాా నాళ లక్షణ సె పరుపేతాకా, 77 
తం హి స్రావం నేత్ర నొడీతి వై శే తస్యా లింగం క్రీ _ర్హయిస్యే చతుగ్ధా, 
శా, చాతొదిదోషము ల ధ్రువుల యొక్క మొగ్దముచే సంధులయందు ప్రవే 
వించి తమతమ లవమీణములతో గూడి స్రావమునుగలుగ జేనీన "నేత్ర నాడియని 
కొందరు జెప్పెదరు, అది నాలుగువిధ ములుగనుండు ను 
3 అగ ఆ జ అ 
ది జగ 
రతం సాం ద్ర 0 ఎచ్చిలం సం ని కం కారో మతస్తు 
ఆఫీ 
రకాస్రావశ్న్ళొణి తా గ్‌ వికార ఎనీ దుష్ట్రం తశ్రర_కృంప్రభూతమ్‌, 
9 ఆర 
హోరిద్రాభ 0 వీతముప్టంజలం వా విత్తాగానం నం అ వేత్సంధిమధ్యాత్‌. స్ట 
తా, చేత్రసంధియందు వాఫుబుట్టిపండీ చీముకౌరుచు, సన్నిపాతలతుణము 
లతోగూడియాండిన పూయస్రానమని యు, 'తెల్లగను, గట్టిగను బంకగను -బీము'కౌరు 
చుండిన “ేవ్షస్రానమనియు,, రక ప్రకో పమువలన విశేవముగన్కు యష్ణ్రముగను) 
న్నే త్రయుఅవలన ర_క్టన్నుస్ర వించు చుండిన ర _క్షజస్రావమనియు, నురియయు "నేత్రసంధుల 
యందు పసఫుచాయగ ను శక పచ్చగన్కు ఉన్గముగను నీరు గారుచుండిన నది పిర్తీజ 


.స్రావనునియును "కెలియనలరయును, 


నేశ్రరోగ ప్ర కరణ మ్‌, 569 


అ rn లతా 
తామ్ర తస దాకాల పున 
- క్టేయా వెయ పర్విణీ వృత్త తతోఖా. ఫ్‌0 
జాతా సంధా శుక్ల క్ల స్తేలజీన్యాత్త త్త్‌సి సి న్నేవఖ్యావి తా పూర్వలింగై_ క్కి 
తా, కంటియొక్క_ తెల్లనిసంధిపెగాని లేక నల్లనిసంధిపెగాని ఎజ్హగను, 
చిన్న విగను, గండ్ర ముగనుండు “పిటికలుజనించి, శాపముతోగూడిన వై పండిన పర్విణీ 
యనంబడును, అస్థానమునంకే పూర్వ కృష, ప, మేపహాపీటిక లతణములతోగూడి "పెద్దవిగ 
నుండు పటల ఆద అలబజీయనం బడును, 
య్రు0ై శవిగు ంధిలక్నణము ఛ్రిఆాా 
జన్తుగృంథావ _కశ్రినః పక్ష్యణశ్చ కండూం కుర్యుర్దంత వస్త స్పంధిజా'కాః, 
నానారూపావ ర్త _ర్తస్మిశుక్షాంతసంధావ_ర్త ర్త స్టేంతర్దూహషయ _న్తశ్చదృన్టిమ, 
తౌ, కంటి రెప్పలయందును, రెప్ప వెంట్టుకలసంధులయందును నానావిథధము 
లగు, క్కి ములు దురదగలిగిన నది (క్రి మిగ్రంధియన బడును, మరియు నడి కంటి యొక్క 
తెల్ల భాగ మునందలి సంధులయందువ్యాసించి, కన్ను యొక్క_లో భాగమును జెరచి 
లోనదిరుగుచుండును, 
అధి వర్హ్మరోగము - హళ్చషోకద శాలకు ఈ 
అభ్యంతరముఖీ తానూ బాహ్య తోవర ర్త సతశ్చ యా, 82 
సోత్సంగోత్సంగపిటికా సర్వజా స్ట గ 
తా, కన్ను యొక్క లో భాగమునందు, ముఖముగల కోరుపుజనించి ఏటా, 
కఠినంబుగ దురదతోగూడి కంటి రిప్పలయొక్క_ వెలపలి మధ్యభాగమున నుబ్బియుం 
డిన ఉరత్సంగపిటికయని వచిం చెదరు, ఇనిత్రి, దోషముఅవలన జనించునుః 
“అం కంఖికొలత,ణము థతఆా- 
వర్తంతే విటికాథ్గాతా ఛిద్యంలే చ స్రవంతి చ, 83 
కతీకలీజ సద్భశాః కుంభికా స్పన్ని పాతజా;, 
తా. కన్నుయొక్క.. నొకపార్ళ్యమున దాడిమ విత్తువలెనుండు కురుపు జనించి 
ఆదిమిన, నుబ్బుచు పగిలి (మసీవలె) స్రానమును గలుగజేయుచుండిన నడి కుంభిక 
యనంబడును, ఇది త్రీదోషమువలనజనించును, 
=శపుర్రి హధకీలషీణము రహ 
గ్రావిణ్యః కండురా గురో రక్షసర్థ పసన్ని భాః, 84 
వైద్యచింతామణి ఆల 


610 వైద్య చింతామణొ 


రుజావంత్యశ్ళ్చ వీటీకా? పోధక్యంతి క్రీ రితా 
శా, 'జెప్పలయొక్క. లోభాగములో ష్య్టాబాలతో సమముగనుండు కోరు 
ఫులుజనించి రక్తమును గార్చుచు దురదతోగూడి, గురుత్వము, మిక్కిలి నొప్పిగలవై 
యుండిన పోధకియనం బడు ను, 
0 వ గ్ల శ్రర రాలతుణయు d= 
వీటికా యా ఖరా స్గూలా సూతా భిరభి సంవృ తా, రిగ్‌ 
వర్త స్థా శర్క_రా నామ స రోగో పర గదరాహకః, 
తా, కంటియందు కకినముగను, లావుగనుండు కురుపుజనించి, చుట్టు సన్నని 
కుకుపులచే వ్యాపింప బడియాండిన వర్త శర్క_రయనంబడును, ఇది కంటి రెప్పల 
'జెరచునుః 
శ్ర ఆర్మోవర్త గ అతుణము ఆా- 
ఉర్యారుబీజ ప్ర తినూః వీటికా మండ వేదనాః, 86 
నమః ఖ రాళ్ళ వ Sa స్థదర్యో వర్త కీర్త్యతే 
కంటి గెప్పలయందు దో సవిత్తులతోన సమానంబులగు పీటికలుజనించి అల్బ 
వేదన, నునుపు కఠినత్వము ఇవి గలవిగనుండిన అర్మోవగ్త శ్రే మనియెొదరు, 
అరి కుహా). ర్యోలత్నుణము ఈ 
దీన్హాంకురః ఖర స _సఎట్లో దారుణోభ్యంతరోద్భ వః, 87 
వ్యాధి రేపోతి వఖ్యాతశ్నుప్కా-ర్నో నామ నానుతః, 
శా. కంటిణెప్పలలోపల పొడవుగను గరగరగను, శఠినముగను, దుఃఖకర 
ముగ నునుండు మొంసప్రుమొలకలుజనించిన దానిని శుహ్మా_ర్భ మనియెదరు, ఇది శ్రీదో 


సమయువలన జనించును, 
| అర్ర ఆంజనలకుణము ధఆా- 


దావాతోదవతీ తామా) వీటికా వర్త సంభ నా, 88 
మృద్బీ మందరుజూ సూమ్మా క్రేయా సాంజననామికా, 
ళా, కంటీ రెప్పలయందు తాపము, పోట్లు వీనితోగూడి ఎజ్జగను, మృదు 


వుగను, చిన్నదిగను, కొంచెము వేదనగలదిగనుండు కోరుపుజనించిన దానిని అంజన 
'మనియదరు, ఇది (త్రీదోవమావలన జనీంచును, 


అర బహూళవ ర్త శరణము ర 
వరో సపచీయా'తే యస్య వీటికాభిస్సమంతత॥, 89 
నవన్ధాభిస్థ్సిరాభిశ్చ విద్యాదృహుళవర్హ్మ తత్‌, 


నేశత్రరోగసప్రకరణమ్‌, 67] 


తా, రెప్పలయొక్క_ సర్వ ప్ర దేశము, చర్చ ముతోసమొనముగను, కఠరినముగను 
నుండు కుడుపులచేవ్యాపింపబడి ఉబ్బియుండిన బహుళభవర్హ్మ్యయనంబడును, ఇది 
(త్రీదోషమువలన జనించును, 
అత్రి వర్ద ష్టబంధలతుణము. ధ్రిఆా- 
కండూమ'కాల్పతోదేన వర్త్మశోఖేన యో నరః, 00 
న సముం భాదయ్‌దన్నీ యత్రాసౌ వర్త త్రబంధకం, 
తా, జెప్పలువాచి, దురద) కొంచెమువేదన వీనితోగూడియుండుటవలన 
నూయాటకు వీలులేకయాండిన వర్త శ్రబంధనునం బడును, ఇది త్రిదోషములవలన 
జనించును, 
అరి శీప్రవ ర శ్రీ అత్మృణము థఆా- 
మృద్యల్ప వేదనం తామం యద్వర్త సమ మేవచ, 91 
అకసాచ్చ భ వేద క్షం శీప్రనైల్చికి తద్విదు!. 
తౌ, నేశత్రములయొక్క_ | క్రింది రెప్పలు, రెప్పలు, ఏక కౌలంబున మృదు 
వుల, అల్బ'ేదనగల వై, ఎల్హనై, అకస్తాత్తుగ మిక్కిలి ఎజ్జనై యుండిన దానిని 
క్ల ష్టవర్హ్మమని యెదరు, ఇది కఫర_క్తమువలన జనించును, 
అద్రి వర్హ్మకర్షమలవణము. థితా- 
శీదం పునః విత్తయుతం శోణితం విదహేద్యదా. 92 
తదా క్షీ న్నత్యమాపన్నముచ్య తే వర్త శ్రకర్షమమ్‌, 
తా, వూర క్తకి సవ ర్హ శ్రియునందు, పి_యుక్తర క్రమెపుడు గారెడినో 
అపుడది బురదవలెనగును, దానిని వర్ద ఇకర్ణమమని యెదరు, ఇది పిత్తాధిక సన్ని పొతము 
వలన జనించును, 
| అధి క్యాపనర్డ శ్రీరితుణము థఆా- 
వర్ద యద్బాహ్యుత ంతశ్చ శ్యావం శూనం సవేదనమ్‌, 93 
తదావుశ్ళా న్ట్‌నవ శేరి వర్త స్థరోగవి శారదా 
తా, రెప్పలయొక్క_మైెభాగము లోభాగము, నల్లగైవాచి పోట్టతోగూడి 
యుండిన శ్యావవ_ర్త మనంబడును, ఇది వాతాధిక మునక జనించును, 
అరి ప్రక్లిన్నవర్త్మలతుణము జా 
అరుజం బావ్యాతశళ్ళూనం వర్త యస్య నరస్య హా 94 
వశీ న్నవర్త ఆ*ద్విద్యాతి గా న్నమత్యర్థమంతత,, 
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తాః రెప్ప కొంచెము'వేదను వెలుపల వాఫుగలదై చెప్పలయొక్క.. కొొలుకుల 
సమీపమున మిక్కిలి చీకచితలాడుచుండిన దానిని (పృక్లిన్నవర్త ్మనునియెదరు, ఇది 
క ఫాధిక్యమువలన జనించును, 
=దసెర్రి అక్సిన్నపర్ప శ్రలతణము dm 
యస్య ధాతాన్యధె "తాని సంబధ్య చస్తే పునఃపునః, 95 
వర్తా స్టన్యపరిపక్యాని విద్యాదక్షిన్నవ_ర్త గై తత్‌ , 
తా, కంటి రెప్పలగడిగినను లేక గడగకున్నను బంకవలె పలుమౌరు కరుచు 
కిని లోభాగమునపండక -చీముతోగూడకనుండిన దానిని అక్షిన్నన్నర్త యని 
యదరుః 
యై వాతహతవర్హ గ్రహణము de 
విము_క్రసంధి నిశ్చేస్టం వ్వర్హ యస్య న మాల్యతే, 96 
వఏతద్యాతవారం వర్త జాసీయాదశ్స,చింతకం, 
తా, 'రెప్పసంధులు వీడుటవలన కనులు తెరచుటకును నూయుటకును, అక 
క్యంబై, చిన్న వియె రెప్పలునమూతబడకుండిన చాతే హతేవ_ర్డ శనునంబడును, 
రి అర్భుదలతేణము ఆ 
వరా ఖ్రంతరస్థం విషవముం గ ంథిభాతమ వేదనకు. 97 
అచకుతేర్చదమితి సర_క్షమవిలంబితమ్‌, 
తొ, రెప్పలయొక్క._. లోభాగమున మంద వేదనగలబై , కొంచెము పఏిజ్హనై, 
శీఘ్ర ముగ వృద్ధిపొందునదియ, విషమ మైయుండు (గృంధిజనించిన దానిని అర్బుదనుని 
_ యదర్కు ఇది శ్రి దోషమావలన జనించును, 
: అం నిమేపలకుణము రథో 
నిమేషీణీస్సిరావాయుః ప్రవిష్టోవ_ర సంశయః . 98 
ప్ర ఛాలయతి వరా శని నిమేషం నొను తం విదుః, 

త శెప్పలన్నాక్రయించియుండు వాయువు ని మేపో న్మేషముల బేయునట్టి 
సీరలయందుజేరి రెప్పల మొటిమౌటికి గదలింపుచుండిన దానిని నిమేషమని యెదరు, 
బద్రి శో ణితారోలత్‌ణను ణా 
వర్త స్థో యో వివ ద్టేత లోహితో మృదురంకురః, 99 

త్ర ద్య వో ణి తార్మళ్ళిన్నం భిన్నం ప్ర వర్ణతే 
ఈ, ర క్ల్షసంబంధమువలన డరెప్ఫలయుక్క. లోభాగమునందు ఎజ్జగన్ను 


నేశత్రరోగప్రకరణమ్‌, ర్‌73 


మృదువుగనునుండు "మొలకలుజనిం చిన దానిని శోణి తార్శమని యెదరు, దీనిని మాటి 
మాటికి కోసీనను మరల"పెరుగుచుండును, 
ఐడి అగ ణలక్షణము థయాా 
అపాకీ కథినస్థ్టూలో గగృంధిర్వర్త gas ne 100 
సకండూ; పిచ్చిల? కోతసంస్టోనో లగణస్తు స్క 


తౌ, రెప్పలయందు శేగుకౌయవలె కఠినముగను, క్లూలముగను, దురదతో 
గూాడినదడిగను, జిగటగనునుండు (గృంధిజనించిన దానిని అగణమనియెదరు, ఇది కఫాధి 
క్యమువలన జనించును, (దీనియందుపోట్లు, పాకము (అనగా పండుట) ఇవి లేక 
యుండును, 
అశ విసవర ర్త గ్రైలతణము థా 
త్ర యూ దోసా బహిళ్ళోథం 1 కుర్యుశ్సి డ్రా దాణి వ ర ర్త శ్రనోః, 101 
ర్త ప్ప సవత్యంతరుదకం బిసవద్భిసవ ర _ర్త శ్రి "కేక్‌, 


తా, దోప్యత్రయ (ప్రకోపమువలన రెప్పల పెఫెగమువాచి, ఛి దృమలతో 
గూడి తామర తూండ్లవ లె లోనసీరుగారు చుండిన దానిని బిసవ అ శ్రియని యెదరు, 
అధి రకోంచనలతుణము గ్రితాా 


వాతాద్యావ (౦ సంకోచం జనయంతి యదావులాః, 102 
తదా దృష్టుం న శకోతి కుంచనం నావు తది(దుః, 


తౌ, వాతాదిదోషములు చృుకోపించి రెప్పల మూసు కిెనునట్లుగ జేసీ కన్నులు 
జెరచిచూచుట కశక్యముగ నుండిన దానిని కోంచనమనియు లేళ కృఛో)న్మీలన మని 
యును. నచించెదరు, 


ఈ 


కర్ర పత్మకో పలక్షణము CE అ 


పచాలిశతాని వాలేన పహ ణృవీ, విశంతి హి, 103 
ఘృువ్యంత్యవీ, ముహుస్తాని సంరంభం జనయన్తి చ, 
అసితే సితభాగే చ మూలకో శాత్సతంత్యవి, 104 


పత కోపస్సవిజ్టేయో వ్యాధిః పరవమదారుణాః, 
శా, వాతముచే కంటి రెప్పలు కడలించబడుటవలన వెంట్రుకలు కంటీలో 
పృ'వేశించి మాటిమౌొటికి తెల్ల గుడ్డుయందుగాని నల్లగుడ్డుయందుగాని వొరుసు 
కొనుటచే వాపుకలిగి వెంట్రుకలు మూలమునుండివదులును, ఇది పత్ముకో పమనబడును,. 
(అధవా ఉపపక్షుమనియా జెప్పంబడును) ఇది మిక్కిలి భయంకర మైనది, 


574 వైద్యచిం తామణొ 
Gm 


రి పత్ముకాత లక్షణము రితూ 
వరస పవ్మాశయగతం వీత్తం రోమాణి శాతయేత్‌ , 105 
కండూం దాహం చ కురుతే పక్షశాతం తమాదిశేత్‌, 
తా, రెప్పలు, శెప్ప వెంట్రుకలు వీనిసూలమునందుండు పిత్తము ప్ర,కోపిం 
చుటవలన వెంట్రుకలూడి రెప్పలయందు దురద, దాహము వీనిని గలుగ జేయాను, 
దానిని పత్మశాతమని వచించెదరు, 
రి ల్రీకటుకౌద జనము థఆా- 

కోటు ప్‌ యం వావీ ఫలత యం చ జ్యోతిప్హ త్రీచే ల్లకరంజబీజమ్‌, 106 

ప పౌండరీకం మధుకం చ తాన్రంసింధూద్భవం వై_స టికంచశంఖమ్‌, 

రసాంజనం గ రికచందనే చ ద్రావానిశా శాబరలో ధ్ర కం చ 107 

తుల్గంచ చార్వీకటుకోహిణే చ పేష్యం కరంజ స్వర సేన సర్వమ్‌, 

తుశ్రాది శేకో దింగుణో రసాదిః స పొండరీకాదిగణం తి భాగమ్‌,108 

శేషం చతు ర్భాగమిదం నివాన్యాడ్య_రిస్తునేత్రే సకలాంక్చేరోగా౯, 

కొచం చ పుష్పం పటలం వణంచదు ర్హాంసకండె" వీటీకంకుకూనమ్‌, 

దావాంచరాగంచని శాంధ తాంచ తథాధిమంథం వినిహాంతి సీరమ్‌ 

తౌ, త్రికటుకములు) లీ ఫలములు) వెక్కు_డు (మొఠల్క _.౦గిణి వాయువిడంగ 
ములు, కొనుగవిత్తులు ఇవిప్ర, త్యేకము నొలు గేసీ భాగములు, పృపొండరీకము, ఆతి 
నుధురము, తామ్రభస్త ము, సెంధవలవణము పటిక, కంఖము, ఇవి దినుసుకు 3 ఫాగ 
ములు, రసొంజనము, కౌబిరాయి, శ్రీం గంధము) ర_క్షచంధనము, ర్రాతీపండు,పసపు) 
"కెల్ల లొద్దుగు ఎజ్జలొద్దుగ ఇవి దినునుకు రెంశేనిభాగ యులు, మైలతు_త్తము, మౌని 
పసపు; కటుకరోహిణి, ఇవిదినుసుకొక్కొ_క భాగము ఇటుల వీనినన్నిటిని ఖల్వమునం 
చునిచి, "కౌనుగచెక్క. రసముతో మర్చించి, కణికలు'జేనీ, ఉదకముతోచాది కన్నుల 
బెట్టిన కౌచను, పువ్వులు, పటలములు, (వృణములు, దుర్తాంసము, దురద, 
పొక్కులు, హూనలు, కంటియందునుంట్క కంటియెరుపులు ేజీకటి అథిమంథము 
ముదలగు 'సర్వ నేశత్రరోగములు నినర్శి చును, 
ఆశు కత కొద్యంజన ముధితో- 


కతకస్య ఫలం శంఖం మై 0ధవం త్ర్యూవణం సితా. 110 
ఫేనో రసాంజనం జె ద ౦ విడంగాని మునశ్సిల్యా 
కుక్కు_టాండక పాలం చ ఖల్వమ భ్యే వినివీ,పేత్‌ , nl 


సర్వ మేతేత్ల మం శతా నారీటీరేణ చేషయేత్‌ , 


నేశత్రరోగప్రకరణమ్‌, 575 


తివిరం పటలం కాచమర్త ర్యళుకృం వ్య్వపోవాతి, 112 
కండూశ్లేదార్భుదం వా వా_న్ది మలం 'బాహ్యాం జయే _తృతం, 
తా, చిల్లగింజలు, శంఖము, సెంధవలవణమ్యా, త్రి త్రీకటుక ములు, చక్కెర, 
సముద్ర, పునురుగు రసాంజనము, కేశి, ల ఏ మణిశిల, కోడిగుడ్డు 
ఇంకోలు వీనినిసమభొగములుగ చనుబాలతోమర్చించి, కణికలుజేనీ, (నిమ్మపండ్ల రస 
ముతో బాది) కన్నుల బెట్టిన వర్త రోగము, కన్నులదృష్టిని పోగొక్టుడేరో యు, 
తీమిరము, పటలము, కౌచముు అర రోగము, కంటి పువ్వులు, దురద, సీకుకౌరుట 
చేత్రార్భదము, కండ్లపునీ ఇవి హరించును, 
“అరి గరు డా ౦జన ము థతాా 
సతృటిమరిచతుళ్ధం సైంధవం వార్జి "ఫీనం సృృటికదరదశంఖం చందనం 
కుష్టలా మ. 113 
రజనినరక పాలం కుక్కుటాండం కునట్యాక తక శశి సురాహ్యాతార్భ క 
శైలం మనీ 
అజ oe దృగ్భ ఎ్రంగినీలీ సలిలజవిజయాఖిర్ధర్షి గతం 
స _స్పవారమే. కేడీ. 
తిమిరపటలకా-చం ధూమదృ క్వాంధ కా లేహరతికుసుముచోతంర_క్త 
తాం నేత పాకము 
గరుడ సద్భశ దృష్టిం నిర ర లత్యం చ దత్త "లే మనుజహీతకృ లే సంభామితం 
| పూజ్య పాద క. 115 
శా, ఏలకులు) మిర్తియాలు; శుద్ధి చేసిన మైలతు త్ర తము, సెంధవలవణము, సముద్రం 
పునురుగు, పటిక, ఇంగిలీకము, శంఖము, కృ గంధమ్సుంగల్వ క్లోస్టు; లక్కొ-టీయ్యము, 
పసఫుకోవ్యనుజానితలఫు స్ట, కోడిష్నద్దుపెంకోలు, మణిశిల; చిల్లగించేు, భచ్చక యాగ్రీరము, 
జీవ దారో ళన. గుగ్గిలము వీనిని సమభ్థాగములుగ ఖల్వమునందునిచి మేక 
పాలు, సలిజేరనైపొన్న గంటి, గుంటగలగర, నీలి, తెల్లక ల్లోన, తేక్రి_లి ఏీనిరసములచే 
ప, త్యేకముమర్షించి; (కణికలుజేసీ, ఉఊదకముతోచాది) 'శన్నుల బెట్టిన తిమిరము, 
పొరలు, కౌచము, పొగ గప్పినకన్నులు, కనుపీంచనికన్నులు, కంటీ పువ్వులు, కంటి 
పున్సీ కంటియెరుప్రు ేశ్రపాకము ఇవివారించి, గరుడునితోసమమగు దృష్టి, నిర్మ 
లత్వము ఇవి గలుగును, ఇదిలోకహి తార్గ మైవూజ్యపాదులచే వచిం బడి యెను, 
| ఇం "రెండవ గరుడోంజబనము థఆా- 
కతకమై ౦ధ వతుష్థకటు శ యస్ఫటికశం ఖవ రాటరసాంజనమ్‌, 


576 వైద్యచింతామణొ 


కునటి తా వ్రమయా హిమరోహీణీజలధిఫేనవచానృకరోటికాః, 116 
ఉరగ పారదటంకణమంజనం తి ఫలయామభురోచనకం యుతక్‌, 
ద్‌ అపాం, 9 A 9 యో 
కరజవల్క్య_రసెన సుపషితం గరుడద్భ్య్య సమం కురుతే ద్రుతమ్‌, 117 
తా, చిల్లగింజలు) సెంథధవలపణము, కుని చేసినమైఅశుళ్ణ ము, లీ కటుకములు, 

పటిక్క శంఖము, గవ్వలు, రసాంజనము, ర క్షమణిశిల, తామ్రభస్యముు. ఇనుప 
భస్మము, పచ్చకర్నూరము, కటుకరోహిణి, సముద్ర ఫునురుగు వసు మనిషీశల 
పుల్లై, సీసభస్తము, రసభస్తము, వెలిగారము సౌవీరాంజనము, శ్రీ, ఫలములు, ఆతీ 
నుధురము గోరోచనము వీనిని 'సమభొగములుగ ఖల్వమున_వెచి; “కొనుగ వెక్కు 
రసముతో బాగుగ మర్టించి, (కణికలు జేసీ, సళ్ళతో బాది కన్నులవైచిన గరుడ 
దృష్టితో సమమగుదృష్టిగలుగును, 

(స) ళు 

అరి "సేశ్రాంజనము ఏయా-- 
కణాసౌపీరకర్పూరనాగ పారదతీక్షశి 8, 
fp 0 


విషం చ లోవాపాశ్రే తు నంద్యానర్తరసెర్టినమ్‌, 118 

మర్ష యేల్లోహముషస్ట్యాథ స్పటికం భూర్షితం శీ, పేత్‌ , 

మరి తం నుర్దయేద్భూయో 'న రిమ్మ కానువీ త్తజిల్‌ , 110 
యి © వి ఆంద జానీ 


తా, పిప్పళ్లు, ఫౌవీ రాంజనము, పచ్చకర్వూరము). వీసభస్త్యము) రసభ సమ, 
లోవాభస్మము, కుద్ధి కేసినవణ్స నాభి వీనిని 'సమభాగయులుగ ఇనుపపాత్ర,లోనునిచి 
* సం ద్యాన_గ్గపురసముతో నొకదినము, ఇనుపదుద్దుతోమర్చించి, పటికచూర్షమునుచేర్చి 
నురలమర్చించి కణికలుజేసియెండించి, 'చాడి కన్నుల వైచిన కంటి పువ్వులు, అకు 
సీత్తము ఇవి నివ ర్షించును, 
స్ట జ అలిగే 'తొన్రూద్యంజన ను లి 
మృత తాపం 'సధాన్యాభ, 0 శిభితుత్ధం హ్‌ ఖర్పరీమ్స్‌ 
దశనివ్క_౦ పృథక్చూర్త మేకీకృత్వ చ ఖర్చశే. 120 
ఖీ ప్లా గ్‌ మందాగ్నీనా పొచ్యం తద్దర్ళ శుద్దగంధకమ్‌, 
దత్యాల్పమల్పం భూయో హీ రుధా( ధూమం ప్రయత్నతః, 121 
మూారితం జాయే శుద్గం త్రింశత్క._ర్థ ౦ తు గంధకము, 


ణ 
సముశ్తార్య తీపేస్తాయి ప్రస్థమాత్రే తు మర్టయేత్‌. 122 
తజ్జలం చాన్యభాండస్థం కృ తాగధః కే వర్ణ తమ్‌, 

తజ్జలం బాతచే శోమ్యం ఘనీభూతే పిపి శ్ర య్‌ల్‌ , 123 


అాముపానానానాకకసిట్ర 


* నంద్యావర్హమున నందివర్భనము, 


నేత్ర రో౫ప వ్రకరణ మ్‌, ర్‌77 


శిభితుత్ణం శిలామార్ల 0 కర్దాంశం PP 
మధ్యాజ్య _స్తన్యతోత్‌ త్య _కృరసర్వనేత్ర రుజాపవామ్‌, 124 
తా, తామ్రభ_స్తము, ధాణ్యాభ)కము శుద్ధ మెలుతు త్రము, కుద్ధి బేసి సినకఫరీ 
వీనిని ప్రత్యేకము ౧౦ నిష్కు_ ములచొప్పున చూర్తి చి, యేకముగ చేర్చి మూకుడు 
యందునిచి పొయిమోద బెట్టి అందు శుద్ధి చేసి చూరగ్గముచేయబడిన 30 కర్ష ముల 
గంధకము, మాటిమాటికి కొంచెకొంచెముగవేచుచు దానిని పొగ బెలువెడలకుండు 
నటుల పెమూకుడుమూసి గంధకంబంత యు జీర్ణమగుపరకు పాకముజేసీన శుద్దంబగును, 
దానిని సాంగశీతలమునదినీ ౧ (ప్రుస్థము సిళ్లలోగళివి మర్దించి నీళ్ళకు అడుగున నుండు 
మష్టునుదీనీవెచి, తేటమరి యొకకొండలో వచి, నీళ్గుఇగురువరకు ఎండలో యెండించి, 
అందు కర్ణ ప్రమాణము శుద్ధి జేసిన మెలుతు త్త మును శుద్ధి జేసిన మణిశిలనుచూరి ంచి 
వన్ర శూలీక మొనర్చి వైచి కలిపి కణికలుచేని, తేణెతోగాని లేక శేలితో గాని లేక 
చనుబాలతో గాని బాది కన్నుల -వైచిన సర్వత్ర రోగములు నివ ర్తించును. 
శ్రి రసాంజ నాద్యంచనము ఈ 
శుక్లార జే విషం కృష్ణా యు క్ష కం గోమూ త భావితమ్‌, 


సాము వ ర సేనం స్నటికం కురువిందం రసాంజనమ్‌, 125 
కూర ర్యపృష్థం చ తుల్యాంశం స ర్యాంశం చ మనశ్శిలా, 
శిలాయా ద్విగుణం వ్యోషం వ్యోపాద్ది [ సె౦ంధవమ్‌, 126 
లోవాచూర్ల ౦ విషం చైవ ప శ్వేకం ఫే సె ౦ధవాంశకమ్క్‌ 
విస్టా ( జశాద్ర యుతం చా_క్టం విల్లశుక్తార్యకం జయీత్‌ . 127 


క అత. పిప్పళు యీ రెంటిని గమ త్రముతో భావన జేసి అవియు 
సముద్ర ెఫేనము) పటిక్క కోరువిందము, రసొంజనము, శా వేటివీపుఫులై, ఇవి సమభా 
నములు, వీనికి సమము శుద్ధి జే సిన ర క్షమణిశిల, ర _క్షమణిశిలకు “రెండింతలు శ్రీకటు 
కములు, వానికి రెండింతలు సెంథవలవణము, “సెంథవలవణమునకు సమము లోహ 
భస్మము లోవాభస్త మునకు సమము శుద్ద వత్సనాఖి ఇటుల వీనినన్నిటిని “నీక్రముగ 
జేస్తి తేనెతో గాని "నేతితో-గాని నూరి, కణికలుజేసి కన్నుల వైచిన కంటిపుని కంటి 
ఫువ్వులు, ఆర్మరోగము ఇవి నివర్హించును. 

=ఇుర్రి చెంధథవాద్యంజనము లిక 
సెంధవం సూతకం నాగం ధాత త్రీచార్గం రసాంజనమ్‌, 
కగాఘృుతం సితా మదం నాగోవలీ వ్రీదళ దృవై. వెః, 128 
కాంస్యపాళలే లై, తౌమ్రముష్ట్యా దిన మేకం పమర్దయేళ్‌ , 


జ ద్యచింతామణి [178 


ర్‌ వైద్యచింతామణా 


వర్తిం కృత్యాంజయేక్ట ని సర్వనేత్రగతామయాకా, 129 
తా, వైంధవలవాము, రసభస్తయు సీసభస్త ము, ఉరిశికెనొలుపు చూర్ణము, 
రసొంజనణు, పిప్పళ్లు వీనిని సమౌంళములుగ కంచుప్యాత్రములోనునిచి నెయ్యి, 
చక్కెర, పానకము తేన) తమలపాకోలరసము oe రాగిగుండుతో 
మర్దించి కణికలుచేసీ కన్నుల'వేసికొనిన (కంటిపుసీ, పువ్వు; ఎరుపు, దురద ఇవి 
ందలగు సర్వ నేత్కరోగములు నివర్తించును, 
ఉరి చంద, 5 కౌంజనములు రికా 
తుగ్గం తా మమయో రజో మధువచాంసత్క_ర్బరం “సైంధవమ్‌, 
శంఖంచ్యోషోవిళ ంగసూతక తకె కె ర్రార్వీంచ నాటాంకురమ్‌, 180 
థా ర్త ౦తాళక రంజనుంజన యుతం వీష్టంచలుంగ దె వె 
పుష్పం నేత్రవికారకాంశ్చ హారలే చం ద్రోదితీచంద్ర కమ్‌. 181 
శౌ, శుద్ధి చేసిన మైలుతుల్ల్ణము, తౌ మృభస్త ము, ప షనుపభల్ల అతిమధురము, 
ళ్‌ పొలతు త్రము, ెంభవలవణము, శంఖము, త్రి ర్రైకటుక ములు, వాయుపిడంగ( ములు, 
రసభస్తము, చిల్ల గింజలు, మొనిపసఫు; ము్జియూడలు, ఉశిరికపప్పు, శు శుద్ధి చేసిన 
. శాళకము, కౌనుగవీత్తులు, రసొంజనము వీనిని సమభాగములుగ పత్వకున సరి 
మౌదీఫలరసముతో మర్పించి కణికలుజేసి సీళ్ళతోచాది కన్నుల వైచిన పువ్వులు, సర్వ 
సేక్స త్ర స్‌ నివ ర్హించును, (ఇది చం ద్రునిచే వచీంప బడియెను,ఎ 
అన్ఫచ్చ-- 
లోఢధ్ర, ంస్సౌటిక నుంచ తగరం తుళ్టం తథా నాగకమ్‌, 
కర్పర్యానహసింధునుచ కమధువ్యోషం విడంగం సమమ్‌, 132 
పస్ట్యాంఛృంగకమాతులుంగజరమైః రే చ నేత్రే, శీవేత్‌, 
సుష; ప్రంకాచకక ండుకాంవారతితచ్చం దో దోదితం చంద ద్రశమ్‌, 133 
తా, పటీక, లొద్దుగ చెక్క, రసొంజనము, గ్రంధికనరమ శుద్ధి చేసిన 'మైలతు 
ము, సీసభస్తము, కుద్ధి చేసిన క కౌనుగవి తులు ee 
శ్రీకటుకమయులు, వాత కు. కరక్కాయ వీనిని సమక గాక ఖల్వము 
నందునిచి గుంటగలగరరనము మౌడిఫలరసము వీనిచేమర్చించి ణి కెలంజేసి కన్ను 
అకుజేసిన కంటి పున్సములు) కౌచము, దురద వీనిని నివర్తింపజేయును. (దీనిని 
చంద్రు దుడు వచించెను.) 
శేతకనణిశీలా హ్యాంధా త్రీ కాంతీరతుళ్ధం 


దరదమధుథలో థ్రం'కాళక్ష ంశంభుఏర్యం, 


నేశత్రరోగప్రకరణ'మ్‌, 679 


తీ కటుయుగకరంజందారుడా రా పిస వేళ్లా 
ల క నమ్‌, 134 
కునటిమణిశిలాజిన్మాగఢీం వ వా _స్తకృష్ణాం 
లవణజలధిఫేనం "౫ గై.రికాఖ్యంచ సర్వమ్‌, 
వటశి ఖరకవి శ్వాభృంగ రాజార్ష్ర కాద్భిః 
. వృృుదితమథఘృతై. స్పా్యత్క-ల్పితంనేత్ర తవ ర్తి, 135 
పటలతిమిరపుప్పంకండుకంలోహితంచ 
శ్యయథుజలనిబర్హ చం ద్ర కాఖ్యాంజనంతేత్‌ > 
తా, చిల్లగింజలు, శుద్ధి చేసి నపీ కమణీకిల, ఊళిరి కెపప్టు, శుద్ధి చేసిన పాఅతుళ్ణము, 
శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము, అతిమధురము, లొద్దుగ చెక్క) శుద్ధి చేసిన “తాళము, శుద్ధరస 
ఛస్తే ము, (త్రీకటుకములు) "'కానున చెక్క, నల్ల చెక్క; వా జీవదారు మొని 
పసఫు) మిరియాలు, పటిక, తెల్లకలువ) శంఖము), తౌమ్రభస్మము, నాగభస్మము 
కృష్ణాభంకభస్త ము కౌంతభస్తము, శుద్ధి చేసిన కత. శుద్ధిచే వేసీన ఆతాళకము, 
పిప్పళ్లు; గజపిప్ప ళు, సము దృ పునురుగు, తు వీనిని సవుభోగమాలుగ ఖల్వము 
నందునిచి మజ్దియూడలు, శొంఠి, గుంటగలగర్క అల్లము వీనిరసములో మర్దించి 
కణికలుచేని అవు నేతితో చాది కన్నుల-వెచిన కంటిపొరలు, తీమరములు, కంటి పువ్వులు; 
దురద, ఎరుపు, కంటి వాపు, సీరుకౌరుట వీనిని క! (ఇదియును చం ద్రు 
నిచే వచియింపజిన చం,ద ద్ర కొంజనము) 
-ఇంఖర్చ రాద్య౦ జన ము ధిక్రా 
కర్న న స ఫనంశంఖ శిలాసపునర్నవ త్రిఫలా, 136 
నించర'సేసవిమర్ల ర్రఫ్రచవటికాః కాచతిమరపటలానినో పుష్పమ్‌్స్‌ 
తా, శుద్ది చేసిన కరి, కుద్దిచేనిన "మైలుతు త్రయు, రసౌంజనము, సముద్రపు 
నురుగు, శంఖము, శుద్ధి చేసినర _క్తమణిశిల తెల్లగ లిజేరువేరు, త్రిఫలములం వీనిని సమము 
లుగ ఖల్వమునందునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో బాగుగనూరి కణికలుచేన, సీళ్లతోచాది 
కన్నుల బెట్టిన “రొదము పటలము, (పొరగప్పీనకండ్లు) కంటి పువ్వు ఇవి వారించును, 
అరి తిలపుస్చాంజనము థఆా- 


"మరిచం ఖర్చరీ వై చెవ తిలపుష్పుం తడై వచ, 137 
ఏకెకం ద్విగుణం. ప్రోక్తం ఉంభనీళేణ వీషయేత్‌ , 
నాశ యే_క్రిబిరం కండూం పటలాన్యర్చుదాని చ, 188 


అతిరన్తాని నూంసాని హ్యేక రా గ్రేణ నాశయుళత , 
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తా, మిరియాలు ౨ ఫాగములు, శుద్ధి జేసినఖర్చరి ర్ర భాగములు నువ్వు 
పువ్వులు రా భాగములు వీనిని ఖల్వమునందుని చి  నిమ్వపండ్లరసముతో మర్టించి కణికలు 
వేసి బాది కన్నుల బెట్టిన తీమిరములు, దురద, కంటిపొరలు, అర్బుదము, “కంటిఎరప్పు, 
దుర్గంసము వీనినన్ని టీని నొకదినములో హరింప జేయును, 


ఎఖ నురి చా ౦జన ము రిఆజా 
మరివామలే కరంజబీజం ర్రనావృద్ద్యాన్బుదెలంప భృంగతో oe. 
తిమురం పటలంనివా _స్తికాచంసుకృతంకర్త్య యథా ద్రుతంభ వార్తిమ్‌, 
తా, మిరియాలు ౧ భాగము ఉశిరి కవొలుపు ౨ భాగములు) కొనుగ విత్తులు 
3 భాగములు వీనిని ఖల్వమునందునిచి గుంటగలగ రాకు రసముతోనూరి కణికలుజేని 
"నేత్ర, ములయందంజనము పేసుకొనిన కానరానికన్నులు, పొరలు కౌచము ఇవి 
జన్గాంతర సుకృత మువలన సంసార బాధవ లె శీఖ ముగ వారించును, 
ట్రై చంద, ప దృప్ర,భాంజనము ఈ 
సనం చ ముండంకతక స్యటీజం నారం కపాలం సహకుక్కుటాండమ్‌, ' 
మనశ్శిలానాగధికా ప శ్ర ల _క్షమాజన్ల జాతం కుసుమం నివా _న్హి 
తా, సముద్ర, ఫేనము, ఇనుపభస్త ము చిల్ల గింజలు, మనుష్యునిక పొలము, 
కోడిగుడ్ల పంకులు, శుద్ది జేసీన నుణికిల, పీప్పళ్లు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునం 
దునిచి, ( జీలకజ్ఞక సాయముతో నూరి) కణీకలు జేసి కన్నుల వైచిన జననము మొదలుకొని 
యుండు పువ్వులు నినర్హించును, 
డ్రి దొర్వా స్టైదగ్భం జనము (ఈ 


చార నంజనంచ పటలం కాచం విల్లం తథార్జునమ్‌, 141 
స్రావార్ష్య న క్షరోగాణి కండూం శ్లేదం వ పోవాత్సి 
యూధిశౌఘర్థ ణం శూలం పర్త “రోగం వినాశ యీత్‌ , 142 


నాశ యేచ్చుక్షరోగాంశ్చ విజానీయాద్వి శేనతః, 
తాః, రమాంజనము కన్నుల బెట్టిన, కంటిపొరలు, కొచను, కంటిపుస్కీ 
అర్జనము, సీరుశారుట్స అర ర రోగము, చీకటి, దురద, కండ్లంటుకిొనుట వీనిని 
క నురియు అడవి మొల్ల మొగ్గతో కన్నులతో మిన కంటినొప్సి వర్త్‌ శ్ర 
రోగము, పువ్వులు ఇవి నివ ర్రించును, 
ఒడె గిరికర్టి "'కొద్యంజనము [yn 
సితగిరీకర్లి కమూాలం బీజం పుష్పాణి 'పేవ యేద్వ ర్తిం, 143 
శంఖం నిశాభయశుంఠిగతమవి చముర్నివ_ర్హయీత్‌ , 


త్ర్‌రో గప్రకరణ ౪ మ, 581 


తా. ప దానిపిత్తులు, పువ్వులు, శంఖము పసఫు, కర 
క్కా_య వీనిని సమభాగములుగ (గ్రహించి గంకెన వేరురసముతో మంచి, కన్నుల 
"బెట్టిన పోయినకన్నులుగూ డా మరలవచ్చును, 

ల 
= శిలాద్యంజన ము థఆా- 
శిలామాగధికర్నూరం పురాణం తింల్రిణీఫలమ్‌, 144 
కరంజటీజంనేత్రా క్తం దివానకు త దర్శకమ్‌, 
(Jj (UU 

తౌ, శుద్ధి జేసీనమణీశిల, పిప్పళ్లు, పచ్చకర్న్బ్చూ రము) పాత చింతపండు, కౌనుగ 
విత్తులు వీనిని నుదకముతో నూరి కన్నుల బెట్టిన పగటియందు నక్నుత్కములు గనుపడును' 
(పోయినక న్నులుగూడా వచ్చును) 

అ నారికేభొంజనము థఆా- 
దార్వీవ రామధుకమంభ వినారికే శేప పక్తాస్ట్రభాగపరిశిష్టరస సం పున స్తత్‌, 
వి న్ధ్ట్‌్సా సా 
సాందృంవిపాచ్య సెంధవమావీ.కాఢ్యం హ _న్హ్యర కా చలిమి రార్చుద 
వర్త శైల గాకా 
et +) 

తా. మొనిపనపు, కరక్క తాడి, ఉశిరికెలు, అతిమధురము వీనిని ప్రత్యేకము 
౧ పలమువంతున చేర్చి నలియగొట్టి, కుం చెడు నారి కేళ ప్రకౌయ నీటిలో వైచి యెని మిదప 
భాగము మిగులునటుల క పాయముకౌచి, మరియొకకుండలోవడబోనీ, సన్న ఫు సెగను 
చిక్క పడువరకు కౌచి చల్లార్చి, ఆందు (ర మౌడల యెత్తు) పచ్చకర్నూరము, (మాడ 
యెత్తు) సెంధవలవణము, (౫ చిన్నముల యెత్తు) 'తేగాకలిపి కన్నుల బెట్టిన ఆర్మము, 
కాౌచమ్ము తీమిరము అర్భుదము వర్త రోగము, నీకకౌరుట ఇవి వారించును, 

అరి నుహానారి కేళాంజనము రిఆా 


నుధుకవరా చారీంణాం పృథక్సలం నారికేళ సలిలస్య, 146 
వీ విపచే బేతత్తు ర్యాంశం తత్సునః పచేశ్చాషో, 

కుత్త శతిషినగ రిక సింధూత్థరసాంజనాని మరిచం' చ, 147 
ప్రక్యేపాదనిమృంనీ స్తా (లోడ్యాక్టమావీ నై రక్తమ్‌, 
అంజనమఖిలే నేత్రే పషడధికనవతిం నివాస్తా గిరి రక 148 


శా, తపప... కరక, న ఉళిరికెలుు మౌనిపసఫు వీనిని ప ప్ర ల్యేశము 
౧ పలమువంతున చేర్చి నలియగొట్టి ౧ ప్రస్థము, నారికడపుకాయనీళ్లలో వైచి నాలు 
గన భాగము మిగులునటుల కసుతకు కాద వడకట్టి నుక యొక కుండయందుని చి, 
సన్ను ఫుకేగను మరల'కౌచి (౫ పలములుగ) దించుకొని చల్లోర్చి పిదప అందు శుద్ధి 
ఛేనిస్ట మైలకు త్తమ పచ్చకర్న్ళూరము 'సముద్ర్యపునురుగు 'కౌవిరాయి; మైంధనలన 
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) రసాంజనము మిరియాలు వీనిచూర్లమును దినుసుకు | నిష్క_ము చొప్పున 
కలివి, స బే ౧౪ తులము బోసి కన్ను ల-వెచిన ౯౬ శేక్కరోగములు నిన_ర్థించును, 


ఇ ప్రప్పాంజనము గితా- 
మంజిస్థా మధుకోత్సలం దధి కణా త్వకృవ్యగోరో చనమ్‌, 
మాంసీ చందనశంఖకం గిరిమృ'దాతుతం సపుప్పాంజనమ్‌, 149 
సర్గం చైవ సమానమంజనమిదం యోజ్యం సదా — 
కంగూం  శ్రేదనులం చ శోణితరుజం పబ్బం చ శుక్లం వారేత్‌, 


తాః మంజిష్ట్ర, ఆతిమధురము, నల్లకలువపున్వు, "పెరుగు పిప్పలి, లవంగప్ప 
పట్ట, చన్యము, నోరో దనము, జటామాంనసీ చందనము, శంఖము 'కోవిరాయి, శుద్ధి 
చేసిన మైలతు తము, పుప్పాంజనము వీనిని ' సమభాగములుగనూర్సి నే త్ర మన. 
సదాఅండన ము వేయుచుండిన దురద, నీరు కారుట, కంటిఫుసి, వ కంటినొప్బి, 


పీల్లము, శుక్రము ఇవి నివ ర్తించును, 


రి గోద న్లాద్యంజనము ధఏయా- 
గోద న్ఫం కుక్కు_టాండం మకరజదశనం శంఖచూ ర రం నరాటమ్స్‌, 
సారంగోద్భూతదంతం జలధిమలయుళతం తాను చూర్గం సతుతమ్‌, 
థి 
నరం రాస్నకం వై స్ఫటిక మవిమధూూచ్చిస్ట్ర వోవుంచాగ్ని పక వ్‌, 
పుష్పం చొ రాద్టునం౦ త _త్తిమిరప టలకం కోచకం హా న్లిేశ్రే 1 162 


శా, కష ను కోడిగుడ్డు పెంకులు, "ము'ససలిదంత ము, a 
రము) గన్వలచూర్లము, జింకపండ్లు, సముద్ర, ఫు నురుగు, శాస్ర? చూర్ణము, శుద్ధిచేసిన 
'మైలతుల్గము, పచ్చకభ్పూరము; మ పటిక వీనిని వొంటి మైనముతో 
పాత్ర యందు వైచి మందాగ్నిమోద నుని చి బాగుగ మర్దించి (పిదప నిమ్మ పండ్లప్పులు 
నలో మర్గించి కణీకలు జేసి "నేత త్ర ములయందంజనమిడీన కంటి పువ్వు; అర్హము ఆర్టు 
నము, తీమిరము కంటిపొరలు, కక ఇవి నివ ర్డీించును, 

పథ భాతృ గ్టంజనము రాం 
భా త్రీ పన్య్యావిభితానాం ఫలనజ్ఞావిచూర్జి తాం, 
వారిణా పూరితాచ్చత్షు _స్పిమిరంఘ్న న్పి నిర్భరమ్‌, 15. 

శా. ఉకరికెపప్పు, కర్కౌయ, తానికౌయ వీనిపప్పును చూర్భముశేసీ (న 
పండ్లరసమాతోో మగ్గించి కణికలు'జేనీ) నీటితో కన్ను అయందంజనరూ వైఛిన కన్నుల తి 
రము నివర్థించును, 


నేశ్రరోగ ప్ర ప్రకరణమ్‌, 5883 


“రి rsa Dn 
వటలీ రేణ సంయుక్తం ముఖ్యం కర్పూరజం రజః, 
శీ ప్రమంజనతో హాన్ని కుసుమం తద్ది పమాసతః, 154 
తౌ, పచ్చకర్నూరము మజట్జిపొలతోో నూరి కన్నులకు రెండుమొసములుఅంజ 
నంవిడిన కంటిపూలు నివ ర్థించును, 
వర్రే పిప్పల్యంజన ము అయో 
సంఘృుష్యు విప్పలీచూర్ల 0౦ సెఫీనం కాంస్య భాజనే, 
సకెద్ర దం సెంధవోకే వక్‌ మంజనం శు క్ర నాశనమ్‌, 1ర్‌ర్‌ 
తా, త. సమ్ముదృఫీకము, Ms వీనిని చూర్షించి కంచుపాత్ర, 
యందునిచి తే నెతోనూరి ఆంజనంబిడిన కుక్రరోగము నివర్తించును. 
-శ్రర్ర నర్‌ క్ష ర్యాద్యంజనము ధఆా-- 
“కాళ శ్ర రీపుప్పుమధుకదార్వీలో ధ, ఢ రసాంజనై 8, 
సమె, దృమంజనం కుర్యాల్సి_త్త త్రవ్యాధిప్ర వా _న్షయె, 156 
_ ఈ "వసతుల. ఆతిమధురము, మౌనిపసపు లొద్దుగ, రసొంజనము 
వీనిని సమముగ చూర్చించి, శశ కంర అంజనంబిడిన పి_త్తజేత్ర వ్యాధి నివ 
ర్తించును, (| 
(రై న క్తాంధ్యమునకుే ha హు థథా-- 
క ణాభాగశకృన్య ఛ్వ పక్వా తద్ర త ద సపేవీ.తా, 
అచి రాద్ధ ని నశ్తాంధ్యం తేడ్యత్వక ద్ర మూవణమ్‌, 157 
శా, విప్పళ్ల ను మేకెపింటికలనడుమనునిచి పక్వము జేనీ, ఆమేశ పెంటికలరసము 
చేత శేనూరి అంజనంబిడిన నకౌంధ్యము నివ రించును, మరియా మిరియాలు 'తేశితో 
ఆరగదీవీ అంజనంబిడిన న క్తాంధ్యము నివర్టించును, 
“రి రసాంజ'నా ద్భంజన ము da 
రసాంజనం శిలాచారుజాతీప పత్రరసో మధు, 
నకాంధ తాం జయే దేతదంజనం సాధు యోజితమ్‌, 158 
తా, రసాంజనము, కుద్దిజేనీనమణికిల, చేపదారు వీనినిజాతీప (ర్ర్‌రస సముచే 
నూరి, తేనెకలిపి, కన్నులకిడిన నక్తాంధ్యము నివర్థించును, 
=ఇర్రై పిప్పల్యాద్యంజనము రా 
విప్పలీం తీ పఫలాంలామఘాంలో ధ్ర కంచ సె ౦ధవమ్‌్‌, 159 
శ్వ భృంగరాజ ర సేఘృష్టూ్య(గ టికాంకార యెద్భిషక్‌, 
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అర్హ్యం సతిమిరం కొచం కేండూం శు కేం తథాస్దనమ్‌, 
అంజనం చే త్‌ జాకా రోగాన్ని వాం కే తన్న సంశయః, 160 
శా, పిప్పలి, (త్రీ ఫలములు, లక్క, లొద్దుగ, సెంధవలవణము వీనిని సమొం 
శ్రయులుగ  ఖల్వమునందునిచి గుంటగలగశాకు రసముచే ముంచి, గుటికలువేసి 
 కన్నులకిడిన అర్హరోగము, తిమిరము కౌచము, దురద, శ్యుక్కముు అర్జునము ఇతర 
"నేత్ర, రోగములు ఇవి నివర్హించును, 
-శ్రు(్రి తుల సాద్యం జన ము ధియా 
అష జర F ఆడు Yd సూ 
తులస్యాబిల్వప ర్‌, స్య రసో Ws ih 
తాభ్యాం తుల్యం రుయోా సారా త్తు త కాంస్య వాలి : lel 
గజవల్ల్యా దృఢంమర్ద రం తామేణ ప్రవారం పునః, 
కజ్జలత్వం సము త్పాద్య తేనాంజ్యాదవిలో చనమ్‌. 162 
సద్యో స్‌ త్ర రుజం వా న్రి శూలాం పాక సంభ చామ, 
తా, తులసిఆకురసము, బిల్వప ల్రేరసము ఇవిసమఫాగములు, వీనికిసమముచను 
బాలు వీనిని కంచుపాత్రేయందునిచి, మర్గ్టించి అందుగజపిష్పలి మార్గమును గలిపి, 
రాగిచెంబుతో ఒకరూ ముమర్శించి కౌటుకగనొనర్చి ఆంజనంబిడిన, నేత్రరోగమా, 
పొకమునలనజనించిన సే తృళూల ఇవి నివ్నర్రించును, 
ఎవక్రై/గ్రీ కత కాద్యంజనము ఈ 


కతకస్య ఫలం శంఖఃమైంధవం శ్ర్యూసణం సితా, 163 
సీనే రసాంజనం మై ద్రం విడంగాని మనళ్శిలా, 
సర్వమెతత్సమం కృత్యా నారీతీనేణ పేవయేత్‌ . 164 


తిమిరం పటలం కాచనుర శుక్రం వ్యపోవాతి, 
కండూం శ్లేదార్చుదం పహోన్సి నులం వాహ్యం జిలేస్టితు. 165 
తొ, చిల్లగింజలు శంఖము, "సై ంధవలవణము, శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు, 

చక్కెర, సముద్ర ెసేనము),. రసాంజనము, "తేన, బాయువిడంగములు, శుద్ధి జేనీన 
మణిశిల వీనినన్నిటినిసమ ములుగ ఖల్వమునందునిచి; చనుచాలచేనూరి కన్నుల వచిన 
చిమిరము పటలము కౌచము, అర్హ్మము, నేత్రశుక్ర్యము) దురద, “కేదము, అభ 
దను, పుసీ ఇవి నివ ర్హించును, 

. (0 పునర్న వాద్యంజనము థఆా- 

దుగ్జోన కండూంమోచేణ నే రీ సావం చ సర్విపూూ 
Er పుష్పం కై[లేన తి్‌మిరం శారజిశేన నిశాంధ తామ్‌, కేగి 


త్రరోగప్ర కరణ మ్‌, 585 


ను భాస్కర _స్తిమిరం యథా, 
తా, (శుద్ధి జేనిన) తెల్లగలిజేరు వేరును చనుబాలతో చాది కన్నుల కీడిన దురద 
శేనతోచాది వైచిన కన్ను అనీరుకారుట్క -సేతితోచాదివైచిన కంటినూలు, నూనెతో 
చాదివైచిన తిమిరము, కొంబికముతో బాది వై చివ శవీకటి ఇవి నివర్హిం చును, 
రి ఉత ఎలొద్యంజనము ఆ 
ఉత్సలస్యాదుస ద్ర క్త కచందన శ్రీ పఫలాకృతమ్‌, 167 
నిశాంధ్యం తిమిరం వాన్తి పటలం చతురంజనము, 
తౌ, కలువపువ్వులు, సైంథవలవణము,  ర_క్షచందనము త్రిఫములు వీనిని 
(నిమ్మ పండ్లరసముతో ) మర్టించి_అంజనంవిడిన శే-చీకటి, తీమిరము, కంటిపొరలు ఇవి 


వారించుసను, 
ర చలం సర్వ నేత్ర, త రోగములకు సొవీరాంజనము ఏఆూ- 


అగ్నితప్పం చ సౌపీరం నర _్రిఫలారనే, 168 
స _ప్పవేలం తథా _స్తనై వై ంయుగాం సి స్తం విచూర్థి తమ్‌ 
అంజయేన్నయనే కేన పృత్యహం చతుహోర్డి తమ 169 


సర్యానవీ.వికారాంస స్తు వాన్యా దేతన్న సంశయః, 
తాం తెల్లసురారాయిని నిహ్వలోయేడుమాళ్లుకౌచి, దానిని త్రిఫలకపాయ 
ముచేయేడుమొర్లుచల్లార్చి పిదప చనుబాలచే యేడుమొర్లు చల్లార్చవలయును, ఈ పు కౌ 
రముచేసినపీదప నానుర్తా రాయిని కాటికవలె బాగుగనూరి కన్నుయందంజనంబిడిన 
సర్వ నేత్రరోగములు నివర్ది౦ చును, కన్నులకు మిక్కిలి పీత ముగ నుండును, 


“అగ్రి సర్వ నేత్ర త, నోగములరుే మృదుచూర్లాంజన ము చియా 


నీలాయాం రసకం వీష్టాం సమ్యగాస్తావ్య వారిణా, 170 
గృహ్హీయా త్త త్తజ్ఞలం సర్వం త్వజేచ్చూర్డ మధోగతమ్‌, 
శువ్మ_ం చ తేజ్ఞలం సర్వం పర్చటీసన్నీ భం భవేత్‌, 171 
విచూర ర్ల ృభావయేత్సమ్యు _క్రి వేలం త్రి తి ఫలారసై* 
కర్పూరస్య రజ_స్తత్ర దశమాంశేన నషి పక్‌. 172 


అంజయేన్నయనే నేన సరందోవహారం హీ తత్‌, 
సర్వరోగహరం చూర్ణం చముపోస్సుఖకారి చ, 
తా, కల్య_ఫరిని కాటుకవలె చక్క_గ ఖల్వముననూరి, ఉదకముతోకలివి ద దానిన 
శేటసీరునువంచుకిొని, అడుగుననిలిచిన చర్మమును పొరవైచి, ఆకేటసీరయినురు 
వరకు చళ్క్ళకకౌొచిన అడుగున బిళ్లవలెనిలుచును, అట్టిపిళ్లను త్రిఫలకషాయనుచే 
చెద్యచింతానుణీ 1174 
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ముమ్మారుమరించి, (మూడుపుటంబులిడి) చూర్చము జేసీ, దీనికిపదియవభొగము పచ్చ 
కర్పూరమును జేర్చి కన్ను లకంజనంబిజెన సర్వ నేత్రరో గములు నివ ర్రించును, 
శర చేత్రాంజనము రికా 
ఉరగపారదటంకణ'కాంజనం స్పటిక తామ్రమయో పీంవురోహిణీ, 
కతకె మరవక టర యం త్రి పతయ మధుకేన చ సంయుతమ్‌, 
కరజవల్కరమై? పరిపేషితం గరుడదృస్టీసమాం కురుతే దృశమ్‌, 


తాః, నాగసీందూరము, రసకళ్పూగ ము, వెలిగారము సౌవిరాంజనము పటిక, 
తామభస్మము లోవాసీందూరము) పచ్చకర్న్పూరము, కటుకరోహి ణి, చిల్ల గింజలు, 
"సెంధవలనణము, మెలతు త్తము, (శ్రీకటుకములు) (త్రిఫలములు, ఆతినుధురము ఫీనిని 
'సమౌంళములుగ ఖల్వమునందునిచి 'కొనుగ చెక్క రసముచేనూరి, కణికెలుజేస్సి నీడను 
యెండించి పిదపచాది కన్ను లయందిడిన గరుడదృష్టికి సమమగుద్భప్టిగలుగును, 
ఒకపరి మంజి స్టాద్యంజన ము ధథఆా- 


మంజిస్టామధుకోత్స లేదధికణాత్వక్‌ చవ్యగోరోచనే, 175 
మూాందీచందనకంఖప త గిరిమృ -త్రాలీస పుప్పాంజనమ్‌్‌, 
సరై (శేవ సమానమంజనమిదం శ_స్హం సదా చతుసామ్‌, 176 
కండూకేదమలా స శోణితరుజావపీబోరి శు-కాపవామ్‌, 
య uy Map 0 
తౌ, మంజిష్ట, ఆతీమధురము, కలువదుంప, "పెరుగు, పీప్పళ్గు, లవంగ పు చెక్కు, 
నేవ్యము, గోరోచనము, జటామొంసి, ర_క్షచందనము శంఖము, ఆకోప త్రీ, రకము, 
పుష్పాంజనము వీనిని సమొంళములుగ (నీళ్లతో) మర్చించి, కణికెలు'జేనిి నీడనుయెం 
డించి బాది కన్ను లకిడిన దురద అంటుకొనుట, పుసీ, సీరుకౌరుట, యొరుపు నొప్పి 
పిల్లము, ఊరి శుక్ల ము ఇవి నివ ర్జించునుః.. , 


ల నయ'నామృథో ము థితా- 


కర్పూరమంజనం తుళ్గం తార్ట గ సవీతకరోహిణీః, 177 
వరాటం సైంధవం వొ మం శనం మధుకచందనే, 
శంఖం చ తత్పమం విస్టా మూతులుంగరసేన తు, 178 


మధు సర్పిర్యుతం హై వవ్యాంజనం నయనామృతమ్‌, 
తా పచ్చకర్నూరను, శుద్ధిచేసిన సౌదీ రాంజనము,  కుద్ధిచేనినములతు త్రము, 
రసౌంజనము, మొానిపనఫు, కటుక రోహిణి, గవ్వలు, సైంధవలవణము, ్రీశటుక 
నులు సముద్ర పునుగుర్కు అతిమధురము, (శ్రీగంధము) కొంఖము వీనిని 'సమభొాగమ 


నేత్రరోగప్రకరణమ్‌, 587 


లుగ ఖల్వమునందుని ఛి మాదీఫలరసముతోమర్గించి, కణికలునోనీ తేనెతో గాని లేక 
శతీతోగాని బాది కన్నుల బెట్టిన సర్వ నేత్రరోగములు నివర్షించును, 


శం అన్యన్న యనామృతము థియా- 


మయూరతుక్టం సింధూాళ్థం తులం ఫేనం రసాంజనమ్‌, 179 
టంకణం మరిచం తుల్యం జంవీరరసపేషీతమ్‌, 

తి రాతం తావుపా త సం కావార పటలాపవామ్‌, 180 
స) ఆ ఫి ఆా్రీ 


కండూ వణవారం నామ్నా నయనామృతిము తరవుమ్‌, 
Uy ర్త ఆ 

తా," శుద్ధి చేసిన మెలతు త్తము, సెంధవలసము, గుద్ది చసీనపాలతు తము, 
సముద్ర, ఫునురుగ్పు రసాంజనము, వెలిగారము, మిగియాలు ఏనిని సమభాగములుగ 
తాన్రపాత్రయందునిచి నిమ్మపండ్లరసముతో 3 దినములు మగ్గించి కన్నులయందిడిన 
కొచము, అర్థము; పొరలు దురద, (వృణము ఇవి నివర్హించును, ఇది నయనామృత 
మనబడును, 

-ర్రి ఆర్ధ చంద్రో దయవము ర్రిఆూాా 


కర్పూరం స్నటికం శంఖం చందనం మధుశారిబా, 181 
మంజిస్టార జనీద్వన్ద పం కతకం "గై రికం సమమ్‌, 
సరై (స్పమం తుళ్భకం చ జంబీరరసమర్ది తమ్‌, 182 
రాత్రా న్టంథ్యం తివురం కండూం పటలం కాచమేవ చ, 

వరా శో ర్థరుజంపుస్పం వమూాసెనై. శేన శామ్యలతి, 53 


అర్ధచంద్రాదయో నామ్నా సర్వనే త్రరుజాపహః, 

తా, పచ్చకర్పూరము, పటిక, శంఖము, చందనము, అఆతిమధురము, గూడ 
" పొల, నుంజివ్య, పసపు, మౌనిపసపు, చిల్లగింజలు "కొవిరాయి ఇని సమ భాగ ముళం, 
వీనికన్నిటికి సమము శుద్ధిజేసిన 'మైలతు_త్తము వీనిని ఖల్వమునందునిచీ నిమ్మపండ్లరస 
ముచే మర్దించి అంజనమిడిన శేచీకటి, తీమిరము, దురద, పొరలు, కొవము, కంటి 
జెప్పయందు జనించినరోగము, పుష్పములు మొదలగు సర్వరోగ ముల ఒకనూస 
ములో నివర్హించును, (మరియు శుద్ధి చేసిన మెలతు త్రము 3 యేగానులయెల్తు, శుద్ధి 
వేసిన శఫరి ౧ తులము, శుద్ధిచేసిన పటిక ౧ తులము, ౧౦ జీడిగింజలనునీ వీనినన్ని 
టిని నిమపండురసముతో మర్జించి, రాగిపన్లేరమందునిచి అవువెన్నగలిపి, రాగి 
ఇెంబుతోనుర్జించి ౧౩ దినములు కరాటయునందునిచి, పీదప దానినిదీసి మరల నుర్దించి, 
మరల కరాటమున 33 దినములునిచి కన్నుల్నవైచిన నేత్ర రోగములు, నొవళన్నులు, 
దూలమొదలు, తిమిరనౌొదలు, పునీమొదలు, నీరు గారుట, దురద, కౌమిల, పసరు 
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కొమిల, రేచీకటి, పటలము, శిరోనారము కపొఖకూలలు, కన్ను లదురుట్క పకా 
ఘాతము, శిరోవాతము, దుర్గాం'సము, కంటి ఎరుపు, నిలువుకండ్లు, పీల్ల ములు, ఆఫీ 
న్యందము ఇవి వారించును,) * 

అగ్రి గ జ కేసరీవ ర్హి తా 


మనశ్శిలావాతం నాగం నాగాద్ది ద్ద ణతుళ్లకమ్‌, 184 
కించితృర్పూరకం మర్ల రం దొ దోణిపుప్పుర ప ర్లీనమ్‌, 
వ _ర్రిరేషూ హ్యభిమ్యరదినాశోయ గజకేసర 185 


తా, మణిశిలతో చేసిన సీసభస్తము, సీసభస్త మునకు రెండింతలు శుద్ధిచేసిన 
మెలతు త్తము, కొంచెము పచ్చకరర్పూరము వీనిని ఖల్వమునందునిచి, కుమ్మివూల 
రసముతో నొకదినము నుర్హించి కణికలంచేసీ కన్నుల బెట్టిన అభిప్యందము నివ ర్హించున్ను 
అని చంద్రొదయవ రి రి ఏ 
కంఖనాభిర్భిఖీతస స్య మజ్ఞా పథ్యా మనళ్ళీలా, 
విప్పలీ మరిచం కుష్టం వహ్‌ వేతి సమాంశగకమ్‌, _ 186 
భాగీటీరేణ సంపివ్య వరిం కుర్యాద్యవోని తామ్‌, 
హాశేణునూ శ్రాం సంఘృమ్య జలైః కు శ్యాదథాంజనమ్‌., 187 
తిమిరం మాంసవృద్ధిం చ కాచం 'పటలమర్చదమ్‌, 
రాత్ర్యాంధ్యం హార్షి కం పుష్పం వ _రీక్చంద్రొ'దయోా జయేత్‌ , 188 
తా, శంఖనాఖీ, తానికౌయవనిత్తులలోనిపప్టు కరక్కాయ మణి? 
పిప్పళ్లు, మిరియాలు, చెంగల్వకోస్థుు వస వీనిని సమభాగ ములుగ మేకపాలతో 
'సుత్తననూరి 1 యవప్రమొణము నర్షివలె పొడేవుగ జేసీ అందు రేణుకగింజంత 
ప్రమౌణము నీళ్లతో చాడి కన్నుల కంజనంబిడిన లీనిరను, మాంసవృద్ధి, EN 
బిందువు, పటలము, అర్బుదము, రాత్రా స్రంథ్యము, ఒక'సంవర్సరముగనుండు కంటి 
పువ్వు ఇని నివర్షించును, ఇది చంద్రోదయ నర్షియనంబడును, 
ధి లిమిరపటలములకొోన రీ ఏలా 
అలా నయనా పతా. ప్రీ మరిచతుణ'కై Be, 
అలకా! కృతావర్హి సమరాణే వ్యపోవాతి, 189 


తా, ఖం అతీమధురము, ఊళిరికెపస్పు, మిరియాలు పాల 
* ఈకరండలిత ము టీకఠాకొగుని అమభవయోగ మని శో వెడిని, 
7 యవ్మప్రమౌణమన యనగింజంత లావుగననీభావము, 


నేత్రరోగ ప్ర ప్రకరణ మ్‌, ర్‌89 


తుత్తము వీనిని సమభాగములుగ స కణికలుచేసియెండించి నీళ్లతో బాడి 
కన్ను అ-వైచిన తీమిరము నివ ర్రించును, 
హరె అభ్యచ్చంగ్ర్యో దయన ర్తి రతా 
హరిద్రానింబపత్రాణి వీ విప్పరీమరొవాని చ 


లో 
ఏభీతకకరంజాని శంఖనాభిర ర్యనళ్ళ్శిలా, 190 
ఏతాని సమభాగాని ప్యాజామూ శ్రేణ పే వేషయేత్‌ , 
నాశయె_క్రీిమిరం కండూం పటలాన్యర్పుదాని చ, 191 
అవీ త్రి వార్ష కం శుకం మాసేనై శేన నాశయేత్‌ , 
అధికొనీ చొ మూంసాని రా త ంధత్యం తా వచ, 192 


వ డీశ్చందోదయానామనృణాం దృస్టీవికోధినీ, | 

తా, పసప్ర్రు వేపచిగురు పిష్పళ్టు) మిరియాలు, తౌనికౌయలోని పప్పు, 
కౌనుగవిత్తులు, శంఖనాభి, శుద్ధి చేసినమణి శిల వీనిని 'సమ'భోగ ములుగ ఖల్వమునందునిచి 
మేకపంచితముతోో నూరి కణికెలుేనీ, నీళ్లతో బాది కన్నులవైచిన కన్నులుగానరా 
కుండుట్క దురద, పొరలు, ఆర్బుదము, “మాడువక్సరములుగనుండ కంటి పువ్వులు, 
దుర్గాంసములు, “కేజీకటి వీనినొకమాసకులో నివ _ర్లింప జేయును, ఇది మనుజులద సిని 
శోధించు చంగ్రోదయవ డి 

అగి చంద్రప్రభౌవర్చి రి రితూ 


అశీతి స్టిలపుప్పాణి మరివాని చ పోడకళ, 193 
పంచాశజ్ఞాతిపువ్నాణి షష్థ్రిః పీప్పలితండులాః, 
ఇయం చంద్ర ప్రభా నామ వర్తి_స్టిమిరనాశినీ, 194 


తా, నున్వ్వ పువ్వులు రౌా౦, మిరియాలు ౧౬, జాజిపువ్వులు ౫౦ పిప్పలి 
బియ్యము, ౬౦ వీనినన్ని టినినూరి, కణి కెలుచేసి కన్నుల పైచిన తిమిరము నివర్తించును, 
క దివ ర్తి ధా శ 
పా వి భీతధా శ్రీ తీణాం బీజె నీ కై $ గక భాగికై 3 
న స సక్రాలక వాన్తి ప్రకోపం దారుణం దృశోః, 195 
తా, నే ఫ్‌ న. తాడికౌయలు ౨ భాగములు, ఉనీరికె 
పప్పు ౧ భాగము వీనినిసీళ్ళతో నూరి కణికెలుజేనీ (నీడనుయెండించి) నీళ్ళతో ణాది 
కన్నులనైచిన కన్నులయందలి నొప్టులుమౌనును, 
ల కొం౦టీస్తూలు సందలగువాటిీ కి 'లేఖనవర్తి ఈ 


పలాళపువ్చస్వరమై రృహుళః పరిభావితా, 
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కరంజబీజవ ర్తి ర్దిస్తు కుక్రాదిక్‌ శస్త్ర స్త వలీ ల్లి ఖేల్‌ ప 196 
తా, నం 1. wr కసముతో పలుమౌర్లు భావన 
జేసీ మె త్తగనూరి న ర్రివలెపొడవ్రగ మాత్ర లుకట్టి వానినిసీళ్ళతోచాది) కన్నుల 
వైచిన కంటినూలు, మాంసవృద్ధి, పొరలు కం రోగములు శస్త్రముచేపోయిన 
“తెరంగున నివ రించును, 
- -శత్రు(ర్రి శీ-చీకటికివ క్రి 6a 
రసాంజననిశాద ంద్యమాలతీనింబప్టు వై వెక్కి 
గోశక్ళ దృ ససంయుకా న _రిర్నకాంధ్యనాశని, 197 
శా, రసాంజనము పసఫు, మానిపసస్సు, జాజిచిగుళు, చేప పచిగుళ్లు వీనిని , 
సమముగ (గ్రహించి నోమయరసముతో "మె త్తగనూరి కణికెలుచేనీ వానిని ఉదక ముతో 
బాది కన్నుల వై చిన శీ-సీకటి నివ _ర్థి చును, 
అరి చేత రోగములకు రస కేశ్వరవటుకములు థఆా- 
రసకం సైంధవం తుతం టంకణం కటుక yy యమ్‌, 


మర్ష యేన్నింబునీ ేణ నటీబాాయావికోవి, తా, 108 
అంజి తా మధునా Wye నేత రోగవినాకినీ, 

రూక్న్షత్యమర్చు దం పుష్పం 'నుర్తాంసం తిమి రాస్టునే, 100 
పటలం చే త్రీ వాతం చ కాచబిందూదశొని చ్‌ 

అన్యానపి మహారోగాన్నాశయె ద దృసశేశ్వరః, 200 


తా, కల్‌ కప్పరి, సెంధవలవణము,  సరుగటో చేయించిన మైలకుర్ణేము, "పీల్చిన 
వెలిగారము. శొంఠి, పిప్పలి, మిరియాలు పీనినిచూర్చము'జేనీ నిన్వపండ్లరస సముతో 
నుర్చించి వసటుకములుబేసీ), నీడను యొండించి, శేశెతోచాడి, కన్నులవెచీన కన్నుల 
యందుండు ఉష్టము, పునులుగట్టుట, పుష్పములు, దుర్తాంసములు, శచీకట్కి పొరలు 
"నీత్రవాతము, కౌచబిందువులు, సీరుకౌరుట, ఇతరములయిన "నేత్రరోగములు ఇవీ 
నిన _ర్రించునుః 
1 ధ్ర తార కాద్యవటుక ములు 0 
తరం తావుం రసం తుళ్ధం ఖర్చరీంవీతకంజనామ్‌, 
_రసొంజనం కాంస్య శంభ హంసపాద్యా దృవై రినమ్‌, £01] 
నర్తిం కృ 'త్యాంజ యద్ధ్తి ని సమ స్తం నేత్ర శామురపకు, 
శా. జెండిభస ము, తా మ్రభస్మ ము రసభస్త్మ సా కుద్ధి జేసిన మైలతుళ్ణము, ద్ధి 
జేసినక'ఫరి, మ్రైనిపసపు, కటుకరోహిణి, రసాంజనను, భంచుభన్త, ము క ఖమ 


నేశత్రరోగప్రకరణ మ్‌, 591 


వీనిని సమభెగములుగ  ఖల్వమునందునిచి, వాంసపాడిఆకురసముతో నొకదినము 
నర్చించి, కణీకెలుచేసి కన్నుల వైచిన సర్వశేత్రరోగములు నివర్థించును, 


అరి శ౦ఖొదివటుక ములు ఏతా 


శంఖస్య భాగాశ్చ త్యార_స స్టదర్ణం చ మనశ్ళ్శిలా, 202 
మనశ్శిలార్లం మరిచం నురిచార్దం చ సై ం౦ధవమ్‌్‌, 

అజాతీ రేణ సంమర్ష్య ఘుటికాం శారయేద్చుధ?, 208 
నిశాంధ్యం తివిరం. కాచం పువ్వూణి పటలాని చ, 

అతిమాంసాని రక్రాని సప్పరా శ్రా నాశ యేత్‌ , 204 
వారిశా తిమిరం వా ని హ్యూద్బపం వా పహా_న్సి మస్తున్కా 

వీచ్చటం మధునా వా్లి (ప్రీతీ శేణ తథార్టునమ్‌, 205 


తా, శంఖము ర ఫెగములు, శుద్ది జేసినర కృమణిశిల ౨ భాగములు, మిరియాలు 
౧ భాగము, సెంధవలవణము 4 భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్యమునందు వైచి చేకపాొ 
అతోమర్చించి కణికెలుజేనీ ేత్రములయందువైచిన శేచీకటి, కన్నులు గానరాక 
యుండుట, కౌచము, కంటివూలు, పొరలు, దుర్తాంసము, కంటి యెరుపు ఇవి ౩ దిన 
ములలో నివ_ర్థించును, మటియు సళ్లతో చాదిచేసీన తీమిరమ్యుు "పెరుగునీళ్ళతో బాది 
చేనీన అర్బుదము, తే నెతోచాది వేసినపీచ్చటనను నేత్ర రోగము, చనుబాలతో బాది 


చబేకిన అర్జునము ఇవి నివ ర్హించును, 
అరి సత్ర, రోగములకు రస్మక్కియ 
పారదం విద్రుమం న కాపీసం చ tae 


సెంధవం _ శ్రూ్యవణం తా మం తుళ్గం 7 [_రికలోధ శే, 206 
పు ల్‌ శీపీంశీరాము స్ప సం గిం ర్ల స్టభ యు సమమ్‌, 
చించాం సౌపీరకం శుద్లం నింబప ర ద్ర దృవె ఃకృ తా, 207 


వీస్ట్రా తామతలే మ్న్‌: వ రిఃకాధార నుక హో 
ట UU rf 5 వ్య (౧౧ 

రసభస్యము, పగఢము, సీసభస్తము, కొసీసము, రసాంజనము, సైంధవ 
లవణము, త్రీకటుకములు, తామ్రభస్మము, శుద్ధి జేసిన మెలతు త్రము, కౌవిరాయి, 
లొద్దుగ చెక్క_, పుత్ర్రజీవివిత్తులు, శుద్ది చేశినమణిశిలు తుంగమా_స్తలు తెల్లగం మేన 
విత్తులు, కరక్కెయ, చింతే గింజలు, శుద్ధి చేసిన భౌవీరాంజనము వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వమునందునిచి, జేపాకురసముతో తొన్రు పొత్త యంగుని చి రాగీగిన్నెతోమర్టించి, 


(ల 
కణికెలు జేసీ 'తే శత్రో చాదికన్ను లకు వచిన 6 అర్హము, కంటి పువ్వులు ఇవి నివర్షించును 
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ar యళ 
అరి నేత్రాంజనరస క్రియ (Dm 


తుణ్ధం మూవీ కసింధూ ల్లేసి తా శంఖోమనశ్శిలా, 208 
గై రికోదధిఫేనే చ మరిచం చేతి మార్గ య్‌క్‌, 
సంయోజ్య మధునా కు ర్యాదంజనాగ్థ ౦ రస్కక్రి యామ్‌, 200 


వ_ర్హ్యరో గార్యలిమిరకాచశు క్రవారిం పరామ్‌, 
శౌ, మైలతుళ్ధము, స్వర్శమౌకీకము) మసెంధవలవణము, ఖండళర్క_ర, 
ఛంఖము మణిళిల, కావిరాయి, సముద్ర, ఉసృనమ్సు మిరియాలు వీనిని సమఫొగములుగ 
చూర్షముచేసి, 'లేనెలోకలిసి కన్ను అకంజనంబిడిన వర్త గ్రరోగము అర్మమా, తిమి 
రము కొచబిందువు, కంటి పూలు ఇవీ నిపర్పించును; 


ఖం లీమిరొడులకో రోపణరసక్కియ రి 


గుడూచీస్యరసః కరః మిదం స్యానావకోని తమ్‌, 910 
యె WU రాశీ 

సై౦ధవం తద తుల్యం స్యాత్సర్వ మేక ల్‌ మర్షయెత్‌ ఫ్‌ 

అంజయేన్నయనం లేన పిల్లార తిమిరాజయేత్‌ , 211 


కాచం కండూం లింగనాశం శుక్ల కృష్ణ గ తాన దాకా 
తా, కర్ణ ప్రమాణము తిప్పతీ గెరసమునంధు మౌొషప్రృమౌణము తేనె, మాష 
ప్రమాణము స్రౌంధవలవణము వైచి చక్క_గమర్టించి నేత్ర, ములకంజనముేనీన వీల్లము, 
అర్హము, తీమిరము, కౌచబిందువు, దురద, లింగ -నాళనము, తెల్పగుడ్డు నల్లగుడ్డు వీని 
యందు జనించెడి సమ _స్టరోగములు నివ _ర్హించును, 
' -అ౮ సేత్‌ స్రానములకు రోపణీరన క్రియ ఎ 
Ron చేపీభూత _సదంజనాత్‌ క . 212 
ఇస 
నేత్రస్రావం జయ (పౌ మధుయుకారస క్రీ యా 
తొ, నల్లతుమ్మఆకుకు చక్కగ కహియముకౌచి లేవాయునలె చిక్కనెన తరు. 
చాత. అందు కొంచెము లేచెచేర్చి మర్టించి కన్నుల కంజనంవిడిన నిస్సంళయముగ 
"నేత్ర, స్రానము మొనును, 
ఖర కీొలుకులలోబనిం వెడీ నోగములరు రోపణీరన క్రియ థతా- 


రసా౦జనం సర్జరసో జాలీ పుష్పం మనశ్శిలా, 218 
సము ద ఫేనో లవణం గై రికం మరిచాని చ, 
.వతత్సమాంశం నుభునాపిస్ట్వా ప్ర క్సీన్నువర్త స 914 


౫, అంజనం శ్లేదకండూభ్నుం పక్ష కాం చ ప్ర రోవాణమ్‌ 
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తా రసాంజనము సర్టరసము జాజివువ్వులు, మణిశిల్క సము దృఫ్టీనము, 
సైంధవలవణము, కౌవిరాయి, మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగ చూగ్షమువేని 
"లేనిలోకలిపి 3నేతృముల శంజనంబిడిన కంటి జెప్పలయందలి రోగములు (ఉక్కు 
షీ ణరొలు 
వర్ద రోగము) కంటినీరు దురద ఇవి వారించుటయే గాక కంటి రెప్పలయందలి శాలి 
పోయిన "వెంట్రుకలు సహో మరల జనించును, 
-శ్రాధ్రి నేత్రరోగ మునకుపట్టు 9ఆా- 
థీ .సపల వరసస్పమాన్నీకో వా ని సరగనయనావముయాం స్తథా, 216 
టీ గా — | ఎవాన్‌ 
౫ రికాంజనపచంపచాభయా సె ౦ధకె రయతిలేపనం బహి9 
ce a. ఉంది 
తా, మునగాకురసమును తేణాతోశేర్చి కన్నులకువైచిన సమ _స్పమెన శతృ 
రోగములు నివర్తించుని, కౌవిరాళ్టు మానిపసపు, నూరతు కరక్కాంయలు, సంభవ 
లవణము ఇవి మంచినీళ్ళశోచాడి కంటిచుట్టూ పట్టువైచిన ేత్యరోగములు నిన 
_ర్హించును; ur 
-శవ్రుగ్రి నేత్రా భిష్యందమునకుపట్టు (a 
శిలాధాత్వభయాదార్వీగై రికై గై ఎంధవాన్విలై 2. 216 
రి 9 
జలవీ న ప [ 
శా. మణిశిలు కరక్కాయ మొనిపసవు, కావిరాయి, "సెంధనలవణము వీనిని 
సనుముగ నీళ్లతో నూరి కన్నులకపట్టువెచిన సర్వాభిష్యందములు నివ _క్రించును, 
లక సగ్వ నేత్రరోగ ములకు లేపనము ఆ 
క్ష్‌ 9 “ 
యుగ నయా కాటా ్రస్సమాంశ కై 8, 217 
లాలు 9 జు జక ' 
జలపి స్ప్రర్బహిశ్లెప స్పర్వనేత్రామయాపహః, 
తా, అతీమధురము, కొవిరాయి్యి పెంధవలవణము, మౌనిపసప్పు, రసాంజ 


నము వీనిని సమభాగ'ములుగ ఉదకముతోనూరి కన్నులచుట్టూ 'లేపనముజేసీన అభీ 
ప్యందాదిరోగములన్ని యు నివ_ర్థించును, 


రసొంజనేన వా లేపః పశ్ట్యావిశ్వద క్రై రవీ, 218 
కునూరికాగ్నిప తై ర్వా డాడిమోపబ్బ వై రవీ, 
వచావారిద్రావి శ్ర ప్రొ తథా నాగరగై రికి *. 219 


తో, రసాంజనమునుగాని, కరక్కాయ, శొంఠి, అవంగప ట్రీ పినిని-గాని కలు 


బంద, చిర్ర మూలఫుఆకులువీనిని గాని, దాడిమచిగుళ్ళను గాని వస పసఫు,కొం8 వీనిని 
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గాని, శొంఠి, "కొవిణాయి వీనినిగాని ఉదకమునోనూరి కన్న లకుచుట్టూ లేపనము జేనీన 
"నేత్ర, కోగములన్నియు నిప_ర్థించును 
దగ్గ్వాగం చె "సె ౦0థధవం లోభ్ర ౦ మధూచ్చిస్టయుతే, ఘృశతే, 
విష్ట్రథంజన లే పాభ్యాం సద్యో నేద్ర ద రుజాపహమ్‌., 220 
తా, సెంధవలనణము, తు. నీనినిమాడ్సి అందు మెనమును, నేతిని 
వైచి మర్టించి కన్నులచుట్టూపట్టువెచినను లేక అంజనంబిడినను నేత్రరోగనము. తత 
ణమే నివ_ర్థించును, 
లోవాస్య పాత్రే సంఘృష్టో రసో నింుఫలొ “'దృవః, 
కించిద్ధ నో బహి చర్లేపాస్న తృ త"బౌధాం వ్యపోవాతి, 221 
తౌ, ఇనుపపాత్రలో నిమ్మపండ్లరసమునునైచీ కొంచెము. గట్టిపడువరకు 
ఇనుముతో మర్జించి కన్నుల చుట్టూపట్టువైచిన "వేశ్రరోగములన్ని యు నివ_ర్టించును, 
అక కర వోగమునకులేపమ ధ్రీఆా 
సంచూూార్త ర్స మరిచం శీశ రాజస రసమర్తి తమ్‌, 
'లేపనాదర్శ్మణాం నాశం కరోత్వేవ ప్ర యోగరాట్‌. 2292 
శా కా గుంటగ అగరరస త కన్న అ చుట్టూ పట్టువెచిన 
అర్శ రోగము మొదలగు చేత్రగోగములు నివర్థించును, 
రి సత్ర రోగములకు ప పర్థ యులు థ్రితా- 
శాలితండులగోధూనుముద్దా? సె మై ్పంధవనోఘ్యృతే, 
గోపయశ్చ సితా శౌద్రం పథ్యం నేత్రగజీ స స స్మృతమ్‌, 223 
శా, వరి బియ్యము, Bron ెర్లల్లు ఆవునెయ్యి; ఆవు 
పాలు పంచదార, కే ఇని నేత శ్ర్‌రోగ ములయందు పథ్యములు, 
అద్రి "సే శ్‌ రోగములయంద పథ్యములు థిఆ- 
సర్వశాకమచత్తున ఫం ౦ చకువ్యం శాకపంచకమ్‌, 


జీవంతీ వా స్తుముత్చా si మేఘనాదః పునర్ణ నా, 224. 
Sey భేవా కమచతుపష్యుం సురా దధి 
తథాొనై పహీంగులవణం వీక్యాకం పిష్టమాపషక్షమ్‌. 2925 


స్నానంవ్యాయామపానీయా సు త రోధఆత ప 
'శేజోనిరీష్‌ణం జ్యాలామవీరోగ్‌ నివర్దయేల్‌, 226 
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శా, మనుబాల, చక్రవర్తి కూర) పొన్న గంటికార, చిజ్చిహర, నలిజేరు ఇవి 
తప్ప తక్కి నఅకుకూరలు, కల్లు, పెరుగు ఇంగుప్క ఉప్పూ ెలికపిండ్కీ మినపపిండి 
వంటకములు, స్నానము) సంచారము ఉదక పానము, తాంబూలము, కోపము ఎండ, 
శేజస్సునుచూచుట, అగ్నిజ్వాల వీనిని 'నేత్రరోగముగలవారు విడువవలయును, 


ఈుదిపకరణమ్‌ః 
Od 
0 'స _ప్తలోహాశుద్ది ఏతా *” 
స(ర్హం తారం ee చం ఆ చ కీక్షకమ్‌, 


ఛరేవన స్పప్త విజ్ఞేయా_స్తత స్తాంచ్భోధ యేద్భుధః. 1 
సర్గ తారారతోన్రూణాం పశ్రాణ్ళగష ప్ర కల్‌ స్ట 

నశక్తు ప పతపాని నై చే తశ్లే చ కత. 2 

నోమూ తే 1 చ కులుశ్రానాం కషూయే చ తధా త్రీధాః 

వవంస ష్థాదిలోవోనాం విశుద్ధిస్సం ప్ర అ శ 3 
నాగవంణొో దల చ గలితౌ తౌ నిషేచమేత్‌, 

శ్రీథా తధా విశుద్ధిస్సా్యదృవిదుగ్భేసిచ త్రి తి ధా, 4 


శతా. బంగారు, వెండి, తానుము, పి త్రేళి సీ సీసము) తగరము, ఉక్కు ఇవి 
సప్తధాతువులు, బంగారు, వెండి, పిత్తళి;ి తామ్రము వీనిని శేకులగావించి అన్ని 
యందుకౌచి, నూనె మజ్జిగ, కౌంజికను, గోయా త్రము, ఉలవలక పాయను 
ఫీనిలో మూడుమూడుమొార్లు తక రారా ఇటుఅచల్లార్చిన బంగారు ముద 
అగుధాతువులు శుద్ధంబులగును, మరియ సీసము తగరము వీనిని నూనె నెందలగునా 
నిలో మూడుమూదుమొర్లు కౌచిపోని, పీదప జిల్లేడుపొలలో మూడుమూడుమౌర్లు 
శాదిపోనసీన ననీ శుద్ధియగును, 
ఎర్రి సు వ ర్ణ EY ద్ధి 0ఆా- ' 


వలీ లీ కమ్ళు త్తికాధూనుం గ్రైరికం . చేష్టకాపటు, 


ఇశ్యేశా మృం_ల్త లి-కాః పంచజంబీనై రారనాళంై. 8 5 
విస్టా కంటక వేధ్యాని స్వర్శప త్ర పాణి తేపయేక్‌, 
పుశుత్చ ఎ్రళకఎ సపాహాం సెళ్వాశే త్రి తింశదుత్స లై 8, 6 


అధిక వై ర్వాధిశే హమ యావద్యర్ణోవవర్థ కే, 
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ఇల్యేవంపుటనై ర్యుక్తా $ సమ్యక్ళుధ్యలి కాంచనమ్‌, 7 

లౌ, పుట్రమన్నుు కరుధూపము, కావిరాయి, ఇటీకరాయి ఉప్పూ వీనిని 

నిమ్మ పండ్లరసము 5 “కొంజికము విని చేమర్టంచి, మిగుల సన్నముగనుండు బంగారుశేకు 

లక లేపనముచేని, 30 పీడకలతో ౫.లిళేనిచో టపుటము చేయవలయును ఇటుల ౩ 

పుటంబులిడిన బంగారము శుద్దియగును, బంగార మెక్కువెనవీడక లెక్కు_వచేయ 
వలెను, బంగారము మంచి వర్గమును ఫొందుట యే శుద్దియని "తలియవ లెను, 


-హీమప పంచమ దా శుద్ధం సూత్న కప త్రాణి కారయేత్‌, 


శోధయేత్కాంజేనో న పశ్చాద్యానియబుకద్రవైః . 88 
ఎస 

రక్రేణ శోధ యేద్యారాక దు పంచ పునఃపునఖ 

"శోధితంతుద్ర వై స్సృర్త (క తాలయేదుదకి ౩ పృథక్‌, 9 


శా, మంలో కుద్ధినందిన అపంంజిని శకోలనుగావించి, ఆశీకులను 
కొంజికము, నిమ్షపండ్లరసము, మజ్జిగ, పౌలు వీనితో (ప్రత్యేకము అయిదేనిమార్గు 
కడుగవల యును, మరియు నీ రసములయందు కడిగిన పిదప (ప సృశ్యేకము ఉదకముతో 
కడిగిన సువర్హము శుద్ధియగును, 
అరి సుపర్ణభ'స్తము ఏతా 

కాంచనారరసెర ర్ల ఎప సమాసూతక గంధక, 

కజ్జల్యా సాూవమప ప్రాణ 'లెపసయత్సమమా త్ర యా, 10 

శాంచనారత్వచ! కలైైర్యూపాయుగ్యం ప్రకల్పయేత్‌ , 

ధృ త్వా తత్ఫింపుకు గోళం మృణ్గూపాసంపుకే చ తత్‌ 11 

నిధాయ సంధిరోధం,చ కృత్యా  సంశోవ్య, గోమయొ, 


వహ్నీం ఖరతరం కుర్యాబేవం దద్యాత్స్పుట త, త యమ్‌, 12 
నిరుద్ధం జాయతే భస్మ న 'శ్యేషు యోాజయేళ్‌, 
కాంచనార ప ప కారేణ ఇ లాంగ్‌లీ వా_న్తి కాంచనమ్‌, 18 


జ్యాలాముఖ తథా హాన్యాత్తథా హాన్ని న్నీ వనళ్ళిలా, 

తా, పాదరసము, గంధకము వీనిని 'సమనులుగగృహీంచి, జవకౌంచన పు 
ఏట్రరసముతోో నూరి, కజ్జలిజేన్సీ కజ్జరికిసనుభగము స్వర్ణ రేకులంబుచ్చుకిని వానికీ 
(జ్ఞరిని లేపనము చేని, సీదప నాపట్టనునూరి, దానితో రెండుమాసలనొనర్చి, అమాస 
యందు" బంగారు శేకులనిడి; శెండపమూసనుమా సి, చీలజేని దానిని మట్టి మాకుళ్ళ 
యందుని చి, చీఅమన్ను యిచ్చి బాగుగ సీడనుయిండించీ, అడవిపిడకలతో. గజపుటం 
జొసంగవలయును, ఇటుల" నే మూడుపుటంబులువైచిన 'స్వర్ణముభస్త్మంబగును ఈ 


శుద్దిప్రక రణమ్‌, 597 


గారా 
భ్‌స్త మును సర్వకౌ ర్యములయం దుపయాగించదగునం మరియు నిటుల చన్న చర్ల గడ్డ, 
ఇ య ౬% 

జ్వాలాముఖి; నునుశిల వీనిచే సహితము 'స్వరక్షను భస్తంబగును, 


నతన ర రిం చేదభవా కుక్కు_టోద్భనై ర 14 
హేమపశ్రాణి - చ ప్ర పుదద్యాదధరో త్త తరమ్‌్స్‌ 

గంధచూర్ల ౦ సవుం దతాం శరావయుగ సంపుకే, 15 

ప ప్రదద్యాత్కుక్కుటప పుటం పంచభిర్లోమయోత్సలై 8 కి 

ఏవం నవపుటం దద్యాద్దశమంచనుహాపుటమ్‌. 16 


త్రిశేద్యనోత్సలై రై "చేయం జాయతే హేమభస్త స కమ్‌, 
తా, బంగారును శేకులు జేసి, పావురసిట్ట 'లేక కోడి noe ఆశకులకు 
లేపనము జేసి యా శేకులకుసమభొగము గంథకచూర్లమును మట్టి మూకుడుయందుని చి, 
ఆచూర్భ మధ్యమున బంగారు శేకులనునిచి కప్పి, మాకుడుమూనీ, చీలజేసి యెండించి, 
ఐదుయేరుపిడలక చే పుటంచివ్వపలయును, ఈ తెరంగున తొమ్మిదిపుటంబులిడి పిదప 
30 పిడకలతో పదియవది మహాప్పటంబు వైబన స్వరము బాగుగ భ్లస మగును, 


అడ సువర్షభతుణగుణమ రితూ 


క్షయమేహోర్శసాం పాండుకామలా వ ణపి_త్తినామ్‌, 17 
లో ఇ 

పత త్య యోగేన దాతవ్యమాషధై 8సవా రోగిణాము, 

తభా "లేన స్తకౌ శే సర్వరోగాన్వ గ్రవోవాతి, 18 


లౌ, ప మేవాము, మూలవ్యాధి పాండు, "కౌమిల, వృణము, ఉప్ప ము 
నీనికితగు పథ్యముతో నౌపధముఅలోగలిపి యివ్వవలయును, మరియూ ఏవిధముగా 
నిచ్చిన సకలరోగములును తొలుగును, 
అరి సుపర్ర రభ స్మగుణము రతా 
మృతంహాటకందివ్యకా_స్తి నింతనోతిక్షతంశా సకాసం క్షయం పీత్త వాత, 
ప్ర మేవాగ గ్రవాణ్యాతిసారాంశ్ళ్చ కుష్ట కుషం జ్వరం వ వాన్తివై' పుండశేదర ఏదంచ, 
తా, సువర్ణభస్తము న్యననకేనా శాంలీసగ ల చేయటమే గాక, గాయము, 
క్వాస్క దస్త్రం తీయ, సీ పీ త్రేము, వాయువు, ప్ర, మేహము, గృవాణి, అతీసారము, 
కుషము, జ్వరము, నపుంసక త్వము వీనిని నశింప sy 
రి స్వర్శభ తణమందు పల్ల ర్ట్‌మాలు రికా 
దుగ్గం వె శర్క_రో పేతం స్నిద్ధనున్న౦ చ పేశలమ్స్‌ 
నలీపలితనాశాయ స్వర్ణ పశ్యాని దాపయేత్‌ , 20) 
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తా, స్వర్శభతుణజేయువాడు చక్కె_రచేర్చి పొలు మృదువు, న్నిగ్ధముగ 
నుండుఅన్నము వీనిని పథ్యములుగ భుజించిన వలీపలితములు నశించును, 
అ అపల్లీ నములు ర్రితా- 
కకారసహితం చాన్నం వ్యంజనం తు కపూర్వకమ్‌, 
కకారపూర్యమాంసాని స్యర్హ భూ రత_స్థ్య జిత్‌ . 21 
తా, క కొరాదిగనుండుఅన్నము కూరలు, హాొంసము మొదలగు వానిని స్వర్ణ 
భతుణజేయువాడు విడునపలయును, * 
అగ్రి సుపర్ణ భస్మ అనుపానములు థిఆఈా 
మత్స న్టీసిర్తే త్త్‌స్య "యో ణ్‌ స్వర్ణం త త్కాలదాహజిత్‌ , 


భృంగయోగాచ్చ తద్వ ఎ్రస్యం ద్యు యోగాద్బలప్రదమ్‌, లి 
పూరా యాం నేత్యం ఘృత యాగా ద సాయనమ్‌, 

స్ట త్యాదికృద్వచా en త్కు.ంకుమేన చ, లి 
రాజయయా ౦0 చ పయనా నిరి స్యా చ విషం పా ేత్‌ , 
శుంఠీలవంగమరివై నీ స్త్రి దోపోనాద తాపకమ్‌, 24 


da సువర్ణ భస్మ ఆనుపాన ములు థా 

తౌ. ఈసువర్ణభస్తమును. చేపపిత్తముతో చేర్చి పుచ్చుకొనిన తత్మా_లము 
నందే దాహము, పొలతోపుచ్చుకొనిన తీయ, నిర్విషముతో సేవించిన విషము, 
శొంఠి, లవంగములు, మిరియాలు వీనితో పుచ్చుకొనిన తిదోపోన్మాద తొపము వీనిని 
నశింప జేయుట యే గాక గుంటగలగ రాకురసముతో వృష్యము, సొలతో బలము, 
"తెల్లగ లి జేరు వేరురసముతో చేత్ర హితము, "సేతీతో రసాయనము వసతో స సృ త్యా 
దులు, కుంకుమ పువ్వుతో శాంతి వీనిని గలుగ జేయును, 

మధా(మలకచూరం తు సువరం చేతి త _క్హ) యమ్‌ 


ర్రశ్యోరిష్టగృహీత ముచ్యతే ప్రాణసంకటాత్‌ 25 
మెధాకామస్తు వచయా శ్రీకానుః పద్ద శేనరై 9 
శంఖపుప్పా్యావ యోర్డీ చ వొదార్యా చ "ప్రజార్థకః, 26 


తా. స్వర్శభస్మము, (౨ గుంజముల యెత్తు) se చూర్ణము లేచె, 


పీనిని కలీసీ పుచ్చుకొనిన అరిష్టమలచే గృస్తుడైనను ప్రాణసంకటనువలన ముక్తో 


* కోద్రవ, కలను వ య. "కొర వేల్ల షాది 
'చ్యాడిళాక ములు, కూర్మ శేకి ప్రభృతిమాంసములున ని శాత్సర్యమాు, "ఇదియు పలక్‌ 


లము, అప థ్యాన్న శాళమాం స్రములి విడువన లెనని భొవము, 





శుద్ది ప్రకరణమ్‌, 599 


కగును, మరియు నీభస్మమును మేథా కాముడు వసతో పుచ్చుకొనవలయును, శరీర 
కొంతీనో కదువాడు తామర కేసరములతో డను య 
కార లిశుదసు పర్ణ దోషము థిఆయా- 
బలం చ వీర్యం హరతే నరాణాం 'నోగవ జాన్ఫ్పోషయతీహాకాయే, 
అసౌఖ్యమేవంచ సదైవ హేమాఒపశ్యం సదోషం మరణం కరోతి, 
తా, అకుద్దమె దోషసహీితమగున స్వర్షము , బలము, పరాక్ర, మము వినినివారించి 
'రీరమునందు రోగసమావాము వృద్ధి జేయుట యే గాక అఫౌఖ్యము, మృత్యువు 
నిని సహా గలుగ జేయును, 
గ్ర శాప్యోత్స శ్రీ బీ రఆా- 
తి త్రీపురస్య వధార్థాయ నిర్ని మెమైర్విలోచనై_ రి 


నొకీక్షయామా స 'శివః క్రో ధేన పరిపూరిత$, 28 

తత స్తు కాంస్వమభ వత్త వ త్త డల 

అపరస్తాద్వీరభద్రో గణో వహ్నిరివ జ్యలక, 29 
శీ 

తృతీయాది శుణాం బిందుర్లో చనాదపతద్భువి, 

త్రసా సాద, జతముత్పన్నం నానాభూమిషు సంస్థితమ్‌. 30 


కృత్రిమం చాపి భవతి వంగాదేస్పూతయోగతః, 
తౌ, పూర్వం బీశ్వురుడు తీ పురపదార్గ ము మిక్కు_టమగు శోభముచే పరి 
ఫూర్లుడై మాడుశేత్రములచే 'జెప్పవాల్బకజూడ అందొక శీ త్రమవలన కంచు, 
నురి యొక "క త్రయునలన వీరభద్రుడు, అగ్నివలె ప్ర ప్రజ్యలించుచున్న. (పృమధగణమును 
ఏనీం చెను. మూడవ నేత్ర, వ. అశ్రుబిందువు ముత అందువలన నానా 
దేర ప్రనీద్ధంబగు కచ ఊక్చళ్వ ల రా మరియు వంగము ముల కలానికి. రస 

వరాగమువలన జనించినది కత్రి, తీ మరజతంబని యెరుంగ వలయును, 


రాప్యం శ్రి తిధా స్యాత్సవాజం కృ తీవుం ఖనిసంభవమ్‌, 31 
ki లాసాదొల్లితం యత్తు సహజం రజతం హీ తత్‌, | 
రామస్య పాదుకాధ హాన్నితీ ప్ప ప్తం కృత్రిమం చ తత్‌, 32 


హిమాచలాదిభామా తు జాయతే ఖనిజ తు తత్‌, 


తొ. రజతము 'సహాజమనియు, కృ(త్రిమమని యు) ఖనిజమని యు మూడువిధ 
ములుగనుండును అందు కైలాసమునలన బుట్టినది సవహాజమనియు) శనీ) రామసం బంధ 
నుగు పాదుకలయొక్క_ అథ: ప్ర, ప, చేశమునంధుం దబడినది కృటత్రిమమనియు, హిమొ 
చలము శ ప. బుట్టినది ఖనిజమని యును తెలియవలయును, 


* ఈవిషయమాన నైతిహ్యుమేమయిననుండునని తో ఇడిని, 


600 వైద్యచింతామణా 


త్రీవిధం పరిక్షీక్రితంచ రూప్యం సహజం వంగసు వేధజంఖనీజమ్‌, 88 
తవలోక్యరసార్డ వాదికాంస్తాళ సక లై ర ్వద్యవ్నరె ర్యిశారదై క 
తా, మూడువిధ ములుగ జెప్పబడిన రెప ప్యమునందు సవాజమనియు నంగ 
"జీధజమని యు) ఖనిజమని యును వెద్యళాన్త్రు వేత్త త్తీలు రసాగ్గనము మొదలగు గ్రంథ 
ములంజూాచీ నిగ్గ యించీరి, 
రౌష్యగ్రహణవిధి ర్రితా- 
ఉభే వంగకాజ్యీనవాగ్రావ రో ప్లే 
యతో నైవ సౌలభ్యమేవం న్ఫుదుత్వమ్‌, 94 
అతో గ్రావ్యామేకం ఖనీజం చ రౌప్యం 
మతే గతేవర్లం చ కొమల్యయు క్ర కమ 
తా, శరెండువిధములగు వంగజ, వేధజ, రజతీములు, ఫౌలభ్యశు, న్ఫుదు 
త్రము వీనిచేపీనములుగాన గ్ర హొంచుటకు అగ గ్లంబులు గావు, ఖనిజమొకటిమౌొ త్ర తము 
"శ్వీతవర్షము, మృదుత్వము పన హయ క్రంబైయుండుగోన గ్రహించదగును, 
అర రౌప్య నామంబులు ఏజా 
రాప్యం నె సౌధం సుతం తారం రజతం రూపరూపకమ్‌, 85 
శుభ్ర ౦ రూప్యం వసుత స్థం రుచిరం "శ్వేతకం మతమ్‌, 
తా, రౌహ్యము, మం సుకము, తౌరము, రజతేను, దూసము రూప. 
కము) శుభ్రము) రూప్యము, వసుశ్రేష్భము, రుచికము, శ్వేతకము ఈ "పేర్గచే వెండి 
ఏల నీలు, 
7 -ఆధ్ర రౌ స్య ళు ద్ధి 0ఊా- 
పతీ ల్రికృతం తు రజతం సంత _ప్పం జాతచేదసి, 86 
నిర్యావితనుగ స్త రస రె మై ర్యారత్ర తయం శుచి, 
శా, వెండిని శీకులనొనర్చి, అగ్నియందుకౌచి, జెల్లగికరమునందు 3 మౌర్లు 
చ ల్లార్చీన శుద్ధియగును, 
అథ శొష్యదళం వంధ్యా కరో..టీకందజ ద్ర కై వై, 87 
భావితం స _ప్పవారం చ శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయః 


శతా, వెండి శేకలకొలిమిలో కాల్చి, గొడ్టా కొకరగడ్డ రుసములాో 2 మ్‌ోర్డు 
'ల్లార్లిన శుద్థియగును, 


కుద్ధిప్రకర ణమ్‌, 601 


రూప్యం శుద్దం సమాదాయ నాగముఖ్యం తు శోధయేత్‌. 38 

శుదే తాశే పునఃపశ్చాత్పూక్ష పత్రాణి కారయేత్‌, 

బ్రా వొతింత్రి త్రిణికాద్రావె వై కోధయేచ్చ పృథక్సృథక్‌. 89 
uo ws రషకమును గ్రహించి, నాగముమొదలగువానిని శేకుండు 


నటుల శోధించి, శుద్దంబగు రజతే మును నూత మైన శేకులనొనర్చి, చింత, ద్రాతు వీని 
రసములచే వె'వ్వేరుగ శుద్ధి జేయవల యును, 


రీ రాష్యభస్మ సము ర్రిఆా- 
భాగ కం తాలకం న దేవం యావుమమ్ల్లేన శేనచిత్‌, 


కేన భాగ తయం తారప తాణాంపరి లేపయేల్‌, 40 
ల్‌ 
ధృత్వా మూహాపుశేు రుద్ద్యా పుకు క్రింశద్యనోత్సలై రి 
mp rt +) Oe. 
సముద లలి పునసాలం దత్వా రభ పుకు పచేత్‌, 1 


ఏవం చతు శపుశకుసారం భ స్మ ప్రజాయతే, 
తా. తాళకము ౧ భాగము. నిమ్మపండ్లరసముచే నొకయామనూ మ్మ్టించి 
శాళభకమునకు మూడింతలు వెండి శకులను గృహించి, పెచానిని వానికీ లేపనము 
జేస్కి శరావసంపుటమునందుని చి," -చీలమన్ను యిచ్చి, ముప్పదియే కుపిడకలచే పుటంబిడి 
మరల పెకెప్పినరీతీగ ౧౪ ఫటంబులిడిన వెండిభ'స్తంబగునుః 
మాకీ కేన దరదేన సంయుతం సూక్త? రొప్యదళ సంచయం పుకేత్‌ , 
ద్వితి, వారమథ భస్త్య తాం న్రజేత్పాతకౌఘలణవ శంకరస్య ఎతేకి 
తా, హీనుమాషీకము, ఇంగిలీకయు. వీనినిచూగర్షించి, మూకుడుయందు కొంత 
చూర్షమును వైచి అందు వెండీ శకులనునిచి, పీదప మెచాస్తమును మరలవెచి నూకు 
థుమాస, చీలమున్నుయిచ్చి, గజవుటకులం ౨ గాని లేక మూడుగానివైచిన భస్మం 
బగును, 


తారప తాణి సూత్షాణి తత్పమా రసగంధకా, 48 
9 

సూతగంకకయాసుః స్తుల్యం తాలం ఖల్వేథ మరయేత్‌, 

కల్క-ం కృతా కువూర్యద్భి ౫ శేవతాని ప ప్ర ప లేపయేశ్‌ . శక 

నరావసంపుళు కృత్యా తి త్రింశద్వన్యోత్సపై. కి వుశేత్‌, 

వీవం రజతమాష్నోశతి మృతిం వారద్వయేన వై. డేర్‌ 


తా, నూత్మమగు 'జెండి కలను గ్రహించి, ఆవెండి-కశకులకు సమము రస 

గంధకములను జేర్చి; యీరసగంధకములకు 'సనుము తాళ్గకమున్నుగ్క హించి, ఖల్వమాు 

వంధునిచి కలుబందరసనూ చే కజ్జలి గావించి, మ -జ చెండి రేకులకో లేపనంబొనర్భి, మూర 
 టైద్యచింతామణి IL1-—76 


61)2 వైద్యచింతామణొ్‌ 


బ్లయందునిచి చీలమన్నుయిచ్చి 30 యేరుడుపిడకలచే ౨ పుటంబులిడిన రజకము 
ణ్‌ సంబగును, 
ఇ 
అవ్తుగ్రీ కాహ్యభ'సభ కుణగుణము థతా- 
“తారం రోగసము ద పారదమసళో పిత్రాపవాం వాతజిత్‌ , 


గుల్మశ్లేష్థవిపా_ర్రిమేహ శమనం ముత్కా న్రిసందీపనమ్‌, . 46 
శ్వా సస్టీ వాయకృద లీపలితజిత్చాండాం ర్తిశొఫాపహమ్‌, 
కాసశైణ్యయుతక్షయ ప్ర సమనం దీ ర్ధాయుషంపుస్ట్రిదమ్‌, £7 


తా, కశాప్యభస్తము, పి ర్లమ్సు వాఠీము, గుల్మము) కఫము, విషము, మేవాము, 
శరస, ప్లీవా, యకృత్‌ , వలీపలితములు, పొండు, వాపు) దస, శీణథ్వముత్రో 
జాడిన తయ వీనిని నింపజేయుటయే గాక, ఆకలి కాంతి అగ్నిదీ వ్ల దీర్భయు 
స్యము ఫుప్టి వీనిని గలుగ జేయాను, 
అధి రౌప్యభస్తానుపానములు యా 
భ్‌ సి భూతం రజతమమలం తత్సమం వో్యోమభానూ 
సై వసు ల్యం శ్రి కటురజఇదం సర్వమా చ్యేన య్వుక్షమ్‌, 
లీఢం ప్రాతః క్షృపయతి నృణాం యక్ష పొండూదరార 
శ్మా (సాన్కా-సాం _స్తీమిరమవితథావీ త్రరోగానశేపూక, 48 
తౌ, రజకభస్తము, అభ్ళకభస మ్కు తౌ న్రుభస్తము వీనిని సమములుగ జేర్చి, 
వీనికన్నిటీకి సమము త్రీకటుక చూర్ణమునుచేర్చి రోగబలానుసారముగ స్ట్రాతః 
“శొలమునందు నేతితో పుచ్చుకొనిన తీయ) పొండువు, ఉదరరోగము, అర్శస్సు, 
శ్వాసు దస్టు తిమిరరోగము, పి త్తరోగములు ఇవి నివర్తించును, 
సితయా హాని దాహాద్యం వాతవీత్తం ఫల త్రీ కాత్‌, 
త్రి సుగంధ్యా ప్ర మేహాదిరజతం వాన్త స్టసంశీయమ్‌, 49 
తొ ఈ రజత భస్మమును చక్కెరతోపుచ్చుకొనిన చావామ మొదలగు 
నవి, (త్రీఫలచూర్షముతో ఫుచ్చుకొనిన వారపితృములు) ల్రీగుగంధములతో ఫుచ్చు 
కొనిన (ప్రమేనాములు నివ ర్తించును, 
6 ఆఅకుద్ధరాప్యదోపము 9ఊా- 
తారం చ జేహాస్య కరోతి తాపం విడ్పంధనం యచ్చతి ళు క్రనాశమ్‌, 
అపాటవం వీర్యబ లెనిహా_న్తి మేహాకా గదాకా పోమయతీవా దుష్ట్రమ్‌, 
శా, ఆకుద్ధర జిక భస్త సేవననలన శరీరతాపయు నులబంధము, శుక్ల నాళమా 


స్టే జ ణా సళ 
శుద్ధి ప్ర కరణ మ్‌, £08 


ఆళ క్షత, శరీరమునందు మేవావృద్ధి వీనిని గలుగ చేయుటయే గాక వీర్యము, బలు 
పీనిని నశింప చేయును. 


ర వేర్య త్కాంతిదం తేజః పతితం ధరణీత లే 


తస్తా త్యామ్రం సముత్సన్న మేవమాహూుః సురావిదః, న్‌! 
శాస్ర ౦ కు ద్వివిధం ప్రో పో క్షం నేపాలం వ్రు చృనామకమ్‌, 
అతిస్వచ్భం మృదుక్షి క్లివ్లర "కఠినం శ్ర నుశస స్త తమ్‌. గ్ర 


తౌ, స కట స భూ మిపయింబడుటవలన, తాన 
ముత్చేన్న మైనదని "పెద్దలు వచించెదరు, ఆది 'శీపాళ్లమనియున్కు "మ్లేచ్భమనియను 
ద్వి విధంబులుగ నుండును, అందు నేపాళమనునది మిక్కిలి స్వచ్చముగను, మృదువుగను 
నుండును, మ్లేచ్చమనునది మకిలగనుు కఠినముగనునుండును, 
_బ్ర(ర తాము పరీత. ఆ 
మేచ్చం చ చేపాలమథో వద న్ల్తి సబ్బం రసజ్ఞాః ద్వివిధం ర సేవు, 
యశ్ఞాలనాచ్ళా నుతమాచశా _నీ ఫత్వా మృకంమేచ్చక మేవ హేయము, 
యశ్రాలనా ద్ర _కృతమా చ కాంతి ర్నేపాలకం గ్రావ్యామథో వదంతి, 
తా, రసజ్ఞుఅగు వైద్యులు తా మ్రుమును “నేపాలమని యు, మేచ్ళమనియు 
ద్వివిభములుగ పచించెదరు, అందు నేది బాగుగకడిగిన నల్లని కౌంతీగ అడిగ నుండునో 
అది మ్లేచ్భముగాన గ్రృహించంజనదు, మిగల నెజ్బగ నుండునది “నేపాళము-గాన 
గృహించదగును, 
అధి లౌమ్ర, దోషము ధియా 
se సమా 2, శాంక్చదోపాంశ్చ నమ్యె బహాుభావిలోక్య, 
నాని ర్భా న్తిస్సం క్షమసా పళూ లేకండుత్యం వై ₹చి తాఏర్యహా నృ, 


అహ్టౌదోపాశక్రీ ర్తి రతాసా స్తా మ్రను ్యే తేషాం సమ్యక్‌ శోధనం కీర్త రయిే పే, 
తా, శా మ్రమునందుండు దోపముల బాగుగ పరీక్షించి నచించెదను, ఆవి 
యెన్వి ననిన వాంతి, భాంతి గ్లాని, డావాము, కూల, దురద, శేచకమ్ము వీర్య 
నాళకత్వము, వీనినన్నిటికిని శో ధనమునుం జెప్పెదను, 
వురి లె మృశళు థె రికా 
చనేపాలం తామ్రమా దాయ కారయ్‌క్స © రూపకమ్‌, 
శోధ యేదన్లుపొర్షేణ ప్రయత్నేన భిమగ్యరః, 56 
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శా, తామ్రమును సన్నగ శేకులనొనర్చి, ఆన్లువర్ణ ములతో మిగుల ప్రయక్న 
ముబే శోధనము జేయసలయును, 
తకం తెలం భేనుమూతం౦ం చ వానిం 
YD) కా od అలి 
భాన్‌ నిం హన్యాత్కా-ంజికం కెలధాంభః, 
వజీ జ్రీదుగ్ధం భేనుదుగ్ధంక్ష కవుంచ 
హ్కాపంవాస్యో త్తి తిం తి ణీనింబుతోయమ్‌, 
శూలం హన్యా త్కృ_న్యకాలర్షి రి తోయం 
హాన్యాద్దుగం గోన్ఫతేం కండు తాం చ, 
రేచం పహాన్యాత్పొరణం వు స్తుతో యం 
మదం ద్రామౌవీఠర్యహ _న్హృత్టమాళు, 58 
తపాని తపాసి చ పత కాణి తాన్రుస్య సూతా, ణి విశోధయీడాం, 
సాన వారాంశ్చ పృథక్సృ్చథగై. (1 తతః పరం శుద్ధత రాణి నూనమ్‌, 
మజ్జిగ, నూనె గొ 'మాత్రనము వీనిలోశు కుది చేసిన హో "కొంజికము, 
వులవకట్టు వీనిలో శుద్ధిజేసేన భ్రాంతి 'జెనుడుపాలు, ఆవుపాలు ఏనిగో; శుద్ధి జేసిన 
శ్లాని, చీంతాకురసము, నిష్తుపంద్లరసము వినితో శుద్ది జేసినసం తాపము) కలుబందర'సము, 
తన్రపాలు, నెయ్యి ఏనితోళుద్ధిజే జేసిన దురద, కందగడ్డరసము, "పెరుగుమోది తేట 
నితో శుది జేనిన శేచనము వీనిని నశింపజేయును, తేచె, ద్రాకు వీనితోశుద్ధి జేసిన 
వీర్వవాంతృత్వదేషమా నీవర్తించును, గాన నీతాద్రు పురేకులను కౌచికౌచి 
జ జెన్సినవానియందు ప్ర ప్ర, త్యేకము నేజేసిమార్లు చల్లార్చిన తామ్రము శుద్ధియగును! 
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,గొద్ద ఖ్‌ చూార్ల యత్స శ్చాద్భ త్య యం నిఫవాపయెత్‌ , 

పూజయుద్శిపజా౯ బేవా౯ తథా ఖచరవి రక్‌. 78 


గుంజై కం చాపయేత్సశ్వాద్యోగయు కేస ధీమతా, 
తా, రసము, గంధకము వీనిని ఖల్వమునంగునిచిి నిష 
కజ్జలి చేసీ, రాగిశేకులకు లేపనం బొనర్చీ, నమాకుల్లయింగదుని చి) సలోని, సం _గాస్రటం 
బిడి, సొంగ శీతలమునదీస్రీ చూర్థించ్కి మగల సంచామృర ఘులథో స్పుటందిడి, సొంగ 
శీతలమునదీసీ) చూర్చించి 'సంపుటమునంగునిచి, జేన్క UR RD యేద్యులనుబూజించి, 
పీదప గుంజూమొ త్రము సీవిం చవల యును, 
_శక్తుథి శుద్ద తొ న్రు భస్తగుణము తా 
కుష్టవ్లీ వాజ్య రక ఫమరుచ్చా ్వసకాసా ర్రిశొఫాం ' 
_ఫంద్రాళూలోదరకృమివమి పాండు మో హోలిసా రాక, 74 
అర్భోగుల్య్మ క&యగదశిరో వ్యాధిమేహాదిహిక్కా + 
శుద్ధం శుల్బం హారతి సతతం వహ్ని నృగ్వం కరోతి, 
శా, శుద్ధ తౌ మ్ర భస్మమును నేవించినకుష్టమయు, ప్రీవూ బ్వగము, కధను, ఇతయ, 
శ్వాస దస్టు చాపు, తంద్ర,; శూల, ఊదగము, శమీ వాంతి), గండు, మోనాను 
అతిసారము, మూలవ్యాధి, గుల్మము, తీయ రోగము, శిగోవ్మాధ, మేహను, ఎక్కిళ్లు 
వీనిని నిన్నర్హింప చేయుటయే-గాక అగ్ని వృద్ధినిజే యును, 
“పె అశుద్ధ శౌ మ్ర భస్మ దోషము vam 


న విషం విషమిత్యాహు స్తాన్తుం త విషముచ్య'తే, 75 
ఏకో దోహో విపే. తాము త్వష్టా దోపూః సక్‌ గిలా, 
భ)మోొ మూరా విదావాళ్చ స్వేదః న్రైదనవా సయ 76 


అరుచిశ్శిరస స్తాప ఏతే దోషా విషహోపమా,, 
శా, విషము, అశుద్ధ తామ్రము యీ రెంటిలో వషమునంజేశకనోషము, ఆకుస్థ 
కొమ్రుమునందు భ్రమ, మూర్చ విదోనాము, స్వీదము, శేదనను, వాంతి, ఆరుచి, 
DENS SN దోషములుండు గాన (ప్రనీద్ధ విషముశ న్నను ఆగుద్ద రౌ మృ 
'శుల్బం తనొనయలికోవనుశేవ ధాతూళా 
రోగాన్క_రోతివివిధాంక్ల్స నివా_న్తికా_న్టిమ్‌, 77 


ద్ధిపకర ణమ్‌, 607 


కుష్టుంజ్వరంచవిసమాన్ము...రు తే "లేవిశేసా౯ 
పాశేనహీనమిపహావా చిని శేచచేచ, 
హా న్హ్యాయుర్నువై ఎికురు తే కేదిశాపం 
మూశ్భాం విధ] సే వారజే చ శు క్ర హా 78 
నానాగ చానాంచేససోయకారిహ్య] సుద సబ్బ స స్పచ? కీవహా రా, 
లౌ, ఆనుద్ద తౌ మ్ర భస్మము, సర్వ ధాతు?” 'షము, నానావిధరోగ ములు, 
కాంతినాశ ము, కోస్గున్య, విం మబ్వగము వాంతి, విగేచనయు, అయుంఃమేయముసంఅౌ 
పము, యూర, కుక నాన ఘు వీనిని గలున వేయుట గాక అ సళ రోగములగు 
సహాయోగీయె స్రణగయుల రిం సున 
ఖగ సం గో త్ను శ లీ సా 


వంగం రంగం స కంత లో, దోషా స్ప సథాని 79 
ఖురకం మి శే కం చలి ద్వివిధం 1 వంగము. య 

ఖురకం శ్రేన్టముగ్గి ష్టం మి ( కం త్వవరం ; ఉఅతమ్‌. 80 
ఖురకం చడం దపా 0 సురాకోరం చ కి తే, 

య గ్య్రతణభీన్నం తు నంగం నిగ బ్రోక నామకను, 81 


శా, సంగముకు గిం మని, తృస్పజనివదిం శిదరు.. అఉంగుందు దోషములననే 


రీతిన చిం కదయ, మరిం సంగగు. గక ముని, aU జండు విధం 
బులుగ చెప్పబడును, అందు ఎక యు “స (నాని న్స మి యు సీదమునియయు మరియు 
ఖుగకముచంద్యరూపముగ అదనియు, మిగుల కాంతి గలదనియు, నిలక్షణయుల చే భిన్నం 
బగునది మి,ర,కనునియును వచిం గదను, 


హ్‌ 
wl గ (గ్రుహ ప సు ధియా 
ద్‌భావ్‌ వంగకి కత; ph మి్మోథ వె బైన నృ చిబుర్దమద్భి క, 
మ్‌ ఫది దో పౌబహావోసి స చి గ్రహ క ఖసీలో యుడి ను ప్రా 


వంగు, బుద్ధిమంళులగు వైద్యులే ఖమిజముని; మిగ్శశమని ద్వామిథ నయముగ 
చెప్పబడును, ఆంగు మి ల క మనునది మిగులటోోన ములుగ అడి గాన గృహించణనదు, 
ఖనిజనును నది మిగుల 'జొల్ల క గాన ౧] గృనీగాంచ ద గును, 
ఖర స ౦ "a రీ శ ఫా 
ధవళం మృదుళం స్నగ్గం దృళద్రా నర సగారనమ్‌, , 
నిశబ్దం ఖురవంగం స్వాప్‌ గ కం ఛశ్వామశు భ్ర భ కమ్‌, 88 


శ్రా, ద్వివిధపంగమునందు కలగ? మృగున్సుగను; స్నిగ్ధముగను, శీ ఘు) ముగ 
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ద,వించునదిగ ను బరువృుగను, * నిళ్శబ్దముగనుండుసది ఖుసకనంగవుని యం, నలుపు, 
క మనియాను లెలి.శనల యాను, 
“ఉరి వ ౧గ సు జ్‌ రి 
ద్రావయిత్యా నిశాయు శే న్నీ _స్టం నిష్తండికారసే, 
విగుధ్యతి ర్‌ వారేణ ఖురవంగం న సంశయః, రిక 
తా, వావిలాకురసమునందు పసవుచూగ్గమునుగలిపి అందు ఖుగసంగమును 
కరిగించి మూడు మొర్షబోసీన శుద్దియగును, 
త్రపూమూత్రవ గ్లేన్లువచ్లే బహూనాం జలే కూరల” “'యేచవజ్రార్కవ 3, 
తతఃమాళయి తా కదంబస్య నీచే సుఖే నోళయే ల్ల గ్ర _స్టకం న క్లవారాళ, 
తౌ, వంగమునుకరిగించి f మ్యాత్సనగ్గయు కన్లునర యు, సగ్యమొరోదళ 
ములు, బొంత జెముడుపొలు, కడీమిపట్టరసము. వీనిలో ప ప్రత్యేక? న్‌ేన సియాగ్లు కరిగించి 
పోసీన శుద్ధియగును, 


తెలు పువర్గములుగలనీనది మి 


“ు(ర్రీ వంగ భ్‌ చ సు ను ఇయ 
మృక్చా శ్రే దావితే వంగే చించాళ స్టో రజః, 


థీ పా స్తా తేన చతుద్ధాంకేనుయోాద ర్యా క్ర వాలయిన్‌ , 86 
డు Vw 

తతో ది యామమూా క్రేణ వంగభస్త రం 

తతో భస్త్యసమం "తాళం తీప్తా సున సు ను బిగ్‌ 67 

తతో గజపుకే పక్తా ( పునర మన న్వు 39 

తాశేన ధశమాంకేన యానుమేకం రత్త పుసుక్‌ స 88 


వీవం దశపుశు పకోో వంగ స్తు న్రియశతే శునహ్‌, 
తా, వంగమును మట్లి పాశ సా ఏపొయిమోొద భట్టి కరిగించి, ఆందడు 
చింత బెరడు, రావిపట్ట ఏనిచూర్షమను నాలనపొలు వై చుచు _యాకమర్దినో కరంటు 
యానుములు కలియ బెట్టిన సంగము ఛస్తృమగును, వ్‌సప స్మమునగు సమము 
తౌళకము జేర్చి; నివ్వ పండ్లగ సము చేనూరి, బిళ్ళబుచేసి, జ SSR ౦స్సుటను” 0 
దునిచి, చీలనున్నుయిచ్చి గజపుటందిడి, సాొంగకీకలముసదీనీ, మగల నంగ 
'భ్రస్త్రమునకు ౧౦_వపాలు తాళకముబేక్సి, ని వృపండ్లగ సనుగో ౧ యహానుఘు 


మర్జించి,  గజపుటంబిడవలయును, ఇటుల ౧౧ పుటంబులు నె చిన సంగమము ఢుద్ధ 
భస్మ మగును, 


* వంగు రేకులను నంచు చున్న ఫ్వుడు.క రకరమనుళ్వకు కొటాదదని భావము, 
f అక వ్రీమూ త్ర ములు, + ఆన్లప రర. 


గుడి ప క రణ మ్‌, 609 
2m \/ 


పాలాశే ద్రవయు_క్తేన వంగప త! తేపయేగ్‌ . 80 
తాలేన పుటితం పళ్చాగ్‌ నుయలే నాగ సంశయః, 
ల్‌ లీ 
తా మోదుగ ఫక్కురన ముతో. తాళకమునునారి తగగపుళరులకు లేపనము 
చేసీ గజపుటంబిడిన భ'స్మమగును, 
రి సంగ నన PEE సు ట్రూ 
కాసే శ్యాసే తథా కీ పీనసే చాప్పురఃతుతే. 90 
ప పేహేషు విశేసే, ౯3 మృతం సంగం సయాజయ్‌గ్‌ క్‌ 
లీ లీ 
శా, శుస్ధమగుసంగ భస్మ మును, సొన వ్యాను గుల్మము, సీనసు ఉఊఆరఃతు. 
నము, ఛ్రుమేహము మీసీయంగు ప గా గిం నద గున, 
సకలమేవాసమారణనాగగం శ్‌ నక సత యసాం: సవినాగనమ్‌, 91 
శ్యసనళూలయకృద్వవానా సారే శక మీన నిపూ గ) సువంగకము, 
yp pear) (cy mn అణా లలో 


౮ 


ఖ్‌, wee సంగ న్య సగ అ సం వసులు సజ 0) సా గను బ్రమ 
ms 
» a య్‌” 1 ॥ ' 
కసక్కు శం పాండున్సు గారను సలం. యాగ స. సమినము, ర్ర్ప్రదగిము సీనిని 
శ 4 
నిస ర్టింప ౫ జ ను, 


బల్వం దీపనపాచనం రుదికగరం Vl సీతబన్‌, 92 
సాందై గ్‌ ౧ నక విన్గూన సం హృతజరా సళ ఆాశారకఘ్‌, 
ధాత్యూ స్థర్యకరం 'కఓయరుయక గం లర, గ్గ మీదోపహాసు, 93 


వంగం భక్షుయతోో సరస్వ కా ప్పేసి భు క శ్రుమయః, 
చెం శుద్ద సుణగు న భన a ni ను 1% సకాల న్న వే. AL 9) ళు ఆాగ్న్నిదీ ప్పి; 
ఎఉంచదననుూ రుచి, జున్‌ గిన లకు, సంది సయ. భల నరా బని గటుగుట మ్‌ 
గాక ముసలిరనము ఇతర క సులు భయ భర్టన్న స *ంములు ఇవినశంచి చ్వస్న్మము 
నంష్రైనను చీకడము గా సీర 


కలి సంగా నున్‌ ఏనం pn 


కర్లూ శేణ సమాయు కం ముఖద్యుంభనాళకమ్‌. 94 
జాతీపలై 8 క ప్యుకరం నంగభస పబ జ సు, 
నులవీప సంయు కం స్త ముం నాన దద్ధుంవమ్లు, 95 
షా వా 
ఘృ లేన సంందురోగం జ టంక [జ ? స్త్‌ నాశక? స 
CY reg 
నిశయార_క్షసీ గ్లన్నుం నుధునా ' బలనృద్థికృత్‌. 96 


ఖండేనసపావీ _కేన్నుం నాగనల్ల్యా చ బరిధనమ్‌, 


610 వైద్యచింతామణెొ 
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చంపక [ర వ నుక య. నాశ శయస్ట్రువము. 

నింబుక సంర సే సనాథ్యం చేసీ దహన ఇంతికృన్‌. 98 
కస్తూరీవంగ సంయుకాభ మణాద్విర్య బంధనీ, 

ఖదిరకా థయోోన చర దోవమలాపహానమ్‌, 99 

పూగీఫలానుషానేనాఒజీక్ణ ౦ నాశయ'తే మణాత్‌ , 

నవనీతసమాయు క్షమ స్టేక్షం నవం భబేశ్‌, 100 

హ్‌. భేత్తుసీర్వజయా_్త సంభనీ భవేణ్‌, 

లశునై నై ర్యాతజాం వీడాన్నాశయి న్నా శ్ర సంక శయ, 10] 

సము ద్ర ఫలసంయోాగాన్నిస్టుండ్యాసహ ఛమషణాల్‌ , 

కున్టం సాశయతే వీప్రం సంవానాదోమృగానివ, 102 

ఆసా టజటికాయోగాత్‌ మండతంం నాశయి: స్థ్రావమ్‌, 

"దేవపుష్పస్య సంయోగ సము ద, ఫలయోగత;, 103 
' నాగప త్రరమై శ్లేపాల్లింగవృద్ధికి ప్ర జాయే 

గోరోచసాలవంగాభ్యాం తిలకామోహనీభ 'వేత్‌ , 104 
వరండజటికాడ్రా వే ఘర్ష యిత్యా చ వంగకమ్‌, 

"లేపయేచ్చ లతాటేషు స చాగ్భ ఫీర్ష గదం జయ్‌త్‌ , 105 


తా, వంగభస్మమును, పచ్చకీరున్నరములో ఫుచ్చుకొనిన ముఖదుగ్దంధము 
నశించును. బాజి కొయతో పుచ్చుకొనిన పుష్టిగలుగును శులసీఆకుగోో పుచ్చు కొనిన 
చేవాము నినర్హించును, “నెయ్యితో పుచ్చుకొనిన సొండుగో గయునశిం చును. వెలిగా 
రముతో పుచ్చుకొనిన గుల లృము పసపుతో సేవించిన రక్షని లేము ఇని నివర్శి రచును, 
కేగాతో సేవించిన బలముగలంగును, కలకండగో ఫుచ్చుకొనిన సి ళ్టేమతొలగును, 
తమలపాకురసముతో సేవించిన శరీరదాగ్గ ్యముగలుగును, వీస్పలీదూగ్ల మనో పుచ్చు 
కొనిన అన్ని మొంద్యము, అడ్డసగ ముతో" 'ఫృచ్చుకొనిన క్యానకొకలంం సంపంగిన్వగన 
ముతో పుచ్చుకొనిన. శరీరదుర్ణంధమూ, నివపం జ్ఞకసమయునో పుచ్చుకొనిన శరీర 
శాపమును ఇవి నివర్తించును, కన్తూరితో ఫుచ్చుకొనిన వీర్య సంభనముగలంగును, 
చండ్రకహాయముతో పుచ్చుకొనిన చర్మరోగము) పోళలతో ఫుద్చుకొనిన ఆళీగ్లము 
ఇవీ నిస్పర్దించును. వన్నతో ఫుచ్చుకొనిన ఫుష్టిని గలుగ జేయును, సొలతో ఫుద్చు 
కొనిన సంతోషముగలుగును, * విజయారసములో శేవించిన వీర్య స్ట బంధనము గలుగును 
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* గంజాయిక సాయము, 
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వెల్లుల్లితో సు చ్చుకొనిన వాతపిడ, f కుద వలను, వావిలి. వీనిలో పుచ్చుళొనిన 
కుస్లయుణ, అదడకిను బ్ల అద అక టో ' సీ కంటిన . 'సంజకత వము ఏ" ఆగపనేః 
అనంగ ములు, సమూ గ సఫల బు హరిని తలం Tn It, won wi, సహతే 
ముగ స సిన కు మగును. ౫ దీచన గం, వ్‌ క నని చేర్చి 
వీలకంబిడిన మావాయుజనిం చును, ఆూందళ్యు సేగుశనూర అంగు నంగభ్గస , మునుచేర్చి 
శిరస్సుకు లేపనమువేసీన క గిరోరోగము నిస గ్హీచును, 
అరై wr సషము ట్రూ 
పాశేన హీనః ఖలు వంగకోసొ భుసూని : స్త మప El 
పాండు శ్ర సుహోపుచివాతర _క్రబలంపప భో రం ర! తే నరాణాసు. 106 
ఫె పస సంగ భి సు ము) గరు. గల ఘు సుదలగు మహోరోగ యులు 
పండు, ఛో సేహాము పచ, తగ శ రిని గ అగ 0 రేస బలమును సగింసబీలును 
రి నా గలే లీ ఎంతా 
దృష్ట్యా భోగిసుతాం రప్యూం వాసుకళ్ళు క్ర క నాూముచత్‌, 
విర్వజాత_స్ట సతో నాగ సృర్వరోగాపప న స్ఫణామ. 107 
త పూర్వము. వాసుకి సుందరుగాలగు సా 'హూవానుచే 
వీర్యయునువదలి నందువలన మనుష్యుల యొక్క_ సర్వరోగ యుల నపసహారింపంజేయు 
నాగ నుత్చన్న౦0బయ్యును, 
“అం నొ గో భీద ము టు తా 
నాగం చ ద్వివిధం ప్రోక్తం కునూరం శమలం తథా, 
కుమారం రసమాాషు 'యమాజనీయం గుణాధకము, 108 
. సీసము కమూరమని, శమలమని ఆండువిధములంగనుండును, ఆంద 
కమారనునునది గుణాధిక్యముగలదగుటచే గసొయన, క్రియలయందు జేర్చదగును, 
శం సాగు ద్ది a 
నొగో దృుతోగ్నిసంయాగా ద్రవిదుగ్ధీ నిపాతిత, 
సచ్చిద్ర హాండికొయం శ్రే త్రీవారం శుద్ధిమాపున్నయాత్‌ 108 
తొ సన్న ఫుముఖనుగల ఈ. హండికోయం్మ సృములో.. జిదుపొలనునిచి 


సీ 
అందు నాగమును పన న బటుల 1 న. జోగీన శుద్ధియగును,! 
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+ నముద ద్రపుళ్చకౌయ. ఫై అగతలనోొప్పి, 
* వండి సాయం త్ర మనగా నొకగుండగు మోదనుదృఢ టై సున మూతి నుమూనీ 
యామారకుచిన్న రంధ్ర యుంచినది యుండును, 
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వీసక్షం చ శిలాయు క్షం మేపయేత్తర్సశే దృశే, 


సంస్థాప్య చ్భున్లీ కాయా న్రుజ్బలయేత్క_ మళీ నలమ్‌. 110 . 
ఆటరూవకకాష్టేన ఘర్ష యత్‌. సీసకం ధృఢమ్‌, 
ఖర్బరందవానాకారం జాయతే చ శనై శృనై 2. 111 


ఆతావత్స్రజ్యలయేద్వహ్న్‌ం యావన్నా గోమృతిం ద్క చేత్‌ , 
తా, ఇనపబాణలియందు నాగము మణి వీనిని వెచి పొయిమోద బెట్టి 
ఢఈృనుముగ అన్నిని శ్ర,జ్వలింప జేసీ మృుతముగుపర్యఎతము అడ్జసరపుకజ్దతో కలి 
యదద్రిప్వుచుండిన మొదట బాణలినిప్పువలెనగును, నాగము భస్మ మగువజకు నట్లు 
వండన లెను, 
తాంబూలీరససంపిస్ట శిలా లేపాత్పునః పునః, 112 
దారి ంశేద్భిక పుశై ర్నాగో నిరుద్ధో యాతి భస తామ్‌, 
తా, తమలపాకోరసముతో  నుణిశిలనునూరి శుద్ధిచేసిన నాగభ్బు శీకకలకు 
లేపనముచేసి శరావ సంపుటమునందునిచి -ఛీలమన్నుయిచ్చి గజపుటంబొసంగవల 
యును ఇటుల 3౨ ఫుటంబులు వై చిన, భస్తంబగును, 


అశ్వళత్సచించా త్వక్షూర్లం చతురాంశేన నివీ వేత్‌ , 118 
ఖి ణఇ . థి స 

మృత్చా శ్రే ద్రావితే నాగ లోహద ర్యా్యా ప్రణాలయేత న 

యా మైశన భ వేదృస్థ తత్తుల్యాం చ మనశ్శిలామ్‌, 114 
కాంజికేన, ద్వయం విస్టా పచేద్ద్యృథఢపుపేన చ, 

సాంగళీతం పునః విస్టా శిలయా కాంజిశేన చ, 115 


పునః పుశేచ్చ రా వాభ్యా మేవం పష్టిపుమై ర్య తి 
తా, మట్టిశరావమునందు నాదమునునిచి కరిగించి అందు రానిపట్ల, చింత 
బెరడు వీనిచూర్శమును నాగ మునకో నాలవపొలు గ్రహించి, కొంచముగ వై దుచు, 
లోహ దండమ(తో యోమమొ్ర్ర్యను కలియ బెట్టిన భస్తంబగును, ఆ భస్తమునకో 
సనుము మణిశిలను జేర్చి కౌంజికముతోనూరి బిళ్ల జేసి యెండించి మూకుళ్లయందునిచి 
చీలనున్ను చేసి గజపుటమువైచి సొంగశీతిలమునదీనీ మరల మణిశిలను "కొంజిక' 
ముతో నూరి ఫుటంబులిడవలయును ఇటుల ౬౦ పుటంబులిడిన భస్మ రబగును, 


అం నోగసీందూరము రికా 
లోవాపాత్రధ్భ తే నాగే చూర్భితం రసకం సమమ్‌, 116 


శుద్ధిప్రక రణ మ్‌, 618 


విస్టా మార్గం పచేద్యామం ఛాల్వం పాపొణముష్షినా, 


లు 
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మర్హయే _శ్తదవచ్చిన్నం ద ఢం పాహాణముష్టినా, 
పచేచ్చండాగ్నినా తావద్దినానా మేక వింశతిమ్‌, 118 
© 
జాయతే కుంకుమాభ స్తు తారం తేనైవ వేధయీత్‌ , 
చతుష్షస్థ్రి ప్ర మాశణేన దివ్యం భవతి కాంచనమ్‌. 110 


లా, తం నోగ ఛస్మమునుని చి ఆభస్మమునకు సమముశుద్ధ 
ఖల్‌ కప్పరి చార మునుజేర్చి పొయిమోద బెట్టి మంటను వేయుచు ఖల్వపుసండుతో 
ఒక యామమారుద్ది పిదప శుద్ధి" చేసిన ఇంగ లీక చూర్ణమును 'సమముగ జేర్చి అవిచ్చిన్న 
ముగమర్టించుచు  గాథాగ్నితో ౨౧ దినములుపభనము జేసిన కుంకుమతో సమమగు 
వీందూరంజగును, ఇది వెండి. ౬౮ వ భాగము, వెండికరిగించియందుచేర్చిన దివమగు 
సువర్ల్ణంబగును, 


అరి 'నాగభస్మగుణము గీతా 
శఈయపవనవికారే గుల పాండా(మయేషము 
తనక ఫాల వేహాకాసామయేవు, 
గ హణీసదగ బే దె వై్వై నష్టవహౌ్ప్పై తం అ 
శుభ విధకృతనాగః కామపుఫ్టీం దదాతి, 120 ' 
శా, బాగుగ నిద్ధంబగు నాగభస్మము నబుచ్చుకొనిన తీయు వాతవికొరము, 
గుల్మము, పొండువు; భమ, శ్రీమి కఫము, శూల, మేహము, కొస) గృవాణి, 
గుదరోగము, అగ్నిమౌంద్యము వీనిని నశింప చేయుటయే గాక కౌమపుష్టిని గలుగం 
జేయును, 
నొగో హి నాగశతతుల్య బలం దదాతి 
వ్యాధీంక్చే నాశయలతి బీవితమాతనోలి, 
వాయుం కృమిాన వి వీ నిహా _న్తిసతి క్ర మేవ 
ఓ వృష్యం చ వీ త్రకరమాకు ౩ మృతిం నివా సః 121 


తా, నాగభస్మము చేదురసముగలదిగనుండును, శుక్షవృద్ది। సీ_త్హయు వీనిని 
గలునం జేయును, మరియు వ్యాధులు, వాయువు, (క్రీమిః మృతి వినిని నివ ర్ధింప 
జేయుటయే గాక నూరుఏనుగులతో తుల్యమగుబలము జీవితవృద్ధి వ్‌నినీ గలుగం 
జేయును, 
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అరి అలశుననాగదోపష యు యా 
కుస్టూనిగల్లారుచిపాండురోగా౯తీయం కఫం ర _క్తవికారకృఛ్చ్రమ్‌, 
జ్వరాక్ష్య రీశూలభగందరాదీకా నాగం త్వపక్వం కురుతే న రాణామ్‌, 
తా, అపక్వ నాగ భస్మము, కష్టము) గుల్మము) ఆరుచి, పాండురోగము, ఈయ, 
కఫము, రక్తవి కారము, ము ఇల్ర,కృచ్భము, జ్వరము; అళ్మరి) సూల భగందరము 
మొదలగువానిని గలంగం జేయు ను, 
అరి లోహోర్స త్తి నిజాం 
పురారోమిలదై త్యస్య నిహతస్య సురైర్యుధి, 
'ఉత్పన్నాని కరీరేభ్యో లోహోని వివిధాని చ, 123 
తా, పూర్వము చేపత లచే యుద్ధమునందుజంప బడిన లోమిలుడను రాత 
సునియొక్క శరీరమునలన నొానావిధలోహ౦బు లుత్చేన్నంబుల య్యును, 
అరి లోహా క నులి పా 
కొ _న్దంతీక్లం వాథముండంళృ తీయం గ్రే ధాలోహంబుద్ధిమంతో వద చన్తి, 
దివ్యంమధ్యంచాధమంసంవదంతి గ్రా వ్యూంతన్నా త్కాంతలోవాంభిపగ్భి;, 
తా, లోవాము కౌంతమనియు, తీక్షమనియు, ముండమనియు, మూడునిధం 
బులుగ నుండును, దానిని క్రమముగ ఉత్తమమని యు, మధ్యమనని యు, అధమమని 
యును జెప్పెదరు. అందు లోవా కౌంతము ఉఊ_త్తమనుగుగాన కొంతము నేగ్యహిం 


చదగును, 
అర్ర లోనామొరణ భేదములు థయా- 


*లోహానాం మారణం శేన్యం సర్వేషాం రసభస్త నా, 
మధ్యమం నమూలికాభిశ్చ కనిస్థం గంధకాదిభిః, 125 
తొ సర్వలోనా ములకు రసభ స్మసంబంధముచే మారణము శ్రేష్టం బని యు, 
మూలి"కొదులచే నుధ్యమం బని యు, గంధకకాొరాదులచే పీనంబనియును నభించిదరు, 

ఖం లో వా గుణములు యా 

ముండాచ్చ తాధికం తీక్లం రీమా త్కాంతం శ-తాధికమ్‌, 
తస్తాన్తుండం పరిత్యజ్య తీళ్టం చా కా_న్తము _త్తనుమ్‌, 126 
శా. లోనాంబులలో ముండనమునులో హంబుక న్న తీక్ణుమనులోవాము నూరు 
గుణంబులధికగుణముగలడనియు ఆ తీక్షీయునకన్న కౌంఠతలోనాము కతాధికగుణము 





టట ఈళ్లో కము స్వర్గాడొసమ స్థలోహములకు సంబంధించి రసళాస్త్ర ములలో 
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WT 


ద్ధిప్రకరణమ్‌, 6165 


న! వచించెదరు గాన స న రకా శు ష్టంబుగ నుండు కాంత 


మును-గాని లేక తీక్లుమునుగాని గహ ర-ంచందగు ను, 


ఎర లో హ శు ద్ధి రతా 

గరళం క్షమవా _న్తిఏర్యహో ఇతి దోషా౯ ప్రవదన్తి లోహాశే, 

అథ శోధనపూర్వకాన్పుటానై (విధినై లేన వద_న్తి సూరయః, 127 

నర కేన సంలి ప్పం చించార్క_ పయసాయసమ్‌, 

దళం 'వాుతాశనథ్హాతం సి కం త్రై) ఫలవారిణా, 128 

ఏవం త్రిశః కృళే లోవాం శుద్ధిమాప్నోత్య సంశయమ్‌, 

తొ ee విషము, క్షమ వాంతి, వీర్య నాశకము మొదలగు 

దోప ములుజనిం చియుండును, -గాన కురులు, పుటములు మొదలగువానిని నీ క్రింది 
విధిగవచించెదరు, అదియెటులన లోవాపృ్రములకు కుందేటిగిత్తురును లేపనము 
జేసీ కొలిమిలో కాచి త్రీ ఫలక పొయములోతే డపవల యును, ఇటుల మూడుమార్లు 
జేసి పిదప చింత బెరడును జిల్లేడుపొలతోనూరి లేపనముచేసి కొలిమిలోకాచి 
త్రీఫలకపాయములో చల్లార్చవలయును ఇటుల మాడుమొర్జుచేసిన లోహము 
సుదం బగునుః 


@p 
క్య్వాథ్యమసష్ట సుతే తోయే త్రీఫలాషోడశంపలమ్‌, 129 
తత్కాాథ పాదశేపే తు లోహస్య పలపంచకమ్‌, 
కృ తప త్రాణి తప్తాని స్వష్టవారం నిపే.చయిత్‌ , 130 


ఏవం ప్రలీయశే దోపోవిపాది ర్లోహా సంభవః, 
తా, పదహారుపలముల (ప్రీఫలములను ౧౨౪ పలముల నీళ్ళయందు.వెచి, నాలవ 
పొలం మిగులునటుల కపాయముకౌచీ, లోవామును ౫ పలములు గృహీంచి సన్న 
శకులుగచేని కొలిమియందుకొ-చీ అకషాయములో ఏడుమొర్ల కాచికాచి చల్లార్చిన 
లోవామునందలి విహిడిదోషములు నశించి భుద్ధమగును, 
ధ్ర లో వొ భో స్మ ము రిఆా- 

సూతళొద్ది ద్ది గుణం గంధం దత్యా కుర్యాచ్చ క్ర జ్ఞలీమ్‌, 131 

ద్యయోాస్సమం లోవాచూర్లం మర్షయేత్కన్యకాద్రవై ఫ్‌. 

యామయుగ్గం తతః పిండం కృత్వా తామ్రస్య పా హత్రశే, 192 

ఘే ధృత్యో రుబూకస్య పతై) రాచా చయేదు భన 

యామ శ్రేనోనకో భూయాగ్ధాన్యరాశే న్యసే_త్త రతః. 1383 


దతో స్ర్‌పరి వరావం తు yy దనాంతే సముద్ధ రేతి , 
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వీస్టా చ గాలయేద్య స్టా దేవం వారితరం భ వేన్‌ , 134 
వీవం సర్వాణి లోహాని న్యర్థాదీన్యకి గాలయేల్‌ , 
వీలాగంధార్క_దు గ్ధాక్తాః స్వం వొ సరంభాతవః, 135 


మ్రియ_న్దే జ్వాదశపుమై స్పత్యం గురువచో యథా, 

తా. పాదరసము ౧ భాగము, గంధకను ౨ భాగములు, వీనినినూరి కజ్జలిచేసీ ' 
కజ్జలికిసనుము తీక్ల్మ చూగ్లమునుశోర్చి కలుబందరసముతో రెండుయామకులు, ఖల్వము 
నందు మగ్టించి బిళ్ల చేసి పిదప దానిని రాగితట్టయందునిచి దానిమై ఆమదపాకులు 3 
లేక ఈ తోమూసి ర గడియలు యెండయంధునిచి అభిళ్ల వేడియయిన పిదప దానిగా 
మంటిళరావముమూసి ధాన్యరాశియందు 3 దివసంబులునిచి ౪ వదినము _బెటికిదీసి 
చూర్చించి నృస్త్రగాలితమొనర్చి పిదప సీళ్ల్వైవెచిన ఆమార్భయులును అప్పుడు శుద్ధ 
భస్త మైనదని తెలిసీకొనవలణయును ఈరీతిగ సర్వలోవాభ స్త యులను చేనికొనవల యును, 
లేక మణీకిల, గంధకము యీ రెంటీని జి ఫ్టేడుపాలనో నూరి సగ్వ ధాతువులకు లేపనము 
చేసీ అడవిఏరుపీడకలతో '౧౨ గజపఫుటములికిన, సగ్వ ధాతువులు భస్మమగును, అడెటు 
అనిన గురువాక్య మెటుల సత్యముగ నుండునో అటుల ఇదియును సత్యము, 


శ 


దాదశాంశేన దరదం తీక్షచూర్ల స్య మేళయీన్‌, 186 
కన్యానీ రేణ సంమర్ష స్రయూమయుగ్గ్య ంతు తత్పునః, 
సరావసంపుకే కృత్యా పుశున్షజపు యేన నె 137 


స్పష్పద్ధి వం కృతే లోహారజో వారితరం భేళ్‌ , 
లా కుద్దిచేసీన లోవాచూగ్గ మునకు ౧౨ వ భాగము, శుద్ధి చేసిన యింగిలీక 
మునుచేర్చి కలబందరసముతో రెండుయానుములు మగ్చించి బిళ్ల చేని యెండించి శరాన 
ములయందునిచి -వీలచేనీ ఇటుల ౭ గజసుటంబులిడిన కుద్ధభస్త మగును; 
ఎపి అమృతీకరణము ధా 
దింగునే తి ఫలాక్యాభే తుల్యం వీస్ట్వాప్య యోరజః, 188 
పచేన్త్య ధ్యమపాశేన సర్వవ్యాధిజ్వ రాపవామ్‌, 
_ తా, ఉక్కుభస్తమును (త్రీసలక హయమునందు మగ్టన జేసి సుధ్యమపుటంబిడి 
దానిని సేవించిన సర్వ వ్యాధులు, జ్వర గు వీనిని నశింప చేయును, 
వురి లోోవాభన్మ గుణము ధియా 
లోహాోమృతం కజ్జలసన్నిభం తు భుం్తేసదాయోరసన రాజయు క్షమ, 
తన్చ్యైవ చేహే న భవన్తి రోగా మృతోవి కామం పున రేతి భామ 


శుద్ధిప్రక రణమ్‌, 617 


తౌ, కజ్జరీ తుల్యమగు లోవాభస్త మును రసభస్మ సహితముగ సేవించిన 
వాని శరీరమునందు రోగంబులు నిలువేరవు, మృతురైనను మ్ల జీవించును, 


లోహం జంతువికాఠరపాండుప వనతీణత విత్రామయ, 140 
స్టాల్యార్‌ గ, గ వాణీవికార కఫజిచోఫ. ఫృమేహాప్ర ణ్‌, 
సుల క్రీ వావిపాస వాంబలకరం కానాజనానందకం, 141 


సౌఖ్యాలంబిరసాయనం మృతిహరం దృ ప్తేశ్చ కానిప నప, దమ్‌, 
అవమువాతహరశేషు శోభనం పాండు మేపుగదనాశనేఃశుగదః,. 142 
దుష్థకుష ప పలితాస వాతజిల్‌. స్యాజ్జ రామృతివలీవినాశనమ్‌, 
కాములాకవలితక్షతక్ష£.యః పాండు పొండురసు దేవామేహావాక్‌, 148 
రాపసంపడము సె తి మానవో లోవామన్యవామహోోే లీవాకొశుచి, 


తౌ, శుద్ధమగు Mra ప,లిీదినము జేవిం చుచుండిన జంతుపికెరము, 
పాండుదోగము, వాయువు, శీణక, సీర్తీవ్యాధి, న్థూలశ్వము, మూలవ్యాధి, సంగ్ర 
వాణి కఫము, వా, (ప) మేవాము, గుల్మము, ఫీ హము, విషము, ఆమవాతము, శరీర 
మునందు తెలుపు, మేవాము, కస్ట ము, సలీపలితములు, ర వ్‌ జ రొామరణము, 
వలి కౌమిలు తయ వీనిని నశింపజేయుట మే గక బలము, (ప్ర్రీలయందిష్ట్రము 
ఫొఖ్యము? రపొయనము, దృష్టివైగ్మల్యము, రూప సంపత్తు వీనిని గలుగ జేయును, 
రి కొంతలత,ణము రఆా- 


యత్పాత్ర; త స్టే సృనరతి జలే తె లైల విందుర్ని వీకో 
పిసంగోర్జంధం విసృజతిజలం తి క్షతాం నింబక ల్కాః, 144 
పాచ్యం దుం “భగవతి నిఖరాకారకం నె సై తి భూమిం 
దగ్ధాంగాస్సు ఏ సుజలచణకాః కా నలోవాం తదుక్త కమ్‌, 
తా, "కాంతప్మాతృయందుదకముబో ని క తలబిందువున్నువెచిన వ్యాపించకుండుట, 
ఉదకమున కోలసీన ఇంగువ యొక్క వాసనపోన్సట) చేపకల్క_ము చేదుపోవుట) మరియు 
'నాకొంతపా లే లో పాలు కొచిన పొంగబయటపడక నుండుట,  కాంతపా శో యందు 
తా ల వానిపై పొట్టుకౌలిపోవుట ఇట్టి లతమణములుగలఅది 'ఫొంకమని 
“తెలియవలయును, 
ఈం కొంత శు ద్ధి దిశా 
ee చాప్యాన్లుతశే, చ కాశ నకమ్‌. 145 
'ఖీపా పా సప్తాతపే చేయం శా _న్టశుద్దిర్భ వేద్దు) వన్‌, 


చర్య తానం 768 
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శా, నూదంటుళాయిని, నిమపండ్లర'సము, కాంజికము, పులిమజ్జిగ వీనిలో 
"నీజేసిమోర్లువెచి యే'ేసిఘుడియలు యొండించిన కుగ్ధియగును, 
~~ కోంతభస్న శు 9d 


తచ్చుద్ధం కా నపాడాంశం గంధకం చ దదేద్భిషక్‌, 146 
అర్క రేవిమన్యాధ లిలాభేదిరపసేన చ, 
ప. సనై వ మద్ద్యం గజపుకు పవేగ్‌ , 147 


ఏవం పుటత్ర త యే పాళ్యం కా_న్టభస్య భ వేన్దు)వమ్‌, 


తాం శుద్ధిచేసిన "కోంతభస్త మునకు 'నాలవభాగము గంధకమునుచేర్చి జి బ్లేడు 
పాలు, కొండపిండి వేళ్ళరసము, మోదుగచక్కరసము. వీనిచే ప్ర,త్యేకముగ వగ్టించి 
మూడు గజపుటంబులిడిన “కొంతము ఫస మగును, 
రి "రొంతసీందూరము ఏమా ' 


తద్భస్తాగం చ దరదం దత్వా 0 ఖ ల్వేవిమర్ష యేత్‌ , 148 
కవీకచభూ+ామూలర'సే సీ ముతేం దివస ళ యన్‌, 

ర కచ్చు తా వజ జ మూహోం కృత్యా తస్యాంత లేవీ, పేత్‌ 149 
వస శ్రమృత్రి తికయా చజ్రేష్యం పాచ్యం గజపుట త్రయ, 

కా_్టం సూర్యోదయసమం సిందూరం భవతి ధు)వమ్‌, 150 


తా, కౌంకభస్త మనకు అరభాగయు ఇంగిలీకము నుచేర్చి దూలఅగొండి వేళ్ల గ 
ముతో మూడుదినములు మరి ంచీ యెల్లమన్నుతో వేయబడిన న జృమాసలోనునిచి 
మూసు చీలమన్ను లిచ్చి గ ల. చాలనూక్యునినో తుల్యమగు 
సిందూరమగును, 

అరి కౌ గత ద్ర లీ రఖా' 
సృగాలమేవకు ర్లాదిశల్యాని చ శిలాజతు, 
బట్ట చ్యూయిత్యా సుత స్తే కా_న్హచూర్థ శే, 151 
వీ వేద వశాం యాతీ యథాసూతం సు సునిర్హ లక్‌ 
kW నక్క, గొక్టా,, తాబేలు వీనియెముకలం ఫ్రం. వీనిని చూర్మించది "కొంఠ 

చూర్షమును దాసనకాచి అందు పెచూగ్యమును. కొంచకొంచెముగ. జీయం దుండిన 
రసమువలె నిర్మలముగ (ద్రవిం దును, 
ర కోంతౌభ9కసిందూర సయ అతా 


కకత ౦ కఫవాతపి _త్తజెనిత శ్రైణ్యం తథా వ్లీ వాశమ్‌, 152 


శుద్దిప్రక రణమ్‌, 619 


కుశక్లాస్టి స్స వర_క్తవీ_త్తవికృతీర్నానావిధానామయాజా, 

ఛర్జ్చిం వ వాన్రుజ జవమావువాతమురుచిం మూ రాం శిరోవి భ్రమం, 153 
పాండుం వింశతి మేవాజాం చ వికృతిం యోన్యానుయం గుల్మ జమ్‌, 
కాస శ్వాసహాలిమకాగ్ని సదనం ఛూలాతిసారం గరు, 154 
నానావ్నీ ప్ప ఛ వా౯ గడాంశ్చ చేవాదవహానం కంఠ ప ప్రే రో హోజ్ఞయేత్‌ , 

కుష్టోన్యాదమప రుస స్యృృతిం వ్ర వ ణతితిం ముద్రా “మయం వి ద్రధిమ.. కేర్‌ర్‌ 


వృద్ధిం స స_ప్తవిధం హారీషకగదం వాన్ఫో ee 
వాతం వీత్తకఫా జ్యరం గుదగదం శోషం గ గ్రహణ్యామయమ్‌, 156 
వె సర్చం వినహంతి వాతరుధిరం స్థాల్యామయం “కొమిలాం, 


నానారోగహా రానుపాన సహితం యభాం జరాన్నాశయిత్‌ , 1657 
వృష్యం పుస్టికరం రసాయనవరం జహ్రర్థ ర్భ గో గాళ్షయేత్‌ , 
దంతానాం దృఢతాంకరో కిచికురా౯ాథ్ల ర్‌ స సృమాకా వ ర్రయేణ్‌, 
'జేచానామమృతం యథా చ మనుజా ని తేచ్చతం 1 శత వష 
మేధాబుదివివర్షనం శుభకరం వర్ల ప్రదం న్థీఏక్షోరం, 159 
పార్య'త్యావ్నషభధ్యజేన కథితం కాం తాభ్ర సిందూూరకమ్‌, 
తా, "కాం తాభ్యకము, కఫ్క వాత, వీత్తజనిత కృశవ్వ ప్లీవారోగముల వారి 
పం జేయునదిగన్వు శుక్లదోవము, ఆస్ట స్రావము, ర క్టపి త్తవికొరము మొదలగు నానా 
విధరోగములన్కు వాంతి, రొమునొప్పి, అనువాశము, అరుచి; మూర్చ, తలదిరుగుట, 
పొండువు ౨౦ మేవానుఅవలన గలిగిన వికౌరములు, యో యోనిరోగము, గుల లము కొస 
శ్వాసము, వాలీమకము అగ్నిమాంద్యము, కూల, అతిసారము, కృ శ్రీ మవిషదోష 
ములు నానావిధ నేత (త్రరోగములు, శరీరతాపము, కంఠరోగము, కుస్టువు, ఊన్నా 
దను ఆపస్తారము, వ కుద దృ్రరోగములు, విద్రధి; 'సప్తవృద్ధులు) వాలీమ 
కము, అనాపహూముు వాతీపీ క్రకఫనురు, జ్వరములు, 1 కోప గృవాణి, 
విసర్చి, వొతీరక్తము, స్టౌోల్యరుు “కోమిల వీనిని హాూరింపం బేయునదిగ నుండుట య్‌ 
గాక యుకౌనుపొనములే సేవించిన సర్వరోగములు, ముదిమి వీనిని నశింపంజేని 
వీర్యవృద్ధి; "శరీర పుష్టినిగలుగం జేసి జక్ఫూర్డ గరగ గ ములకు తొలగం జేయును 
మరియు శాంశాభికము శ్రేష్టమగురసాయనంబు కాంశాభకనిందూరము దంత 
ములకు దృథత్వమును వెంట్రుకలకు తు మైదలవంటినర్ష మును గలుగ౦ జేయును 
నురి యు అమృత ము జదఠల యు. నునుజుల ౧౦౦ సంవత సరములవరకు 
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రమీంపుచుండును, మరియు దీనివలన మేధ, బుద్ది, శుభము, నర్షమా, 'సంపత్తుగలు 
గును ఈ కాంతాభ్ళకసించాగమును ఈళ్ళగుడు సార్యశీజేవికి నుప బేశిం చెను, 
అడ లోహ భఛస్తానుపొనములు థా 

ఛూే హింగుఘృు తాన్వితంమభుయుఆ' కృష్ణా పు రాణజ్వ రే, 160 

వాలే సాజ్యరసోనక; శసనశే మోద్దాన్వితం క్రూపణమ్‌, 

స్టే లలతాదలం సమరిచం మేపూ వరా సోపలా, 161 

దోపాణాం తి తమేనుపానముదితం సక ద్ర నూర్జోదకమ్‌, 

స్ఫులేన వాతిశే చేయం మధునా_ప శ్రీకే జ్యే, 162 

శే వీస్తే వార్ష కేన నిషండ్యాశీతివాత శే, 

కంఠ వాతే సితా విత్తే కఫే కృష్ణా ల్రిజాతకం, 168 

సంధిరోగే వరా మేహ ప్రోక్తం లోహానుపానకమ్‌, 

తా. లోహభస్యమును ఇంగువ, నెయ్యి ఏనితో చేర్చి సేవించిన శూల, పిప్పలి 

చూర్ణము, తేనె వీనితో భుజించిన పుఠరాణజ్యరము, జెల్లుల్లి, "నెయ్యి ఏనితో పుచ్చు 
కొనిన వాతము, |త్రీకటుకచూగ్ణము తేనెతో సేవించిన శ్వాస, తీమలపాకు) మిరి 
యాలతో సేవించిన శీతేలను (జలుబు), త్రీ ఫలములు, ఖండచ క్కెర ఏనితో పుచ్చు 
కొనిన మేహములు, అల్ల ఫురసముతో ఫుచ్చుకొనిన క ఫపి త్తజ్వగను, వావిలిరసముతో 
సేవించిన అశీతివాతములు, శొంఠితో పు చ్చుకినిన, కేవలవాతీము, చక్కెరతో పుచ్చు 
కొనిన పిత్తము, పిష్పలిచూర్షముతో ఫుచ్చుకొనిన కఫము, లవంగపట్ట, ఏలకులు; 
అవంగపృత్రి వీనితోపుచ్చుకొనిన సంధిరోగ ములు, త్రిఫలకపాయనుతో సేవించిన 
ప్రృమేహము ఇటుల లోహభ స్థానుపానముల 'నెరుంగవలయుకు, 


వల్లం వల్లార్ణమానం చ తథా యోగేన యూజయేత్‌ , 164 
త్రిఫలాలోవాచూర్హం చ వలీపలితనాశనమ్‌, 

కజ్జరీనుధుకృష్తాభ్యాం శ్లేవ్మరోగని వారణమ్‌, 165 
ఖండేన చచతుర్ణాతే ర_కృవీ త్తని నారణమ్‌, 

పునర వాసుగోఫ్రీరై ద్బలవృద్ధికరం పరమ్‌, 166 
పునర వారసేసై వ పొండురోగనిషూదనమ్‌ 

వారిద్రాలోవాచూ ర్లాభ్యాంవిప్పల్యామధునా సహా, 167 
వింశతిం చ ప మేహోణాం నాశయున్నా త్ర సంశయః, 
శిలాజతుసమాయు క్షం మూ రా కృఛ్ళని వారణమ్‌, 168 


“వాసకః వీప్పలీ దాతా లోహం చ మధునా సహ్క 


గుది పక రణ మ్‌, 621 


He 
గుటికాం భక్షయేత్సా)తః పంచకాస పృ శా_న్లయే, 169 
తాంబూ లేన సమాయుక్తం భక్షుయెల్లోవాము _త్తమమ్‌, 
అన్నిదీ వ్లికరం నృష్యుం "చేవాకాంతివి వర్ధనమ్‌. 170 
శ ఫలామధథుసంయు క్రం సర్భ్యరోగోషు యూజమేర్‌, 

పథ్యాసి తా లోవాభస్త, యథో క్త కం సుణదం భవేత్‌, 171 
కముత్ర, బహునో శే 3 ఊఉవాలోవాకరం పరమ్‌, 

యే సణామృతరూప్యస్య తే గుణాః కాంతభస్యనః, 172 


రూప్యాభా వే ప్రదాతవ్యం కా_మిత్యావహా భైరవ 

శా, లోహాభస్య మును, వల్ల ప్ర, మొణము గాని, అరవల్ల ము గాని బలానుసార 
ముగ సేవించవలయును, మరియు, ®, Se పలీపలిత ములు, లేచె, 
వీప్పలిచూరముతో -కేషరోగ ములు, నక | చాతున్తాతచూరము. వీనితోర క్త 
పి త్తములు నివ _ర్జించును, ెల్లగలిజేరువేరుు ఆవుపాలు వీనితో నేవించిన బలవృద్ధి 
యగును. తెల్ల గలి జేరురసముతో పొండుకోగము, పసప్రుదూర్లము .వీప్పలి 
చూర్ణము, "తేచి వినితో వింఠతిచుేవూ ములు శిలాజతు చూర్ల ముతో మూ త్ర,కృఛ్య)ము, 
అడ్డసరము, పప్ప, డ్రాక్కు తేనె వీనితో లోవాభస్తమునుచేర్చి మొత్రలుచేసి 
సేవించిన పంచకెసలు నివర్థించును। తమలపాకులతో శే సేవించిన, అన్ని దప ప్రీ శుక్ల 
వృద్ధి; చీనా కొంతీి పనిని జేయును, త్రీ ఫలములు, లేచె ఈఐినుపానముతో సమ స్ట 
రోగములకో యివ్యందగును, కరకవొలుంపుచూర్మము, చక్కెర వీనితో యధో క్ర 
గుణముల జేయును, రజతభస్త మంజేగుణములు జెప్పబడియున్నవో అవి ఈకౌంత 
భస్మ మువలనగ లగును, రజతభస్త ము లేని యెడల కౌంతభస్తమును యివ్వవలయునని 


భెరవుండు వచించెను 
జర్ర లోవా సేవనకు అషథ్యములు రికా 
కూష్తాండం తిలతైలం చ మాహసాన్నం రాజికా తథా, 173 
మద్యమన్లుర సె శైవ త్యజెల్లోహస్య సేవకి 
మత్స గజేపక చార్వాక మావకంకార వేల్ల కమ్‌, 174 


వ్యాయామం తీళ్లకం సద్య సెలాన్లే దూరత_స్ట _స్ట్వజేతీ , 


తా, వ టన. కూష్యాండ ము, నువ్వులు నూనె మొషా 
న్నము, ఆవాలు,మద్యము, శులుసురసములు వీనిని సర్జించనలయును, మరియు నుత $- 
మొదలగు తీళ్లద్త్యవ్యములు, పులుసు తైలము వీనిని దూరముగవర్డించ వలయాను, 


622 వైద్యచింతామణా 


అర అకుద్రలోహదోసమయు గణా 
సండత్యకుస్థామయమృత్యుదంచవాద్దొ,గళూ లే కురుతేళరీం చ, 
నానారుజానాం చ తథా స్తే కోపం కరోతి వ్యాల్లాసమశున్షలోహమ్‌, 
జీవహోరి మదకారి చాయసం 'దేవాసుష్టహృద సంస్కృతం ధ్రవమ్‌, 
పాటవం న తను'తే శరీరే దారుణాం ప్ఫాదిరుజాం చ యచ్చలి, 
శా, ఆశుద్ధలోవా భస్త మును సేవించిన నఫుంచకత్వన్సు కోష్టు, మృతి, హృృద్రో 
గము, కూల, అక్ష రీ, నానావిధరోగ ములు, హృల్లాసము, హ్రాణనాళము, మదము, 
దేవాఆశుద్దత, అళ క్షత, హృదయమునందలి దారుణమగు వ్యాధి వినిని గలుగ జేయును, 
శ్రర లోవాదోషచికిత్స (nn 
మునిరసవీస్టవిడంగం మునిరసరీథం చిరం స్థితే భుర్తే, 177 
ద్రావయతి లోహదోపా౯ వహ్నీర్నవనీతపిండమివ, 
తా, అశుద్ధలోహభ స్మ చీవనవలన వికొగిము జనించిన మనుజుడు ఆవిశాకు 
రసములో, వాయువిడంగ ములనునూరి యారసమున సే కలిపిపుచ్చుకొని యొండలో 
గార్చుండిన లోవహాభస్తజనితదోపము నిష్పున బెట్రిన వెన్నయుద్దన లి ద్ర్యవిం దును, 
అధి లోవాభస పరీకు తా 


మధ్యా జ్యేమృతలోవహాం చ రూప్యసంపుటశేథీ,పేత్‌ . 178 
రుద్ద్వాథ్యా తే చ సం గ్రావ్యాం రూప్యం వై. పూర్వమానక్షమ్‌, 
తదా లోవాం మృతం విద్యాదన్యథా మారయెత్స్చునః, 179 


శా తేనె నెయ్యి, లోవాభస్తము వీనిని "నేకముగచేర్చి 'నెండి సంపుటము 
నందునిచి నీలజేసీ కొలిమియందునిచి ఊడి పిదప అంధునిచిన వెండి తూనికెళు సను 
మగ నుండిన (కాంత) లోవాము బాగుగ భస్మం బెనదని “తిలియనల యును, అటుల 
గాక జిండితరిగిన నురల పుటంబులిడవల యును, 
శ్రి తీక్లలాేవాద్రానణము (ey 


సురదాలీభవం భస్మ నరమూశ్రేణ గాలితమ్‌, 


అ 
త్రీస_ప్పవారం తశ్ఞారావాపా _కీళ్లుద్రుతిర్భ చేత్‌ : 180 
తా, కేవదాభిబూడిచెను నరమా శ్ర్రృమునగ లిపి ౨౧ మౌర్డు వడియగ ట్టి శూర 


- మునుదీసీ తీథ్టలోవామునుకొచి దాని నాగూరమును'వేయు చుండిన, తీళ్లుము 
. త్రాణ ద్రుశినలెనగును, ర 


శుద్ధి పకరణమ్‌, 628 


అరి 'నమ _స్తలోహాద్రావణము థఏతా- 
-చేవచా భ్యారసై ర్భ్యాన్యం గంధకం. దినస _ప్పకమ్‌, 
తేన సృవాపమా త్తే రోహా _స్టీప్ట వన్సి సూతవల్‌. 181 


తా, టు సం. 8 దినములు భావన జేసీ ఏలోవాము 
నైనను కొలిమిలోనూది దానిపె నాగంభకమున్కు కొంచముకొంచముగ జేయు 
చుండిన, లోవాము పాదరసమువలె దృవించును, 
గి మండూరలాోహ కిట్టగులయొక్క_ఊత్స త్రి రతా 
భాయమానమయా వహ్నా పరిత్యజతి యన లక్‌, 
తత్‌ కిట్ట సంజ్ఞాం లభతే తదనేకవిధం మతమ్‌, 182 


తౌ, ఇనుమును, అగ్నియంగుకౌచిన యేమలమును వదలునో దానిని కిట్టమని 
వచించెదరు, అది అ -నేశవిభంబులుగనుండును. 
శర కిట లక్షణము థఏఆతా- 
ఈహచ్ళవిగురుస్నిస్థం ముండకిట్టం జగుర్చుధాళ 


భిన్నాంజనాభం యత్కి_ట్టం వి శేషాద్దురుని ర, (ణ్‌. 188 
నిప్కో-టరం చ విజ్హేయం తీక్షకిట్టం మనీవీ.భీఫ 
వీంగం రూతం గురుతరం తద్దా తంచవికోటరమ్‌, 184 


ఛిన్నేచరజతచ్చాయం స్యాని సంత గు గృకాంతజమ్స్‌, 


తా, కొంచముకొంతిగలిగి  సకువుగను న్ని గ్ధముగనుండునది ముండజకిట్ల 
మనియు, కొటుకలోసమమగు కౌంతీ*లిగి, . బరువై బుడుపులు, రంభ ములు లేనిది 
రీక్షజకిట్లమనియు, పచ్చగను కూక్షయుళను, గురువుగను, ఊడిన కొలమునందు బుడు 
పులు, రంధ్రములు శేక విరచిన రజత కొంతీగఅది కాంతజకిట్టమనియును తెలియ 
వలయును, 
 అకోటరం గురుస్నిగ్గం దృఢం శతసమాధికమ్‌, 185 
చిరోషితజనస్థానే సం ంస్టితం క్టనూహా ేత్‌ , 


తా, వో త. స్నిద్ధముగను, గట్టిగను ౧౦౦ వర్ష ములకు 


మించినదిగను, చిర కొలముగ గ్రామమునందుండు కిట్రమును గృహీంచవలయును, 


కట్టి ట్టి ద ప దీ త రహా 
శతోత్థము _త్తమం కిట్టం న్యం ం ఇాశీతినార రి కం, 186 
అధనుం పవి స్ట్‌ వరోళ్సం. తతో హీనం విషోపమమ్‌, 
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శతా, ౧౦౦ సంవత్సరములు గడచీన కిట్టము త్తమమనియు, రొం 'సంనత్సర 
ములు గడచిన నడి మధ్యమకిట్టమనియు, ౬౦ 'సంవక్సేగములుగ డచినది హీన మనియు, 
ఆంకకన్న క క్కు.వగనుండిన విషతుల్యమని యును జలియనఅ యును, 
అర్ర మండూరముచేయు కృ మము థఆా- 


అమాంగానై క్రమేత్కిట్టం లోవాజం తత్‌ గవాం జలై 8, 187 
చీచయే త్త _ప్టత ష్టం తత్‌ స _ప్రవారం సునఃపునఖ 
చూర్లయికాః తతః క్వాతై రి ర సతై శ్రీ నృఫలాభ వె $. .188 


ఆలోడ్య భర్జ యేద్యహ్నా మండూరం wane వరం, 
తా, కిట్టమును కొలిమిలోనుని చి, దానిని తౌడిబొస్తంని ప్పునోనూది యొజ్ఞగ 
"కాల్చి శాటితొట్టిలో గోమూ శ్ర, మునునిచిి అందు 2 మార్లు చల్లార్చిన కిట్లను 
శుద్ధం బగును, దానిని చూర్చించి, రక రెండింతలు శీ, ఫలకపాయము ను వైచి) కలి 
మిలో బెట్టి వేయించిన కీట్టము గ్రేష్ట్రంబగును, 
ఎర్రి మండదూరగుణము ఏతా 
కిట్టం కషాయం నీన్సిరం పాండు శ్య్యయథుశోపజిత్‌ , 189 
పాలీమకం కామలాం చ హూరతే కుంభకావులామ్‌, 
తౌ, కిట్టమండూరము పగరుగను, చల్లగనునుండుట యే గాక, పొండువు, వాప్పు, 
వాలీమకము, కౌమిల, కుంభ కౌమిల వీనిని పోగొట్టును, 
ఆం లోహవిశేపగుణము తా 


కిట్టాద్దశ గుణం ముండం ముండా _త్రీక్షం సనతాధికమ్‌, 190 
న్‌ కుగుణం కాన్హం భమాాళ్కురుతే బలమ్‌, 
సువర్ణ: నుథవా కాప్యం మృతం యత్ర న విద్యతే, 191 


కా న్హలోశే హీన కర్తాణి కార్యాణి చ భిమగ్వరై 8, 

(తా కట్టమకన్న మందకు దళగుణాధిక్యము గఅదనియు, నాముండభ స్త్ర ము 
కన్న తీక్లభస్త్రము శతౌాధికగుణములుగలదనియు,  తీక్లీభస్తకమున్న  కౌంతేము 
లక్షగుణాధిక్యమగలదనియును  వచించెదరు, గాన దీనిని సేవించిన బలమును గలుగ 
జేయును, మరియు నిచ్చట సువ, కాప్యభస్తంబులు లేకయుండునో అచ్చట 
కొంతేభుస్తము నుపరోగించవల యును, | 

ఖు కె ౦ స్య శు ది రియా 

తింతిణీప శ్రజిద్రావెః కాంస్యం భావ్యం త్రీ నారకమ్‌, 102 

శత? కుశుద్ధ్‌ రమప కాంస్యం శుద్ధం భ్‌ నిష్యత్కి 


శుద్ధి ప సవృకరణమ్‌, 625 


తా, కంచునుకౌచి చింతాకురసమ్కు ఉలవకట్టు వీనిలో మూజణేసిమాడ్లు 
అద్దిన శుద్ధియగును, 
నిక కా ౦ స్య భ్‌ స్త ము రియా 


శుద్గం కాంస్యం దళం కృత్యా సమభాగం బలిం దచేత్‌. 193 
మరీ తం చార్క_దుగేన చాతపే తాపమేత్సునః, 
మర్తి తం స_ప్పవాశేణ రవిదుగే పునఃపునః, 194 
నజ మూపాగతం పాచ్యం కాననోత్సలభూాపుకు, 
ఏవం స_ప్పపుటం దత్వా కాంస్యం భస్మ భ'వేద్ధ్రువమ్‌, 195 


తౌ, శుగ్భిదేయబడినకం చుకు తునకలు జేసీ, దానికి సమము గంధకమునునేర్చి, 
జిచ్చేడుపాలతో నూరి లేపనము శేస్కీ యెండయంాాండించి, వజ్ర మూసయందునిచి వీరు 
పిడకలతో భూపుటంబిడపలయును, ఇటుల ౭ మొగ్గు ౩ ఫుటంబులిడీన కంచు 
భస్మంబగును, 
ఇని కాంస్యసీందూరము ఏతా 


తద్భస్తార్లం చ దరదం తదగం శుద్దగంధకమ్‌, 


తదర్ధం పారదం దత్యా వటతీ.లేణ మర్షయేత్‌ , 196 
వారసపాదిరసాశ గృవ్కీలక్వఖై నరవ” 

బర్బరత్వ కృ పహాయణ పాలాశత్వ . సేన చ, 197 
Ha ర రితం న మహురు రుహుక్కి 

పునర్ణంబీరనీ రేణ మర్యం స స_క్షపుశై 8 పేక్‌ , 198 
పుశే వారణసంకే చ విశ్వకర, పుపేవీవా, 

చాలసూర్యోదయసమం సిందూరం భవతి ధు)వమ్‌, 100 


తౌ, కంచుభస్త మునకు అధ్య భాగను ఇంగిలీకమును, దానికి ఆర్ధభాగము 
శుద్ధగంధకమును, చానిక అర్థభాగము శుద్ధరస సమునుచేర్చి, నుజ్జీపౌలు, చంపక 
"రస క రావిణెక్క_కహాయము, తుమెక్క_క హాయము మోదుగ వెక్కురసనసము 
దూల గొండి వేళ్ళ రసము వినితో ప్ర ల్యేశము నొకొ్కొ_క్య-మోరు మర్టించీ ౭ ల 
లిడినను లేక కొలిమియందునిచి యూదినను కంచుభస్త ము బాలనూర్యునినలే 
కీందూరించును, 
అద్రి కౌంస్యభస్మగుణము ధితా- ' 
కాంస్యం కపూయముప్లం చ లఘురూతుం చ తి కృకమ్‌, 
కపవీ_త్తరుజాహాంతృ హాయు చ్లేహాబలావషామ్‌, 20( 
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తా, కంచుభస ము కపహాయయుగిన్కు కూస్ట్యముగను, అభువుగను రూతము 
నను వగరుగనుండుట యే గాక కఫపి గ్రనోనముల ప౭రింప జేయునదిగను, అయూు్టేహ 
బల కొరిగనునుండు నుం 
= గర అశుద్ధ కొంసస్థవోషము ధిక 
అశుద్ధమమృతం లోవామాయుగారి రుజాకరమ్‌, 
వృత్సీజాం దేవాతాపం చ తస్మాచ్భు్థం సమాచ త్‌ , 201 
తా, అశుద్ధమగు కంచుభస్మయు ఆంయుకు యను పీడ, టొొమునొప్పి శరీర 
తాపము వీనిని గలుగ జేయున్యో కావున బాగుగ శుద్ధము జీభుబడిన కంచు నే భస్మము 
జేయదగును, 
అగ్రి ఇక్సడినామములు ఏషా 
పీతలోహాం సింవాలకం కపిలం సౌక్గనూరకమ్‌, 
వ_ర్హలోవాం త్రీ లోవాం చ రాజరీతిర్ర హేశ్యరీ. 202 
తా పీతలోసాము, సీింహలళము, కపిలము, సౌక్యమ అరకము, వర్త 
లోపాము, శ్రీలోహము, 'రాజరీతి, మౌహీళ్యరీ అనునవి ఇ ర్హడినానుంబులు, (దీనిని 
కంచువలె కుద్ధిభస్థములం జేనికొననలయును.) 
శ్ర ఇ ర్తడిభస్త్ర గుణము లా 
రీతికాయుగళం రూత్షం తీర్థం చ లవణం రసే, 
శోధనం పాండురోగభ్నుం కృమిఘ్నం ఏర్యవర్థనమ్‌. 2083 
తొ. రాజరీతి, కౌకశుండి ఆను రెండువిధవులగు ఇ ర్రడియొక్క భస్మము, 
రూతుముగను, వగరుగను ఉప్పగను శోధనకారిగనుందుటయేగాక్క, పాండు 
రోగము, క్రీములు వీనిని హరింపజేని వీగ్యవృద్ధిని గలుగ జేయును, 
అగి పాగదోత్స చీ లతా" 
స్క_ందాత్తారకహింసాం 3లాసే సాగి తస్ఫురై$, 


ల్లో 
కరుణాత్తా మహాదేవః పారగతీనల్ల భ సేవ, 204 
చ్చీ న్న రం 
రత శంభోః చ్వుతం శేతోగ్ళహీతం వహ్ని నాము, 
మీ _ప్రం కేన చతుగితు క్షమాయాం తత్పృథక్సృథక్‌, 205 
సామాదిది_క్త్రయస్నాా సృ ారీశా పొన్న కార్వకృల్‌, 
పశ్చీమాయాం తు యే సం దిశి తేత్సథ కార్యకృత్‌ , 206 


' వహోత్సర్తినృమాఖ్యా ఈ పారదన్య 'మనీవీభి, 


తొ, త... కమా రసాాసుని జనింప జేయవలయునని కరు 
ఇొత్తుడును, మహాడేవుడును, పార్వతీవల్లభుడును . న ఈక్వరుని బేవేంద్రుడు 
మొదలగు సను స్టబేఎతేలు ప్రార్తింప నతడు పదో ర సాము నా పై పార్వతతో 
రతిసల్బ విర్యముపత నం బ య్యనా, దానినగ్నిగృోహాం*। భరంప సేరక భూమియందు 
విడచిన నది నలుదిక్కులయందు ప్రల్యేకిముగ వ్యాపించెను అందు త్తర 
స్రాగ్గకీ ఇదిళలయందుబడినది గారీ భాసముడే నిష్భుంుగుటపలన నది ఏ కౌర్యమున రేప 
యాగించక యుండును, పళ్గిమదికేయం దుబడి; “రసము. 'సమ_స్టశె కార్య ములయందుపయో 
గించును, ఇటుల రసోత్సీ & తిక కృమను అయు కేన ప వ్ర స్త చె ఉప్పబడియెను, 

అద్ర బొ దఘయును అచ్చు గము భూ 


ప్రథమే రజసి స్నాతాం హయారూఢథాం స టై 207 


కక మతాం వధూం ద నం స కరాపుగో రస్క్క 
ఉద్దచ్భతి సవవాసౌ శాం దృష్వాష్యతీే చేగతాము, 208 
అనుగచ*తి తాం సూతీ ఫృమానం యాజనోన్ని తమ్‌, 

ప్రక్యాయాతి తతః కూపం వేగతళ్ళవ సంభవః, 209 
మారే నిర్మి తగ ర్టేవు స్టితం గృవ్హా_న్తి పారదమ్‌, 

పతితో భూధరోక్రైశే సౌరవాదన్నీవ _క్త్రగక, 210 


సతత్ర భూతలే లీస స్ట _త్రద్దేశనివాసిన్క, 
తాం రోమృదం పాతనాయం శ్రే ీప్తాా సూతం వారంతి చఈ 211 
తౌ, ప్రథమరజస్వల మైస్నానం బొనర్చి అలంకరించు కొని, గుజ్జముైపె పెనెక్క్‌ిన 
కన్యక ఆరసకాపమునకుబోయి, కూప పమధ్యమునందుండు రసమును జూన WHT 
మున జే రసముపైెకిలేచి గుణము పెకి నెక్కి ఆతి వేగ ముగ వెళ్లు చున్న యాయ్రీని 
జాచి ఒకయోజనమువరకు చెనుదగిలివచ్చి, నురలి ఆతివేగమునకూపమును ప్రవే 
శించిన పీదప ఆ(య్రీసంబంధులు తాముపూర్వము బేసియుండు పల్లంబులలోనిలిచి 
యున్న రసమును (గ్ర హీంచెదరు, మరియు సూర్వం బీళసరుని వీర్యము అగ్ని ముఖమునందు 
బడి టో మిక్కిలి బరుసెటవలన కొంత పర్వత ప్ర, బేళ మునబడి 
భూమిలో లీనం 'చైయుం డెను, ఆదేశ స్తులు అమృత్తు గ్రహించ పాత నాయం త్ర,మునం 
దునిచి,  అందురడురసమును గ్రహాం చెదర, రసమును జఉచ్చువిధంబిటులని తెలియ 

వలయును; 
అర రసజాలీవర్భంబులు థతా- va 

రసో విప్రస్పితో రక్షః ఈ శ్రియః వీతెరుక్చవిట్‌, 
శూద్రః కృష్ణ ఇతి ప్రోకొ వర్ణ భేదాచ్చతుర్విధః, + 212 


628 వైద్యచింకామణి 


బౌహణః కల్పతే కల్పే గుటికాయాం చ 'బౌహుజ$, 
నృభూ, వ సేతరకర ణి. 
థాతువాదే తథా చ వ. రకరణి సను వ 
ఖర 9 క్‌ నాం అడ ఆగ - 
అంతస్సునీలో sah హ్మసూ ee ళ్‌ స కి 
అయ ము ఆ ఇ గచ 
శస్తోథ ధూమ్రుః పరిపాండురశ్చి చిత్ర స్తు యాజ్యూ స 
శా, పాదరసము వర్మ భేదంబుల చే నాలుగువిభంబులు, అందు తెల్ల గనుండు 
నది బ్రాహ గణాజా తీయనియు, ఎట్లగ నుండ'నది మృతి యజాలీయనియు, పచ్చగ నుండు 
నది చెళ్ళజా లియని యు, నల్ల గ నుండునది భూద్ర జాతియనియు 'జెస్పంబడును, అందు 
బ్రా శ్రిదాతి * కల్పవిషయమునందును, తృత్రియజాతి గుటిక లయందును వైళ్య 
జూతి భాతువాదమున ౦దును, భూూద్రజూతి యితేరకిర్శలయందును నుపయోగించును, 
నురియు లోన నీలవర్భ్ణము, వెలుపలచాకచక్యముగ ల ట్రై మధ్యాహ్నార్ము. నితో 
తుల్యమగుకౌంతిగలకా, భూమ్రనర్ణము, తలుపుష్మ్థృము, చిత్రవర్భిముగలదై, ప్రశస్త 
ముగనుండు రసమును సనర్వ్వెషథములయం దుపయూోగించుకొనవలయును. 
అరి రస మొహాత్మె స్రసు రతా లో 
పక య య న at 
అభథాతస్సం శ్ర వమ్యామి సంహ్నీ ఫం సూ_క్షము _త్తమం, 


అయుశే దోపదేశేస్య కా రసకుద్ధిర్ని గద్య తే. 215 
ఫు ప్మే_ంధనమహోరాశిం యద్వద్వహాతి పావక క, 

తద్యద్దాతుగ 'తాన్ఫూతస్ఫూతదోపాన్త్ర యోదళ, 216 
దర్శనాద సరాజస్య బ్ర హూహత్యా వ్యపోహతి, 

స్పర్శనాన్నా శయేద్దేవి గోహూ'త్యాన్నా తి సంశయః, 217 
కింపునర్న కణా దేని ప్రాష్యలే పరమం పదమ, 

దోవహీనో రసో బహు మూర్శితిస్తు జనార్దనః, 218 
నూరితో రుద్ర రూపస్స్యాద్బ్ణన్పాతాన్మ హేశ్వర | 

“వేధకో చెవాలోహాభ్యాం సూతస్ఫాతవాత్సదాశివః, 219 


శౌ, ఇక నాయుర్వేదమున జెప్పబడిన ప్ర కౌరము రసశుదిని వచించెదను, 
ఎండినక జ్ఞల యొక్క వమూహమును అగ్ని హోత్రు డు దహింప జే ము తెరంగువ ధాతు 
గత దోషములను పాదరసముదహింప జేయును, ఐనను రసమునందు ౧౩ దోషంబులం 
గలపు, మరియు రనమునుజూచుటనఅన ట/వ్మావా త్యాజనిత దోపంబులు, నిస్ఫంళయ 
ముగ నినర్థించును, దాని సేవనవలన 'స్వన్హాదిపరమపదములుగలుగును, దోపరహీత మైన 
సక ద్రైహ్మస్వ దూపమనియు, నహీర్శను జెంగంపబడిన రసము విష్టుస్వరూప 
ఎ, ఈ శల్చ్ళమనగా లోవా వేధ, 
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ప్ర 
మనియు, భస్మమజేయబడినరసము రుద్రస్వరూపమనియు, _ బంధింపబడినరసము 
మెాశ్వరస్వరాపమనియు; దేవాలోవాముల  వేధించెడిరసము సడాళివస్వతాప 
మనియును 'తలియనల యును 
ర తాశ్వమే.ధేన కృ తేన పుణ్యం గోకోటిభిస్స ర సహవాస దానాత్‌ క 
నృణాం భ వేళ్ళూతకదర్శ నేన యత్సర్వతీర్ధస్య కృ తాభిపేకాత్‌ క 
తా, ౧౦౦ ఆశ్వమేధయాగముల జేయుట చి "నే పుణ్య ములుగలుగు చున్న దో 
అదియును కోటినగోదానము గంశాదిసర్వత్రీర్ణ స్నాన మ్కు సహ్మ స్త 'స్వర్భ దానము వీనినే 
చేప్రుణ్యముగ లుగు చున్నదో ఆదియును రసదర్శవమువలన చేకలుగును, 
మృదః కోటిగుణం స్వర్ణం స్యర్థాతో_టిగుణోమణిక, 
మహే కోటిగుణో బాణో బాణశాతోో._ టిగుణోరసః, 221 
రసాత్సరతరం లింగం న భూతన్న భ విష్యతి, 
తా, మృత్తుతో చేయబడినలింగ ముకన్న స్వర్ణ లింగము కోటిగుణాధిక్యముగల 
దనియు, నాస్వర్షలింగ ముకన్న మణీలింగము కో టిగుణాధిక్య ముగలద నియ 
నామణిలింగముకన్న బాణలింగము కోటిగుణాధిక్యముగ అదనియు, నా బాణలింగ ము 
కన్న రసలింగము కోటిగుణాధిక్యముగల దై సరో త్రమముగనుండునుగాన రస 
లింగముక న్న పరతరముగులింగమునుజాచియు, వినియు నెరుంగము, 


‘ 
$ 


రసో ర సేన్త్రుస్సూతశ్చ పారదో మిక క_స్తథా, 222 
తదా ప్రభృతి రుం తద్రేతః పంచథా భవేత్‌ , 

పారదో రు ద్ర చేతశ్చ రసధాతుర్మ హోరసః, 22వ 
రసేంద్రశ్చ పలస్సూతో రసలోహో రసో_త్తమకి 

సూత ళాట్బపలోజై త్రశ్శీవబీజం శివ_స్టథా, 224 
అమృతం చ రసేంద్ర శ్చ లోశేకో ధూ_ర్హకః ప్రభు 

రు ద్ర జో హార లేజళ్ళ్చ్‌ రసధాతుర దింత్యజః, ల్లగ 
ఖేచరశ్చామరః ప్రోకో -జీవాదో మృత్యునాశన$, 

స్కందః స్కృందాంశక8 సూతో దేవో దివ్యరస_స్పథా, 226. 


ఆ శా త్ర 
ప్రోకో రసాయన శ్రేష్ట ప్రయ (శ్రీల దృ సావహ్యయాకి 


ఛా, ఆహపమునందుండు శివవిర్యము రసము, ర సేంద్రమా) నూతము, 
పొరదము, మిళ,కము ఇటుల నెదునిధంబులుగ నుండును. మరియు పొరద, రుద్ర, 


త 
శీర, రసధాతు, నుహారస్క ర సేంద్ర,ః చపల, నూత, రసలోనా, రసోత్తమ) నూత 
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రాజ చపల, చైత్ర, శివబీజ, శన, అమృత, రేంద్భ, లోకేశ, భూ ర్హక్క ప్రభు, 
రుద్ర జ) హరలేజు గసధౌతు, అచింత్య “సవన అవరు జఉసాూద, మృత్యు నాశన 
స్కృ_ంద, 'స్క_౦దాంళ్ల, నూర, చెపు దిష్య"స, రసాయన శృష్టములన ముప్పది 
మూడు నానుంబులచే విలసీల్లును, 


జ్ర పొరదనిందవణనదోషము గ్రితా- 


ట్రహ్మజ్ఞానేన సంయుకో యః పానీ రసనిందకః, 227 

స యాతి నరకే ఘో శే జన కోటిశణే రక్కి 

ఆలాపం గాత సంస్పర్శం యః కుర్యా ద సనిందశె 8. 228 
ల లీ Que 


యాతి జన సవహాసాణి స భవేదుఃఖవీడీతికి 
హ్రీ లీ అ 
తొ, రసనింద జేయు పావాత్తుడు బ హృజానయు కు డనను శతకోటిజన 
చ న ఇ ఓటి (పం 
ములవరకు ఘూోంనరికముననుఛి విం చును, మరయు సెస్వ (నని? సనిందకులతో 
నాలాపము స్పర్శ వీనిని జీసీన జన సవా స్కనముల బొంది ద :ఖప4తుడుగును, 
రె రనదో షా స ణము her “ 


ఉడ్డనం చావీ కౌటిల్యమనవ_రిం చ సంకరం, 220 

వండత పంగుకారిత్వం సమలత్వ:సరుత్వకమ్‌, 

సవిషత్విం చ సూతిస్య ఇాష్టదోపా; శు కీ రితాం, 280 
లు ల్‌ ఆరాక 


శౌ, ఉడ్జీనదోపుము, కొటిల్యదోపము, అనవ్నర్హదోషము, సంకరదోషము, 
సండత ప్రదోషము, పంగుదోషము బరున్చగ నుండుటవలన మలదోషము, సవిషత్వదోషము 
అన నెనిని దిదోపములు రనమునంధుండును, (ఈదోషములుగల రసమును శుద్ధి చేయక 
నొషభములలో బ్రయోగించినను లేక సేవించినను రోగములు జనీంచును,) 
a దోపాష్ట్రక యు క్రపొగద జీవన జని రోగ ములు ఫరా ల 
ఉడ్డీ నే శూలదోపస్సా ఫ్‌ జాటిల్యే స్యాత్క పాలరుక్‌, 
అనవే భ్రమ్మళ్న్చెవ సంక లే ఛాతుసంకరు, 231 
వండ'క్వే స్యాదసంతానో పంగుక్వే దాహకుష్థకృత్‌ , 
మలే జ్యరశ్చ మూర్చా చ విషుత్యే చ కయూ భవేత్‌, 282 
తొ, ఊడ్డిః దోషమునలన కశూలయు, శొటిల్యదోపముపలన కపొలరోగం 
బున్కు అనవర్హదోషమునలన భీనుయు, సంకరదోషమునలన ధాతు సాంకర్యం 
బునుగలుగును, షండత్వ దోసమువలన సంతానము గలుగకుండుటయు, పంగుత్వి 


దోషమువలన చాహాను లేక కష్టురోన ము, నులదోను ముసలన జ్వరము లేశ 
తారు, విషదోషమునలన శరీరశ్నయము ఇవిగలుగును, 


శుద్ధిప్రకరణమ్‌, 631 


ఇర చుక "కొళాంతర రస సదో హెష్టకము ఏఆా 7 
నాగో వంగో నులో వహ్ని శ్చాంచల్యం చ విషం గీర, 
అసహ్యాశన్నిర హాోదోపూ నిపీ.ద్ధాః పారే స్థితాః 238 


తౌ, రసమునందను నాగ, వంగ. je కష. చాంచల్య, విష, గిరి) ఆస 
వ్యోగ్ను అన నెనిమిదివిధములై న మహావోషంబులుండును, 


రి రసదో పాన్షక జనిత రోగములు ధఆాం ఆ 
జాడ్యం గండ సమో నాగామ్కి-స్టుం వంగాధ్ర, జోనులాత్‌ , 


చాహో వే హ్నీర్చీజనాశ శ్చాంచల్యాన రణం పఏషాత్‌ , 284. 
గిలేస్ప్పోటోగ్న క సవాతా దోపూనో నోసళోభిజాయతే, 

విషం వహ్నిరలశ్చేతి దోపా ముఖ్గుతమా_స్త _స్టోయః, 285 
ఇమే నురణసంతాపమూర్భానాం సరవ? క్రమాత్‌, 

యాగికౌ నాగవంగా జ్యా తౌ జాడ్యాధ్లానకుప్థడా, . 286 


శా రనసమునం) లి నాగదోషనువలన జాడ్యము? గండేమొలు  తొనముసము 
గలుగును, వంగ దోగముపలన గుస్టున్చ మలదోషమువలన రజస్సును, ఆగ్నిదోషమువలన 
దావామును, చాంచల్యవోషమువలన కుక్క నాశనమును, విప సదోషమువలన మరణం 
బును, గిరిదోషమువలన శరీరమున పాకు. లును, అసహ్యోగ్ని దోషమువలన మోహ 
మును గలుగును, ఈయొనిమిదివిభయు'లైన ధోవములలో విష, వహ్ని, మలములన 
మూడుదోషములం ముఖ్య౧బులు. అట్లపటచే సథీ మరణము 'సంతాపము, మూర్చ 
అనువానిని క్రమముగ నలుగజేయును, నురియు నాగవంగ దోషములు సంయోగ 
జనితమ్ములైనవియగుటం౦ జేసి జూ డజ్యాధ్మానకుస్టువులను గలుగ జేయును, 
అరి రససప్పకంచుక దోవములు థఆా- 
నాగో వంగో మలాగ్నీ విషగిరిచపలాసృ_కృసూతస్య దోపాః, 
నాగాద్గండాలిరోగం జనయతి బహుశః కుష్టమంగో చ వంగాత్‌ , 287 
క్ట శోక్టానందులాత్సా సన రణమవీ విపూ జాొహమోహౌాచవశే రుషా కి, 
జాడ్యం శ్రి లాచ్చ ఏర్యచ్యుతిరవీ చప పలా త్పారదక్శోధ్య కేతః, 29 
తా, రనమునందు నాగ, వంగ, మల, అగ్ని, పు) గిరి చపలములన స్ప 
కంచుకదోస ములుగలవు, అందు నా* దోషమువలన గండమొలయు, పంగదోవము 
వలన కుస్టువు, మళదోహముపలన ౌలిసీయు ేలిముకుండుట్క విషదోషమువలన 
మరణము, ఆన్ని టోషమునిలన చాసామోహూములు, గిందోప మువలన జాడ్యము, 
వపలదోషమునలన ఫ్య నాళనము ఇవిగలుగును;ు కొవున రసమునండలి స _పకంచుక 
వోపమం నివర్హించుట కే దానిని శుద్ధి ేయనలయూ ను, 


60ఏ2 వైద్యచింతాముణా 


అరి మలీయు రన ప్తకంచుకదోష.జనిత వేగ నులు 0౩ 
నాగం వంగం మలం వహ్ని శ్చాంచల్యం చ గిరిర్యిషం, 


పొారబే కంచుకాస్పప్త సంతి నై సర్టికా యతః, 239 
వతేతుస పదో పూశ్చ కుర్యంతి సాణసంకటమ్‌, 

ఆ, 
నాగేన సు గండం కుప్పం వంరోన జాయతే. 240) 
విషదోపాద్భ వేన, ఎలషర్తి రొకాజడ తావిచ, 
"బొంచల్యాద్‌ హాన్యలే పర్వం తస్తాద్దోషవివర్జి తః, 241 


సూతఃప ప్ర యోజ్యోయోశేషురసర స్ట విశారై. క్రి 
తా, పాదరసమున నాగము, పంగము, మలము), అగ్ని, చాంచల్యము, గిరి 
విషజములన ౭ స ప్తకంచుకదోషంబులు స్వాభావికముగ గలిగియుండును, కౌవున 
నట్టిస _ప్పవిధదోవంబులుగల రస రసముసలన స్రాణస నంకటముగలుగును, మరియు నాగ 
దోషమువలన గండమొలయు, పంగదోవుముసలన కుష్టువు, వి విషదోపషమువలన 
మరణము, గిరిదోమమునలన జాడ్యము, భాంచల్యదోపు మువలన వీర్యనష్ట్రము ఇవి 
గలుగును, "కొవున నట్టి నోషంబులుగల యశుగ్ధమగురసమును వర్ణించి శోధించి యోగ 
ములలో జేర్చనలెను, 
చిర శుద్ధా2_శుద్ధగస సగుణములు థిఆా- 
దోసహీొనో యదా సూత స్తా మృత్యు జరాపనా?, 242 
సామాదమృతమ్యేష దోషయుకో రసో వివమ్‌, 
తా, శుద్ధిచే దోవరహితర్వవైనరసము నృుత్యునును;, ముదిమినివారింప జేయు 
టయేగాక, ప్రుత్యకముగనమృతతుల్యం చైయుండును, దోషయు_క్షగసము విషముతో 
సమానం బైయుండును, 
తస్తాద్షోమనివృ _త్త్యర్థం రసశుద్ధిర్విధథియలే. యో 248 
తా, “కౌవున దోవమునివ రిం చుటకై రభమునకు శుద్ధి విధింపబడు చున్న యది, 
అం ర సు ది క్క ను ము రియా ౪ 
రసో గ్రావ్యాస్సునత త్తే పలాసాం శతసమైితః, 
పంచాశత్ప్సంచవింశ దాదశ పంచై క మేవ నొ, 244 
పలాదూనో న క_ర్టవ్యో రససంస్కారడి_త్తమైః, 
తా, రసమును మంచినతు త్ర, మున ౧౦౦ పలములుశాని, ౫౦ పలములు గాని, 
వగ పలములుగాని, ౧౨ పలములుగాని, ౫ పలముబుగాని ౧ పలముగాని గ్రహించి 
సంస్కా.రయుజేయువలయాను, ఐన నొకపఖమునకు తక్కువగ బేయంజన దు, 


ద్ర రససంసా,._ రమంత్కము థిఆఈా “ 
అఘోర ఇతి మంత్రే ౪ రససంస్కా రపూజనమ్‌, 245 
అమంత్రితపడా ర్థానాం కేజో నిఘ్నంతి భె రవా, 
తా, జః అఘాోరమం త్ర, త, ముచేరసమునుబూబించి సంస్కాారమును చేయనల 
యును, అమర్మల్కే బి,తప పదా. న తేజస్సును 'భిరపుఅపవారింతురుు, 
ష్‌ రస సదోషాష్ట్రళనివ_రృకోపాయము ఏయాా +౪“ 


అథాతస్సం ప్రవత్యూమి దోపాస్థకని వారమ్‌, 246 
ఇష్ట కారజనీచూ ర్లైస్టోడ శాంతై రసస్యచ, 

మర్దయొ త్త త్తఖ ల్వేతజ్జంటీరో కై) వర్ని నమ్‌, 247 
కాంజికే కాళ యేత్పూతం నాగదోషం విముంచతీ, 

విశాలాం కోలచరాచ్లేణ వంగదోహో వినశ్యతి, 248 
రాజవృక్షో మలం వాంతి చి శ్రీ క్రో వహ్నీదూపణమ్‌, 

చాంచల్యం కృష్ణధత్తూర స్త్రీ సీ ఫలావిష.నాశనమ్‌, 249 


కటుత్త తయం గిరిం వాంతి “హ్యసహ్యాన్నిం శ్రి తి కంటక, 

స. ఇక రసమునందలి అస్ట ్వదోవనివ న వభించెదను, రసము 
నకు పదియారవభాగము ఇటికపొడీ, ప సప్రుచూర్భము  పీనినిజేర్చి నిమ్మపండ్లరసముతో 
నొకదినము త _ప్పఖల్యమునమగ్గించి, కలినోగడిసిన రసమునందలి నాగదోషము 
నివర్హించును, రసమునకు పదియాగవిభాగను పాపర జేరు, ఊడుగవేరు విని చెక్కు. అ 
చూర్ణ మును చేర్చి, నిమ్మ పండ్లగసముబోసి, ఇగిరిఫొడియగుపరకమర్షించి, కలితోగడిగిన 
రసమునందలి వంగదోన. మునివ ర్థించును, శేలటేగుచెక్క, నిమ్మపండ్లరసము వీనితో 
మర్టించి కలితోగడిగిన రసమునందలిమలదోమము నివర్తి ము ఏ, చిత్రమాలఅఫు 
చెక్కుచూర్లము, నిను పండ్లరసయు  వీనిగో నుర్దించి, కలెనోగడిగిన ఆగ్ని దోవను 
నివ ర్థించును, నల్లడామ్మె ము శ్ర చేరు చెక్క ౨ నిమ్మపండ్లరసము వీనితోమర్చించు కలితో గడిగిన 
చాంచల్యదోషను! నివ ర్థించును, శ్రి పక నిమ్మపండ్లరాసము పీనితో మర్దించి, 
కలితో గడిగిన। విమదోవ,మునివ ర్ట స త్రీ కటుకచూస్త ము, నిమ్మ పండ్ధరసము ఏనితో 
మర్టించి, కలితోగడిగిన స మ నిన ర్టించును, పశేర'జేళ్ల చూర్ణము, నిమపండ్ల 
రసము పీనితో రసమునుమర్శించిి కలితోగడిగిన అసహ్యాగ్ని దోమను నిపర్హించును, 


వానా లా re 


* maa కః 1 సక్వేభ్యస్సర్వళ్ళ 
శ్వభ్యోనను స్తే ఆస్తురుద్రరూ+ కే పేభ్యః)” అనునది అఘాోరమం్ర్ర్యమా, 
 చెద్యచింశానుణి [1-80 
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అరి లే eds థితా- 


ఖల్యే లోవామయే వాథ పొపాణొజే లా 250 
అజాశకృత్తుపాగ్నిశ్చ భూగ శ్భేర్రి తితయం టీ సేత్‌ 
తస్యోపరిస్థితం ఖల్వం తప్త ప్ప ఖల్వమతి స్మ సతమ, 261 


లౌ శ. oa నల్ల Te I ఖల్వమును జేయించి 
ఏకాంఠగ్భవామున గొయ్యినిస్రొవ్వి) అందు మేక పెంటికలు, ఉమళ, అగ్ని వీనిని 
వైచి సిగతగులునటుల వ. త ప్రఖల్యమనదడును, 
జరి రసగ తసర్భదోేపనివ_గ్థ గకోపాయము గ్రితాా =” 
ప తిషోపషం కోలాంకేన తక తచరార్ల ౦ సక్షన్యకమ్‌, 


సువస్త్రగాలితం ఖల్వే సూతే శిపా యథాక్ర మమ్‌, £గ్ర2 
ప్రత్యేకం ప (సృత్యవాం యత్నాత్స ఏఏ ప్పరాత్ర, తం విమర్థయేత్‌ , 

ఊద్ద ద్ద ల్యే ఇరనాశే సన మృద్భాండే మాళయేత్సుధీః, 263 
సర్యేదోవవినిరు _క్రస్సప్తకంచుకవర్ణి త, 

జాయ'కే శుద్దస సూతోయం యోజయేజె దై ్వద్యశర్య ణి, 254 


తా, రస స ్తకంచుకదోపనివారణార్గ మై చెజెప్పబడిన దృవ్యములలో ప్రతి 
దానియొక్క. ౧౬వ పాలు చూర్భమును శలంబందనుకలిసీ ఒకొ్క_క దినము చొప్పున 
8 దిన ములు నిమ్మపండ్లర సముత రసమునునుర్చించి, మట్టిపాశ్రులోనునుచ్వి కలిత్రో 
కడిగి ఆరనిచ్చి, పిదప మంచినన్ర్రములో వై చి, ఖల్వ ములో ప్ర, ల్యేశ ప్ర, త్యేకముగ 
8 మార్లు వడియగట్రపలయును, ఇటుల జేసీన రసమునందలి 'సర్వదోషములు స్పష్ట 
కంచుకదోషములు ఇవి నివ్వర్తించి రసము శుద్ధమగును, అట్టిదానిని కు పథము 
అలో (బయోగించవలయును, 

అరి రసా పాదళసంస్కాారవివరణము ధ్రిఖా- 
స్వేదనం మర్దనం మూరో ఖ్ఞాపనం పాతనం రి థ్యా 


బోధనం నియమ శవ దీపనం వానువాసన 255 
మారణం జారణం చైవ సారణం ప్ర తిసారణం) 
' శ్రామణం 'వేధనం చైవ దేహే యోగశ్చ శస, 256 


క్ష న్వేదనము, మర్చనము) మూర్చృవము, ఉన్ల పనము, అథఃపొతనము,తిర్య 
క్పాతనము ఊర్థ్వపాళనము, బోధనము, నియనునము, దీపనము ఆనువాసనము, 
నోరణము, జారణము, సౌరణము, (ప్రతీసారణము, (క్రౌనుణను, 'జేధనము శరీర 
రోగ ము, అనునది రహాష్టైదళసంస్యా రములు, 


ళుద్ధిప్రక రణమ్‌, 635 


-ఆ౮౦ స్వేదనవిధి లిఆా- 
శూ్యూాహపణం లవణం రాజీ రజనీ త్రి ఫలార్జ్రకమ్‌, 
మహాబలా నాగబలా మేఘనాదః పునర్ణ వా, 2గ్ర7 
మేవశ్ళంగీ చి ల కం చ నవసారం సమం సమమ్స్‌, 
రసస్య పోడశాంశేన సర్వం యుంజ్యాత్స ఎ్రథేక్‌ క ఎ్రథక్‌ 258 
ఏతత్సమ_స్టం వ్య_స్టం వా పూర్యామ్మైతె ఎన చీవ,యేత్‌ , 


లింపేదనేన కల్కే_న వ_స్త్రేనాంగుళమా త్రకమ్‌, 259 
తన్య భ్యే నివీ పేళ్చూతం బధ్యాతత, దినం పచేత్‌ , 

ఎక. yy 
డోలాయం శ్రే న్లుసంయు శే జాయతే స్వేదితో రసః, 260 


తౌ, థీ, కటుకములు, మసెంధవలవణము, ఆవాలు, పసపు; లీ, ఫలనులు,అల్ల ము, 
'పెద్దము_త్తవఫపులగ, నాగము త్తపపులగ చిజ్జిహర, "తెల్లనలి జేరు, ఒద్ది, చి కృమాలమా 
కవాసాగరము వీనిలో ప్రుతిద్రవ్యమును గాని అందు దొరికినవానినిగాని, రనమా 
నకు ౧౬ వ భాగమును గ్రహించి, కలితోనూరి వస్ర్ర్యమువై అంగుళ ప్రమాణము 
లేపనము జేస్తి దానిమధ్యమాన పొదరసమునుబోనీ, వస్త్రము చేమూటశట్టి, దానిని 
డోలాయంత్రమునద గిలించి, కలితో ౧ దినమువండుటయే, శ్వేదనమన బడును, 
విర్ర మ ర్జ నవి ధి ఆకా 


భిమన్విమర్ష యచ్చూ క్రైర్మి లిత్వా షోడ శాంనతళి 


సూతస్య గాలితై ర్వ స) వత్యుమాణ ద వాదిభి?, 261 
ట్‌ అలానె ry) 

గృవాభూమ్మేకాచూర్డ ౦ తథా దధిగుడాన్వితమ్‌, 

“  లవణాసురిసంయు క్షం టపా స్‌ సూతం విమర్షయేత్‌ 4 262 
జీరాభకం తథా బీజం జీరసూతం తజ న చ, 

ఇ ఓ ణ ర 

నర ల్యార్థం హిసూతస్యఖల్వే ధృ 'త్యాతు మర్ష యేత్‌ , 263 
గృహ్లోతి నిర్హ లో రాగాకొ గ్రాసేగ్రాసే విమర్దితః, 
మర్గనాఖ్యం హియత్క_ర్య తేత్సూతేగుణ కృద వేళ్‌ , 264 


తా, కరుధూపమాు, ఇటుకచూర్ణము, “పెరుగు బెల్హ్లము, ఉప్పు ఆవాలు, 
వీనిని చూర్చించి వస్త్ర, గాలిక ము చేసీ ప్ర, క్యేకము, రసమునకో, పడియారనభాగము 
చేర్చి, అరసాలము'మొదలగు ద్రృవములుకెచి మర్టించిన రసము నిర్హలనుగును, మరియు 
జిళ్లాభశమును, జీర్ణనూత బీజమును రసనెర్మల్యముకొ అకు పాదరసములో వైచి ఖల్వ 
మున మర్గించేన ఇసృతీలోవామాను గ్రునీంచుటలో నధికబలము కలుగును, 


భి 
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లు 


గృవాకన్యా మలం హంతి త్రిఫలా సహ్నినాళిన్సీ 


చి తే మూలం విషం వాంతి తస్మా! 0 చ ప్ర యత్నతః, 265 
ది ర తం మర్షయః rus సప కుకా “డీలా. నూర యత్‌, 
ఇక్టర సంమూర్భితస్ఫూలో దోగశతూన్యః ప్ర క్క జాయతే, 266 


a కలుబంద్భ్క పొదరసమునంపలి re ఈ తీ (ల, ఫలములు, నహ్నీ 
దోషములను చీ త్రషూలము, విషదోప మును హూరింపంజీయును,  కౌనున మిశ్రిత 
ఫాదరసమును, కలుబంద, శ్రీ ఫలములు) చిత్ర, మూలము పినిరసములతో (ప్రత్యేకము 
యే జేనిమార్లు మర్టించిన రసము మూాగ్భు ఉందును, ధుల మూర్చ జెందిన రసము 
దోషరహిత ముగనుండును, 

జగ ఉస్గాప పనస్‌ధి అజా 
జలై స్ఫోస్టారన్నాళై ర్యా కొళనాదుక్థితో భే? , 
అథవా పాతనాయంకే పాతనాదుగ్గితో" భచేర్‌ 267 
ఉపిత; కాంజిక క్యా ఖె ౩ మొళనీయ సతః పరమ్‌ 

థ్‌ ఉం 


శా, పొదరసమున్సు ఊసోదకమునో గాని ఉస్మముగనుండు కలితో గాని, 
శడిగిదీనీకొనిన, ఉల్లీతంబగు లేక ఊం ధి ప్రపౌతే నాయం త్రై తే మునందును, ఉస్టితం బగున్కు 

| fy 

ఊస్థాప నానంతరము రసము నష్టము? నుండు కలినో కడుగపలయును, 


జుర్రి ఈగ గ వ్రలాలిస విధి థఆా- 


భాగ్యాస్త్రయోర సస్యార్క-ూర్ల మంశాంశనింబు తై 8, 268 
తతస్పంమర్ష ర్షయేశ్తావద్యానదాయాతి పిండ తామ్‌ 
తల్పిండం తలభాండస్ట సమూర్ష ర్ల గభెండే జలం న్నీపేత్‌ 269 


క ఎ తోలంచాలంేకే హౌతిద తో వార్ధ్రం హీ మోదక్‌, 
మ. ప్య వూగ్నిం మధ్యస్థం సల శ్ర బోధథయేగ్‌ , 270 
యుకో కొ గ్ట్‌్ట గభౌండ సంలగ్నం గృహ్రీాయా క్సారదం తత్ర, 


ఊర్ల ర్ధ్వపాతనమిత్యు క్త కం ఛిమగ్భిస్సూతళోధనే, 271 
ససోతభాండవిన రమన్యద్దలతి భాండశే, 
తథా సంధిర్ల న యోః కార్యా పొతనాళ్ల్య తుయంత్ర, 4 లై 


యంత ఈప్రమాణం వదనాద్దురో ర్లేయం RE 
త్ల 


తా, పాదరసము క భాగములు జిల్లేడుపట్టచూర్జము ౧ భొగను భంతున 
ఎచ్రహ్‌ంచి, ఆ అందు కొంచము నీన్లుపండ్లరసము బోని, గట్టిఫడునరకు మ్జించి, చానినధ 


వస క "ఇ వొ 


స్థిత భాండమునందుని చ్చి మెనిళ్ళ. స డమరు కౌయం త్ర, మనబర గను, 
డానిని పొయిమిదనునిచి, మై _నకు మీదను మినపప్రిండి మొదలగు వానితో 
కదురు చేసీ యందు కీతో దకముసు బోయంచు శీ రూములు మధ్యమా గ్ని తోవండి, 
పైకుండనంటి యుండు రసమును యుక్తితో, గృ హించబలయును. రసశోధనవిషయ 
మున చేయబడు సీ క్రియ నే ఊర్థ్వ సాతనమని యెదరు, ఊర్ధ వ్రపొత నాధఃస్థిత భొండ 
ముఖముతో  సెభొండముయొక్క_యుఖమును జేర్చి "బాగుగ 'సంధిలేపనము జేయ 
సలయును, యంత్ర స్ర,నూణనును గురువువలన 'ెలినీకొనవలయుంను, 

గ్ర అధఃపొతేనవిధి 9ఆా- 
తిఫలా శి గృుశిఖిభిర్ల వణాసురిసంయుతై 8. 278 
నస్ట్రవీస్ట్రం రసం కృత్యా లేపయేదూర్ణ పభాండశే, 
ఊర్థ భాండోదరం లిహ్హా( వాథోభాండే జలం వ్నీపేత్‌ , 274 
సంధి లేపం దంయో; కృతా తద్యం త్రం భువి పూరయేత్‌, 
ఉపరిష్టాత్సుకు ద_్తే జలే పతతి పారదః, 275 
అధః పాతనమిత్వు_కం సిన్టాద్రై నస్ఫూతకర్య ణి, 


C 


న్నీ 


శా, శ్రీఫలములు మునగ చిత్ర మూలము, ఉప్పూ, ఆవాలు వీనితో రసమును 
జేర్చి, రసము మిళితమగునరకు ఖల్వమునందు మర్షించి, డమరుకయం త్రము యొక్క 
పెపాత్రులో భౌగమున దానినిబూసి, డ్రిందిపొ శ్ర యందుదకముబోని, ఆ౨ పాత్రల 
జేర్చి, సంధులకు ఛాగుగ "ఏలమన్నుయిచ్చి యెండించీ, యాపాత్రను భూమిలో 
పూడ్చి; దానిమై పుటందిడవలఅయుకు, ఇటులచేసిన రసము జల ముండు (క్రిందిపాత్ర, 
యందుబడును, దీనిని, సిద్ధాదులు రసకర్శతల యందు, అథఃపాకనమనివచిం చెదరు, 


శశి తిర్య క్పౌతనము రితూ 


ఘు రసో విని వేప్యో నజలం ఘటనున్యకమ్‌, 476 
తిర్య జ్య ఖం ద్యయోాః కృత్యా సమ్లుఖం రోధ యెత్సుధీః, 
తవైవ చుల్ల్యాం సంస్థాప్య యత్నత్వస్తం తతో భివక్‌, 277 
రసాదోజూ ల యేద్వహిబ్నం యావత్పూతో జలం విశేశ, 
తిర్వక్సాతనమిత్యు కం సవ నన దర 278 


_మిశ్యిఖౌ నాగవంగా చ రసే వికయహేతుతు, 
గం విష్పళ్ళళి స్యాతీక్రానిదోనస్తు తన్ను క్రి! పాతనత్ర యాత్‌, 2709 
శ్యామ చునో [0 స్క్బృతే న్ఫూతః పాతనావిధియత్స తః, 


688 చె ద్యచింతామణొ 
jan se 


సరందోషవినిరు కో జాయతే నాత సంశయః, 280 
ఏ వ్‌ డ్ర్‌ 
తా యంత్ర, మునక తగినటుల, జఒకింతనిడివిగనుండు  రెండుకుండలను 


గ్రహించి, అందొక దానిలో పాద రసమును మరయొక దానిలో), ఊదకమును వైచి, 
అడ్డముగనునిచి వానిని చేర్చి సంధుల యందు చీలమన్నుయి చ్చి, రసముబోసీన కుండను 
పొయిమోదనడ్డముగ యు _్లీతోనునిచి పాకముజేసీన రసము నీటిలో ప, వేశించును; 
దీని సే నాగార్జునుడు మొదలగు సిద్ధులు) తిర్య క్పౌతనమని వపచిం'చెదరు. ఇటుల 
యు _క్రిచేయాడువిధమాలగు పాతసముల జేరముటవలన విక్ర యార్డ్‌ ముచేరిన రసము 
నందలి, నాగ, వంగదోషముఅవలని (కి శ్రీమిదోనములు నివ ME నురియు నీపొతన 
విధినలన రసమునందలి పరిసర వనాలు. నిస మ వారించును, 


జరి బో భధ న ము ధితా- 
వవం కదర్శితస్తూ స్పూతీః పండత్వమధిగచ్న త్రి 
తన్లు _క్రయేస్య క్రి కియతే బోధనం కథ్యతే ఓ ఫీ తల్‌, 281 


pen ప ప్రశారిను శ్లోదింప బడిన ప్లుడలయిక జెందిన పొదరసమునందు వం 
డత్వదోపుముండును, జాని నివర్తించుట్నకె బోథన్న క్రియను వచిం జను, 
అం బోధన (కయ రతా 
కదర్భనేనై_ వ నపుంసకత్య మేవం భోవేదస్య రసస్య పశ్చాత్‌ , 
పర్య ప్ర ఫశన్హాయ చ భూర్జపశ్రే త్ర స్వేద్యో జలేసె మై ంధవచూర్థగ క్ఫే, ల్ల 
తా, ue ఎ జెప్పబడిన 'సంస్కా_రమువలన షండత్వదోపము గలుగును! 
తన్ని వార ణార్భమును, రససానుర్ల ర్భ సము వృద్ధి జెండుటకును, రసమును భూర్జరపత్ర 
నగట్టి, ఉదకము) సెంధనలవణము వీనితో 'స్వేదనము జేయనల యును, 
శఖర నియమనము గ్రా 
సర్పాషీ.చించకా వంధ్యాభ, ఫ్రంగాబ్బక న కాంబుభి క్స్‌ 
దినం సంస్వేదితస్సూతో నియమా్లి ఫ్టిరతాం వ్రజేత్‌, 288 
శా, పాదరసమును సర్పాశ్నీ, చింత, నాడ్డుకాళర గుంటగలగర, తుంగ 
ము_గ్ధలం, ఉమ్మెత్త వీనిరసములతో గాని, లేక కషాయములతో గాని, ౧ దినమునండిన 
'ాపల్యమువీడిస్థిర మగ నిలచును, 
అధి సందీపనము థ4ిా- 
కాపీసం పంచలవణం రాజికొ వురిచాని చ, 
ద్విశి కు బీజమేక త్ర టంకణేన సమన్వితమ్‌. లర. 


అలోడ్యశాంజకే దే డోలాయస్త్రే పొచ్యో దినై స్త్రీభి 


నగు ద్ధి వ్ర కరణ మ్‌, ఫె 
మెత్తు వీనిని ఖల్వమునందునిచి ఖజ్జలిచేని డానిని గాజుకుప్పెయందునిచి కుప్పెకు 
చీలమున్ను యిచ్చి, దానిముఖమును 'తెల్లమన్ను తోమూసీ, వాలు కౌయం త్ర, మునందునిచి, 
క్రమాగ్నితో ఏ దినములు పచన'జేనీ, _సాంగశీతలయున డీనీన చాసానిఫువ్వునంటి 
కాంతీగల భసంబగును, దీనిని సకఅరోగ ములయందుపయోగించదగు ను, మరియు అను 
పొనవిశేషముచే ౨ వల్లముల యెత్తు ఫుచ్చుకొనిన మరణము, ముసలితనము రోగ 
సమూహము వీనిని నివర్శింప జేయుటయే గాక శరీర దాగ్య న్ట్‌ము? కుక్కవృద్ధి, తా 
యుస్సు వీనిని గలుగ జేయును, 
అర రససీందుూూరానుహానయులు థఆా- 
వాతే మద్ర దం సపిష పల్యపిచక ఫరుజిగ్తూ న్ర్‌షణం సాగ్ని చూార్ల మ్‌, 328 
వి శే సె సెలొపేళాస్యా దృణమువాతి గదే టా 
న సొల తి యామావారనయనసలా, శొల పషఇవంతమ్‌, 
వ్‌ టం “షస ఖ్‌ i సహ్యాగుపోనం వ చేజమ్‌, 
శా, పిప్పళ్లు, తే వీనిచే వాతము శొంక్కి సీప్పలి మిరియాలు, చిత్ర 
మూలము వీనిచే కఫము. ఏలకులు, శోర్క_ర వీనిచే పిత్తము) మరియు శొంఠి తిప్ప 
సీగరసము వీనితో సేవించిన స్రువించు గొప్పవ్రణము ఇవి నివ ర్లించుటరే గాక 
పసప్ప్రు యంకౌయనీరు . బూరుగ ఫువ్వులతొడి మెలు లేక కుంకుమపువ్వు వీనితో 
ఫుచ్చుకొనిన పుష్టినినలుగ జేయును, 
అం పాదరసభ స్తృఆఅనుపొనములు 9ఆా- 


రస ౦ 'సేవయేన్నిత్యం చతుష్టంజా పమాణత,, 830 
అజ్యేన మరిచై స్పార్థం సేవయేచ్చ రే సేశ్వరమ్‌ 
దళఖిః పి నిప్పలీభిర్వా సేవయేచ్చ రసే సేశ్వరమ్‌, విప] 

యథా జలగతం త్రైలం తత్థ ణా దేవ సర్పతి, | 
వవమోవషధమంగేషు ప ప్రసర్సేత్యనుపానతః. $32 
వి శే శర్క_రయామలేన సవాసా వాలే వయకు. వల్లీ 
దచ్యాన్లే మ్మ ణి శృంగ జేరసహితం జంబీరనీ-ర. గ రే! 333 
రక్షోట్టే మధునా ప్ర ప్రనాహరుధి శే స్యానే భునాదోదై. 8, 
దద్యాబ్బాథ కృ ఆాతిసారవికృత రోగారిసంజ్ఞార సై RN 334 


తా, షాదరసభస్మము ౪ గుంజనులయెత్తు, Se మిరియాలపొడి లేక 
రం సిప్పళ్ళచూగ్ణ్మము పనితో శే న తక్షణమునంజే నీళ్ళు తైలవిందువుయెటుల 
'చాట్లంచునో అటుల అనుపానవ సృఘుచే శరీరమునందు జెవధముప్రసరించును, 


638 వైద్య చింతామణా 


మరియు ఊశిరివొలుపు మాక్భము, చక్కెర వీనితో పిత్తము, పిప్పళ్ళతో  చాయువ్పు, 
అల్ల పురస సముతో "శేషము, 'నిమపండ్లరసము తో జ్యరము, "తేనెతో ర క్తవికొరము, 
వాహిక, రేలజేరుతో అతిపారము ఇని 


చిణ్టి చేరురసముతో రుధిర స్రావము. ప్ర 
నివర్హించును: 

వీప్పలీమరిదై శుంఠీ భార్జీఫ్యాంయధునా సవా, 
కాసశ్యాస ప్ర గ్గమునో శూలస్య చ వినాశన, 835 
హారిద్రాశ ర్క రాయ కొ కోరుధిరస్య వికారనుత్‌, 
తూ క్రూగణ తిఫలావాసై; కామలాపాండురోగజిత్‌ , 336 
ఫీరూజతుభి డేలాభిస్పితోప పలసనున్నితః, 
మూ తృకృే ఛ్రేప్ప్క పశ సోయం మితినాగాస్టనోదితమ్‌, 837 
పవర కుజ్బు-మం కు పత్రీ హీంంగులం Se 
విప్పలీ విజయా నైవ సమానీనూని కారయెణ్‌ , 338 
కర్పూ రాదహిఫేనాచ్చనాగాద్భాగార్భ రోం హీ చేత్‌, 
సర్వమేక త్ర సంమర్ష్య ధాతువృజ్ణా' ప్ర ప దాపయేత్‌ , 839 
సావర్చలం తపం చ భూనిఖం చ కోకితకీ, 
తస్యానుపాన యోగేన సర జ్వరవినాశనః, 340 
తఖారేకకరః ప్రోక్తః సౌవర్చలపఫల త్రి 3s, 

' లవంగం కుజ్ము-మం చైవ దరబేన చ సంయుతం. 341 
'తాంబూలేన సమం భత్యం ధాతువృద్ధికరః పరమ్‌, 
విదారీవూర్త యోగేన ధాతువృద్ధికరో మతః, 842 
విజయాదీప స్యసంయుక్షో వమనస్య " వికారనుత్‌, 
సొవర్చలం వారి డా చ విజయా దీప్యకం తథా, 818 
అనేనోదరవీడాం చ సదో్యోజూ తాం వినాశయ్‌త్‌ , 
చతుర లం పలాశస్య వీజం చ దింగుణం గుడం, 344 
అస్యానుపాన యోగేన కృమిదోవవినాశనః, 
అహిఫేనం లవంగం చ దరదం నిజయా తథా, 346 
అస్యానుపానత స్పద్య స్పర్వాతీసార నొశన, 
సొవర్చ లేన దీప్వేన అగ్నిమాంద్యహరః పరమ్‌, 346 


. తుద్భోధజనక శే సవ సిద్ధనాగార్జునోదిత్త, 
బె జా “ధి "న 
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C 


శా, పాదరసభస్త మును పిప్పళ్ళు, మిరియాలు, కో”ంఠి, భారంగి వీనిచూరగ్లమ్ము 

శేశ వీనితో పుచ్చుకొనిన కొస శ్వాస, కూల ఇని నివ ర్టించును పసపు, చక్కెర 
వీనితో పుచ్చుకొనిన ర క్తవికౌరము, మరియు “స్రీకటుకములు, త్రిఫలములు, అడ్డ 
సరము వీని చూగ్గ ముతో సేవించిన కొమిలాా పొండువు ఇవి నివర్తించును, విలాజితు, 
ఏలకులు, కలకండ వీనిచూగ్లముతో ఫు చ్చుకొనిన మూ త్రకృ్ళఛ్ళము నివర్తించును, 
అవంగములు, కుంకోమపువ్వు, జాప త్రీ, ఇంగిరీకము, అక్కలక జి; పిప్పజ్టు, బంగి 
ఆకు వినితో పుచ్చుకొనిన ధాతువృద్ధియగును, మరియు మైంధవలవణము) అవంగము, 
సీమ నేలవేము) కరక వీనిచూర్లముతో ఫుచ్చుకొనిన సర్వజ్వరములు నివర్డిం చును 
సెంధవలవణము, శ్రీ ఫలములు, అవంగములు, కుంకుమ పువ్వు , ఇంగిలీకము వీనిచూర్థ 
ముతో సేవించిన శేచనముకేలుగును, మరియు తమలపాకులు లేక చేలగుమ్ముడు ఫనిత్రో 
పుచ్చుకొనిన ధాతువృద్ధి యగును, బంగి ఓమము ఏనినో సేవించిన వాంతులునిలుచును; 
మరియు ైంధవలవణమ్యు పసుపు, బంగి, ఓీమము వీనిచూర్లమాతో  ఉదరరోగము 
నివ_ర్థించును, మోదుగ విత్తులు, నాలుగువల్ల ములు, వీనికీ రెండింతలు బెల్లము చేర్చి పుచ్చు 
కొనిన (క్రీములునశిం చును, మరియు నల్లమందు, అసంగముల్ఫు ఇంగిలీకము, బంగి 
ఆకులు పీనితో ఫుచ్చుకొనిన సర్వాతీసారములుతోొలగును మరియు సైంధవలవణము, 
ఓీమము వీనితో అగ్ని మొంధ్యము హరించును, తిప్పసత్తుతో ఫుచ్చుకొనిన దేవా పుష్టి 
కలుగును, 
రై పారదభస్త గుణము థఆా- 

'జేహాస్య శుద్దిం కురుతే రసో మృతోనానాగదానాం వారణే సమర్థః, 

కరోతిపుస్టీంవార'కే చ మృత్యుం శతాయువం చెవ కరోతి మానమ్‌. 

పారదస్పక లరోగపారదో రాజయక్ష్మదవవహ్ని వారిదః, 

సర్వరోగమపవా _న్తి తత్త ణాన్నాగవన్లి దలయోగభతణాత్‌ , 849 

భీ 
తా. పొదరసభస్త్యము దేవాశుద్ధికరముగను, అ నేకవ్యాధి నాశనకర ముగన్యు 

ఫుస్టికరముగ ను) న్భుత్యునాళనక రముగ ను, శ తాయుప్యశ రముగన్యు సకలరోగ ముల 


నివ ర్తింప జేయునదిగను, రాజయత్ను నాళకరముగనుండును, ఈభస్తమును తేమలపొకో 
అతో చేర్చి పుచ్చుకొనిన సర్వడోగములు తే శ్లీణమునండే నివ ర్జెంచును, 


వురి అకుద్ధపార దభస్త దోషము థయా- 
సంస్కారహీనం ఖలు సూతరాజం యస్పేవతే త స్యభవంతి బాధా 
"జేవాస్య నాశోభవతీపానూనంకుష్టాదిదోపాకాజన యెతృన్యూణామ్‌, 


తా, అళుద్దపాదరసమును నేవంచిన సకలబాధలు, డేవాగాళము, కుష్టాది 
దోషముల వీనిని గలంగ జేయును, 
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అరై పాో్దభస భక్షణకౌలము (౧ఆా- 
ప్ర ఛారే భక్షయేత్సూతం పథ్యం యామద్యయేగతే, 
నోల్లంఘయే _త్రీ)యామం తు మధ్యా హ్నృా నైవ భోజయీత్‌ , 851 
తాంబూల న్ష న్దగ్ష లే సూతే విడ్నంధో నైవ జటానే, 
సకణామ్భుతయాబ కోమలబంధం హేన్ని శి, 382 
తా, పారదభస్త మును ప్రాతః కౌలమునందు భడించవలయును, రెండుయాను 
ములుగ డశిన పిదప ప పథ్యకూును ప మూడుయామములు గడనజనదు, 
మధ్యదినమున భోజనముచేయకాడదు, ఈభస్త మును తమలపాకులతో ఫుచ్చుకొనిన 
మలబద్ధముజనిం చదు, మరియు తిష్పతీ ౫ పిప్పళ్లు ఏనినో రాల్రీయందు. సేవించిన 
మలబంధము నివ ర్తించును, 
శ్రి రసాజీర్షమాలకోప పద్ర్యనకులు de 
మారం శీక్షం భూరిచాన్లుం చ వర ర్ణ రం సూతోజ్లో జాయే లేనయస్తాల్‌ , 
సూతే జే నాభి చేశేష్షు సం. దా సరోమాంద ంజాడ్యమాలన్య సి నిదే, 
సత్య త్యాగో జాయే we స్పసాళ్లీశ్లే శ్రే కన్వకాంగ వ్యమాజ్యమ్‌, 
కందం ఇాన్లుం మృద్వికాం సేనయేద్యా 'సూశేకీ జైసర్యదోమో పశాంతిః, 
తా, స స సేవన మునుజేనీ నవారు ఉప్పు, tgs కపదాగ గ యులు, పులుసు వీనిని 
ఆధిక ముగ సీవింపజనదు, అధికముగ సేవించినగ సము చీర్ణమగాక బొడ్డు క్రింద 
శూలీంచుట, శరీరమునంగుమంట, అగ్ని నూంద్యస్సు జాడ్యము ఆలస్యము, నిదుర, 
సక్టక్షయము, బుద్ధినాళనము మొదలగు. నుష్మద్ర్యవములుగలుగును కౌవున, రసము 
జీ న్రీంచుటకు కలుబందరసముత్రో అవునెయ్యిగలిపి గాని లేక పుల్ల నికంద ముల గాని 
లేళ దీపద్రాతనుగాని _ 'సేవింప్రుచుండ్లిన రసౌజీర్లమువలన గలిగిన సగ్వదోషములు 
నివర్హించును, 
అం శిరో గతరసదోవనిన_గ్రకోపొయము ధజా- 
కార్చాసదళని ర్యాసై _స్థండులీయరశే సీన వ్యా 
అభ్ర, కం జీర శెర్యు క్త కం  లోవాచూర్డ ౦ సశర్కరమ్‌, 356 
రసోవేఢవినాశార్థం కుర్యాద్రై వశ్యము త్త క్రమమ్మ, 
శా. సెడ్మిప్ప శ అకురసములో గాని, చిట్లి చేళ్ళరసములాోే గాని అభ్గ)క నీందూ 
రము, కీలకజ, eet వీనినిగ లిపీ సేవించిన గళశోభలు నీవర్థించును, మరియ 
వెడి ప శ్లిఅకురసములో గాని, చిజ్రవేళ్లరసములో గాని లోనాభస్త ము, జీలకజ్డు) ప౦శ 


జారగిల, కెండుమండలనులు చీవించిన రషజేధలు నిస ర్రీంచును, ప ఇదింో 
al శ్రీను'మైనది,) 


శుద్ధి ప్రక రణమ్‌, 649 


ఎజరి రసతొపజారలేపములు థఆా- 


ఛ్యాత్మీ కుమారీ సర్పాపీ. కూశ్తాండం భృంగ రాజకమ్‌, 366 
కాకిమాచీ మేభునాణా రంభాక్షేందం సజీరకమ్‌, 
కార్పాసం చామృ తాం చైవ జంబుకాబింబతండులమ్‌, 867 


నవని తె శై స్పమం 'లేప్యం చంద నెర సతాపనుత్‌, 

తా, ఉనిరికపప్వు, కలుబంద, సర్పా&ీ, is గుంటగల 
గర్క నల్లకోచి, చిత్హే వేరు అరటిగడ్డ, జీలళజ్ఞ, సె ప్ర త్తిఆకే, తీపష్పతీగ, చేకేడు 
ఇక్క, దొండాకు, పసిగడుగు వీనినిసమములుగ రస వ వెన్న, మంచిగంధము 
గలిపి శరీరమున లేపన ముజేనీన రసతాపము నివర్హించును, 

అం గసతౌపనిన రకోపాయము ఏతా 
జంబూత్య్వ క్రి ఫలాబింబకువమూరీశ్చ సమం వీబేత్‌ , 858 
రసతాపం మహాఘోరం నాశయేచ్చ సుఖీ భవేత్‌ , 


తొ. చేశ్రీడుచెక్క_, త్రిఫలములు) దొండాకు,కలుబంద వీని సమభాగములుగ 
రసమాదీని పుచ్చుకొనిన మిగుల భయంకగమగు రసజనితశరీర తాపము నివ_ర్థించునుః 


కుమారీరససంయు క్షం జీరకం తండులీయకమ్‌, 359 
కార్పాసబీజకం వై వవ నవనీలేన న యత్‌, 
చందనేన సమం కృ త్య్వాప్యా లేపో రస తాపనుత్‌ , 360 


తా, జీలకజ్ణ, చిలీ, (పృత్తీగింజలు, వెన్న, మంచిగంధము వీనిని సమభాగ 
ములుగ చ ఈ 1. శరీరమునకు లేపనము జేనీన oes నరసతాప 
ములు నివ _ర్టించును, 
ఖర రస తాపములయందుపథ్యములు ధితా 
రసజనితవిదాహే శీతతో యావగాహకో 
మలయజఘనసా,రె'శ్లేపనంమంద వాతా, 
తరుణదధి చ తకం నారిొకేశీఫలాంభకి 
wd స్‌ పల 
శిశిరముధురసావై శీతమన్నంప్రశ_స్పమ్‌, 361 
తా, పొదరసమువలన తౌపముగలిగిన, కీతో దక స్నానము, | శ్రీగంథకర్నూర 
మిళిత లేపనము, చల్లనిగాలి, తీయ్యని పెరుగు మజ్జిగ, శంకొయసీరు కీతకరరనములు, 
మధురరసములం, చల్లారినఆన్న ము వీనీని సేవించుట ప్రశస్తృముగ నుండును, 
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ఆధి ర సౌప ధములయందుపథ్య ములు రితూ 
గోధూముజీర్ల శాల్వన్నం గవ్యం తీరం ఘృతం దధి, 


తండులీయక ధాన్వాకపటోలాలాజ సై 0ధవమ్‌, 362 
అభోదకం ముగ్చరసం మాంసం జాంగలజం హీతమ్‌, 
ఉద్రారే సతి చాత్యర్థం కృష్ణావిధనాతుజీరకమ్‌, 863 
అభ్యంగమనిలక్రోభే తై లై ర్నా రాయణాదిభిః, 
ఆరితశ్శీతతో యేన మ_స్తకే పరిపీచనమ్‌, 964 
తృప్లాయాం నారొకే భాంబు ముద్చ్దయూషం సశర్కరమ్‌, 
దాయాదాడిమకర్పూరకదళ్ళీనాం ఫలం హితమ్‌, 365 
టో 
రస వేధనివృ ర్త ్వర్గందధి వీ రేతుశర్క. రాః, 

తప న ప థోచితమ్‌ 366 
శె [సనా రానన్యాంశ్చ వ్ర తికు ర్యాద్య | 


తౌ, గోధుమలు, పాత బియ్య ఫు అన్న ము; అవునియ్యి, అవుెపిరుగు, ఆవుపాలు, 
చిల్టీవార, ధనియాలు, పొట్లకౌయ, అనుగ పుకౌయ, సెంధవలవణము, మేఘోేద 
కము, పెసరకట్టు, జాంగలమొంసము వీనిని సేవించుట మిగుల సమనంబుల య్యె నేని) 
పిప్పలి, పొన్నగంటికూరు జీలకజ్జ, వీనిని సేవించుట, వాొతవికౌరనుజనించిన నారా 
యణ'తెలము "మొదలగువానిచే ఆభ్యంజన ము జేసుకొనుట, ఫీలిగిన శీతోదక 
స్నానముజేయొట, దప్పిజనించిన సారి కేశోదకము, పంచదారయుభాడియుండు 
పెసరగంజీ, ద్రాక్షపండు, దాడినుపండ్కు పచ్చకర్నూరము, ఆరటిపండు, "పరుగు, 
పాలు చెబుక్కు పంచదార, ఇతరములైన శైశ్యోపచారములు మొదలగు వానిని 
యధో చిక ముగ జేయుట' ఇట్టి యుపచారములచే రసతాపము నివర్తిం చును, 


అర ర ఫౌపధ సేవన యందపథ్య యులు da 
త్య జేత్కూష్థాండ వార్తాశే వే త్వా గృం కార వేల్లకమ్‌, 


సూపాన్య సూరనిష్పా వాక కుళుకైన్సర్భ పాం_స్థిలాకా, 867 
బృ హోలీంరాజికాంబిల 0 దవ 0 చ మైథునమ్‌, 

లంఘనోద్య రృనే స్నానం కొమచూడం సురాసవమ్‌, $68 
'జలనూంసారనాళే చ భోజనం కదగధీదకే 

కాంస్యకం గురువిష్టంభికీత'స్సం చ భృశం త్యజేత్‌ , 369 


త వాన 
పు... పురా ప్రోక్తం మహర్షి భీః, 
భా, గుమ్ముడు కౌయ, నం కాయ చెదురు మొలకలు, కౌకరకౌయ, మిను 


శుద్ధిప్రకరణమ్‌, 6651 


ములు, “సినగలు అనుములు, వులవలు, ఆవాలు నువ్వులు, ములక కొయి, అచాలు, 
మా-శేడుకొయు పగటియందుని ద్ర, (ప్రసంగ మము )లంఘనము) ళరీరమర్దన స్నానమా 
కోడిమొంసము, కల్లు, అసవము జలజంతుమొంసము, కలి, అరటిఆకులో భుజించుట) 
కంచుప్మాత్ర మునందుభుజించుట, గురుకరపచార్థ ములు, మల బద్ధక రప దార్థములు, త్రీక్ల 
కర్మదృవ్యములు, ఉసష్ణకర దృ స్యములం ఇవి రస సేవన చేయువారల కపథ్యములని "తెలియ 
వలయును, 

అరి గ ౦ధ కో త్స త్తి రతా 


శ్వేతడీపే పురా చేవ్యా స్రేశే తీరపయోని భే, 370 
అ డంత్యాళఆశిధిః సారమభవత్సస్తుతం రజః, 

బహుళం తీ దృ జోతీవ సుగంధి సుమునోహరమ్‌, 371 
మీరార్డ వే తు సాభ్యా $ యద్దుకూాలం రజసాన్వితమ్‌, 
భాతమాళిగణై స్త త్ర తెజ్ఞాతం గంధకం రజః, 872 
వీ.రాభీమథ నే చాథ అమృతేన సహోోజ్జతమ్‌, 

నిజగంభేన ఆాన్సర్యాక్‌ వార్ష యామాస దానవాళొ, 873 
తతో చేవగణై రుక్తం గంధకాఖ్యో భవత్వయమ్‌, 

రసస్య బంధనార్ధాయ జారణాయ భవతంయమ్‌, 374 
యే గుణాః పారచే ప్రోక్తా సేవై నాత్ర, భవంత్వితి, 

ఇల్యేవం గంధకో నాను విఖ్యాతః వీతిముండ లే, 875 
బలినా సేవితః వూరంం స భూతబలహేత వే, 

వాసుశే? కర్షి తస్యాస్య తన్ను ఖజ్యలనాద్దు)తమ్‌, 876 


వాసో గంధక గంధా భ్యాస్సర్వత్‌ " మి శ్రీ తాభువక, 

తా, వూర్వము శీరసముద్ర తీ1మునందల్సి క్వేతద్వీపమునందు ఇలికత్తేల 
తోడపార్వత్రీటేవి, ($డించుచురజస్వల మైనందున కడుసుగంధకరమును, నునోవార 
ముగ నుందు రజోయు_క్టవస్త్రమును ఇెలిక _ల్రెలం కీరసమ్నద్ర మునందు మొళన జేయు 
టచే రజన్ఫుగంధకముగన య్యును, ఆదివీ.రాద్టిమదన కౌలమునందు; నమృుతముతోడ 
నుత్సన్నంబయ్యెను, నుజీయునది తనవాసనపలన సకల దైత్యులకు సంతోషమును 
గలుగ ౦ జేసే, చేనతలుదీనికి, గంధకమనునానుం బొసంగి, రసబంధనము, రసజారణము, 
వీట్లయందుపయోగించునటులను, రసమునకోగల  గుణములన్నియు దీనియందు గలిగి 
యుండునటు అను అఆశీర్వదించిరి, అదిమొదలు దీనికి నీభూముండలమున గంధకమని 
స్రృనీద్ధిగలిగెను, దీనిని ఫూరషకౌలమున బలిచక్రవర్తి బలముగలుగుని మి తమా 
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భుజించెను, పీదప 'సము దృమథనకౌలమునందు, వాసుకిని సీడ్చునపుడు దానిముఖ 
జ్వాలలనలన గంధకముకరిగి భూమియందంత టవ్యాపిం చెను, అది మొదలు గంధ 
కము భూమియందు లఫిం చుచున్న యది. 

అరి గంధకలత్‌ణను రితూ 


గంధక్చతుర్విధః ప్రో పోకో ర కః వీతస్పితోఒసితః, 877 
రకో హేమ క్రీ త్ర... _కృస్మకతుండనిఖో వర్క 
వీతశ్చ మలసోరాఖ్యో శే, జ ప్రో రసరసాయనే, 378 
శ్వితోత్ర త్ర ఘుటికాస్రోలో 'తేపనే లోవామారశే, 
సుదుర్లభ స్తు కృన్ణశ్వస Phere 379 
తౌ, గంధకము యెరుపువర్భముగన్కు _ పసప్రునర్ణముగను, శ్వేతేవర్శముగను, 


కృష్ణవర్ణముగను ఇటుల న లుగువిధంబులుగ నుండును, అందు రక్షవర్షముగల 
గంధకము, , చిలుళముక్కు..తో తుల్యముగ నుండు కొంలిగల'ై స్వర్గ క్రియలయం 
దుపయోగించుచు మిక్కిలి పృశ_సముగనుండును, పసఫున్మాముగ అది రసరసాయ 
నోప యుక్రంచైయుండును, క్వేతవర్షముగలది ఘుటికలు, లేపననులు లోబామోర 
ణము వీనియందుపయోగిం చును, క ష్షవగ్ష ముగలది జ రాన్ఫుత్యువుల తోలగం జేయు"గాని 
దొరుకుట మిక్కిలి దుగ్భభము గనుండును, 
అర్ర శో ధన యో గ్యగంధకలకతణము dm 
కవికచ్చునిభచా యో నవనీతసమ ప్రభ 
సమృదుః కఠినస్సిన్నద్ధ శ్నేంష్టో గంధక ఉచ్యతే, 380 
తా, దురదగొండివిత్తులతో సమొనముగను, వన్న తో తుల్యముగను నుండు 


“ొంతిగలదిగ ను, మృదువు, కఠినము, స్నిద్ధరు ఇవిగలదిగనుండు గంధకము శే క 
ముగ నుండును, 


అరి గంధక కుది ఏఆా 
గంధసృతీరభాండస్థో వస్తే * కూర ర్యపుటాచ్చుచి3 
అథవా కాంజిశే తద్యత్‌ కుధ్య లే పూర్వవత్పుటాత్‌ , 381 
శా, గంధకము వస్త్రమునందుపోశనీ భాండముమోద'బాసిన-గాగ ట్ల భాొండము 
నందు పొలుపైచి పెనిమానీ కూర్మ పుటంబిడినను లేళ “కౌంజికమునందు చపెచెప్పీనరీతిగ 
జేసీనను గంధకము శుద్ధి యగును; 





* పార్మపుటమనగా భొండము మూతివరకుపాతి మొడ బోరగిలించీన 
'శూకుటిమోడ సీడశలతోబుటమిడుట, 


అష 

ఫు ద్ధిప్ర శరణమ్‌, 653 
లేపన వినివీప్య ఫ తముగ్నా ప్రణాపయేల్‌, 
తే ఘృతె తత్సమ "నం య పేద్దంధకజం రజ$, 382 
విద్రుతం గంధకం జాలా త్రో వస్త్ర పినిఫి,-పేత్‌ , 
యథా వస్త్రాద్వినిస్స ఖత్యి దుగ్రమ భ్యే ఖల్కుప 'బేత్‌ , 388 

% 

న్థ్రీే నిష్కూ.. సితే_స్థసాజ్ఞలం వ_స్టేణ శోవమ్‌త్‌, 
వవం నిరలతాపన్నో గంధక | శుద్ద ఉచ్యతే, 884 
ఏవం వారత్రయం శొధ్యో భిన్న గ్దేన యత్నతః, 
భ్‌ తణార్థం హభిపజా యాగార్భ ౦ తుసకృత్క్యృతః, 8805 


తా, లోహ భాండనునంగు "నెయ్యివై చి కౌచి "నెయ్యికి సమము గంధకము 
అందువైచి కరిగిన వీదప వ్ర్ర్య్రము నందు వైచి పొలలోవిండి పీదప నాపాలుచల్లబడీన 
తరువాత నందుండి గ౫౦ధక మునుతీసీ గుడ్డతోతుడిచి ఎండించవలయూును, ఇటుల 
3 మార్లు (ప్ర, ల్యేక ము పొలతో జేనిన గంధకము భతీంచుటకును ఒకపర్యాయము 
మౌ త్ర ముచేసిన యోగ ములయందుపయోగిం చుకొనుటకును ఊఉ త్లమముగ నుండును , 
కురి గ ం౦ధకగుణము థఆా- 
దాపమే దోగిణే తం తుసరందోవషని వారణమ్‌, 
మహాోగ్నికారణం చైవ కాసశ్యాసనక్షయాపవామ్‌, 386 
తా, శుదమగుగంధకమును రోగికొనంగిన సర్వరోగహరమై ఆగ్నిది ప్టిని 
జేయుటయే గాక కాను శ్వాస క్షయ ఇవి నిస_ర్దీంచునుః 
శుద్ధో గంధో వాశేదోగాకా కుష్టమృత్యుజ రాది కాకా 
అగ్నికారీ మహానుప్లో పీర్యవృద్ధిం కరోతి చ, 387 
తా, శుద్ది చేసినగనంధకము కుహ్టువు, మృత్యువు; ముదిమిమొదలగువానిని నశింపం 
జేయుటయేగాక అగ్నిడిపనము, నిగులజష్ట్రము, విర్యవృద్ధి వీనిని గలుంగ జేయును, 
జరి గంధకఅనుపొనము థయా- 
ఇత్థం విశుద్ధ స్రీ ఫలాజ్య భంగ మధ న్వితశ్శాణమితో వలీఢః, 
గృధ్రామీతుల్యం కరు తేీ యుగ ంకరోతి రోగంజతమాయురగ్య్రమ్‌, 888 
. శుద్దో గంధో నిష్కమా త్రం సదుగ్ధస్సే ' 
వ్యోమాసం శర్యఏర్యప్ర వృద్గా, 
పాణ్హాసాత్సా లుర్వరోగప్ర గాత్థో 
దివ్యాం దృష్టీందీర్భ నూయుస్సు రూపమ్‌, 889 
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తౌ, ౧ కాణమ్మాొత్రే తము శుద్ర గంధక మును, లీ, ఫల నులు, నెయ్యి, గుంటగలగ 
శాకురసము, తేనె దీనితో పుచ్చుకో నిన శేశ్ర యుగ ముగ దకన్నులతో తుల్యముగ 
నుండుటయే గాక, కోగములు నివర్శించును, మరియు వ. స్య్యముగలుంగును, శుద్ధ 
గంభకమును నిష మ్కమొ త్ర, తముపాలలో ౧ మాస శీబిం చిన శౌర్యము, వీర్యము 
వీనిని వృద్ది జేయును, ౬ మా'సములుపుచ్చుకిొనిన mes డీర్హాయుష్యమూ 
నుందరమగురూపము వీనిని గలుగంచేయుటయే గాక సకలరోగముల నళింప జేయును, 


మోచాప లేన త్భగ్గో హం చిత శేన మహాబలమ్స్‌ 


అఆటరూవకపాయణ మయకాసా? న యెద్భ ఫ్రశమ్‌, 800 
మందానలత(ం౦ జయతి శ్రీఫలా be సంయుతః, 
ఊర ర్ల (గాన్సక లాక్‌ రోగోన్స న్ల్తి ఫ్రం సుగంధకః, 391 


తా, శుద్దగంధక నును క ee త్వ గ్గోపము నివ ర్శీంచును, 
చితృమాలముతో ఫుచ్చుకొనిన మిక్కి. లిబలముగ లుగును, ఆడ్డసరపు యీనెల కషా 
యమతో వ నేవించిన కయ, కొస ఇవి నివర్తించును, |త్రీఫలకహాయముతో పుచ్చు 
కొనిన మందాగ్ని, ఊగ వ్రగాముఠలగు సకఅరో గములు ఇవి నినర్హీంచును, 
_ఇఅధ్రగ౦ంధక ధృ తి 0తా 

. కలాం శవ్యోహసంయు క్ట కం శుద్దగంవం విమర్ష యేత్‌ , 

అరత్నిమా శ్రే వస్తే స్టే తద్వి ప్రకీర్య వివ రయేర్‌, 392 

సూతేణ శెప్టయి'క్యా చ యామం త్ర క శే నిమజ్జయేత్‌ , 

ధృత్యా సందంశతో ప్‌ _ర్తిం మధ్యే ప ప్రజ్వాలయేళ్చే తామ్‌, 308 

ద్రుతో నిపశితో గంధో నిర్దోవు! శాచభాజనే, 


శోం ద్రుతిం ప్రవే. పేత్సతే) నాగవల్యా శ్రీ బఎదుకామ్‌, 394 
దలేన he Sl రించ నిమ్న గుల్‌ , 
కాసం శ్వాసం చ భూలాని గృహా: హ్‌ దుర్ధరమ్‌, 395 


అనం విశోవయశ్యాశు లఘుత్వం ప్ర పకరోతి చ 


తా, శుద్ధగంధకమునకు ౧౬ వ పొలు త్రిక టుశములనుచేర్చి మర్గించ్కి పీడీ 
తక్కవ మూర వెడల్బుగల గుడ్డయందు "నెరపీ, వర్షిచేసి దానిని దొరముచే జుట్టి ఒక 
యానుము తీల'తైెలమాలోననిచి పిదప దానినిదీసీ పటకౌరుతో ఆ వ ర్తిమధ్యమునందు 
పట్టుకొని దీపమునంటించచి 'తేల్ల 8 శ్రీందులుగ గాజుపొత్ర యందు బట్టిన అందు ,స,నీం 


GC 


శిడుధృతినిదీని నురియొక 'పొత్రయందుంచుకొని న మూడుబొట్లు తినుథ 


క 5 ఆక, 6ర్‌ర్‌ 


పాకులో వెచి సేవించిన రనదోషగుణమును మరియు దుర్భటనుగు కౌసు శ్వాస, 
కూల, ఆనుము వీనిని నింప జేయుట యే గాక, శరీరలాఘవమును గలుగం జేయును, 
రె ఆశుద్ధ గంధక దోషము రిఈ= 
అకు గంధ? కురుతే చ కుష్టుం తాపం భ్రమం వీత్తరుజం తడై వ.896 
రూపం సుఖం ఏర్యబలే నివా చన్తి తస్తాద్విళుద్ధో ఏినియాజనీయః, 
తౌ, అకుద్ధగంధకము, కుష్టువు; తౌపము, భవము పిత్తరోగము, వీనిని గలు 
Se రూపము, సుఖము, వీగ్యము, బలము, వీనిని నశింప జేయును, 
"కావున క "షథధములయందు శుద్ధి చేయబడిన గ౦భకమునే 'జేర్చవల యును, 
ఉతికి గంధకధరక్నుణమందు వర్ల ర్ట సప దార్గ ములు ఈ 
లవణామ్లూని ఇాకాని ద్విద భాని తథైవచ, 397 
స్రీయశ్చారోవాణం యానం పదా చై తాని వర్జయేత్‌ , 


తా, గంధకభడి ణజేయువాండు, ఉప్పు సులుసు es పప్పుపదార్థ 


ములు, 'య్రీసంగమమాు, అళ్వాదుల నెక్కి దిరుగుట, “కాలితో దారినడుచుట, వీనిని 
వృర్థించవలయును: 


Ne) అభ కోత్స త్రీ లీ గ 


పురా వధాయ వృృత్తస్య వజ్రిణా వజ్రముద్ధ్భృతమ్‌, 898 
విస్ఫులింగా_స్తత స్తస్య గగనే పరిసర్పి తా, 

తేని పేతుర్ధ నధ్యానాశ్ళి ఖ రేవు మహీభృ తామ్‌. 399 
తేభ్యవవ సముత్సన్నం త_త్తద్ధిరిషు చా శ్‌, కమ్‌ 

తద్య జ జవజ్ర తాతత్వమ భ్రమ భ్రరవోద్భ పోల్‌. 400 


గగనాక్పతితం యస్తాద్దగనం చతతో మత్‌, 
తొ పూర్వము వృ  నురనదాగ్గమై ఇంద్రునిచే విడువబడిన నజ్బా యుధము 
వలన విస్ఫులింగములు జనించి, జము ద్యాపించినవై, మేఘసమానధ్షని 
గల, పర్వత శిఖర ములయందు బడిన వబాయిను, అందువలన ఆయా పరత ములయందు, 
అభ్రకము జనించెను, అందుచే వ్యజృమునుండీ పుట్టుటచే వృజ్రమనియు, మేఘము 
. వంటి ధ్యనిచేయాటచే నభ9మనియు; నా కౌళమునుండి పడుటచే గగనమనియు చెప్ప 
బడుచున్నది, 
శ్రి అభ్గక జాతి వర్ష భేద యులు గ్‌ా 
బ్రవ్యాత. త్రి యవిడ్భూద భేడాతక్స్య్యాచ్చ చతుర్విధమ్‌,. 401 
క్రామణోచ సితం రక్తం పీతం కృవం చ వర్ణతః, 
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స కన్యక సితం తారే రకం తత్ర రసాయనే, 402 

కం బానుని కృష్ణం ఈ తు జీ చుద్ధలర రా వచు 
విధంబులుగ నుండును, వ. "తెలుపు, యెసపఫు, ల న. ద్ర? 
నాలుగున్కు రససంస్కాారవిషయమునందు ఉపయోగిం చును, మరియు 'తెల్లగనుండు 
నది, రజిత కియలయందును, యొజ్రగనుండునది రసాయనములయందును, పచ్చగనుం 
డునది సువర్ణ క్రియలయందున్సు నల్ల గనుండునది, రోగచాశన విషయమునందును, 
పళ్ల 'సముగనుండును, మరియు శుద్దమెినచ యుండును. 
శో మీ p గ 

ఎవో కృష్ణాభంక భేదము ధియా 
వీనాకం దర్దురం నాగం వజ ౦ చేతి చతుర్విధమ్‌, 403 
కృష్ణా భ్ర ౦ కథితం ప్రొట్జై కై సస్య లక్షణముచ్య లే 


తా, క వనమున దర్జుగమని, నాగమన్సి వృజ్రిమని ఇటుల 
౪ విధములుగనుండు గాన వానిలకణమఘలను నఛిం పదను, 
ఎశప్రు(ర్రి ఆ భం కపరీ త hE 


ముంచత్యగ్నా వినిసీ_ప్టం వినాకం దలసంచయమ్‌, 404 
 అజ్ఞానాద్భృకుణా_్త తస్య "నుహాకువ ప న్‌ ప్రదాయకమ్‌, 
దష్షురం త్వగ్నినివీ వ నం కురుతే ద ప్రరశ్వనిమ. 405 
గోలాకాకా బహుశః స స్యాచ్చ నృుత్యుప్ర ప దాయకమ్‌్స, 
నాగం తు నాగవద్యహ్నూ పూత్క్కారం పరియంచతి. 406 
sae తు విదధాతి ఛగందరమ్‌, 

వజంతు వజృవ్వ్ట్టి లచే, పాన్నచాస్నా వికృతిం వ్ర న జేత్‌ , 407 


WU 
సరా (భమ వరం వజ 0 వ్యాధి వ్యాక్యమృత్య జిల్‌ , 

తౌ, చకుక్విధాభికమారయండు, వీనాకమను అభికమును, అగ్ని యందునిచీ 
కాచిన, శేకులనువదలును దానిని ఆ్య్వానయుచే వధ హ్రీం చిన, మహాకుస్థువునుగలుగ జేయును, 
దర్దరమనుదానిని, అగ్ని యందునిచి “కావి, కప్పవ లెనర- చును, దానిని చేవించిన్క 
నులమునుండలుగట్టించీ మృుత్యువునుగ లుగం చేయును, నాగమను దొనిని అగ్నియందు 
నిచికౌచిన, సర్పమువలెబుస బెట్టును, దానిని సేవించిన, అవళ్యముగ భగందరమును 
గలం జే యును, వజ్రమనుదానిని ఆగ్ని యందుని చికౌచిన, వృజ్ఞయువలె వికొరనుల 
'జందటుండునుః సర్వాభ్ళకములయందు, నజ (ట్రైమనునది; వ్యాధి; వార్ధిక్యము, న్ఫుత్యువు;' 
ఫిలిని తొలగంకేయు గాన, వజ్రా భ0శ యే శ్రేష్టంలని రొుదుంగ నల యును, 


ళశుద్ధిప్రకరణ మ్‌, 657 


గి ఆభికళోభనము ఈ 


వ డ్రొథ్ర కం వహ్నిత_ప్పం నికీ పేత్స _ప్పుస_ప్పథా, 408 

గోదుగ్లో తి ఫలాకాంఫ కాంజి*శే సురభీజలే, 

శుద్ధిమాయాలి మలతః ప్రవ్నీప్తం వా విధానతః, 409 
తౌ. నశాభ్ళకమును ఆవుపాలు ్రిఫలకపాయము కౌంజికము గోమా 


త్రము వీనియందు (ప్రత్యేకముగ యేజేశిమార్గు అగ్నియందుకొచి కాచి తడిపిన 
శుదియగును, 
@ 
అథవా బదరీక్యాభే భాతమ ఖ్‌ ౦ వినికీ.పేత్‌ , 
మర్చితం పాణినా శువ్కుం ఛాన్యాభ్రాదతిరిచ్య తే. 410 
శా, లేక అభ్రకయును అగ్నియందుకొచి శీగువేళ్లకషాయమునందు తడిపి 
దానిని యెండించి చేతిలో నలిపిన ధా న్యాభంికముకన్న మిగుల (ేస్థముగ నుండును, 
(రె ధా న్యాభ కము చేయువిధి థా 
పొదాంశ ఛాలిసంయు కమ భం బద్దాధికం బలమ్‌, 
oo Ur ధి 


తి రాతం స్థాపమేన్నీ రే తల్ల్మ్కిన్నం మర్ష యేత్కై:.. 411 
తెన్నీర ఏవ యత్నేన యావత్సర్వం సృ'వే_త్తతః, 
కంబలాల్లులితం సూక్ష్మ ౦ వాలుకాసదృశం భ చేత్‌, 412 


తొ, అభికమునకు నాలవపాలు వణ్గనుచేర్చి గట్టిగొంగలివ స్ట మనందుమాట 
గట్టి మూడుడినములు నీళ్ళయందుగాననిచ్చి (దానినితీసీ మె త్తగనూరి పీదప భౌండ 
ముఖమునకర వ స్టిమునుగట్టి చానిైపై నూరినముద్దనువైచి కొంచము వడ్డనుచేర్చి) కొంచ 
కొంచముగ వుదకమునువెచుచు  'జేతితో రుద్దిన ఇసుకనలె భాండమునందు (స్త్రనిం 
చును, పిదప దానిని తేరనిచ్చి వైసీరును 'బాగుగవడియగట్లిన ధా న్యాభ9కమనం బడును, 
అరి అభ9క సిందూరము థా | 
బ్ర్తం కేచిన్య తం ప్రాహుర్షగనస్య చ మారణమ్‌, 


భ్‌ సంగ రాజరస శై ఎ్రైనాష్యహి శాక రస_స్తఖా, 413 
అశ్వగంభా సనిర్ణుండీ రుదంతీ విజయా దృవైః, 
శతావర్యారస శె ఎ్రనాప్యాటమావరస_స్థథా, 414 
బలా ఇబాతిబలా జై వ శాల లీ సతంముేవచ, | | 
కరూశాండక రన శె ఏన ముస్తాయారసవవ వ, 415. 
విదాకీవరకందం చ తులనీమదనం తథా, 

భల్లాతకరస శైవ ,ద్రామాఫలరన_న్తథా, 46 
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కటుంబరారసశైై వాప్యర్క_మీరం త శై వచ, 


ఉశీరం వాలుకం కష్టం తథా లోహితపుప్పకమ్‌, 417 
చంపకః కాకమాచీ చ గోమురః శతప పత్రికా, 

దాడీమిాక వీక చూ కృథార్రీ ఫలరస స్తథా, 418 
పునర్న చా తథా బ్రహీ చ త్రకస్య రస న్హథ్యా 

ముండీరసశ్శిరీప. స్వ సహాచ్యా స్యరస_స్తథా, 419 
అభ్రక స్య పుకు డచేయమేషాం త్రక్వేకశోద్రవాలా, 

వొ సస _న్య్యేవసర్వరోగాం స్తు స్తుతమి స్ప సం భాస్కరో యథా, 420 


తా, అభకమారణవిధిని, స. నచించువిధం 'బెటులనిన, గుంటగలగర, 
సర్పామీ, “పెన్నేరుగడ్డ వావిలాకు, రుదంతి, గంజాయిలకు, వీల్లిపీచర వేళ్లు, ఆడ్డసర 
పాకు, ముత్తవపులగ వేరు, పెద్దము త్తవపులగ బీరు వీనిరస సములలో దను, వ గర్‌ 
కపాయము, గమ్మడుకౌయసీక్లు, తుంగము సలు, నలగుమడుగ గ్గ, తుల సీఆకు, మృంగ 
జేరు, కీడిచేద, డ్రాకపండు, కటుకరోహీణి (రు ద్రజడ ఏనిరస క 
జీళ్లేడుపాలు) వట్టి శేరు, రురు జేరు, చెంగల్వకోష్టు, మోదుగు సంపంగిజేరు పీనికహా 
యములతో డను, కౌమంచి, పల్లేరు జేరు, తామరగడ్డ, దాడింబఆకు, దూలగోవిల వేరు 
ఉనసిరికపండు, గలిజేరుజేరు, ముందూక బ చ్రహీ, చిత్రమూలము; బోడరఠరము, దిరిశినపు 
“జేరు తీప్పతీ గె వీనిరసములతో డను, శృశ్యేకప్ర ప స వ్యోకమగ, అభ%కమాను మర్చించి, 
బిళ్లనుచేసి యెండించి, ప్రతిదాని చేనొక్కాకగ జపుటంబిడిన ,ఆభంళ ముసిందూరించును, 
చానిని సేవించిన నూర్యూడు, అంధకౌరమును తొఅగించుచ౦దంబున,) సర్వరోగ ములు 
తొలగును, 

అరి ఈర పుటాభ్ళ)క సిందూరము ధియా 


పునర్న వామేఘనాద దృ దవై రాన్యా భ్రకం దినమ్‌, 

మర్ద స్థం గజపుకే పొ్యేం చీంచాసూరణజై. % పునః, 421 
దృదెరుసాభవైర ర సం పృభగ్గేయం పుట త్రయమ్‌, 
కాసమూగరమైః పంచగోమూశై స్తీ సి ఫలై రవీ, త్త 
న గోర శ్వాధ వైర, రర న్గం కుర్వాద్దశపుటం పున 

నీహా జందీసెనీ కణ Fhe పుట శ్రయమ్‌. 428 
వవమర్క-దశ్రై ర్వేష్ట దేయం రుద్దాచ సంపుశేత్‌, 
శతధా వుటితం భస, జాయతే పద రాగవత్‌ , 424 


నిక్ళంద్రం జాయతే వ్యాశ్ర్రం యథా 'యోగేషు యాజయేల్‌, 





శుద్ధి పక రణమహ్‌, 659 


శా, ధాన్యాభశికమును, గలిజేరు. చిర్రి వీనిరసములచే ప్ర క్యేకమగ 
నొక్కొకదినము మించి ౨ గజపుటంబులిడవలయును, పీపద చింతాకు కందగడ్డ, 
తుంగమా స్థలు వీనిరసములతో ప్ర కేకముగ వర్జించి, 3 గజపుటంబులును, కనీచిందాకు 
రసముతో మర్టించి, ౫ గజపుటంబులును, గోమూ క్ర్యమ్సు తి,ఫలకహాయము ఫీనిత్రో 
ప్ర ల్యేక ప్రత్యేకము? మగ్గించి, ఆయిదైదుపుటంబులును మట్టీయూడల కషాయ 
ముతోమగ్దించి, పదిపుట౦బులును, నిమ్మసండ్లరసముతో నూరి, ఆరుపుటంబులున్సు ఆవు 
పాలతోనూరి, మూడుపుటంబులును చేయనలయును. ఇటుల ప్రటంబులిడ్డి పిదప 
ఆభికమును_ చాసుగమ్యించిి బిళ్లనుకేసి యెండించ్చి జిళ్లేడుఅకులలో నునిచి, 
మూకుళ్ణయందునిచి, -ఏలచేస,  కెంఫువలె "నెజ్జననగువరకు ౧౦౦ గజఫుటంబు లిడ 
వలయాను, ఇటుల'చేనిన, అభికము, నిశ్చం ద్రముగ నీందూరించును, దానిని సర్వ 
'ఊూగముల నుపయో గించందగును, 


ముస్తాక్యాథేన భాన్యాభ్రం పంచ త్రింశత్సుకే పచేత్‌ , శ్ష2ర్‌ 
గోమూత(స్ర్రఫలాకాథై ౩ పకా ( చ పూర్వవత్సశచేల్‌ (| 
పంచవింశత్సి త్రై లేవం కాసమర్హ దవై$ పచేత్‌ డ2గ్ర 


చేయం పుట త్రీ యం మెర గచ్చ పుటేపుపే, 
నిశ్చం ద్ర ౦ జాయళతే వ్యా థో 0 జరామృత్యురుజాపవామ్‌, ర! 
తా, ధాన్యాభ)కనును, తుంగము స్థలకపాయముతో మర్దించి 3౫ పుటంబు 
లును గోమూత్రము, త్రి ఫలక సహాయము పనితో 'ప్రల్యేకముగ ౨౫% పుటంబులును 
కనివిందాకోరసయుతో మర్చించి ౨౫ పుటంబులు ను పాలతోమర్చించి ౧౦ పుటంబులు 
వేని, సీదప లాగుగమర్చించి? వడీయయులుజేని యెండించి, (దానిని జి ల్లేడుఅకులలో 
గట్టీ మూరుళ్ల లోనునిచి, గజపుటంబులిడిిన, నిళ్ళ సం ద్కముగ ఆభకము సీందూరి6 
. చును, దానిని సేవించిన ముదిమి, మృత్యువు, సర్వరోగములు హరించును, 


ఫ్రీ 
థాన్యాభ్రక 0 ద్శవెర్య ర్ల స్టీం మతా కీతులనీ ద్ర వెక్కి 


మూలజ ౩ కోకీలాత,స్య కుమారీ శ్వేతమూర్యయాః, 428 
వ్యాఘా) స్టో ఫునర్హ వాయాశ్చ దినమేతద్విమ రయేత్‌ 3 
కుంజిరాశ్టై ఫీ పుకైస్సప్తవిస్టా సవిషా పచేత్చ్పునః, 429 


తద్యత్పంచామ్మ తై! పాచ్యం వీస్థూవిష్టా తు స్ప్తధా, 
వవం నిశ్చంద్ర తాం యాతి సర్యరోగేవు యోజయేక్‌ . 480 
శ్రా, ఢా న్యాభ్ళక మును) పొన్నగంటి, తులసీ గొలిమిడి వేళు, కలుబంద, 
. శిల్లదోగ, వాకుడు, గలిజేరు పీనిరసములచే ప్ర క్యేకముగ, నొక్కొళదిన ముమర్జించి 
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బీళవేసియండించి, మూకుళలోనుని ఛి, వీల చేసీ, ఏజేసనిగజపుటంబు లిడవల యును, 
సీదప దానినీ, పంచామృశ ములతో నుర్చించి ఏజేసిపుటంబులిడపలయును, ఇటుల 
చేసిన నిశ్చంద్ర్యముగ్ధు ఆభ్ళికము భస్మంబసను, దానిని, సర్వరోగ ములఅయందు 
ణము జేయవల యును.) 
అం ఆభ్‌) కౌ౭.మృశీకరణము గిజా 
తీ ఫలాయాః కపాోయస్య పలాన్యాదాయహోడశ, 
WW 


గోఘృతస్య పలాన్వహై మృతాభ స్య పలాస్షశ, త్రి 
మేలయిఠతొంలోవాపాలే, పాచయెన ఎదువహ్నానా, 
ల్‌ wd 
తచేవంజీర్షమాదాయ సర్వరోగేషు యోజయేత్‌ , శతి2 
తా, అభికభస్త మునకో అమృతీకరణకును వచించెదను, ౧౬పఅముల త్రీఫల 


కషాయము రా పలముల అవునెయ్యి; ౧౦ ఫలముల అభికభస్తము వీనిని లోవా 
ష్యాత్రమునందుంచి మృద్వగ్ని చే ద్రవ మిగురువరకు కోచి గ్రహించి సర్వయోగ ముల 
యందు జీర్చుకొనందగును, 
0 అమృతీకృతాభంక గుణము. ధిక 
అనుపానం వినావ్యూఛ్రం జ రామృత్యురుజాపహమ్‌, 
యాజయెదనుపొచనె ర్వా త త్తదోగహరం పరమ్‌, 4833 
చా క్‌. 
తా, పెరీతిన . అన్ఫుతీక రణము జేయబడిన ఆభకమును, అనుపానరహితముగ 
సేవించిన ముదిమి, మృత్యువు, సర్వరోగములు ఇవి హరించును. మరియు అభ9క 
నిందూరమును, అనుపానములతో సేవించిన సర్వరోగముల వారింపం'జేయాను, 
శరై అభ్ళక భసగుణము ధూ 
రోగాన్లంతి దఢయతి వపుగ్వీర్యవృద్ధిం కరోతి 
'తారుణ్యాథ్యం రమయతి శతం యూపి తాం నిత్యమేవ, 434 
దీర్హాయుహ్యుం జనయతి సుళాన్వి క మైస్పింవాతుల్యా, 
న | చ 
న్య ఫ్రత్యుం వాస్తా శ్రవారతి చవయ స్పేవ్యమానం ముతా ల మ్‌ 4365 
తా, కుద్గనుణు అభికభస మాను ప్రృత్యవాము సేవించిన రోగములు నళిం 
థి ఆశీ ) 
చును, నురియణ శరీర దార్ల ర్ట్‌ము; వీర్యవృద్ధి, యౌొవనముగల నూట్టరు(మ్రీలతోడ 
రమ్నిం చుక క్రి; దీర్భాయుప్యను, సీంవాతుల్య పర్మాకృమముగల కొనురులు, ఫీనిని ' 


jo w) 
లః జేయుట యీ గాక మృత్యువును బోగొట్టును, నయసునునిల బెట్టు ను, 


రి అభకసణయు థఅథూ-- 
గారీజే తెజఃపరమమమృతం వాతవి_త్రక్షయఘ్నుమ్‌, 


ప జాబోధి ప శమిత జరం స ప సం గ న్‌్‌, 36 
Wg టీ 

బల్యం స్న్మిగం రుచిదమక ఫం దీపనం శీతఏర మో 

త _త్రద్యోగ స్పకలగ దహృదోో ఫముసూతేం ద్ర బీజమ్‌, 437 


తా, ఆభికభస్రము, మిక్కిలి అమృశతుల్యముగ నుండుట యే గాక, బుద్ధి, 
వీర్యవృద్ధి. ఆయుర్వ ్రి; ఒఅము, స్నిగ్ధత) రుచి దీపనము, శీత్రవిర్యము, జ్ఞూనవృద్ధి 
వీనిని కమం నురియు వాలము, పిత్తము; కీయ, ముదిమి ఇంద్రియ 
నిగృహ ము కఫము, వీనిని నశింపం జేయును, మరియు నాయాయోగములలో జేర్చబడి 


సమ 'సరోగముల వారించును, 
గా ర అరి అభకభస్త మున కనుపొనములు థయా- 
శుద్ధా భ్‌ ౦ ననువ లం కృష్టామధుభ్యాం యుతం, 
మేహాశాంసవిపుం చ కుష్టు మతు లం వాతం చ విత్తం కఫమ్‌, 488 
కాసహతీణవాతిక్ష£ుయ గ వాణికాః పాండుం nf మం శె కౌమిలాం 
గుల్లాద్యం చ తథానుపానవిధినా మృత్యుం చ జేజీయ'తే, 489 
తా, కుద్దాభ)కభస్త్మమును ౨ పలములయెత్తు, పీస్పలిచూర్ణము. లేచె, ఈ 
అనుపానములతో! పుచ్చుకొనిన, మేవాములు, శ్వాస విషను, కస్ట, వాయువు, 
పిత్తము కఫము పొడిదస్త్ర తతత్నీయ, గ్రహిణి పాండు; భ్రమ, శకామిలా, 
గుల్మము ఇని చెుదలగు నము _స్టరోగములు, న్ఫుత్యువు వీనిని నళింపంచేయును, 
యధాయో గ్యానుపానములచే సర్వరోగముల నశింపం జేయును, 
అభకం చ నిశాయు క్షం వి పిప్పలీ మధునాసవా, 


వింశతిం చ ప మేహోనాం నాశయేన్నాత సంశయః, . 440 
లీ 
ల జే కం సేముసంయు క్ర కం తషతయరోగవినాశనమ్‌, 
కాప్యంహేమాభ్ర, కం నైవ ధాతు వృద్ధికరం పరమ్‌, 441 
లవంగమధు సంయ్యు క్రం 'థాతువృ ద్దికరం పరమ్‌, 
గోతీరశర్శ. రాయు క్ర కం వీ _త్రరోగేవినాశనమ్‌. 442 
అభ,శేవిధిసంయుక్తే పథ యూన రాజి తే, 
వలీప పలితనాశస్ప్యాజ్టీ వేచ్చ శరదాం శతమ్‌, 443 


ఈ, ఆభికభస ము తేన పిప్పలిచూర్లము, ఏనితో పు చ్చుకొనిన, నింళతీ 
మేవానూలు, అపరంజినరఖుతో సేవించిన తఈయరోగను, ఇని నినర్తించును, సునర్జ్మ 


(ల వైద్యచింళామణా 
రా 


భస్తమ్బు రజితభస్తము) లవంగపుచూర్ణ ము, తేని ఈఅనుపొనముతో సేవించిన ధాతు. 
వృద్ధి గలుగును, ఆవుపాలు, చక్కెర, వీనితో సేవించిన పీత్తరోగము నివ ర్తించును, 
మరియు నీ అభికభస్తమును యుక్తొను పొనములతో సేవించిన వరీపలితములు 
నశించి నూరు 'సంనక్చరములు బీవించును, 
వేల్లవ్యోప. సమన్వితం ఘృతయుతం వల్లోని తం సేనితమ్‌, 
దివ్యా భం శయపాండు సం గ్‌ హణికా మూరం చ కుష్టామయవమ్‌, 
సర్భశా(సగదం ప మేవానురుచిం కాసామయం దుర్గరమ, 
మందాగ్నీం జఠరవ్యభాం పరివాశేచోపామయాన్ని క్సితమ్‌, కర్‌ 
నాతః పరతరం కించిజ్ఞరామృత్యు వినాశనమ్‌, 
తా, వల్ల పృమాణ అభకభస్త మును, నాయువిడంగనులు, శొంఠి, మిరి 
యాలు, పిప్పళ్ళు వీనిచూర్మ ములో ba సేవించిన తయ, పొండురోగము, 
సం శవా, కష్ట, సర్వశ్వాసలు, ప్ర “సృజూము అరుచి, ధుర్ధ టమగు దస్త్ర కుక 
శూల, శోష, స Mo మణటీయు) నీయభ క భస్త  ముకన్న జరామృత్యు 
వులను సళింప జేయునది వే-రీమరియొకటియు లేదని తెలియవలయును, 
“అధి నర, క శిపదార్థ ములు ఏ 
ఆకొరాన్లుం' దిిదలం చైవ కర్క-టీకారచేల్ల కమ్‌, 446 
వృంతాకం చ కరీరం శ చ తైలం బాభ్లే వివర్ణ యక్‌, 


శా, కారములు, పులుస్సు ద్విదళ ధాన్యము, సకొయు “కౌకరకౌయ, 


వంకోయ, కరర కలాల నవ్చ్వలనూగా వీనిని ఆభిళ చీవనమయుచేనీన'వారు వర్జించ 
వలయును, 


శ్ర ఆకు్తఅధంక-సేవనంయందలిదోవయ తా 

వీజాంవిధ _శ్తేవివిధాం నరాణాం కుహ్షం శయం అంద (దర చళోఫమ్‌, 

వా క్సార్శ (వీడాళ్చ కరోళ్య శుద్ధం భ్‌ భ్రమాన్వితం జార రవహ్నీ 
| వత్‌ స్యాత్‌ ; 
శా, ఆకుద్ధాభకభస్త శీననవలన _నానావిథములగు పీడ, కుట్టు, తయ 
పొందడు, వొప్పు, సాదయకూల, పొర పటాలు భ J, అగ్ని మాంధ్యము ఫ్‌నిని 

గలుగం చేయును! 

కిరి గళ కోత ఎత్తి త్రీ థియో 
నం సరసింహేన ayes మ క? తః, శ్ష4$ 


wa Chat 


శుద్ధిప్రక రణ మ్‌, é 663 


తొ, పూర్వము నృసీంహమూ _ర్థిసౌయంకౌలమునందు, హిరణ్యకశిపుడను 
శాతసుని సంవారించి, వాని చంకఠరాచినందున, వాని కొంతితోతుల్యమగు తాక 
ముత్చన్న౦ బయ్యును 
రి లోళక భేదములు ధి 
వారితాళం దింధా ప్రోక్త కంప శ్రాఖ్యం విండసంస్థితమ్‌. 449 
"తయో రాద్యం గుణా తై శ్రేష్టం శస ఫీంనసణం పరమ్‌, 
తా, వారితాళకము, పస్రాఖ్యమనియు పీండకనునియు ఆండువిధంబులుగ 
నుండును, అందు మొదటిదగు పశ్రాఖ్యతాళకము, గుణములచే శేక్ల ముగనుండును, 
"కండపదిగ నుండు పింఢకనునునది దానికన్న గుణహీనముగ నుండును, 
1 ఇర నారితౌళ్లలకుణము ఆతా 


స్వర్ణ వరం గుణైః స్నీగ్ణం సషత్రం చాభ్రపత్ర వత్‌. క్షర్‌0 
ప తాఖ్యం -తొలకం an ద్దుణాఢ్యం తద దృసాయనే, 
నిస్పత్ర,ం వీండసదృశం స ల్స్పసత్వం తో లఘు, కర్‌! 


(ప్రేఫస్పహారకం స్వల్పగుణం తత్పిడ తాలకమ్‌, 
తొ, బంగారుతో సమమగువర్గ ము, న్నీగ్గగుణము, పనితో గూడియుండి అభ 
కమువలె రీకులుగ లది” నుండునది, పశ్తాఖ్యకారితొళ్ళకము, ఇది ర సాయనములయం 
దు త్తమముగ నుండునని తెలియవలయును, మరియు పిండమావలె చేకులులేనిచై, స్వల్ప 
సత్వుమగలై , లఅఘువుగ నుండి 'స్వల్చ్బగుణ ముగలది ప అది మ్రల 
యొక్క. పుష్సమాను నళింప జేయును 
ర శుద్ధవారి తాలగుణము యా 
శోధితం వారితాలం తు కా న్తిపర్యవివర్షనమ్‌, క్షర్‌2 
కుష్టాదిక ఫరోగఘ్నుం జ రామృత్యుహరం పరమ్‌, 
శా, శుద్ధి జేసిన తాళకము, "కాంత, వీర్యవృద్ధి వీనిని గలుగ చేయుట య్‌ గాక 
కుస్ధము, కఫరోగముల్కు ముసలితనము, మృత్యువు వీనిని నశింపజేయును, 
“బు లకుద్దవారితౌల దోషము ధిక 
అశుద్దం తాలమాయుస్నుం కఫనూరుతమేహాకృల్‌ , శరత 
తాపస్ఫోటాంగ సంకోచం కురుతే తేన శోధయీల్‌, 
శా. అశుద్ధతాభకము అయువునుత్నయింప జేయుటయే గాక, కష్టము హయువు) 
'చీనాము, శరీరతాపము, బొబ్బలు, శరీరసంకోఛము వీనినిగల్లుకర చేయు-గాన దానిని. 
బాగుగ శుద్ది చేయవలయును, 
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య 


తాలకం కణకశః కృత్యా తచ్చూర్ల ౦ కొంజి శ నీచే? , 454 
డోలాయంప్రే, ఇ యామైకం తతః కూళాండజై క 
తిలతే "లే పవేద్యామం 4 యామం చ తనే ఫలాజలైె ౩, ర 455 


వం. య నా చతు ర్య్వామం పాచ్యం శుఫ్వతి శాలకమ్‌, 


తా, తాలకమును శేకులుగదీసీ, చిన్న చిన్న విజేసి, వస్త్ర, మునందుమాటగట్టి 
డోలాయం త్రమే “కౌంజిక మునందొక౧గానుము, బూడి గుమ్మడి కొయరసము 
నందు ఒకయామము, లీల ెఅమునందు జకయావుము, తీ,ఫలకపాయమునందొక 
యామము, ఇటులనండిన తౌళ్గకమయు శుద్ధమగును, 


కో యుకాా వై చై తత్స త్రీ త్రిక్ఫైతం శుభమ్‌, 456 
వస్రేణ పోటలీం బద్ద్యాశాంజకే శోధ మే హామ్‌, 
కూ న్లాండరసమ భే తుత వాం దున న శోధయీల్‌, శ్షర్‌'7 


వటదగ్గే త్య్రహం కోధ్యం "తాలకం శుద్ధిమృచ్చతి, 


శా, లాలకమును సన్నగ 'శకలనొన్నరి; వస్త్ర మునందుమూటగట్లి, రొంజికము 
నందుమూడుదిన ములు, బూడీ'చెగుమ్మడి కోయగసమునందు, మూడ దినములు అవ్ఫు పొల 
యందునమూడుదిన ములు, మట్లీపొలతో మూడుదినములనంతున శుద్ధి చేయనల యును, 


సదలం తోట శుద్ధం త. సేన తు, 468 
ఖల్యే విమ య్‌'జేకరి దినం పశ్వొది స 
సంశోమ్య గోలకం తస స్వ కుర్యాత్తం చ విశోవయీత్‌.. 459 
తతః పున్న వాతా ర చి_స్ట్పాల్యర్గం తు వ్రపూరయేత్‌ , 

తత, తం గోలకం ధృతా ప్రేన స్టే స్తేనై వ పూరయేత్‌, 460 
ఆకంఠం వీళఠరం తస్య వీఫోనం ఛారయేస్సు ఖే, 
దినాన్యంతరళూన్యాని పంచవహ్నిం వ్‌ వదీపయేత్‌ , 461 
0 చుల్ల్యాం సమారోప్య గ్ర శృనూద్వహ్నిం వీమర్ల యెత్‌, 
వవం తు మియ'కే తాలం మాత్రా తసె్యన ర కైకా, 462 


అనుపానాన్యనేకాని యథాయోగ్యం ప్ర ప యోజయేశ్‌, 
తా. క 5 ఇ శేకోలుగదీ సీ, 'స్థల్టగలిజేయరళ సముళో ఓళదినము 
మర్దించి బిళ్ల లంచేసి రాండి చి, సన్న పునోరుగల నుంటిపొత్ర, లోసగమునరకు కెల్ల 


శుద్ధి ప్తకర ణమ్‌, 665 


గలిజేరుబూడీదనుని చి డాని"పని తాళ్లకముదిళ్ల అనిడితీరిగికుండయుక్క.. కంఠనువరక్‌, 
తెల్ల గలిజేరుకూరము నుబోస్కీ చానినియాస్సీ అయిదుదినములు రాత్రి, ంబవలుఫొయి 
మోదనుని చి, కమాగ్నులశో యడ తెగకవండిన, తాళకముభస్తమగశు, ఆందుగుంజ 
మిత్తు, అనుపానవిశేషములతో సేవించిన సకలరోగములు నివ ర్హించునుం 
అథ భస్త పరీక్‌ ఏతా 
తాలం మృతం తదా క్జేయం వహ్నిస్థం ధూమవర్ణితమ్‌, 463 
సధూమం నన్ఫుతం ప్రావాుర్భుద్ద వై ద్యాఇతి స్థి సతి? 
తా, తాళకభస్మ మును ఆగ్నియందుని చిన) నస శుద్ధభన్మ న 
మనియు, పొనతోగూడియుండిన అకుద్ధమని యును "కెలిసికొనవల యును: 
టం లోళ్‌ కభస్త సణము రతా 
అశీతివాతాన్క-ఫవీ త్తరోగా౯ా కస్టం చ మేహం చ గుదామయాంశ్చ, 
నివాంతి గుంజార్థ మితం తు తాలం వమడ్వల్ల ఖండేన సమంచ భక్షమ్‌, 
తొ, శాభకభస్త మును, అగ్బగురజూప్రమౌణము ౬ వల్ల ములయెత్తు, ఖండ 
చక్కె_రతోశచేక్చి సేవించిన ఆశీతవాతములు, కఫ, పిత్తతోగములు, కస్ట, మేనాము, 
మూల ల్యాధి వీనిని నశింప జేయును, 
అం లౌళకప థ్యాపథ్యములు ఏతా 


వత 'జ్భీషజ'సేఏత్కు లవణాన్లూ వివర్ధయేత్‌ , 46ర్‌ 
తథా కటురనం వహ్ని మాతప పం దు స్ప సరం త్య చేత్‌ , 

లవణం యః పరిత్య క్త కం నశక్నోతి కల 466 
సతు సైంధవమన్నీయాన్య ధురోపరసోహినః, 


తా ఈతాళకభస్త ఆం మనుజుడు ఉప్ప, పులును, కొరముఅగ్ని, 
దు స్థరనుణయండ వీనిని 'విడుననల యను, మరియు అవణమునువిదుచుటకు శశ్లిలేని 
వాడుగనుండిన సంధనలవణయు నేవించసలయును, “సైంభవలవణము మధు రొనురనము 


గలది్శగాన దోషముచేయదు, 
అర్ర ఆంజనోత్ళ త్రీ రా 


అంజనంచానునంచావీకపో 'తాంజనమిత్యవి, ప! 
శా, అంజనము, వొమనాంజనమనియు, కపోతాంజనమనియు రెండువిథధము 
లుగనుండును, 
శి స్రోతో ంజన భేదములు తా 
శ్రోతోంజనం తు ద్వివిధం "శ్వేతకృష్ణవిభేదతః, 
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తచ్చ స్రో స్రోతోంజనం రూత్షం సౌవీరం స్వేతమిారితమ్‌, 468 
శా, ్రతోంజనమ (నురుమారాయి) శెల్లగను, నల్లగను, రెండువిభములు? 
నుండును క నా స్రోతో ంజన ము కూఠుముగనుండును, సౌఫీరాంజనము తెల్లగ 
నుండును. స్ట 
అధి స్రోతో 0జనలతేణము రతా 
వలీ కళిఖరాకారం భిన్నమంజనసన్ని భమ్‌, 
క 
నృుష్టం తు గైరికాకార మేత త్రో త్రొఎతోంజనం స స్యృృతమ్‌, 469 
సోతో ంజనం సమం జేయం వ్‌ తత్తు షాందురమ్‌, 
ధూ ద్రువర్థాభమపీ వొ సౌపీరాంజనము చ్య శే. 470 
క ఫుట్టవలెను కోవులవంటి ఆకౌరముగలిగి, విరచిన కొటుకతో తుల్యముగ 
నుండీ), లోభినకొనిరాయిన లెనుండిన (స్రోతోంజన మని యెదరు, ముటీయు స్రోతోంజన 
సమముగనుండి తెల్లగను, లేక భూమువక్షమగ ను నుండిన దాలిని న 


మని యెదరు, 
రి ప్రోతోంజనాదిశుద్ధి ధియా 


శ్రీసలావారిణా శోధ్యం త యం శుద్ధిమృచ్చతి, 
భృంగరాజరసే నావి సోతస్పాపీరకం" శుచి, 471 
తా, స్రోతోంజనము, సవ్వీరాంజనము వీనిని త్రీఫలకసాయము, గుంటగలగర 
రసము వీనియందు పచన చేసిన శుద్ధియగును, 
అ ts ల 
aes చూర్గయికా జంబీర ద ద్రృవభావితమ్‌, 
దినై కన్లూతపే పీ కుష్కం శు భ్యీశ్క్క శేషు యోజయేత్‌, 472 
వనం గె గై రికకాసీసటంకణాని వరాటికా, 
శంఖసోరీ చ కంకుష్థం శుద్ధిమాయాతి నిశ్సి తమ్‌, 78 
శా, త. క Sl మృపండ్లరసముతో భావన జేనీ ఒకదినను 
యండయం బెండించీన కుద్ధియగును, దనిని se ధ్రయోగించుకొన 
వలయును, మరియు, గ్లారికము, కౌసీసము, జెలిగారము గవ్వలు, కంఖములు), పటి 
కౌరము, కంకుస్ణము వీనినన్నియు సరీతిగజేనిన కుద్ధియగును, 
అర్ర కంజనదయగుణము ధిక 
'ఫోతోంజనం మృదుస్వాదు చమవ్యం కఫవి_క్తనుత్‌, 
సహేయం, 'ేఖనం నరం గ్రరి పప వవామ్‌, 474 


శుద్ధి ప్ర ప్రకరణ మ్‌, 667 


హిధ్రాకయా స స న రం న 'తాద్భశమ్‌, 
కింతు ద్యయోరను శ్రేష్టం స్రోతోంజనమితి స స్మృతమ్‌, 475 
తా, (స్రోతోంజనము, న స్వాదుగను, నేత్ర మలకుహితముగను, 
వగరుగను, Ee న్నీగ్గముగను, గ్రావ్యాముగను, Mo గాక్క 
కఫము పిత్తము, వాంతి, విషయము, ఎక్కిళ్లు తయ, ర_కవికౌరము, వీనిని నశింప 
జేయును, మరియు, సొవీరాంజనమును ఇట్టి గుణములుగలదిగ నుండును, ఈ రెంటిలో 
సోతోంజనమా అేష్టముగ నుండును, 
అం రౌపీ స భేదములు రకా 
వాలుకాఖ్యం పుష్సపూర్వం కాసీనం ద్వివిధం స్య 'సృతమ్‌, 


టు చ రంయోః పూరంం గుణాసేకమ్‌, డ్ష76 
కాసీసం వాలుకం హ్యేకం పుప్పపూర(వుథాపరక్‌, 
తా రాన్లుగురు తాఢ్యం చ సోహ్హ్లపీర్యం విపూపవామ్‌, 477 


వాలుకా పుస్పకానీసం శ్వితృఘ్ముం కేశరంజనమ్‌, 
తా, వాలంకోకొసీసమ్కు ప్రప్సకౌసీసములన "కౌసీసము ౨ విధంబులుగ 
నుండును, మరియునందు మొదటిది, శ్యామనర్షముగన్ను రెండవది, “తెలుపునర్భముగ ను 
నుండును, మరియు, వానిలో మొదటిీడే గుణాధిక్యముగ లదిగ నుండును, మరియునిది, 
కారము, పులుసు, గురుత్వము, ఊన్లవీర్యముకలిగి _“కేళరంజనముగనుండుట యే గాక, 
విషము, శ్విత్రృము వీనిని నళింపం జేయును, 

“తిరి క సీస నానుములు ఏమా 
శావీసంధాతుకావీసం పాంసుకానీసకీసర 478 
అన్యం నూల్యరనం పుప్పశకానీసం నేత ep 

శా, కౌసీసము, ధొతుకొసీసము, క. సము కేసరము, అన్యము, 
మొల్యరసము, పుస్ఫ"కౌసీసము, నత్త భూపషణముఅన్న "కొసీసనామంబుఅని 'తెలియవల 
యును, 
ఎర శో ధన ము రికా 
సకృద్భు ఎ్రింగాంబునొ సన్నం కాసీసం'నిర్హ లం భవేత్‌, 479 
శా, కౌసీసమును, గుంటగలగరాకు రసముతో వండిన శుద్ధి మగును, 
అధి రౌ సీ సగుణ ము తా 
పుప్నాదికాసీసనుతి ప్రశస్తం సోన్టం కసాయాన్లుమలీన నేత్య్రమ్‌, 
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విషానిలశ్షేమ్య హరంవ నృణఘ్నుం శిత త క్షీయస్నుం కచరం జనం చ,4580 

వాతశ్లేవ సారం శేశసత్ర త కండూవిమ ప ణుల్‌ , 

మూత తశృళ్ళాక్న రీ్వ్‌త్ర వ్‌ ట్‌ పరి ర్తితమ్‌, 481 

శా, పుప్పకౌసీసము ఆతి ప్రళ_స్తముగను ఉస్షముగను వగరుగను, పులునుగ 
నుండుట యే గాక, కన్నులకుహితము) క చరంజనము వీనిని గలుగండేయును, మరియు, 
విషము, నాయువు శేవ్నము వ్రణము, క్వ్యత్రము తీయు. “కేశములు కన్నులు 
వీనియందుదురద, మ్యూతృకృచ్భముు ఆళ్ళరి వీనిని నివ ర్లీింపంజేయును, 
ఇది కౌ సీ సభ స్మ ము రికా 
బలినా వహాతకానీసం కాంతకొ ఏీసమిారితమ్‌, 


ఉభయం సమభాగం హి ,తిఫలా వేల్ల సంయుతమ్‌, 482 
నిన్క_మా శ్ర ఘృ'తే మద్ర స్లుతం శొణమితం పో 
సేవితం హరే వేగేన తత్తు పాండు క్షయామయాక శ్షరితి 


గుల్ల పీ వాగదం శూలం "మూత్ర, రోగమేశేవత్కః, 


తా, అన్న భేది గంధకము వీనిని wees పుటంబిడిన భస్ర౦బగును, 
దీనిని కొంత కౌసీసమని వఛిం'చెదరు, దీనిని త్రిఫలములు, నిష్క_మెత్తు, మిరియాలు, 
మాస మెత్తువంతున చూర్చించి శాణమెత్తుభస్తమునుచేర్చి తేనతో గాని, "నేతితో 
గాని ప్రాతఃకాలమున జీవించిన పాండు, తీయ, గుల్మము, ఫ్టీనూ శూల్క మూత్ర, 
రోగము ఇవి నిన ర్తించును, 
టెర్రి గరి క్ర ఛే దము లు థి 
' పఫపాణగ రికం పో కం కఠినం తొమవరకమ్‌, 484 
యా ND టీ Ea 
సువరగ రికం చాన దిరిన్భు ద కగ రకమ, 
చ్‌ స లాల టా 
తా, గరికను రాయిన లెకఠినముగనుండి, యొబ్ద్రగనుండునది, పొ పొణగ్లైరిశ 
మనంబడును, . రెండవది స్వర్ణగైరికమా, మూడవది మృశ్జరిక ము 'లేశర క్ష౫రికము. 
ఇటుల 3 'భేదములుగ నుండును, క్‌ 
తెరి గై రి క్లన్లో భన ముదా 


గె రీకం తు గచాం దుగెర్లర్గి తం ఫుది మృచ్చతి, 485 
ఒథిఘెది థి 


'గైరికన్య స్వరూపం హీ నదీనామివ క్షీర్తితమ్‌, 
.గైరికం కించిదాజ్యేన శ్రస్టం శుద్ధం ప్ర జాయే, 486 


శుద్ధిప్రకరణ మ్‌, 669 


తా. గరికము ఆవుపాలతో నూరిన కుద్ధియగు లేక కొంచమా నెయ్యి చేర్చి 
వేయించిన శుద్ధియగును* గరిక ముయొక్క_ 'స్వరూపమునదులవలె న నేక తీరులనుండును, 
అరి గరి కగు ణము రా 
గె రకం రక్త కవితా సృకఫ ఫహిక్కా_.విపాపవామ్‌, 
చతువ్యనున్యద్భల్యర చ విశేషపూజ జ్ఞ్వైరనాశనమ్‌, 487 
తొ, కొవిరాయి, ర కపి త్తవికారము, కఫము, ఎక్కిళ్లు, విషము, జ్వరము 
వీనిని నళింపం బే యుటయే-గాక "సే త్ర ములకుహిత ము, బలము వీనిని గలుగం జేయును, _ 


కర్రి ఇంగిలీకకుది ఏిఆా 
వ్‌ థి 
మేపీశీలేణ దరదమన్హువ స్లెశ్చ భావితమ్‌, 
cn (౧ 


స్పష్ణవారం వ్రయళల్నేన శుద్ధిమాయాతి నిన్చితమ్‌, 488 
తొ, ఇంగిలీకమును మేకపాలలో ౭ దినములు భాననచేసి పిదప ఆమ్లువర్ష 
ములతో, ౭ దినములు ఫొవన జేసిన ఇంగిలీకము శుదియగును, 
హీంగుళం _స్తన్యపయసా మర్టితం శుద్ధిమాప్వ్నుయాత్‌ , 
అర 
జంబీరఫలజ డ్వాదెర్యర్ద సం శుద్ధిర్భవివ్యతి, 489 
తొ, ఇంగిలీకమునుు చనుబొలులోగానిి నిమ్మ పండ్లరసముతో గాని బాగుగ 
మర్చీించిన శుద్ధియగును. 
అధ షంగిలీక భస్మము ఏతా 
వల్లమా త్రం 'తాలపీస్ట్రం నరా-ే స్థాప పయే తత, 


తసి కా క సమంజేయం సకలం దరదస్య చ చ, 490 
పూరయేదార్లుకర్యు సెర్టీ గుణం తత్ర బుద్ధిమాక, 

పుష్పాణి శాణనూశ్రాణి పరితః స్థాపయే తతః, 491 
శరావసంపుకే దత్వా చ్చుల్ల్యాం “మధ్యాగ్ననా పవేత్‌ , 

ఫఘుటికా [| యప పర్యంతం తతఉ తార చేషయేక్‌ , 492 


తంబూ లే గుంజమా త్ర, ంతు మ పుస్టికరం పరమ్‌, 
పొాండౌ తయే చ శూల చ సర్వరోగేషు “మాజయేక్‌, 1908 


ఈ, వల్లమో త్రము కద్ధి చేసిన తాళభకచూర్షకము ను: శరావమునందునిచి, అందు 
శుద్ధిచేసీన ఇంగిలీకనును కర్ణ ప్రుమౌణమునుని చి అందు ౨ కర్ష మలు ఆల్లపురసము, 
౧ మౌషరు లవంగములు:టైచ్సి “పెనళరానముమోనీ శీలచేసీ పొయిమోదనునిచి 
నుంచాన్ని చే ౩ గడియలు పక్యము చేని, సొంగ శీతలమునదీనీ తమలపాకులతో గుంజ 
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మెత్తు సేవించిన పుష్టిని గలుగంచేయుటయే గాక పాండు కయ, కూల, సర్వరోగ 
ములు వీనియందుపయోగించదగు ను; 
అర ష౦ గీ లీక గు ణము రితూ 
హింగళస్సర్వదోమఘ్నో దీపనోతిరసాయనః, 
సర్వరోగవారో వృష్యో జారణే లోహమారణే, 494 
హీంగుళం మధురం తిక్త ముష్ప వాతకఫాపహమ్‌, 
తా, ఇంగిలీకను 'సర్వదోషములనుపోగొట్లి అగ్నిదీపనమును గలుగంజేయు 
టయే గాక సర్వరోగవార మై రసాయనముల కుపయు_క్షముగను, వీర్యవృద్ధికరము 
గను జారణ మొౌొరణోపయు క్రముగను;, మధురముగన్సు వగరుగను, కఫవాతమును 
నశింప బేయునదిగను నుండును, 
-అంఅకసుద్ధదరదదోష ము ఏతా 
అశుదో దరద? కు ర్యాత్కు_స్టం ఎకైబ్యం క్షమం శ్‌, వుమ్‌, 495 
మోహం చ శోధమే -ర్తసాక్సిద్దవై ద్య స్తు హింగుళమ్‌, 
శా. అశుద్ధ మైన ఇంగిలీకము, కుష్టము, నపుంసక త్వము, గాని, భ్రమ, 
మోవాము వీనిని గలుగంజేయు గాన బుద్ధిమంతుడగు వైద్యుడు బాగుగ శుద్ధి చేయ 
షపలయును, 
రి నముణీ శిలా సేద ము ధిక 


మనళ్ళిలా త్రిధా ప్రోక్తా శ్యామాంగీ కరపఏరకా, 496 
ద్విఖండాఖ్యా చ తాసాం తు లక్న్ష్‌ణాని నిబోధ మే, 
ఇ్యామాహీంగులవ దృ కాకించిత్సీతా విదీ_స్టొకా, 497 
కరపిరా ర _క్షవర్ధా చూర్భరూ పొతిఫారయుక్‌ 

కించి దక్తా చ గారా చ దిగఖండా భారవత్తరా, 498 


త్రీవిధా సువరిష్టా స్యాత్కరప్‌ రా మనళ్శిల్యా, 


తా, మణీళిల, శ్యామౌంగి, కరవీర, ద్విఖండేములన 9 నిధంబులంగనుండును, 
అందు ఇంగిలీశమువలె, యొర్రగను కొంచము పచ్చగను, కాంతీహీనముగ నుండునది, 
క్యామాంగియనియు యొర్ర్ర్యగనుు చూర్ణముతో 'సమొౌనముగను, మిక్కిలి బరువుగ 
నుండునది కరవీరమని యూ, కోంచము యెర్ర గను ఫచ్చగన మిగుల బరువుగనుండు 
నది. ద్విఖండమనియాను కెప్పంబడును అందు శరవీరనునునధి మిగుల స్టముగ 


శ్రే 
తండును? 


శుద్ధి ప్రకరణ మ్‌, 671 


అగి నుణీకిలశుది రితూ 
అగ_స్త్యపత్ర, తోయేన భావితం స్పవారకమ్‌. 499 
శృంగబేరరమ 'ర్యావీ విగుధ్యతి మనశ్నిలా, 
శా, మణిశిలన్కు అగసిఆకరసముతో ౩ భావనలుచేసీనను లేక అల్లపు 
రముతో ౭ భావనలుచేసీనను శుద్ధియగును, 
“ఉం కంకి కుది రియా 
ఆనముస్సకాంజికై కృంఖోడోలా సిన్న స్ప శుధ్యతి, 500 
తౌ, శంఖమును అమ్హ్షవగ్తములు, కాంజికము వినితో డోలాయంత్రమున 
నండిన కుదియగును, 
థె 
రి 'స్వ్జాదిభస్త ; పరీక్ష రహా 


స్వరం కపోతకంళాభమారమేవం సదా భవేత్‌, 


శుల్చ్బం మయూరకంఠాభం తారవం గాసముజ్ఞ వలె. 501 
జ 
కృష్ణ సర్పనిభ ౦ నాగం తీక్ల్యం కజ్జలసన్నిభమ్‌, 
తదా శుద్ధం విజాసీ యాచ్యాంకీభాంకివి వరి తమ్‌, 502 
శ్రా, నవర్షభస్త మ్కు సీ _క్లలిభస ము పాొవ్రరకంఠ తుల్యముగ ను, తౌమ్ర 


భస్మ ము “నిమలికంఠవర్ల సమొనముగను, వెండిభస స్మృము, వంగభస్మ ము ఇవి స్వచ్చము 
గన, నాగభస్త్యము కృళ్ణ సర్ప సమానవరంబుగను, త్రీక్లలోవాభస్ప, ము, కొటుకతో 
తుల్యవక్షము గలధిగను ఇటునుండీ, జ. ఛాతీ “కహితంబులుగనుండిన శుద్ధం 
బనియు తెలియపలయు ను, 
అరి భస్మ సేవనప్రమౌణము థతా- 

సేవనస్య రం తు కథయి్యే హిలై వీణ 

వల్లార్థం కనకం హీ సుప కథితం రూప్యం చ శుల్బం తథా. 6038 

రీళ్లం వంగభుజంగమా రభసితం వల్లార్ధ వల్లోన్ని తమ్‌, 

తత్తుల్యా శుభవిప్పలీ నిగదితా మొద్రం చ కర్షోన్మి తమ్‌, 50% 

"సవ్యం సంపరివ్భాత్య గి గృీవశరజడా శౌమ్రం సుతేవ్యం నరక, 

శా, సకలభస స్రమలయొధ్భ- క ప్ర కారమును వచించెదను,సువర భస్తము, 

జిండిధస్తము, కామ్రభస్తము వీనిని అగ్ధనల్లము ఫుచ్చుకొనవయునుః నురియు వీళ్ల 
భస్మ ను సంగభస్తము, నాగభస్త మ్కు పి త్రలిభస్త ము, వల్లార్థమాు గాని వక ర్తమాాయా 
గాని, పిప్పలి, తేసి పీనితొశేవిం చవలయును, మరియు). శామ్రమున్సు చీ శ 
చృతువుల పర్షించి తక్కి నకౌలమున సేవించనలయును, 
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అ లోవోష్టకమొరణసీధి ధయ 
తొలేన వంగందరభీన తీక్షం నాగేన హేమం శిలమయా చ నాగమ్‌,506 
శుల్బం తథా గంధవ శే నిత్యం తారం చ మాడీకవ చేణహాన్యాత్‌ , 


తొ, వంగమును తాళకముతో, తీక్లీయును ఇంగిలీకముతో, స్వగ్గమును సీసము 
జేకన్కు నాగమును మణిశిల చేతను, తామ్ర మును గంధకముతోను, వెండిని మొశ్నీకము 
ఛోను మొరణమును జేయవలయును, 
0 'స | ప ధాతువుల అవసణము ర 
స్వర్ణం సమ్యగశోధితం న ముకరం సె స్యేదావహం దుస్పవామ్‌. 506 
శాష్యం జాఠ రజాడ్యమూాంద్యజననం 'తామ్రం కా, 


నాగం చ త్ఫ్‌పు సాంగదోవదమధథో సర్గొదికోనుప్రరర్‌, 507 
తీక్షం ఛూలకరం చ "కొ_న్హముదితం కార్భా మయ్‌హ్ఫాటదమ్‌, 
ఆఫోధికొ కౌయదిముండతిక్ల కొయుదా పహౌగారవగుల దాయకో, 
అయళ్ళ కాంతశ్చహి తాపకార కా వళుద్ధరీలిశ్చహీ మోహాదాయాకా, 


శా బాగుగ శుద్ధి చేయబడని స్వర్ణభస్త్మృముః శ్రమ), దుస్పవామగుచనుట 

వీనిని గలుగ జేయును, అపద్ధరాప ప్యభస్తము, ఉఊదరవ్యాధి, అగ్నిమోొంద్యము వీనిని 
జనింపంజే యును, ఆప్థకా ప్రభ ము, వాంతి, శ్రూంతి వీనిని గలుగం జే యును, 
ఆశుద్ధ మైన నాగము (త్రపు ఇవి భరీరదోషము, సలాడిశోవనును గలుగం'జేయును, 
అపద్ధశీక్లము, అఫద్ధశాంక, శూల, కృళత్వము, విస్ఫోటను వినినిగలుగ జేయు ను, 
అకుద్దములుగ నుండు ra, ఆకలిని జెర చీ, జడత్వము, గుల్మ ము శౌపము, 


పనిని చేయును, ఆశుద్ధనుగు, వీ పీత్తళిభస్తము సమోవా నాదులం జే యును, 
(రి ఉఊపధాతునిగ్ణయము ధీ 


స్వర్ణజం స ర్లమాటీకం 'తారజం తారమూాశీ న్‌, 509 
తుత్ధం తొమ్రభవం శ్రేయం కంకుస్దం వంగసంభవమ్‌, 
రసకోజనడొజ్జాతో 'నాగాత్పిందూర సంభవః, 510 


లోహోజ్ఞాతం లశివాకిట్టమే తాన్సప్తోపధాతవ3, 


తా, స్వర్షమువలన 'స్వగ్శమొవీకము, వెండివలన తొరమొక్నీకము, తౌమ్రను 
వలన మైలతుర్గ్‌ము, వంగ మువళన కంకుస్థ ము, జసదనువలన ఖల్‌ శప్పరి నాగమువలన 
గంగక్షిం్రదూరము; లోహామువలన లోవాకీట్టేము, ae స ప్పథౌతువృటనలన ఉప 


భాతున్సులు జనించిననని యెరుంగనలయును, 


గుద్ధిప్రకరణమ్‌, 678 


స్వర్ణాభా వే మృతం తాప్యం తతోవి స్వర్ణ 2 రికమ్‌, 511 
రూప్వ్యాదీనామలా'భీ ను ప్ర వీ, పేద్విమలాదికమ, 
తౌ స్వర్గము నొరకనియెడల స్టగ్గమాక్నికము లేక స్వర్గ 2ైరకమ్సు వెండీ 
"ముదలగునవి దొరకనియెడల విమలా (తారమౌొవ్షి కొ దులం జేర్చుకొనవలయునుః ' 
గ్ర స్టగ్గ హాశీ కశుద్ది ఈ 
_త్రీభాగం మూవీకం గ్రావ్యూం చతుర్భాగం తు సైంధవమ్‌, 512 
జంభీరజరహె రా వీ వీజవూరద నెక పచేత్‌, 
ఘర్షి తం లోహపాళ్రే, చ యాతి పాత్రే చ రక్తళాం. 518 
a ఇ శో 
తతళ్ళుద్దతమా యాతి స్వర్ణ మాకీ కమిాదృశమ్‌, 
తా, మూడుభాగములు స్వర్ణ నూరకికమ్సు నాలుగు భగ ములు "సెంధపలవణము 
పనిని నూరి లోవాపాత్రృయందుని చి, పొయిమోద బెట్టి, , అందు నిమ్మపండ్లరసహూగాని 
లేశ మొడిఫలరనముగానిపోసి లోహదండముతో కలియబెట్టుచు, పక్యముచేనిన, 
లోహపా క్ర మెపుడు ర క్షవగ్గమగునో అపుడు కుద్దియెనదని తెలియవలయును, 


ఏరండశజై లలుంగాంబు సిద్దం శుధ్యతి మూనీకమ్‌, ' 514 
పక్షం వా కదలీకందతోయేన ఘటికాడయమ్స్‌, 
తప్తం ఖీ_ప్తం వరాక్వాభే శుద్ధినాయాతి మావీకమ్‌, 5165 


తొ, మాక్షీకమును చూర్భముచేనీ న త్రుముళో మూటగట్టి ఆముదము, మొదీ 
ఫలరనము, అరటిగడ్డలరసమాు వీనిలో ఛృతశిడానిచే రెండుగ డీయలు డోలాయం త్ర 
మున వండిన మాక్నీకము శుద్ధనుగును, లేక మొమీకము నిప్పులో కొచి శ్రీఫలకసా 
యములో తడిపిన మాక్నీకము శుద్ధనుగును, 
(ర "హీమమౌొవీకభస్త్యము రికా 
మానీకస్య చతు -గాంశం దత్వా గంధం విమర్ష యేత్‌ a 


ఉరుబూకస్వ తై లేన తతః కార్యా సుచ కీ రా, . 516 
_ శరావసంపుకే కృత్యా పుకేన్షజపుశున చ, 
ఛాన్యస్య తుషమూరాంథధో దళతాం శీతం సముద్లేత్‌ . 517 


సిందూ రాభం భవేద్భస్మ నూవీ,క స్య నసంశయః, . 
శా, "హీనుమాకీకమూనకు నాలవపాలు గంధకమును జేర్చి, 'ఆముదముత్రో 
మర్దించి బిళ్ల జేసీ, శరావసంపుటమునందుని చి, . చీఅమన్నాయిచ్చి, ఆగ రృమునందు 
ఛాొన్యపుపొట్టును | క్రీందుననైన నిండించి గజపుటంబిడి సాంగ శీతలమున , దీసీన 
న్షిందూరతుల్యముగ భస్మనుగును, 
వైద్యచింతామణి 111-685 
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శట్రా(గ్రి మాకీకసత్వ పొతనము థా 
వరండదోలేన తై లేన గుంబూతె దం చ టంకణమ్‌. 518 
మక్షితం తస్య వాపేన సత్వం మాఠీకజం భవేత్‌, 
. తౌ ఆముదము గురివిందపలుకులు) తేనె, వెలిగారము వీనిని చేర్చినూరి 
మొఫీకముపప్తెటెచి నగ్నిలోనునిచి, వూదిన నందు సత్వముదిగును, 
అం 'స్వర్భమౌక్నీకగుణము 9తా- 


సువర్షసూవీకం స్వాదు తి_క్షం వృష్యం రసాయనమ్‌, 519 
చతువ్యం వ సిప్యూత్కంకపి పొణ్ణు మేహావిషోదరమ్‌, 
. అర్భశ(ోఫం విషం కండూం త్ర దోషానపి నాశయీత్‌ , 520 


శౌ, సువగ్గమాకీకము పష స వగరుగను, వీర్యవృద్ధికరనూగ ను 
నేత్ర త్రహితకౌరిగనునుండుట యే గాక, వ_స్టీరోగము, వో పూగముః కరకరోగను, 
త పుమేహము విషదోషము, ఉదరము, ) మూలవ్యాధి, వాపు, విషరోగము, 
దురద, శ్రీ నక వీనిని నివర్షింప జేయును, 
= స్వరమా కీ "కౌనుపొనము రికా 
అనుపానం నరావ్యోవం చేల్లం చాజ్యం హీమాశీ కమ్‌, 
శా, స్వరమా క్రీ కసే Madu. శ్రీ ఫలములు, శ్రీకటుకములు, మిరియాలు 
"నెయ్యి ఇవి అనుపానములని తెలియవలయును, 
అర అపక్వమొవీకదోషములు గ్‌ా 
మంచానలతం౦ బలహోనిము గాం విష్టంభి తానే తగ దాన్సకుస్లాళా, 521 
ఫాలస్య భేదం వ చృణపూర (కఠ చ శుద్ధ్యాదిహీనం తను లేతు తాప్యమ్‌, 
తా, Sets అగ్నిమాొంద్యము, బలహోని, విష్టంభము; 
చేత్ర త్ర, రోగ్‌ ము, కష్టము; మ_స్టకన చ,ణములు వీనిని గలుగ జేయును, 
ర 'శౌరమాకీకోత్స శ్ర త్రీఏణ 
తారమాకీకమన్యత్తు భవేత్త దజతోపమ ర్‌22 
కించి ద జతసాహి హిశ్యా క్రారనూ nthe 


అనుకల్పతయా తస్య తతో క జానా గుతాస ఎల తః 523 
= 
న శీవలం కాప్యధణా వ _రంలే తారమాన్సీ శీ, 


దృశ్యాంతరస్య సంసర్హాత్‌ సంత్యన్నేవీ గుణా యతః, 524 
లౌ శారమాకికము + స్వర మాకీకమున కీతరముగనుండి, రజితముతో రి 


శుద్ధి ప్రక రణమ్‌, 675 


ఫోల్చదగి, కొంచము గజితముతో సమాన ముగనుందు టవలన, తారమాకీకమని వచింప 
బడియను, తది వెండీ! ఎ లినిధియని పచింపబడిన నునంతకం టి పీనగుణమాలుగలదై j 
శీల రౌప్యమునందుండుగుణ యులు “కోక ఇతర డివ్య సంయోగ మువలన మరికొన్ని గుణ 
ములుగలదిగనుండును, 
ఎర్రి తొరమావీకలత్‌ణము ధతా- 
కాౌంస వ త్రారమావ్నీక్యం కే పఘృస్థం తు రూప్వవత్‌ , 
గురుస్నిగ్గం సీతం యత కే ష్టం స్యాత్రారమాశ్నీకమ్‌, 525 
స్వర్గ మాజీ కవద్దోపొ ప్రజ్ఞేయా తారమావీ.కే, 
తా, మ త స శాప్యమువలెనుండి, బరువుగను 
నునుపుగను _ తిల్లగనుండునది శ్రేస్టమగ తారమొమీకమని యెరుగ వల యును, 
అందలిదోష౦బుల స్వర్గ మౌొకీకమనందు జలిసీకొనిన తెరంగున జెలినీ కొనవలయును. 
0 తారమాడీకశుద్ధి రియో 
కర్కోటీ మేషశృ్ళంగ్యు క్లెర్ష) వై ర్థంబీరజై ర్లినమ్‌, 526 


భావయేదాతపే తీప్రే 'విమలం శుధ్యతి ధ్రవమ్‌, 
శా, రొప్యమొవీకమును చూర్చించి, గొడ్డు కొక రదుంప, మేషళ్ళంగి) నిమ్మ 
పండ్లు వీనిరసములచే ఒకదినము భెపనబేసి), తీవ్పనుగు రొండయందుంచిన శుద్ధి 
యగును, 
అరి రౌప్యమోతీశభస్తము తా 
స్వర్ణ మావీకవత్‌ జేయం తారనూనవీకమూరణమ్‌. ర్‌2ి7 
విమలస్య గుణాః కించిన్నూ నౌ కనకమానీ,కాత్‌ , 
తా, రొప్యమాకీకముయొక్క_మౌరణమాను, స్వర్గమా క్రీకము తెరంగున జేయ 
సలయును, తారమొవీకము స్వర్శఘావీకముకన్న_ కొంచము హీనగుణములుగలదిగ్‌ 


నుండును, 


మూడీకో రజతహాటక పభ స ధితో! లీగుణదస్సు సేవిత, 528 
క్‌ 
మెవాకుస్గకృమిశోఫ పాండు తాపస తిం హారతి సోక్షరీంజ యేత్‌ , 
స్వర్‌ నూవ్నీకవకై జేయా దోపొశే నై వానుపానకమ్‌, 529 
జ్జ 


శా, శాప్యమొ వీకము, వెండితో తుల్యమగు కౌంతి గఅదిన గాని, "లేశబం"గా 
కుతో. తుల్యమగు కౌంతీగల దిగ గాని యుండి) శుద్ధి చేయుటవలన ఆతీగుణముఖనిచ్చునది. 
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యైయుండును, దానిని శీవించుటవలన), మేహము, కస్టువు (మి, పాండు, అపస్తా 
రము ఆళ్ళరి వీనిని వారింప జేయును, మరియు నిది, ఆసుస్ధంబగుటవలన గలిగడుదో 
షంబులు ఆనుపొనములు, 'స్వర్భమాషకమునందుపలే బలిసికొనవలయును, 
తిం తుర్గక' నన ఏయా- 
ఫీత్రోరి ప్టాసమం తుత్లం సజ కద 0 టంకణాన్వితము, 


తి విధం ఫుటితం శుద్ధం sels తమ్‌, 530 
లో 

అన్లువ స్షైణ లులితం “సే స్పీవాసి క్ష కం హొ తుస్థకమ్‌, 

దోోలయా వాజిగోమూశ్రే, దినం పక్య్యం విళుధ్యతి, ర్‌కి1 


తా. మైలతుళ్సే మునకసముము, మొ గ్థాలమలమా, “శేషు ఇలిగారము వీనిని 
వేర్చినూరి; బిళ్ల విళచేసి, “యండించి, నూ+కుళ్ళ యంగుంచి, చీలచేసీ ౩ పుటంబులిడిన, 
చాంతీ, బ్రాంతిరహితము? శుద్ధనుగును. మరియు అన్హున్తముతో నూరి, వస్త్రముతో 
గట్టి, నూగాలోతడిపి, ఆక్వమాత్ర ముతో గాని నోమూ గ్ర, "గ్ర ముతో గాని డోలూయం 
త్రమానందు, ౧దినము పచనచేసీన భుద్దియగును, 
రె సాలకుర్ణముక్యు ధా 
చలనమూ త్ర 0 టీ రతుర్ధం చూర్లం కృత్యా విమరి రితమ్‌, 
పకేబద్ధ్వా శిలాచార్లతో యే పొచ్యం వికుధ్యతి, రత 
తా, ౧ పలను పాలకుక్థమనుదుళ్ళి ంచ్చి మడత బట్టనుగ ట్టి సున్న పునీళ్లతో 
నండీన, కుద్ధీయగును, 
“ఇడి మైలతుర్రిభస్త ము ఏకా 
కించిన్తారణమిల్యు క్త కం తుత్చక్రస స్య యథాక్రమమ్‌, 
గంధాళ్ళ టంక క్రై రు క్త ళం 'లకుచ భావము తమ్‌, 638 
అంధమూహపాగతం ద్వితీ, కుక్కు. "కుర ర రీమాపు షయాత్‌ , 
శా, గంధకము వెలిగారము మైలకుర్గను వీనిని “నేశముగచేర్చి చూర్థింఛి 
ఆంధనమూసయందునిచి ౨ లేక 3 కుక్కుటపుటంబులిడిన తుల్ఫేముభస్త్మంబగును, బది 
యానశాభస్మముకౌదు, 'స్పల్బమాగానగును, 
జరి ల ల్ఫే గుణము రియో 
తుళకం కటుకం తూరం య విశదం లఘు, ర్‌ర4 
లేఖనం శదిచమున్యం కండూకృమివిషాసవామ్‌, : 
శ 'స్రంళుక్టను. ొరముగను, ఊప్పుగ ను వగరుగన్వు. విశదనుగను, అభ 


శుద్ధి ప్రకరణమ్‌, 677 


వృగన్కు శచకముగను, "సత్ర ముఅకో హీత్ర ముగ నుండుటయే గాక, దురద, కమి 
విషము వీనిని నశింపచేయును, 
ఇగ కల్‌ కప ప్ప రి ఈ అదె యా 
నృమూశ్రే వాథ గోమూలే సపాహాం రసకం శతీచేత్‌, ర్‌కెర్‌ 
దోలాయరశ్రే, లె శుద్ధస్సా నత్త రతః శ కాశ్యేషు యోాజయేత్‌ , 
తా, కల్‌ళప్పరిని క చి బట్రనుమాటగట్ల్రి నరమ్మాత్కమునందుగాని 'లేక 
గోమూ త్ర,మునందు గాని, దోలాయం్రమున 2 దినములువండిన కుద్ధియగును, దీనిని 
సర్వ కౌర్యములయందు వేర్చుకొనదగును, 
ఖర శంకు ష్న శు ద్ధి రతా 
sgn సుద్ధతాం యాతి శేఛా కుంక్యంబుభావితమ్‌, 586 


శ రీసాయనే శ్రీం నిస్సత్యం బహువె వై కృతమ్‌, 
తా, Deg శోంఠికపొయముతో, మాడుమాథ్లు ఫావనజేసిన శుద్ధి 
యగును, ఇది రసొయనవిహయ మై శ్రేష్టముగ నుండును, కంకుష్టమన ముదారళింగు, 
శ్ర క ంకుష్టగుణను అయా 
కంకుస్థుం తి_క్షకటుకం ఏ్‌ళ్యే చోన్లం ప్రకతి 'రితమ్‌, 53? 
నుల్లోోదావ "ళూలభ్నుం రసజం తు ప్రణాపవామ్‌, 
తా ముదారళింగు 'చేదుగను, కౌరముగన్సు స ఉళ్ణ పేర్యమగలదిగ నుండుటయే 
గాక గుల్మమ్యు ఊదాన రము కూల, రసదోషము, కలిములు, వ్ర్రృణమాలు వీనిని నశింప 
జేయును, 
వుని సీందూరశు ది ధియా 
సిందూరం నింబుక దావె! విస్టా ఘే విశోవ. ఇక్‌. " 6838 
తత స్త సండులతోయేన తభాభూతం విశుధ్యతి, 
తా, గిరినిందూరమును  నిమ్మపండ్లరస సముతోనూరి యెండయందుంచి, పీదప 
రండులోదక ముతో నూరి యుండించిన శుద్ధియగును, 
శిరి గారీపాహెణశుద్ధి యా 


దింపలం గొరపాపొణం నుర్ద స్ట జంబీరవారిణా. 539 
వీస్టం కృత్వా పెటు బధా డోలాయన్తేణ బుద్దినమాళ, 

డు 
శిలామారోదే పొచ్యం భొజేచ్చుద్ధిర్విన్‌శ్చయః.. 540 


శాం రెండుపలయులు గారీపాహాణమును. నిను మ పండ్ల పులునుతో నుర్చించ్చి 


OU 
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మడత బట్టనునూటగట్లి, సున్న ఫుశీళ్లలోడోలాయం శ్రృమున రెండుర్నూూనో లు వండిన 


శుద్ధియగును, 
ఆగ్రి ఉల్లి పొసాణకశుది 0ఆా- 


అఖుపాహాణసంశుద్దిర కలే శాస్త్ర నిశ్చితా, 
చూూారీ రెకృతం పు బద్ద్యా నిలామోరోదశేన చ, 541 
డోలొయసన్తే దినైకంతు పాచితం చ విశుధ్యతి, 
తా, ఉల్పిపాషాణమునుచూర్గముకేని, నుడతబట్టనుమూటగట్టి డోలాయం త్‌, 
మున నున్న పునీళ్లలో నొకదినమువండిన సుద్ధియగును, 
మధునా పాచయేచ్యానుంశనై ర్యృద్వన్నినా తతః, ర్‌42 
ఆఖుపాపొణకుద్ధ్దిక్చ భ్‌ -వేజేవం బే విశారదః, 
తా, ఉల్లిపాహిణమును తేనెలో వైచి మందాగ్ని చేనొకరూము మెల్ల "మెల్లగ 
వండిన శుద్దియగును, 
“రి దొడ్లిపాపొణకుద్ది ఫశ 
గోమూత్రే ర క్తపాపాణం డోలాయనే దిన త యమ్‌, 548 
పెటు బద్ధ్వా త తత్ర పాచ్యం సమ్యక్‌ శుద్ధిర్భ విహ్యతి, 
తా, దొడ్డిపాహిణమును చూర్షిం చి జమిలిబట్టనుమూటగట్టి, అవుపంచితముతో 
డోలాయంత్రమున మూడుదినములంవండిన కుద్ధియగును, 
రి శిలాజతూత్ప త్రి లతా 
నిదాఘే ఘర సంతపా ధాతుసారం ధ రాధ రాః, 644 
నిర్యాసవత్స్రముంచ న్రి న్ని తచ్చిలాజతుక్తీ రి తమ్‌, 
తా, పర్వతము లెండచేపరిళ పించబడుటవలన అందుండుధాతుసారము బంక 
"2 త: నది శిలాజతుయనబడును, 
అరి శ లాజితు భేదములు ధిక 
శీలాజతు ద్విధా ఫో క్షం గోమూతం తద, సాయనమ్‌, ర్‌45 
కర్ఫూరపూర్వకం హన్యదు _కృం తల పాండురం పరమ్‌, 
శా, గోయ్మాత్రశిలాజిత్తు కయ్బూరశిలాజిత్తు ఆని శిలాజిత్తు. రెండు విధ 
ములు, అందుమొదటీది గోమా త్ర సమవర్షముగలధిగ నుండును, కర్మ్ఫూరశిలాబిత్తు 
యొజ్తగాగాని లేక "తెల్ల గ-గానియుండును, అందు తెల్లనిది మిగుల శ్రేష్టము, 
సన్‌ అ 
'తాశాొన్లుగుగ్దులూపేతనాత పే స్థాపయేద్దనమ్‌, 6546 


శుద్ధి ప్రక రణమ్‌, 670 


స్వేదయేద్ధ టికామాత్రం శిలాజతు విళుధ్యతి, 
తా, సర్టతూరనుు యవమౌరమ్యు వెలిగారము, నిమ్మపండ్లపులుసు, గుగ్జిల 
చూర్లను వీనితో భావన జేసీ ఒకదినము యెండలోనుంచి యొకగడియనండిన శిలా 

జిత్తు శుద్ధియగును, 

గ్ర కయ్బూరశిలాజిత్తుకుద్ధి రి 
కరయ్పూరకశిలాధాతు _రణాలరసమర్షితః, ర్‌? 

అథవోత్సలకై ర్యామం సమ్యక్ళుద్దో భవిష్యతి, 
గోదుగ్ధెస్తిఫలాక్వాె ర్భృంగద్రావై. శ్చ మర్దయేత్‌ , ర&8 


ఆతపే దినమేశైకం తచ్భ్చుష్కం శుద్ధితాం వ్ర చేత్‌, 
న్‌ థి WW) 
నీలాజతుపలోనానంమగ (౦ చోత్సలజై రసెః, 549 
తపే భుటికాస్సే ప ఫీదిర్నవతి నిశ్షయః, 
ఆతప ఘటికాస్ప ప్ప దర్భ ని్పాయా, 
తా, కర్పూరశిలాజత్తును తామరతూూండ్లరసముతో గాని, కలుపగడ్డలరస 
ముతో గాని నొళరూను మర్దించిన శుద్ధియగును. మరియు ఆవుపాలు; శ్రీఫలశపా 
యము గుంటగలగరాకురసము వీనిగో నొకదినము ( ఇనుపఖల్వమునందు) మర్దించి, 
కుండ "నెండించినను, ౧ పలము కళ్చూరశిలాబిత్తును కలువగడ్డల రసముతో ౩ గడి 
యలు ఫెవనజేసీ యెండించినను శుర్గియగును, 


(ర శిలాజతు సేవన పృ కరము తా 


శిలాజత*ఖ్లోడ శాంఛం మృది[కాయన్టిచందనే, 550 
య లు 

నారిశేళోదళం తీస్తా $ డోలాయన్తేణ పాచయేత్‌ , 

._తదుద్ధృ త్యాతపే శోన్యుం త_త్తద్రోగానుపానతః, ర్‌] 


ఆప జ ఆస 
చీవనాత్సర్యరోగఘ్నుం కా _న్లిపుష్టీబల ప్రదమ్‌, 
తా, శిలాజిత్తునకు పదియారవభాగము డ్వీపద్రాకు, అతిమధురము; శ్రీ 
గంధము వీనినిగలిపి "టెంకౌయసీళ్లతో డోలా యంశ్రమునవండి, చానినిదీని యెండలో 
యండించి ఆనుపానవిశేవనులతో భత్నీంచిన సర్వరోగముల నివ ర్తింపజేయాట 
యే-గాక శరీరకౌంతి, పుష్టి బలము వీనిని గలుగ జేయును , 
కుడ కిలాజబతుగుణము థయో- 
శుద్ధోయం గిరిత_ప్తకందరభ వః, పాండు ప్ర మేహజ్వర 
ఫీ హాన్లేవ్య మరుద్భు వాగ్ని సదనత్వగ్షోవశ్‌ ఫాపహో, 
శ క ఆళ్ళ 
యక్తో న్థాదకళో పుశర్క_ర Vv పిరాకొ వాచ్చూలవిత్రాపహో, 
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వానా న్లా క్రచ్చొదరకామిలాళ్డ రిజ రాకృఖా వ ౧ణిపామాపహా, ర్‌ర్‌8ి 
తౌ శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు సాండువు) ప్ర నం: హను జ్వరము, స్టీహా, చేవ 
రోగము, వాఠరోగము, tn కుఫ్టువు, సోము రాజయత్ము, యనా 
దము వాపు శర్మర, (క్కిమిరోగము, రొమ్యునోొస్సి, పి లము ఉదరము, తం 
CE లారి, ముదిమి, మూత త్ర్యగ్ర సము, గజ్జ వీనిని నివ్నర్ధింప జేయును, 
“గి అకద్ధశలాజకుగోపను ఏయూ 
అశుద్ధం చదావామూరాయా ఛ age గోతితమ్‌, 
శిలాజిత్తు ప్రకురుతే నూంద్యమగే గె కీ వి్గహమ్‌, ర్‌ర్‌4 
= అవస్థ; ిలాజిత్తు దానాయు మూర్ళు భ్రమ, సి ల్లగ కృమ్యు రకక్తవికా 
రము, అగ్ని మాంద్యము, నుల బగ్గక ము ముదలగువానిని గలుగ పేంయును, 
ఫర కుద్దశి లాజతు పరీక్ష : ham 
వహ్మ్నా వి, _ప్పంభ వేద్య స్తులింగాకారంవ్యాథూముక మ్‌, 
తృణాగ్రే ణాంభః సి థీ ప్పం హ్నిఢోగలలి తంతువల్‌. ర్‌ర్‌ర్‌ 
గోమ్లూ త్‌ గంధం మలిసం భుద్ధంస్టయంశిలాజతు, 
లో అగ్నిమపే వెచినసాగ ఇజదలరండుట, సాక కొలరునలింగాకొర నును 
కెందుట, తృణాగ్రకుతో సీటియందుజైచిన దాొరమయుసతె డ్రొందచ్యాపించుట, గోమూ 
(శ్రుమువంటి వాసన వెడలుట ఇట్టిలతు.ణముఅవలన గిలాజతుశుస్ధమని 'కెలియనలయును, 
రి సొ థా గణగ సములు థూ 
సాధారణరసాంశేచి ద సకరోపయాగినః. ర్ట 
లీ 
పూర్వశళాస్తానుసాళేణ వకు స్‌స్గంలే లతణాదిభి9, 
కంవిలోలవణం శారీపాపూణో నవసాగరమ్‌, 
దరవో వహ్నిజారశ్చ గిరిసిందూరమేనచ, 
మృ జ్ఞ+ రళ్ళంగంచేత్యష్టా సాధారణరసాస్థ్స కాక, 58 
తా, సాధారణరసముల గొన్నింటిని రసళర్ష్యకుపయోగించును గాన అతుణొ 
'దులతో 'జెప్పెదను, కంపిల్లము, సముద్ర్యలవణము గొరీపాషాణమయు),. నవాసారము, 


న 
. ఇంగిలీకమ్కు పహ్నీజారమ్కు గిరిసిందూరము, మృద్దారళ్చంగి ఆనసీయెనిమిడియు 


* పొధారణరసములం, 


cet 
ct 
వా 


కుర్ర కంపిల్లుస్యరూపయు రీ 
 ఇషికామూర్ల సంకాశః సవిలేకాయకల్పతే, 
లు xo) 
' సౌరాష్ట్ర దేశఖనిజః కంవిల్లఇతి క్రీ రతః, ర్‌ 


శుద్ధి ప్ర ప్రకరణ మ్‌, 681 


తా, సౌరాష్ట్ర దేశముయొక్క.. గనియందుజనించినది కంపిల్లమనియెదరు, ఇది 
బటి కెపొాడివలెనుండును, మరియు నిదే విశేచనోపయు క్టనుగనుం డును, 
వక్ర కంవీల్ల శుద్ది థయా-- 
సేద్యం వారీతకీసారే కంవీల్నం శుద్ధ'తాం వ్ర చేత్‌, 
తా. కంపిల్లమునుచూర్జించి, బట్టనుమాటగట్టి, కర్క్కా_యరసముతో గాని, 
కలితో గాని డోలాయం త్రృమునవండిన శుద్దియగు ను, 
కర్రే కంపీల్ల గుణము రీ 
కంవీల్లకో వి"రేకీ స్యాత్కటూస్టో వ్ర వణనాశనః, 560 
క్ట ఫకాసా ర రిహోరీ చ జను కి క్రిమిహరో లఘు, 
తా, కంపీల్లము కొంచెము టాటా. 'అఘుకరముగనుండుట యే గాక 
విశేచనయునుగలుగ జేయును, మరియు (వృణము, దస్ట్ర ఈబ్బసము, బావ్యా క్కిమలు, 
అంతర (క్రిములు వీనిని నివర్శింప జేయును, 
శు బోళ్గకుద్ది థితఈా- 
పలమా తం కృవ్ణబోళం రకం వాకాంజిశీ శుభే 561 
భావితంచాత పే పేళమ్క.ంయామంశుద్ధమ్భ వివ్యతి, 
తా, ౧ పలము నల్లబోళభమును గాని) 'మొజ్దబోళమునుగాని ౧ రూముకలితో 
మర్దించి యెండించిన శుద్ధియగను, 
కుడి మ _స్టకిశు ద్ధి da ' 
జంబీరనీరైై ర్యామం భావయేదాతపే న్యనేత్‌ , 562 
అథవా నరమూాత్రే ఇ శుద్ధిర్భవతి మృస్త సక్కీ 
తొ, ను _స్టకీని నిస పండ్లరస స 3 నరమ్మూత్ర్కయుతో గాని ౧యామమా 
భాసన చేసీ యెండిం చిన కుద్ధియగును, 
ఆర్ధ * క ఫరి కుది గితా 
కఫరీం పలమాత్రం చ చూర్షం కృతా విమర్ద యేత్‌ , 568 
నరమూూతే) స_ప్తయామం డోలాయనే పచే శ్రా, 
గోమూత్రేణ దంయామం చ పాచ ఇచ్చుద్ధినూపు షయాత్‌ . 564 
అథవా ఘృతసయిన్రా పాచితా కఫరీశుచీఫి 
తా, పలమూత్రముకొఫరిని చూర్చించి, మడత బట్లనుగట్లి, నరమూర్ర, ముతో 
mT వర కకములో 
గాడిన యొకేదచార్భమైయున్నది, 


వైడ్యచింశానుణి [186 
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౩ యామములున్సు గోమూ శ్ర, మునో ౨ భూనునూలును డోలాయంల్రేమున వండిన 
శుద్ధియగును, 
తాటి సరయు: స లతా 
సక్జతారం కాంజికేన మర్ల తుచ ద్భ టికాగ్యయన్‌. 565 
తష చ గవాం మూర్తే సుద్ధిర్భ నల నిశ్సయః, 
తొ, సర్టమారమును ౨ oy వోలు ఆాంబిక ముతో నూరినను లేక గోమ్మూర్ర 
మలో నూరినను కుద్ధియగును. 
అం సర్గయోర గుణయు ఏతా 
సర్షమోెరోగ్నిజననో గుల్మ భూలని వారణః, 566 


తౌ, సర్ఫ్హ రము వస గని గలుగ ముటయే గాక, గుల బుతు సాల 
వీనిని నీవ ర్థంపచేయును, 
జర యవమోగసన్షి జా 
యవమారం విమన్ద్యాథ తండులోదకని శి తమ్‌, 
ఆతపే ఘుటికామాత్ర, 0 సీ. పేచ్చుద్ధిర్భవివ్యతి, 567 
తా, యవనమారమును ోళడునతో ౧ గడియమర్తంచి యొండనుయొండించిన 
కుద్ధియగును, 
రి యనమారగుణము ధిక 
దీపనః కఫవాతఘ్నో యవతారో వ్రణాపపహా9 
తా, యవకూరము. అగ్నిదీ స్టీని జనింపజేయుటయే-గాకు కఫము; వాతము 
పనిని నళింప జేయును, 


జో 


ర సం చరనగణళుది ఏతా 


చా ంఢవం కాంజిశే శావ్యం భ వేచ్చుద్ధి సుటీద్యయే. 568 
అథవా ఛాగమూకే ఇ పొచితం | శుద్దిమాపు ప్ర్నుయాత్‌, 

నింబూనీ "లేణ సౌవర్చం ఛావయేచుగ్గిమాపున్న యాత్‌ , 569 
విడాలవణకం తశ్రే భావయేచ్చుడ్ధిమాపు షయాత్‌ , 

లవణం కాచకం భాన్నం తిం తి శీదెలఅతచే, 570 


సము ద లవణం లోపే త_స్టం కుర్యా స్త్రి యామకమ్‌, 
సమ్యక్‌ శుద్ధం భచేదై ్యద్యస్వామభేమ ప్రయోజయేత్‌. ర 
ఈ, సెంధవలవణమును కెండుఘడీయలు భలిగో ఛాననజేని, యెండణండించి 
నను లేళ యెకపరిచిక ములోవండినను, 'సోవర్చలవణమును. నిమ్మ పంద్గరసముతో భ్లొనన 


శుస్ధిప్రళరణ మ్‌, 683 


చేసీ యెండణెండించినను, విజాలన*మును పుల్ల వుజ్జిగతో భావన జేసీ, రెండ 'నెండిం 
చీనను, కౌచలపణమును చింతాకగసఘునో భావనే, యండశెండించినను, సము 
(దృలవణము ను మాంకులోపోసి యూదుయామములు “వేయించినను శుద్ధములగును, 
ఇటుల శుద్ధి జేయబడు వానిని చదొవధముఅలో చేర్చ కొనవలయును, 

లవణాని జూరితాని సమా శేణాంఛసాత పే, 

శోవీ-శ్రాని విళుధ్య చీని జయం వైెద్యపారగ్నై 8, ర్‌72 

తా, పంచలవణముల ఘారోదక ముతోళడీగి యెండనెండించిన శుద్ధీయగును, 
“అరి పంచలవణగుణయు ధి 
లవణం పంచా భిన్నం “సెంధచాదివిభేదతః, 


సెంధవం చిక్క.ణం స్నిగం ఫలకం శేవ్హముచ్య తే, 573 
ఢా సట ఈ 

వికీర్యనాణ ఫలకం పాటలం చ న కస్య'కే, 

సెంధవం కొఫవాతమఘ్నుం ని దాకుశీ రుజాపవామ్‌. 574 

సౌవర్చలం కృృష్ణుర_కృ కం గుల్ల ధరాలరుజాపవామ్‌, 

కించి త్సీతం బిడం పొండుకుక్నీ రోగరుజాప హామ్‌. ఠ్‌/5 

కాచోళ్ళం కాచవర్షం చ కుత్సరోగవినాశనమ్‌, 

సాముద్ర, 0 కుశ్నీరోగభ్నుం సర్వవాతవినాశనమ్‌, 576 


తా, స "సింభవాది భేద ములనలన ౫ విధములు, అందు స్రైంధవలన 
ణకు నున్నగను ఘనముగన్క పలుకులుగనుండును, ఇది ప్రృళ 'స్తమైయుండును, తేనం 
తటతా"నే పలుకులుగనె పొటఅవర్షముగల దై యుండు సెంధవలనణ మప్రళ_స్తము, ఇది 
శఫచాతనులుం, నద్ర కరక్నీరోగము. వీనిని నభింప చేయును, ఫౌవర్నల వణము, కక 
ర_క్టవర్లములుగలదీగ నుండుట యే గాక, గుల్ల ము, శూలరోగను వీనిని వారింప 
జేయును, బిడాలవణను, కొంచము పీకఠవగ్గముగ నుండుటయే గాక, పొండువు కుకీ 
రోగము శరీరపీడను నివర్తింప జేయును, కౌచలనణము, "కొచవర్ష్యము గలదిగనుండుట 
యే గాక, కఫీ రోగమును నివ ర్పింప జేయును, సము ద్రృలవణము, కీరో గము, సను స్త 
వాతరోగములు వీనిని నివ రంప జేయును. 
లర ల్రీకటుకకుద్ధి ఏతా 

శుంఠీం ని స _స్హ (కృతాం వాథ శిలాతారం విలేపయేతీ , 

నిషీపేదాతపే యామం స సమ్యక్ళు ద్ధిర్భ వేద్దువమ్‌, 577 

వె చేహీం చి ్రశరసే హ్యోతపే టో తథా, 


సమ్యక్ళుద్ధిర్భ చేచేశాం రసళయూోూగేషు యోజయే్‌, 578 


684 వైద్యచింతామణా 


మరిచం త్యన్లుతశేణ భావితం ఘటికాశ్రయమ్‌, 
లీ లీ 
లోపేవీ వాం ప్పాగతత_స్తప్తం శుద్ధం భవతి నిశ్సితమ్‌, 579 
సుష. శొంఠి పొట్టునుకీని “కా శ్రసున్నమ ట్ర ఉంచి ఒకరూముయెండలో 
యెండిం చిన కుద్ధియగును పిప్పలిని చిత్ర మాలరసములో రెండుగడియలు ఫౌవన 
జేనీ ల నన శుదియగును, మిరియాలను పుల్లనిమజ్హగ తో మవూడుగడీయలు 
భావన జేసి "పెంకులోబోసి చేయించిన శుద్ధియగును, ఇటుల శుద్ధిజేయబడిన వానిని 
పఫొూరషథధముఅయందు చేర్చుకొనవలయాను, 
రై గజపిప్ప లిళుద్ధి థితా 
కాంజికే భావితా యామం శుచా వారణవీప్పలీ, 
అజామూక్రేణ ఛభావ్యేత శుద్ధిర్భవతి నిశ్చయః, 580 
తౌ. నజవీప్పలిని కలితోగాని లేక 'నుకపంచితముతో గాని ఒకయానుము 
భాసనజేసి యండను యొండిం చిన కుద్ధియగును, 
అర్ర నల్ల మందుశుద్ధి ధీ 
గజకర గదే బద్ధ్వా ప్యఫేనం శోధయేద్భిపక్‌, 
డోలాయంత్రే పయఃపూ స్టే పాచితం యానుమా శ్రకమ్‌, 581 
ఛౌ, నల్తమసదును కొండబలురక్కి యాకులోనునిచి యక టీ అవుపాలతో 
డోలాయం త్రృమున) ౧ యానుమునండిన శుద్ధియగును, 
రి ఇంగుసకుద్ధ్ది ధీ 
పద పతరసే యానుం భావితం బాత పాపితమ్స్‌, 


6 శీల 
రానుకం శుద్ధిమాప్నోరి రసయోగేవు యోజయీత్‌ , ర్‌ి2 


శా, ఇంగువను _ తౌనుర"రీకులరసముతో నొకయామము భావనచేనీ యెండ 
నుంచిన శుద్ధియగును, దానిని రనదయోగములయందు జేర కొనవలయును, 
ర జీలకట్ణశకుద్ధి ధా 
దింజీరం కాంజికీ పూతే శ్నీసే పీద్యానుద్యయం పున, 
తతోగ్నా కించిదాత ప పం శుద్ధం భ్లవతి నాన్యథా, 583 
తా, బీలకల్డ, నల్ల జీలకజ్ఞు వీనిని కలితో ౨ యామములు కడీపి కొంచము 
జేయించిన శుద్ధియగును, 
అం ఆముదపువిత్తులు "నేలదంతివిత్తులు సీటికుది ఖా. 


గంధర్యహా ర సనీజం తు నారొకేళోడకా శే, 


న్స ద్ధి ప్రక రణ మ్‌, 685 
యామమత్వక్స చేచ్చు బై నీద చ్లిబీజం సచే తథా, 584 


తా అముదపువిత్తులు, దంతీవిత్తులు వీనిని ైైపొట్టుదీసి "బంకౌయనీళ్లతో 
నొకయామముపండిన శుద్ధి యగును: 
| గరి ముస్లి నిత్తుల శుద్ధి ఆజా 
బీజాని వివముష్లే.శ్చచ్చిల్లి శామూలజరసే, 
పాచితం శ్రి ఘుటీమా త్రం శుద్ధం భవతి నిశ్చయః. ర5్‌8గ్‌ 
తా, విషముస్టివిత్తుల నడకత్తుతో పలుకులు జేని చిర్రి వేళ్లరసముతో 3 గడి 
యలువండిన శుద్ధియగును, 
అద్రి నేపాళకుద్ది రజా 
చం చెవ చేపాళం కుమారీజరసేనచ, 
డ్య 'గోతీరైర్షోృ తేన సృథక్స థ్‌: 586 
పాచితం శుద్ధిమాష్నోి వైద్యశాస్త్రవినిశ్చితమ్స్‌ 


. తౌ, "నేపాళములను వెపొట్టుదీసీ (యందలి వెొంలకలనుదీ సీ), కలంబందరసము 
జెల్ల పుపానకము) ఆవుపాలు, ఆవునెయ్యి వీనితో ప ప్ర, త్యేకప్ర, ప త్యేకములుగవండిన శుద్ధి 
యనుగు, 

నకి గై వసనా ఫీకుద్ధి 0 

విషం తు ఖండన? కృత్యా వస్త్ర శ్రుఖండేన బంధయేత్‌ , 587 

గోమూ త్రచుభ్యే he సాపయేచాతపే త్య్రవామ్‌, 

గోవూ తో 0 స ప ప్రదాతవ్వం నూతనం ప్రి త్యహం బుద్ధ & 588 

త్య) హే తదుడ్లో ద్ద త్య శోవయ్‌ేన న్య్బృదు చీష్యయేత్‌ , 

కుధ్య ళ్యేవం వివర చైవ యోగ్యం ' భవతి చా ర్హిజిల్‌ , 589 

తొ, వసనాఫీని తునకలుగ కత్తిరించి బట్టను మూటగట్టి యొక కుండ యందు 
నిచి ముణుగునటుల గోమ్మా తృమునుబోగి మూడుదినములు యెండలోనుం'చవలరయును 
నురియు కుండేయందలి గోమయా త్ర, మునుప్ర, తిదినముదీనీ బార వైచి కొత్తగ గోమ్మూర్ర 
నును బోయుచుండవలయాను, ఇటుల మూడుదినములువేసీ నాలవదినసంబున వస 
నాభిని బయటదీని చక్కగ "నెండించిచూర్జించిన శుద్ధియగును, దీనిని క షధనులలో 
జేర్చకొనుసెడల నిది య. నారింప జేయును, 
రసకర్న్బ్యూ రోత్స త్త తీ ఏతా 
రనభస" స్థచయన్తూ గ్భావదూర్థ సపాలేన జాయే, 


686 వైద్య చింతామణొ 


సళ్య్వొవమ భేమ 'సమ్మి సమిశ శ్ర్‌స్రం సర రోగహారం వరమ్‌, 590 
గుంజా ప మాణం పేద్ద వలీజిలితనాశన మ్‌, 
తద్భస్మరసభేదై శ్చ రసక ర్బూర సంజ్ఞ కః, 591 


శా, మూర్చ జెంది యూగ్ధ పసాతీసునలన జనించు రసభస్త సే రసకర్సార 
మనబడును, దీనిని సర్వౌషథములయందు “ర్చి సేవించిన సర్వరోగముల నశింప 
జేయును, మరియు గుంజాప్రృమౌణమును సేవించిన ముదిమిని వారింపచేయును, ఈ 
భస్మము రస భేదంబగుటవలన రసకద్చూరమని జెప్పెదరు, 
అరి రసకర్నూగర సేవనవలన నివ ర్లీంచురోగ ములు జా 
రసకర్పూరమమృతం వాతాశీతివినాశనమ్‌, 
కుస్టాస్టాదళ భే ది స్యాస్వై పహావింశతినాశనమ్‌, 592 
వ్రగాదిదుష్టరక్రాని ఛగందరమవళోదశే, 
a బేవాణీం నగ మూనాహం తయం హీభాం చ నాశయేత్‌, 698 
శ్రేష్టాదివీన సాజీర్టరక్షవీ _త్తవనాశనమ్‌, 
అశ్మాంసి విషజాలం చ న కర్పూరం వాన్ని సేవయా, 594 
తా, రసకర్బూరము అమృర తుల్యముగ నుండుటచే, ఆశీతివారీ ములు, ౧రొ కుష్టు 
నములు  వింశలీమేహములు, వ్రృళెది దుస్టరక్తభగందరములుం, నుహోదరము, 
గ్రవాణి గుల్మము అనావహాము) తయ, హిధ్మ, శేషాదిపీనసాజీ గ్ణములు) రక్ష 
వీహ్తార్సన్సులు య పినినీ హరింప జేయును, "గావున రసకర్పూరము శే 


. బీవించనలయును. 
దై రసకధ్యూ రానుపొనములం గ్రుఖ- 


వల్ల వల్లార్ణమాచేన గుడం జీర్ణం సమం దచేత్‌ , 

యథ్గోచిహొనుపానేన సర్వకర ను ను యాజడేక్‌. 56965 
దుగోదనం తు పథ్యం చ చయం తాొంబూలమేవ'చ, 
వాంతి రోగం సమస్తం చ కర్ఫూరాఖ్యో రసో న్యాణామ్‌, 596 
తొ, రసకర్నూరమును పల్ల ప్ర స్కమాణము గానీ, ఆరవల్ల్యప పృమోణము గాని, పాత్ర 

'జెల్ల ముతో గాని, ఆయారో గ మునకో తాతలు... శీవించి తాంబూల 
మును చేసుకనసలయూను, పథ్యము పాలుఅన్న మిన్వషల యును, ఇటులంచేసీన సను ల 
రోగములు నివ_ర్రించును, 

అథ రసకర్నూరగుణయ లతా 
ఫిరంగకరోకేసరీ సకలకుష్ణ'కాలానలో 


భిలన వ్రణనినాశకృన్ణ దనజాగ్భ లే; కారక 


శుద్దిప్రకరణమ్‌, 687 


సువర్ణ సమవర్లకృద్భ లహాు'తాళ త్రేజస్క_ర 
స్పమ_స్తగదతస్క_రో రసపతిస్ప్నకర్పూరకః, 597 
తా, రసకద్చూరము, ఫీరంగిరోగము, సక లకుష్టములు) సకల వృణములు,సకల 
రోగములు వీనిని నశింప జేయుటయేీ గాక, కాొమాత్ప త్తి) సువర్ష సమ కౌంతి, బలము, 
అన్నిదీ స్త్రీ తేజస్సు వీనిని గలుగ జేయును, 
అరి నసరత్న నామంబులు ధితా- 
వ డ్రం ఏిధువువాొ కే మరకతం వై డూర్యగోమేదశే, 
నూణిక్యం పారినీలపువ్చదృవజా రత్నాని నామ్నా నవ, 6508 
యాన్యన్యాన్యకి సంతి కానిచిదివాగై )లోక్యసీమ్ని స్ఫుటమ్‌, 
నామ్నా 'తాన్యుపర త్ననామక లి తాన్యాహుః పరీతమోకృృత,ః, 599 
శా వజ, ము, పవడము, ముత్యము, మరక త ము , వైడూర్యము, గో మేధికముకురు 
“బిందము, (కెంపు) హారినీలము,' పుష్ప రాగము ఇటుల నీపేర్ల చే రా విధములుగ రత్నము 
లుండును, మరియు సీభూమండలమునందు, మరికొన్ని ఊపరత్న ములను సంజ్ఞ లచే 
రత్న ములుంగ అవని, రత్న పరీకుకుల చే వచింపబడును, 
=ఇకుగ్రీ 'సర్వరత్న శుద్ధి రతా 
రత్నో పరత్నా న్వేతాని శోధనీయాని యత్నతః, 


గుదాశుదాని కుర న్ని గుణాన్హ్రాగాం స్తు తన్వశే, 600 
శుధ్యత్యన్లేన మాణిక్యం జయంత్యా మూ _క్తికం తథా, 

విద్రునుం థీరవ శ్రేణ 'తార్హ సం గోదుగ్ధతక్ముచి, 601 
సుష్పరాగం సెంధ వేన కులుక్షకాాథ సంయు కే, 

తండులీయజ లే వజ౦ నీలం నీలీరసేన చ, 602 
రోచనా శ్చ గోమెధం వైడూర్యం త్రి ఫలాజలై 8, 

వళతాన్యే వు సంస్విన్నాన్యాళు శుధ్యంతి డోలయా, 603 


శా, నవరత్నములు, ఊపరత్నములు వీనిని ప్రయత్న మునే శుద్ధి చేయవల 
యును, సీరత్నములం శుద్దముల య్యె నేని గుణములుచేయును. ఆళుద్గము లు-రోగ ములు 
గలుగ జేయును-గాన, శుది' చేయవలయును, మరియు మాణిశ్యమును, ఆన్గువ్వ మునందును, 
ముఠషయును తక్కినరసమునందును, పవడమును థీ రవర్ల మునందును, గగుడపచ్చను 
అవుపొలయందును, పున్పరాగమును సైంధపలనణమునను; వజ్రమును వులవలక సాయమూ 
నందును, చరి, యాకురసమునంగును, సీలమున్తు సీలియాకురసమునందును గోమేదక 
మును గోతోచసోదశమునందును, వైడదూర్యమును (త్రి, ఫలక హౌాయమునందును ఇటుల 
'డోలాయం త్రముేనండి, శుద్ధచేయ సలయయును, 


688 న్రైద్యచిం కామణి' 


ట్ర సర్వగత్న మారణము రీ 
న హాస్యాద్దీరకాదీని నవరత్నాని బుద్ధిమాళ 


మహోమాల్యాని తేషాం తు వధా ద్రారవమృచ్చతి, 604 
యచాం తదవనీజూత తజ్జాతీయాని లక్షణ గల 
స(ల్పమాల్నాాని 'తేపాం తు వభే నాస్తి హి పాఠకమ్‌, 605 


కుచలాద Sw గంధక 8, క్రి 
వజ్రం వినాన్యరత్నాని ని బృియం'తేస్ట్రపునైః ఖలు. 606 


తా, బుద్దిమంతుడగువాడు గొప్ప నెలగల నవగత్న ములను నమొరణము జేయం 
జనదు, అటులచేనీన రౌరవనరకముశంధిల్లు'గాను భూమియందు, తజ్జాతీయము త్రై 
అరత్నలతణములుగలిగి స్వల్ప వెలగల రత్నములను నూరణముచేనిన పాతశము లేదు 
గాన, మనుశిలు గంధశము తాళకము వీనిని భొవంచివిళ్తులరసములోక లిపి దానినే 
కం ఛా పుటంబులిడిన వజ, జ,మువినా ఆన్యరత్న ములు మారణము బెందును, 
అర్ర ఆకు 'ద్ధరత్నదోషము a 


అభుద్లరత్నం విసోోట'తాప భ వురుజాక రమ్‌, 
బలహోనిం ఏర్యనాశం త్‌స్తా ద్ర త్నాని శోధయీత్‌ , 607 


తొ, అకుద్దమగు నదగర్న ములు, విస్ఫోటమ్ము శాపకు; భ్రమను, పీడ దోర్చ 
అ్య్యమ్యు వీర్యనాళము వీనిని గలుగం జేయు గాన వీనిని భుద్ధి చేయనల యును, 
అర వక్ర సట శ్చ త్తి బీ ధి 
దధీచ్యన్గ ఉష సృముత్సన్నా! పల్‌ తాళ్చ కణాః థీతో, 
వికీర్ణా స్తే తు వజ్రాఖ్యాం భ జే తచ్చతుర్విధమ్‌, 608 
లొ, సూర్వము దధీచి యొనుకవలన జనించిన శళలనులు భూవమిైప్రబడీ 
వ్యాపించి వజ్రమును నామమాుచే న గా అని ౪ విధములుగ నుండును, 
డ్రై భేదములు వ 
"శతం ది(జాభీధం రక్త స న కన తదీరితమ్‌, 
పీతం "వె మై శ్యాఖ్యముదితం కృష్ణం స్యామ్భాద్ర, సంజ్ఞ కమ్‌, 609 


తా వజ్రము తెల్లగ నుండిన ee, యరకుపునర్లముగలగది 


క్రి యజాతీయని యు, ఫీఠవర్ష నుగలది మైళ్ళుజాతియనియు, శృష్ణవర్షమాగలది ఘూద్ర 
కృూతియనియాను.. కేలంనుకొనపలయును, .. 


శుద్ధిప్రకరణమ్‌, 689 


అం బాలీ భేదగణములంథధియోా- 
విపో రసాయనే పోకో సర్వసిద్ధి ప దాయక, 


UU WU 
కర్రి లియో వ్యాధివిధ్యంసీ జ రామృత్యుహరః పరః, 610 
"వె వైవో ధనప్రదః పోకో తథా చేవాస్య దాగ 5 సకృత్‌ , 
గాలి 
శూద్ర నాశయతి వ్యాధీ౯ వయః _స్తంభ కరోతి చ, 611 


డ్రీవుంనపుంసకాశ్చేతి లక్షుణీయ్యాశ్చ లక్షుకై 9 

తా, తెల్లనికొంతీచే బ్రా న్యణజాలతీయని జెప్పబడు వజ్రమును రసోయన 
న. సర్వనిద్ధులనుగలు నజే యును, ర క్షవర్షముచే తమ్రియజాతి 
'ప్రనిస్ధి కెక్కి. నవ్వు, ము వ్యాభులు, ముదిమి, మృతువు వీనిని నివ ర్జింప జేయును, 
య. వైళ్యహాలెయని జీర్కొ_నందగినవ జ ము ధనమునుగలుగ జేయు టయే 
గాక దేవా డార్గ ర. సము శుగలుగ జేయును, నల్డ నికాంప్రవే కూద జాతీయని  జెప్పం 
బడువ డొ ము, వయః _పంధనమును చేయుటయే గాక తంల నివర్థి రింపజేయును, 
సు నజ నుయొక్క ('య్రీఫ్రమషనపుంసక భేదముల, వాటిలమణములచే యెరుంగ 

వలయును, 

కోరి ('య్రీఫమషనపుంసకజూతీతద్దుణవినరణము Oa. 


సువృ కాక పఫలకాపూశ్ణా సే "స్పజోయుక్షా బృవా_త్తరాః, 612 
పురుషా పీంరకా స్తే చ శేఖాబిందువివర్ణి తాః, 
కేఖాబిందుసమాయుశక్రాన్ల డసా సే స్టీ శ్రియన, ఎ గా 618 
అ సుదీర్షాశ్చ వీజేయా శే నప్పుంసకా 

షమ పురుషాః శ్రే ష్తా ల  ర14 


ఛా, సండ్ర మనను, పే కరా మగుపలకలుగలదిగను, లేజన్సుగలదిగ ను "పెద్దది ' 
X న శఖలం, బిందువులు. 'తేనిదిగ నుండున బ్య ము అలన ర లయం ప 
బిందువువీనితో గూడి, ఆరుకోణములుగలదై యుండువజ ము గ్ర ('య్రీజాతీయనియు మూడూ 
కోణములుగలదై, నిడుపుగనుండువ్నజి, ము నను క ఇటుల తెలియ 
వలయును, అందు మ రుకూ, శ్రేస్ట్రమగను, రసబంధన కౌరిగ నునుండును, 
eu ద్రీశ్వాదికాతీ భేదయుచే వడ వద్రగపయోగము ధ్రితా 
శ్రీతు స్ర్రీణాం సృదాతవ్యా క్షీ క బే "కీట త్రై వచు 
సర్వేషాం నరా 'యూజ్యః పురుషో బలవ వ_త్తర!. 615 
ఛా. 'యీంన (ప్రీ, మును నఫుంసకులకు నప్పుంస కన(జ్ర మును సమస్త 
నగువారికి పురుషవ్యజ్ర మును ప్రయోగించిన మిక్కిలి బలవ శ్రర? నుండును, 
వైద్యశింశామణ్‌ II-—87 
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గర) న్స; శుద రి 
పి 
కులుగ్లకో ద దృవక్వాతో గి థి గోలాయం్రే Fg విపాచయేత్‌ , 


వ్యాఘీ)కందగతం నః జం మృిదాలి_ప్తం స పచేత్‌ , 616 

అవశోరా త్రాత్సముద్ధ స ఎల్యే నాయమూ కే ఇ సేచయేత్‌ , 

వ శీ, కీశేణ వా లించేత్కు.. లిశేం విమలం భ చేత్‌, 617 
pa వజ్రమును ఉంనలు, కొల్లలు ఫీనిక పూయములో డోలాయం శ్రృమున 


వండి పీదప "నేలములక జేరులోనునిచి, చాని క్రైమన్ను లేపనముచేని ౧ అహోరాత్ర 
పుటంబిడి చానినిదీసి గుజ్జపుపంచితముతో గాని జముడుపాలతో గాని దడిపిన శుద్ధి 
యగును, 

గృహీత్వాహ్ని సుభ వజం వొ క ఘ్ఫుకం డేవి నిషీపేత్‌ , 

మహ్‌ పీవిష్టయా లిప్త్వా సర పాగ్న్న విపాచయీత్‌ , 618 

నిశాయాం తు క నిశా్వే చాశ్య్వమూ త్రై 8 

చీచయేత్వాచయే దేవం స _ప్పరా శ్రే శుధ్యతి, 619 

తొ, కుభకరనుగు_ దినమునంగు వధ్రయును గ్రహించి దానిని “నీఅములక 
జేరులోనునిచి, బుజ్జె-పేడలోపొదిగి, పిడళనిష్వుతో రాత్రి, ఈ రూములు పుటంబిడి 
స్రాతః కౌలమున సజ్జపుమా త్ర, ములో వైచి డానినిడీసి వూర్వమువలి నేలములక 
జేరులోనునిచి ౪ రూములంరా త్రి యందు ఫుటం బిడి గుజ్ణ ప్రుమ్మార్స ములో వేయ 
పసలయయున్కు ఇటుల ౩ దినములుచేసీన న న్యజ్రము శుద్ధి" భుగును 
రి న డా జభ స్త ష్‌ AY ui 


శ్రివర్ష రూఢకార్చా మాం రక 'వీషయిత్‌ , 


ర, వర ర నాగవల్ల్యానాప త్ర దానైః వ చేవయేత్‌. 620 
Wider అలీ 

కొద్దో వీపీ పేద్వజ్రం రుద్దా గజపుకు పచేత్‌, 

నవం స_ప్తపుకైర్నూనం కులిశం భస్మ జాయతే, 621 


తా, క 'సంవత్సేగ శులగో (కంట శు నో ప్ర త్తి చెట్టు యొక్క బీరు, అట్టిజీ 
యగు తనులపాకురసముతో నూరి యుద్దచేని అందు వ్యజ్రమునునిచి డానిని Pe 
యందునిచి చీలయి చ్చి గజపుటంబిడదనలయును, ఇటుల 2 ఫుటంబులిడిన సజ్ర్రమా 
భ్వస్మమగును, 
తి స త్రిస్ప _ప్పకృత్వః సంత_క్తం ఖరమూాశ్రే ల శృధ్యతి, 
చొత్కుతై స సొలకం వ్వా తద్దోళే 'వలిశం శీ చేత్‌ . 2 
ప్రశాతం ౦ చాజిమూశ్రే శృణ-సీక్త్‌ కం పూర్వక మేణ వై : 


శుద్ధిప్రక రణమ్‌, 691 


భస్తీ భవతి తద్వ డ్రం శంఖనీ తాంళుసాండురమ్‌, 628 
తౌ, వ జనమును కెల్చీ గాడిద మూలే సుఖా చల్లార్చవల యును, ఇటుల 
౨౧ మాధ్రువేనిన శుగియగును, పిదప తౌళకమును, సలులనుచేర్చి నూరి ముద్దలుచేని 
అందు వృజ్కమునునిచి కొలిమిలో బెట్టి నూది గుజ్జపుమూ త్ర, ములో దడపవలయును, 
ఇటుల ౨౧ మాబ్లచేనిన శంఖము, చంద్రుడు పీనితో తుల్యముగ తెల్ల గభస ంబగును, 
“రి నజృ భ స్థానుపాన ములు వూ 
చ శృతమృవనయు గ శేస 
కుష్టు ఖాదిరకంశృతన్పునన గై సమధభ్యార్ల కం, 


కాస శ్యాసబలాసశేషుసకణా త్ఫగ్యాసకృష్ణద్ర నమ్‌, 624. 
వి లే చాపాయుతే సీతాం జ్యరగ దెచ్చిన్నా జలంతి_క్రక 0, 
వద్రే మూారిత కుక్ష 'భ సనిధీషక్సంయోజ్ఞ్య ద ద్యాత్సదా, 625 


శా, తెల్లగాభస్తృముచేయబడిన వజ్రమును చండ్ర చక్క కపాయముతో 
పుచ్చుకొనిన కుస్టువులు) అల్ల పురసముతో తేనెచేర్చి పుచ్చుకొనిన వాతర_క్షము, అడ్డ 
సరము మిరియాలు అవంగపట్ట పిప్పలి వీని చూర్శముతో పుచ్చుకొనిన దస్ట్క కఫము 
ఉబ్బసము, చక్కెరతో పుచ్చుకొనిన పిత్తము తాపనులు, తిప్పతీగ కపషాయముతో 
ఫుచ్చుకొనిన జ్వరములు నిన _ర్హింప జేయును, 
అరి నృజ్బభస్మగుణము ఖా 
వజ్ర నూయుర్చలం రూపం దేహ సౌఖ్యం కరోతి చు 
సీవీతం హాన్తి రోగాంశ్చ మృతసమ్యుబ్న సంశయః, 626 
తా, వజ్రభస్మము అయుష్యము, బలము, దూపము, జేవా సౌఖ్యము వీనిని 
లంగ జేయుటయీ-గాశక రోగముల నళింప జేయును, 
ర అకుద్ధవ జ్ర భస్మదోషములు Ob 
అశుద్దం కురులే వజం కుషం పార్శ వన్యభాం తభఖ్మా 


పాండీం తాపం గురుత్వం చ తస్మాత్సేంశోధ్యమారయేత్‌, 627 


తా, అకుద్ధనుగు వజ్రభస్మమాు కష్టము, 'పార్శ్వవ్యధ, పాండువు, తౌపము, 
జడత్వము వీనిని గలుగ జేయును-గాన బాగుగ శుద్ధి బేసి భస్మము జేయపలయును, 
అం ప్రవాళద్ధి తా 
జంబీరనీ రాంతరతోభావితం యానువూ త కమ్‌, 
ఉష్ణోదశే శూళ్ళితం తు శుద్ధం భవతి వి ద్రునమ్‌, 628 
య తా, పగడమును నిమ్మపండ్ధ పులుసులో నొకరూము నాననిచ్చి వీడిసీళ్లతో 
కడిగిన శుద్ధియగును, 
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రక్షతు వృనాళభిస్మ ము ఫా 
తదిధుమం రవితీ క ర్భావితళం దివస త యమ్‌, 
తతోగజపుశు పాచ్యం భస్తీ భవతి తత్త ణాత్‌ , 620 
ళా, శుద్ధి జేసిన పగడయులను జిల్చేదుపొలభో మాడుదిననులు "నాన బెట్టి 
మూక్రుళ్లయందుని-చి చీలమన్నుయిచ్చి గజపుటంబిడిన భస్మ మగును, 
గీ ప్రృవాళగుణము (ua 
ప్ర నాళ్గం రక్షవిత్తన్నుం రకాతీసారనాశనమ్‌, 
ప్రద శేర_క్షతూలన్నుం గ్రా గాహీనీ శ్తవినాశనమ్‌, 630 
తా, పవడోను య నహ్తాతి సారము ప్రదరమునందలి రక్షశూల, 
పీత్తము వీనిని న్వు న సట యే గాల. మలద్దకౌర౫ నుండును, * 
కుద సు కరర Ce san 
మూ రిం శోధయేదశ్ఞై:! కాంబి కి "క స్నింబుక ద వై! 
గోమూర్రే, శోధయీత్స సేళ్చాచ్చోధయేక్సయసో త తథా, 631 
తౌ, een ఆన్హునగ్దిములేకి కొంజికయు లేక నిమ మృ పండ్ల పులుసు గోమాూ 
త్రము వినిలోళుద్ధి జేసీ వీదప తో ద్ధి జీవల యును, 
కుండలీఫ ఫలజ డా వై ర్భానితం దివ త్రి యమ్‌, 
అథవా తింతి త్రిణీ చావ వె ళ్ళన్దన్భువతి మా _క్రికమ్‌, 682 
ఛా. ముత్యమును శ 'శెల్లవువ్సీ పండ్లరసములో గాని చింఠ పండు పులుసులో గాని 
మూడుదినములు భావన జేసిన 'ఘద్రియగును/ 
ఇతే ముత్యే పుభస్తము ధితా- 
భుద్ధము"క్తాఫలం శ్వేతబ్బవారీఫలపై. రై. కి 
భావితం భూపుకు పొచ్యం భస్మ శుద్ధం భవివ్యతి. 683 
తౌ, శుద్ధి చేసిన ముత్యమును కెల్ల మలకపంద్దరసముతో భావనచేసీ మూక్రుళ్ల 
యందుని చి చీలనున్ను యిచ్చి భూ పుటంబిడిన కుద్ధమగు భస్తంబగును, 
గి ముత్య పుభస్మ fins (yen 
నా_క్టికం సమధురం సుశీతలం దృష్టిరోగశమనం విషావహమ్‌, 
రాజయక్ష్మ్య పరికోపనాశనం శీణపీర్యబలపుక్టి వర్ధనమ్‌, 634 


a dy 1H అరియానా ల కో ౪౪ 


శ పృవాళభన స్మము క్యాసకౌసలయందును కఫజనవా,తే ర్రక్ళచ్భ ఘు (మాత్ర, 
ములో. తం... యందును మిక్కిలి గుణ కౌరి గానుండుట అనుభ వనీద్దనుః. ) 


శుద్ధి ప చకరణమ్‌; 693 


కోఫీ _శకయర్యంనికానశ్వాహాగ్నినూండ్యజర్‌, 
పుస్ట్రితం వృష్యమాయుప్యుం డదాహఘ్నం మా _క్రికం మతమ్‌, 6805 
తా, ముత్యేపుభస్తము మధురముగను, కీతలముగను, , కీణవీర్యముగల మును 
జనికి బల కౌరిగను పుష్టి కౌరిగను, వ్యహ్యముగను, ఆయుష్కు_రముగ నాండుట యే గాక 
దృష్టిరోగము, విషము, రాజయక్షో , కఫవీ ల్రేకయలు, కౌస, క్వాస్క అగ్నిమాం 
ధ్యము, చానామా వీనిని నివ ర్హింప జేయును, 
0 పుష్యరాగ కుద్ది శుది ర్రితా- 
పుష్యరాగం భాగమూ తే త్ర్ర)ర్భా వ్యం శుద్ధం భ్‌ విష్యతి, 
తత్పుష్పు రాగం పాహాణభేదీ కేల భావితమ్‌, 636 
విశకర్త పుకు దగ్ధం భసీ భవతి తత్త ణాత్‌ , 
తా, పుష్యరాగమును 'మేకమూ శ్రృముతో భావన చేనీన కుద్ధియగున దానిని 
పాషాణ భేదిరనముతో భావన జేసి మూాకుళ్లయందునిచి చీలమన్నుయిచ్చి కొలిమిలో 
నునిచి యూదీన తత ఇమునందే భ స్తమగును, 


ర పుష్యరాగ గుణము రుయా 


పుష్య రాగం పుస్థికరం శ్రేష్మలం గురుశీతలమ్‌, 637 
తా, పుష్యరాగము ఫుష్టికరముగను, కఫకరముగన్కు గురువ్సగను, శీత అము 


- గను నుండును, 
-అధత్రినురకతశు ద్ధి థా 
వీపా ( విదారీకం చాంతః పుకే కౌక్కుట సంజ్ఞ శే, 
పొచితం చాథ తన్నీతం భ వన్న రకతం శుచి, 638 
తా, మరకతమణిని చేలగుమ్మడుగడ్డను తొలిచి ఆందునిచి దాని చీలమన్ను 
శేపనంబోనర్చి కుక్కు_టపుటంబిడి సొంగ శీతలమునదీనీన మరకతము శుద్ధి యగును, 
అధి ను రక తభ్గస్మ ము ఏతా 
తతో మరకతం ముద్రా రసేన పరిభావయేత్‌, 
పొహాణభేదీ ద్రావేణ మర్షితం చ న-రావశే, 639 
వుటమేకం తతో దద్యాద్భసీీ సీ భవతి తద్ధ్రవమ్‌, 
శా, శుద్ధి చేనినపచ్చల ను వా కుడురసములో భావన చేసీ కొండపిండి వేళ్ల రస 
: మాతో నుర్దించి బళ చేసి యెండించి మూకుళ్లయందునిచి చీలనున్నుయిచ్చి గజప్పుట్టం 
విడిన భస్తనుగును, 
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ఎర్రి నము రకతగుణము థితాూ 
హరితం విశదం కాంతం లఘుగ్రాహా శ్రీ దోప.జిత్‌ , 640 
శా, పచ్చలు పరిళుద్ధముగను, మనోసారముగను, అఘువుగను, నుల బద్ధకరము 
గను, (త్రీదోషముల నివ ర్హి జేయునవిగ నుండును, 
6 నె దూ ర్య సు ది ఈ 
వైడూర్యం వాజిమూ తేణ కూప్లొండ స్వర సేన న 
భావితం ద్విదినం వధ భుద్ధమృనతి నిశ్చయః, G41 
లౌ, వెడదూర్యములను గుప్పున త్ర ములో నొకదినము, బూడిదెగమ డి 
పండుస్వరసములో నొళదినము భాసనేసిన శుద్ధియగును, 
అం నెయూర్య భస్మ ము ఏతా 
తై (డూర్యం గీలాభేది రసేన పరిభఖావితమ్‌, 
విశ్వక ర్యపుకు దన్ధొ తీవ్రాగ్నా వజ్రమూపయా, 642 
ది | 
తత్రో గజపుటే పాచ్యం భస్త భవతి నిశ్చయః, 
శా, అ కుద్ధి చేయబడిన వడూర్యమును పిండికొండ వేళ్లరసములో భావన చేసి, 
కొలిమిలోనునిచియూది పిదప వజ్ర నూసయందునిచి చీలనున్నుయిచ్చి గజఫుటం 
బిడిన భస్త్రమగును, 
రి చెడూర్యభస గుణము ఫి 
వైడూర్యం వ డీ తుల్యం తు సర్వరోగాన్వ గ్రవోవాతి, 643 
శా వైడూర్యము వజ్రతుల్యముగను, సర్వరోగముల నళింపం జేయునదిగ 
నుండును, 
అం గో వేధిక శుద్ది ఏమా 
థి 
తతో గోమేధికం వాజిమూ కే) భావ్యం దిన శ్ర యమ్‌, 
య ను 
తతో విచారీ స్వరసే భావ్యం శుద్ధిర్భవిస్యతి, (44 
శా, గోమేధికమును గుజ్జపుమూవ్రములో క దినములం భొననజేనీ సీదప 
"వీలగుమ్లుడుగడ్డరసములో నాన బెట్టిన శద్ధియగును, 
పురి గో మేధిశభస్త ము ధమ 
శుద్దం గోమేధికం కృష్ణ భుత్తూర ద్రావభాొవితమ్‌, 
కర పుళే దగం లీ వారం భస తాంవ జేల్‌ (45 
. విక్వకర్శవుశే దద్ధం త్రివారం భస్మ కాంధ్ర ేల్‌, 
శా, శుద్ధిచేసిన నో మేధికములను నల్ల టా మ్రైత్తాకురసములో 3 నొర్గు భావన 
జేసీ కొలిమిలోనునిచియూదిన భస్తమగును, 


శుద్ధి ప్రక ర ణమ్‌, 695 


0 గేమేధికభస గుణము ఏతా 
గోమేధికం కఫవారం దీపనం బలవర్ణనమ్‌, 
తా, గోమేధికము కఫమును హరించుటయే గాక అగ్నిడీ ప్తి, బలము, వీనిని 
గలుగ జేయును, 
ఇర దూ ణి క్యు ఫు ద్ధి ఏటా 
అశ్వమూత్రాంత రే భావ్యం తి దినం వ్ర బలాతపే, 646 
తథోన్షవారిణా శూళ్యం రత్నశుద్ధిర్భవిస్యతి, 
తా, కెంపులను గుజ్జఫఘమూ తృములోవైచి 3 దినములు వుంచియెండయం 


& 
దునిచి వేడినీళ్ల తోకడిగిన కుద్ధియగును, 


“రై మాణిక్యభన్ల ను లైకా 
తన్తాణిక్యం రవిశీ రే దివసత యభావితమ్‌. 647 
శరావే త్రీపుటం దద్యాద్‌ భస్త భవతి త్డ ణాత్‌, 
శా, సం కెంప్రులను జ ్లేదుసాలతో దినములు '. భొవనచేని మూక 
భృలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముచేసి "ఠురుపిడకలతో 3 ఫుటంబులిడిన కెంపులు 
భస్త మగును! 
“శర మొణిక్యభస్త స గుణము ర్రిఆా- 
నూణిక్యం శిశిరం స్నిగ్గం మధుకా నిక రం లఘు, 648 
దీపనం వృవ్యనూ యామ్యం నునోజ్ఞ్యం (అ గ్‌ వాదోవనుళ్‌ , 
శా, కెంపుభస్తము వీతలముగ నో న్నీ ళ్‌ మధురముగను, “కౌంతికర 
ముగన్కు అభఘువుగను, అఆగ్నిదీపన కోరిగ ను, విర్యవృద్ధి కౌరి న్కు ఆయుగ్వ ఎ్రద్ధి కొరి 
గను, మసోజ్ఞ ముగ ను, గ్రృహదోవముల పోగొట్టునదిగ నుండును, 
-అంనీలకు ద్ధి ఆయా 
ఖరమూత్రా న రే వీప్తా (నీలం తీవాతపే మీవేక్‌ . 649 
భావితం 'వనమేకం చ న సీలం శుద్ధం భఛవివ్యతి, 
శా, నీలముల గాడిచమూ త్ర ముఫో ౧ దినము, తీ వృమగుయెండలో. ఫౌవన 
క భుద్ధియగును, . 
0 నీ ల భ్‌ సము ధిక 
తన్నీలం లక్షుణాషత్ర రృద్ర,. వే భావ్యం శ్రి యామకమ్‌. 650 
విశ్వకర్య వుశే దగ్ధం భస్ష్మీభ వతితత్హ క 
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తా, శుద్ధి చేసిననీల ముల లత్మణసంజితనసరసములోో 3 యామములు నానబెట్టి 
వజ్రమాస సలాేబోసి కొలిమినియుని చి యూాదిన గక్షణయనంజీ నీలములు భొస సమగునుం 
అరి ని అగు ౧ యు ధియా 
నీలం శీతం గురుస్నిగ్గం మధురం పిత్త నాశనమ్‌, 651 
తౌ, నీలము శీతలముగను గురువును, స్నిగ్ధముగ ను మధురముగను, విత్తనా 
శచరొరిగ నుండును, 
క్రై వె గ్రైనోత్ప్తి ధరా 
అ ఇ 9 జపం Wt ఇ లీ 
"దేవ్యా పాలే మహాచై కే వమహిపాసురసంగ్థి న 


అసుర కం తు పలితం యత్ర యత్ర స్థితం భువి, 652 
గీ 1 

తత్ర తత్ర, తు నె వై శ్రాన్గోన్య్థకారోస్యా జూాయత, 

వింధ్వస ్‌ దహీ న్లో నాణేచో న్‌ గ్ర వొ ప్ప సర్వతః, 608 


నిక్సంతయతి లోపహ+ని కేన చె క్‌ నృషవ్యతే, 


తౌ, మహొహిసురుడను "పీరుగల న “తుని కొగీజీవి సంహరించు కోల 
మున వానిర కము పడీనస్థలమునంగు అంతట న నజ్రా కొగ ముగల వేశ్రాంగేములు జని? 
చను, ఆ చకా నములు వింధ్యపగ్వత మునకు ధశ్నీణభాగయునంభున్కు ఉత్తరభాగ 
నందునునున్నయనవి, ఇవి లోనాకుల 'భేదించున్ల్లి సౌమ్య ్యముగల వగుటంచేని, వైశ్రా 
చనృదుని జీర్కొ_న బడి గెమెను, 
రి "సే సోడ క్ల eh Ham 
అిష్టకోగాస్టఫక ళో, నోవాన్ళుతో గురుః, 654 


శుద్ధమి శ్రి తవ'ర్థేన యుక్రో వై కా క్రానఉచ్యకే, 
ఛౌ రో హ్‌ రొ పలకలు టం జ కోణములు గలిగి అన్ఫ్బుర గుణము? 


శుద్ధవర్శము; బరువు, మ గ్రితస్యయుగలది వైర్రైంతమని 'జెలియవల యును, 
శు వైత్రాంక భేదయులు థియో 
శ్వేతో రక్తక్చ పీతశ్చ సల పారావత ప భః, 655 


జ్యామల$ః కృష్ణ వర్ణ శ్చ కర్పూ రాభోష్ట మో మతః, 


తా, “కెలటుపు) య్‌కుఖ్చు, పసపు, సీలము, పాొవుగపిట్లనగ్గ! fy శాష్ట్రమళివర్శము, 
కృష్ణవగ ము కర్ఫ్చూ రవము ఇటుల క్రైర్రాంతము ౮ విభనూలుగ నుండును 
శఖర వైశ్రాంతకుర్ధి తద్భస్య విధి ధిక 


వై శ్రాన్తం వజ్ర్రవచ్యోధ్యం నీలం శ్వీతం చ లోహితమ్‌, 666 


శు ద్ధి చక రణ మ్‌, 697 


సాయమూక్రేణ తల్సించేత్త ప్పం తప్తం తిన a 
తతశ్చో_త్తరవారుణ్యా? పంచా నోరే క చత్‌ 657 
రుద్దా మూూపోపు'కే ర్‌ సప 
తహ పాశ రుద్దా సుకు చేవం స స_ప్పభా భస్మ స "తాం వ్రజేత్‌. 658 
లౌ, నల్లగ గాని, తెల్లగగాని, యెజ్డగశానియుండు వైట్రాంతముల సజ, 
నుణుల "తెరంగున శుద్ధి చేయవలయును. నురియు వెక్రెంతము ౨౧ మారు యెజ్ఞగ 
కాచి, గుట్ట వునా త్రములో ౨౧ మొర చల్లార్చిన శుద్ధియగును, వ్‌దప దుస్టుపాక 
సమాలమును ముద్దగనూరి అందు భుద్ది జేయబడిన వైర్రొంతములనునిచి, యామాడ్డను 
మూషయందునిచి దానిక పా FEN బ్‌ ంచి, -భీలమన్ను శేపనం 
బోొనర్చి; గజపుటంబిడ, 'ఫాంగశీతలమునడిని మరల ైగశ్రాంతముల మైపృ్క"కౌొరము, 
దుష్టుపుముద్దలోనుని చి మూసలో బెట్టి చీలమన్నుయిచ్చి ౭ గజపుటంబులిడిన వై 
ఛతీ ను భస్మమగును, | 
అ ఈ కొ రాంతరమున చెర్కొంతభసము జా 
వైక్రా_ర్లం వజ్రవచ్శోధ్యం భాతం సిక్తం చ మూత్ర,శే, 
వజ్రవన్మ ృతిమాయాతి వ జనానే నియోజయీత్‌ . 650 
తొ, see వజ్రయు'కేరంనన కొలిమిననూది గుజ్త్ఞపుమా త్ర, ములో 
నద్ది శుగ్ధిచేసి జ్రమువలె"నే భస్తమువేనీ నృజ్రస్థానమున నియోగించవలయయును, 
(రి వైశ్రాంతద్రుతి రికా 
శీతకీ ? స్వరసం గ్రావ్యాం మై సా ౦ఢవం న్యర్ణనమ్సి కామ్‌, 
వ ద్ర Ws ంయు క్షం స్యర్ణభాండే పెనివీ సత్‌ 660 
సపాహాం స్వేదయే త్రసి, త్తసికొ చె శ్రా _న్దం ద్రనతాం వ్ర జేక్‌, 
శో, శ Se స. ఇంద్ర దృగోప పురుగుల 
వీనితోడ వైరశ్రాంతమునుజేర్చి బంగారుపాత్స్కలోనునిచి యేడుదినములు పాకము జేనీన 


వెశ్రాంతముద్రవించి ధ్రుతిన లతెనణును, 
కా క్‌ తసత్వ పొతనము ధా 


వెకా క్రానస్య పలం ఛై కం కకం టంకణస్య చ, 661 
రవితీకై ర్థినం భావ్యం మర్ల ౪ ర్ల్యం కిగ్రుద వై ర్దినమ్‌ 
గుంజావీణ్యాక కీ పీజీ నాం ప తికర్ధానే జాపి జిత్‌ . 662 


వకేన గుటేకాం కృత్వా కోకయన్తే ధ మేద్ద మ్‌ 
వైద్య చింతామణి 11-88 
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శంఖకుంచేందు సదృశం సత్వం నై వై శ్రాంతజం భవేగ్‌, 668 
ళా, రూ ౧ పలక, ne గా ౧ క్‌గ య వీనిని జిజీ ఉడుపాలు, 
మునగ జేరురసము వీనిచే శ్ర క్యేకయు కష్టే. పె దప స మంచీ wor గురిగింజ, “గానిగ 
పిండీ, చిత్రమూలము వీనిని చూర్చెంచి ప్రల్యేశము ౧ సము ముద్గ బేసి కోన 
యంత్రమునందునిచి యూదిన శంఖము; నుళ్లెమొగ్డలు, గ. కనిన తుల్యమగు 
ENTE 'సత్వముదిగును, 
0 నె ర్రెంతగుణగు dan 
ఆయుః ప్ర దం చ రనబంధకరం చ నస్యం 
వహ్ని ప్రదం నిఖిలరోగ మదాపహాోరి, 
దోవ త యాపనయనం వివదోపషపహాోరి 
ల 
వెళ నకం ఖలు వవుర్చల లోవాకారి, 664 
శౌ, వైట్రోతము ఆయుర్వృద్ధి, రనబంభనమా, వీర్యవృద్ధి? అగ్నిదీ స్ట, వీనిని 
గలుగం జేయుట యే గాక సర్వకోగములు, తీ శ్రీదోమములు) వీటని సములు వీనిని 
హారింపజేసీ ళరీరబల కోరిగను లోహ చేధన కరగ నుండును, 


య౦తాదిసకరణ మ్‌, 
a నో 
పని ద్యా భర యం త్రీ ము ధా 
అధఢ'స్థాల్యాం రసం జీ ప్రా వార నిదధ్యా తను ఖోపరి 
స్టాలీమూర్ద ర్థ్వముఖిం సమ్యజ్నేరుధ్య న నృుదుమ్భత్స గ 1 
ఆక క్గ షస్థాల్ళోం జలం వీసా ప్తాచుల్ల్యామారోప్వ యత్న తః, 
అధస్థ్వాజ్ఞ సలయేదగ్నిం యొవతృ్రహరంచక మ. 2 
స్వాంగశీ'ఈా త్త త్తతో యం'తాగ్ద ప్టీయా (ద,సము_త్తమమ్‌, 
వి ద్యాధరాభిధం యంత్ర త్రమత్త వత్‌ శ్ఞపడావ్యాతమ్‌, త్రి 


శా, రెండు కండల (గ్రహించి అందొకదానిలో సొడరన 


మునుబోనీ దానిపై కెండవకుండ నూ వ్రముఖముగమయాని యా రండు 
కరందలనందుఅలకు చీలమన్ను యి చీ మైపొత్రృ్యమునం దుధకనుబోకీ 


నిండీంచి పొదరసనుందు పాత్రను ఫొయిమోదనునిటి ౫ రూముల 
పక్వముజేనీ సొంగ శీతలమున యాయర్మర్ర మునందుండురసమును. దీనీ 


కొనవలయును, ఇదియ నిద్యాధరయంత్రనుని చెప్పబడును, 





య౦శ్రైాది ప్ర ప్రక రణమ్‌, 699 


(గ్ర టంకయం శ్ర, రేను ఏతా 
hae సు. వినివ్షీ పేత్‌ 


సవమానొం కరకాం వావి భాండవశ్తే ని వేశయేత్‌. డ్డ 
సంధీం లిప్త్వా చ నాభ్లాగే కాచభొండం నిధాపయేత్‌ , 

లీ 
అధసా సొం్జె (ల యేదగ్నిం టంకయం త ర్రీనితి స స్మృశతమ్‌, ల్‌ 


తాం 'హజండనస్తేహించి చొని కంఠమునరు 
కొంచెము క్రిందుగా రంభముజేసీ యందువెదురు 
" గొట్రమునుజేర్ని యారోండమూలతికిసబు మెనమాకుడును 
మూనీవాటిగంధులకో చీలమన్ను లేప పనము జేసీ యిం డించి 
పొయిమోదనునిచి గొట్టము యొక్క నోటివద్ద "గాజు 
పాట్రనునిచి పాకముచేసిన దానిలో జప షభ్ధము 
నాళికౌముఖముపలన పతనంబగును, ఇదియటంకయం త, త 


మనీ ఘు గృంధాంత కేణఊగ్గ గ్భ్‌ ప నాలి కొయం త్రమనియును జెప్ప బడును, 


= పాలు కొయం త ను రియా 
భాందే లు మభ్యే నిహితకూషికే, 





కూపి'కాక ంథ్ర పర్యంతం వాలుకాభిశ్చ -పూరయేత్‌ న 6 
'భీపజం కళావీకా సంస్థం వహ్నినా పాచయే త్రత్క 
వాలుకాయంత్ర, మేతద్ధి యంత్రతం త్రబుధై స్ట బ్రతమ్‌, 7 


తా, అడుగునిడుళు అడుగు వెడల్పు గల నుంటిపాత్ర, త,ను 
(గృహించి దానిక డుఫుయుక్క. మధ్య భాగ మునందు (బొపన 
ED CEE ముతో లావుగ బెజ్జము జేని డానివ్రై యావధపు కుప్పెనునిచి 

ల దానికంఠమునరకు నిసుకబోసీ పొయిమోద నునిచి రరూాగములో 
కెప్పబడియుండు కొలమువరకు పాకము జేయనలయును* 
ఇదియ చాలు కౌయం త్ర, మనబడును, 





కప ర్రి గర్భయం శ్ర, తము ధిక 
స్థూలభాండస్య గర్భేతు ఇస్టికాం స్థాపయే త్తతః, 


స లీ 0 ot చేస్టీకోర రం స ద్ర “క్యస్థూలభాండకే. § 
పశ్చొన్లుఖీ చాన్యభాందం ఫఘటికాసదృశం దచేత్‌, 
సంధి'లేపేమతః కృ త్వా జలం దతోర్భ (పాత్ర శే, 9 


అగ్నిం ప ప్రజ్యాలయెన్ష ందం త _ప్తం స పే _న్హ్యకేక్‌ 
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పునక్శీతం జిలం ద ERs త్యం వే త్తే త్తే స చత్సునం, 10 
ఏవం కృ కేచోర్గ పభిండలగ్నుం (| లాదికే౦ న్ర చేత్‌ , 

Pra ఇ క on™ స జ జం వాన 
అంతస్టే సూక్ష్మ పా స్‌ తీచ్చ గ్రాహ్యాం ప్రయత్నతః, ll 


గర్భయంత్ర, మిదం ఖ్యాతం సుగంధ రాద నాధ నే, 

తాం ఒక "పెద్ద భాండమును పొయిమోావనునిచి జానిలో ఇటి కొరాయినిడి ఆ 
యిటి క రాయి" గాజు “మిదలగువానిచ్‌ జీయబడీన గి'న్నెనునిచి, 
యాగిస్నృకంధ మునకు. "పద ఖెందములో ఓ షథ ద్రవ్యముల 
నునిచి ఆ ఫౌండప్పుకుఖమును. మరయిక కుండ యొక్క... అడుగు 
భాగమున మూసి సంఘలగు -ఏీఅమన్ను లీపనంబొనర్చి భాండ 
ముైపి మూసయుండు. కుండలో. నుదకముబోనీ మందముగ 
ఆన్నిన ద్వశంప చీేయపలయాను; రుండులోని యావకమనొగిన 
దానిండీసీ మరల కీతో దకమును బోయవల యాను, ఇటుల జేయు 
చుండిన పపైనమాసీయుండు భౌండముయొక్క, ఆడుగున నావిరిబీరి 1 న్నలో తలా 
దులం ప్రువించును, దానిని యా _కీగ గృహం పపలయాను, ఇధియ గర్భయం త్ర నున 
బడును, ళా 





ఖర కచ స పయరిల్రే ము Cai 


ఖర్సరం పృథులం సమ్యుర్భుహీ'త్వాతస్య మధ్యతః, 12 

ఆలవాలం మృదా కృత్యా తన్త'ధ్యె పొరదం ఖీ చీత్‌, 

ఊర్హ్యాధ సు బిడం దత్వా మళ్లనారుథ్య యత్నతః, 13 
థల) “నీ ల ఛా 

యూర ౦ దేయం పుటం తెస్ఫ యంత్రం కచ్చపనంజ్ఞి కమ్‌ 

జారణార్థం రసస్యో ర్స్‌ ౦ గంథాదీసొం ఏళేవతః, 14 


కా "పిద్ద వెడల్చునోరుగల బానను గ్ర హీంచిదానిమధ్యమున సుమోరు మూడు 


") జేళ్ళపాడవుగల మంటిపొదినిజేని దానియందు బిణాలవణము 
వేసి దానిడె పొదరసమునునిచి దాని సె మరల బిణాలవణ 


మును వైచి ధయాపాొడికీ తిగులునటుల కొరచముపల్ల ముగ 
నుండు మాకుడుతో  చానినిమూనీ చీఅనున్ను లేపనము జేడీ రహామూకుదు పీదళ 


లవేనిండించి పుటంబిడీన రసగంధళంబులు జూరణంలులగును, ఇదీయ కద్భపయంత్ర 
మనబడునుః 
రాసన Pra WT TU 
లతో. గిష్నునుకేలాడగట్టి భొండనుడుగున ద్రవ్యమనుపరచివండిన మిక్కిలి సుఖ, 
కరక: 'ఈవిధనుగా సుగంధి, అరకు సాంప్ర థి, ఆరక మొదలైనవి చేయనచ్చునుః 
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ఆర్ధ జ అ య ౦0 శ్‌ ము ధిఈ 
ఉపర్యాపస్టలే తాపో మధ్యే చ రసగంధకా, 
జలయంటి మిదం గొప్యం యం శ్ర శ్రేష్టం సమిారితమ్‌, 15 
అస్తి స్వశ్షాదిభూ సత్వగంధ కాది చ ధఛారయేత్‌ , 
కృత్యా లోహమయిఃం సా త్రీమధోముఖ సమన్వి తామ్‌, 16 
ముఖమే మషేపేష్టువ్యం పాత్రవక్ష్రం నిరోధయిత్‌ , 
లోవాచ కి శకయా రుధ్యా తత్సంధిం సాధు లేపయేత్‌ , 17 
తస్య కచ్చ ఓ ఎద స భాగం లోహరజోన్వితమ్‌, 
పునుపునశ్చ సంస్క పున నేభిశ్చ లేపయేత్‌, 18 
లోహావ తచ్చ బబ్బూలక్యాేన పరిమర్తి తమ్‌, 
జీ్దేస్టకారజస్స్పూక్షుం గుడమార్ష సమన్వితమ్‌, 19 
లేపయేక్థలు తతో) _క్షం దుక్ళేన్యం సలిలైః ఖలు 
ఖటికాపటుకి ప్రుళ్చే మహీపీదుగ్ధమర్దితై 2, 20 
యత్తయా మృత్స షయా రుద్దో న గంతుం క్షమతే రసః 
విడగ్గవని"తా పొఢ పేవూ బద్గః పునూనివ. 21 
ఢి Wir క | 
తతొ జలం వినివిష్య వహ్నిం పజా లయేదధః, | 
అధవా 'కారయేన్తూపాం పొత్ర లగ్నామధోముఖీమ్‌, ఓం 
లోహానామనురూపాళ్చ తన్తూపాముఖరోధినీమ్‌, 
దత్యా చాన్యాం తయోన్సంధిం విలేప్యాజాసృగాదిభిః, 23 
జలవమూగ్గ 60 వినివీప్య నిస్పందేవాం విపాచయే, 
జలయం, త్రం తు బహాుభిర్సి నై రేవ హి జాయ తే, 24, 
తా, ఊర్ధ్వమున జలమ్ము (క్రింద నగ్నిజ్వాల, మధ్యమున రసగంధ కాదు 
ష్‌ నునిచి సాకముబేయుటయ _ జలయంత్ర్మమనబడును, ఇది 
క వృంబగుటచే రవాస్యముగ నునిచకొనవలయును, ఇది 
స్వర్షది 'సత్విగంధ కాది జారణముల కుపయోగించును, ఎట్ల 
| {ARS నిన లోవాముతో ,నొకెపద్దబానను, దానిలోపల లోనా 
ముతో సొకనుూాసనుజేయించీ దానియందు స్వర్గ రసగంధ కౌదులనునిచి యామోాస 
మూరీకి దగీనటుల లోపహానూతో సొకమూకుడుకేయించి దానిచే యామాసమాతిని 
నూని భాండగాలోనునిచి సుక నెత్తురుతో లోహాకిట్టమును భాగుగనూరి అవస 


'చుఖమునకు దాని అడుగునకు బాగుగ పలుమారు. 'బేపనంబొనర్సి పభఖునౌరు 







న స Fade 
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యండించవలయును, ఇటులసే యామూసకు ఈంది భాగమాసంగును పయిభాగను 
నందును తుమ వెక్కకహాయములో 'సాత గటి గరాయి, జల్ల గు ఫనినినంరి మాటి 
నూటికి లేప పనంబొనర్చి యొండించనలంయయును, ఇటులసేసన ఉదకము కొనిని "ఫేరింప 
కుండును* మరియు 'తెల్లమన్న్న ఆప్ట, ba స్‌నిని యెను'సుపాలతో నూరి 


శేసన చేసీన ప్రయాగాలగు ప్రయ 3 ద్రేనువ నాాయనసుడు ఇంఇంపబడు 
చందంబున Moss ము బంధింపబడును, పిదప యా ౪ Sieh డ్రీంద 


నుంటజేయపలయును లేక పద్దభొండమును  జేయించునస్సణు చానినిమాసతో 
జేయించి పయ్యిప్క పొగను మూతిమూనసి చీసనాగుల జేయపల రఘుకు, ఇధియ 
జలయం న్ర, Se ఇడి దర అమునూటవు సిద్దం చును 
అడి గ”రీయంట్ర ము ఆతా 

గారీయం తం ప వతమ్యూమి సుఖదం జూరణాపిఫి, 

అస్టాంగుళ్లోఛ్భ) యాం కృ మ చతుర; సం స మీస్ట కాము, 25 

మూపాసానూ త్సృముత్కృత్య మధ్యే చూస్చోన శీపయేక్‌, 

శమం సన్యుక్క్బ తాం విస్టి నం క WE ప్రాగ్బంధి తాళ్ర న. 26 

కోప్వజాం హేమజాం వాపీ సతేంనొని వేలికి తామ్‌ 


నివేళ్య తత్ర చోన్చ్యాథధో బలేళ్చూర్తం విధాయ చ, బి7 
తస్యాః విష్ట్యాళ్ళతుస్తాంం వారంచారం విశోషయీత్‌ , 
వశ్రే ఖర్సరచ క్రి కేం తు దత్యాలేష్య టీ. చ, ల 


ఉర ర్ల ్టం వాయఘురాకారం పుటం దద్యాల్లభుూ సూల లై క, 

శా, జారణవిపయమునందు సుఖికౌరితగు. గెరీయం్ర,మును భచించేదన, 
నిమి దంగుళములపొదవు నిడలర్బగల యొక ఇటీికె 
రాయిని చేయించి డానిమధ్యముస మూ షాకొరముగ 
పల్లము బేసీ దానికి నున్నముటూసి నున్న గ జేనీ 

యెండించి సీదప చెండి, బంగారు, అభం9కము, 

వీని సత్వములనూరి ores మూసలోబోనీ అసత్వమునకు నాలవణొగము 
గంధకమును ఇటీ కెరాయిమూసలో ,క్రిందపయిననునిచీ మధ్యమునందు "పి బేస్ప'ండిన 
రపొదిద్రవ్యముబనునిచి మాసనోటి వ్‌ ప్రమిదనుషాని, చీలమన్ను లేపనముజేనీ 
యొండించి గుజ్తిపుగిట్ట (ప్రమొణముగఅ చిన్ష యేరు పీడకల శే పుటంచిడనలయాను, 
_ ఇదియ గొరీయంర్ర్‌ నునబడును, 
సక వ జ, నో న రుత 


వృర్ణలా గోన్తనాకార వ్ర్రమూసా ప్రక్వీక్తిళొ, 29 
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జ్యా భాగా తువమస్యాశ్చ హ్యేకోవలీ కమ్చు త్తథా 

లోవాకిట్లస్య భాగ కం శ్వేత పాహాణభ్లోగకమ్‌, 80 

నరశీశసమం కించిచా నీతీ రణ పాచయేక్‌ , 

యామద్య్యయం దృఢం మర్ల రం తేన మూూ"పీ. షేపు కల్ప యేత్‌, 81 

శోషయితాం రసం న్‌ా పా త్ర తస సంధిం ప్ర శుక, 

న ర వూసే. పీఇమేస్యాతాం సమ్యక్చూత స్య మూర్తే, లి 

న్‌! ణఅమయుక బూడిఒజ ౨ ఫాగములుం పుట్టమన్ను ౧ భాగము, లోహ కిట్టము 

ఉమ ౧ భగము, గెల్టరాతినూర్లము ౧ భౌగము, కొంచెము. మనుజుని “కల 
ఇ వెంట్రుకలు ఫీనిని' చీకయుగ చేని 'మేకపాలుబోసీ యుడికించి ౨ యామములు 
pa] మె ల్స్‌ స గుం డ్ర, ముగను, గో _సనా కొరముగను, పొడవుగనుండు 
ను ఆ సస యొండించ్ధి మాసలోరసముబోసీ పెనమూానీ చీలమన్ను 


నహ లేపనము జేయవల యును, ఇదియ నృ జ్య తూనయని యొదరు, ఇది రసమార 
ఇయునండుపర్యోాగిం చును, 






గ్ర భూదరయంత్రే ము ధీకా 
వాలుకాసు సమసొంగగతా మూపా రసాన్విళా, 
దీపోపలై స్పంవృణుయాద్యం త్రం భూదరనామక మ్‌, 33 


తా, మొసలోపొదరసము బోనీ, చొని ముఖమును 






బంధించి, ఇసుకచే వూరింపడిన భానయందానూస ను 'సంసూర్ష్మ 
ముగవూడ్చి? ఇనుశ ఫె పడకలతో పుటంబిడనలయును, ఇదియ 
భూదర పుటంబనంబడును, 









ష్‌ | 
న్‌ 
a కో నో య 0 శ్రీ ము ధషూ- 
వాక్యమ్‌, వాన ప్రమాణ వేణునలికాం సమాదాయ తస్యామూలే 
చర రభ స్తీ కాంద్భఢథం బద్దా(నలికా గనుష్టాజులమా త్ర మ్‌ భూమ్హొ 
(యో డై J లంట 
తిర్భగొన్‌ఖాత్య భువంసమ్యుగలిప్య లేద్య చేశే "ఘామౌగ ర్త రం 
కృ త్యాత తా ఈం గర తర్‌ 
శ్రా, నర ప్ర మొణముగల గొట్టము నుజేసుకో నీ దాని చెనిమిదంగుళ్ళ ప్రమా 


అముగలఅ సమునుగభూ మిలో కాంచమునిమ్నూన్నత 
ముగ నడద్దము గా బూడ్చి యాగొట్టము యొక్క ఇరు 
పొళ్ళ షష్ట ,ముఖముల'దెర చీయుం చి దొనిముఖము 
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వద్ద భటువుగ నొకపల్ల ముజేసీ యాపల్లమును మన్నునో చాగుననలికి గొట్టకు యొక్క 
కు. « | యా. నగ iY గ్‌ 

భాగ ప్రుమాలీయందు శోలుతి త్తినిదగిలించి  పల్లయుకగో తగుమ్మాశ్స్కనుగ. బొస్ట 
వచి తీ ప్టినూదనలయును, ఇగియ కోస్తయం గృవన బడును, 


ఎగ డో లాయ ౦ ట్రే ను ఖా 


నిబద్ధం ఫౌవధం సూతం భూే తు గ 'పణాంబేే 

రసపోటలికాం కా్టే. దృఢం బభ్యా ఏకోన హి, 86 
సంధాయ పూర్ణ కుంభొంతః ఖావలంబన సంగితామ్‌, 

అధస్వాజ జ్ఞ (లయేదగ్నిం త్య సదు క్క క్ల క్రమేణ క రం ష్‌ 
డోలాయన్త మిదం ప్రో కం" శ్వదనాస ఖ్యం తచేవ హీ, 
సాంబుస్థాల్‌ముఖె బుద్దే వస్తే వీ స్వేశ్యం నిధాయ చ, 88 
gal 'వచ్యే యత త్ర తద్యంత్రం స్వేదనం స్ట తమ్‌ 


తళ ఉం. పాదగసమును. భూగ్గగపగ్ర్యయులో జుట్టి 
మూడునుడతలుగల నస యతో గణి చాగముచేబంధించి యాబా 
రము నొక వెదుకుక గ్ర మర స్ధమునందుగట్లి యుకకుండలో 
పొచన్మదృవముల బోని వైర్రశౌగను దారముతో గట్రబడీన 
యానగము కుండలో సే లాడూనటుల కండనోటియందు అ 
చెదురుక క్ట నడ్గముగనిడి యోగములో ఇెప్ప బడియుండు కొల 

పృకౌళమా పొయిమోదననిచి పాక ము జేంయనల యును, ఇదియ 
కోలాయంత్ర, గీ మనియు. లేళ కాం స ననింయగలును 'జేప్ప 
య. మ పాఠ ఛ్ర వ = వస్త్ర, మునుగ్గుగి గాని ప్రై ౫ స్వేదన సంసారము చేయు 
నట్టి ద్రశ్యమలనునీబి చాని2పెమూసీ పక ము కేయుటగూడ శ్వదనయంలేచునబడును, 





(రై తుభలాయం ట్ర? సు యాం 


వృంతాకాకారమూసే. చే తయోః కుర్వాదధ ఖలు, ' 89 
ప్రాచేశమాత్రాం నభికాం మృడా లి_ప్షసుసంధి కామ్‌, 

తతై )కస్యాం వీజీ పీ్సూతమన్య స్వాం గంధచూక్యకమ్‌, 40 
నిరుధ్య మూవ. యోార్య క్షం పౌలుకాయంక్రిశే శీపేత్‌, 
గంధాధోజ్వలయేదగ్నిం తులాయం త్రముదాహృతమ్‌, 41 


'ఆళగంధాక్ష్య సారాణాం జారణార్థము దావ్భాతమ్‌, 
సా నం క టా ముగఖ ' రెండుమాసలజేయించి చానీసోటి 


య౦త్రాదిప్రకరణమ్‌. 705 


ర) యందు బె గ్గెడు ప్రమాణముగల గొట్టమునుదగిలించి వాని 
Wr న. సంధులకు చీలమన్ను 'లేపనంబోొనర్చి * అందొళకమూనలో 
Fee సాదరసమును మరియుకమాసలో గంధకచూర్షమునువెచి 
7 [1 వాని ముఖములమూసీ వాలు కౌయం్ర, మనందుంచి గంధక 
i gps ne ముందుమాస, క్రింద నగ్నిని జ్యలింపజేయవల యును, ఇదియ 
తులాయగ్మత్కేమనంబడును, ఈతులాయం తను తాళకము గంధకము లోవాము వీని 
బారణముల కుపరయోగించును, 
అరై పసాలౌళయంత్రు ము ఏతా 








1 న్న! ఖ్‌ | 
నల ఉలి 
స 

శ ల 






వాస్త ప్రమాణనిమ్నం చ గరం కృత్యా ప్రయత్నతః, 42 
తసిన్మాండం చ సంస్థాప్య తథాన్యం పొ త్ర మాచేత, 

తసి న్నావధవర్ల్షం చ దతాొ న్యం చ శరావశే. 49 
ముఖంసంస్థాప్వరంధ్రాణి కృతాావైవ శ రావశే, 

ఢ% dS ఆ ద 
శరావసహితం పా త్రం గ స్తే భాజనే న్యసేత్‌ , 44 , 
సంధి బేపం తతః కృత్యా గ_ర్హమాపూర్య మృత్ప్మయా, 
పశ్చాదధోగ్నిం ప్ర జ్యూల్య స్యాంగళీతం సముద్ధ రేత్‌ . 45 
పశ్చాగ్రత్చాత్రమధ్యస్థం పాతం యుక్తా ్యసనావా శేత్‌ , 
తదంతస్థం చ తెలం గృష్టీ యాదిరధిపూర్యకమ్‌. 46 


పాళా భాఖ్యమికం యంత్రం భాషితం కంభీనా స్వయమ్‌, 

తా, ఒకమూరలోతుగల పల్లమును బ్ర్ర,వ్వి అందు వెడల్చునోరుగఅఫాండము 
నుని మరియొకకుండలో జ షధమునునిచి యాకు వధముండు 
కుండనోటియందు రంధ్రముగల మూకుడునునిచి ఆ మూకుడు 
తోడనే యాకుండను పల్లములోని కుండ వైని బోరగిలనునిచి 
సంధిలేపనము చేని యాపల్లమును మట్టితోబూడ్చి దానివై నన్ని 
నునిచిన వూకుడుయొక్క- రంభ)ములవలన | క్కిందిభాండమలో 
“తెలముగాని ధ్రావకముగాన్నిస్కవించును, దానిని సొంగ శీతల మన 





a ఓ! భీ 
ఫీంచవలయయును, ఇదియు పాతాళయం శత్రృమనబడును, (ఇది ఈశ్వరు 
డి యెను) 
ర లేజబోయంత్ర్రృము థఆా- 
భాంజే చార్లప్రమాకోన ద్రవ్యం స్టాప్యం ప్రయత్నతః, త్త? 


ధయ శీ 
తన్ముఖే ద్వినలీయంత్రం సంస్థాప్య చ నిరోధయేత్‌ , 
ఈ మాూాసజయందు నూంబే రనగంధకములనిడి అడ్డుగానునిచి ఫీలుచేయవలెన, 
వైద్యచింతొనుణి 11-89 
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పశ్చాత్సజ్వా ల్య మందాగ్నిం జలం దత ముత్ర తే, 48 

తత్త ప్తం సలికా వారా సారం చ పునఃపున్క 

సీచస్థనలికావశే భాండం స్ట్‌్యం ద్వితీయశే. 49 
<< 

తసి “న్నర్క-శ్చే సంఛార్యోగృక్తీయాత్తు విశేషతః, 

'లేజోయంత్ర, విదం ఖ్యాతం తథానై లంబికం మతము, 50 


శ ఇద్ద ఫొండమును గ్రహించి దానికగ భాగమువరకు వధ ద్రవ్యముల 
నునిచి దానిషోటియంధు * ౨ గొట్టమాలుగ లయంత్ర త్ర 
మునుదగిలించి సంధిబభేపనము బేసి శళాండములో నవ 
క్రముబోని క ్రించనుం దాన్ని తో పాకము. జేయనల 
యును, అయుదకము కౌగియున్లం మైన నళికొనూల 
హణ. ముగ దానిదిసీ వేసి నగల కీతో దకమునుబోయు చుండ 
; వలయును; శ్రీందనుండు నల్టికొముఖనున "గాజా 
చుందలగువాొని! పొర్రే, లనునిచి [గ్రావకమును దీసికొన 


యన. ఇదియ శేసోయంత్ర, త మనబడును, దీనినే నాల లంబికొయం,ళ,మని 
వచించెదరుః 


లీ 


అధ ను నో పుట ము ధా 
భునమానవశాద్ద శే శీ వా నడ్యితయమాత్ర మ 
కరీమైరర్ణపూ క్లే" చ ముద్రి పతర చ శరావళము, 651 
సంస్థావ్య చాస్యకారీమై వూరికే శేవగ_ర్దకే, 
అగ్నిం ప్రజ్యాల్య శీకే చ గృష్టీయాత్తు “కరావకమ్‌, రై 
ఏతన న వోపుటం చో_క్షం కృతిఖిః పూర్యనూరిభిక, 
శా, ౨ మూరలుభదరమునను ౨ మూరలు లో తుగనుండు పల్ల మును త్రవ్వి 


అందు సగమువరకు ఏరువీడకలబరచి దానిమధ్యకున ఫీలుచేనిన జెషధశరావమును 
గాని మూసనుగానినునిచి దానిపై ఏరుపిడకలబకచుటచే నాపల్లమునిండించి యగ్ని 
నునిచి పుటంబునైచీ పొంగ కీతలమున 'జౌవభమును గ్రహింపవలయును: ఇదియ 
నుహాపుటమని వూర్వీకోల'ే వచింపబడి యెను, 


ఖర గ జ పుట ము మ 
. భునమానవశాల్‌ సారహా స్తే చ్రీైన తు గర్రే, 58 


"i ఈగొట్టములలో SU ORE రము లోపలిభాగమునకు రంధ్ర ముకలదిగాను. 
Bitte 8, రృ్కనుసానురడం నీటిటేదురోలోనికీ రంభ ముకలదిగాను నుండనలెను, 


య౦త్రాదిప్రళక రణమ్‌, 707 


పూర్వవద్ద్విత శేచ్చాగ్ని స్తత్పుటం గజస సంజ్ఞ తమ్‌ 
మాహిీషం వేతి సంక్ణాయం సూరిఫిస్సము జావ్యాతమ్‌, 54 
తా, ౧౪4 ms 2 ౧|| నూూరలోతుగలపల్ల మును త్రవ్వి దానిలో 
పస, కౌారముపుటంబడుటయీ గజపుటమనబసును, దీని సే మౌహిషపుటమనియు 
పెద్దలు పచింపోదను, 
= ర్రి Bh రి 
అరత్నిమాళతే ౫ ల యద్దీయతే పూర్యవత్సుటమ్‌, 
కరీపొగ్నా తు తతో ఎక్‌ "కం పుటం వారావా వాసంజ్ఞి తమ్‌, ర్‌5 
లా, మూర్మప్క బూణముగ అల పల్లి మున్ముత్క తవ్వి దాని యందు “రీతిన పుటంబిడు 
టయే పరొవాపుటనునంబడును, _దీనియం డేరుప్రడకల నుపయోగింపపల యూనుః 
అర కుస్కుటపుటము యా 
విత_స్టమా త్ర౫గ ర్ట ర్థే యత్సుట్య తే తత్ర కౌక్కుటమ్‌, 
తొ, ప్ర జ అడుగులోతుగల పల్లమును శ్ర, న్వి దానిలో వెప, ఈ 
రను ఫుటంబొసంగుటయే కుక్కుటపుటం బన బడును, 
తరి క సోతఫుటము రుయా 
వితస్తినూతశేగర్తేస _ప్తభిర్యాథ చాస్ట్రభిః, - 656 
లీ 
వన్యోత్సలై క పుటం ద త్రం తత్తు శాపోతిసం్ఞి తమ్‌ 


శా, అడుగుచదరము, అడుగులోతు గల కం షస్రన అందు ౭౩ లేక 


రొ సిడకలరో పుటంబిడుటయే క పోతప్రుటనునబడును, 


స్ట అర గోసరపుటము ధియా 


ముూారీ ర్ల కృతక రీపొగ్నా భూమా చేవ తు యత్సుటమ్‌. ర్‌7 
దీయ'శే తత్తు కృతిభిర్లోవరం సముదావాతమ్‌, 
శా, ఏరుపేదకలచూర్లే మును భూమిమైబోస్తి చానిమధ్యమానందు క 'షధమా 
నునిచి చేతీతో బాగుగనదిమి యగ్నినునుచుటయే గోేవరపుటనునబడును (ఇధి 
'గోళ్లుర ప్పుటనునదగును.) 
అట్ట కుంభ ఫుటము ఖా 

న్భుద్ద ద్హటస్య తు రంధ్రాణి కృ త్యాంగుళ సమాని వై, ర్‌ం 
చళ్యారింక్‌ త్త త్త త్తన్తస్న౯ సేతవమిల్లుకచూర్షకమ్‌, 
అర్థమాపూరయి క్యా చ ముఖే దద్యాచ్భ రావకమ్‌, ము, రి 
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కర్చశేన మృడా లిపా్యా భాయాళువ్క_ం౦ చ కారయేత్‌ , 


తసి న్నంగారకాకా తీస్తా ్వ్యచుల్ల్యూం వాభీేష్లకాసువా, 60 
అన్య ఆజ క్‌ గ e) జా 

నిధాయ తిదినాచ్నీతం గృహీత్వ్యామధనూ హా రేల ం 

వతత్కుంఛ పుటం శ్రేయం కథితం ఇాస్త్రదర్శిభిః (1 


శా, నుంటికుండకధోభాగమున యొకఆంగుళ్ల ప్ర మొణముగల నలువధి 'ఫద్ర, 
నుల జేసి యాకుండకగ్గ భాగముపరకు జొస్తలుబోనీ దానిమై సొషథమునునిచి యాకుం 
డమూతిని ప్రమిదతో నూని, చీలమన్ను లేపనముడేన  నీడగిండించి పొయిమిద 
నునిచిగాని ఇటుక పెగాని యాకుండలోని కి రంగు) యుల గుండనగ్నినిడి మూడు 
దినములు ఆయిన తరువాత చల్లారినపిదప సాంగశీతలమున యొమథమును గ్రహం 
చవలయును, ఇదియకుంభ ఫుటమన బడును, 

a a జో 
అధమాన పకరణ మ్‌. 
ర కర్ణాటక దేశ ప్రస్థపరిమౌణము లతా 
లాజాకొపాయసనారికేళ సలి లేమూత ౦ జలం కాంజికమ్‌, 


చ్యాల్రి ంశత్సలకం తదర్ధముదితం ప సం రసొజ్యావ.ధిక, 1 
శైలం కె దృభఘృతం చ వింశతిపలం ఫీరం చ శ్రింశత్సలమ్‌, 
దధ్నశఃపంచక పంచకం గుడపలం చాష్టాదశే ప్రోచ్య లే. 2 


శా, సరిెపీలాలు, పాయసము, ంకౌయనీళ్లు) గోమూత్రము) ఉదకము, 
కలి ఇవి (ప్రత్యేకము ముస రెండుపల ములు (ప్రస్థమనియు శల్కమూ, స్వర 
ములు ఓసధులు ఇవి పదహారుపఅములు ప్రసృమనియు) నూనె; రేస నెయ్యి ఇవి 
యిరువ్రైిపలనులు ప్రస్థమనియు, పాలు ముసి ఎసలములు ప్రస్థమనయు; పు 
ఇరునజైదు పలనులు ప్రస్థనునియు, బెల్లము పదునినిమిదిపల ములు (పసష్థమనియా, 
(లళ్క  ఇర్మువైయొక్కపలణను ప్ర స్థమనియు) ఇటుల కర్లాటక ధ్రష్టనును నిర్ణ 
యంపవలయు ను, 
ప్రస్దం తు షోడశపలం దవ్యే క్య్వాఖే రసే తథా, 
మద్ర సర్పివీ. తై లేచ పృన్ధం శ్రీంశత్సలం భీతి క 
ఇ'త్యాగమేన దై గ్రగుణ్యం ని రామాత్తు ద్ర వన్య చ 
శౌ, ఓవద్గులు కహెయములు స్వరసనములు ఇవి సదహారుపళనులు ప్త్రస్థము, 


మాన పకరణ మ్‌, 709 


కేచి నెయ్యి: నూనె ఇవి ముస్పది పలములు ప్రస్థము ఈక 


చస క్రుమముచే శాస్త్రము 
బ్య ఇస్సి 2 
నందు నిగ నుద్రృన్యములవంటి (దృవమాలకు ద్విగుణము కెప్పియున్నది గాన, నవి 


సమౌసముగ జిప్పబడిస నైనను, ద్విగుణము జేర్చుకొసదగును, 
0 భోజ రాజనిర్ధారితేప్ప ప స్గము రహ 


ద్వా ల్‌, ంశతొ పాలై ః వస్థం ప్రో వో కం; ర న డ్తీ 
మూ లి కాంజికము స _స్త్వయునారో్‌ క్‌ గాంఛసామవీ, 

మూలత గారుప తాణాం పుష్పస్య చ ఫలస్యచ, ర్‌ 
శిలాలవగామృల్లోన్టై కహ లోపహోనాం ను. చ 

పె చిమ్ల్మోడకభిః స్ప స స్టో రనస్తహ్యావభసు చ, 6 
కసం పలొనాం వశశ్యా తై నెలే మావీకసర్పిపోః, 

"Em వింశతి; వ సో దధ్నన్సా స్రగ్సోంచవింశ తిః, 7 
గుడస్య స _స్పదశభీరేతీ భోజమతే స్థితీ 

గుడన్య దళనిష్కం హి పలనూత్ర తు పూజితమ్‌, రి 


* పాయసము “పేలాలు, rs కలి, *పెరుగుమోద తేట, “చెంకౌయ 
ఫీస్ట్‌ ఇవి ప్రత్యేకము ముస రెండు పలములు (ప్రస్థము, జేర్టు బెరడు, కర్రలు, 
ఆకేలు, పువ్వులు, పండ్లు, రాళ్లు ఉప్పు, మన్న, “పెంకులు, లోవాములు, -గోను 
యము ఇవి పదహారుసలములు ప్రస్థమా, నూనె స. తేనె పాలు ఇవి యిరు 
వైపలయులు (స ప్రస్థము, “ఫిరుగు, ఇరుైైమైదు పలములు ప్రస్థ సము బెల్లము పదియేడు 
'సఖములం (పస్గము, 'బెల్లమయు పదినిష్కు. ముల యెత్తు వకపలనుని జెప్పబడును, 
ర ఫఘనసా రాదివస్తుప్ర/స్థపరిమౌణము Ob 
శికుంకునుక సూరీ శర్మ. రాస్నుక, యాంసి చ, | 
వమణే చ నిరూహే చ తథా కోణితమోాకుతే, 0 
సార ల యోాదశీపలం ప ప్రస్థమాహార్త్య సీపీ, 
a స చచ్చళప్పారరు, meen స. శర్క.రు 'జెముడుపాొల్యు ర యక 
్ఞమూాక్‌ణయు, నమనము ఇవి ౧కి ఇ పలము (పృస్టనుని "తెలియవలయును, 
డి మగధ ప రూ పనిరూపకిరు (యా 
వడంగుళం తు వి సీం బా ందశాంగుళఖమాయతమ్‌, 10 
వతస్హాగధిక ప్రస్థం "మొనభారిజేషు వూజితమ్స్‌ 
కా న జిడల్బు, ౧౨ అంగుళ ములు పొడవుగల కొలపొాత 


లే. 
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ఖం సొధారణటులామోసము లూ 
జ ఉందే మాహకం విద్యాల్‌” నివు స్యానాపవిశంతిః, 1 
దశనిన్మం పలం ప్రోక్తం తేషాం శతపలం తుల్కా 
ద వృమానమిలి పాహు బొారఫా)దిముహూర యః, 
ద్రవ్య గై లా 12 
తొ "రెండుగురిగింజల యెత్తు ఒకమౌాషము ఇరు బెదూపములు పకనిప్కు._ము 
పదినిష్కు_యులు ఒకపలన్సు నూరుపళములు ఒకితుల ఇటుల టర భది నుహార్జులు 
వచించెదరు, 
పుర్రె పరమా ణ్వాదిసం ఖ్యాపిసరణము Wir 
సు షో ఖో అట అరక్‌ oe * 
జాలా _న్హరగతే భాసా యత్పూతుం దృళ్ట ఈ రజక 


తస్య త్రింళత్తమో 'భాగః పరమాణుస్స ఉచ్యతే, 13 
Od స్ట పై 2 సో జో a 

శ్రసరణుర్చుద్త ప్ర క్ష ద్రం ద్భృః HR 

త్ర్‌సరేణుస్తు పర్యాయసాస్నూ వం నిగద్య తే, 14 


తా. నూర్యకిరణములు గవాటులు “ముదలగువానిలో శృగరించున పుడు 
ఆందు కొనబడెడు అణువులలో 5౦ యవ ఖెగము సరమాణుసనబడును, అట్టి 
కిం పరమాణువులు ౧ (త్రిస శేణువనంబగి గును, మరయు నల సశణువుకు పంశీ 
యను నురియుక పేరునుం ౫ లిగియుండును, 
జ ల ర 
జాలాంతరగతై స్ఫూర్యక నై ర్వంశీ విలోక్య కే, 


పుడ్వంశీభిర్మ రీచిస్పా ్య త్తాభిష్టడ్భ స్తు రాజికా, 15 
రిస్ఫభీ రాజికాభిక్చే సర పః పోచ్యకే బుద్ధ ఏ 

యవోన్ట్రసర్ద పై $ప్రోకో గుంజ స్యా త్రిచ్చతుస్థ్రయమ్‌, 16 
నడ్మి స్తు ర_క్తికాభిస్సా్యానామకా హనుధాన్యకె 

మా పైశ్చతుర్భి శృాణస్సా స్థద్దరణస్నన్నీ గద్య తే, 17 
టంకస్సఏవ కథిత_స్తద్ద (యం కోల ఉచ్య'క్తే 

ముద్రకోవటక శైవ ద్ర ంషణస్సన్నిగద్య శే, 11 
కోలదంయం చ క రస్నా శ్రటుప్రో కః పొాళిమాణికా 

అకుఃపిచుః పాణితలం కించి త్చాణిళ్చ తిందుకమ్‌, 19 
బిడాలపదకం వైన తథా పోడశికా మతా, 

కరమధ్యోవాంసపదం సువర్ణం కబళ గ హామ్‌, 20 


ఉదుంబరం చ పర్యాయ కర్ష వవ నిగద్య'త్కే 


శం గవామీయుదలగునొనియందు ప్రశరించెడి నూర్యకిరణముల చే. గాన 
మనలకనంశీయన పడును, అట్టి ౬ వంశీలాశనురీచియ్యడును,. అట్టి క మరీళ 





నూ 
న ప్రక రణమ్‌, 711 


లొక రాజికనునబడును. అట్టి రాజికలు ఓకసన్నయావగింజయె క్లనియు, అట్టి శౌ 
అవగింజలు _ పకయనయనియు, ర యవలు ఒకగురిగింజయనియు, ౬ ము ఈ 
మాసమని యుసచింపబడుకు, నురియు నీమొషకునకు “హీమమనియు, ధాన్యక 
ననియు, నామౌంతగములు కలిగియుండును, మరియు అట్టి ర మోషములు, ఒకకొణ 
మనియు భరణమనియు, టంక మని యు చెప్పబడును, అట్టి ౨ కశొణములు ౧ కోల 
మనియు గుదృకనునియు, వటకమనియు, దృంత్నణమనియును. జెప్పబడును, ౨ 
కోలములు ఒక కగ్గ మనియు, పాణీమానికమనియు, అతమనియు, పిచువనియు, పాణి 
కరఅనుని యు, కించిక్చాణియనియు, తిండుకవునియు బిడాలపదకమనియు, పోడశిక 
నుని యు్కు కరమగ్యమని యు, వారిసపదనునియు, సువర్శమనియు; కబళ్యనృవామనియు, 
ఉదుంబరవునియు ఇటులవచింపబడును, 


స్యాత్క క్రొ ఫ్యానుర్ధపలం శు_క్రిరస్టికా తథా, 1) ల్ల 
శు క్రిభ్యాం చ పలం జయం ముస్టి రాను, ౦ చతురికా, 
స కుంచష్టోడ శీనిల్యం పలమేవాత్య కీర గతే, స్ట ల్లి 
య వ్‌ లళ వా 
పలాభ్యాం ప్రసృలిస్టేయా ప్రసృృతశ్చ నిగద్య తే, 

ge 
ప్ర నృఠిభ్యామంజలిస్సా సతు డవోర్డ స-రావక?, 23 
అన్టమాసం చ సంక్లేయం కుడ వాభ్యాం చ మూనికా, 
ఫరావోస్ట్రపలం తద్వల్‌ జ్ఞ్లేయమత్ర విచకుడైః, 24 


జో 

శా, ౨ శర్ణము లొకఆగ్ధపలమనియు, శు_క్రియనియు) అష్ట్రమికయని యు ౨ 

టక లాకపలమనియు, ముసియనియు, ఆమ్రమనియు, చతుర్భికమనియు ప్ర కంచ 
Wal fd J | ఇ 

నునియు, షీడకీయనియు, బిల్వమనియు. జెప్ప బడును. నరియు ౨ పఠలము లొళ 
ప్రుస్బతియని యు; (పసృోమనియు 2 ఎనృతు లొకయంజలీయనియు, కుడనను 
సీయూ) అర్థశ రాషకనునియు, అపహ్పమొనమనియు) ౨ కడవము లాకమొనికయనియు, 
శరొపనునియు, ఆస్వపలనునియును జెప్ప బడును, 


శ్రరాబాభ్యాం భ వేత్సస్టక తు? ప్ర ae 


భాజనంకంసపొశ్రే చ చతువ్దష్ట్రీపలం చ తత్‌. లగ 
చతుర్భి రాఢనై ల్లో కల నల్లణోన్మ నా 
ఉన్లానశ్చ ఖఘుటో రాళిజ్జ్ద్రోణప ర్యాయసం Ce 26 


శా, మరియు ౨ శరావమయు లొక (పస్థమనియు; ¥ పస్గము లొక అథక 
మనియు. భొజననునియు, కంసమనియు, ప్యాత్రనునియు జెప్పంబడును, ఆధకమన 
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కళ పలములు, అట్టి ర ఆగోకము భక 'దో:+మనియూ, కోఅగమని యు, నల్మణమనియు, 
ఉన్న మనియు, ఉఊశ్తానమనియు ఘటమని, యు, రొశియనియయును జెప్పు బడును, 
దోణాభ్యాం ఛూర్పకుంగొ చ చతుష్పన్టిశ రావక్‌% 
శోశ్చాభ్యాం చ భేదాల వాహ లీ చసాస స్య్రృ్రతా, 27 
దోణీ చతుస్థయం షా. కొితొ స సూక్త బుద్ధిభిః, 
శకేస్పహా స్రపలికా ప్టనత్యధికా చ సా ల్లి 
తొ, న 2 (ద్రోణము టోొకష్ణ[౪ నృవుని యు, కుంభనునియయు ౨ గూర్సము 
లొొకచో, ణియనియు, వా నోణియనియా. నచింపబడును. ధ్రోణియన ఇక 
శరావములు నురియు ౮ (ద ణులాకఖారి.: నునిణయు. ప్పబదడును,_ షూారీంపన క్రం౯ 
పలములు, 
పలానాం ది(సవా సం చ భారపకః ప్రకర్తి కీ గత, 
తులాపలశతం శ్రేయం సర చద వ్‌ న్పోయః, 29 
శా, ౨౦౦౧ య భాశత భెగమనియు ౧౧౦ సలయు లాకతులయునియు, 
జెప్పబడును, కొవున వనుక సెప్పండీన (స్క నూణంబులన్నిటిని సళెగంగుననే (గ్రసొం 
శవల యును, 
పూ ఉత ని కుడవః స సమాఢకమ్‌, 
ts 
రాశిన్లోణీ ఖారిశేతి యథో_గ్రరచముస్తణాః, 30 
శా, ౪ మాషు లొకటంకమనియు, ఈ టంకము లాకఅశమనియు, ౪ అకును 
లాశ చిల్వమని యు, ౪ బిల్వము తాకకుడసగుని యు, ఈ గుడవము లొక ప్రస్థముని చూ, 
శీ ప్రస్థము లొకఅధథకమునింయు, ర అభికకు లోకరాశియనీయు, ఈ రాసు లొకగోణీ 
యనియు, ఈ గోణు లాకభారీయనియు నెరుంగవలయును, ఇక పచ్చినిగనుండు ద్రవ్య 
పరియాణంబుల సచించెదను, 
సుంజాదిమూా సమారభ $ యావ ళా న్థత్కుడవస్థితి®, 
ద్ర వార కుమ్ము ద, న్యాణాం 'తొవన్తానం సమం “సుతమ్‌, 81 
ప ప్రస్థాదిమానమారభ్య ద్విగుణం తు ద వార్చ యూ, 
హాసం తథా తులాయా స్తు ద్విగుణం న క్వవిల్‌ స్మ స ఏతేమ్‌, 32 
తొ, స సె జెప్పి నపరిమొ ణంబులలో గుంజాప్రమొణము “ముదలుకొని కుడన 


ప్రమాణకు వరకు దృచాగ్గ్ర కమ్ము ద్ర వంబు లను సమొంళంబులుగను, | పృస్థాదిపరి' 


మొణంబులకు ద శాగ్బ 9) దృ్కన్యంబులను శుష్కు దృన్యంబులక న్న ద్విగుణంబుగను 


స్వీకరంపనలయును, వినను తులయను ప్రమోణము ద్వగుణంబుగ ఇచ్చటను లేదు, 





అధ ప పరిఫాషాప్ర కరణము. 


ఇజం కంద సా రములు లిక 
కందసారా స్తు  మంజిస్థకుష్ణ చోరవిదారికాః, 


వారిద్రా లాంగలీ ముస్తా “వరీరాస్నా ఘృణివీ వీ యా 1 
ఛో రిబార్హ్రక వారాహీవచాబ్దవనసూరణాః, 
నీకఘుంభచూ రా రమ్లైకాఖ్యా వాజిగంధా గనుకా సనా, 2 


వతే చ కందసారాశ్చ భీషక్మా స్తే సునిశ్చి తాః, 
తా, మంజిస్థ్ర చంగల్వకోస్టు, కచూరములు, శీలగుమ్ముడు, పసువు, చెన్న 
చ గలు, తుంగయు _స్టలు, చల్ల పిలి గడ్డలు; రాన్న; అతీవస. సుగంధిపొల, అల్లము 
శలశాడి, సస్క నాగరము స్పలు, అడవికంద, తెళడ, చాగ, ఫుల్ల బచ్చలి, ఇశ్నేరు 
దుండిగము ఇవి కందసారములని తెలియవలయును, 
భరి మూల సారములు 0 


బృహాత్యంశుమలీడ ౦ద(ం బలాపంచకబర్భరాః, తి 
తండురీయకగోరంపికునిడలీది సునర్న వా, 
పుంభీవాలుక లాముజ్జయా సహింగ్రాసువర్చలాః, క్త 


పాఠా గోతురకశ్ళో ృనూమూసా రాశి ప్రకీర్తితాః, 
ఛౌ. ములక కోలపొన్న, ముయ్యాకుపొన్న, బలాపంచకమనగా (అతిబల; 
నుహోబల, నాగబల, జిదిలీకె, సేరాముట్లి) వాొమింట, చిల్ల, గోరింట్క న ల్లణాప్సీ, | తెల 
ఉస్సీ, గలికీరు, ములు వెంపలి, కుకుజేరు, వట్టి వేరు, దురదగొండి, వాకుడు ప్రాద్దు 
బోడుఫు చ) విసబోగ్గి, పళ్గేరు, తెగడ ఇవి మూలసొారములు, ఏన జేళ్ణమా త చే 
జొపభములయందు ప్రయోగించపలయును, 
రి మూలత్వ కారములం థియో 
శ్యానూశ్వఘ్న న్టగీషనీల్యాద్యా! మూలత్వక్సారకాస్త తాః, 5 
శా తెగడ, గన్నేరు చిభ్ర్రమాలము. నీలి మొదలగువానియొక్క. చేరు 
పట్టనుమొ త్రమే ధ్ర హీంచపలయుకు, 
“ర దారుత్వ క్చౌగములు రమా 
లోభారిమేదకటగంగదారీ(జంబూలనంగకమ్‌, 
క దంపకీంళుక ద్వంద్వశన్యూక టీరవృతుకా?, 6 


వైద్యచింశామలీ 0-80 
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శాల్లు లీకుటజా ద్యాశ్చ దారుత్యక్సారకాస్య ఎథతెపి 
ళా, లొాగ్ధుగ, శెల్లతున్ము, నల్ల తుమ్మ) బసు మొనిససపు, నీళడు, అనం 
గవుచక్కు, "కొనుగుు మోదుగ, ములుమోయుగ, శీల మళ్లి, రాని బూరగ, కొడిళ 
పాఠ ఇవి మొదలగువాని కజ్టలమోది పట్టును ల స ాంచసల రును, 
ఖర సొద నసొగము బు రుయా 
నుధుకం చందనద్యంద్యరోహిణ్యమరభూరువాక, 7 
ఖది రాసననింబాద్యాస్స ర్వే వె సారసారకాం, 
తా, అతిమధురము),. 'శందనముు కృొష్ణాగరు, కటుక రోహిణీ, బచేవదారు, 
చండ్ర, జ్లీగిన్సు జీవ ఇవి సొరసొగముఅని "తెరిళసలయును, సారసాగములన 
కావయీ సొరముగలది; 
రై స్మ సారులు థతాా 


భ్‌ ఫ్రంగాలర్క_రుటార్ని్లి వారిన్ల జంరికాస్టికాః. 8 
ఉపానదంఘీ)ధుత్తూరకార వేల్ల పటోలికాః, 

నిస్తండీమత్స పదృగ్భంగీకుండలీకా సమ్మాకః, రి 

౧ (a యు 

మండూక ప్టీ లవణీతలపోటార్క_ కింశుకాః, 

జయాగ్ని మంధ శ్చాంగోరీశార్డి ఫా ద్విపునర్న వా! 10 
'బ్రాహే కురంటకానంతా సభా జేవీ వారి ప్రయా, 

లక్ష్మణద యజీవంతీ మూరా( చా స్తుక వాలుకాః. il 


పుష్యూఖుపర్టీ కాళింగతురాబొద్వాః ప శృసారకాః, 

ఖో, జంటకలగగ, ములుము స్పై, "శీలం ఛిర కే గాయ్యకూర, కు స్పెంట, 
ఫుల్ల బచ్చలి, ఇప్పుతట్ట, నల్లి మె ల కౌళరు ఫేగపొట్ల, చావిలీ పొన్నగంటి, బంగి 
ఆకు, కెల్లవుప్పి? శసీండీ, మంకూక బృహ: బాము, తంగేడు, జి'జ్లేదు, మోదుగ, 
తేక్కి.లి, నెల్లి, పులిచంచలిి, కలి, తెల్లగలిజేకు, ఆటికమౌమిడి, సరస్వతీఆకు, 
గోరింట, పొచితీ ౫, సవాలేవి, తులసి, లక్షుణపంజి, గొడ్డపాల, పొల, చొగ, చక్ర 
వర్తి, నూగుదోస్క అనుగు, యెలికెశనిఆక, పుచ్చ, జేుసార ఇవిపత్ర్త్మ, సౌరములని 
తెలియవలయును, పత్ర సారములన (ఆకుగసయులు సొరముగాగలది,) 


అధి ఫుస్ఫుసాొగ ములం ధిమా- 


వువ్పసారాస్తు చాంపేయళీత క్యాశోకపాటలాః, 12 
పున్నాగభూర్జవకుళమాధ ఏిజాతిమల్లి కః, 
(శీఫాలీయూధికాశి ప్రకతభ త్రనృ పదుమాః, స 


౧. లీ 
వరోళభాత కీ ంచ్యావర్లోత్సలజ పాడయి, 


పరిభాపాప్ర కరణ మ్‌, 715 


శా, సంపంగి, మొగిలి, ము. కలిగొట్రు, పొన్న, పొగడ, బండిగురివింద్య 
బాజీ, మళ్లే, "కెల్పవావిలి, మొల్ల) మునగ, * బామంలి , రేల, అవంగము, వరజోజి నంది 
వసన యయొబ్బకలంన జఊజాసోని ఇవి పుప్పసారనులని 'తెలియవలయును, 
“అరి ఫలసాగ ములు సయ 


ఛా తా దాడిమఖర్జూరరంభా పన సచూత-కాః, 14 
లీ 

"తాళ బిల్వేచశే రాఖ్యం శ స్తేషా తక కవిత్చకా, 

నారంగలుంగలికుచపా రావ వతేవియాళ కా. 15 
సురసౌొవీరబదరగుంజాక ర్క_౦ధుతో రణాః, 

వలీ ల్లీ పలాదయ క్చేమే సలనారాఃక్ర ప కీ రతాః, 16 


శా, (దాక, దాడింబ, ఖర్లూర ము, ye పనస, మామిడి, తాటి, మోడు 
జెంకౌయ, ఇరిగి, వెలగ, నారదబ్బ, మొచీఫలమ్యు పుట్టనిమ్స దబ్బనిమ్మి, మొరలి, 
శు గంగరేగు గురువింద పుల్ల రేగు. పులి ణల, గుమ్మడి ఇవి మొదలగునవి ఫల 
సారములు, 
at వీజసౌరములు గిజా 
రక్తాణ్యా శాలయద్ద స్పద్యన్ము దా ద్యాశ్నింబిజాతయః, 


వరండయుగ పున్నాగనగ్నజిచ్చ క్ర క నుర్షకొః, 17 
జ్యోతివ్య శ్రీక్రు కోట్‌ రా తీ శంభనీ యుగ మ ష్టూూత-కాః న 
పీ యాళునింబవకుళభమునికి సుక రంజ కా! 18 
జూతీఫ లై లాతక్కో.ల బహ ద్రుమమయూర కాక 
విప్పలీమరిచాజాబీయ వానీ ధాన న్యసర్థ పాకి, 19 
కతే' bas రచణాః పళ్ష్యాధా ఫ్రీ విభీతకాః, 

వాకుచ్యంకోలబదర వేల్లాద్యాబీజసారకాః, 20 


శ్రా, ఎలి రాజ'నాలం సుదలగువడ్డు, ఇృనలుం మొదలగు "కొయ ధాన్యములు) 
చిట్టామదపువిత్తులు; అముద సువిత్తులు, పొన్ను; ప్రుత్తిః తగిరిళ, మాల్‌ కింగిణీ గచ్చ 
జనుము, గిలక, మొమిడి, సౌరపప్పు జేము, పొగడ, అవిళి మునగ, నుగ జాజి 
శొౌయ, ఏలకులు, తకో్కోలములు మోదుగు వర్తి త్రీణి, పీస్పళ్లు; మిరియాలు, జీల 
కట్ట, నును, ధనియాలు, ఆవాలు, చిల్లగింజలు, ఛన గలం కరక్కాయ, తాడీకొయ, 
416%, గచ్చ, ఊడుగ, శన, వాయునిడంగ ములు ఇని బీజసారమాలని “తెలియనల 
“యును, 


* శకపక్ర 





ర లల అననా పక 1 టీ నాన (ఇ లకర అనితా లో + COL te ean) 


మన “శామర ర భూడనగునుః. 
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ర మార సొగములు ఏకా 
లి వృచ్చి త్ర కగండీర పూతీకద్విపునర్న వా, 


చవ్యాటరూపషస్యోనాక పాటరీపారిభ దృశాః 2] 
పాఠాకన్యార్క_ వార్తాక పలాశధవకాంసనా్క 

గవాతీ. శంఖనీ వ్యాఘ్ర నిర్షండీ కుండలీ నిశా, 22 
సీలినీ కేతకీ ముండీ ప్ర త్యక్పుప్పు న్రజగంధి కా 
అళర్క_బర్బరద్వంద్వతి లకురక వేతసాం, 23 
యును ఖం గుముష్క_క భూ_స్హృణాః, 

తఈారసారా భవంత్యేలే తొరసా భ్యేషు సిద్ధిదాః, బిడ్డ 


తా, తెగడ, చిత్రమూలము జినుడు కంఫుతుమ్మ, తెల్లగలిజేరు, ఎట్టగలి 
జేరు చవ్యము అడ్డసరము, దుండిలము, కలిగొట్టుజేము, విషబొద్దిి కలుబంద్క 
జిల్లేడు పంగ, మోదుగ, ధవవృతును, యిగుగుడు 'తిల్లగం మెను కట్ల, వాకుడు, 
వావిలి తిప్పతీగ, పసుపు, నీలి, మొగిలి, బోఢతగిము, ఉ త్ల శరణు, శేల్లవావింట, 
ములుము "స్పై మంఛచివామింటు పెట్టీవావింట, నువు, గొబ్బి, సృబ్బులి, ఇరుగుడు, 
నుద్ది, దేనదారు, కౌరునునగ, మొక్క_పుచెట్లు, కామంచిగడ్రి' ఇవి ముందలగునవి 
శారసారములని తెలియువలయును, 
విరి తీ రసొరనములు Cam 
తల్ల గకార్మమహావృతుప తృస్నుగ్యరకన్యకాః, 
అస్యేసి తీరవ్భయోద్యాః టరసారా భవంతిహి, 25 
తా, బిల్వశము, తెల్ల జిల్లేడు, జేముడు ఆకుకేనుడు, (బ్రహ్మ టేముడు, పొల 
మాను ఇతరములగు మ్మీరవ్ఫతుములు 'మొదలగునని శీర సౌరములని 'తెలియనల యును, 
ఆశని(ర్ర ని రా్యాససారములు ధియా 
స్టాలేయసర్ట రీ వాస చేవధూపతురున్కు కా, 


పాలాళ శాల రీగుగ్దుల్విపీ-కై ంగురకాదయః, 26 
నింబొరగ సథ మేహోరిక పీల్భే ఖైది రాసనా, 
అరిమేదద్వ్యయాంబస్టాబోళం బిల్వమఫేనకమ్‌, 27 


. శ మాచిపత్రి, పర్జరసమ్సు మాశేడు, ' నహిసామీ తురుస్కుము; 
మాయ బారుగ, గుగ్టిలము, ఇపీకము, గార జేయు, రేలు శంగోడు, వెలగ, 


పరిభాపాప్రకరణమ్‌, 717 


చండ, జీగిస, నల్లతుమ్మ, తెల్లతుష్తు అంబాళము, బోళము, మొగరేడ్కు అభిని ఇవి' 
నిర్యాససార మః అని తేలిథయవలయును, 
శరై సర్వాంగ సారములు ఆజా 
సర్యాంగాళ్చే తథాసారా భృంగకశ్స పటోలిక్రా, 


వీిప్పలమూలభూనింబనతచ వ్యాటరూప. కా, 28 
దూరాక సారిణ్యాస్లూా ఖ్య శా స్టైరీపర్పటాదయః, 

కందరూ శ్చ మూలత్వ గారుత్వక్స త్రృసారతః, 29 
పత్రపువ్పఫళ ర్పీజై ౩ మోరేణ ీరత_స్పథా, 

నిర్యాసై రపి సర్వాంగ స్పారవంతశ్చ భూయసా, 80 
త_త్హద్రోగోపశమనాత్కి యా సిద్ధిర్వి శేవ త 

క వభాని స్వవ గ్లేషు శేష్టాని చ ప్రయోగతః, 31 


శా, గుంటకలగరు కలుబంద, చేధుపొట్ల, పిప్ప లీమాలముు "నేలవేము, 
గృంధికగ రము, వష్యము, ఆడ్డుసరము గరికె అంజసవరఫుచెట్టు పుల్లబచ్చలి, పులి 
ఇందలి పర్పాటకము ఇవి సర్వాంగపారములు, ఇందు దుంపలు, వేళు, వేళ్ళ 


వలు ఛు? సూకులపానప్రు, అకులు, పువ్వులు) ఫలములు) విత్తులు, ఈరములు పాలు, 


జాల 1 


బంకలు యీజ'షథములుం తేనులేనుబర్ణులయందుశచేర్చిన ఆయారోగముల నిన ర్థింప 
జేయును, ఇని (కల సిద్దిగలపని తెలియసలయోను, 
రు ఆర్జ క ద్రవ్యములు ve 
వాళాకుటజకూప్రాండశ తావర్యమృ తాన తా, 


గోరంక్రైరండలళున ఖరూరబి సభూ_స్తృణాః, 32 
పంచముూాలం లఘుమహాతృణాఖ్యం మాంసమార్ల)కమ్‌, 
శారిబొంబుఫునోశీరం శామలం కందమోదరీ, 33 


నిత్యమార్ష్రం సయ్యా క్షవ్యం యది ళుష్కం న ఏర్యదమ్‌, 

తొ అద్దసరము. కొడిళపాల, గుమ్మడి, చల్లపిల్లిగ డ్ఞలు, తిప్పతీగ, కాకి 
కలుపు నులుగోరింట, ఆముదము, వెల్లులి ఖర్జూరము, తామరతూండ్లు కౌమంచి 
శనువు కోలపాన్న, ముయ్యాకోపొన్న , మూలక, వాకుడు పల్లేరు, మాడు, తక్కిలి 
ధుండీగము, గుమ్ముడు, కలిగోట్ల్టు, దర్భ, రెల్లు, ఇరుక్కు కౌకిచరుకు, రాజనము, 
మొంసము, ఆల్లనుు సుగంధపాల, కురువేరు, తుంగమా _స్టలు, నట్టి చేరు తామర 
దుంపలు మొరట యాసస్తువులపచ్చవి గా నే “ప్రయో గించనలయాను, ఎండువి 
కృయోగించజనదు, 
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కర్రే ని_న్ట రగ ిషగుములు థ్రితాా 
స్త క్ముంఠ్యమృ తాళరులళునం బిల్యపంచకమ్‌. 84 
ష్‌ ద 3 అట wi మం 
స-త్రాపరి పారిద్రా చ నిస్త కృ వి చ ప్రశస్యతే, 
తా, కొంకి తిస్పతీ7, పిల్లపీదర). బిల్లుని మొశీడు మొదలగు బిల్వపంచ 
కము) చల్లపీల్లి గడ్డలు, పసుపు వీనిని ప్ర నిగడ రీసీ సృయోగించపలయును, 
వుం నిస్తుష దృషర్ధిగు'లు him 
సతంచఃకా్యధయూపాదాభ వ్యాదనిస్ట (చ్‌ 'హిళాః, 36 
శ సో ళో wea శ్యాం 
కంగుణీ వేల్ల తునరీసర్ద పాని స్తుపాస్పదా, 
అతా “పెసలు, ఊఠలపలు, శనగలు “"పుందలగు సప్యదగుసులు క సాయయు 
యూాసమునందు నూ పపొట్టుతో సే చేయవలయును, ఛి క్యూగుల యందు పొట్టుతీసి 
వాడవలెను, మొలకాంగి ౫ విత్తులు "లేక కొట్టలు  వాయువిడంగములుు. కందులు, 
అవొలు "మొదలగునవి పొట్టుతీసీయే శృయోగించవలయును, మిగిలిన వస్తువులు 
కపాయాదులలో సెపొట్టుతోనున్ను, చూళ్ణాదులలో ెలొట్టుతీసిన్ని ప్రయోగించ 
వల దును; 
ధి అలస్టై ఎసృతీనిధి లా 
అనికిషూ ప సిదేషు మూలం గాహ్నాం త 0, 36 
ర Es 
మూలం పీర్యాభిభూయిష్టమామధం చ ప చతులే, 
మూలాభావే తు దాతవ్యం మూూలతుల్య గుణం చ యత్‌, 37 
శా, అకులు, వేరు, పువ్వు, చన, ఒంక్క పల్కు కొమ్మలు 'బెరడునఆని వివరణ 
శోయ్యనిస్థలమునందు వేళ్ల నే |ప్రయోగించనల యును. వేరు దొరకనియెడల చీరుతో 
తుల్యసానుర్గ న్ధ్రముగ అయంగమును ప ఏ, యో గించ సల యును, 
శ అల్బ ప్రతినిధి ద్రవ్యములు లతా 
ఖర్జూరం వా మధూకం వా ద్రాతాభా వే తు విన్యసేత్‌ న 


నిప్పల్యాం నురిచం శుంఠ్వాం ఇార్ష్రకంకణమూపణా, 38 
రాస్నాయాం నొగరం యస్ట్యాం జటాముస్రాసు వానరమ్‌, 

వరాఖే ఛాతకీస్పుస్న్సం జీరళ్తీ కృష్ణ జీరకమ్‌, 89 
భార్యాం నిదిగీికామూలమేలాంతాళ్గీసపత శీ, 

సేవే హిమం మృణాళం వా కుంకుమే పద్ద శీసరమ్‌, 40 


_అస్థవ న్లషు జీవంతి మధుకం నా బలొాతయమ్‌్స్‌ 
గుర్ణులొ నింబనిర్యాసం 'సింధనం లనణాంత రే, 4 


పరిభాసాప్రకర ణమ్‌, 719 
కాభ్రశాకే తు వక్షాభూ_స్తదభావే సునాడికా, 


కరంజయుగ్గ ౦ కటంంగే చిత్రమూలం త్వరుష్క- శే, 42 
కపిళ్ధం డవిలంమూలే చ బలాముతిబలాం ప్ర తి 

దురాలభా ధనంయాసే పాఠాయాం ధన్యయాసకమ్‌, 48 
నిదిగ్ధికాయాం బృహాతీ కీంశుకం బ్ర హ్యభూరుహి, 

(టై ంధిశే మరిచం చవ్వం గండి" బర్బరీద్యయమ్‌. భశ 
లామజ్ఞకే మలయజమునీ లే గోపకన్వకా, 

దంత్యాం శ్‌ వృచ్చిత కో వా వారీత-క్యాం విభీతకః, శర 
శర్మ. రాయాం గుడం తదే తజ్జీర్ల ౦ తిలజం ఘృే, 

అజంగ వే పయస్యాజ్యే వనూహిసపే. వాపికం పయః, 46 
థీకే ముద్దోద్భవం యూమం మసూరో ముద్దజే పునకి 
మసూరయూపే. &రం వాప్రహాయశ్శాలిజాతిము. 47 
తై లేప్యేరండజం తైలం రే రండోద్భవం తథా, 
మయూరః కుక్కు.కే వన్వే కుక్కు_టశ్చావి బర్జిణె, 48 
వూంసేవు ముతో నన మే నిను కంబూ'కా _స్తేషు శు_కయః, 
నువే రజతం లోహం లోవాం వారజ తేపిచ, 49 


త్‌ 
అన్యోన్య మేనమన్య ద్వా ద్ర వ్యం యుక్తా ప్ర కల్పయే 9 
లకి, ద్రామదొరకని యెడల ఖర్జూరము, ఇప్పపూవు; సిప్పర్లు లేనియెడల 
మిరియాలు, శోొంకిలేకున్న అల్లము, మిరియాలు లేకున్న పీప్పల్లు రాస్న బేకున్న 
శొంఠి, అతీమధుగము అేనియెడల జటామాంసి, తుంగము స్టలుదొరకకున్న (గ్రంథి 
తగరము, భనంగములేని యెడల విరజాజిపువ్వు మంచిజీలక జ్ఞ లేకున్న నల్లజీలకజ్ఞః 
భారంగి లేకున్న వాకుడు వేరు, తాళ్ళీసప త్రి లేకున్న ఏలకులు) "సీవ్యము లేని యెడల 
వందనము 'లేక తొమరతూండ్లు, కుంకుమపున్వ్వ లేకున్న పద్మకింజల్క_మూలు? అష్ట 
వర్దులు లేకున్న జీవంతీశాకము, అతీమధురము బలా (త్రృయమున్ను ; మహి పావీ,గుగ్టిలము 
చంభవించకకంన్న చేపబంక, ఇతగరలవణ ములు దొరళకున్న సైంభవలవణము, కరివేపాకు 
దోరకరోన్న “తెల్ల గలి జేరు వేరు, “కెల్లగలి జేరు లేకున్న అటిక బూ మిడిజేరు, పెద్దమౌని 
ఇళ్ళ లేకున్న కౌనుగచెక్క. తేక "నిసులిచె.., జీడిగింజలు'లేకున్న చిత్రమూలము; 
మూాశేడుజేరులేకున్న వెలగ జీరు, అతీబల లేకున్న నుహోబల, “కెల్లదూలఅగొండి లేకున్న 
ఆబ్దదూలగొండి, వినబొద్ది లేకున్న తీటకనింద, వాకుడులేకున్న ములకు (బ్రహ. 
లేకున్న! శరాదుగ జే యం మోడీలేకున్న మిరియాలు, జెముడు లేకున్న చవ్యము క . 
న 


790 వైద్యచింతామణొ 


మంచివామింట లేక వెట్టినానింట, ని చేరు నన్ను మంచి( గడు, సీకి బీరు లేకున్న 


సుంగభపాల, దంతి జేరులేగున్న తన న్‌ wy మశ గోాలఘు శతక్కొయ 
లేకున్న తౌడికౌయ, శగ్క.ర లేకున్న 'భెల్ల సు ణీ జిలేన్న పాత చల్లకు, "సయ్యి 
లేకున్న నూనె, అవ్రసాలు లేకున్న మేకలు బ్య తళ. సన్నం RB లను. సబ 
లేకున్న కెచరకట్టు లేక ఛపకన ౫ కటు, చిం శన 9 గినన్న మోక టు, రొజ'నాటు 
లేకున్న వడ్డు, నూ నెలేవన్న అముప ము, సలాము వ ము వన్న యా ముదము, స్పీగు 
కోడి లేకున్న నెవలి, చినులి లేకున్న నీరురోడి, హంగ గు 'ఉశున్ను న క కయిలు, నుతి $ 
ములు లేకున్న న త్హేగుల్ల లు న ఎల్ల లా గేరేన్ను శోక చిప్ప లు బంగార యు శేగోన్న వండి 
వెండిలేనియెడల లోహము ఇటుల" నివస్యుచ్చులతు (పృభినిధినస్తువులను జ్‌ర్చు 
సోనందగును, 


అనిక్లి షమ్సుతే థీ రే విశేసూన్గవ్యనున్వ కే, గ్ర) 
ధల ౧6 ( | 

కె శవ తిలత్తైలం చ గోమూత్రం మూత్ర వర్గీ, 

శూ-జీవు యావళూకం సాళ్ల ననేషమ చ సెంఫవమ్‌, 51 


* లవణానాం ప్రయోగము మైంధవాదీళా ప్ర, కల్ప య్‌, 

తాః పౌలు, “నెయ్యీ ఇవి సజానిని అని ని గిం చని స్థల మునంగు అవు పొలు, 
ఆవు"నెయ్యి) వెలవులు ఫలానిసని నకం చనిష్ణలనునంధు నుల నూ సె నోరే ములు 
ఫలానివనిఇెప్పనివోట నోయా్స ము యోగములు '1ఫలానిసని వచింగనిస్థలమాన యన 
తూరమయు, లదణయులు యేర్చగచనివొ శత సింథవలవంను అన$+ములు టిని హాకీ నచోట 
పంభలవణములు ఇటుల చేర్చుకొనవల యును 


శీ 
ఇ CE గ ఓక 4! 
అలో లోస్టసర్దులక్‌ స్పతీనిధి నృస్య్థయులు ఏతా 


బుద్ధిశ్చ వృద్ధి “క్రాక్రోలీల్టీ శీ రకాకోలికా తథా, 62 
ముదా వావీ మహామేదా జీవళ న భకొతభా, 

న జ 
అభా వేన్వస్టవ శ్లేష ప్రతిద్రవ్యాణి డాపయేక్‌ 63 
విచారీ స్వర్గ పుస్సీ చ శారొలా చ శతావరీ, 
రకోత్సలం శ్యదంస్థ్రా చ కోలప్టో బలా తథా, 51 


శా, బుద్ధికి శోఅగుమ్ముడు.సృద్ధిక కేల ళాడిగద్దలం కాకక సుగంధపాల ht 
కొకోలికీ చల్ల వీల్లిగడ్డలం, మేదకు య్యకలునగడ్గలు, మహా యేదకు పళ్లేరు వేళ్లు, జీ 
గకుర్గక్‌ పొల వేళ్లు, వృవ.భ క మునకు చిట్టాముట్లి జే ఇటుల వీనికీ (ప తినిధుళం జేయ 
కససరియతు. “4 


అరి పంచదకోలనులు రితా 
మాగదీ గ గృంధికం చవ్యం చిత కం నాగరం సమమ్‌, 
పంచకోలమ్‌దం క్యాథం సర్వదోమని వారణమ్‌, ర్‌ర్‌ 
తౌ, పిప్పళ్లు, మోడీ, చన్యము, చి త్రృమాూలమాు, కొొంక, పంచకోలమనులు 
వీనిని కస ప 'సర్వదోపములా నివర్తించును, 
“తెరి దళకమూలనులు థిఆా- 
వాక ర్యతక్కా రీపాటలాడుండుకె సృహ, 
డే ఖర చే బృహత్యాచశ్వదంస్టా) చ తథా దశ, 56 
తా, మాశీడు గుమ్ముడు * తక్కిల్సి కలిగొట్టు, 1 డుండుకము, కోలపొన్న, 
నుగగ్య్యూకుపా న్న, ములక, వాకుడు, పచ్లేకు ఇవి దళ్లమాలములని తెలియవలయును. 
ఆఖరి మహాపం.చమాల ములు రు 
బిలో గ్నిమంధఃస్యోనాకః కాశ్ట రీచ2ై వ పాటలా 
శ్రేయం మహాపంచమూలమితి పే "స వై ద్యవిశారదై. రి ర్‌7 
హ్‌ మా శ్రేడ్కు కూర నెల్లి డుండుకము, చేలగుముడు, కలిగొట్టు ఇవి మహా 
సంచనోాగిములని "తెలియవలయును, 
శఖర మధ్యపంచమూలకూలు రికా 
బలా పునర్న నై రండళూర్చ్పపర్షీ ద్భయం తథా, 
మధ్యమం పంచమూలాఖ్యం శృతం తత్క_ఫహాోరి చ, ర్‌8 
లొ, బల కేల్లగరిజేరు, ఆముదము, గూర్చపర్టీ ద్వయము (పిల్లి పెసర ఆడవి 
మినుము) ఇవి మధ్యసంచనూలములని తెలియపలయును, 
0 కనిష్ట్రపంచమూాలములు ధ్రితా- 
లపర్టీ పృశ్చి కస్ట బృహతీ కంటకారికా 
sa సోక్షురకం చైవ పంచమూలం కనీయసమ్‌, 59 
సో ముయ్యాకపొన్న, కోలపొన్న; ములకు వాకుడు, పల్లేరు ఇవి కనిస్థ 
చందమూాలములని తెలిడానలయయును. 
రి బీననా *న్టపంచమూాలమాలు రహ 
అభీరుపీరాజీన_స్టీ జీవకర్ష భకాస్త తమ్‌, 
జీవనాఖ్యం పంచనూాలం  వృమ్యం విత్రా నిలాపవామ్‌, 60 


పన పరనోలతతనుకానలు వై] మట వలా) పట. కాయ పనా. పసల ల వాల వాలమానాల అంతు కోపంలో భా 


శ సారానెల్లియని. "కొందు, + డుండుకమనదుంగిలము, 
వైద్యచింశానుణి Il-—91 
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శా, అభీ నరా, జీనంటీ జీవకమ్కు బుసభకము ఇవి జీవనాఖ్యపంచనూగాల! 


ములని “తేలియసల యును, 
ధ్ర రృేకాఖ్యపంచమూల యులు 945 
| దర్భ'కా శేముకం ఇాలిశళాఖ్యం తృణపంచకమ్‌, 
నో దర్భ, కాగా బు, కాలి, శగాఖ్య్నము భనీ రృణపంగ మాల యులని 
తెలియవలయును, ' 
bd ఆశ్లుపంచక ము ధట 
వీజపూరక జంబీ శేనారంగం వాన్లు చేత సమ్‌, Oi 
ఫలపంచాన్లుకం నై హావ తింతి శతి ణేక సమన్వితమ్‌, 
శా, మౌదీఫలము, నిమ్మ, నారంగము, ఆళ్ల నతనమాా. చింత ఇవి అస్టపంచళమని 
తెలియనల యును, 
రి పందాంగ నులు ధిక 
త్వక [| త్‌ ఫలమూలాని పుహప్పం హౌ కోత్త సంగతమ్‌, 62 
పంచాంగమితి బోద్దన్యమిదం శై స నై దృపోర డై "డక, 
శౌ, పట్ట ఆకుల, పంద్లు, వేస్టు సూలు ఇవి పంచాంగములని తెలియ 
వలయును, 
రి పందసుగంసగములు థా 
వరాళకం పూగఫలం లవంగస్య చ వల్కలమ్‌, 63 
జాతీఫలం సకర్పూరమేతత్సంచ సుగంధకమ్‌, 
లొ, లనంగమ్కు పోక, అనంగపట్ట; పాటీ కంర, సచ్చకగ్వూరము ఇది సంభ 
నుగంధమని “తెలియవలయును, 
తిరి సందలనణములు ధియా 
సొవర్చలం బీడాసంజ్ఞం సెంధవం కొచమేవచ, «fd 
సాముద్రే ౯ సమారు త్తం శ్రేయం లవణపంచకమ్‌, 


శ్రా Sess Fatt సంధవలవణము కౌచలనణయు, సోను దృ 
లనణను ఇవి 'పంచలనణములు, 


శ 


రి పంచ చారములు కతా 
.ఫాలాళంముమ్కకమోరం యనమారం నువర్చళమ్‌, 65 
శీలనాళోద్భవం మారం సంయుతం భూరపంచకన్స్‌ 


పరిభాషా ప ప్రకరణమ్‌, 798 


నా మోూదుగయారము ముష్కు_రమను గ్రృంధ్యము యొక్క మూర ము, యన 
జారము, 'సర్ణమోర ము, నున్వ్వకౌడల కారయ ఇని పంచకూరములు, . 
తిథి పంద సుగంధములు ఏతా | 
కస్తూరీకుంకునుం చైవ కర్పూరం చందనం తథా, 66 
bu సంయు క్షం పంచసౌగంధముచ్య కే, 
శా, కన్తూరి, కుంకోనుపువ్వు, Ps చందనము గోరోచనము 
ఇని పంచసుగంధములు, 
అథి పంచపల్ల సములు 9తా- 
కేదుంబర  వటాకేల్డేప్ల తాను తరుప పల్ల వాం, 67 
సర్వవక త్ర సంయుకా; పరదపల బ్లవసంజ్ఞ "కా 
తా, అత్తి, మట్టి; రావి, జువ్వి; మౌమిడి వీనిలేతఆకులు పంచపల్ల వము 
అనియు చెప్పబడును, 
ఎక ప౦ంచవల్కలములు 9ఆా- 
న ఏ గోధోదుంబరాశ్వళ్థప్ల &పీ విలూగ్ణేవల్క. లై కః 68 
సరి త్ర సంయు క్రం 5 పంచవల్క_లముచ్య కే, 
కౌ, మజ్జి, అత్తీ, శాన, జున్వి, గొలుగు వీనిపట్టలు పంచనల్క_లములని 


తెలింయపలయును, 
కర్రి అష్ట మోరములు Per 


జబాశని గ పానూర్షవరుణార్కయనా గ జమ్‌, 60 
సీ లో 
సర్జటరకణసంయు క్ర కం ఈ రాస్థ్రకమిదం స స్యృతమ్‌, 
తొ, మూదు, మునగ, ఉక్త రేణు, పవ... జిల్లేడు యవకోరము, 'సర్జ 
శరము, జెలిగారము ఇవియా రాన కమని యెదరు, 
ఖర మారహట్య్క_.నము ఏతా 
'తిలకౌరం చ లాంగల్యం వచాపామాక్లశి గృ 'సజమ్‌, 70: 
శొటజం బూప్కుకం నైవ మౌరవట్క..దిదం భవేత్‌, 
శా, నువ్వుకోడలు, చన్నచర్గ్శ, వస్క ఈ శ్రశేణు, మునగ, కొడిళపాల 
* నుస్కుునును గంభ్యము వినిశూర ములను కూరవట్కనుని యొదరు, 
ర్త శ్రీ నారములు లహ 
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జొర శ్ర యం సమాఖ్యాతం "నె వైద్యశౌస్త్ర స్తృవిశార దై, 
లౌ, స్యకారకు యవతోరము వెలిగారము ఇవి శ్రీ యిరములనీ తెలియ 
సలయును, 
రీ శత్రీజాతేళ, చాలు గ్లాతికములు యా 
ప తి సుగంధం లి జాతకమ్‌, 72 
వీలాల వంగంప త్రం చ తీసు ౦ధ త్రీ (5 
wf సరధ జట “og 
నాగశేసరసంయు క్షం చాతుర్థాతకముచ్య లె, 
శా, ఏలకులు అవంగనులు, అవంగప శ్రీ, టి త్రీ జాతశమఅనియు, నోగ 
శీసరమలఅతో చేరిన చాతుర్తాతకములనియు తెలీయనలయాును, 
టు (ర్క సల మాలు 03 
వారీతకీ చామలకం విఖీతకమితి స స్యృతమ్‌, 73 
శి, ఫలా ఫలముద్దిప్టం తచ్చ శ్రేయం ఫలల్రికమ్‌, 
శా, కరక్క ఉరికి లొనికౌయ ఇవి లీ భలములనియా, ఫలత్రీశనుని యును 


చింపబడును, 


పీప్పలీమరిచం శుంకీ త్రయమేకత్ర మి శ్రితమ్‌, 74 
త్రి, కటుతూ శూ పణం వోస్ట్‌షం కటుక త్రయమిహోచ్య తే, 


షప, మిరియాలు, శొంఠి ఇని మూడును గ్రీ, కటుకమని యు, శ్ర్యూనణ 
రి శాశుర్శ ద్రనము ఫూ 
నాగ రాతివిషానుస్తా త యమేకతమి లి తమ్‌, 75 
య. టీ WU 
గసుడూచీసంయుతం ఇానీి చాతుర్భ ద్ర మిపీ స స్మృతమ్‌, 


తా. కొంకి, ఆతీవస, తుంగము సలు ఇవి మూడును తిస్పతీ గచేరన భూతు 
రృదృనుని తెలియనలయును, 


జవ లవణ శ్ర యము ర 
"సైంధనం రుచకం చేరి విడం చ లవణ క్ర యమ్‌, 76 
శా, సేంథధవలనణము, ఫొవర్చళవణము బీణాలవణమయు ఇవిలళనణ్నర యను, 


ల 


చ తలో 
ఏర్‌ ర ఈము; 
sl 
కృత్రినవిషస్వరూా?పము ఈ 
mt 
అనేకనివజీవానాం చూర్లం ముఖ విమైర్యుతమ్‌, 
మి శ తం నఖదం తాదిలోహాద్యం చూర్ల సంయుతమ్‌, కే 
y షే బ్ర మం తు విషం ఖ్యాతం పక్షమాసాది( బాధ కే 
| అలస్నం కురుతే జాడ్శం కాసంశాంసంబలక్షయమ్‌, 2 
ర 
రక్తస్రావ” జ్యరకోఫోవీతచకుక్చ లక్షణమ్‌, 
తా అేకవిసజంతువులు, నుఖిమునందు నిషముగల సర్పాదిజంతువిసమాలు, 
గోళ్లు దంతములు లోహాదులు మొదలగువానితో న్కు చూగక్షాదులతోను, అన్నాదుల 
తో డగలిపియొనంగుటతోను కృష్రిమవిషముళరీరమున జేరును, ఇది ౧౫ దినములకు 
గాని ౧ శూసమునకుగాని విష మెక్కి బాధించును, దానిలక్షణము లెవ్వియనిన ఆల 
స్యమ్స జాడ్యము దస, ఉబ్బసము, బలతీయము; రృక్షస్రావము జ్వరము శరీరము 
నందువొఫు, "నేత్రృముళలయందు పసప్పవర్ణము అనునవియ, 


విష 
=ఇబగ్రి 


అధి ఫీనురుద్ర రసము రి. 


న్ఫుతం స ర్శ్శ 0 శుదసూతం శుద్ధం వె 'షీమమావీ కమ్‌, ప్రీ 
లే యాణాం గంధకం తుల్యం మర్యం కన్యాదవైర్సీ న్స్‌ 
తచ్య్తుష్కం ససితశె ద 0 నూసైకం "నేహా తృదా, డీ 


వహ్నిముూూలశృతం టర రనుస్యాద్దరనాశనమ్‌, 
తా స్వర భస్మము, శుద్ది జేసీనరసము, కధ్ధి జే సిన హే మమా కీక భస్మ మూ ఈనన 
టీకిసనుముగ శుద్ధి చేసిన గంధక మనుగ లిపి; కలబందరసముతో నొశదినమునుర్పించి 
నీడభెండించి, మొన ప్రమాణము మా కృలు'బేనీ) యందోొక దానిని పంచదార, తేచి 
ఆనువాని ఆనుపానముతోో డ పీవించి, వెంబడిగ పాలలో చీ తృమూాలక పాయమును 
వైచిల్రౌ గన కృత్రినువీసము నివర్తించును, 
ఎ 5 ట్యాదియోగము గ 
నూాధననిదా నే. 
4 నీ జ 
ఫ్‌ీం సృవ్కంరమూలం చ వీ త్రపారావతంపచేళ్‌ { ర్‌ 
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త్రలి ్ప బేచ్చీత లై పావై ర్త ర తృష్ణూజ్వ రాపహమ్‌, 
తా, కచోరములు, పుష్కు.రయూలము, పొవురపిట్రపిప్తము. వీనిని సమఫోగ 
ములుగ చేర్చివండి,  శీతోదళముతో శ్రాగిన శృతిమవిపములు; దప్పీ; జ్వరము ఇవి 
నివ్నర్సిం చును, 
ద్ర అధ యాదిఘృశ మా ర 
మాధవక లే 
వృషభూనింబప తాణి పటోలంచపలంపలమ్‌, 6 
తోయ్‌ చాస్ట్రగుణే క్యాథ్యం పాదశేనం సమాహఆేత్‌ , 
కాాథతుల్యం ఘృతం గవ్యం ఘృ తార్థమభ యారసమ్‌, 
నుత శేషం పచేత్సర్యం పానాద్విషవారం ఘృతమ్‌్‌ 
తా, అడ్డసరఫుఆక్కు చీల జేములకు, 'చేడుపోట్లాకు వీనిని దినుసుకు సలు 
చొప్వునదంచి, ౨౪ పలము లుదకముపఫోనీ, నాొలనభోగముగ కసాొయను కేచి, దానికి 
సమముగ ఆవునెయ్యి, అవు శీతీకిసమముగ కగక్కా_౧యలగసముగలిసి ఘృత శీషముగ 
నండి సేవించిన విసదోవము నివర్తించును: 
అర సర్ఫాతీయోగము వితా- 
ఆయు్వే బే... 
సమూలప'తాం సర్పా&ం జలేన కోంథతాం వీబీల్‌ , ర్‌ 
నరమూశ్రైక్స వా వీష్టాం విబేత్సర్యగదాపవామ్‌, 
తొ, సర్పామీనయూల మునుదంచి యుదకములో వైచి కషాయము గాచి శ్రా? 
నను లేక సర్పాకిని, నరయాత్రముతోనూరి శ్రౌగినను 'సర్వవిననులు నిన ర్మించును, 
ఖర విస చి కి త్స ధిక 
అశ్విక ల్పే-.- 
| న్యగ్రాధో రజనీ కుష్టం విష్ట్వాజ్యం గృవాధూమకమ్‌, 9 
తండులీయకముూూా లేన కర్ణం గరవారం విబీత్‌ , 
శౌ మట్టీ, పసువు, శొంగల్వ కోను, కరుధూపమ్ము చిజ్రిటేరు వీనిని ఛనుభోగ 
నులుగనూరి కర్ణ ప్రమాణమును "కీతిలోగలిపి సేవించిన విషదోయు నివ ర్తించును, 
అన్య శా స్తే =. 
'శిరీనం మేఘునాదం చ భవనీతనముని(తమ్‌, 10. 
భజ్లరకళం వినం వాంతి. లేపనేన తుగాద్ధు) వక్‌, 
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తొ. దిరిసినగింజలు, చిల్లీ, జీడి వీనిని సమఫాగములుగనూరి, "వెన్న లోగలిపి 
శీపనముజేనీన విషము, నిశ్చయముగ తణకొలములో నివ ర్దించును, 
~ఇపుర్రి కుక్క. కెటునకు చికిత్సలు da 


'భేవజక ల్పే--- 
గుడతై లార్కదుగ్ధస్య శేపశ్ళా (నవిమం వాశేత్‌, 11 
విష్ట్వాపానూర్షమూలం తు కరైెకం మధునా లిహేశ్‌, 
ఇ్యానదష్ట్రవిషం వాంతి శేపార్మక్కుటవిస్టయా. 12 


లా బెల్లము; నూనె. జిల్లేడుపొలు వీనిశీకముగజేనీ లేపనమజేనినను, 


(4కర్ష ప్రాణము ఊ ర్హశేణు'వేళ్తనునూరి, లేనెలోగలిపిభతీగచినను లేక కరచిన 
భలమున కో డిపీన్టమును లేపనము జే సీనను, వట్దికుక్కు (నక్క) వీని విషము నివ 
ర్తించును. (గొడ్డుకౌకరగడ్లను ౪ం దినములు నేవించినను లేక మ్రంగ, బోడతరము 
ఫీనిరసములో మూడు నూచిబొట్లుగలిపి ౪0 దినములు గ్రాగినను వెట్టికుక్క_, నక్క 
వీనివిపములు నినర్థించును,) 
నూధవనిదా'నే... 

నింబశొటజబీజూని చందనాంబుజశేసరా, 
తైః విస్టం నివాంత్యాశు శానమార్థాలజం నిషమ్‌, lg 
శా, 'వేపవిత్తుల, కొడిసివిత్తులు చందనము, తామర శేసరము వీనినిపొలతో 
నూరి త్రాగిన కుక్క. కౌటు, (నక్క కొటు బిల్లీ కౌటు శ్రీ భ్రయుగ నివ ర్తి ంచును' 
(గో ఈలము వెంట్రుకలను ముంగలములో వైచి నుసీజేనీ, దానిలో నూనెగలిపి త్రాగి 
నను లేశ శరీరమునకు "కాక రాకరసముబూనికొని స్నానముజేసినను వెట్టేకక్క, 
నక్క పీనివిషను నినర్హించును, కుక్కు న పప కలయా దొకసంవత్సరము 
వరకు చప్పీడివంటకమును భుజించుట మీ గాక (స్రీసంగమము, ఆవాలు, మొమిడీ 
“కొక వీనిని వర్జింపనలయును,) 
యుప నూసక విప చికిత్స పయో 
అయులీంబే... 
భిలాంతాళంచకుస్థుం చ భావ్యం నిర్ణుండిజ దృవై. కి 
పానం మూపకదష్షానాం దంతతీ వ్ర వినం పొికేక్‌, . 14 
శా, భుది'కేనీన క కుద్దిజేసీన se ఇెంగల్వకోస్టు, వీనిని వావిలాకు 
లా భోనన జేనిత్రాగిన ఎలంకకౌటు శీఘ్రముగ నివర్తించును, 
= చియాసలసమాయ్యాక్త కం గృహాధూమం పలొర్థక క్‌, 
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పు రాణాజ్యేన సపాహం లిహేదాఖువివం వాశేత్‌ , 15 
శా, చింతపండు, కరుధూపము, ఈ గెంటినినూరి 4 ఫలమును ప్రాత కేతిత్రో 
గలిపి భక్నీంచిన ఎలుకవిషమువారించును, 
శిరీషకుసుమంత కె వై/ర్వ తృనాభయుతం వీశోత్‌ , 
విషం మూవశనష్టానేం సమవమాప్నోతి తల్ఫ కాల్‌ , 16 


తా, దిరిళనపువ్వు శుగ్ధినే చేసిననాఖి వీనిని చల్లనోనూర శ్రౌగిన. ఎలుక కౌటు 
తక ఇమున నివ ర్శించును, (ముణియు వెంట్రుకను గ్రౌడునపీని ముడివేసి జిల్లేడు 
క్‌ క 2 మొద్లుత డిసి చుం గక భరిచినద్గం మన Be దాని జి జడు జెక్కపా. టి 
సద్దిన చుం చెలుకకొటు నిన ర్తించును,) 
తోయెర్యా నాగరం నస్యం పిబేద్యామృత సై ౦ధవమ్‌, 
అర్క_దుత్తూరమూలం వా జలపానే విపాపహామ్‌, 17 
తా, కోొంకినుదళముతో నూరి నస గ్రముజేయించినను లీక. సద్ది జేసిన నాగిని పైంథ 
నలవణమునునూరి గ్రౌగించినను లేక జిళ్లేడు, ఉనై శ్ర కనిక. నుక ముతో నూర 
శౌ గించినను నివ_గ్గించును, 
శవ [ై నృశ్చిక విన చికిత్స dam 
కాక జంఫీయమూూలం చాప్యారనా ఫేన చీవయ్‌త్‌, 
పానాచ్యా చలేపనాశె చైవ విషం వృశ్చికజం హశల్‌, 1§ 


తొ, ెలుమసంధి జేయును క లీతో నూరిశ్రాగినను బేక్‌ డానిని గొంభయుదీని కరచిన 
స్థలమున లేపనము శ్రేనినన్కు 'లేలువిషము నిద ర్తించును, (ములీయు తం గీడుకొనల రప 
యును ద్రాగిన: తేలుగరచుట'జేలిగిన ర కవనునము నిన రంచును.) 
: wo అలీ J 
గ పు భొౌవతీపటుకములు ఖకనా 
వారి ద్రానింబప త్రాణి విష్పలీమరిచాని చ, 


విడంగం భదముస్తా చ జీరళం విశ్యభేపజమ్‌, 19 
టో 
చిత్రకం సెంధవం కష్టం విషం పొళశా వారీతక్కీ 
వ'కొని సమభాగాని 'వ్యాజామూక్రే ఇ వేవయక్‌, 20 
లీ 
చణ 'ప ప్ర నొూణనటికా "భా యాశళుప్కూశ్చ కారయీత్‌ , 
వశాముష్లోద'శైళ పీత్వా వీషూచీం చ వ్యపోవాతి, ల] 


లూతవిస్యో టళేదం చ గోమూాశేణ విలేపయేత్‌, 
అష్టా శక్తే ర్రేణ సేవేత సర్సదష్ట్రవివం బాత్‌ , 2 


వివప్రకరణమ్‌ 2౦ 
హోర_క్త్షప్రవాహేతు (శ్రీగంధేన సమం వ్‌బేత్‌ , 


న లేష్యం వృచశ్చికాదినిషం హా చేత్‌ , 25" 

వాంతి పుప్పం చ పటలం రంభాకందరసాన్వితమ్‌, 

శాకనూచీరపైః పీతా తిమిరాణి వినాశ యేత్‌ , ల 

సిలిశక్రాయారసె సైర్యుకా రక్రాంగత్యం విస్తాశయేత్‌, 

గుటేన మిశ్ర ఆ భుక్త్వా వాతరోగం విసాశ యేల్‌, 25 

భృంగరాబరమైః పీతా శిరసో చాహానుద్భ' సళమ్‌ ee: 

తండులోదక సంమిశ్రా కాసక్ళ ల ౦ వినాశయీత్‌ , 96 
గోమూతే శ్రే యు'తావీ'శాష్టీ వారోగం వినాశయేత్‌ , 

ఛాగశీ రసనాయుక్రావటి కాచాశ్యగంధికా. 27 


వీశ్రా మండలపర్యంతం రాజయక్ష్మ వినాశనీ, 


తా, మ్రూనిపసప్పు జేపాకు, పిప్పలి, మిరియాలు, వాయువిడంగ ములు, 
భ ద్రాము్తెలు, జీలకజ్ఞ, శొంఠి), చిత్ర్రృమాలనూ) ెంధపలవణమా, “చెంగల్వ కోష్టు; 
ఆతినస్క చిరుబొద్ది, కరక్కాయ వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచీ మేక 
భంచిఠమురోనూరి,  *సినగ గింజలంత మౌగ్ర, లుజేసీ సీడనెండించి యందొకదాని 
నుర్ధ్గదశముతో సేవించిన విస్తూచియు కుర ఈ శీేపనము జేనీన లూత 
విస్ఫోటక ద్ర ఇములును రా మ్మొతృలకు చల్లతో సేవించిన పౌముకౌటును, భరద 
శానుపొనముతోడ గ్రాగిన మిళ్ళూటముగ. ర క్తముగారుటయా) జిళ్లేడుపాలతో 
బూది 'లేపనము'కేసీన తేలుమొదలగువాని వీషయులున్కు అరటిగడ్డరస సముతో ఇాది 
క్త కుల కంజనయు జేసిన కంటిపువ్వులంను పొరలును, ర రసముతో డ 
న తీమిరరోగయులు, సీలియాకురసముతోడ సేవించిన సర్వాంగముల రృక్టము 
“త్రువించుటయు) 'ఇెల్లముకో డ సేవించిన వాతరోగములును, గుంటగలగ రాకు రసము 
తోడ'సీవించీన శిరముముండుట, తలనిెచ్చుటయు, చిజ్చియాకురసముతో డ సీవిం చిన 
కస్ట సౌధ్యంబులగుదస్టలంను, ఆవుపంఛీతముతోడ జీవించిన ప్లీవారోగంబులును) మేక 
“పాలలో. "పెన్నేరుగడ్డమూగ్గమును యాళళొషథమునుగలివీ ౧ నుండలమువరరో 
ైపించిన రాజయత్ష్యయు నివ్నర్తించును, (మరియు నీ ప్ర గావతీవటికములం; "లేల్రుపాము 
సవరం బూకింపంజేయాటయందు పళ _స్థంబులు) 

'కద్యచింతొనుణీ 11-91 


730 వై ద్య'చింళతామణ” 


(ర విన ప్త లీవిన ములు ధా 
వీననూాలిక 


ఊడుగ న్నేర్ష కొగిగరక్కొ_యలు పొ గ్టీగడ్డ్ణయుసొాంటిపాందు మిజు 
జీడిగింజదలంప (కెలయి మోదుగభువ్వు భర జముపాలకు. దం"గ౧డాకు 
ముసీడీ కీ చేశేడు "వెం గిలి చెక్క యు. బొందుగద్యూ రమునకునుగ ల గళాకు 
"నెజంలనున్న చోది చీశేడులానకు నుసిరికపప్పుడాను చితముగును 
'జేనకాజ్యమనకు ధీగతనుదకంబుంజిక్క ద(మృలమునంజింత పండు 

ళా కిన జీడికిందగదూలకో వలయు మైక్‌ వెట్టి దానుడుగువిధము 
తామరచూగ్గ ముఠగయిల్ల బావిలి పరగంనాతుణమున యబచ్చికడుగు 
తింట్రిణీఫలమునం దిలకింపబసపును 'బెరుగుకు జీసీళ్లు"పెట మలు 

మో మెడిజీడీకిమహి చారికడపాక స్లిగయునున్న యు సకం దిస్పతీం ౫ 
"తెలికపిండి కినూ"సి శేటయటుకోలకుసం ధనలనణంబుసర స మగును 
శొంఠిపిప్పళ్ళకు సారిదిమిర్యాలకు గూ రాటికడుగునుగ్రోలగుణమా 
కడిగియను ముల కెల్ల గంధంబుసీద్ధంబు దూలింప జిగడకు(దువ కుక్కు. 
పెసలు బెల్ల మున కం బసచల్లగున్ము డియటబుం నిహాటికి నావయం డ్ర్ర 
నూ"నెయింగుపగుప్పు గానం pena 0 బడవిబీగకుమా స్థఅనురీ యుండు 
వత్స నాభుల కెల్లవరుసతో నా చిర్రి, జిసంజేతరాసికీబరిగినార 
కంట్‌కకందమల పాకంద మైవిలనిల్లు 1 బనసపంటీకిసాంటి బదాగుసా ను 

కనక బీజములకుంగడని మృ్మగ'సమును జీలళ జ్రని దుండు పెన్ను మోజు 
గడునిమ్మపండ్లకు ఖర్జూరఫలములు పొసగసున్న మునకంబస నవుషద్ధి 
చారి కేళమునకు నలసరిబియ్యంబు "మున సీనువ్వు ల కెల్ల ను ౫ లీరసను 

జీ ర్లేడుపాలకుంజెంచలఅనీలాకు పొహిణరూల కెల్ల ర్ట చ్తీగెంజు 

నల్ల మందుకు సౌంటియల్లంటి నిద్ధంబు బలంరశ్క aa నులిముకాకో 
చీలీకిబులి.చల ల్ల చేర్పు తో సంధిల్లు జల్ల క ద్రాసడుజిల్ల ని Row 

లనుచును గ విషంబుఅనవనిన డ చుం కెంసచునునిర్విమంబులం జెన్పిరిట్లు 
కద్ధసారంబులంరు తాం చెలువ మైన వైద్య ళా నస్రు ంబుళందులనరునంబెలిని, 


0 'సర్బదస్థ్రలకుణమూ థతి- 


స్ట బవ్హూగారుజే..... 


bean a die న్స్‌ ఛూలం వాంతిళ్ళీ కంపనమ్‌, 
; వ వ్రదానోో | అక్షం. గద్దదస్యరః, 








నర్స్‌ అటో (ంటనను: కుట 
సంక Nan ౧ కము, టై ల ొత్తులం 6 భాగములు, మిరియాలు 
Cy భన పనిని 2 Pe మాతో మగ్గించి కణికలు జేసీ కలితో గాని, నివ్వపశో, "a 


రసముతో గాని బాది కన్నాల బెట్టిన సర్వ మెన పొములవీషము, క్యు హస! న్ను 


భు 
ముగ వారించును, ఖు 


mm" 
అత = 


me 


పెద అస్హిని రో న. నంయులు ధిక 

అదిగాగము వాం... చినపాము. ౧: .ఓజఎనం బడును. ఆది గరచినచోట, 
= వర లకును... కొత్చన్ళు బూగాలుమోద్‌్‌ ఆ అ ఆ అను యకురముల వ్రానీ 
"ఎక 'పీంలి "హీలి విజయా విజయాస్వావో? అను మంత్రముతో నభిమంత్రించిన 
విప నుదిగును, మజియు, సీమంత్ర ముత డ నే ఉప్పునునూనెనుమం త్రించి శ్రైగిం' చిన, . 
నాదివారమునాడు గరచిన అనంతుడ చే పాము విషముదిగును, సోమవారమునాడు 
గరచిన పొము వానుకియనంబడును, అది గరచినవోట, చాపల విషముండును, కొవున 
'నూకొలుకీలుమోద ఆ ఆ ఆ అను యకురనులన్రానీ “ వాసుకివాసుకివానుకి హీలి 
చీలి విజనూయ స్వాహా” అను నుగత్ర్ర త,నుతో మోకొలుమోద దిగమం తీ,౦చి, 


WwW 
౫ కరక్కాయల చయాగ్ల ములో ఇయ్యి గలవి మంత్రి, ంచీ: తాగించిన సోమవారము 


చాడు గరచిన జ్‌ పాము. విషముదిగునుః టం లస గరచిన 
'పామయుెపీరు తక్షకుడనంబడును, అది గరచినచోట, ెలపట విషయముండును, కౌవున 
Se లిలిలి ఆను యతరములవ్య సి, “కకక తతక తక్షక హీలి 
హీలి హీలి విజయాయ స్వాహా ఫట్‌ స్వాహా దిగు దిగు ఓంగురు ప్రసాదం” అక |] 
త్రయుతో నుంత్రించి వేపాకులు, దాని చెక్ళనునూరి రసమంటీస మెనుం గ్ర 
బలో నభినుం త్రీంచి ది త్రాగించిన, మంగళవారము నాడు గరచిన A Wg 
| (హు బుధవారను నాడు. గరభిన హా Ns యం స స్ట్‌ గ గ 


న నోటి జోల విరులు Wa క శమనం, హః en 









jy టన des ౫రచిన కర్కోటకుడు పాయు పన ముది ఇ. ఎత 
/ లను ఏనాడు గరచిన పాము ఫద్గ రం ౫. అగి DS ప్‌ న్‌ an 
¢ Rea Pian, జో" wat (త. న | న సవారి 'భదాఖొన్టి హీలీ పొలి 
ప య్‌ భన్‌ సళ వ. ఓంగుర్ముప్ర,  సాదం”అని జొమ్లున దిళమంతి త్రంచి,*పే స్నేరు 
రసన నభిమం త్రించి త్రాగించిన క సరుచారము నాడు గరచిన పద్న వకుడను ఫాము 


లీ, 


ట్‌ యుడిగును, కరనా గరఛీన పాయుమహో పద్మకు డనంబడుకు, అదీ గరచి 


134 టే ద్య చిం 'తానుణాొ 


పాతు ప్‌ష ముదిగును కొవువ పంక గున అ, అనే సీబూత్నో కును భ్రాసీ “వహ 
పద్మ “కొ హిలి పాలి కొజయా విశాఖా ఈ మం యుగ ఇం? స. డీనుం 9 3 
చ్రప్రాక చింతపండును నీళ్గలోగలిపి యభిమం గొంది. త్రాగించిన ఘర్రునారము నాదు. 
౫రచిన మహాపద్ద కుడ చే సంము. ఫిపముదిగును._ శనివాగమునాడు గడచిన పాము 
ఛంఖపాలకుడనంబడును, ఆడి గకచినదోట దొపల విషముండాను కావున నేత్ర 
'ములమోదడ ఓం ఆనీ re Tp" శ ంబిపాాల హరి హీలి 
విజయా విజయాస్యాహో ఆను మము ముతో శోత్రను లి యుఖినుం, we 
"బెల్ల మును సీళ్లలోగరిపి యమం, ల్రించి గ్రైగొచిన తు. శంఖ 
ఫాలకుడను పాము సిషముదిగును, శనివాగి యు ప్రద నాక గా నిరచిన పాము సశ. 
. లుడనంబడును, అది గరచినవోట దొపలవిషముండుకు, కొనన, నడితఅలమోద 
న్సీం అను నీభాక్షరమునున్హా నీ” సనరిసర హీరిహీరి నియా. విజయాస్వాహా” 
న "నెయ్యి. అనుఘులళట్లు బేల్లను వీనిని 
జీకయుగ జేర్చి అభిమంత్రించి శ్రగించిన శనివారము నాడు ర్రద్దునాి కగచిన 
సకలుడను సొము విషకుదిగును, ఇటుల, wr 'గారుడను యా స్త్ర 

నందు అష్ట్రఫణిని దానంబులు, తద్చిజాతు. శాసధంబులు జెప్పంబడియొను, నీజాక్షర కు 


క్రానినరోట'ే మం(త్రించనల యును, 


ల (రి సర్వపొముల కొటుకునుం శ్రే ము థమ 
అధోనానోసేళో చి త్తీబారోబో'డా తేరో జూతిఖంటివి౪ కావో సర్నోరొటూ 
దొ శేకోజ్యాకేతో జాతి ఈశ్వరపార్వతింకరో! కోటి కోటి అజ్ఞా, 
0 లేలుమం త్రము బైటా 
“ఊరికిను త్తరొన ఉమ్మ గిరిపర్వకం పగ్యతంమిాద చెట్లు ఇెస్టామొద పుట్ట 
పుట్టలో మున్నూరు ముచ్చు శే నన్నూరు సల్ల లేళ్ల కయి షాను సజ్జ రేళ్లు కరా 
ఆక లేళ్ల అందులో ఓక ర ని మ్రైకట్టునతై న్‌ మీగురువు నల్లేరు నొ ' 
ఇన చ్రల్లగదిసను, 
యాళ్ళ rere వా సార్బ్పాంత'కొ న్ర్రాసుభుజంగదష్ట్రః ; 
నై వైన లేయేననురకీలోని ప్ర ముం తకు 


శా, శృశ్తీ తళ, మూల, ముఖ) pene fs ణి, ఆర్టీ, నక కే త్కయుల 
యేండ్లు పోముచే 'గరవంబడినవొడు గరు ర్రంకునిచే రహీరపబడినను మృతి కెందును! 
, (ఒర్టసర్భ విధములకు జాగ ముీడినినూరి బ్రౌగించవల మును) 


విమేప్రకరణమ్‌, 735 


పుర ఫొడపాొముల విషమయునకుచికిత ధిఆా- 


తా, తీప్పథ చేరు, నాగమ్లైవేరు ఊడుగ చేరు, పుట్టపాదరు చేరు, వస్త్ర, 


$ శూలితివు చేరు; నివి వేరు ఏ గెయుసీశి'వేరు మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగ నుదక 
_ముతోనూరి కుంకుడు గింజలంతమానృలుశేసి శ్రేప్రణూపు ఒక్కొకమాత్ర నృష్టోదక 


' ముణో సేవించిన పొడసొయల Se పథ్యము ౬ వేనీళ్లన్నమును భుజిం 


చనల యును, 
శ్రర వాపుకు చికిత్స తి 

జిల్లేడాకునుగాని, మౌ శీడాకును గానినూరి క లితోనుడికించిమా డే సికట్లుగట్లై 
స్‌సప దిరిసెనపాకు, పుట్లపొదరాకు, జిల్లేడాకు వీనియొక్కరసములలో మిరియపు 
చూస్తు ముగలిపీ నాపుష్రైచేపనకు జేసిన, "పహొడపాము కౌటువలన గలిగిన చాపు 
నివ ర్శీంచును, 
అరి గౌయనునరు చికిత్స ఏతా 

గయుడు జేరు, పుట్లపఫొదగు జేరు, జిర్లేడు'చేకు, నాగమళ్లే వేరు, స్రీగాముపీ.ణి 
జేరు, పరిమిజేకు, ముపిణిచిగుళ్లు వీనిని సమభొగములుగ గ్రహించి మె త్హగనూరి 
ముద్ద కేన చిట్లామదములో గలిపి లేవ్యాపక్వకుగ. నుడికించి అందు మిరియాలు, 
చెంగల్వ కోష్టు, కౌచు, వీనిచూర మును 3 భాగములు, గుగ్గిలచూర్లమును 3౩ భాగ 
ములు కలిసీ మగ్టించి శాయము మైనునిచి కట్టుగ ట్రిన పొము కౌటువలన గలిగిన గాయ 
ముమౌొనును, కల్ల షంబుండిన రోతనుందు జేయనలయును, 

ల ఉల్లి పాముకొటునకుంరల్సి అదా 

తిప్పతీగె నాగముషిణీ జేరు నూరేడుజేరు ఇందుపువేరుు సెరిజవేరు. నీలి 
జేరు, దిరొసినపు జేరు, తెల్లజీగేడుజేరు, మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగ నుడ 
గయుతోోనూరి ఇంగుప్పుకౌయ (గింజలంత) మొర్రలుజేసీ యందొకచాని సేవించిన 
ఉల్లీపోము విషము నివి రం చుభుం ప పథ్యము --చప్పిడి, 

ర విషముకక్కు టకుచికిత్స రికా 
కుంకుడు “జీరోనునూరీ కుంకుడుగింజంత సేవించిన విషము కక్కు ను, 
ఇతీ శ్రీమడాప _స్టంబన్యూర్ర కుల సు ధార్షవవూర్ణ్మ సుధాకర, శ్రీవత్స 
గోత్ర తీలక, సక అవిద్యా ప్రవీణ, న్డ్‌ శ్రీనుదమశేళ్వర భట్టారక 
రాల, వపజ్య * విచ్యాపారేం సకలపాండిత్య 
ప్రవీణ, (శ్రీమదింద్ర్య,కంఠ వల్లభాచార్య విరచిత, 
రంకు. వివప్రకరణన్నాను 
స్మ డ్వి౦ శో నిలా స 
రుంథః సమో ప్తః, 
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ఖీ ర రళ్వు, ఓస్పం 
19 92 త్రిళటుకం ...శి8ం Se ఫభసుంర గా రణిట 
7149 శనైః ద్వి LN దతాషన గుణనోళూగా గం కసా నష్ట సాని వతం, 
శ్వా 8 సచేదయుకసాఇ షే ఇావడ్ల క్ష స్క జీపనస్‌, 
80-164 శా, దుష్పికొనుము శై! జంటల గల (గుప్పికొమ్యును. నుక్కలుచేనీ 
నాభస్త్మ నును యూకుడులో నునిచి యన మాకుడుమూా సి సీలుచేసీ 
| ఫుటందికి బాగుగ భస్మ ముచేని ౧ఢాధొస 
122. 68 చతుఃపలం...444,..,  నూసం చతుః పలం Nomo బ్రిగుణం కజ్ఞలీ 
ాదృఢం కృత; శావరారు ్యపర్రాణిలిప్వాటిప్య్వా? గాస్‌ 
Ee ల వ్‌ధూయ భాండనుభ్య త క్యా సంకూగ్యే భస్మ శా, 
216 88 ఇందృనారు.., పరం నృ ాదన్‌ సూలక హోయపిన్స ౦, (క్రీ పౌస్ణయేద్భశ్నీ 
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811. 200 భృంగీవహ్నా =..సకు, భృగీ వహ్నార్వరో ర్రాశటుగదనహి తా చాకుచీ 
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TEE నా నూర్వ చుల్యాం కథకళి నోలం న్యస్యరోభయేత్‌ , రంభా భస్మ నావూల్లో 
వస్తా, ws 
వీ టీ 
స్‌గి2.. 84 ప్రతి క్వ్యాయేవ;. ష్‌ చేసాం చారమాభూతం ప్ర తిళ్యాయం 
వినాశయేత్‌ వినాగ వేలి, పుశిళశ్యాయేవచాయా కోండ క్ట ఘూయ0 


క. సీబేన్నర?, 
wi8- 184 దరద 4. శంభువీగ్యం దగదమధుకలోథిం శాళ్గకం నూకభస్త, 
£70. 184 త్రీకటు . + ఎన'వేల్లా త్రీశటు యుగకగంజ3 చారు ణా ర్యా స్టవ వేల్ల మ్‌ 
185 అవణజలధి సనం లనంజలధి ఫేన గార కాఖ్యంచసగ్వహో, 
పటల .. .హొతంఖ,., సటలలీమిరకగ[ా పుష్ప దృస్గ హితత్వ 
186 ఖర్చర . + త్రీఫలా ఖుగ్పరశ్తుత రసౌంజన “ఫీనంకంఖ కిలా తీ ఫలాళ్చ 
నీంబర సేన , =, పుస్పమ్‌ పునర్ఫూక్‌, నింబురనీననినుగ్ణ క దృన క్షం హాని 
కాౌచపటలానిచ భన్న్చుమ్‌, 


'560.. 148 నీతేగిరి.,4 4, 2% సితసరికర్టీ నూ)0 బీజం పహాణి ఢంఖని ట్స థ్యాః, 


ఎ. వర్తరోల్‌ “ |తద్రసపీహ్టైల్నాకోః గతనుసీ చకుక్నివ గయే -క్ట్యేన, 
98 ఖో, 22.28.24 శాత్చగల్లము ఇట్టుందోవలెను  నునర్జభస్తయు మక్సపి రయ 


తో శేర్చి వచు కొనిన రక్కా లఅతొపషచున్ను సంటళలగరతో 'ీవించిన ఫీర్యనష్ట 


మును పొలత్రో ోవించిన దుర్చలత్వమును, శెల్లగలిజేరతో. నేవించిన చేత 


'శ్రరోగయులను కేనీతో జీవించిన ముదిమిని ననతో జీవించిన నపస్త తిని, కుంకు | 






(ననన వరిలో. Nees. విద్దమును Hot, అనంగములు, మిరియాలు 
'కఫతో. 'కిరంచిన త్రి టోటోన్తాదముటు' శాపము ఇవివారంచ జేయును, 
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సమత కల శరీర గాంగ మడు, పౌలతో సేవించిన, రాజయరునును, 


